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ଯେକୌଣସି ଶାସ୍ତ୍ର ଅଥବା ବିଜ୍ଞାନର ସଫଳ ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ତା'ର ପ୍ରଚଳିତ 
ଶବ୍ଦାବଳୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଦାବଳୀକୁ ଜାଣିବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ । ବିଷୟର ମୁଳଭୁତ 
ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକ, ମାନ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିରୀକ୍ଷିତ ବ୍ୟବହାର-ପ୍ରଣାଳୀ ଇତ୍ୟାଦି ହେଉଛି 
ସେହି ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ସାମଗ୍ରୀ ଯାହାର ସହାୟତାରେ ଆଧୁନିକ ଶୋଧାର୍ଥୀ ବିଜ୍ଞାନ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ତା'ର ସାହସିକ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥାଏ ତଥା ମୁକ୍ତ ଭାବରେ ତାଂର ଗହନ 
ଅଧ୍ୟୟନରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । ଏହି ପ୍ରକାର ବେଦାନ୍ତର ଅଧ୍ଷେତା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ପ୍ରାଥମିକ ସର୍ତ ହେଉଛି କି ତାକୁ ଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହେଉଥୁବା ପଦଗୁଡ଼ିକୁ ଏବଂ 
ମୌଳିକ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ରହିବା ସହିତ ସେଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ପରକ୍ତାର୍ଥ ଓ ଉଚିତ୍‌ 
ପ୍ରୟୋଗ ମଧ୍ଯ ଜଣାଥ୍ବବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ବେଦାନ୍ତକୁ ବସ୍ତୁତଃ “ ଜୀବନର ବିଜ୍ଞାନ” କୁହାଯାଏ । ବେଦାନ୍ତର ବ୍ୟାଖ୍ୟାତା 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରୀଶଙ୍କର କେବଳ ଉପନିଷଦ୍‌, ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଏବଂ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତା ଉପରେ 
ଭାଷ୍ୟ ଲେଖିନାହାନ୍ତି ବରଂ ସେ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରର ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ରୁଗୁଡ଼ିକର ଯାହାକୁ 
ଆମେ ପ୍ରାଥମିକ ପାଠ୍ଯପୁସ୍ତକ କହିପାରିବା, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ମଧ୍ଯ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଜିଜ୍ଞାସୁଜନ ବେଦାନ୍ତକୁ ସହଜ ଓ ସରଳଭାବରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିପାରିବେ । ଏହିପରି ବେଦାନ୍ତ ପରିଚାୟକ ରଚନାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ତାଙ୍କର ଏକ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ କୃତ୍ତି ହେଉଛି - “ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି” | 

ଯେଭଳି ଏହି ଗ୍ରନ୍ଛର ଶ୍ରୀର୍ଷକରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ, ଏହା ହେଉଛି ବିବେକର 
ମୁକୁଟମଣି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚୂଡ଼ାମଣି । ତେଣୁ ଏହାର ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ବିଷୟ ହେଉଛି, ନିତ୍ଯ- 
ଅନିତ୍ୟ, ସତ୍ୟ-ଅସତ୍ୟର ବିବେକ-ପରୀକ୍ଷଣ । 

ଏହି ଶ୍ଳଲୋକଗୁଡ଼ିକର ବିବେଚନାତ୍କକ ଅଧ୍ୟୟନ ଏବଂ ଏହା ଉପରେ ସ୍ବତନ୍ତ୍ର 


ଚିନ୍ତନ- ମନନ କରିବା ଫଳରେ ଜିଜ୍ଞାସୁବିଦ୍ୟାର୍ଥୀକୁ ବେଦାନ୍ତ- ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ସେ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ଗହନ ଅଧ୍ୟୟନ କଗ୍ଛୁ ବା ନ କରୁ ତାଂର ଏହି 


॥ ୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅଧ୍ୟୟନକୁ ଆଧାର କରି ଦୈନିକ ସାଧନା ପ୍ରାରମ୍ଭ କରିପାରିବ ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ 
ଲାଭାନ୍ଵିତ ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରିବ । 


ଆଜିକାଲି ସହସ୍ର ସାଧକ ଏଭଳି ମିଳିବେ ଯିଏ କି ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସହିତ 
ଅନଭିଜ୍ଞ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିଚିତ ନୁହଁନ୍ତି ତାଂର ମୁଳ ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । 
ପରିଣାମସ୍ବରୂପଃ ତଥାକଥ୍ୁତ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପଥରେ ଦିଗହରା ହୋଇ ଭ୍ରମିତ 
ହେଉଛନ୍ତି । ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧରି ସୁଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟପ୍ରଦ ସାଧନା କରିବା 
ସକ୍ତଵେ ପ୍ରଗତି ନ ହେବାରୁ ସେମାନେ ନିରାଶ ଏବଂ ଦୁଃଖୀ ଅଟନ୍ତି । ଯଦି ଏହି 
ଗ୍ରନ୍ଦୁର ଗମ୍ଭୀର ଓ ସୁଚିନ୍ତିତ ଅଧ୍ପୟନ କରାଯାଏ, ତେବେ ସାଧନାପଥର ପ୍ରଗତିରେ 
ଅନ୍ତରାୟ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥିବା ବାଧାବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରାଯାଇପାରିବ । 
ମୋର ମନ୍ତବ୍ୟ ହେଉଛି ଯେ, ମୁଁ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦୁର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶ୍ଲୋକର ଅଭିଧାର୍ଥ ସହିତ 
ତାର ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ ମଧ୍ଯ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଦେବି, ଯଦ୍ଦ୍ାରା ସାଧକଙ୍କୁ ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନ ସହିତ 
ସାଧନା ପଥରେ ବ୍ୟାବହାରିକ ସହାୟତା ମିଳିପାରିବ । ଫଳତଃ, ସେ ତାଂର 
ସାଧନାରେ ଦୃଢ଼ତାପୁର୍ବକ ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରିବ । ମୁଳସଂସ୍କୃତ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକର ମୁଁ 
କେବଳ ଭାଷାନ୍ତର କରିନାହି, ତାଂ ସହିତ ସେଗୁଡ଼ିକର ବିସ୍ତୃତ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ମଧ୍ୟ 
କରିଛି । ବାସ୍ତବରେ ଦେଖିଲେ, ଏହି ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଅପାର ଅର୍ଥ-ସମ୍ପଭି ପୂରି 
ରହିଛି । ଯଦି ତାକୁ ଉପଲବ୍ଧ କରି ଦିଆଯିବ, ତେବେ ତା'ର ଲାଭ ଆମକୁ ଆମର 
କର୍ମମୟ ଜୀବନର ଦୈନିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ମିଳିପାରିବ । 


ଏହି ଅବସରରେ ପରାମର୍ଶଜନିତ ଦୁଇଶବ୍ଦ କହିବାକୁ ଚାହିଁ କି ଜିଜ୍ଞାସୁ- 
ସାଧକକୁ ପ୍ରତିଦିନ ଧ୍ଯାନପୂର୍ବକ ତିନୋଟି ଅଥବା ଚାରୋଟି ଶ୍ଲୋକ ପଢ଼ିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ନିଜର ଦୈନିକ ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ମଧ୍ଯରେ ତାହା ଉପରେ ଚିନ୍ତନ ମଧ୍ଯ 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ବ୍ୟାଖ୍ୟା କେବଳ ସଂଦର୍ଶିକା ମାତ୍ର । ପାଠକ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ଗହନ ଚିନ୍ତନ ହେବା ଉଚିତ୍‌, ତେବେ ଅପେକ୍ଷିତ ଶୁଭ ପରିଣାମ ମିଳିପାରିବ । 


ଏହି ଗ୍ରନ୍ସର ପାଣ୍ଠୁଲିପି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାବେଳେ ମୋତେ ଏକ ବେଦନାମୟ 
ଉଲ୍ଲାସର ଅନୁଭୂତି ହେଉଥିଲା । ବେଦନା ଅର୍ଥାତ୍‌ କଷ୍ଟ, ଏଥଲାଗି କି ତିନିଚାରି 
ବର୍ଷର ଦୀର୍ଘ ଅବଧ୍ଵରେ ହିଁ ଏହି ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇପାରିଥ୍ଲା । ପ୍ରଥମ ୧୦୦ 
ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକୁ ଏକ ପୁସ୍ତକ ରୂପେ ମୁଁ ଛପାଇଥଲି । କିନ୍ତୁ ତାଂ ପରେ ମୋର 
କାର୍ଯ୍ୟଭାର ଏତେ ଅଧ୍ବକ ବଢ଼ିଯାଇଥଲା ଯେ, ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସ୍ଵରଚିତ ଏହି 


॥ ୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦୀପ୍ତିମାନ୍‌ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକର ସାରଗର୍ଭିତ ସଂକେତଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଚିନ୍ତନ 
ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାଶନର ସୁଅବସର ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମିଳିପାରି ନ 
ଥଲା । 


ସାନ୍ଦିପନୀ ସାଧନାଳୟରେ ଆମର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ ପଢ଼ାଇବା ବେଳେ ଏହି 
ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକର ସୁକ୍ଷ୍ମଂଗୂଢ଼ ଦାର୍ଶନିକ ଅଭିପ୍ରାୟକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ମୋତେ ଏକ 
ଚଥ୍ଯକୁ ବାରମ୍ବାର ପୁନରାବୃତ୍ତି କରିବାକୁ ପଡ଼ୁଥିଲା ଏବଂ ଅନେକବାର ମଧ୍ୟ 
ବିଷୟାନ୍ତରର ଆବଶ୍ୟକ ହେଉଥଲା । ମୋର ଏହି ବ୍ୟାଖ୍ୟାନକୁ ଟେପ୍‌ ରେକଡ଼ିଂ 
କରାଯାଇଥିଲା । ଏହି ରେକଡ଼ିଂ କାର୍ଯ୍ୟ ହାୱାାଇ ଦ୍ଵୀପର କୁମାରୀ କାନ୍ତା ବଡ଼ 
ଲଗନତା ଓ ସଦର୍କତା ପୁର୍ବକ କରିଥଲେ । ମିଶନ୍‌ର ଦୁଇଜଣ କର୍ମଠ ସଦସ୍ୟ 
ଗୋଦରେଜ୍‌ କମ୍ପାନୀର ଶ୍ରୀଭାଟିଆ ଏବଂ ରେଲଥ୍ତେର ଶ୍ରୀରାଧାକୃଷ୍ଣନ୍‌ ସେହି ଟେପ୍‌ 
ରେକଡ଼ିଙ୍ଗ ହୋଇଥିବା ବ୍ଯାଖ୍ଯାନକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଶ୍ରମସହିତ ଲିପିବଦ୍ଧ କରିଥୁଲେ । 
ତା'ପରେ ସେହି ବୂହଦାକାର ପାଣ୍ଠୁଲିପିକୁ ମୋଂ ପାଖକୁ ଉତ୍ତରକାଶୀ 
ପଠାଇଥିଲେ । ତାକୁ କାଟି-ଛାଣ୍ଡ ଅନ୍ତିମ ପରିଶୋଧ୍ବତ ରୂପ ଦେବାରେ ମୋତେ 
ଯେଉଁ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଲା, ତାହା ନୂଆ ଟୀକା ଲେଖାଇବା ଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ବକ 
ଥିଲା । ଅତଏବ, ପାଣ୍ଡୁଲିପିକୁ ସମ୍ପାଦିତ କରି ତାକୁ ଅନ୍ତିମ ସ୍ବରୂପ ଦେବାରେ 
କୁମାରୀ ଭାରତୀ ନାୟକ ସମପ୍ପିତ ଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥୁଲେ । 


ମୋତେ ଏହି ତଥ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ଅଛି କି ଟୀକାର ପ୍ରବାହ ସମରସ ନୁହେଁ, 
ମଝିରେ ମଝିରେ ଖଣ୍ଡିତ ଭଳି ଲାଗେ । କେତେକ ସ୍ଥାନରେ ଶୈଳୀ ପରିବର୍ଭିତ 
ହୋଇଯାଇଛି ଏବଂ ଏକାଧ୍ରକ ସ୍ଥଳରେ ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତିପାଦନରେ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନତା 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଏହି ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ମୋତେ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ୟ ମୁଁ ବିବଶ ଥୁଲି । 
କାରଣ, ମୋତେ ଯଜ୍ଞଶାଳାଗୁଡ଼ିକର ଅତିବ୍ଯସ୍ତ କ୍ରିୟାକଳାପଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ 
ବାଧ୍ଯତାମୁଳକ କିଛି ସମୟ ବାହାର କରି ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରିବାକୁ 
ପଡ଼ୁଥିଲା । 

ଅତଏବ, ଯେତେବେଳେ ମୈସୁରରେ ହୁଦ୍ରୋଗରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ମୁଁ 
ଶଯ୍ୟାଶାୟୀ ହୋଇଗଲି ଏବଂ ମୁମ୍ବେଇରେ ପୁନଃ ମନ୍ଜର ଗତିରେ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟଲାଭ କଲି, 
ସେତେବେଳେ ସେହି କ୍ଳାନ୍ତିକର, ନୀରସ ସମୟର ସଦୁପଯୋଗ ଏହି ପୁସ୍ତକକୁ 
ବର୍ଭମାନ ରୂପ ଦେବାରେ କରିଥିଲି । ନିଃସନ୍ଦେହ, ଏହା ମୋତେ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର 


| ୫॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦେଖାଯାଉଛି । କିନ୍ତୁ, କ'ଣ କେହି ମା' ଏଭଳି ଅଛନ୍ତି, ଯାହାକୁ ତାଙ୍କର ନିଜ 
ସନ୍ତାନର କୁରୂପତା ଦେଖାଯାଏ ? 

ଏହା ଏକ ସାମାନ୍ୟ ଶିଷ୍ଟାଚାର କି ସେହି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେବା 
ଉଚିତ୍‌, ଯେଉଁମାନଙ୍କ ସହଯୋଗରୁ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇପାରିଛି । କିନ୍ତୁ ମୁଁ ମଧ୍ଯ 
ଏହି ଶିଷ୍ଟାଚାରକୁ ନିର୍ବାହ କରିପାରୁ ନାହିଁ । କାରଣ, ଯଦି ମୋତେ ଧନ୍ୟବାଦ 
ଦେବାକୁ ପଡ଼େ, ତେବେ ସେହି ହଜାର ହଜାର କିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ ଧନ୍ୟବାଦ ଦେବାକୁ 
ହେବ, ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରତିଦିନ ସକାଳୁ ସକାଳୁ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ମୋତେ କହିବା 
ପାଇଁ ପ୍ରେରଣା ଦେଉଥିଲେ । ମୁଁ ସେସବୁ କହୁଥିଲି, ଯାହାକି ଏହି ପୁସ୍ତକର 
ପ୍ରଷ୍ଠାଗୁଡ଼ିକରେ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇଛି । ସେହି ଶହେ ଶ୍ଳୋକକୁ ଯେଉମାନେ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପୁସ୍ତକାକାରରେ ପ୍ରକାଶିତ କରିଥ୍ବଲେ, ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ପରିଶୋଧ୍ବତ 
ରୂପରେ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥରେ ସମ୍ବଳିତ । 

ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକରୁ ୫୮୧ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଛ୍‌କୁ 
ଆଦ୍ୟୋପାନ୍ତ ପଢ଼ିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି ସେମାନଙ୍କୁ ମୁଁ କିଛି କହିବାକୁ ଚାହୁଁଛି । 
ସେମାନଙ୍କୁ କେତେକ ସ୍ଥଳରେ ଏକ ଭାବ ଓ ବିଚାରର ପୁନରାବୃଭି ଦେଖିବାକୁ 
ମିଳିବ । ହଠାତ୍‌ ଅଥବା ଅଜ୍ଞାନ ବଶତଃ ଏଭଳି ହୋଇନାହି । ଏହି ପୁସ୍ତକ 
ଚିନ୍ମୟ ସ୍ବାଧ୍ୟାୟ ମଣ୍ଡଳ”ର ସଦସ୍ଯମାନଙ୍କୁ ଚିନ୍ତନରେ ସହାୟତା ଦେବା ପାଇଁ 
ଲେଖାଯାଇଛି । “ ପୁନରାବୃଭ୍ଭି' ହେଉଛି ସେହି ବିଧ୍ର, ଯାହା ମାଧ୍ୟମରେ ସେମାନେ 
ଏହି ମହାନ୍‌ ଦର୍ଶନର ପ୍ରମୁଖ ବିଶେଷତାଗୁଡ଼ିକୁ ବୁଝିପାରିବେ । 


ଏହା ବ୍ୟତୀତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶ୍ଲୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସ୍ଵତଃ ପୂର୍ଣ୍ଣ । ମୋତେ ଲାଗୁଛି 
କି ମୋର ଅଧ୍ରକାଂଶ ପାଠକ ଚଞ୍ଚଳମନା ହୋଇ ପୁସ୍ତକକୁ ଏଠି ସେଠି ଖୋଲି 
ଯେକୌଣସି ପୂଷ୍ଠାରୁ ବା ଅଧ୍ୟାୟରୁ ଏକ କିମ୍ବା ଦୁଇଟି ଶ୍ଲୋକ ପଢ଼ିବେ । ଏଭଳି 
ପଢ଼ିବା ବେଳେ ମଧ୍ଯ ଯଦି ଗୋଟିଏ ଶ୍ଳୋକକୁ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ତତଃ 
ଚୁଝିଯାଏ, ତେବେ ମୁଁ ଭାବିବି କି ମୋର କାମ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଗଲା । ତାଂପରେ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଚମଳ଼୍କାରିତା ତାଙ୍କୁ ସମ୍ମୋହିତ କରିଦେବ ଏବଂ 
ସେମାନେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଗ୍ରନ୍ଛକୁ ପଢ଼ିବାକୁ ବିବଶ ହୋଇପଡ଼ିବେ । 


' ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି" ଉପନିଷଦ୍‌ ଏବଂ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାର ସାରାଂଶ | ଏହା 
ବିଦ୍ଯାର୍ଥୀକୁ ବ୍ୟବସ୍ଥିତ ରୂପେ ସୁଶିକ୍ଷିତ କରି ଜୀବନ ପ୍ରତି ଏକ ନୂତନ ଦୃଷ୍ଟି 
॥ ୬॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦେଇଥାଏ । ବେଦାନ୍ତର ଏହି ବିସ୍ତୃତ ନିରୂପଣରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ପଥ 
ଉଭୟ ଉପରେ ବିଶଦ୍‌ ଭାବେ ଆଲୋକପାତ କରିଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ବିବେକ 
ଚୂଡ଼ାମଣିକୁ ଗହନ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଛନ୍ତି, ତାଙ୍କୁ ଆଧ୍ୟାତ୍କିକ ନୀବନ-ଯାପନ କରିବା 
ଏବଂ ଆତ୍ଲୋନ୍ନତି ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ସହାୟତା ଆବଶ୍ଯକ ନାହିଁ । 


- ସ୍ବାମୀ ଟିନ୍ସୟାନନ୍ଦ 
ସାନ୍ଦିପନୀ ସାଧନାଳୟ, 


ପାସ୍ଵାଇ, ମୁମ୍ବେଇଇଁ୪୦୦ ୦୭୨ 
ତା ୧୮.୦୭.୧୯୭୦, ଗୁରୁପୁଣ୍ଠିମା | 


॥ ୭॥ 


|× | 


` ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 


ମ 
ଛ£ ` 2 ‰ [ 


ବିଷୟ 
ମଙ୍ଗଳାଚରଣ 
ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠାର ମହତ୍ତ୍ଵ 
ଜୀବନର ଦୁର୍ଲଭ ଅନୁଗ୍ରହ 
ସାଂସାରିକ ମନୁଷ୍ଯର ଦୁଃଖ 
ଜ୍ଞାନୋପଲବ୍ରୂରର ଉପାୟ 
ଅଧ୍ରକାରୀ-ନିରୂପଣ 
ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ 
ଭକ୍ତି-ଦୃଢ଼ ଓ ପରା 
ଗୁରୂପସଭି ଓ ପ୍ରଶ୍ନବିଧ୍ଵ 


. ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରେମମୟ ଉପଦେଶ 
. ଶିଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଶ୍ନଂନିରୂପଣ 
- ଶିଷ୍ଯପ୍ରଶଂସା 


ପୁରୁଷାର୍ଥ ମହିମା 


. ଆଢ୍ଲଜ୍ଞାନ ଏବଂ ତାଂର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ 
. ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି- ମୋକ୍ଷ 

. ପ୍ରଶ୍ନଂବିଚାର 

. ସ୍ଥୁଳ-ଂ ଶରୀରର ବର୍ଣ୍ରନା 

. ବିଷୟ-ନିନ୍ଦା : ବଦ୍ଧ ମାନବ 

. ଦେହାସକ୍ତିର ନିନ୍ଦା 

. ସ୍ଥୁଳ-ଶରୀରର ନିନ୍ଦା 

. ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ 


ପ୍ଷ୍ଠାସଂଖ୍ୟା 
୧୩ 
୧୪ 
୨୦ 
୨୨ 
୩୦ 
୩୯ 
୪୬ 
୬୬ 
୬୯ 
୮୨ 
୯୨ 
୯୫ 
୯୭ 
୧୦୨ 
୧୧୦ 
୧୧୮ 
୧୨୭ 
୧୩୫ 
୧୪୪ 
୧୪୯ 
୧୫୪ 


॥ ୯॥ 


୪୧. 
୪୨. 


॥ ୧୦ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


. ଅନ୍ତଃକରଣ-ଚତୁଷ୍ଠୟ 
. ପଞ୍ଚ-ପ୍ରାଣ 

. ସୁକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ବିଚାର 
. ପ୍ରାଣର ଧର୍ମ 


ଅହଂକାର ଚର୍ଚ୍ଚା 


. ପ୍ରେମର ଆଡ୍ନାର୍ଥତା 

. ମାୟା-ନିରୂପଣ 

. ରଜୋଗୁଣ : ସ୍ବରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
. ତମୋଗୁଣ : ସ୍ଵରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
. ସନ୍ତ୍ବଗୁଣ : ସ୍ଵରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
.  କାରଣ-ଶରୀରର : ସ୍ବରୂପ 

. ଅନାତ୍-ନିରୂପଣ 

. ଆତ୍-ନିରୂପଣ 

. ଆତ୍-ନିଗ୍ରହର ପାଇଁ ପରାମର୍ଶ 
. ବନ୍ଧନ କ'ଣ ? - ଉତ୍ତର 

. ବିକ୍ଷେପ ଓ ଆବରଣ ଶକ୍ତି 

.  ବନ୍ଧ-ନିରୂପଣ 

. ଆତ୍ନାନାତ୍କଚ ବିବେକ 

.. ପଞ୍ଚକୋଶ-ନିଷେଧ 


କ) ଅନ୍ନମୟ କୋଷ 

ଖ) ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ 

ଗ) ମନୋମୟ କୋଷ 

ଘ) ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ 
ଆତ୍ନା : ଅସଙ୍ଗ 

ମୋକ୍ଷ କଂଣ ? ଶିଷ୍ୟର ପ୍ରଶ୍ନ 


୧୦୩-୧୦୫ 
୧୦୬-୧୦୭ 
୧୦୮-୧୧୦ 
୧୧୧-୧୧୨ 
୧୧୩-୧୧୬ 
୧.୧୬=୧୧୧୯। 
୧୨୦-୧୨୧ 
୧୨୨-୧୨୩ 
୧୨୪-୧୩୫ 
୧୩୬ 

୧୩୭-୧୪୨ 
୧୪୩-୧୪୪ 
୧୪୫-୧୪୬ 
୧୪୭-୧୫୩ 
୧୫୪-୧୮୮ 
୧୫୪-୧୬୪ 
୧୬୫-୧୬୬ 
୧୬୭-୧୮୩ 
୧୮୪-୧୮୮ 
୧୮୯-୮୧୯୧ 
୧୯୨-୧୯୩ 


୧୫୫ 
୧୫୭ 
୧୫୮ 
୧୬୫ 
୧୬୬ 
୧୭୦ 
୧୭୩ 
୧୭୮ 
୧୮୦ 
୧୮୪ 
୧୮୯ 
ଏ 
୧୯୨ 
୨୦୭ 
୨୧୦ 
୨୨୧ 
୨୨୩ 
୨୨୭ 
୨୩୫ 
୨୩୫ 
୨୪୯ 
୨୫୧ 
୨୭୩ 
୨୭୯ 
୨୮୩ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


. ମୁକ୍ତିର ଉପାୟ : ଆତ୍ନଲଜ୍ଞାନ 
. ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ 
. ଆତ୍ନା : ପଞ୍ଚକୋଷରୁ ବିଲକ୍ଷଣ 


ଆତ୍ଲା କଂଣ ? 


. ଆତ୍ନ-ସ୍ବରୂପ ନିରୂପଣ 
. ବ୍ରହ୍ମ”ଂଳଗତ-ଏକ୍ୟ 
. ବ୍ରହ୍ମ-ନିରୂପଣ 


“ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି”: ମହାବାକ୍ଯ- ବିଚାର 


୮1୮] 


୧୯୪-୨୦୬ 
୨୦୭-୨୧୦ 
୨୧୧ 

୨୧୨ 

୨୧୩-୨୨୫ 
୨୨୬-୨୩୬ 
୨୩୭-୨୪୦ 
୨୪୧-୨୪୯ 


୨୮୪ 
୨୯୮ 
୩୦୩ 
୩୦୪ 
୩୦୫ 
୩୧୯ 
୩୩୦ 
୩୩୩ 


॥ ୧୧॥ 


ମଙ୍ଗଳାଚରଣ 


ସର୍ବବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୋଚରଂ ତମଗୋଚରମ୍‌ । 
ଗୋବିନ୍ଦଂ ପରମାନନ୍ଦଂ ସଦ୍‌ଗୁରୁଂ ପ୍ରଣତୋଏସ୍ପ୍ୟହମ୍‌ ॥ ୧॥ 


ସର୍ବବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗୋଚରଂ = ସବୁ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଯାହାକୁ ଲକ୍ଷିତ କରାଯାଏ, 
ଚମ୍‌ = ସେହି, ଅଗୋଚରମ୍‌ = ଯିଏ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ ପରେ, ଗୋବିନ୍ଦଂ = ଶ୍ରୀଗୋବିନ୍ଦଙୁ, 
ପରମାନନ୍ଦଂ = ଯାହାର ସ୍ଵରୂପ ପରମାନନ୍ଦ, ସଦ୍‌ଗୁରୁଂ = ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଉପଦେଶ କରୁଥିବା 
ଗୁରୁ, ପ୍ରଣତଃ = ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ନମନ କରିବା, ଅସ୍କି = ଅଛି, ଅହମ୍‌ = ମୁଁ | 


ନ୍ଦିଏ ଘୀନମୀଳଦ ସରୁଫ ସମ୍ମୂର୍ବ ୧ଦଦନ୍ତ ଶାସ୍କରୁଜିଳନ ଦିାନ୍ତ ବଳ୍ଯନୁନିକ 
ମୀାମଣନେ ଳଣୀଫାଳନ୍ୟନନ୍ତର/ ନିଏ ୩୦ନକଦମରୂଚ଼ିଳ ଯ୦ନ ଥି, 6୧ନ୍ଦି ଶୟ 
ଦକ୍ରୁଜୁଛୁନ/ 6ଗୋକିଦଙ୍କୁ ନୁଁ 9ଣାମ କଳୁଛି /'୧/ 


ଏ ¿= . = ¦ <€ 


ଏହା ସବବିଦିତ ତଥ୍ୟ ଯେ, ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ନାମ ଥ୍ରିଲା- 
ଶ୍ରୀଗୋବିନ୍ଦପାଦ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଗୁରୁ ଥଲେପ୍ରଖ୍ୟାତ କାରିକାକାର ଶ୍ରୀଗୌଡ଼ପାଦ । ତେଣୁ 
ଏହି ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଶ୍ଲୋକରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ଗୁରୁ ଶ୍ରୀଗୋବିନ୍ଦପାଦଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରିଛନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଦୁଇପ୍ରକାରରେ ହୋଇପାରେ । ପ୍ରଥମତଃ, ଯେପରି ଜଣେ 
ସାମାନ୍ୟ ଶିଷ୍ୟ ତାଙ୍କର ଲୌକିକ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରେ । ଯାହାକୁ ଉପରୋକ୍ତ ଅର୍ଥ 
ଭଳି ‹ ବାଚ୍ୟାର୍ଥ' କୁହାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଏଥରେ ନିହିତ ‹ ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ/ ଅଧ୍ଵକ ଗମ୍ଭୀର ଅର୍ଥ 
ପ୍ରକାଶ କରେ । ଜଣେ ଆତ୍ନଜ୍ଞାନୀ ଦ୍ଵାରା ପରମ ସତ୍ୟ ପ୍ରତି ଏହା ହେଉଛି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ନମନ ବା ପ୍ରଣିପାତ । ଏହି ଅର୍ଥରେ “ ଅହଂ? ପଦ ସେହି ‹ ମୁଁ'କୁ ଲକ୍ଷିତ କରେ, 
ଯାହାକି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଵି ସହିତ ଅସଂଯୁକ୍ତ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ ଶ୍ରୁତି 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶାନୁସାର ତାଂ ର ସାଧନାର ପରିପକ୍ଵାବସ୍ଥାରେ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵରେ ପହଞ୍ଚେ, 
ସେତେବେଳେ ତାର ' ସ୍ଵ' (ଜୀବଭାବ) ର ପରମସତ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
ହୋଇଥାଏ । ସାଧକକୁ ଏହା ଜ୍ଞାତ ହୁଏ କି ସେହି “ ପରମ ଗୋବିନ୍ଦ”, ଯିଏ ବେଦାନ୍ତର 
ସାରତତ୍ତ୍ଵ, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ୍‌ ମନୋଭାବନା ତଥା ତାକିକ ବୁଦିରୁ ପରେ, ସେ ଅନ୍ୟ କେହି 
ନୁହଁନ୍ତ । ବରଂ, ତା'ର ସ୍ରୂପଭୂତ ଅହଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ହିଁ ନିଜର ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ । 


॥ ୧୩ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍ଠାର ମହତ୍ସ 


ଜନ୍ତୁନାଂ ନରଜନ୍ମ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭମତଃ ପୁଂସ୍ତ୍ବଂ ତତୋ ବିପ୍ରତା 
ତସ୍ନାଦ୍ଵୈଦିକ ଧର୍ମମାର୍ଗପରତା ବିଦ୍ବତ୍ସ୍ଵମସ୍ମାପ୍ସରମ୍‌ । 
ଆତ୍ଗାନାତ୍ମବିବେଚନଂ ସ୍ଵନୁଭବୋ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମନା ସଂସ୍ଥିତିଃ 
ମୁଳିନ୍ନୋ ଶତଜନ୍ମକୋଟିସୁକୃତୈଃ ପୁଣୈ୍ପର୍ବିନା ଲଭ୍ୟତେ ॥୨॥ 


ଜନ୍ତୁନାମ୍‌ = ଜୀବିତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ, ନରଜନ୍ମ = ମନୁଷ୍ଯ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ, 
ଦୁର୍ଲ୍ଲିଭମ୍‌ = ଦୂଷ୍ପାପ୍ୟ, ଅତଃ = ଏହା ଅପେକ୍ଷା, ଏଥରୁ ଅଧକ, ପୁଂସ୍ତମ୍‌ = ପୁରୁଷତ୍‌, ତତଃ = 
ତାଂଠାରୁ ବା ଅପେକ୍ଷା, ବିପ୍ରତା = ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ବ (ସାତ୍୍୍ଵିକ ଜୀବନ), ତସ୍କାତ୍‌ = ତାଂପରେ, 
ବୈଦିକ ଧର୍ମମାର୍ଗପରତା = ବେଦମାନଙ୍କରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଧର୍ମ ମାର୍ଗରେ ଦୃଢ଼ତା ପୂର୍ବକ 
ଚାଲିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦ ମାର୍ଗକୁ ଅନୁସରଣ କରିବା, ବିଦ୍ଵର୍୍୍‌ମ୍‌ - ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିପାଦିତ 
ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନ, ଅସ୍କାତ୍‌ - ଏହାଠାରୁ, ପରମ୍‌ = ଉଚ୍ଚତର, ଆତ୍ନାନାତୃବିବେଚନଂ = ଆତ୍ଗା ଓ 
ଅନାତ୍ମାର ବିବେକ, ସ୍ଵନୁଭବଃ = ସ୍ବୟଂର ଅନୁଭବ ୯ ଆତ୍ନାନୁଭବ), ବ୍ରହ୍ମାତ୍ନନା ସଂସ୍ଫତିଃ- 
ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ନା-ଏକ୍ୟ ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଚିତ ହେବା, ମୁକ୍ତିଃ = ମୋକ୍ଷ, ନ = ନାହିଁ, ଶତଜନ୍ଲ କୋଟି 
ସୁକୃତୈଃ ପୁର୍ଣ୍ୟେଃ = ଶହେ କୋଟି ଜନ୍ମରେ ଅର୍ଜିତ ଶୁଭକର୍ମର ପୁଣ୍ୟ, ବିନା = ବ୍ୟତୀତ, 
ଲଭ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ନ୍ମଙ୍କ ୭୦ଛଧାନ/ ନ୍ବମାନଙ୍କ ଯାନ ନଳୁଣ୍ୟ ଯୋଲିଣନେ କଳୁ ନକ ରସ୍ତରନେ 
ଏନ ଭୁର୍ଚ୍ଲଜ ସଂଘର / ଜା୦ନୁ ଦୁଲ୍ଲନ ହେନଛି, ଠୁରୁଖନ୍ଧ ଠାଫ କଳିକା / ଜା 
ଥଠ୍ଫଶୀ/ କୁଲ୍ଲୃନନନ ବିଠଜା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜବଳନେ ସୀଳ଼ିକ ହବୂଳି କନିକା / ଯଦି ଏହିସଟୁ 
ଭୁର୍ଚ୍ନଜ୍ତ/ ସଂ୫ନ୍ମୀଟବଶଶଜଃ ସୁଳକ ନୋନକନକା'ଏ, ୦ତ୦ବ ଏହାଠାରୁ ମଧ ଦୁତୟ 
6ହହଛି - 6କେଜସନୀ, ଥର୍ମଳୁନୁଳ ଥାଷାକିଳ ଯଥଣନେ ନୃତ଼ତ/ ମୁର୍ବଳ ଥନସର 6ହକ / 
ଏହଠନୁ କଠିନ ନ ଶୁଣିନିଯଜ ସାରଳଜକୁଳ ଥର୍ଥକୁ ବୁଝିଯାଳିକର' / ଏହାଘ6ନେ ଥାକୁ- 
ଥଳାକୁ-କିଃକେଚନ ଥର୍ଥତ୍‌ ସଜ୍‌-ଥଳନ୍‌-କିଶକେଳ କଳିକ/ / ହଦୁନଣ 6 ସନ ଥାକୁଚନୁକୁ 
ଚହୁଠଚକ଼ୈଳ/ ବନେ ଥଳୁନବ କଳଜିକ| ଥର୍ଥାଜ୍‌ 6@ ଥାଜୁଜକୁ 6ମ/ ୦6 ବିଜମାନ, 
ଚାହାନି ସଳଳ ାଣୀମାନନ୦ଣ୫ନ ଦିଜ୍ୟମାଲ- ଏହି କବେ ଠରିଶିତ ହୋନକଦିରକୁ 
ନ୍ଦି ଆଡ଼ନଂନ୍ିଜିଂ ନଳି / ଏଜନଳି ଥନୁନବ ବହୁଚ ବିଳନ୍ବନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
ଏହା ଥଳିନ ଯଜିଣନି ହେଳଦି- .ନୁଇ ' / ଏହି ୭ଳିବଳ/ ବ/ କ/ବଳୁଛି ' ଶଚ6ଳୋଟି 
॥ ୧୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଳଳୁଣେ କଳିଥବ! ଝୁ କର୍ନଗୁଜ଼ିଳନ ନଜଣୀମସୃରୁମ ଥର୍ଥୀନ୍‌ ଣୀ ବିଳ/ 9୩ 
6ହାନଯୀଣନ ନାନି `) // ୨// 


ଆତ୍ଲ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପାଇଁ ଜଣେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକକୁ କେତେ କଠିନ ସାଧନା କରିବାକୁ 
ପଡ଼େ - ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଗ୍ରନ୍ଦର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ହ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସୁଚିତ କରିଛନ୍ତି । ବସୁତଃ, 
ଏହି ବିଶ୍ଵରେ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରକାରର ପ୍ରାଣୀ ରହିଛନ୍ତି । ପରମ ସତ୍ୟ ପରମାତ୍ନା (ବ୍ରହ୍ମ) ହିଁ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ଅଟନ୍ତି- ଏଥୁଲାଗି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୃଷ୍ଟିର- ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଓ ଜଡ଼ତତ୍ତ୍ଵର 
ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ ସେହି ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା । 


ସେହି ପରମାତ୍ନା ପଥରରେ ନିଜକୁ “ ସତ୍‌ ବା ସତ୍ତା” ରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ କରନ୍ତି, 

କିନ୍ତୁ ପଥରକୁ ଏହି ତାତ୍କ୍ଵିକ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ । ପଥର ଠାରୁ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ବିକଶିତ 

ହେଉଛି ବନସ୍ପତି ଜଗତ ( ବୃକ୍ଷ-ଲତା, ତରୁ-ତୃଣ ଇତ୍ୟାଦି) | ତେଣୁ ପଥର ତୁଳନାରେ 

ବୃକ୍ଷଲତା ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଅଧ୍ଵକ ବିକଶିତ ବୋଲି କୁହାଯାଏ । ବନସ୍ପତିଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ବିକଶିତ 

ପଶୁ-ଜଗତ । କାରଣ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କୁ କେବଳ ବାହ୍ୟଜାଗତିକ ବୋଧ ହୋଇ ନ 

ଥାଏ, ବରଂ ସେମାନେ ଆନ୍ତରିକ ସମ୍ବେଦନା ଓ ଅନୁଭୂତିଗୁଡ଼ିକୁ ମଧ୍ୟ କେତେକାଂଶରେ 
ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ କରିପାରନ୍ତି । 


ବିଶ୍ଵରେ କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ହି ଏଭଳି ଏକ ପ୍ରାଣୀ, ଯିଏ ତା'ର ବିବେକପୂର୍ଣତ 
ବିଜୟ ଅଭିଯାନ ପାଇଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ରଗଣ୍ୟ ବା ପୁଜ୍ୟ, କାରଣ 
କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ହିଁ ତା'ର ବୌଦ୍ଧିକ ଶକ୍ତି ବଳରେ ମନୋବେଗ ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ 
ଲଗାଇ ମନକୁ ସଂଯମିତ, ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରିପାରେ । ମନର ଏହି ସନ୍ତୁଳିତ ଶକ୍ତିକୁ ଭାବାତ୍ମକ 
ସ୍ତରରୁ ଉପରକୁ ଉଠାଇ ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ଆନନ୍ଦ, ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ପ୍ରେମତତ୍ତ୍ଵର ତଥା ପୂର୍ଣ୍ଣତାର 
ଅନନ୍ତ ସାମ୍ରାଜ୍ୟକୁ ପାଇପାରେ । ପ୍ରାଚୀନ ହିନ୍ଦୁ ମୁନୀ-ରଷିମାନେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ସବୋଙଇ୍ଚ ପ୍ରାଣୀର ସଂଜ୍ଞା ଦେଇଛନ୍ତି । ଆଜିର ଏହି ଯୁଗରେ ହୁଏତ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏଥ୍ରପାଇଁ 
ସର୍ବୋଚ୍ଚ ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଉଛି । କାରଣ, ଏହି ଆଧୁନିକ ମନୁଷ୍ୟ ଭୌତିକ ତଥା 
ଯାନ୍ତ୍ରିକ ଜ୍ଞାନକୌଶଳରେ ଅଧକ ପ୍ରଗତି କରିପାରିଛି । ଯଦି ଏହି ତର୍କ ସର୍ବଗ୍ରାହ୍ଯ, 
ତେବେ ବାନରଜଗତ ମଧ୍ଯ ଏହାକୁ ଶୁଣି ଅପମାନିତ ହେବେ କି ଏଭଳି ଆଧୁନିକ 
ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ସେମାନଙ୍କର ବଂଶଜ ରୂପେ କିପରି ଘୋଷଣା କରିଛି ? 


ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏହି ତଥ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍‌ ଦେଇଛନ୍ତି କି 
' ବିବେକଚୂଢଡ଼ାମଣି” ଗ୍ରନ୍ଦ୍‌ ବିକଶିତ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ହି ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । କାରଣ, ଏଥରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 


॥ ୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପୁଣ୍ଠତା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନେଇଯାଉଥବା ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି, ଯାହାକୁ 
ନୈତିକ ଆଚରଣଯୁକ୍ତ ଏବଂ ଏକ ବିଶେଷ ସ୍ତରର ମାନସିକ ତଥା ବୌଦଵିକ କ୍ଷମତାସମ୍ପନ୍ନ 
ମନୁଷ୍ୟ ହିଁ ବୁଝି ପାରିବ । ସେହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜର ଜୀବନରେ ଅନୁସରଣ ଏବଂ 
ଅଭ୍ୟାସ କରି ପୂର୍ଠତା ପ୍ରାପ୍ତି କରିପାରିବ । ଯେକୌଣସି ଯୁଗରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାଳବିଶେଷରେ 
ଏଭଳି ବିରଳ, ବିବେକୀ, ପରିପକ୍‌ ସାଧକ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୋଇଥାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ କି 
ଶ୍ରବଣ ମାତ୍ରକେ ଅଥବା ତତ୍‌କ୍ଷଣ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିକାଶର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଶିଖରରେ ପହଞ୍ଚୁଯାଇ 
ପାରନ୍ତି । ତେଣୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରଥମତଃ ମାନବଜନ୍ମ ପାଇବା ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ 
ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହଧାରୀ ହୋଇ ପୁରୁଷତ୍ବ ପାଇବା ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ବକ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭତା । 


ଏହି ଶ୍ଲୋକକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବାରେ ଅନେକ ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ଏବଂ କେତେକ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କର ଭ୍ରାମକ ଧାରଣାକୁ ପୁଷ୍ଟି ଏହି ବୈଦିକ ସମ୍ମତି ସହାୟତାରେ 
କରିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି । ଏଭଳି ପଣ୍ଡିତ ପୁଂସ୍ତ୍ଵଂକୁ ସିଧା ସିଧା ନାରୀର ଭର୍ସନା ରୂପେ ମାନନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କର ଅବିବେକପୂର୍ଣ୍ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅନୁସାର ନାରୀମାନେ ବେଦାନ୍ତ-ଚିନ୍ତନ ଅଥବା 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତିର ଅଧ୍ରକାରିଣୀ ନୁହଁନ୍ତ । ବାସ୍ତବରେ, ଏହା ଏକ ବିଚିତ୍ର ତଥ୍ୟ କି 
ମହାନ୍‌ ରଷିମାନଙ୍କର ଏହି ଦେଶରେ ଏଭଳି ଉଗ୍ର ବିଚାରଧାରାକୁ ପ୍ରଶୟ କିପରି ମିଳିଲା ? 
କାରଣ, ଆମର ଶ୍ରୁତିଗ୍ରନ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅଧାରୁ ଅଧ୍ଵକ ମନ୍ତ୍ର ଆମର ମାତାମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଉଦ୍‌ଘୋଷିତ ହୋଇଅଛି ଅଥବା ପୁନଃ ରଷିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସିଧା ମାତାମାନଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧ୍ଵତ 
କରାଯାଇଛି । 

ତେବେ ପୁରୁଷଙ୍କ ପ୍ରତି ଏଭଳି ବିଶେଷ ପକ୍ଷପାତ କାହିକି ? ଏହି ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ 
ଆମେ ସ୍ଥିରମତି ହୋଇ ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ବିଚାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ବିଚାର କଲେ ଏହା 
ବୁଝିହେବ କି ଯେତେବେଳେ ଅଧ୍ଵକାରୀତ୍ଵ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି, ସେତେବେଳେ 
ଦେହକୁ ଦୃଷ୍ଟିରେ ରଖି କୁହାଯାଇ ନାହି । ରଷିଙ୍କ ଉପଦେଶ କୌଣସି ନାରୀ ଅଥବା 
ପୁରୁଷ ଦେହ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ନୁହେଁ ।| ବାସ୍ତବରେ ଶରୀରରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ବେଦାନ୍ତୀ- 
ସାଧନା ସମ୍ଭବ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରମୁଖ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି - ଶ୍ରବଣ, 
ଚିନ୍ତନ, ( ମନନ) ଓ ନିଦିଧ୍ାସନ, ଯାହାକି ଏକ ସୁସ୍-ମନ ଓ ସୁକ୍ଷୁ-ବୁଝି ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଥାଏ । କହିବାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି କି ସାଧକକୁ ନାରୀ-ସୁଲଭ ମାନସିକ ଓ ବୌଦଵିକ 
ସ୍ଵଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀୟୋାଟିତ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକରୁ ଦୂରରେ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ବିରୋଧ 
କେବଳ ସ୍ତ୍ରୀର ଗୁଣଧର୍ମ ସହିତ, ସ୍ତ୍ରୀଜାତି ଅଥବା ସ୍ତ୍ରୀଶରୀର ସହିତ ନୁହେଁ । ବେଦାନ୍ତ 
ଦ୍ଵାରା ଲକ୍ଷିତ ସାଧ୍ଯ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶୀଘ୍ର ପହଞ୍ଜୁବା ପାଇଁ ପୁରୁଷୋଚିତ ଆନ୍ତରିକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ହିଁ 


॥ ୧୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସବୁଠାରୁ ଉପଯୁକ୍ତ ସାଧନ । ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ସାହସ, ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, ମାନସିକ 
ସ୍ଥିରତା, ବୌଦ୍ଧିକ ଧୀରତା, ଶାନ୍ତି ଓ ପ୍ରସନ୍ନତାରେ ପରିପୁର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ଏହାକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝିପାରିବା । ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ସରକାର 
ଦ୍ଵାରା ପୋଲିସ୍‌ ବିଭାଗ ଓ ଇଞ୍ଜନିୟରିଂ ବିଭାଗରେ ପଦ ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ଆବେଦନ ପତ୍ର 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ଉଭୟ ପଦବୀ ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟତାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଯଦି ପୋଲିସ ବିଭାଗର ପଦ ପାଇଁ କୌଣସି ଆବେଦନକାରୀର 
ଉଚ୍ଚତା ନିର୍ଦାରିତ ନ୍ୟୁନତମ ଉଚ୍ଚତା ଠାରୁ କମ୍‌ ଥାଏ, ତେବେ ତା'ର ଚୟନ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହାର ବିପରୀତ କେହି ଇଞ୍ଜନିୟର ପଦପାଇଁ ଯଦି ଶୈକ୍ଷଣିକ ଯୋଗ୍ୟତା 
ରଖିଥାଏ ଏବଂ ଅନୁଭବୀ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ତାକୁ ଶୀଘ୍ର ଚୟନ କରାଯିବ । ଯଦିଓ 
ସେ ଅସୁସ୍ଥ, କୃଶକାୟ ଅଥବା ଅସୁନ୍ଦର, କଳା ବଣ୍ଟ୍ରର ଦେଖାଯାଉଥାଏ । ପୋଲିସ 
ହେବାପାଇଁ ଶାରୀରିକ ସୁସ୍ଫ୍ୁତା, ସବଳତା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଇଞ୍ଜନିୟର ପଦ ପାଇଁ 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୌଦ୍ଧିକ ଯୋଗ୍ୟତା ଆବଶ୍ୟକ । ଯେଭଳି କୌଣସି ପୋଲନିର୍ମାଣ 
ଅଥବା ରାଷ୍ଟ୍ର ପାଇଁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପ୍ରକଳ୍ପ ଯୋଜନା ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାରେ ଚୌଡ଼ା ଛାତି ଓ ଶକ୍ତ- 
ଗୋଡ଼ର ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେହିପରି ସଫଳ ଲାଠିଚାଳନା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ କୌଣସି 
ବୁଦ୍ଧିମତ୍ତା ଅଥବା ହିସାବ ଅନାବଶ୍ୟକ । 


୬୧୫ ବି ¿ବ 


କହିବାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏତିକି ଯେ, କାର୍ଯ୍ୟର ଗୁଣ-ଧର୍ମକୁ ଦେଖି ଯୋଗ୍ୟତା ନିର୍ଵାରିତ 
କରାଯାଏ ଏବଂ ଆବେଦନକାରୀଙ୍କ ଠାରୁ ତଦନୁକୂଳ ଅପେକ୍ଷା ରଖାଯାଏ । ବେଦାନ୍ତ- 
ସାଧକଠାରୁ ଏହି ଅପେକ୍ଷା ରହେ କି ସେ ଗହନ ଅଧ୍ଯୟନ, ସଶକ୍ତ ଚିନ୍ତନ ଏବଂ ଅକ୍ଳାନ୍ତ 
ମନନ ଏବଂ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ଦ୍ଵାରା ସେହି ଅଜ୍ଞାତ ଆଡ଼କୁ ସାହସିକ ବୌଵିକତା ଦ୍ଵାରା 
ଅଗ୍ରସର ହୋଇପାରିବ । ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଏଭଳି କୁହାଯାଇଛି କି ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ 
ଅନୁସାରେ ସାଧକଠାରେ ପୁଂସ୍ତ୍ବଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁରୁଷତ୍ବ ଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ନାରୀକୁ ସୁକୁମାରତା, ପ୍ରେମାସକି, ଭାବନା ଓ ଚିନ୍ତାତୁରତାର ପ୍ରତୀକ ରୂପେ 
ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଏ । ସେ ମୁଳତଃ ' ମା' ଅଟେ । ତେଣୁ ଯେଉଁ ଶରୀରରେ ଏଭଳି 
ନାରୀ ସୁଲଭ ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଅଥବା ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଯାଏ, ତାକୁ “ ସତୀ ରୂପେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଦେଖିଲେ ଦାଢ଼ୀ-ନିଶ ଥୁବା ଅନେକ ନାରୀ ମିଳିବେ । ଯଦି ଦୃଢ଼ସଂକଳ୍ପ, 
ବୈରାଗ୍ୟ, ବୌଵିକ ସ୍ଥିରତା ଏବଂ ଆତ୍ମ-ସଂଯମ ବା ଧୈର୍ଯ୍ୟ ବିକାଶର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ହୁଏ, 
ତେବେ ମସ୍ତିଷ୍କ ଓ ହୃଦୟର ଏହି ପୁରୁଷୋଚିତ ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ଅନେକ ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ଠାରେ ବହୁ 


॥ ୧୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମାତ୍ରାରେ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେବ । ଏଥୁଲାଗି ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ଶ୍ଳୋକ କୌଣସି ଜିଜ୍ଞାସୁ 
ଅଧ୍ବକାରୀ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ଶ୍ରୁତି ଅଧ୍ଧୟନ ଅଥବା ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପୂର୍ବକ ଆତ୍ନ- ବିକାଶ 
କରିବାରୁ ବଞ୍ଛୁତ କରେ ନାହିଁ । ନାରୀ-ଶରୀର ମାତ୍ର ମିଳିବା କାରଣରୁ ବେଦାନ୍ତ 
ଅଧ୍ୟୟନରେ କୌଣସି ପ୍ରତିରୋଧ ନାହିଁ । 


ବିପ୍ରତା : ଏହି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ମଧ୍ଯ ପୁରାଣପନ୍ଛୀ ଧାରାରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଉଥିଲା 
କି ମୁକ୍ତି କେବଳ ସେମାନଙ୍କୁ ମିଳିବ, ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବଂଶରେ ଜନ୍ମ ନେଇଥବେ । 
ସେମାନେ ମୁକ୍ତିର ଅଧ୍ରକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ ବା ନ ହୁଅନ୍ତୁ । ଏହି ଭ୍ରମାତ୍ଳକ ଧାରଣା ଥିଲା, କିନ୍ତୁ 
ଏହା ଉପରେ ଜ୍ଞାନର ବାନା ଚଢ଼ାଇ ଦିଆଗଲା । ଏଭଳି ଅବଧାରଣା ହିନ୍ଦୁତ୍ବକୁ ଅପୁରଣୀୟ 
କ୍ଷତି ପହଞ୍ଚାଇଛି । ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ଓ ପ୍ରୟୋଜନ ମଧ୍ଯ କେବଳ ସେହି ମସ୍ତିଷ୍କ ଓ ହୃଦୟର 
ବିଶେଷ ଗୁଣ ସହିତ ରହିଛି। 

ସନ୍ତୋଷ, ସମାଧାନ ଓ ଶାନ୍ତି ଏକ ସୁବିକଶିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ସାଜ୍ଥ୍ଵିକ ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ 
ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ଯଦି ଆମେ ଗହନ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଚାର କରିବା, ତେବେ ମଧ୍ଯ ଯେକୌଣସି 
ଯୁଗର ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କୁ ତିନି ପ୍ରକାରରେ ବର୍ଗୀକରଣ କରିପାରିବା, ଯଥା- ( ୧) ପଶୁ- 
ମାନବ, ` ( ୨ ) ମାନବ-ମାନବ ଏବଂ (୩) ଦୈବ-ମାନବ | ଯିଏ ବର୍ଭମାନ ମଧ 
ତା'ର ସ୍ତୁଳ, ଅପରିପକ୍୍‌, କଳୁଷିତ ମୁଳପରବୃଭିଗୁଡ଼ିକର ଶିକାର ହେଉଛି, ମନର ଭାବୁକତା 
ଓ ଆବେଗଗୁଡ଼ିକର ଦାସତ୍ଵ ସ୍ଵୀକାର କରୁଛି, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ “ ପଶୁ- ମାନବ” ବର୍ଗରେ 
ରଖାଯାଇ ପାରିବ । ଯେତେବେଳେ ନିଜର ମୁଳ ପ୍ରବୂଭିଗୁଡ଼ିକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ସଂସ୍କାରିତ ଓ 
ସଂଯମିତ କରିବାକୁ ଶିଖିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ବିକଶିତ, ପରିପକ୍‌-ପୁରୁଷ 
କୁହାଯାଏ । ଏଭଳି ବିପ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ବ୍ଯକ୍ତି ଏମାନବ-ମାନବ” ବର୍ଗରେ ସମ୍ମିଳିତ 
ହୋଇଯାଏ ¦ ଏହାଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ବିକାଶର ଅନ୍ତିମ ଚରଣରେ ପହଞ୍ଚିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୁଏ ଏବଂ “ଦେବ-ମାନବ'ରେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ | 


ବୈଦିକ ଧର୍ମ ମାର୍ଗ ପରତା : ଯଦି କାହାକୁ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ ସହିତ ହୃଦୟର 
ଉଦାଉତ ଗୁଣ ଏବଂ ସାତ୍ତ୍ରିକ ବୁଝି ମଧ୍ଯ ମିଳିଛି, ତେବେ ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେ ଧନ୍ୟ 
ହୋଇଗଲା । କାରଣ, ତାକୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ ବିକାଶ ପାଇଁ ମୁଳଭୂତ ପ୍ରାଥମିକ ସାମଗ୍ରୀ ଉପଲବ୍ଧ 
ହୋଇଛି । କିନ୍ତୁ ଯଦି ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଏଗୁଡ଼ିକର ବିବେକପୂର୍ଣ୍ଣ ଉପଯୋଗ ନ କରେ, 
ତେବେ ଏହି ମାନବ-ଶରୀର, ମସ୍ିଷ୍ନ ଓ ହୃଦୟର ସମସ୍ତ ଗୁଣାବଳୀଗୁଡ଼ିକ ନିରର୍ଥକ 


ସିଦ୍ଧ ହେବ । ତେଣୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ କହିଛନ୍ତି ସମସ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ ସାମଗ୍ରୀ 


॥ ୧୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସୁଲଭ ହେଲା ପରେ ମଧ୍ଯ କେହି ବିରଳ ବ୍ଯକ୍ତି ଏଭଳି ମିଳନ୍ତି, ଯିଏ କି ସାଧନା- 
ପଥରେ ବୈଦିକ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁସାର ଆରୂଢ଼ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


ନିଷ୍କାମ କର୍ମ, ଧାର୍ମିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ, ଉପାସନା, ପୂଜା, ପାଠ, ଜପ ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ଶୁଦ୍ଧ- ପବିତ୍ର କରି ସଂଘଟିତ-ସଂଯମିତ କରିଦିଅନ୍ତି । ନିଷ୍କାମ କର୍ମ 
କରିବାଦ୍ଵାରା ମନରୁ ଛଳ-କପଟ, ଦ୍ବନ୍୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ବୃତ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଦୂର ହୋଇ ମନ ଏକାଗ୍ରତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯାହାର ମନ ଯେତେ ଏକାଗ୍ର, ଶାନ୍ତ, ସମାହିତ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣ ସେତିକି 
ସୃଷ୍ମଂ ନିର୍ମିଳ ଓ ଉଦାରପୂଣ୍ଠ । ତେଣୁ ସମସ୍ତ ସାଧକମାନଙ୍କର, ବିଶେଷ ରୂପେ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗର 
ସାଧକଙ୍କର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସାଧନା-ଚିଭ୍ତଶୁଦ୍ଧି, ମନ ଏକାଗ୍ର ଅଥବା ସ୍ଥିରବୁଦ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ ହେବା । 


ବିଦ୍ଵ୍‌ତ୍ତ୍ବମ୍‌ : ଯେତେବେଳେ ଏଭଳି ' ମାନବ-ମାନବ'” ତା'ର ଚିତ ଏକାଗ୍ରତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ସେତେବେଳେ ସେ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ସାର୍ଥକ ଅଧ୍ଯୟନ କରିବା ପାଇଁ ଅଧ୍ଵକାରୀ 
ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସାଧନା ପଦ୍ଧତିର ପ୍ରୟୋଜନକୁ ଭଲ ଭାବରେ ନ ବୁଝିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସେହି ସାଧକ ଅଧ୍ବକ ସମୟ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ସହିତ ସାଧନା କରିପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି 
ଗ୍ରନ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ ଲାଗି ଏଠାରେ ଗୁରୁତ୍ବ ଦିଆଯାଇଛି । ଯାହାକି ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦେଖାଏ, 
ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶିତ କରେ ଏବଂ ଉଭୟ ପକ୍ଷରେ ବିବେକପୁର୍ଣ୍ଣ ତର୍କ ମଧ୍ଯ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ । 


ଯେତେବେଳେ ‹ ମାନବ-ମାନବଂ ନିଷ୍କାମ କର୍ମଯୋଗ ସହାୟତାରେ ଚିଭ୍ଶୁଦ୍ି 
କରି ଶ୍ରୁତି ( ଉପନିଷଦମାନଙ୍କର) ସଫଳ ଅଧ୍ୟୟନ କରେ, ତାଂପରେ ତାକୁ ସତ୍‌- 
ଅସତ୍‌, ଜଢଡ଼-ଚେତନ, ତଥା ଆତ୍ନା-ଜଗତର ଭେଦ ବୁଝି ହୁଏ | ତା'ର ବିବେକ-ଘପୁ୍ଞା 
ଧୀରେ ଧୀରେ ଜାଗ୍ରତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ତାକୁ (ଜଣାଯାଏ) ଅନୁଭବ ହୁଏ 
କି ଯେଉଁ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ତା'ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌, ସେହି ମଧ୍ଯ ସାରା ବିଶ୍ଵରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ । 
କ୍ରମଶଃ ସେ ଭଗବଦ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ଅଥବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ । 


ଆତ୍ନ-ଓବିକାଶର ଏହି ସୋପାନଗୁଡ଼ିକୁ ବତାଇ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମକୁ 
ଡାରଉଇନଙ୍କ ଅର୍ଦ ବିକାଶବାଦ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ସାରାଂଶକୁ ସଂକ୍ଷେପରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । 
ଏଠାରେ ସେହି ବିଭିନ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ( ସୋପାନଗୁଡ଼ିକୁ ) ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି, ଯାହା 
ଉପରେ ଉଚିତ୍‌ ଢ଼ଙ୍ଗରେ ଚାଲୁଥିବା ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମ-ବିକାଶର ସିଡ଼ିଗୁଡ଼ିକୁ ପାର କରି 
ପରମ ପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବ । ନିଜକୁ ଶିବ ରୂପରେ ଅନୁଭବ କରି ଶିବତତ୍ତ୍ଵ 
ହୋଇଯିବାକୁ ୯ ମୁକ୍ତି' କହନ୍ତି । ଏହା ଫଳରେ ଜୀବ ତା'ର ସମସ୍ତ ସୀମା ( ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକ) ରୁ 


ପୂର୍ଣ୍ତଃ ମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
॥ ୧୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶ୍ଲୋକର ଅନ୍ତିମ ପଙ୍କ୍ତି କୌଣସି ନିରାଶା ବା ହତାଶାର ସୂଚକ ନୁହେଁ, ବରଂ 
ଆଶାର କିରଣ ଅଟେ । “ ହେ ମନୁଷ୍ୟ ! ଜାଗିଉଠ ଏବଂ ଜୀବନର ସର୍ବୋତ୍ତମ ଉପଲବ୍ଧିକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କର ।” ଏହି ପଙ୍କ୍ତି ପଢ଼ି ଯେକୌଣସି ପାଠକର ମନରେ ଏଭଳି ବିଚାର ଆସିବା 
ଅନୁଚିତ୍‌ କି “ଏକ ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌ମୁଖୀ ମାର୍ଗର ନିମ୍ବଭାଗରେ ଠିଆ ହୋଇଛି ।” ଯଦି କେହି 
ବେଦାନ୍ତ ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହେଉଛି, ସେଥୁରେ ଉପସ୍ଥାପିତ ( ପ୍ରଦର୍ଶିତ) 
ଯୁକ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ମାନ୍ୟତା ଦେଉଛି ଏବଂ ସେହି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଆଦର୍ଶର ଭାବାତ୍କକ ରସାସ୍ଵାଦନ 
କରୁଛି, ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ସେ ଆବାଗମନଚକ୍ରର ଅନ୍ତମ ବିନ୍ଦୁରେ ପହଞ୍ଚୁଗଲାଣି । 
ତା'ର ସମଗ୍ର ବିକାଶ-ଯାତ୍ରାର ପରିଣତିର ନିକଟ ହୋଇଗଲାଣି | ଯଦି ସେହି ସାଧକ 
ଅଧ୍ଯବସାୟ ଏବଂ ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଜୀବନର ଲାଭ ଉଠାଇ ପାରେ, ତେବେ ସଫଳତା 
ନିଶ୍ଚିତ ବେଦାନ୍ତ ଏହି ଆଶ୍ଵାସନା ସାଧକକୁ ଦିଏ । ଏହା ବେଦାନ୍ତର ଏଭଳି ଡାକରା, 
ଯିଏ ମନୁଷ୍ଯକୁ କହୁଛି କି - “ଉଠ, ଉଠ ! ଆଳସ୍ୟ ତ୍ଯାଗ କର | ନିରାଶାକୁ ଦୂର 
କର । ନିଜ ଉପରେ ବ୍ୟର୍ଥ ଦୋଷାରୋପ କର ନାହିଁ । ବିବେକପୂର୍ଣ୍ଣ ବୁଛିରେ ଜୀବନର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିସ୍ତିତିକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଅ ଏବଂ ଶୀଘ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଅଗ୍ରସର ହୁଅ । ଯେଉଁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ବର୍ତମାନ ଏବଂ ଏହିଠାରେ ଉପଲବ୍ଧ ।” 


ଜୀବନର ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ ଅନୁଗ୍ରହ 


ଦୁର୍ଲ୍ଲଭଂ ତ୍ରୟମେବୈତଦ୍‌ଦେବାନୁଗ୍ରହହେତୁକମ୍‌ । 


ମନୁଷ୍ୟତ୍ଵଂ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵଂ ମହାପୁରୁଷସଂ ଶ୍ରୟଃ ॥୩॥ 

ଦୁର୍ଲ୍ଲଭମ୍‌ - ଯାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା କଠିନ ହୁଏ, ତ୍ରୟମ୍‌ = ତିନୋଟି, ଏବ = 
କେବଳ, ଏତତ୍‌ = ଏହା, ଦେବାନୁଗ୍ରହହେତୁକମ୍‌ = ଭଶ୍ବରଙ୍କ କୃପାରୁ, ମନୁଷ୍ୟତ୍ବମ୍‌ = 
ମନୁଷ୍ୟତ୍ବ, ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବଂ = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଉଳ୍ଲଟ ଅଭିଳାଷା, ମହାପୁରୁଷ ସଂଶ୍ରୟଃ = ମହାତ୍ନାଙ୍କ 
ଆଶ୍ରୟ ବା ତାଙ୍କର ଶରଣ । 


ମନୁଣ୍ୟନ୍ନ ନୁଳି ନାଁ ୨କଳ ନର ଏବଂ କୌଣସି ମରାକୁ ଥାଶୟ ରା 
ଖଜଣ 99 6£କ/ - ଏହି ଜିଲୋଜି ଦୁରାନ/ / ନି କାନକୁ ଏହି ଜିନୋଟି ଫର 
6ହୋନଛି। 6୭୦ବ ଲଣକା ଜିନ୍‌ ଳି 6ଳଦଳ ନଵୂଜନ୍ଦ ଥଯାନ କୂଠାରୁ ଛି ସମ୍ବ୍ବ 
6ହାଳଯାଜିଛି //?7/ 


|॥ ୨୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଇଥୁଲା ଯେ ମନୁଷ୍ୟ-ଜନ୍ମ କେତେ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ ଏବଂ 
ଆନ୍ତରିକବିକାଶ ପାଇଁ ଆମ ଭିତରେ କେଉଁ ଯୋଗ୍ୟତା ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅଜ୍ାତ୍ମ 
ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ ହେତୁ କୌଣସି ମହାତ୍କା ( ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କ) ପାଖକୁ ଗଲାବେଳେ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ( ଶିଷ୍ୟ) ଠାରେ କେଉଁସବୁ ଗୁଣ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ - ଏଠାରେ ଏହି ତଥ୍ୟ 
ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ବ ଦିଆଯାଇଛି । 


ମନୁଷ୍ୟ ଯୋନୀରେ କେବଳ ଭଶ୍ଵରୀୟ ଅନୁଗ୍ରହରୁ କୌଣସି ଜୀବ ଜନ୍ମ 
ନେଇଥାଏ । ଏହାପରେ ତାକୁ ନିଜର ଗହନବିବେକ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ବିଚାର କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ କି ସାଂସାରିକ ଉପଲବ୍ଧିଗୁଡ଼ିକ ନିରର୍ଥକ । ଅତଏବ, ଆଡତ୍ଗୋଦ୍ଧାରର ଉଦାତ୍ତ 
ପଥରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହେବା ବାସ୍ତବରେ ବହୁତ କଠିନ ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ରକ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ ହେଉଛି 
ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର ପାଇ ପୁନଃ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାରଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ଲାଗି 
ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହ ରଖି କୌଣସି ମହାତ୍ଳାଙ୍କ ଆଶ୍ରିତ ହେବା । ସେହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସଦ୍ଗୁରୁ ହିଁ 
ମୁମୁକ୍ଷୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ସଂସାରର କଣ୍ଟକିତ ପଥରୁ ପାରକରାଇ ଅସୀମ ଆନନ୍ଦ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ପହଞ୍ଚାଇ 
ଦିଅନ୍ତି । 

ବେଦାନ୍ତରେ ଯଦି ଆମେ ଶଶ୍ଵର କୂପା ଅଥବା ଦୈବଅନୁଗ୍ରହ ବିଷୟରେ ଚର୍ଚ୍ଚା 
କରୁ, ତେବେ ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ବସିଥିବା କୌଣସି ଦେବତା 
ବା ଭଗବାନ୍‌ ବାଦଲ ପଛରେ ରହି କେବଳ କେତେକ ପ୍ରମୁଖ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ଉପରେ କୃପା 
ବର୍ଷା କରିଥାନ୍ତ । ନିଜର ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ନିଜଦ୍ଵାରା ହୋଇଥିବା ସତ୍ଚେଷ୍ଟା ( ସାଧନା) 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁରୁଷାର୍ଥର ପୁଞ୍ଜଭୂତ ପରିଣତି ଏହି ଜୀବନରେ ଭଶ୍ଵରକୃପା ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ 
ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୨୧॥ 


ସାଂସାରିକ ମନୁଷ୍ଯର ଦୁଃଖ (୪-୭) 


ଲବ୍‌ଧ୍ଵା କଥଂଚିନ୍ନରଜନ୍ମ ଦୁର୍ଲଭମ୍‌ । 
ତତ୍ରାପି ପୁଙ୍ସ୍ତ୍ଵଂ ଶ୍ରୁତିପାରଦର୍ଶନମ୍‌ ॥ 
ୟସ୍ତ୍ରାତ୍ମମୁଲ୍ତୌ ନ ୟତେତ ମୁଢ଼ଧୀଃ । 
ସ ହ୍ୟାତ୍ମହା ସ୍ଵଂ ବିନିହନ୍ତ୍ୟ ସଦ୍‌ଗ୍ରହାତ୍‌ ॥ ୪॥ 


ଲବ୍‌ଧ୍ଵା = ପ୍ରାପ୍ତ କରି, କଥଂଚିତ୍‌ = କୌଣସି ପ୍ରକାରେ, ନରଜନ୍ମ = ମନୁଷ୍ଯ 
ଶରୀର, ଦୁର୍ଲଭମ୍‌ = ଦୁଷ୍ପାପ୍ୟ, ତତ୍ର ଅପି = ତଥାପି ମଧ୍ଯ, ପୁଂସ୍ତଂ = ପୁରୁଷତ୍‌, ଶୁତିପାରଦର୍ଶନମ୍‌ 
= ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ, ୟଃ ଦୁ ଯିଏ ବି, ଆତ୍ସ ମୁକ୍ତୌ = ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାକ଼ାର ହେତୁ, 
ନ ୟତେତ-= ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରେ ନାହିଁ, ମୁଢ଼ଧୀଃ = ମୁର୍ଖ, ମୋହିତ ବୁଝଵିଯୁକଲ, ସଃ = ସେ, ହି 


= ବାସ୍ତବରେ, ଆତ୍ହା = ଆଡ୍ଲହତ୍ୟା କରେ, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜକୁ, ବିନିହନ୍ତି = ମାରିଦିଏ, 
ଅସଦ୍‌ଗ୍ରହାତ୍‌ = ଅସତ୍‌ ସହିତ ଆସକ୍ତ ରହି | 


ଏହଳି କଣ ଠଳନ୍ଦି ନୂଚ଼ ବୟଛି ଥଛନି ନ୍ଦିଏ ଳି ନନୁଶ୍ୟଂଳକୁ ଯାନ ଏବଂ 
ଦୁରୁଶନୂଦୁକ୍ଚ ଯୋଳ ଜଥା ଝିରୁନ଼ିଳନ ୮୮୦୭ କରି ନ ଥାତ଼ସାକ୍ଷାନର ଯା 
ଉଦଢତୁଶୀଳ 6ହଣିକ ନାଳି ୬ ନ୍ଦକି ଏକଳି ୦୭୭କ, ଜଣକ ଜାଙ୍କୁ ଥାକୁଛନ୍ତା କି କୁଛାଦିବ 
ନ୍ଦିଏ କି ଥସନ୍‌ ଚନ୍ଧୁଟୁଜ଼ିଳ ସିତ ଥାସଇ ନନ୍ଦି କିଳକୁ ମାରୁଥଛି।/୪୮ 


ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଘୋଷଣା କରେ ଯେ ମନୁଷ୍ୟଯୋନି ପାଇ, ହୃଦୟ ଓ ମସ୍ତିଷ୍କର 
ପୁରୁଷୋଚିତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଏବଂ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକୁ ଗହନ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ମଧ୍ଯ 
ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ମୁକ୍ତିଲାଭ ହେତୁ ସେହି ପବିତ୍ର ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ନ ହୁଏ, ତେବେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ ସେ ଆତଡ୍ଲହତ୍ୟା କରୁଅଛି । କାରଣ, ଏଭଳି ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ 
ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଜୀବଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଜଣକୁ ମିଳୁଥୁବା ସୁଅବସର ପାଇ ମଧ୍ଯ ଯଦି ସେ ତା'ର 
ସଦୁପଯୋଗ ନ କରେ, ତାକୁ ଆତ୍ନ-ହନ୍ତା ହି କୁହାଯିବ ଓ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାକୁ ' ମୁଢ଼ଧୀଃ”ର 
ସଂଜ୍ଞା ଦେଇଛନ୍ତି । 


ବ୍ୟକ୍ତି ଏଭଳି ମୂର୍ଖତା କିପରି ଓ କାହିକି କରେ ¢ ସାଂସାରିକ ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ପ୍ରତି ଥିବା ତା'ର ମିଥ୍ୟା ଆସକ୍ତି ହେତୁ । ନିଜର ସତ୍‌ ପୁରୁଷକୁ, ଯାହାକି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ଚିନ୍ନୟରୂପ ତାକୁ ଭୁଲିଯାଇ ସେ ନିଜକୁ ଦେହରୂପରେ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ । କିନ୍ତୁ ଦେହ, 


|॥ ୨୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଚେତନା ଉପରେ ଏକ ଆବରଣ ସଦୃଶ । ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ବ୍ୟକ୍ତ ଆସକ୍ତ 
ହୋଇ ମନ ଅଥବା ଦୈହିକ ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ସେଗୁଡ଼ିକ ପଛରେ 
ଦୌଡ଼ିଥାଏ । ନିଜର ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପକୁ ନ ଚିହ୍ନି ଏଭଳି ଭ୍ରମିତ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂ କେନ୍ଦ୍ରିତ 
ସାଂସାରିକ ଜୀବଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତଥା ସ୍ଵରୂପ-ଅଜ୍ଞାନର ଶିକାର ହୋଇଥାଏ । ସେହି 
ପରମ ସତ୍ୟ କ୍ଷୁଦ୍ର ଅହଂଭାବ ( ଜୀବ” ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ହି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଆତ୍ନ- ହତ୍ୟା । 


କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଆତ୍ନଲାର ହତ୍ୟା ବା ବିନାଶ ହୋଇପାରେନାହିଁ । ଯଦି ମୁଁ ସ୍ଵପ୍ନ 
ଦେଖୁଛି କି ମୋ” ଉପରେ ବଡ଼ ସମସ୍ୟା ଆସି ପହଞ୍ଚୁଛି, ତେବେ ତାହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ | 
କାରଣ, ସ୍ଵପ୍ନ ସର୍ବଦା ମିଥ୍ୟା । ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗିଲା ପରେ ସ୍ଵତଃ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ସବୁ ସଂକଟ 
ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତକୁ ଆସିଲା ମାତ୍ରେ ମୁଁ ଜାଣିଯାଏ କି ଉଭୟ ସ୍ଵପ୍ନ ଓ 
ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ଧଷ୍ଟା ମୋର ମନର କହ୍ପନା ମାତ୍ର ଥିଲା । ସେଥ୍ରରେ ବାସ୍ତବିକତା କିଛି ନଥୁଲା । 


ଏହିପରି ଯଦି ଆଡ୍ନା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଦେଖିବା, ତେବେ କୌଣସି ଆଡ୍ନହତ୍ଯା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଆମ ସ୍ତରକୁ ଆସି ଆମର ନିତ୍ୟ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ 
ହିଁ ସତ-ଅସତ୍ର ପରିଚୟ କରାଇବାକୁ ଚାହାଁନି | ଏହି ଦୃଷିରୁ କହନି କି ସେ ଆତୃଛହନ୍ତା, 
ଯିଏ ସର୍ବଦା ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇରହିଛି । ଆତ୍ମା ସର୍ବଦା ନିଲ୍ଲିପ୍ତ, 
ଅନାସକ୍ତ ଆଡ୍ଲାକୁ କିଛି ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଭାଗ ଜୀବର ନିୟତି, ଜୀବ ଯିଏ କି ପବିତ୍ର 
ଓ ଦିବ୍ୟ ହେବାକୁ ଚାହେଁ । 

ଇତଃ କୋଃଥନ୍ଵସ୍ତି ମୁଢ଼ାତ୍ଗା ୟସ୍ତୁ ସ୍ଵାର୍ଥେ ପ୍ରମାଦ୍ୟତି । 

ଦୁର୍ଲ୍ଲଭଂମାନୁଷଂଦେହଂ ପ୍ରାପ୍ୟ ତତ୍ରାପି ପୌରୁଷମ୍‌ ॥୫॥ 

ଇତଃ = ଏହା ଅପେକ୍ଷା, କଃ = କିଏ, ନୁ = ବାସ୍ତବରେ, ଅସ = ଅଛି, ମୁଢ଼ାତା = 
ମୂର୍ଖ, ୟଃ ତୁ = ଯିଏ କେହି ହେଉ, ସ୍ଵାର୍ଥେ = ସ୍ଵସ୍ରୂପ ଉପଲବ୍ରରେ, ପ୍ରମାଦ୍ଯତି ଅସାବଧାନତା 
କରେ, ଆଳସ୍ୟ କରେ, ଦୁର୍ଲ୍ଭମ୍‌ = ଦୁଷ୍ମାପ୍ୟ, ମାନୁଷ୍ୟ ଦେହମ୍‌ = ମନୁଷ୍ଯଶରୀର, ପ୍ରାପ୍ଯ = 
ପାଇ, ତତ୍ର ଅପି = ତା' ସହିତ ମଧ୍ଯ, ପୌରୁଷମ୍‌ = ପୁରୁଷୋଟିତ ଗୁଣ | 

ଦୁର୍ନୁଜ ନଳୁଣୀଃ 6ଜନ୍ଦ ¢ ନ/! ସିନ ଦୁବୁଶକୁଳନେ ନୁଳ ଯୋଳ ନ ନିଳନ ନୁଇ 
ମୀନ 96ନଣ୍ଡ/ ଳନିକଣନେ ନ୍ଦିଏ ଥୀଳସ୍ୟ ଜଣେ ଥଥରମ ଥଘକ଼କନ ହୁଏ, ରାଏଠନୁ 
ଥାକ ମୁର୍ଜ ଆଜ କିଏ ନୋଳଘୀଣନ ୮ ୮୫୮ 

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ ବିକସିତ ହେବାପାଇଁ ସହସ୍ର ବର୍ଷ ଲାଗିଥାଏ । ବିକାଶର 
ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସୋପାନରେ ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵତଃ ଏହି ବିକାଶର ଭୁମିକା ନିର୍ବାହ କରିଥାଏ । 

॥ ୨୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସେତେବେଳେ ଜୀବର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କୌଣସି ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ପ୍ରକୃତି ତାକୁ 
ବିକଶିତ କରେ। ଯେଭଳି ପଥରକୁ ମାଟି ରୂପରେ ପରିବର୍ଭିତ ହେବାରେ ଅନେକ 
ପରିବର୍ତନ ମଧ୍ଯରେ ଗତିକରିବାକୁ ପଡ଼େ। ପୁନଶ୍ଚ, ମାଟିରୁ ବୃକ୍ଷ ହେବାରେ ତଥା ବୃକ୍ଷ 
ଫୁଲ- ଫଳ ଧାରଣ କରି ମାନବ-ନିର୍ମାଣର ପୁରା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ହଜାର-ହଜାର ବର୍ଷ ଅତିକ୍ରାନ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ। ଅଗଣିତ ସମ୍ଭାବନାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ଏକ ବିରଳ ଜୀବ ହି ମନୁଷ୍ୟ 
ରୂପେ ଜନ୍ମ ନିଏ । ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ରୂପୀ ଉପାଧ୍ଵ (ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ) ରେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା 
କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟ ତା'ର ବିକାଶ ମାର୍ଗରେ ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରହେ। ନିଜର ପରିବେଶରେ 
ଉପଲବ୍ଧ ଶକ୍ତଗୁଡ଼ିକର ସହାୟତାରେ ସେ ବିକାଶର ଗତିକୁ ତୀବ୍ର ବା ଦ୍ରୁତ କରିପାରେ। 
ଶରୀର ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିକଶିତ ହୋଇଥଲେ ମଧ୍ଯ ମାନସିକ ଏବଂ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ 
ତାକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ବିକାଶର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡ଼େ, ଯାହାପାଇଁ ତା'ର ନିଜସ୍ବ ଯୋଗଦାନ 
ଆବଶ୍ୟକ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ କହିଛନ୍ତି କି ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ 
ଏବଂ ପୌରୁଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯଦି କେହି ଆତ୍ନ-ବିକାଶ ତଥା ଆତ୍ନାନୁଭୁଁ ଲାଗି 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ନ କରି ଆଳସ୍ୟ କରେ, ତେବେ ତା'ଠାରୁ ବଡ଼ ମୁର୍ଖ ଆଉ କିଏ ହୋଇପାରେ ? 


ବଦନ୍ତୁ ଶାସ୍ତ୍ରାଣି ୟଜନ୍ତୁ ଦେବାନ୍‌ କୁର୍ବନ୍ତୁ କର୍ମାଣି ଭଜନ୍ତୁ ଦେବତାଃ । 
ଆତ୍ରୈକ୍ୟବୋଧେନ ବିନା ବିମୁଚ୍ତିଃ ନ ସିଧ୍ଯତେ ବ୍ରହ୍ମଶତାନ୍ତରେଃପି ॥୬॥ 


ବଦନ୍ତୁ = ଯେତେ କହିଲେ, ଶାସ୍ତାଣି = ଶାସ୍ତଗୁଡ଼ିକ, ୟଜନ୍ତୁ = ଯଜ୍ଞ କଲେ, ଦେବାନ୍‌ 
= ଦେବତାମାନଙ୍କୁ, କୁର୍ବନ୍ତୁ = କର୍ମ କଲେ, କର୍ମାଣି = ଅନେକ ପ୍ରକାରର କର୍ମ, ଭଳନୁ = 
ଭଜନ କଲେ, ଦେବତାଃ = ଦେବତାଗଣ, ଆତ୍ଜୈକ୍ୟ ବୋଧେନ ବିନା = ଆତ୍ଲବୋଧ 
(ସ୍ରୂପାନୁଭୂତି) ବିନା, ବିମୁଛିଃ = ମୋକ୍ଷ, ନ ସିଧତି = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ବ୍ରହ୍ମଶତାନ୍ରେ = 
ଶହେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଜୀବନ କାଳରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶହ ଶହ କଳ୍ପରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ| 

ହୁଏତ, ୭6୩ ବିଜ଼ାନ୍‌ ଯଣଚ ଧରନଶାସଟୁନିକୁ କଣା କଳି 6ସଥରୁ ନଣଵୁଚକଳି 
ଚହନ୍ଧୁତ 9 ବଚନ ଳଳିଣୀ6ନେ / ଯନ୍ଞାକି କର୍ମରଗୁଜ଼ିଳ ଭନା ୦ଜବନାମାନନ୍ସ୍ 6ଳନଦି ସନ୍ତୁଖ 
କଳିମାନେ 6ଳେନ୍ଦି ଅନଳେଳ କାରନ ଥାର୍ନିଳ କର୍ମ ମୁଳ, ଜପାସନ/ ଥଳନୁଶ୍ଳ କଳିଯାନେ 
ଥଥକ। ଜିନ ନିଳନ ନଣ୍ଣ 6ଜବନମମାନନ୍କନ 6କନ୍ଦି 6ଳନ୍ଦି ଜଳନ କଳିଯାଣନେ / ଜଥାନ୍ି 
6 ଦର୍ଦ ଥାଣକେଳା6କେଥ 99 ନଣନୋଳଛି, ଦେର ବ୍ଛିକୁ ନୁଇି ନିଳିଯାନିବ 
ନାହିଁ / ଥର୍ଥାନ୍୍‌ ନଯନୋକ୍ତ କର୍ମ ସଂ/ଜଳନେ ଶ୭ହ ବହଳର ଥାମୂ ଦିଚିଗଣଲ ମଷ 
ନୁଛି ନିଳିବ ଲାହି //୬/ 


॥ ୨୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଜଣେ ବେଦାନ୍ତୀ-ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଥିବା ଶିଷ୍ୟଠାରୁ ଏହି ଅପେକ୍ଷା କରାଯାଏ 
କି ସେ ବିଭିନ୍ନ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଏବଂ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥିବ । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଯଜ୍ଞ, 
ଉପାସନା, ଅନୁଷ୍ଠାନ ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ଯ କରିଥୁବ ଏବଂ ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ ସେବାକାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ 
କରିଥୁବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ଆଧ୍ଯାଚ୍ମିକ- ଧାର୍ମିକ ଜଗତର ସମସ୍ତ ପାରମ୍ପରିକ 
ଗତିବିଧ୍ଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଭଲଭାବେ ପରିଚିତ ହୋଇଥିବ, ଯାହାକି ପଶୁ-ମାନବକୁ ମାନବ- 
ମାନବ କରିବାରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ । ଏଠାରେ ସେହି ଅଳ୍ପସଂଖ୍ୟକ ବିରଳ ଜିଜ୍ଞାସୁ 
ଶିଷ୍ୟଗଣଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧ୍ବତ କରାଯାଇଛି, ଯେଉଁମାନେ କି ଅନୁଷ୍କାନାଦି କର୍ମକାଣ୍ଡ ପ୍ରତି 
ବିରକ୍ତ ହୋଇ ବିକାଶର ଅନ୍ତିମ ସୋପାନରେ ପହଞ୍ଚିବା ଲାଗି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି 
ହେତୁ ବେଦାନ୍ତୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣାପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି । ଏଭଳି ଶିଷ୍ୟଙ୍କ ସମକ୍ଷରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା କରୁଛନ୍ତି । ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରୁ ଏଭଳି ଧ୍ଵନିତ ହୁଏ, ଯେପରିକି 
ସର୍ବ ଧର୍ମରେ କର୍ମକାଣ୍ଡ-ପକ୍ଷକୁ ନିନ୍ଦା କରାଯାଇଛି । 


ସାଧକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏଭଳି ଏକ ବର୍ଗର ସାଧକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ବିଧ- 
ବିଧାନ, ପୂଜା-ପାଠର ପାରମ୍ପରିକ ପ୍ରଚଳିତ ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ 
ନୁହଁନ୍ତ ବା ସାହସ ରଖନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ 
ଜ୍ଚନିତ ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ କି ପାରମ୍ପରିକ ସାଧନାପଦ୍ଧତିକୁ ଯଦି ଆମେ ଛାଡ଼ିଦେବା, 
ତେବେ ନିଶ୍ଚୟ ଆମର କିଛି କ୍ଷତି ଘଟିବ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, କୌଣସି ଭକ୍ତ ବହୁତ 
ବର୍ଷରୁ କୀର୍ଭନ, ପୂଜା, ଜପ, ଧାନ ଆଦି ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଇଷ୍ଟ ଭଗବାନ୍‌ ( ରାମ, କୃଷ, 
ଶିବ, ହନୁମାନ୍‌, ଦୁର୍ଗା ଇତ୍ୟାଦି)ଙ୍କ ପ୍ରତି ଭକ୍ତିକୁ ଦୃଢ଼ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଆସିଛନ୍ତି । 
ସେ ତାଙ୍କର ଏହି ଦିନଚର୍ଯ୍ୟାରେ ପରିବର୍ତନ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବେ ନାହିଁ, ଯଦିଓ 
ତାଙ୍କୁ ଜଣେ ମହାନ୍‌ ଜ୍ଞାନୀ ଗୁରୁ ଆଦେଶ ଦିଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ କୌଣସି ବିଶେଷ କର୍ମରେ, 
ବିଶିଷ୍ଟ ବିଧ୍ରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯିବା ସର୍ବଦା ପ୍ରଗତିରେ ବାଧକ ହୋଇଥାଏ । ସାଧକକୁ 
ଏହି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ଏକ ମହାନ୍‌ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହେତୁ, 
ଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରେମାନୁଭୁତି ପାଇଁ ନିଜର ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ନୂତନ ସ୍ଵସ୍ଥ୍‌ ମାର୍ଗଦେଇ ପୁରୁଣା 
ପଦ୍ଧତିକୁ ଯେକୌଣସି ମୁହୂର୍ଭରେ ଛାଡ଼ିପାରିବ । ତେବେ ସାଧକର ସାଧନା ସାର୍ଥକ 
ହୋଇପାରିବ । ଅନ୍ୟଥା ପୂଜାପାଠ ମଧ୍ଯ ଯାନ୍ତ୍ରକ ହୋଇ ରହିଯିବ ଏବଂ ପରିଶେଷରେ 
ନିଷ୍ପ୍ରଭାବୀ ମଧ୍ଯ ହୋଇଯାଇପାରେ । 
ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିଚାର କଲେ, ବେଦାନ୍ତ ଅପଧର୍ମୀ ଓ କ୍ରାନ୍ତିକାରୀ ଜଣାଯାଏ । 
ଏଥରେ ଯଦି ଶୁତି-ଶ୍ରବଣ ଏକ ଦୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ସେହି ଶ୍ରବଣ କରିଥୁବା ତଥ୍ୟକୁ ମନନ 
॥ ୨୫॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କରିବାର ମନୋବୃଭି ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରେ ହୋଇଥାଏ । ପୁନଶ୍ଚ, ଯେଉଁ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ହୁଏ 
(ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ) ସେହି ସମାଧ୍ଵ ସ୍ଥିତିରେ ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଆଦିର ମଧ୍ଯ ପ୍ରବେଶ 
ବର୍ଜିତ । ଏହିପରି ବେଦାନ୍ତୀ-ସାଧକକୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ ବା 
ସଚେତନ ରହିବା ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇଥାଏ ତଥା ସବୌତ୍ତମ, ଦିବ୍ୟ ପ୍ରେରଣାରେ 
ସ୍ତୁରିତ ହେବାଲାଗି ନିର୍ଦେଶ କରାଯାଏ । 


ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ଯେତେବେଳେ ଜିଜ୍ଞାସୁ- ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚେ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ତା'ର ପାରମ୍ପରିକ ବିଶ୍ବାସକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଆଯାଏ । ଏହା ଏକ ପ୍ରକାରର 
ପ୍ରଘାତୋପଚାର, ଯ ଦ୍ଵାରା ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ତାଂର ଚିରାଚରିତ ମାର୍ଗରୁ ନିର୍ମମତା ପୂର୍ବକ 
ହଟାଇ ଦିଆଯାଏ । ଧର୍ମ ବିଷୟକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧରାଣାଗୁଡ଼ିକ, କର୍ମକାଣ୍ଡ ଉପରେ ଥୁବା 
ଅତୁଟ ବିଶ୍ଵାସ, ଜନଶୁତିଗୁଡ଼ିକରେ ଥିବା ଅନ୍ଧବିଶ୍ବାସ ଇତ୍ୟାଦି - ଏସବୁର ବାସ୍ତବିକ ଓ 
ଶାସ୍ଵତ ମୁକ୍ତି ସହିତ ଲେଶ ମାତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ । ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଗହନ ଅଧ୍ୟୟନ 
ଅଥବା ଯଜ୍ଞଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବା, ନିଷ୍କାମ କର୍ମ କରିବା, 
ଇଷ୍ଟଦେବଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ହୋଇ ନିତ୍ୟ ଭଜନ କରିବା - ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସିଟି 
ସାଧନା ମୁକ୍ତି ଦେବାପାଇଁ ସମର୍ଥ ନୁହେଁ । ଏଭଳି ସାଧନା ଶହେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଜୀବନକାଳ 
( କଳ୍ପାନ୍ତ) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ କୈବଲ୍ୟ ମୁକ୍ତି ଦେଇପାରିବ ନାହି । ( ପୁରାଣଗୁଡ଼ିକ 
ଅନୁସାରେ ଏକ ଶହ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ କାଳ (ଶହେ କଳ୍ପ) ହେଉଛି- ମନୁଷ୍ଯ 
ଲୋକର୩୧୧,୦୪୦,୦୦୦,୦୦୦ ବର୍ଷ) 


\୍‌୯୬ 


ଉପରୋକ୍ତ କଥନ ସାଧକର ମନରେ ନିରାଶା ଉପ୍ତନ୍ନ କରିବା ପାଇଁ ନୁହେଁ, 
ବରଂ ଆଡ୍ନାନ୍ଵେଷଣ କରିବା ପାଇଁ ଏକ ପ୍ରେରଣା । ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ସାଧକକୁ 
ଏହା ଜାଣିବା ଓ ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି ତାଂଠାରେ ନିହିତ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, 
ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଅଥବା ସର୍ବାନ୍ତର ପରମାର୍ଥ ତତ୍ତ୍ଵ । ଏହି ପ୍ରକାରର ଅନ୍ବେଷଣ ବିଧ୍ଵ 
ଓ ମାର୍ଗ କିପରି ? ଆଡ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ କଂ ଣ ? ଜଗତ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ଥିତି କିପରି ? 
ଇତ୍ୟାଦି ବିଷୟକ ଚର୍ଚ୍ଚା ବିବେକ-ଚୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଦୁର ବିଷୟବସ୍ତୁ । 


॥ ୨୬॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅମୁତତ୍ଵସ୍ଯ ନାଶାସ୍ତି ବିତ୍ତେନେତ୍ୟେବ ହି ଶ୍ରୁତିଃ ¦ 
ବ୍ରବୀତି କର୍ମଣୋ ମୁକ୍ତେରହେତୁତ୍ବଵଂ ସ୍କୁଟଂ ୟତଃ ॥୭॥ 


ଅମୃତତ୍‌ସ୍ଯ = ଅମରତାର, ନ = ନାହିଁ, ଆଶା = ଆଶା, ଅସି = ଅଛି, ବିଭେନ = 
ଧନ ଦ୍ଵାରା, ଏବ ହି = ଏହି ପ୍ରକାର ନିଶ୍ଚିତତା, ଶୁତିଃ = ଶୁତି, ବ୍ରବୀତି = କହେ, କର୍ମଣଃ = 
କର୍ମ, ମୁକ୍ତେଃ = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ, ଅହେତୁତ୍ବମ୍‌ = କାରଣ ନୁହେଁ, ସ୍ୁଟମ୍‌ = ସ୍ଷ, ୟତଃ = 
ଯେହେତୁ । 


ଏହ ଥଚନ୍ତ ନଷ୍ଜ ୦ ଵୁଜ କନରଗୁମିଳନ ଳିଣାମନୂକୁଫ ନୁଳି ନିଳିଯାଳିବ 
ଳା / 6ଯ6£ୁ ଶି ନତ ନଜ୍ଠନୋଷଣା କଣନେ ଳି &/ନତୁର/ ଥନୁଚତଳୁନ ଥାଣୀ 
କନନାନ ନ ଦୀନେ! //୭/ 


ସବୁ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ଅନୁସାରେ ' ଅମୃତତ୍‌' ହି ମନୁଷ୍ଯର ଲକ୍ଷ୍ଯ । ଅମୃତତ୍ବର 
ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ ଶବ୍ଦ ରୂପେ ଯଦି ଆମେ ମୁଲ୍ଥି ' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କରୁ, ତେବେ ସାମାନ୍ୟତଃ 
ମନରେ ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତଧାରଣା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ କି ଏହା ମନୁଷ୍ୟକୁ ତା'ର ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ହିଁ 
ମିଳିପାରେ । ତା'ପରେ ଧର୍ମ ଏବଂ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକତା ପ୍ରତି ସାରା ଉତ୍ସାହ ସ୍ତମ୍ଭିତ ହୋଇଯାଏ । 
ବିଶେଷତଃ ଆଜିର ଆଧୁନିକ ମାନବର, ଯିଏ କି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଚେଷ୍ଟାର ତଳ୍କାଳ ଲାଭ ବା 
ଫଳ ପାଇବାକୁ ଚାହେଁ । ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଯେତେ ବଡ଼ ଉପଲବ୍ଧି ହେଲେ ମଧ୍ୟ ତାହା 
ନିରର୍ଥକ, କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହି । ସେହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବର୍ଭମାନ କାଳରେ 


୬୭୧୩ ୬୬୮୩ ଂଵ୍‌ 


ଓ ପରସ୍ଥତରେ ଆନନ୍ଦ ତଥା ପୂର୍ଣ୍ଣତା ଆବଶ୍ୟକ । 


ପ୍ରାଚୀନ ରୂଢ଼ବାଦୀ ପଶ୍ଚିତଗଣ ଆଧୁନିକ ଶାସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କର ଏହି ତର୍କରେ କ୍ଷୁବ୍ଧ 
ହୋଇ ଏମାନଙ୍କୁ ନାସ୍ତିକ ଘୋଷିତ କରିଦିଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହା ନ୍ୟାୟ ସଂଗତ ନୁହେଁ । 
ବାସ୍ତବରେ ଶ୍ରୁତି ଏଭଳି କଦାପି କହିନାହିଁ କି ମୁକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ହିଁ ମିଳିବ। ମୁକ୍ତି 
ପୂର୍ଣ୍ଚତାର ସେହି ସ୍ଥିତି, ଯାହାକି ଜୀବନ-କାଳରେ ଯେକୌଣସି କ୍ଷଣ ଓ ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ମିଳିପାରେ । “ ଅମରତା'ର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ରଷିମାନଙ୍କ ଭାଷାରେ- “ ଅସ୍ତିତ୍ବର ନିରନ୍ତରତା' | 
ଯେଉଁଠି କୌଣସି ପ୍ରକାରର ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ଭାବ ଅଥବା ସୀମାବଦ୍ଧତା ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ- ତାହା ହେଉଛି ପୁର୍ଣ୍ଣତାର ଶାଶ୍ବତ ସ୍ଥିତି, ନିତ୍ୟ ସ୍ମତି, ସୁସ୍ପତି । 
ଜୀବନରେ ଯେଉଁସବୁ ଦୁଃଖ. ମିଳେ, ତା'ର କାରଣ ନାନାବିଧ ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର 
ଜୁଆରଭଙଟ୍ଟା । ମନୁଷ୍ୟ ତା'ର ଜ୍ଞାତ ବା ଅଜ୍ଞାତରେ ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ ଲାଗି ସତତ୍‌ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ 
ରହେ, ଏପରିକି ଯତି କେବଳ ସତତ୍‌ ଦୁଃଖ ମିଳେ ତା'ର କାରଣ ନାନାବିଧ 


॥ ୨୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର ଜୁଆର-ଭଟା । ଏପରିକି ଯଦି କେବଳ ସତତ ଦୁଃଖ ଅନୁଭୂତି ହେଉଛି, 
ତେବେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଦୁଃଖାନୁଭୂତି ମଝିରେ ମନୁଷ୍ୟ ହସି ଦେଉଛି । ଧନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର 
ଧନରୁ ଉଦ୍‌ଭୂତ ଆନନ୍ଦାନୁଭୁତିର ପୁନରାବୃତି ଚାହେଁ କିନ୍ତୁ ସେହି ଆନନ୍ଦ, କାଳର ପରିବର୍ତନ 
ସହିତ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାରରେ ଆଜିର ଆଧୁନିକ ମାନବ ତା'ର ଜୀବନରେ 
ଆନନ୍ଦ, ଆୟୁ ବୃଦ୍ଧି କରିବାରେ ଓ ସହସ୍ର କାମନାଗୁଡ଼ିକ ପୂର୍ଭି କରିବାରେ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
କରିଚାଲିଛି। କିନ୍ତୁ କେହି ସସୀମତାରୁ ମୁକ୍ତି ହେବାକୁ ଚାହୁଁ ନାହଁ ଏହାହିଁ ବିଡ଼ମ୍ବନା । 


ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ ଅମରତା ଅଥବା ମୁକ୍ତି ' ଶବ୍ଦର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ଏହି 
ଜୀବନରେ, ନିଜ ଭିତରର ଏଭଳି ଏକ ପୂର୍ଣ୍ବତା ଯାହାଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ଅନ୍ତହୃଦୟରେ 
ପରମ ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ କରେ । ବ୍ୟକ୍ତିର ଚତୃପାର୍ଶ୍ଵର ପରିସ୍ଥିତି ଯେଭଳି ହେଉ ନା 
କାହିକି, ତା'ର ଶାନ୍ତିରେ ନ୍ୟୂନତା ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ମୁକ୍ତିର ପ୍ରୟୋଜନ ମୃତ୍ୟୁ 
ପରେ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି- ବାହ୍ୟ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଅପ୍ରଭାବିତ, 
କୌଣସି ବାଧା-ବିଘ୍ନରେ ଅବିଚଳିତ ରହିବାର ବୌଦ୍ଧିକ ଦକ୍ଷତା ତଥା ମାନସିକ ସନ୍ତୁଳନ 
ଏବଂ ସ୍ତ୍ରାୟୀ ଶାନ୍ତି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟରୂପୀ ବିତ୍ତରୁ ମିଳେ ନାହିଁ । ‹ ବିଭ'ର ଅର୍ଥ ଧନ, 
କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ବିତ୍ତର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ ଜନିତ ସୁଖ ନୁହେଁ । ଆମର ପାଶବିକ- 
ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ତୃପ୍ତ କରିବାରେ, ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାରେ ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ସଂଗ୍ରହ କରିବା ଚେଷ୍ଟାରେ ଶାନ୍ତି ପାଇ ପାରିବା ନାହି । ଏହି ଅର୍ଥରେ କୁହଯାଇଛି କି 
ଯେତେ ବୈଦିକ ଗ୍ରନ୍ଛଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ କରନ୍ତୁ, ଯେତେ ଯଜ୍ଞ ଓ ପୂଜାର ବିଧ୍ଵବିଧାନ 


କରନ୍ତୁ, କର୍ମଦ୍ଵାରା ସେହି ସ୍ଥାୟୀ ମାନସିକ ଶାନ୍ତି କଦାପି ମିଳିବ ନାହିଁ । 


ସମସ୍ତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କୁ - ଯେକୌଣସି ମତାବଲମ୍ବୀ ହେଉ ନା କାହିକି ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଶ୍ରୁତି କଥନ ମାନ୍ୟ | କିନ୍ତୁ ଆଧୁନିକ ଯୁଗରେ ତାହା ଯଥାବତ୍‌ ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ । ତେଣୁ, 
ବୈଜ୍ଞାନିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଫେସରମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଘୋଷିତ ଅଣୁ-ପରମାଣୁ, ପ୍ରୋଟନ୍‌, 
ନ୍ୟୁଟ୍ରନ୍‌, ଇଲେକ୍ସନ୍‌-ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ଆଜିର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ହୁଏତ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ସ୍ଵୀକାର କରିପାରେ 
ଓ ପ୍ରଶ୍ନ ନ ପଚାରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ରଷିମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ସେ ଉତ୍ସୁକ ହେବ। ଦୁଃଖର 
ବିଷୟ କେବଳ ଏତିକି ଯେ, ସେ ଶ୍ରୁତି ଉଦ୍‌ଘୋଷିତ ସତ୍ୟ ତଥ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରୟୋଗ- 
ପରୀକ୍ଷଣ କରିବାକୁ ସାହସ ଓ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ରଖେ ନାହିଁ । ପ୍ରାଚୀନ କାଳର ସେହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନେ 
ମୂର୍ଖ ନ ଥଲେ। ଯଦି ଆମେ ସେମାନଙ୍କୁ ଏଭଳି ମନେକରୁ, ତେବେ ଏହା ସେମାନଙ୍କ 
ମେଧାର ଅପମାନ ନୁହେଁ, ବରଂ ଆମର ଓ ଆମ ପୂର୍ବଜମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଅପମାନ 


ହେବ। 
॥ ୨୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନେ ଶ୍ରୁତି-କଥନକୁ ସ୍ଵୀକାର କରୁଥିଲେ, କାରଣ ସେମାନେ ସେହି 
ରଷିମାନଙ୍କର ସତ୍ୟ- ନିଷ୍ଠା, ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରାମାଣିକ ଚରିତ୍ର ତଥା ପ୍ରକୃତିକୁ ଚିହ୍ନିଥୁଲେ । 
ସେହି ରଷିଗଣ ରାଜନୀତିଜ୍ଞ ନ ଥଲେ, ଯେଉଁମାନେ କି ଜନତାଙ୍କୁ ବିଭାଜିତ କରି 
ନିଜର ବିଚାରକୁ ସେମାନଙ୍କୁ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରୁଥିଲେ । ସେମାନେ ନିଶ୍ଚିତରୂପେ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ, ନିଜ ଭିତରେ ମଗ୍ନ ଜନରବରୁ ଦୂରରେ ଏକାନ୍ତରେ ରହୁଥୁଲେ । କିନ୍ତୁ 
ସାଧକ ଓ ଜିଜ୍ଞାସୁଗଣ ସେମାନଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁଥିଲେ । ସମାଧାନ ମଧ୍ଯ ପାଉଥ୍ୁଲେ । 
ମାତ୍ର କରୁଣାରେ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଆତ୍ଲ-ଦର୍ଶୀ ମହାନ୍‌ ରଷି ନିଜ ସମୟର ସେହି 
ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଅତି ଆନନ୍ଦରେ ନିଜର ଅନୁଭବ ବତାଇ ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ 
କରୁଥିଲେ। ସେହି ଯୁବ-ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଦୁଃଖିତ କିମ୍ବା ନିରାଶ ହେବା 
ଲାଗି ଚାହୁଁ ନ ଥିଲେ । 


ଏହି ରଷିମାନଙ୍କର କୌଣସି ଆଶ୍ରମ ନ ଥିଲା ଅଥବା ମିଶନ, ଯାହାପାଇଁ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଅର୍ଥର ଆବଶ୍ୟକ ହେଉ ନଥିଲା । ସେମାନେ ନିଃସ୍ପୃହ ଥୁଲେ । ସେମାନଙ୍କର 
କିଛି ଆବଶ୍ୟକ ଅଥବା କାମନା ନଥିଲା । ଏଭଳି ମହାନ୍‌ ରଷିମାନଙ୍କ ଉପରେ ଆମେ 
ଶଙ୍କା କରିବା ହିଁ ଆମର ଅଞଜ୍ଞାନତାକୁ ପ୍ରକଟ କରିବା । ଆମ୍ଭେମାନେ ମଧ୍ଯ ବଡ଼ ବିଚିତ୍ର 
ଯେ, ସେକ୍ଵପିଅର୍‌ଙ୍କ ଏକ ନାଟକକୁ ବୁଝିବା ପାଇଁ ତାଙ୍କର ଜୀବନୀ ଓ ଯୁଗକୁ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରୁ। କିନ୍ତୁ ଶ୍ରତିଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ଆମେ ତିଳେ ମାତ୍ର କଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଚାହିଁ ନ 
ଥାଉ ଅଥବା ସେହିଯୁଗର ରଷିମାନଙ୍କର ଜୀବନଶୈଳୀ, ମାନସିକ ବୃଭି, ବୌଵିକ 
କ୍ଷମତା କିପରି ଥୁଲା । ସେସବୁ ବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ଜିଜ୍ଞାସା କରି ନଥାଉ | 


କିନ୍ତୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରୁତି କଥନକୁ “ପରମ-ସତ୍ୟ'ର ଶାଶ୍ଵତରୂପ ମାନନ୍ତି । 
ପରବର୍ତୀ କେତେକ ଶ୍ଳୋକରେ ଅଧ୍ବକ ବିସ୍ତାରରେ ତର୍କ ଦିଆଯାଇଛି କି କର୍ମ ଦ୍ଵାରା 
କାହିକି ମୁକ୍ତି ମିଳେ ନାହି ¢ 


|॥ ୨୯॥ 


ଜ୍ଞାନୋପଲବ୍ରରର ଉପାୟ (୮ରୁ ୧୩) 


ଅତୋ ବିମୁକ୍ତେପ ପ୍ରୟତେତ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ସନ୍ୟସ୍ତବାହ୍ୟାର୍ଥସୁଖ ସୂହଃ ସନ୍‌ । 

ସନ୍ତଂ ମହାନ୍ତଂ ସମୁପେତ୍ୟ ଦେଶିକଂ 
ତେନୋପଦିଷ୍ଟାର୍ଥସମାହିତାତ୍ପା ॥୮॥ 


ଅତଃ = ଏଥୁଲାଗି, ବିମୁକ୍ତୋୟେ = ବିମୁକ୍ତି ପାଇଁ, ପ୍ରୟତେତ = ପ୍ରଯତ୍ନ କରିବା ଉଚିତ୍‌, 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ବୁଦିମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି, ସଂନ୍ଯସ୍ତ ବାହ୍ୟାର୍ଥ ସୁଖସ୍ପୁହଃ ସନ୍‌ = ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ 
ସୁଖ ପାଇବାର ଇଚ୍ଛା ତ୍ୟାଗ କରି, ସନ୍ତମ୍‌ = ସନ, ମହାନ୍ତମ୍‌ = ମହାନ୍‌ ( ଉଦାର) , ସମୁପେତ୍ୟ 
= ନିକଟକୁ ଯାଇ, ଦେଶିକମ୍‌ = ଗୁରୁ, ତେନ = ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ଉପଦିଷ୍ଟାର୍ଥ ସମାହିତାତ୍ା = 
( ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା) ଦିଆଯିବା ଉପଦେଶଟଗୁଡ଼ିକୁ | 

ଏଥୁଲ/ନ ବିଭ଼ାନ୍‌ ସାଧକଳକୁ କାହ ନିଯ ବିଷୟରୁକ଼ିଳକୁ ସୁଖ ମାନକ ନଛାଳୁ 
ତରଫ କଳି କୌଣସ୍ତି ସକ୍ୁ,କ ମହଳ୍‌ ରୁନୁନଂ ନିଳନକୁ ନୀଳ ଜାମ ମୂରମ କିଆଠଦିବା 
ଜଯଂଜେଶରୁଜିଳନୁ ଏକାର ଚିନନେ ଖୁଣ ଏବଂ ଥାତୁସାନ୍‌ କଳି ନୁଇିଲ/ଜ 96 ଟଷ/ କଳିକା 
ଛଚିଛ୍‌ //// 


ଯଦି ଶ୍ରୁତି ଏହା ଘୋଷିତ କରେ କି ବ୍ୟକ୍ତି ଯେକୌଣସି ଏବଂ ଯେତେ ମହାନ୍‌ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଷ୍ଠାନ କଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଆତ୍ମୋନ୍ନତି କରିପାରିବ ନାହିଁ, ତେବେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହାହିଁ ବିଚାର କରିବ ଯେ ତା'ର ଉଦ୍ଧାର ପାଇଁ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ହୁଏତ 
ଶିଷ୍ୟଠାରେ ଏଭଳି ନିରାଶାଜନିତ କିଛି ଲକ୍ଷଣ ଦେଖି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାକୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରିବା 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତଳ୍ଳଲାଳ ଏହିପରି ନିମ୍ନ ପ୍ରଦତ୍ତ ଉପଦେଶ କରିଥିବେ । ସତ୍ୟ ପଥରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାଲାଗି ସାଧକକୁ କ'ଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ? - ଏହାର ସ୍ପଷ୍ଠ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ 
ଏଠାରେ କରାଯାଇଛି । 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସାଧକକୁ ‹ ବିଦ୍ଵାନ୍‌' ଶବ୍ଦରେ ପରିଭାଷିତ କରାଯାଇଛି । କାରଣ, 
ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନର ଜିଜ୍ଞାସୁ ଏଭଳି ମନ୍ଦିର ଅଥବା ତୀର୍ଥସ୍ଥାନକୁ ଯାଉଥବା ସାମାନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି 
ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଜ୍ଞାନର ମନ୍ଦିରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଉଥବା ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ପୂର୍ବରୁ ବହୁତ ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ, 
ଶ୍ରବଣାଦି କରିସାରିଥାଏ । ବ୍ୟାବହାରିକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ବ୍ୟତୀତ ଜୀବନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
॥ ୩୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏବଂ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ବହୁତ ଗହନ ଅଧ୍ଯୟନ କରିଥାଏ । ଏଠାରେ ` ବିଦ୍ଵାନ୍‌' 
ଶବ୍ଦର ତାପ୍ରର୍ଯ୍ୟ, ଜଣେ ସତ୍ୟନିଷ୍ଠ ଜିଜ୍ଞାସୁ । ଜୀବନକୁ ସାଂସାରିକ ସ୍ତରରେ ଜାଣିବା ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିଏ ଭୋଗଗୁଡ଼ିକର ନିରର୍ଥକତାକୁ ବୁଝିବା ପରେ ତା'ର ମନରେ କିଜ୍ଚତ୍‌ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଉଦିତ ହୁଏ । ତେଣୁ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଯାଏ । ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକର ସେହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି, ଯାହାକି ଅଧ୍ଯାତ୍- ପଥାରୂଢ଼ ସାଧକ 
ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ । 


ସନ୍ତମ୍‌- ' ସନ୍ଜ'ର ଅର୍ଥ ସାମାନ୍ଯ ସନ୍ନ୍ଯାସୀ । କିନ୍ତୁ ସନ୍ଗ୍‌ ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ଯିଏକି 
ସତ୍ୟରେ ପୂୁଣ୍ଣ ତଃ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ । ଗୁରୁଙ୍କୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୋଇଥୁବା 
ଆବଶ୍ୟକ, କିନ୍ତୁ ସିଦ୍ଧ ହେବା ସହିତ ତାଙ୍କୁ “ ମହାନ୍ତଂ? ( ମହାନ୍‌) ମଧ୍ଯ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ଉଦାର, ସମ୍ବେଦନଶୀଳ, ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସହାନୁଭୁତିରେ ପରିପୁଣ୍ଠ ହେବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ଏଭଳି ସଦ୍‌ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ବିନା ସେ ତାଙ୍କର ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତିରୁ ଓହ୍ଲାଇ ଏଭଳି 
ଅପରିପକ୍ଵ୍‌ ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କ ସ୍ତରକୁ କିପରି ଆସିପାରିବେ ? ସାଧନା ପଥରେ ଯେଉଁସବୁ 
କଠିନତା ( ବାଧାବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକ) ସାଧକ ସମ୍ମୁଖରେ ଆସେ, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସେ କିପରି 
ବୁଝିପାରିବେ ? ସେ ହି କେବଳ ଗୁରୁ ପଦବାଚ୍ୟ ହୋଇ ପାରିବେ ଯିଏ ବ୍ରହ୍ଲନିଷ୍ଠ, 
ଶ୍ରୋତିୟ ତଥା ଏସବୁ ଉଦାରତାଦି ସଦ୍‌ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥୁବେ । 


ଶ୍ରତିଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଯୋଗ୍ୟ ଭାଷା ପ୍ରଦାନ କରେ । 
ତଥା ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କର ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକୁ ସମାଧାନ କରିବାର ଯୋଗ୍ୟ, ଯଥୋଚିତ ତର୍କ ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି । ଅସଂଖ୍ୟ ମହାନ୍‌ ସନ୍ଥ ଏଭଳି ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୁତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଛି । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ନିଜର ଗୁମ୍ଫାରେ ମୌନ ହୋଇ ବସିଛନ୍ତି । ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ 
ମଧ୍ଯ ଏଭଳି ଅନେକ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପାଖରେ ବକ୍ତୁତାର କଳା ଅଛି। 
କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠତା ( ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିଜନ୍ୟ ଅନୁଭବ) ନାହି । ଉଭୟ ସାଧକ ବା ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ 
କୌଣସି ଲାଭ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରିବେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଠାରେ “ ଦେଶିକମ୍‌' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ 
କରାଯାଇଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ଶତିଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅଧ୍ୟନ କରିଥିବେ । 


ଉପରୋକ୍ତ ଉଭୟ ସ୍ଥିତିରେ ଏଭଳି “ ସନ୍ତଂ ମହାନ୍ତଂ ଦେଶିକମ୍‌' ଗୁରୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଶିଷ୍ୟକୁ ପୂରା ଲାଭ ମିଳିପାରିବ ନାହି, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଉପଯୁକ୍ତ ମନୋଭାବ 
ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ନ ପହଞ୍ଚୁଛି । “ ସମୁପେତ୍ୟ' ଶବ୍ଦଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସୂଚିତ 
କରାଯାଇଛି । ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁବା କୌଣସି ଞପଚାରିକତା ନୁହେଁ । ଶିଷ୍ୟର 


॥ ୩୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନୋବୂଭି କିପରି ? - ଏହାର ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ମହତ୍ତ୍ଵ ରହିଛି । ଯଦି କେହି ଗୁରୁଙ୍କ ଯୋଗ୍ୟତା- 
ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ବିଧ୍ଵପୂର୍ବକ ତାଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚେ ଏବଂ ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ଅନେକବାର 
ଦେଖାଯାଏ କି ଶିଷ୍ୟ ତା'ର ବିଦ୍ଵତ୍ତାକୁ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଲାଗେ । ତେଣୁ ଏଭଳି 
ସ୍ଥିତିରେ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଦେଶ ନିରର୍ଥକ ହୋଇଥାଏ । ଯେଭଳି ପାଣିର ପ୍ରବାହ 
ଉପରୁ ତଳକୁ ହୁଏ, ସେହିପରି ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରବାହ ହୋଇଥାଏ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଷ୍ୟ 
ବା ଜିଜ୍ଞାସୁଠାରେ “ ଶରଣାଗତି” ଭାବର ଉଦୟ ହୋଇ ନାହିଁ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁ ପ୍ରଦତ୍ତ 
ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 


ଯାହାର ମନରେ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଶରଣାଗତି ଭାବ, ଗୁରୁଙ୍କ ବଚନ ଉପରେ 
ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ପ୍ରେମ ଅଛି, ତାଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଗୁରୁ- ପ୍ରଦତ୍ତ ଜ୍ଞାନସମ୍ପୂର୍ଣ୍ ରୂପେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୃଢ଼ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ଏହି ବାକ୍ଯଗୁଡ଼ିକୁ ମହତ୍ତ୍ଵ 
ଦିଆଯାଇଛି । ଆଧୁନିକ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଅଥବା ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଏସବୁ ଠକାମିର ଏକ ବିଧାନ 
ଭଳି ଲାଗେ । ଏହି ପ୍ରକାରର ଧାରଣା ଆଧୁନିକ ମନୁଷ୍ୟର ଅଧୋଗତିର ପରିଚାୟକ । 


ଯଦି ଶିଷ୍ୟ ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଗୁରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ହୋଇଥାନ୍ତି, ତେବେ ମଧ୍ୟ ଗୁରୁ-ପ୍ରଦତ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଶିଷ୍ୟର ହୃଦୟରେ ସ୍ଵତଃ ଦୃଢ଼ 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ଏଥ୍ବଲାଗି ଶିଷ୍ୟକୁ ସାଧନା କରିବାକୁ ହେବ । ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶିଷ୍ୟର 
ଭାବ କିପରି ହେବା ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ ସେ କିପରି ଆଚରଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ? - 
ଏହିପରି ନିର୍ଦ୍ଦେଶର ବହୁତ ମହତ୍ତ୍ଵ ରହିଛି । ବିଶେଷତଃ ବର୍ଭମାନ ଯୁଗରେ ଯେଭଳି 
ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ-ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ଭୁଲଧାରଣା ଦେଖାଯାଏ । 


ଅନ୍ତତଃ, ଗୁରୁ କେବଳ ବୁଝାଇ ପାରିବେ, ନିଜର ବିଚାରକୁ ତର୍କଦ୍ାରା ଅଧକ 
ସ୍ପଷ୍ଟ କରିପାରିବେ । ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜର ଜୀବନରେ ଉତାରିବା, ପରୀକ୍ଷଣ 
କରିବା ଏବଂ ପରିଶେଷରେ ପରମ ସତ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବା- ଏସବୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ହିଁ 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ, ତେବେ ଆଢତ୍ନ-ବିକାଶ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ | ଅତଏବ, ଶିଷ୍ଯକୁ ହିଁ 
ଗୁରୁ-ନିର୍ଦେଶଗୁଡ଼ିକର ଗୁଢ଼ ଅଭିପ୍ରାୟକୁ ଜାଣି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଜୀବନରେ ଉତାରିବାକୁ ହେବ । 
ସାଧାରଣତଃ ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଗୁରୁଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ଉପରେ ସୀମିତ ରହେ, ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନଦୃଷ୍ଟି 
ଅଥବା ଉପଦେଶ ଉପରେ ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ସ୍ପ୍ରଷ୍ଟ ସଙ୍କେତ କରାଯାଇଛି କି ଗୁରୁ 
କ'ଣ କରନ୍ତି ବା ନ କରନ୍ତି, ତାହା ଉପରେ ଆମେ ବିଶେଷ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବା ଅନୁଚିତ୍‌ । 
ଅନ୍ୟଥା, ଏହା ସେହି ଲଜ୍ଜାହୀନ ଲୋକଙ୍କର କଥା ଭଳି ହୋଇଯିବ, ଯେଉଁମାନେ 


॥ ୩୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମଜ୍ଜାରେ ଅଥବା ନିର୍ଲ୍ଲଜଙ୍କ ଭଳି କହନ୍ତି କି“ ଏହା ମୋର ପଞ୍ଚମ ବିବାହ, ' କିନ୍ତୁ ଆମର 
କୃଷ୍ଣ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ୧୬୦୦୮ ରାଣୀ ଥିଲେ ! ' 


ଭଦ୍ଧରେଦାତ୍ମନାତ୍କାନଂ ମଗ୍ନଂ ସଂସାର-ବାରିଧୌ | 
ୟୋଗାରୁଢ଼ତ୍ଵମାସାଦ୍ୟ ସମ୍ୟଗ୍ଦର୍ଶନନିଷ୍ଠୟା ॥ ୯॥ 


ଉଦ୍ଧରେତ୍‌ = ସ୍ଵୟଂକୁ ଉଦ୍ଧାର କର, ଆତ୍କନା = ନିଜ ଦ୍ଵାରା (ନିଜର ଚେଷ୍ଟା), 
ଆତ୍ଲାନମ୍‌ = ନିଜକୁ, ମଗ୍ନମ୍‌ = ବୁଡ଼ି ରହିଥିବା, ସଂସାର ବାରିଧୌ = ସଂସାର ସାଗରରେ, 
ୟୋଗାରୁଢ଼ତ୍ଵମ୍‌ = ଯୋଗାରୂଢ଼ ଅବସ୍ଥା, ସମାସାଦ୍ୟ = ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ସମ୍ଯଗ୍ଦର୍ଶନନିଷଠୟା = 
ସତତ ଓ ସ୍ଥିର ବିବେକ ନିଷ୍ଠା ଦ୍ଵାରା । 


ସଂନ୍ଦୀନ-ସାରଜଣଳନେ ବୁଢ଼ି ଜନ୍ଦିଥିକ/ ବଂଛିକୁ ଦନ୍ୟକ୍‌ ବି୫ଦଳ କ଼ର/ ଯୋରାରୁତ଼ 
ଝିଁଜି୫ନ ମଂହଞ୍ଷ ନିଳନ ଛନ୍ନ ନିଳନ ହୁଚୁଛାର୍ଥ ମୂଳ କନିକା ଛିତ୍‌ /୮୯/ 


ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣି ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ଯେକୌଣସି ଉପାୟ ଦ୍ଵାରା ଦୂର କରିବାକୁ ଚାହେଁ, ସେତେବେଳେ ସେ କେବଳ ଜଣେ 
ମହାନ୍‌ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଚାଲିଯିବା, ସଂସାରରୁ ବିରକ୍ତ ହୋଇ କୌଣସି ଶାନ୍ତ ବନରେ 
ଏକାନ୍ତରେ ଭଜନ କରିବା ଅଥବା ସମସ୍ତ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକୁ ଏବଂ ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକୁ ଗହନ 
ଅଧ୍ଯୟନ କରିବା ତା” ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ । ଏଗୁଡ଼ିକରୁ ଉଣାଅଧ୍ଵକ ମାତ୍ରାରେ କେବଳ 
ସାମୟିକ ସହାୟତା ମିଳିଯାଏ । କିନ୍ତୁ ନିଜର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକ ରୂପୀ ପଙ୍କରୁ ବାହାରିବା 
ପାଇଁ ତାକୁ ସ୍ଵୟଂକୁ ସତତ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ହେବ । 


ଧର୍ମ ନାମରେ କରାଯାଉଥିବା ବେଦାନ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ, ଶ୍ରୁତିନିର୍ଦ୍ଦେଶ ପାଳନ, 
ଆତ୍ମସଂଯମ ଅଭ୍ୟାସ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଆଧ୍ୟାତ୍କିକ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟନ୍ତିର କେବଳ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇପାରେ । ତା'ପରେ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ ବିକାଶ ବଳରେ ସେ 
ସଂସାରର ଅନୁଭବ ତଟସ୍ଥ ହୋଇ ଯଥାର୍ଥ ରୂପେ କରିପାରିବ । ସଂସାରର ଏଭଳି 
ଦର୍ଶନ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ' ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ” କୁହାଯାଏ । ସଂସ୍କୃତରେ “ ଦର୍ଶନ 'ର 
ଅର୍ଥ ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନର ଅର୍ଥ ହେଉଛି-ତାଭ୍କ୍ରିକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସଂସାରକୁ 
ଦେଖିବା । 


ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରୋକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରେ ଏବଂ ସଠିକ୍‌ ଉପାୟରେ 
ଜୀବନକୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ, ସେତେବେଳେ ସେ ଧୀରେ ଧୀରେ କିନ୍ତୁ ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ 


॥ ୩୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଯୋଗାରୂଢ଼ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚଯାଏ । ଗୀତାର ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟର ୪ର୍ଥ ଶ୍ଲୋକରେ “ ଯୋଗାରୂଢ଼' 
ସ୍ଥିତିକୁ ବଣ୍ଚିନା କରାଯାଇଛି । ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିର ମନରେ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ( ସଂକଳ୍ପ) ପ୍ରବଳ 
ଭାବରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ନ ହେବେ, ତେବେ ବିଚାର ମଧ୍ଯ ଆସିବ ନାହିଁ । ଯଦି ବିଚାର ନ 
ଆସେ, ତେବେ କର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ-କଳାପଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵଭାବତଃ ବିରାମ ମିଳିଯାଏ । 
ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଧ୍ଯୟନ, ସତ୍ସଂଗ ଏବଂ ଚିନ୍ତନ ମାଧ୍ଧମରେ ଜୀବନ ଓ ଜଗତର 
ବ୍ୟାପାରଗୁଡ଼ିକୁ ଉଚିତ, ସଂତୁଳିତ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିବାକୁ ଲାଗେ, ସେତେବେଳେ ସେ 
ସ୍ବତଃ ଯୋଗାରୂଢ଼ ହୋଇଯାଏ । 


ଯୋଗ” ଶବ୍ଦର ଅନେକ ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଭ୍ରାମକ ଅଟନ୍ତି । 
ସଠିକ୍‌ ଅର୍ଥରେ ଯୋଗ ମନର ସେହି ସ୍ଥିତି, ଯେତେବେଳେ ମନ ତା! ର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକୁ 
ଚିହ୍ନିପାରେ ଏବଂ ବୁଵି-ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଏକ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ତଥା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ସମପିତ 
ହୋଇଯାଏ । ନିଜର ତୁଛ଼ଛ ମାନ୍ୟତାଗୁଡ଼ିକରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସ୍ଵସ୍ଥ ଏବଂ 


ଦିବ୍ୟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରିବା ହିଁ ଯୋଗ! | 
ସଂନ୍ୟସ୍ୟ ସର୍ବକର୍ମାଣି ଭବବନ୍ଧ ବିମୁକ୍ତୟେ । 
ୟତ୍ୟତାଂ ପଣ୍ଡିତୈର୍ଧୀରୈରାତ୍ଗାଭ୍ୟାସ ଉପସ୍ଥିତୈଃ ॥୧୦॥ 


ସଂନ୍ୟସ୍ୟ = ତ୍ୟାଗ କରି, ସର୍ବ କର୍ମାଣି = ସମସ୍ତ କର୍ମ, ଭବବନ୍ଧ ବିମୁଲୟେ = ଜନ୍ 
= ମୃତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାପାଇଁ, ୟତ୍ୟତାମ୍‌ = ଚେଷ୍ଟା କରେ, ପଣ୍ଚିତୈଃ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ଦ୍ଵାରା, ଧୀରୈଃ = ଧୈର୍ଯ୍ୟଶାଳୀ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ମାଭ୍ୟାସେ = ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ପୁନର୍ଶୋଧ 
ଅଭ୍ୟାସରେ, ଉପସ୍ଥିତୈଃ = ବର୍ଭମାନ | 


ଥ¿/@ ଚିଚେଳ/ ଦୁଚୁଵନାନନ ଭୁଜ ସମସ ଲ/ମ-କନରୁଜିଳନ ଚର ଏବଂ 
ଆଚ଼ୁଶୋଧନ ଥଜ୍ଯସ କଳି ଜବ-ଦକନନନ୍ତୁ ନୁଳି ଦାନକା ଯାନ 6ଚଖଥ କରାତଦିକା 
ଛି //¿ ୦// 


ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ଆତ୍ନ-ବିଦ୍ୟାର ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନ ହୋଇସାରିଛି, ତାକୁ ଏକ 
ପ୍ରସ୍ତାବ ଦିଆଯାଉଛି କି ସେ ଧନସଂଗ୍ରହ ଇଚ୍ଛା ଓ ସ୍ଵାର୍ଥ ପ୍ରେରିତ ସମସ୍ତ କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରି ଦିଅନ୍ତୁ । କିନ୍ତୁଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ, ସେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବେ ନାହିଁ । 
ବେଦାନ୍ତ ପ୍ରତି ଏହା ଭୁଲ୍‌ ଧାରଣା କରାଯାଇଛି । ଏହାର କେବଳ ଏତିକି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କି 
କର୍ମ କରିବାରେ ଆମଠାରେ ଅଧ୍ରକ ଉତ୍ତେଜନା ନ ଆସୁ ¦ ଦିବାସ୍ଵପ୍ନ ଅଥବା ଆମର 


॥ ୩୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଉଚ୍ଚ ଅଭିଳାଷାଗୁଡ଼ିକୁ ପୁରା କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ଆମେ ଯେଉଁ ମାନସିକ ତଥା ବୌଦ୍ଧିକ 
ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ଅପବ୍ୟୟ କରୁଅଛୁ, ସେଥିରୁ ଆମେ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବା | ଆମେ ଏତିକି 
ଜାଣିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ଉଚିତ କର୍ମ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଶୁଭ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିବ । ଏହି 
ବିଚାର ଓ ବିଶ୍ଵାସ ହିଁ ଆମର ପଥପ୍ରଦର୍ଶକ ହେଉ ଏବଂ ଆମକୁ ଶାନ୍ତିପଥରେ ନେଇଯାଉ । 
କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ହୁଏ ଯେ ଆମେ “ଅସମ୍ଭବକୁ ସମ୍ଭବଂ କରିବାକୁ ଆଶାବାନ୍ଧି ବସିଛୁ । 
ଆମେ ବିଚାରପୁର୍ବକ ଅସତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ( କୁକର୍ମ) କରିଥାଉ, ଯାହାର ସ୍ଵାଭାବିକ ପରିଣାମ 
ଦୁଃଖ-ସନ୍ତାପ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଆମେ ଆଶା ରଖୁ କି ଆମର ଏସବୁ କୁକର୍ମଗୁଡ଼ିକର 
ଫଳସ୍ଵରୂପ ଆମକୁ ସୁଖ ଅଥବା ପୂଣ୍ୟ ମିଳିବ । ବାସ୍ତବରେ ଜଣେ ସାଧକକୁ ବହୁତ 
ବୁଦ୍ଧିମାନୀପୂର୍ବକ ଜୀବନର ଚଲାପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 


ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣତା ଭଶ୍ଵର- ପ୍ରାତ୍ତିରେ ନିହିତ ଏବଂ ଏହି ପୁର୍ଣ୍ଣତା 
କୌଣସି ନିଷେଧାତ୍କକ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରେ ନାହି । ମିଥ୍ଯା 
ମୂଲ୍ୟବୋଧଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ, କାରଣ ତାହା ନିଷେଧାତ୍କକ ପାର୍ଶ୍ଵ 
ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଂର ସକାରାତ୍ମକ ପାଶ୍ଵ୍ଵକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରି କହିଛନ୍ତି 
ଯେ, ସାଧକକୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରର ବିଭିନ୍ନ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକର ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଚିତ୍ତସ୍ଯ ଶୁଦ୍ଧୟେ କର୍ମ ନ ତୁ ବସ୍ତୁପଲବ୍ଧୟେ । 


୬୬୧ ୭ ୪ 


ବସ୍ତୁ ସଦ୍ଧବଚାରେଣ ନ କିଞ୍ଜୁଳୁର୍ମକୋଟିଭିଃ |[୧୧॥ 


ଚିତ୍ତସ୍ୟ = ଚିତ୍ର, ଶୁଦ୍ଧୟେ = ଶୁଵି ପାଇଁ, କର୍ମ = କର୍ମ ( କାର୍ଯ୍ୟ = କଳାପ), ନ ତୁ 
= ଆଦୌ ନୁହେଁ, ବସୁ ଉପଲବୁୟେ = ‹ ସତ୍ୟ!ର ପରାପ୍ରି ପାଇଁ, ବସୁସିଵିଃ = ସତ୍ୟର ପ୍ରାତ୍ର, 
ବିଚାରେଣ = ବିବେକପୂର୍ଣ୍ ବିଶ୍ଲେଷଣ ଦ୍ଵାରା, ନ = ନୁହେଁ, କିଞ୍ଚୁତ୍‌ = ସ୍ଢ଼, କର୍ମ = 
କୋଟିଭିଃ କୋଟିଏ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା। 


କର୍ନନ ଜଯଣଘୋଜିନ/ ଚିଵ-ଖୁ ଯାନ ୦୭ଳଥାଏ, ସୟ-ଯ9 ଯାନ ନୁଣହ / 
ସ/-97@ (6ମା) 6ଳେବଳ କବିରାଜ (4) ହ଼ର/ ନ ତୁଏ / ଲେଜିଏ କର୍ନ କଳ 
ନ କିଛି ତୁଏ ନାହିଁ //¢ €/ 

ଏହି ଶ୍ଳୋକକୁ ପଢ଼ି କୌଣସି ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସାଧକକୁ ( ଶିଷ୍ୟ) ଏଭଳି ବୋଧ 
ହୋଇପାରେ କି ବେଦାନ୍ତ ଧର୍ମାଭ୍ୟାସର ପ୍ରଚଳିତ ବିଧ୍- ବିଧାନଗୁଡ଼ିକୁ ଖଣ୍ଡନ କରୁଅଛି । 


|॥ ୩୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନେକର କୌଣସି ଛୋଟ ପିଲାକୁ ପିତାମାତା ପ୍ରତିଦିନ ପଣକିଆ ଅଭ୍ୟାସ କରିବାକୁ 
କହିଲେ । ତେଣୁ ଜଣେ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ବାଳକ ତା'ର ଦିନର ପ୍ରାରମ୍ଭ ପଣକିଆ ଅଭ୍ୟାସରୁ 
କରେ । ଯଦି ସେହି ବାଳକ ବଡ଼ ହୋଇ ଗଣିତର ସ୍ଵାତକୋତ୍ତର ଶ୍ରେଣୀରେ ପହଞ୍ଚେ, 
ତେବେ କ'ଣ ସେ ପ୍ରତିଦିନ ପଣକିଆ ଅଭ୍ୟାସ କରିବ ? ଯଦି ଏଭଳି ହୁଏ, ତେବେ 
ତା” ପ୍ରଫେସର ତା'ର ମୁର୍ଖକତାକୁ ଦେଖି ହସିବେ | ଏହିପରି ବେଦାନ୍ତରେ ମଧ୍ଯ ଯଦି 
କୌଣସି ସାଧକ ସେହି ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକୁ ଅଭ୍ୟାସ କରିଚାଲେ, ତେବେ ସେ 
କେବଳ ଉପହାସର ପାତ୍ର ହେବ । ଏହାର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ, ବେଦାନ୍ତର ଆଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ 
ସାଧନାର ବିରୋଧୀ ଅଟନ୍ତି । କର୍ମ ଏବଂ ଭକ୍ତି ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବାର ଏକ ନିଶ୍ଚିତ ସମୟ 
ଥାଏ । ତା'ର ମହତ୍ତ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଅଛି, କାରଣ ସେଗୁଡ଼ିକର ସହାୟତାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଗକୁ 
ବଢ଼ିଥାଏ । 


୬୮ ୯୩୧୫ ୬ 


ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହିବାକୁ ଚାହୀନ୍ତ କି ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ କରାଯାଉଥବା 
କର୍ମ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରେ । ଯେତେବେଳେ ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଚିତ୍ତରେ ଏକାଗ୍ରତା ଆସେ । ଯଦି ମନରେ କୌଣସି ସ୍ଵାର୍ଥ ରହେ, ତେବେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ବେଳେ କାନ୍ତ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ, ଯଦି ନିଃସ୍ବାର୍ଥ ଭାବରେ 
ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ଓ ସମପିତ ଭାବରେ କୌଣସି କରୁଣା, ଦୟା ଅଥବା ଲୋକସଂଗ୍ରହ ନିମିତ୍ତ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ, ତେବେ ମନରେ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସାଧକର ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ର ହେ ଏବଂ ତା'ର ସମଗ୍ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ସଂଘଟିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


ଆତ୍ନ- ଶୋଧନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ- ମାର୍ଗରେ ‹ ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ କର୍ମ' ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ସହାୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସାଧନାର ପ୍ରଗତିରେ ସେଗୁଡ଼ିକର ପରୋକ୍ଷ-ଯୋଗଦାନ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ 
ରହେ । କାରଣ, ଅହଂତାରୁ ଉପରକୁ ଉଠିବାରେ ଏଭଳି କର୍ମ ସାଧକକୁ ସହାୟତା 
କରିଥାନ୍ତି । କର୍ମ ଯେତେ ଉଦାତ୍ତ (ଉଚ୍ଚକୋଟୀର) ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାଂର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ 
ଆଢ୍-ଜ୍ଞାନ ବା । ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇ ନ ପାରେ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ମିଳାମିଶା ନାହି । 


॥ ୩୬ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସମ୍ୟଗ୍‌ବିଚାରତଃ ସିଦ୍ଧା ରଜ୍ଜୁ ତତ୍ଜଵାବଧାରଣା । 
ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟୋଦିତମହାସର୍ପ ଭୟଦୁଃଖବିନାଶିନୀ ॥୧୨॥ 


ସମ୍ୟଗ୍‌ବିଚାରତଃ = ଗମ୍ଭୀର ଚିନ୍ତନ, ସିଦ୍ଧା = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ରଜୁତଭ୍‌ ଅବଧାରଣା = 
ରସି (ଦଉଡ଼ି) ର ସତ୍ୟତା ନିଶ୍ଚୟ, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟୋଦିତମହାସର୍ପ = ଭ୍ରାନ୍ତିଜନିତ ( ମୋହ) ଉପ୍ନ୍ନ 
ମହାସର୍ପ, ଭୟଙ୍କର ସର୍ପ, ଭୟଦୁଃଖ ବିନାଶିନୀ = ଭୟ ଓ ଦୁଃଖର ବିନାଶକାରୀ | 


ଜ୍ରମନୁ ଜଦିନୁ ମନ୍ାସର୍ଘ ରୂୁଣଫ ଲାଣିକ/ ହେନ୍ତୁ ଦୋ ଭୁଃଣା ୦ ଜୟ ଥାମକୁ 
6ହୋଳଥ/ଏ ୭/'ଜ ବିନ 6୧୭୭୦୭ଚଣଳ ହୁଏ, ୦ଘ୫୭୫୭ବ୫ଳ ଥାଣନ ଜଦିକୁ ଜଳ 
ନବନେ ଯନୀକଷଣ କଣି ନଦି-ଜଳକୁନୁ ଲଣଙଘାଳ //6 ୨/ 


ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା କାହିଁକି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ (ବିଚାର) ଦ୍ଵାରା 
କିପରି ସମ୍ଭବ ? - ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ରହୁ-ସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି । 
ବେଦାନ୍ତର ଏହା ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରଚଳିତ ତଥା ପ୍ରଖ୍ୟାତ ଉଦାହରଣ । ଯଦି କେହି 
ଦଉଡ଼ି (ରହୁ) କୁ ଦଉଡ଼ିରୂପେ ଦେଖୁଛି ବା ଜାଣୁଛି ତାକୁ ସର୍ପଦଂଶନଜନିତ ଭୟ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସନ୍ଧ୍ୟା ସମୟର କ୍ଷୀଣ ପ୍ରକାଶରେ କୌଣସି ପଥୁକକୁ ଯଦି ଭ୍ରମ ହୋଇଯାଏ 
କି ତାହା ଏକ ସର୍ପ, ତେବେ ସେହି ସର୍ପଜନିତ ଭ୍ରମ ତାକୁ ରହୁ- ତତ୍ତ୍ଵର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ 
ହୋଇଥାଏ ¦ ରଜୁର ସ୍ପର୍ଶ ମାତ୍ରକେ ତାକୁ ଜଣାପଡ଼େ କି ସର୍ପ କାମୁଡ଼ିଲା । ବର୍ଭମାନ 
ଏହି ସର୍ପଦଂଶନଜନିତ ପୀଡ଼ା ତାକୁ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନୁଭବ ହେବ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଂର 
ଭ୍ରମ ଦୂର ନହୋଇଛି । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ଯଦି ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର କୌଣସି ପରମ ମିତ୍ର 
ତାଙ୍କୁ କହନ୍ତି କି “ ତାହା ସର୍ପ ନୁହେଁ, ଦଉଡ଼ି ଖଣ୍ଡେ, ତେବେ ସେ ମିତ୍ର କଥାକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିନିଏ । କିନ୍ତୁ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ସ୍ବୟଂ ଅନୁଭବ ନ କରିଛି, ତାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମାନସିକ 
ଶାନ୍ତି ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । ଘଟଣାସ୍କୁଳରେ ପହଞ୍ଚୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରକାଶରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ 
ଯେତେବେଳେ ସେ ସର୍ପ ସ୍ମ୍ାନରେ ଦଉଡ଼ିକୁ ଦେଖେ, ସେତେବେଳେ ଆଶ୍ବସ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ତାଂପରେ ତା'ର ସର୍ପଦଂଶନଜନିତ ପୀଡ଼ା, ଭୟ, ଶୋକ ସବୁକିଛି ଦୂର 
ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ଧାରରେ ସେହି ରଜ଼ୁକୁ ଯେତେ ପିଟିଲେ ମଧ୍ଯ ସାପ ମରେ ନାହି, 
କାରଣ ସେଠାରେ ସାପ ନାହିଁ । ରଜଜୁଖଣ୍ଡକୁ ଯଦି ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ ତଥାପି ମଧ୍ଯ ସେହି 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବୋଧହୁଏ କି ସାପକୁ ଜଳାଇ ଦିଆଗଲା । ସର୍ପଦଂଶନ ଜନିତ ପୀଡ଼ାରୁ ସେ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହି । 


॥ ୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଠିକ୍‌ ଏହିପରି ହଜାର ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେହି ଯେତେ କର୍ମ କଲେ ମଧ୍ଯ ତାକୁ 
ଆତ୍ଲୋପଲବ୍ଧିର ପୁଣ୍ଠ ଆନନ୍ଦ ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ଏଥୁଲାଗି କେବଳ ଏକମାତ୍ର 
ଉପାୟ ହେଉଛି- ବିବେକପୂର୍ଣ ଚିନ୍ତନ ମନନ କରିବା । ସମ୍ୟକ୍‌ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ 
ଆମେ ଅଜ୍ଞାନ (ଭ୍ରମ) ଜନିତ କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିପାରିବା । 


ଅର୍ଥସ୍ଯ ନିଶ୍ଚୟୋ ଦୂଷ୍ଟୋ ବିଚାରେଣ ହିତୋକଲ୍ତିତଃ । 
ନ ସ୍ନାନେନ ନ ଦାନେନ ପ୍ରାଣାୟାମ ଶତେନ ବା ॥୧୩॥ 


ଅର୍ଥସ୍ୟ = ସତ୍ଯ ( ଆତ୍ଲା)ର, ନିଶ୍ଚୟଃ = ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ, ଦୃଷ୍ଟଃ = ଦେଖାଯାଏ, 
ବିଚାରେଣ = ଚିନ୍ତନ, ବିବେକ ଦ୍ଵାରା, ହିତୋଛିତଃ = ହିତକାରୀ ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ନ 
= ନୁହେଁ, ସ୍ବାନେନ = ପବିତ୍ର ( ଗଙ୍ଗା) ସ୍ଵାନ ଦ୍ଵାରା, ନ ଦାନେନ = ଦାନ ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରାଣାୟାମ 
ଶତେନ ବା = ଶହେବାର ପ୍ରାଣାୟାମ ଦ୍ଵାରା । 


ଯବି୭ ଚାର୍ଥ ସୁନ, ଜଳ ଥଥବ/ ଶହ ଶହ ଭାଣାୟୀ/ନମ ତ଼ର/ ଥାମଳୁ ଥାକୁନୁଛୁତି 
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୬୩୩: ୬୭ ୨୭୬ 


କଣଳ ସଚୀନକୁ ଥର୍ଥାନ୍‌ ଥାକୁ-ନକୁଜ ଥଳକୁଛୁଳି ନିଳିତ (ଚତ) 6ଭୋଳଥାଏ // 71 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ପୁନର୍ବାର କର୍ମକାଣ୍ଡକୁ ଭର୍ସନା କରାଯାଇଛି । ଯେହେତୁ ଶିଷ୍ୟ 
ଜ୍ଞାନ- ମାର୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦାନ୍ତର ଜିଜ୍ଞାସୁ, ତେଣୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାକୁ ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ 
ସିଧା ରାସ୍ତା ଦେଖାଇବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି । ଏଭଳି ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ଯେକୌଣସି ଆଚାର୍ଯ୍ୟକୁ 
କର୍ମକାଣ୍ଡ ପ୍ରତି କଠୋର ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ଯେଭଳି ପ୍ରାଥମିକ ବିଦ୍ୟାଳୟର ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ଶିକ୍ଷା-ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକ ବିଶ୍ଵବିଦ୍ୟାଳୟରେ ଲାଗୁ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ତେଣୁ ଏହା ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
କଉଁବ୍ୟ କି ସେମାନେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକଙ୍କୁ କାଦୁଅ- ପଙ୍କ ରୂପୀ କର୍ମ- ଜଞ୍ଜାଳରୁ ବାହାର 
କରି ସତ୍ୟର କଠୋର କିନ୍ତୁ ପକ୍ଟା ସଡ଼କ ଉପରେ ଚଲାଇବା । ଏଣୁ ଆତ୍ନ-ଶୁଦିର 
ବାହ୍ୟ ଉପଚାର, ଯଥା- ସଂଗମ-ସ୍ବାନ, ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା, ମନ୍ଦିର- ଦର୍ଶନ, ସକାମ ଅଥବା 
ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ ଭାବରେ ଦାନ କରିବା, ପ୍ରାଣାୟାମ, ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଇତ୍ୟାଦି କର୍ମକାଣ୍ଡକୁ ଭର୍ସନା 
କରାଯାଇଛି । 


ବେଳେବେଳେ ଅସ୍ଥିର ମନଯୁକ୍ତ ସାଧକକୁ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଧାର୍ମିକ ଉପଚାରଗୁଡ଼ିକ 
ବନ୍ଦ କରିଦେବା ସୁବିଧାଜନକ ବୋଧହୁଏ ଏବଂ ସବୁକିଛି ତ୍ୟାଗକରି ସେ ନିଜକୁ 
ବେଦାନ୍ତୀ ଘୋଷିତ କରିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଭଳି ପ୍ରବୃଭିକୁ ସ୍ଵୀକୃତି ଦେଇନାହୀନ୍ତ । 


॥ ୩୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବାହ୍ଯ ଉପଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ନିଶେଧ କରିବା ସହିତ ସେହି ସ୍ଥାନରେ ଅଧୁକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ତଥା 
ଗମ୍ଭୀର ସାଧନା କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିଛନ୍ତ । ଜଣେ ବେଦାନ୍ତର ଜିଜ୍ଞାସୁ-“ ସାଧକକୁ 
ନିରନ୍ତର ଆତ୍ନ- ବିଶ୍ଲେଷଣରେ ନିମଗ୍ନ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅତଏବ, ଶୁତି- ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ବିଚାର ମାର୍ଗ ସାଧକକୁ ତା'ର ଉଚିତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧକକୁ 
ଉଦ୍ଧାର କରିପାରେ । 


ଅଧୁକାରୀ-ନିରୂପଣ (୧୪-୧୭) 


୬୧ ୯୩ ୧ 


ଅଧ୍ରକାରିଣମାଶାସ୍ତେ ଫଳସିଦ୍ଧିବିଶେଷତଃ । 
ଉପାୟା ଦେଶକାଲାଦ୍ୟାଃ ସନ୍ତ୍ଯସ୍ପିନ୍‌ ସହକାରିଣଃ ॥ ୧୪॥ 


ଅଧ୍ଵକାରିଣମ୍‌ = ସାଧକର ଅଧିକାରିତ୍‌ (ଯୋଗ୍ୟତା) ଉପରେ, ଆଶାସ୍େ = ନିର୍ଭର 
କରେ, ଫଳସିଵିଃ = ଅନିମ ସଫଳତା, ବିଶେଷତଃ = ମୁଖ୍ୟତଃ, ଉପାୟାଃ = ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ, 
ଦେଶ କାଲାଦ୍ୟାଃ = ସ୍ଥାନ, ସମୟ ଇତ୍ୟାଦି, ସନ୍ତି = ଅଛି, ଅସ୍ୁନ୍‌ = ଏଥିରେ, ସହକାରିଣଃ 
= ସହାୟକ, ଗୌଣ | 


ଆଣାକଚକୁଳ 96ଚେଷ/ରୁତିଳନେ ଥଳମ ାସଘଂଳନ/ ନୁଖ୍/ଚ/ ସାଧନ ଥଥଧୂାଳକାଳିତ 
ଜଯଣନ ନିର୍ଜନ କଣନେ / ଯାହାର ନୋର୍ୟତଃ ୭୦୫୭ ଅଧକ ନଦି ଥକୁଛୁଷ ଜଳୁ 
ସଂଂଳର/ ନି୫ଳେ / ଥଜିନିକତ ନନାୟରୂକିନ ୦େମନିନ ଜଣ-ଇଲଳାଳ ନନଯକାକିନ ନିଳସ୍ନ 
ମନ୍ଦର ନହନ୍ଦିଛି, କିନ୍ତୁ ଦେରୁଁଚ଼ିଳନ ଏଥାନେ ସଂନଯଘଳ ବମ ରାଣ କୁନିକଯ 
6ହଳଯା6ରେ // € ୪// 


ଏହି ଶ୍ଳୋକ ମାଧ୍ଯମରେ ସେହି ସାଧକମାନଙ୍କୁ କିଛି ପ୍ରସ୍ତାବ ଦିଆଯାଇଛି, 
ଯେଉଁମାନେ କି ତାଙ୍କର ସାଧନାର ପ୍ରାଥମିକ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଆସୁଥିବା ବାଧାବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂରକରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ସେଥୁଲାଗି ନିରାଶ ମଧ୍ଯ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଜଣେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ଅନେକ ଶିଷ୍ୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେତେକ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ପ୍ରଗତି କରିବା ବେଳେ ଆଉ କେତେକ 
ପଛେଇଯାନ୍ତି । ଏହି ପଛୁଆ ବର୍ଗର ଶିଷ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ନିରର୍ଥକତାକୁ ସୂଚିତ କରନ୍ତି । 
ଏଭଳି ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କି ସେମାନେ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଦୋଷାରୋପ 
ନ କରି ଅଥବା ସେଥ୍ରରେ ଦୋଷ ନ ଦେଖି ନିଜର ମନ ଏବଂ ବୁଦିକୁ ପରୀକ୍ଷଣ କରନ୍ତୁ, 


ଯେଉଁଠି କିଛି ଦୋଷ ତ୍ରୁଟି ରହିଛି । 
|॥ ୩୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କେତେକ ତଥାକଥିତ ପଣ୍ଡିତମାନେ “ ଅଧ୍ନକାରୀ” ଶବ୍ଦର ଭୁଲ୍‌ ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରି 
କିଛି ଜିଜ୍ଞାସୁଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ବେଦାନ୍ତ-।ସାଧନାକୁ ଅନୁପଯୋଗୀ ବୋଲି ଘୋଷିତ କରିଛନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଅଧ୍ବକାରିତ୍ବର ଚର୍ଚ୍ଚା ସାଧକମାନଙ୍କର ସ୍ଵ- ପରୀକ୍ଷଣ ପାଇଁ 
କରିଛନ୍ତି । ସେ ବତାଇବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ଯଦି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପଥରେ କାହାର ପ୍ରଗତି ମନ୍ଦ 
ଅଥବା ଅସନ୍ତୋଷଜନକ ଦେଖାଯାଉଛି, ତେବେ ଦୋଷ କେବଳ ସାଧକର | ସାଧକକୁ 
ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ କି ତା'ର ମନରେ କିଛି ଗ୍ରନ୍ଦି ରହିଛି ଏବଂ ସେହି ଗ୍ରନ୍ଦିଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟାପୂର୍ବକ 
ଖୋଲି ଆତ୍ମବିକାଶ ପାଇଁ ଅଗ୍ରସର ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । 

ଆମର ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ମଧ୍ଯ ଏଭଳି ହୋଇଥାଏ । ଦେଖାଯାଏ କି ନୂଆ 
କାର୍‌, ପେଟ୍ରୋଲ୍‌ରେ ତା'ର ଟାଙ୍କି ଭଭି ହୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ରାସ୍ତାରେ ଚାଲିବାବେଳେ 
ହଠାତ୍‌ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଉଛି ଏବଂ ଗାଡ଼ିଚାଳକ ସବୁପ୍ରକାର ଚେଷ୍ଟା କରିବା ପରେ ଶେଷରେ 
ନିରାଶ ହୋଇ ସଡ଼କ ଉପରେ ଗାଡ଼ିରଖି ଘରକୁ ଫେରୁଛି । ଗାଡ଼ିଚାଳକ ଯଦି ଜଣେ 
କୁଶଳୀ ଡ୍ରାଇଭର ହୋଇଥ୍ବବେ, ତେବେ ତାଙ୍କୁ ଶୀଘ୍ର ଜଣାପଡ଼େ କି ଗାଡ଼ିରେ କେଉଁଠି 
ଯାନ୍ତ୍ରିକ ତୁଟି ହୋଇଛି। ସେ ତାକୁ ସଜାଡ଼ି ଗାଡ଼ିକୁ ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚାଇଦେଇ 
ପାରିବେ । ଏହିପରି ସାଧକ ଦ୍ଵାରା ଯଦି ଧ୍ଯାନ- ସାଧନା ହେଉନାହି ଅଥବା ତାଙ୍କର ମନ 
ବିଚଳିତ ହେଉଛି, ତେବେ ତାଙ୍କର ମନକୁ ଏକାଗ୍ର କରି ଶାନ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ସାଧନ- 
ଚତୁଷ୍ଟୟ-ସମ୍ପନ୍ନ ହେବାକୁ ଏଥ୍ବପାଇଁ ସାଧକକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଏ । 


କେତେକ ସାଧକ ଏଭଳି ଥାଆନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ଵକ ଅନୁକୂଳ 
ଅବସର ଅଥବା ଯୋଗ୍ୟଗୁରୁଙ୍କର ଉପସ୍ଥିତିକୁ ଅପେକ୍ଷା କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହାକୁ ଅଧ୍ଵକ 
ମହତ୍ତ୍ଵ ଦେବା ଅନାବଶ୍ୟକ । ଯଦି ଧ୍ଯାନସାଧନା ପାଇଁ ଅନ୍ତଃକରଣ ଉପଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ, 
ତେବେ ସର୍ବୋତ୍ତମ ମ ସ୍ଫାନ, ଶୁଭ ସମୟ ଅଥବା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଗୁରୁ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ସହାୟତା 
ଦେଇପାରିବେ ନାହିଁ । ସାଧକର ଅନ୍ତଃକରଣ ଏବଂ ତାଂଠାରେ କେଉଁ ଯୋଗ୍ୟତା ରହିବା 
ଆବଶ୍ୟକ - ଏହାକୁ ଶ୍ଳୋକ ନଂ. ୧୬ ଏବଂ ନଂ, ୧ ୭ରେ ସୂଚ଼ିତ କରାଯାଇଛି | 


॥ ୪୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅତୋ ବିଚାରଃ କର୍ତବ୍ୟୋ ଜିଜ୍ଞାସୋରାତ୍ମବସ୍ତୁନଃ । 
ସମାସାଦ୍ୟ ଦୟାସିନ୍ଧୁଂ ଗୁରୁଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦୁତ୍ତମମ୍‌ ॥୧୫॥ 


ଅତଃ = ଏଣୁ, ବିଚାରଃ = ବିଶ୍ଲେଷଣ, ଅନ୍ଵେଷଣ, କଉଁବ୍ୟଃ = ଅବଶ୍ଯ କରାଯିବା 
ଉଚିତ୍‌, ଜିଜ୍ଞାସୋଃ = ପ୍ରକୃତ ସାଧକ ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ଲନବସ୍ତୁନଃ = ଆଡତ୍ନତତ୍ତ୍ଵବର, ସମାସାଦ୍ଯ = 
ପାଖକୁ ଯାଇ, ଦୟାସିନ୍ଧୁଂ = ଦୟାର ସାଗର, ଗୁରୁଂ = ଗୁରୁଙ୍କ, ବ୍ରହୁବିଦୁତ୍ତମମ୍‌ = ବ୍ରହୁତତ୍ତ୍‌କୁ 
ଉତ୍ତମରୂପେ ଜାଣିଥବା, ସ୍ବରୂପରେ ଅନୁଭବ କରିଥିବା। 


ଏଣୁ ଥାକୁଚକୁନ କୁଚ କିନ୍ଞାକୁୂକୁ ବନୁବିତ୍‌ - ଜକଳମ (ଚଳିଵ), କୁଯା-ସାରନ 
ଟୁଜୁଙ୍ଦ ଶନଣ୦ନ ନ୍ଦୀନ ଜଳଠାନୁ ଆଚୁ-ଚିରାର ଏବଂ ଚିନ୍ତନ ନଂଵଚି ଶିଷ କଳିଚା 
ଛଚିନ୍‌ // ¢ &/ 


ଏହିପରି ଜଣେ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁ ତାଙ୍କଠାରୁ 
ଧ୍ଧାନ ସାଧନା ମାଧ୍ଯମରେ ଆଡତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ଚିନ୍ତନ କରିପାରେ । ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଜଣେ 
ଉଚିତ୍‌ ଗୁରୁଙ୍କର ପରିଚୟ କରାଯାଇଛି । ଯେପରି ଜଣେ ପ୍ରକୃତ ଜିଜ୍ଞାସୁର ଯୋଗ୍ୟତା 
ଆବଶ୍ୟକ, ସେହିପରି ଗୁରୁଙ୍କର ମଧ୍ଯ କିଛି ବିଶେଷଣ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । କାରଣ, 
ଏଭଳି କୌଣସି ନିୟମ ନାହିଁ ଯେ ଜଣେ ଆତ୍ନବିତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ସନ୍ଧ୍‌ ଅନ୍ୟକୁ 
ସେହି ପଥର ପଥ୍ରକ ହେବା ଲାଗି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଗୁରୁଙ୍କୁ ଆତ୍ମବିତ୍‌ ହେବା ସହିତ ଉଦାର ଓ ବିଶାଳ ହୃଦୟ ( ଦୟାଦ୍ରଚିତ୍ତ) ଯୁକ୍ତ 
ହେଲେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରକାରର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି କରୁଣା ତଥା ସହାନୁଭୂତି ରହେ । 
ଏହା ଏକ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ସର୍ଭ କାରଣ ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟଙ୍କ ସ୍ତରକୁ ଆସି 
ଅଧ୍ଖାତ୍ନମାର୍ଗରେ ଚାଲିବାରେ ଶିଷ୍ୟ ଯେଉଁସବୁ କଷ୍ଟ ଅନୁଭବ କରେ, ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ବୁଝିପାରିବେ ନାହିଁ । 

“ ସମାସାଦ୍ୟ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ତାଙ୍କର ଶରଣରେ ରହିବା । 
କିନ୍ତୁ ଏହାର ଗମ୍ଭୀର ଅଭିପ୍ରାୟ ମଧ୍ଯ ରହିଛି। ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଏଭଳି ମନୋବୂଭି ସମ୍ପାନ୍ନ 
ହୋଇଥିବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ସେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟ ଲାଭ କରି ତାଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ଉପଦେଶ ଓ ଆଜ୍ଞା ପାଳନପୂର୍ବକ ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହେବ । 


॥ ୪୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ମେଧାବୀ ପୁରୁଷୋ ବିଦ୍ଵାନୂହାପୋହ ବିଚକ୍ଷଣଃ । 
ଅଧୁକାର୍ୟାତ୍ମବିଦ୍ୟାୟାମୁକ୍ତଲକ୍ଷଣଲକ୍ଷିତଃ ॥ ୧୬॥ 


ମେଧାବୀ = ପ୍ରଖର ସ୍ମରଣ ଶକ୍ତିଯୁକ୍ତ, ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌ , ପୁରୁଷଃ = ବ୍ଯକ୍ତି, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = 
ପଣ୍ଡିତ, ଉହାପୋହବିଚକ୍ଷଣଃ = ଅନୁକୂଳ ଓ ପ୍ରତିକୂଳ ସ୍ପ୍ରିତିକୁ ବିଚାର କରିବା କ୍ଷମତା, ଅଧ୍କାରୀ 
= ଯୋଗ୍ୟ, ଆତ୍କ ବିଦ୍ୟାୟାଂ = ଆତ୍ନ-ବିଷୟକ ବିଦ୍ଯା ପାଇଁ, ଉକ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ଲକ୍ଷିତଃ = 
ଉପରୋକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ହେବା। 


ନ୍ାଯାନ ସ୍ମଣଣ ଶଛ୫ ରଜ ଥୁବା ସଂନିନ ସଂନ୍ଦାନନ ଦର୍ଦ୍ଯ॥୨ ୩୮ ଥଛି, ଦିଏ 
ତାଚି- ସପନ ନର୍କ ଳନିୟାଣନ ଏବଂ ଶଚିକିଶେଥ/ ଜର୍କ କାଚିଯାରେ, 6ସ £ ଥାକୁ- 
ବିଜ ଯୀନକ' ମୀନ ଦଳ ବାଛି //6୬/ 


ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ-ମନନ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ସାଧକ- ଶିଷ୍ଯଠାରେ 
ଯେଉଁ ସବୁ ଯୋଗ୍ୟତାଗୁଡ଼ି କ ରହିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟକ ସେଗୁଡ଼ିକର ଏଠାରେ ଚର୍ଚ୍ଚା 
କରାଯାଇଛି । କେବଳ ଅଧୁକ ମାତ୍ରାରେ ଗ୍ରନ୍ମ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ବାରମ୍ବାର ଅଧ୍ଯୟନ କରି ସ୍ତିରେ 
ଧାରଣ କରିବାର କ୍ଷମତାକୁ ମେଧାଶକ୍ତି କୁହାଯାଏ ନାହିଁ । ଏକ ସମୟ ଥଲା, 
ଯେତେବେଳେ ଇଂଲଣ୍ଡରେ ସାହିତ୍ୟପ୍ରେମୀମାନେ ସୁଦୀର୍ଘ କବିତାଗୁଡ଼ିକୁ ବାରମ୍ବାର ଆବୂଭି 
କରି ସ୍କୃତିରେ ଧାରଣ କରୁଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେତେକ ମିଲ୍‌ଟନଙ୍କ- 
“ପାରାଡାଇଜ୍‌ ଲଷ୍ଟ' ଅଥବା ସେକ୍ଟ୍‌ପିୟରଙ୍କ କୌଣସି ନାଟକକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶୁଣାଇ 
ପାରୁଥିଲେ । କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ଆବୁୂଭି - ' ଯାନ୍ତକ ବିଦ୍ଯାଂକୁ ମେଧା ଅଥବା ସ୍ଲରଣଶକ୍ତି କହନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଏହାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ମନର ସୁକ୍ଷ୍ମତା, ଶୁଦ୍ଧତା, ଯାହାର 
ସହାୟତାରେ ଘଟଣା ବା ବସ୍ତୁ-ଜ୍ଞାନ ତା'ର ମନରେ ଦୃଢ଼ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଉପସ୍ଥିତ 
ପରିସ୍ଥିତିରେ ପୁନଃ ବିନା ଚେଷ୍ଟାରେ ମାନସ-ପଟଳରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଅଛ- ବହୁତ ମେଧାଶକ୍ତି ନିଶ୍ଚିତ ରହିଛି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୋଟିଏ 
ଶବ୍ଦକୁ ସ୍ମୃରଣ ରଖିପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କର ବାଲ୍ୟକାଳର ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ଞ୍ମରଣ ଥାଏ । ସେମାନଙ୍କ ମେଧାଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଉତ୍ତମ । 


ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ ପ୍ରବଚନ କରନ୍ତ, ଶିଷ୍ଯ ତାଙ୍କର ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକୁ 
ଏକାଗ୍ରତାରେ ଶ୍ରବଣ କରି ସେଥୁରେ ନିହିତ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁଏବଂ ଭାବାର୍ଥକୁ ନିଜର ସ୍ୃତିରେ 
ଧାରଣ କରିନେବା ଉଚିତ୍‌ । କୌଣସି ପ୍ରକାର ନୋଟ୍ବ ଲେଖି ତାକୁ ପୁନର୍ବାର ସ୍ମରଣ 
କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ଆଜିକାଲିର ମହାବିଦ୍ୟାଳୟ ଛାତ୍ର-ଛାତ୍ରୀମାନେ 
॥ ୪୨॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କରୁଛନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧ୍ଧୟନର ବିଷୟବସ୍ତୁ ତଳ୍କାଳ ଅଧ୍ଷେତା ବା ଶ୍ରୋତା 
ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ । ଯାହାଠାରେ ଏଭଳି କ୍ଷମତା ଅଛି, ସେ ବେଦାନ୍ତ ଅଧ୍ଧୟନର 
ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ଵକାରୀ । ଯଦି କୌଣସି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଏଭଳି ନୁହେଁ, ତେବେ ସେ ପରବର୍ତୀ 
ପାଠରେ ବାରମ୍ବାର ଗୁରୁଙ୍କୁ ସେହି ପୁରୁଣା ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥାଏ । ଫଳତଃ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟକୁ 
ପାଠପଢ଼ାରେ ଆଗେଇବା ପରିବର୍ତେ ପଛକୁ ଯିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏଥରେ କୌଣସି ପ୍ରଗତି 
ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଭଳି ମତିମନ୍ଦ, ଅନ୍ୟମନସ୍କ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ବେଦାନ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ 
ଲାଗି ଅଧ୍ବକାରୀ ନୁହେଁ । 


ବିଦ୍ଵାନ୍‌ : ଯାହାର ଉତ୍ତମ ଜ୍ଞାନ ଥୁବ । କିନ୍ତୁ ବିନା ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶରେ ସ୍ଵୟଂର 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ଶ୍ରୁତି ଅଧ୍ୟନ କରିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ କୁହାଯିବ ନାହିଁ । ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି କି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀଠାରେ ସଂସାରର ବ୍ୟାବହାରିକ ସାମାନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ରହିଥୁବ, ତା'ର 
ବୁଦ୍ଧିର ସୃକ୍ଷ୍ୁତା ଥିବ ଏବଂ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । ସାମାନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ 
ଥିବାରୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ବିଘ୍ନରେ ତାଙ୍କର ବିଚାରକୁ ବିବିଧ ଉଦାହରଣ ମାଧ୍ଯମରେ 
ବୁଝାଇପାରିବେ । 


ଏହି ପଥରେ ଚାଲିବାକୁ ହେଲେ ଜିଜ୍ଞାସା- ବୂଭି ଓ ତର୍କ-କ୍ଷମତା ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକ । 
ଅଧ୍ଯାତ୍ୁ-ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ୟ ମାର୍ଗଗୁଡ଼ିକରେ ଏହାର ସେତେ ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେସବୁ 
ମାର୍ଗରେ ଚାଲୁଥିବା ସାଧକ କେବଳ ଚୁପ୍‌ ହୋଇ ଗୁରୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶକୁ ପାଳନ କରିଥାଏ, 
ନିଜର ପ୍ରଗତି ଅଥବା ସ୍ଵାନୁଭବ ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ବ ଦିଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଜ୍ଞାନ- ମାର୍ଗରେ 
ଶ୍ରୁତି କିମ୍ବା ଗୁରୁଙ୍କ ଉପରେ ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ରଖିଲେ କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହି । 
କାରଣ, ତାକୁ ପ୍ରାମାଣିକ ଅନୁଭବ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ଯାହାକି ସ୍ଵୟଂର ଚିନ୍ତନରୁ ଉଭ୍ଭୁତ 
ହୋଇଥାଏ । 


ସାରାଂଶ ଏତିକି ଯେ, ବେଦାନ୍ତର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀଠାରେ ବୁଦିର ସୁକ୍ଷ୍ମତା, ଏକାଗ୍ରତା 
ଏବଂ ଦକ୍ଷତା ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ, ତେବେ ସେ ତାର ଗୁରୁ ପ୍ରଦତ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଗମ୍ଭୀର 
ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ, ତଥ୍ୟ ତଥା ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିବ । ତା'ପରେ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା 
ଆତ୍ନସାତ୍‌ କରିପାରିବ, ଅନ୍ୟଥା ଧାନାଦି ମାର୍ଗରେ ତା'ର ପ୍ରଗତି ହେବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ । 
ନିମ୍ନ ଶ୍ଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ବେଦାନ୍ତ-ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀର ଯୋଗ୍ୟତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । 


॥ ୪୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବିବେକିନୋ ବିରକ୍ତସ୍ୟ ଶମାଦିଗୁଣଶାଳିନଃ । 
ମୁମୁକ୍ଷୋରେବ ହି ବ୍ରହ୍ମଜିଜ୍ଞାସାୟୋଗ୍ୟତା ମତା ॥୧୭॥ 


ବିବେକିନଃ = ବିବେକ ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତ, ବିରକସ୍ଯ = ବୈରାଗ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦିର, 
ଶମାଦିଗୁଣଶାଳିନଃ = ଶମ ଇତ୍ୟାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ସମ୍ପନ୍ନ, ମୁମୁକ୍ଷୋଃ = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଉତ୍କଟ 
ଇଚ୍ଛାରେ, ଏବ = କେବଳ, ହି = ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ, ବ୍ରହା୍‌୍‌ ଜିଜ୍ଞାସାୟୋଗ୍ୟତା = ବ୍ରହ୍ନ ଅଥବା ସତ୍ୟ 
ଚତ୍କ୍ଵକୁ ଜାଣିବାର ଯୋଗ୍ୟତା, ମତା = ମତ | 


ବହୁ-ଲିଜ୍ଞାସ/ଜ ଥଧ/ଳାଳ/ 6ଳେବଳ 6 ନ 6 ମୀନ, ଯାନଠଣ6ନେ କିକେଳ, 
6କିର/ର ଶନାକି ଜୁଣଟବୁତିଳ ଜଥ/ ନୁନୁଝୁନୁ ଅର୍ଥ ନୁଳି ଯାଳ ଜଳନ ଜଲ ଥିବ // ୭/ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ଯଦିଓ ଅଧ୍ଵକାରୀର କେତେକ ମୁଖ୍ୟ ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ଉଲ୍ଲେଖ 
କରାଯାଇଥିଲା, ତେବେ ଏଠାରେ ଅଧୁକ ସ୍ପଷ୍ଟତାରେ ସେହି ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକୁ 
ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି, ଯାହାକି ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସା ପାଇଁ ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ । ଏସବୁ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକୁ 
ଶୁଣି ଜିଜ୍ଞାସୁ ପ୍ରାୟଃ ଭୟଭୀତ ହୋଇଯାନ୍ତି । କାରଣ, ଏଗୁଡ଼ିକର ରୂଢ଼ିବାଦୀ ଅର୍ଥ ବଡ଼ 
କଠୋର ।! କିନ୍ତୁ ଯଦି ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଦେଖିବା, ତେବେ ବୁଝିହେବ କି ଏସବୁ ଅତି ସୁନ୍ଦର 
ସ୍ବସ୍ତ୍ତମୁଳ-ପ୍ରବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟ“ ହୃଦୟରେ ଥାଏ । ବାସ୍ତବରେ, ଆମ ଭିତରୁ 
ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ସଂଖ୍ୟକ ଲୋକ ଏହାକୁ ଜାଣନ୍ତି ଏବଂ ଜାଣିଥୁବା ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ 
ଏହି ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିକଶିତ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି । 


ବିବେକ : ସତ୍ୟ-ଅସତ୍ଯ, ପାପ-ପୁଣ୍ଯୟ, ଭଲ-ମନ୍ଦ ଓ ଶାଶ୍ବତ- ନଶ୍ବର ମଧରେ 
ଥିବା ଅନ୍ତରକୁ ଚିହ୍ନିବାର ଯୋଗ୍ୟତା ହି “ ବିବେକ” । ଏହି କ୍ଷମତାର ଉପଯୋଗ ଆମେ 
ପ୍ରତିଦିନ ଆମର ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ କରିଥାଉ । କିନ୍ତୁ ଦୈନିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପରୁ 
ନିବୃଭ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆମର ଆନ୍ତରିକ ସଂରଚନା ଅଥବା ସ୍ଵଭାବ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଚାରପୂର୍ବକ ଉପଯୋଗ କରୁ, ସେତେବେଳେ ଏହାକୁ ବିବେକ ସଂଜ୍ଞା 
ଦିଆଯାଏ । 

ବୈରାଗ୍ୟ : ଏହି ଶବ୍ଦକୁ ଶୁଣି ପ୍ରାୟ ଲୋକମାନେ ଭୟଭୀତ ହୋଇଯାନ୍ତି। 
କାରଣ, ସେମାନେ ଭାବନ୍ତି କି ଆମଠାରୁ ସବୁକିଛି ଚାଲିଗଲା ଏବଂ ଏହାର ଅର୍ଥ 
“ଜୀବିତ ମୃତ” । କିନ୍ତୁ ସତ୍ୟତା ଏହି ଯେ ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ ଜୀବନକୁ ଅଧ୍କ ସୁନ୍ଦର, 
ସୁଖମୟ ଏବଂ ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ କରାଯାଇପାରେ । ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ବୈରାଗ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଏକ 


॥ ୪୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରକାର ବିବେକର ପରିପୁଣ୍ଣ୍ଵତା ବା ପରିଣତି । କାରଣ, ଯଦି ଏକବାର ସତ୍‌-ଅସତ୍ର 
ଭେଦ ଆମେ ବୁଝିପାରିଲେ, ତେବେ ଅସତ୍‌ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ତ୍ୟାଗ କରିବାରେ ଆମକୁ 
କାହିକି କଷ୍ଟ ହେବ ? ଯେଉଁ ମାତ୍ରାରେ ଆମ ଭିତରେ ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ହେବ, ସେତିକି 
ଦୃଢ଼ ତାରେ ଆମ ଭିତରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଆସିବ । ଯଦି ଆମେ ବୁଝିପାରିଲେ କି ମୋର 
ଛାୟା? ମୁଁ ନୁହେଁ, ତେବେ ଛାୟାକୁ କେହି ପାଦରେ ମାଡ଼ିଦେଲେ ମଧ୍ଯ ମୋତେ କଷ୍ଟ 
ହେବ ନାହି । 

ଶମ : ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାନସିକ ସମତା ବା ଶାନ୍ତି । ଶମାଦି ଷଟ୍‌ ସମ୍ପଭିର ( ଗୁଣ) 
ବିସ୍ତୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ କରାଯିବ । ଏହା ଏଭଳି ଏକ ଜୀବନ- 
ମୁଲ୍ୟ ଯାହାକୁ ନିଜର ବିକାଶ-ଇଚ୍ଛା ରଖୁଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ଵସ୍୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଧାରଣା କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଯିଏ ଯେତେ ଅଧ୍ରକ ମାତ୍ରାରେ ଶମାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ଜୀବନରେ 
ଧାରଣ କରିବ, ସେ ସେତିକି ଅନୁପାତରେ ଏହି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସଫଳତା 
ପାଇପାରିବ । କେବଳ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ନୁହେଁ, ବରଂ ଭୌତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଫଳ 
ହୋଇପାରିବ । 


ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବ : ମୁକ୍ତ ହେବାର ଉତ୍କଟ ଇଚ୍ଛା । ପ୍ରାଚୀନ କାଳରେ ପ୍ରାୟ ଏହି ଧାରଣା 
ଥିଲା ଯେ, “'ସାଧକକୁ ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ହିଁ ମିଳେ” । କିନ୍ତୁ ଆଧୁନିକ 
ମନୁଷ୍ୟ ତଳ୍କାଳ ଲାଭ ଆଶା ରଖେ । ସୁଦୂର ଓ ଅନିଶ୍ଚିତ ଭବିଷ୍ୟତରେ କର୍ମଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବାକୁ ଆଜିର ମନୁଷ୍ୟ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସଂସାରରେ ରହି ପ୍ରତି କ୍ଷଣ ଆମକୁ 
ଯେଉଁ ବନ୍ଧନ ଅନୁଭବ ହେଉଛି, ସେଥରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର ଗହନ ଇଚ୍ଛା ହି ' ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍‌” | 
ଯିଏ ପ୍ରକୃତ ସାଧକ, ସେ ତା'ର ଜୀବନର ପୁର୍ଣ୍ଚତାରେ ବାଧକ ଏହି ଦୈହିକ, ବୌଵିକ 
ଏବଂ ମାନସିକ ପରିଛ୍ଛିନ୍ନତାଗୁଡ଼ିକରେ କେବଳ କ୍ଷୁବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଅଧୀର 
ହୋଇଥାଏ ¦ ସେଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ ଲାଗି ସଂଘର୍ଷରତ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନାରେ 
ଲାଗିଯାଏ । ନିଜର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ତାଂର ମନରେ ଏକ ବିଦ୍ରୋହ ଜାଗିଉଠେ 
ଏବଂ ଏହା ଅତ୍ୟାବଶ୍ଯକ ମଧ୍ଯ । ତେବେ ତାକୁ ନୂଆ ମାର୍ଗ (ଉପାୟ) ତଥା ଶକ୍ତି 
ମିଳେ । 


॥ ୪୫ ॥ 


ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ (୧୮-୩୦) 


ସାଧନାନ୍ୟତ୍ର ଚତ୍ଵାରି କଥ୍ରତାନି ମନୀଷିଭିଃ । 
ୟେଷୁ ସମ୍ପେେବ ସନ୍ନିଷ୍ଠା ୟଦଭାବେ ନ ସିଧ୍ଯତି ॥୧୮॥ 


ସାଧନାନି = ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ, ଅତ୍ର = ଏଠାରେ, ଚତ୍ଵାରି = ଚାରି, କଥିତାନି = 
କୁହାଯାଇଛି, ମନୀଷିଭିଃ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ରଷିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ୟେଷୁସସୁ ଏବ = କେବଳ ଏଗୁଡ଼ିକର 
ସମକ୍ଷରେ, ସନ୍ନିଷ୍ଠା = ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଆସ୍ଥା, ସ୍ରରୈର୍ୟ) ୟତ୍‌ ଅଭାବେ= ଯାହାର ଅନୁପସ୍ପିତିରେ, ନ 
ସିଧ୍ଷତି = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ। 

ମଇନ୍‌ ନଵିନମାନନ ଭୁଳ/ ରଣର ସାଧନା ବନ/ଦୀନଛି ଯା ଜଳନକୁନନେ 
ଅର୍ଥାନ ସମ୍ଫ/ଜଳନେ ଲକ୍ଷ୍ଯ 9୮‰ ଠଭୋଳଥାଏ ଏବଂ ଯାନ ଥରଭବନନ ଲକ୍ଷ୍ଯଦିନି 
6ହଳଯୀଣନରେ ନାହି //¢/୮/ 


ପୂର୍ବର ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଯେଉଁ ଚାରୋଟି ସାଧନ ( ଆବଶ୍ୟକ ଗୁଣ) ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
କୁହାଯାଇଥିଲା, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଯେକୌଣସି ସାଧକର ସଫଳତାର ନିଣ୍ଣଟ୍ରାୟକ ତତ୍ତ୍ଵ ରୂପେ 
କୁହାଯାଇପାରେ । ଯେଉଁ ପରିମାଣରେ ସାଧକଠାରେ ଏସବୁ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ରହିବ, ସେହି 
ଅନୁପାତରେ ତାକୁ ସଫଳତା ମିଳିବ । ଯଦି କଦାପି କାହାକୁ ଏଭଳି ଲାଗୁଛି କି ତା'ର 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପ୍ରଗତି ହେଉ ନାହିଁ, ତେବେ ତାକୁ ତୁରନ୍ତ ଆତ୍ମାବଲୋକନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି 
ଏହି ଚାରୋଟି ସାଧନରୁ କୌଣସିଟିରେ ନିଶ୍ଚିତ ନ୍ୟୂନତା ହୋଇଛି । ତେଣୁ ସାଧକକୁ 
ସୁନିଶ୍ଚିତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ଯେ, ସେ ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ଅଥବା ନୁହେଁ ଏବଂ 
ସମୟ ସମୟରେ ଆତ୍ନ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଯେଭଳି କୌଣସି ରୋଗୀ ଯଦି ହଳଦିଆ ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ଡାକ୍ତର ତାକୁ 
ଭଲଭାବରେ ପରୀକ୍ଷଣ କରି ରୋଗର ନିଦାନ ପାଇଁ ଉଚିତ୍‌ ଉପଚାର କରନ୍ତି । ଯେଉଁ 
ତତ୍ତ୍ଵର ତାଂଠାରେ ନ୍ୟୂନତା ହୋଇଛି, ତାକୁ ପୂର୍ତି କରିବା ପାଇଁ ଞ୍ଡଷଧ ଅଥବା ପଥ୍ୟ 
ସେବନର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଅନ୍ତି । ଏହିପରି ସାଧକକୁ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ସାଧନା ମାର୍ଗରେ ସଚେତନ 
ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


॥ ୪୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆଦୌ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟବସ୍ତୁବିବେକଃ ପରିଗଣ୍ୟତେ । 

ଇହାମୁତ୍ର ଫଳଭୋଗବିରାଗସ୍ତ ଦନନ୍ତରମ୍‌ । 

ଶମାଦି ଷଟ୍‌କସମ୍ପତ୍ତିମ୍ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵମିତି ସ୍ମୁଟମ୍‌ ॥୧୯॥ 

ଆଦୌ = ପ୍ରାରମ୍ଭରେ, ପ୍ରଥମତଃ, ନିତ୍ଯ = ଅନିତ୍ୟ = ବସୁ ବିବେକଃ = ନିତ୍ୟ ଓ 
ଅନିତ୍ୟର ବିବେକ, ପରିଗଣ୍ୟତେ = ଗଣାଯାଏ, ଇହ = ଅମୁତ୍ର-ଫଳଭୋଗ ବିରାଗଃ = 
ଏଠାରେ ଏବଂ ସେଠାରେ ( ପରଲୋକରେ) କର୍ମ-ଫଳ- ଭୋଗ ଇଛିରୁ ମୁକ, ତଦନରମ୍‌ = 


ତାହା ପରେ, ଶମାଦି ଷଟ୍‌କସମ୍ପଭି = ଶମ ଇତ୍ୟାଦି ଛଅଟି ମହାନ୍‌ ଗୁଣ, ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍‌ଂ = ମୁଲ୍ତି 
ପାଇଁ ଉତ୍କଟ ଇଚ୍ଛା, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ସୂଟମ୍‌ = ସ୍ପଷ୍ଟ | 


ସାଧନ ରଣନ/ କଳି କୁନାଦୀଳଛି ଳି 9ଥମଚ/, ସାଧନ ଳିଜ/ 6 ଥଳିନ/ ବସୁ 
କିଦେଳ / ଢ଼ିଚୀୟଜନ ଏହି ୭ଲେଳ ଥ¿ ଯନଣଲକଳନେ ସୁଚକ ୨୦ କୈର/୍ୟ 
ନବ / ଜ/'୬୦ନ ଥାଣସ, ଶମ ନନ୍ଯାକି ଝର୍‌ ଚସ୮କ ଏବଂ ଶ୫୭ନ ନୁଇି ଲାଳି 
ଛଳଟ ନଛ/// ¢ ୯/ 


ମୁଳତଃ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରେ ବିବେକ-ବୁଦି ଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ଜାଗ୍ରତ ନ ଥାଏ । ଜନ 
ସମୁଦାୟ ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତେ କୌଣସି ତଥ୍ୟ ବା ଘଟଣାର ଆଭ୍ୟନ୍ତରରେ 
ପହଞ୍ଚୁ ସତ୍‌-ଅସତ୍‌, ଭୁଲ୍‌-ଠିକ୍‌, ନିତ୍ଯ-ଅନିତ୍ୟର ଭେଦକୁ ବୁଝିପାରନି ନାହିଁ | କିନ୍ତୁ 
ଏଥ୍ରରେ କେହି ନିରାଶ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌ । କାରଣ, ଜାଗ୍ରତ- ବିବେକ ଭଶ୍ବରୀୟ ବରଦାନ 
ରୂପେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ମିଳେ ନାହିଁ । ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ପରିଶ୍ରମ କରି ବୁଛିର ସଦୁପଯୋଗପୂର୍ବକ 
ତା'ର ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ କରିପାରେ । 


ଜୀବନକୁ ଭୟକରି ସଂସାରରୁ ପଳାୟନ କରିବା ଅଥବା ମସ୍ତିଷ୍କର ଦୁର୍ବଳତା 
ହେତୁ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଚାଲିଯିବା, ନିଜର ଚତୁର୍ଦିିଗରେ ଘଟୁଥିବା ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଅସାବଧାନ 
ରହିବା, ଦେହର ନ୍ୟୁନତମ ଆବଶ୍ୟକତାଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣି ପୂରଣ ନ କରିବା- ଏସବୁ ବୈରାଗ୍ୟ 
ନୁହେଁ । କେତେକ ପଢ଼ାଲେଖା ପଣ୍ଡିତ ମଧ୍ଯ ବୈରାଗ୍ୟ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଏଭଳି ବୁଝନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କ ବିଚାରରେ ବୈରାଗ୍ୟପୁର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ଏଭଳି ହେବା ଉଚିତ୍‌ କି ଯାହା ଫଳରେ 
ବ୍ଯକ୍ତିର ମୁହଁ ତଳକୁ ହୋଇଯାଏ, ଶୋକ ଓ ଦୁଃଖରେ କ୍ଲାନ୍ତ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଉଦାସୀନ ରହେ । ବୈରାଗ୍ୟର ଏଭଳି ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ହାନିକାରକ ତଥା 
ତଦଟିପୂର୍ଣଣ । 
॥ ୪୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଥରେ ମାତ୍ର ବିବେକ ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଗଲେ, ବ୍ୟଳି ସତ୍‌-ଅସତ୍ର ଭେଦକୁ 
ଜାଣିଗଲେ, ଭୁଲ୍‌ ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ ନଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ଯେପରି, କୌଣସି 
ବସ୍ତୁକୁ କଟୁ, ତୀକ୍ଷ୍ଣ, ଦୁଃଖଦାୟୀ, ଅପୁର୍ଣ୍ଜ ଜାଣିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ଯଦି କେହି ତାହା ପ୍ରତି 
ଆସକ୍ତ ହୋଇରହେ, ତେବେ ସେ ମୁର୍ଖ ହୋଇପାରେ । ଆମେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା 
ବ୍ୟକ୍ତି ପଛରେ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୌଡ଼ିଥାଉ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଏହି ଆଶା ଥାଏ କି ସେ 
ଆମକୁ ଅଧ୍ବକ ଖୁସି ଅଥବା ଶାନ୍ତି ଦେବ । କିନ୍ତୁ ଯେବେ ଆମେ ବୁଝଵିରେ ନିଶ୍ଚିତ 
ହୋଇଯାଉ କି ତାହା ଦୁଃଖଦାୟୀ, ତା'ପରେ ଆମର ଚେଷ୍ଟା ବିପରୀତ ହୋଇଥାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥୁରୁ ଦୂରେଇ ଯିବା ପାଇଁ ହୁଏ । 


ଅତଏବ ବୈରାଗ୍ୟ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏଠାରେ ବିବେକଜନିତ ବୈରାଗ୍ୟ | ବାସ୍ତବରେ 
ବୈରାଗ୍ୟ ବିବେକକୁ ସାର୍ଥକ କରିଥାଏ, ପୂର୍ଣ୍ତତା ପ୍ରଦାନ କରେ । ତେଣୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କ ସମୟର ପ୍ରଚଳିତ ଭାଷାରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଶବ୍ଦକୁ ପରିଭାଷିତ କରି 
କହନ୍ତି ଯେ, “ଏହି ଲୋକ ତଥା ପରଲୋକର ଭୋଗଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ବିରକ୍ତ ଅଥବା 
ଉଦାସୀନ ରହିବା ” -ଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ କେବଳ ଏତିକି ହୋଇପାରେ କି କର୍ମଜନିତ 
ଫଳ କଦାପି ଅସୀମ କିମ୍ବା ଅପରିମିତ ହୋଇ ନ ପାରେ । କର୍ମଜନିତ ଯେଉଁ ଫଳ 
ମିଳେ, ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାରବ୍ର ରୂପେ ଆମର ସମ୍ମୁଖକୁ ପୁନର୍ବାର କୌଣସି ଘଟଣା କିମ୍ବା 
ପରିସ୍ଥିତି ରୂପେ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଲାବେଳେ ଆମର ମନ 
ତା'ର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ସ୍ଵରୂପ ଦୁଃଖ-ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ । କର୍ମଫଳ ସର୍ବଦା ବିନାଶୀ, 
ତେଣୁ ତାହା ପ୍ରତି ସାଧକର କୌଣସି ପ୍ରକାର ଆସକ୍ତି ରଖିବା ଅନୁଚିତ୍‌ । 


ଶ୍ଳୋକ ନଂ. ୧୭ରେ ବଣ୍ଢିତ ହୋଇଥିବା ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ସାଧନ - ଶମାଦିଷଟ୍‌ 
ସମ୍ପରି ଏବଂ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବକୁ ଏଠାରେ ପୁନରାବୃଭି କରାଯାଇଛି । 


॥ ୪୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟଂ ଜଗନ୍ମିଥ୍ୟେତ୍ୟେବଂ ରୂପୋ ବିନିଶ୍ଚୟଃ । 
ସୋଃୟଂ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟବସ୍ତୁବିବେକଃ ସମୁଦାହୃତଃ ॥ ୨୦॥ 


ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ନା, ସତ୍ୟଂ= ସତ୍ୟ, ବାସ୍ତବିକ, ଜଗତ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ, ମିଥ୍ଯା = 
ଅବାସ୍ତବ, ଇତି= ଏଭଳି, ଏବଂ ରୂପଃ = ଏହି ନିଷ୍ନର୍ଷ, ବିନିଶ୍ଚୟଃ = ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ବାସ, ଦୃଢ଼ 
ନିଶ୍ଚୟ, ସଃ = ସେ , ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ନିତ୍ୟଅନିତ୍ୟ ବସୁ ବିବେକଃ ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁର 
ବିବେକ, ସମୁଦାହୁତଃ = ଜଣାଯାଏ | 


'ବଢୁ ସତ © ଳନନ୍‌ ନିଥ/'- ବୁଝ୍ଞାନଳ ଏହଳି କୂଜ଼ ନିକ ହେକାକୁ ନିନା 
ଥନିନ/ ବସ୍ଛୁଜ ବିଶବଳ କୁଯାଯାଂଏ //୨୦/ 


ଏଠାରେ ବିବେକ ଶବ୍ଦର ସମ୍ୟକ୍‌ ପରିଭାଷା ଦିଆଯାଇଛି । “ ବିବେକ” ବୁଵିର 
ସେହି କ୍ଷମତା ଅଥବା ସାମର୍ଥ୍ୟକୁ କହନ୍ତି, ଯାହାକି ଅସତ୍‌-ବସ୍ତୁରୁ ସତ୍‌-ବସ୍ତୁକୁ, ଅନିତ୍ୟରୁ 
ନିତ୍ୟକୁ ଅଲଗା କରି ଚିହ୍ନାଇ ଦିଏ । ସତ୍ୟ ବା ନିତ୍ଯ ତାହାକୁ କୁହାଯାଏ, ଯାହାକିଛି 
ତିନିକାଳରେ କଦାପି ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଯାହାର କୌଣସି ବିକାର ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ଯାହାସବୁ ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ । 


ଯେଭଳି ବର୍ତମାନ କାଳରେ ବାହ୍ୟଜଗତର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ପରୀକ୍ଷଣ, ନିରୀକ୍ଷଣ 
କରି ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଜୀବନର ତାତ୍ତ୍ରିକ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରୁଛନ୍ତି।/ ସେହିପରି ଆମର 
ଆନ୍ତରିକ ଜଗତର ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମର ପ୍ରାଚୀନ ରଷିଗଣ ଜୀବନର 
ମୂଳତତ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କ ନିଷ୍କର୍ଷ ଅନୁସାର ଜୀବନର 
ମୁଳତତ୍ତ୍ଵ ସେହି, ଯାହାକି ନିର୍ବିକାର ଏବଂ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ । ସେଥ୍ରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ, ଯଦି ଆମେ ଜୀବନ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜିଜ୍ଞାସା କରି ତାଂର 
ସାରଭୂତ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରୁ, ତେବେ ଆମକୁ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ କି ସେହି ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵ 
ହିଁ ସର୍ବଦା ଓ ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ । ଏହି ସାର୍ବଭୌମ ତତ୍ତ୍ଵ, ସର୍ବାଧ୍ବଷ୍ଠାନକୁ ବେଦାନ୍ତ 
ଶବ୍ଦାବଳୀରେ ` ଚ୍ରହ୍ମ' କୁହାଯାଇଛି । 

ଯଦି ତର୍କ ଓ ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ଏହି ତଥ୍ଯ ଦୁଝିହୁଏ କି ସର୍ବାଧଷ୍ଠାନ ହିଁ ଶାଶ୍ବତ, 
ଅବିକାରୀ, ଅବିନାଶୀ, ନିରାକାର ହୋଇଥିବାରୁ ଅମୃତ ବା ଅମର, ତେବେ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ ( ନିତ୍ୟ) ଏବଂ ଏହି ବହୁରୂପୀ ଜଗତ ମିଥ୍ୟା ତଥା ଅପୂଣ୍ଠ । ଜଗତ 
କେବଳ ବ୍ରହ୍ମର ଅଦ୍ଭୁତ ଏବଂ ଭବ୍ୟ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହେଲେ ମଧ୍ଯ ନଶ୍ଵର, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ 


॥ ୪୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଏବଂ ଦୁଃଖଦ । ବେଦାନ୍ତ ଅନୁସାରେ ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ବାସ୍ତବ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଜୀବନକୁ 
ଦେଖିବା, ବୁଝିବା ଏବଂ ବ୍ୟତୀତ କରିବା ହି ' ବିବେକ” | 


ତଦ୍ଵୈରାଗ୍ୟଂ ଜିହାସା ୟା ଦର୍ଶନ ଶ୍ରବଣାଦିଭିଃ । 
ଦେହାଦି ବ୍ରହ୍ମପର୍ୟନ୍ତେ ହ୍ଯନିତ୍ୟେ ଭୋଗବସ୍ତୁନି ॥ ୨ ୧॥ 


ତତ୍‌ = ସେହି, ବୈରାଗ୍ଯଂ= ବିରକି, ଜିହାସା = ତ୍ୟାଗ କରିବାର ଇଚ୍ଛା, ୟା = 
ଚାହାକୁ, ଦର୍ଶନ ଶ୍ରବଣାଦିଭିଃ = ଦେଖିବା, ଶୁଣିବା ଇତ୍ୟାଦି, ଦେହାଦି ବ୍ରହ୍ମପର୍ୟନ୍ତେ-ମର୍ଭ୍ଯ 
ପ୍ରାଣୀ = ଦେହରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ହି = ବାସ୍ତବରେ, ଅନିତ୍ୟେ = ନାଶବାନ୍‌, 
ଭୋଗବସ୍କୁନି = ଭୋଗ ସାମଗ୍ରୀରେ | 


6ଯ6 କୌଣସି ବଜ୍ଛୁଳୁ ୫୧ ଵୁଣକ ଜ଼ଜ/ ଯା/9 ଏବଂ ଳଣୁନ ଜେନକୁ ଥାନ 
କଛି ବଢୁଳ ତନ୍ତ ଶଜନ ମାଷ୍ନନ ଥଳୁନଜବ ଠ/୨କନି ୦୦୭ ଥନିନଯ ଭୋଟ 
ଛୁଏ, 6ସେବୁଳକୁ ଜଳ କଣିକା ନଛଳ/ £ 6 ବିଜ/ର/ ! // ୨ €// 


ଏଠାରେ “ ବୈରାଗ୍ୟ” ଶବ୍ଦର ସମ୍ୟକ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ସୁଖ ଦେଉଥଵବା 
ବାହ୍ଯ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ନିଲିପ୍ଟ, ଅନାସକ୍ତ ରହିବାକୁ ବୈରାଗ୍ୟ 
କହନ୍ତି ନାହି । ବ୍ରେରାଗ୍ୟ ଏକ ମାନସିକ ସ୍ତ୍ରିତି । ଏହା ଏକ ଏପରି ମନଃସ୍ପିତି, 
ଯେତେବେଳେ ମନ ସୁଖଂଶାନ୍ତିର ଲାଳସାରେ ଏହି ପ୍ରତୀୟମାନ ସଂସାରରେ ଭ୍ରମିତ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ତାପୂୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି କି ଥରେ ମାତ୍ର ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଗଲା ପରେ ଅଥବା 
ବୁଛିରେ ଏତିକି ବୁଝିଗଲା ପରେ କି ବିଷୟ କ୍ଷଣିକ ଏବଂ ସେଥୁରେ ସୁଖ ଦେବାର 
ସ୍ଵତଃ କୌଣସି ସାମର୍ଥ୍ୟ ନାହି, ତେବେ ମନ ବୃଥାରେ କାହିକି ତା” ଆଡ଼କୁ ଦୌଡ଼ିବ ? 


ଆମର ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଘୋଷଣା କରନ୍ତି ଯେ ମନ ସେହିସବୁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ପାଇବା 
ପାଇଁ ଅସ୍ଥଁର ହୋଇପଡ଼େ, ଯେଉଁ ବସ୍ତୁରେ ସତ୍ୟତ୍ବମ୍‌, ନିତ୍ୟତ୍ବମ୍‌ ଏବଂ ସମାହିତତ୍ମ୍‌- 
ଏହି ତିନି ଗୁଣ ନିହିତ ରହିଛି । ଗୀତା ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ଲେଖି ସନ୍ଥ ଜ୍ଞାନେଶ୍ବର ଏହି 
ତଥ୍ୟକୁ ଅପ୍ରତିମ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । ତାଙ୍କ ଭାଷାରେ ବୈରାଗ୍ୟ ସମ୍ପନ୍ନ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଏ- ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ସେତିକି ଆକୃଷ୍ଟ ହେବ, ଯେଭଳି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ 
ପ୍ରାଣୀର ଗଳିତ ଶରୀରକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବାକୁ ଦୌଡ଼େ । ସେତିକି ସନ୍ତୋଷରେ ଆଗକୁ 
ବଢ଼ିବ, ଯେଭଳି କେହି ବ୍ଯକ୍ତି ତା'ର ତୃଷା ନିବାରଣାର୍ଥେ କୌଣସି କୁଷ୍ଠରୋଗୀର 
ଘାଆରୁ ନିର୍ଗତ ହେଉଥିବା ପୁଜ ପିଇବାକୁ ଅଗ୍ରସର ଏବଂ ସେତିକି ତତ୍ପରତା ଦେଖାଇବ, 


॥ ୫୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଭଳି କେହି ଶାନ୍ତ ପାଇବାକୁ ସ୍ଵାନ କରିବା ଲାଗି ତରଳା ଯାଉଥିବା ଲୁହା କଡ଼େଇରେ 
ବୁଡ଼ିବାକୁ ଚାହିବ । ଏହି ସଶକ୍ତ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ଏତିକି ସ୍ପଷ୍ଟ କରେ ଯେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଅସାରତାକୁ ଯେତେବେଳେ ବୁଝି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୁଝିପାରେ, ସେତେବେଳେ 
ମନ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହି ବିବେକଜନିତ ବୈରାଗ୍ୟ ହିଁ 
ବାସ୍ତବରେ “ ବୈରାଗ୍ୟ | 


ବିରଜ୍ୟ ବିଷୟବ୍ରାତାଦ୍‌ ଦୋଷଦୁୂଷ୍ଟ୍ଯା ମୁହୁର୍ମୁହୁଃ । 
ସ୍ଵଲକ୍ଷ୍ୟେ ନିୟତାବସ୍ଫ୍ଵା ମନସଃ ଶମ ଉଚ୍ୟତେ ॥୨୨॥ 


ବିରଜ୍ୟ = ବିରକ୍ତ ହୋଇ, ବିଷୟବ୍ରାତାତ୍‌ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ, ଦୋଷଦୃଷ୍ଟ୍ୟା 
= ଦୋଷ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ମୁହୁମୁହୁଃ = ବାରମାର, ସ୍ଲକ୍ଷ୍ୟେ = ନିଜ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ, ନିୟତାବସ୍ା = 
ନିବିକାର ଶାନ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ, ମନସଃ = ମନର, ଶମଃ = ଶମତା, ମାନସିକ ଶାନ୍ତି, ଉଚ୍ୟତେ 
= କୁହାଯାଏ । 


ବିଷୟ ସମୁହନେ ରାଜ୍ୟର 6ୋଷଦର୍ଶନ କଳିକା ଫଳସ଼ରୁଫ 6ଦେଥନକୁ କିଜଳ 
6ହନ୍ଦ ମନ ଜ/ଂ୭ ଲକନ୍ଷଣ୦ନ ନ୍ଥଁନ 6ନନ୍ଦରନଳକ,କ 6ବନ୍ଦି ଥଳବସ୍ଥୁକୁ ନ” 
କୁଯାଯ/'ଏ //୨ ୨// 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଷଟ୍‌-ସମ୍ପଭିର ଚର୍ଚ୍ଚା ଆରମ୍ଭ କରିଛନ୍ତି । ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ରି 
ପାଇଁ ଶମଦମାଦି ଷଟ୍‌ସମ୍ପଭିଗୁଡ଼ିକର ପରମ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତରେ 
ଏହି ସାଧନଗୁଡ଼ିକର ଚର୍ଚ୍ଚା କେବଳ ସାଧକର ଆତ୍ଲ-ବିଶ୍ଲେଷଣ ତଥା ସଂଯମନ ପାଇଁ 
ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଷଟ-ସମ୍ପଭିର ଅନ୍ତର୍ଗତ ପ୍ରଥମ ସମ୍ପଭି ହେଉଛି- “ ଶମ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ-ଶାନ୍ି | 
ଏହି ଶାନ୍ତି ସେତେବେଳେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ମନ ବିଷୟ-ସୁଖ ଭୋଗ ଲାଳସା 
ଜନିତ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଧ୍ୟାନସ୍ଥ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ସ୍ଥିତି ସହଜରେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ନାହିଁ । 


ନିରନ୍ତର ବୃଭି- ପ୍ରବାହ ଅଥବା ବିଚାରର ପ୍ରବାହକୁ “ ମନ” କହନ୍ତି | ଯଦି ମନରେ 
କୌଣସି ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନାହି, ତେବେ ତାହା ସଂସାରର କୌଣସି ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ 
ହେବ । ତେଣୁ ସବୁ ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ର ନିର୍ଦେଶ କରନ୍ତି ଯେ ମନରେ କୌଣସି ଏକ ଉଚ୍ଚ, 
ଦିବ୍ୟ, ମହାନ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ମନକୁ ଆମେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ତଥା 
ଦିବ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ବିଚରଣ କରିବାକୁ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ଦେବା ନାହିଁ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ 


॥ ୫୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତା'ର ସାଂସାରିକ ଲକ୍ଷ୍ୟଗୁଡ଼ିକରୁ ଦୂରରେ ରହିପାରିବ ନାହିଁ। ଭନ୍ତିରେ ଏହାହିଁ ହୋଇଥାଏ 
କି ଭକ୍ତ ତାଂର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧାନରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ ସାଂସାରିକ 
ଚେଷ୍ଟାଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ ବାଦ ପଡ଼ିଯାଏ । ଜ୍ଞାନମାର୍ଗରେ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସ୍ଥୁତିରେ ସାଧକ ତା'ର 
ମନକୁ ସ୍ଥିର, ଏକାଗ୍ର କରିବା ପାଇଁ ଯେକୌଣସି ଏକ ବିକଳ୍ପ ସମ୍ମୁଖରେ ରଖେ । ତେଣୁ 
ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଚେତନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଚିନ୍ତନରେ ଯେତେବେଳେ ମନ ଧ ୍ୟାନସ୍ଥ 
ହୋଇଯାଏ, ତା”ପରେ ସଫଳତା ପୁର୍ବକ ସେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ବିରକ୍ତ ହୋଇପାରେ । 


ବ୍ରହ୍ମଚିନ୍ତନ କରିବାବେଳେ ଏକ ପକ୍ଷରେ ଲକ୍ଷ୍ୟର ମହିମାକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବା ସହିତ 
ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଦୋଷଦର୍ଶନ କରି ମନକୁ ଭ୍ରମିତ ହେବାରୁ ରକ୍ଷା 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଯେତିକି ସାଧକ ତା'ର ମନକୁ ସଂଯମିତ କରିବାକୁ 
ସଫଳ ହେବ, ମନ ସେତିକି ସାଂସାରିକ ବିଷୟ-ବାସନାରୁ ଦୂରରେ ରହିବ । 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ମନ ସନ୍ତୁଳିତ, ଶାନ୍ତ ଏବଂ ବିକ୍ଷେପ-ରହିତ ହୋଇଯିବ । 
ଅନୁଶାସନପୂର୍ବକ ମନର ଏଭଳି ଶାନ୍ତିକୁ “ଶମ” କହନ୍ତି । 

ବିଷୟେଭ୍ୟଃ ପରାବର୍ତ୍ୟ ସ୍ଫ୍ରାପନଂ ସ୍ଵସ୍ଵଗୋଲକେ 

ଉଭୟେଷାମିନ୍ଦ୍ରିୟାଣାଂ ସ ଦମଃ ପରିକୀର୍ତିତଃ । 

ବାହ୍ୟାନାଲମ୍ବନଂ ବୃତ୍ତେରେଷୋପରତିରୁତ୍ତମା ॥୨୩॥ 

ବିଷୟେଭ୍ୟଃ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ, ପରାବର୍ତ୍ୟ = ବିମୁଖ ହୋଇ, ସୁପନଂ = ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ସ୍ଥାପିତ କରି, ସ୍ଵବସ୍ଵଗୋଲକେ = ନିଜ ନିଜ ଗୋଲକରେ, ଉଭୟେଷାମ୍‌ = ଉଭୟ ପ୍ରକାରର, 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣାମ୍‌ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ¿ ସଃ = ସେ, ଦମଃ = ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ, ପରିକୀଭିତ = 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ବାହ୍ୟାନାଲମ୍ବନଂ = ବାହ୍ଯ- ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଭାବରୁ ମୁକ୍ତ, ବୃତ୍ତେଃ = ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ, 
ଏଷଃ = ଏହି, ଉପରତିଃ = ବିଷୟ ଭୋଗରୁ ବିରତି, ଉତ୍ତମା = ସବୁଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ | 


କ@୦ନଢିଫ ¿ ଳଣର୍ମ୍ତ୍ରିୟ ନଜୟକୁ ଦେଇୁନିଳନ ନିଳ ନିଳ କିଶୟନୁ ନିଗ୍ରହ 
କି ଲଢ଼ିୟ 6ରୋଲଳଣୁମିନ6ନେ ଛିନ କଳିରକୁ ନ ଜମ ' କୁଯାଦାଏ / 6ଜଣକଣଳ 
ଚ଼ଛିଟୁନ଼ିଳ କାହ କିଶ୍ାୟ-ଥାଳନ୍ଦରଳକୁ ଚିଜ ଜଣନ7 6ସନ୍ଦି ନ୍ଦିଜିକୁ ନବମ ନଣାନଜି। 
କହି / ଏହି 6ଶଣ୍ୋଳଳେ ଜମ ¿ ନଯନନିନ ଚ//୩// ଜଳାନାନଛି / ସାଧକଠଣ6ନେ ଏହି 


ନନ୍ଦନ ସୀଥନ ନନିକ/ ଥନ9 ଥବଶ୍ୟକ // ୨ 77/ 


| ୫୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


“ ଦମ” ଅପେକ୍ଷାକୃତ ବାହ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରର ଅନୁଶାସନ ବ୍ୟବସ୍ଥା । ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର 
ସଂଯମନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସୂଚିତ କରିଥାଏ । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ପରେ ଆମର ମାନସିକ 
ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ପହଞ୍ଚୁଥାଏ । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସେହି ବିଷୟଜଗତରୁ ନିବୂତ୍ତ 
କରିବା ଏବଂ ନିଜର ନିୟତ ସ୍ଥାନରେ ଲୟ କରିଦେବାକୁ ଆଡତ୍ଲାନୁଶାସନ ଅଥବା ' ଦମ” 
କହନ୍ତି । କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି କି ଶମ ଏକ ମାନସିକ ସ୍ତ୍ରିତି ଯେଉଁଠି ମନ ସାଂସାରିକ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହେ ନାହିଁ, ବରଂ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ତା'ର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ବ୍ରହ୍ମ” ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ଲାଗେ । କିନ୍ତୁ ଦମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଶାସନକୁ କୁହାଯାଏ । 


ଯଦି କୌଣସି ସାଧକ ଶମ ଓ ଦମ ଉଭୟ ସାଧନାରେ ପ୍ରବୀଣ ହୋଇଯାଏ, 
ତେବେ ତାଂଠାରେ ଉପରତି ସ୍ଵତଃ ଆସିଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ତା'ର ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ 
ବାହ୍ଯ ବିଷୟର ଆଶ୍ରୟ ନିଅନ୍ତି ନାହି ତଥା ବାହ୍ୟ ବାଧା-ବିଘ୍ନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ମଧ୍ଯ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଏହି ସାଧନଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଚାର କରୁ ଆମକୁ 
ଲାଗେ କି ଏସବୁ ବହୁତ କଠିନ ଏବଂ ଅସମ୍ଭବ ମଧ୍ଯ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏଭଳି କିଛି 
ନୁହେଁ ଯେତିକି ଆମେ ଅଭ୍ୟାସରେ ଅଗ୍ରସର ହେବା, ସେତିକି ଆମର କଠିନତା ଦୂର 
ହୋଇଚାଲିବ । ଏହା କେବଳ ଶବ୍ଦରାଶି ମାଧ୍ଯମରେ ମନର ଅବସ୍ଥାକୁ ବୁଝାଇବାର 
ଚେଷ୍ଟା । ଭୌତିକ ସ୍ତରରେ ମଧ୍ଯ ସଫଳତା ପାଇଁ ଆମକୁ ଏସବୁ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ- ଶମ, 
ଦମ, ଉପରତି ଇତ୍ୟାଦିର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡ଼େ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଆପଣ ଯେକେହି 
ସଫଳ ବ୍ୟବସାୟୀକୁ ନିଅନ୍ତୁ ! କାମ କରିବାବେଳେ ତାଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତୁ କି ତାଙ୍କଠାରେ 
କେତେ ବାହ୍ୟ ଓ ଆନ୍ତରିକ ସଂଯମ ରହୁଛି । କିପରି ଉପରତି ସ୍ତ୍ରିତିରେ ସେ ଅଛନ୍ତି ? 
ଏପରି ଦେଖିଲେ ଏହି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସେତେ ଅଧ୍ଵକ ସଠିକ୍‌ ନୁହେଁ। କାରଣ, ଜଣେ ସଂସାରୀ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଅପେକ୍ଷା ଜଣେ ସାଧକକୁ ହଜାର ଗୁଣ ଅଧ୍ରକ ସାଧନା ବା ତପସ୍ୟା କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ତଥାପି ଏଥରରୁ ଆମେ ଏହା ଟୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା କି ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଠାରେ ଏହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ନ୍ୟୂୁନାଧ୍ଵକ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ଏବଂ ଏଗୁଡ଼ିକ ଆମେ ନିଜ 
ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ଚେଷ୍ଟାକଲେ ଦେଖିପାରିବା । 


|॥ ୫୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସହନଂ ସର୍ବଦୁଃଖାନାମପ୍ରତିକାରପୂର୍ବକମ୍‌ । 
ଚିନ୍ତା ବିଳାପରହିତଂ ସା ତିତିକ୍ଷା ନିଗଦ୍ୟତେ ॥ ୨୪॥ 


ସହନଂ = ସହନଶୀଳତା, ସର୍ବଦୁଃଖାନାମ୍‌ = ସବୁ ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକୁ, ଅପ୍ରତିକାର ପୁର୍ବକମ୍‌ 
= ବିନା କୌଣସି ପ୍ରତିକାର ବା ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନରେ, ଚିନ୍ତା ବିଳାପ ରହିତମ୍‌ = ଚିନ୍ତା ଓ 
ଶୋକ ରହିତ ହୋଇ, ସା = ସେହି, ତିତିକ୍ଷା = ସହିଷୁତା, ନିଗଦ୍ୟତେ = କୁହାଯାଏ | 


ଚିନ୍ତା ୫ ୭ଶାଳନନ୍ଦିନ ନୋନଳ ଜଥ। ଜଛନିନ ଭୁଃନତା ନିକାଜଣୀଣର୍ଥ ଠୌଣୀି 
ନ୍ୟାୟ ନ କଳି ସୁ ଭୁଃମମନ୍ତୁଜ଼ିଳନ ସହନ କଳିବାକୁ କି (ଚିଜିଷାଂ କୁନାଦୀଂଏ // ୨୪୮ 


ଷଟ୍‌-ସମ୍ପଭିର ଚତୁର୍ଥ ସାଧନ ରୂପେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ‹“ ତିତିକ୍ଷାଂକୁ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି । ସଂସାରର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମରେ ତିତିକ୍ଷାର ମହିମା ଗାନ କରାଯାଇଛି । 
ସବୁ ଧର୍ମରେ ମୁକସମର୍ପଣ ତଥା ବିନା କୌଣସି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିରେ ଦୁଃଖ“ ସହନର 
ବୃଭିକୁ ବହୁତ ମହତ୍ତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । କେବଳ ଧର୍ମ ଅଥବା ଦର୍ଶନଗୁଡ଼ିକରେ କାହିଁକି 
ଲୌକିକ ଜଗତରେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଉଚ୍ଚ ଆଦର୍ଶ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଏଭଳି ମୌନ ରହି ଦୁଃଖ 
ସହନ କରିବା ମହତ୍ତ୍ଵପୂଣ୍ଣ ଅଟେ । କ୍ରାନ୍ତିକାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କ୍ରାନ୍ତି ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହି 
ପ୍ରକାରର ମୂକ-ବଳିଦାନରୂପୀ ପାଠ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଏ । ଏଥ୍ରୁ ଜଣାଯାଏ କି ମୁକ୍ତି ପାଇଁ 
ସାଧନାରତ ସାଧକର ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହା କେତେ ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇପାରେ । 


0୧୬୬ ୬୮୧୫ ୨ ୫ 


ଆତ୍ମବିକାଶ ପାଇଁ ତିତିକ୍ଷାର ଅଭ୍ୟାସ ଆବଶ୍ୟକ । କିନ୍ତୁ ତିତିକ୍ଷା ନାମରେ କେତେକ 
ଲୋକ ଆଡ଼୍ଲ-ବିକୃତି ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚୁଥାନ୍ତି । ଆଧ୍ୟାତ୍ନିକ ସାଧନା ନାମରେ ସେମାନେ 
ହଠ ପୂର୍ବକ ନିଜକୁ ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ଯାତନା ଦେଇଥାନ୍ତି, ଯାହା ଫଳରେ 
ସେମାନଙ୍କର ଆନ୍ତରିକ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରେ ସୃକ୍ଷ୍ମତା ଆସିବା ପରିବର୍ଭେ ମସ୍ତିଷ୍କ ବିକୃତି 
ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 


ସାଂସାରିକ କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରୁ ଦୁରେଇ ଯାଇ ଗୁମ୍ଫାବାସୀ ହୋଇ ଶରୀରକୁ ନ୍ୟୁନତମ 
ଭୋଜନ ଅଥବା ଆଚ୍ଛାଦନରୁ ବଞ୍ଚୁତ କରିବା, ପଶୁଙ୍କ ଭଳି ଜଙ୍ଗଲରେ ରହିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବା, ସହନଶକ୍ି ବଢ଼ାଇବା ଛଳରେ ନିଜର କୌଣସି ଅଙ୍ଗ-ଭଙ୍ଗ କରିଦେବା- ଏସବୁ 
ତିତିକ୍ଷା ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ ଏହି ସଂସାରରେ ଏଭଳି ଅନେକ ବିବେକହୀନ ସାଧକ ଅଛନ୍ତି, 
ଯେଉଁମାନେ କି ଏଭଳି ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ପଥର ଉପରେ ନିଜର ମୁଣ୍ଡ ପିଟିଦେବାକୁ ପଶ୍ଚାତ୍ପଦ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ତିତିକ୍ଷା ଏକ ପ୍ରକାର ମାନସିକ ସହନଶୀଳ ଶକ୍ତି । ଯେତେବେଳେ 


॥ ୫୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆମର ବୁଦ୍ଧି ଜୀବନ ଲକ୍ଷ୍ୟର ଉଚ୍ଚତମ ଓ ପବିତ୍ରତା ସହିତ ଜୀବନମୁଲ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ସାମିଲ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ପ୍ରାପ୍ତ ହେତୁ ଆମର ମନ ସବୁପ୍ରକାର ଦୁଃଖ- 
ଦୁର୍ଦ୍ଦଶା ସହନ କରିବାକୁ ସହର୍ଷରେ ତପ୍ପର ହୋଇଯାଏ । ଏଭଳି ଜୀବନରେ ଉଚ୍ଚ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା ମାର୍ଗରେ ଆସୁଥିବା ବାଧା- ବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ପ୍ରସନ୍ନ ଚିତ୍ତରେ 
ସହନ କରିବାର ମାନସିକ କ୍ଷମତାକୁ “ ତିତିକ୍ଷା” କହନ୍ତି । 


ଶାସ୍ତ୍ରସ୍ୟ ଗୁରୁବାକ୍ୟସ୍ୟ ସତ୍ୟବୁଦ୍ଧ୍ୟାବଧାରଣା । 
ସା ଶ୍ରଦ୍ଧା କଥୁତା ସଭିର୍ୟୟା ବସ୍ତୃୂପଲଭ୍ୟତେ ॥୨୫॥ 


ଶାସ୍ତ୍ରସ୍ୟ = ଶ୍ରୁତି ଗ୍ରନ୍ଗୁଡ଼ିକର ଗୁରୁ ବାକ୍ୟସ୍ଯ = ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶାବଳୀର, 
ସତ୍ୟବୁଦ୍ଧ୍ୟାଧାରଣାମ୍‌ = ଏଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକୃତ ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ ଉତ୍ତମରୂପେ ବୁଝିପାରିବା, ସା = ସେହି , 
ଶ୍ରଦ୍ଧା = ଶ୍ରଵା, କଥିତା = କୁହାଯାଏ, ସଭିଃ = ସନ ଅଥବା ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ୟୟା = 
ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ବସ୍ତୁ = ନିତ୍ୟ ବସ୍ତୁ ( ବ୍ରହ୍ମ), ଉପଲଭ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରେ | 


2ନ/୭/6 ୧୭୮୭/6୫୭୫ ଖିଚିକାଳ୍ଗୁଜିଳନ ଅଜି୍ରୀୟ ୪୧୬ ବୁଝୁ ସାଜନାର୍ଜଳ 
ନଯଂଃଜଖଣଳୁ ଥାଣନ ଚୁଝିଚକୁ ସକ୍ଷମ 6୭@, ଜ/୍ ନି ସୁ କ/ #ଳ/- ଯଣ୭ଚନାଣନ 
ଶ୫@/ ' କନ / ଶଵ/ ତୃଜ/ କି ନିନବନ୍ଧୁ ଥଇୁ/ କା ବହୁ ଜ୍ଞନ ନଦୀଳଛି ନୁଏ//୨ &// 


ସାଧକଠାରେ ଯେଉଁ ପଞ୍ଚମ ସମ୍ପ୍ଭି ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ, ତାହା ହେଉଛି- ଶ୍ରଦ୍ଧା । 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ପଣ୍ଡିତମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଯେତିକି ବିକୃତ ହୋଇଛି ଏବଂ ଜନସାଧାରଣ 
ମଧ୍ଯ ନିଜର ସୁବିଧାନୁସାର ଯେଭଳି ତା'ର ଅର୍ଥକୁ ପ୍ରଦୂଷିତ କରିଦେଇଛନ୍ତି, ତା' ଦ୍ଵାରା 
ଏହାର ଦୁର୍ଗତି ହୋଇଯାଇଛି । ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶଦ୍ଦାବଳୀରୁ ଏହାଠାରୁ ଅଧ୍ବକ ବିକୃତ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ଶବ୍ଦର ବୋଧହୁଏ ହୋଇ ନଥୁବ । ଶ୍ରଦ୍ଧା ନାମରେ ଧୁଉ୍ଭ କତିପୟ ପଣ୍ଡିତମାନେ 
ସରଳ ସମାଜକୁ ସଫଳତାପୁର୍ବକ ଶୋଷଣ କରିଛନ୍ତି । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଅନ୍ଧ ବିଶ୍ଵାସ ନୁହେଁ, 
ଯେପରିକି ଉପରୋକ୍ତ ପରିଭାଷାରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହେଉଛି । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଗୁରୁ ଅଥବା ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର 
ବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକରେ ନିହିତ ଗୁଢ଼- ଗମ୍ଭୀର ଅର୍ଥକୁ ବୁଝିବାର ବୌଦ୍ଧିକ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ବା ଉପାୟ । 


ଯିଏ ଶ୍ରୁତିର ସତ୍ୟତାକୁ ଆତ୍ନାସାତ୍‌ କରିବାକୁ ଚାହେଁ, ତା'ଠାରେ ବସ୍ତୁତଃ ' ଶା” 
ରହିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ସେହି ଅସୀମ ଅନନ୍ତ ସତ୍ୟର ସ୍ପଷ୍ଟ ପରିଭାଷା 
ବତାଇଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସୀମିତ ଶବ୍ଦ ଓ ଧ୍ଵନିଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, କିଛି ସଙ୍କେତଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା । 
ସେହି ଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ ଚେତନାକୁ, ସେହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମକୁନ ପରମ ସତ୍ତାକୁ କିପରି ବା କିଏ 


॥ ୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏଭଳି ଶବ୍ଦ ମାତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ ପରିଭାଷିତ କରିପାରିବ ? ଏହି ପୂର୍ଣ୍ରତ୍ଵକୁ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା କେବଳ ଇଙ୍ଗିତ ବା ସଂକେତ କରାଯାଇପାରେ । ତେଣୁ ସେହି ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକରେ 
ନିହିତ ଗୂଢ଼ାର୍ଥକୁ ବୁଝିବାକୁ ସାଧକ ବା ପାଠକ ଠାରୁ ଅପେକ୍ଷା ରଖାଯାଏ କି ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ବିଶ୍ଵାସରେ ଏବଂ ନିଷ୍ଠାରେ ଚେଷ୍ଟା କରୁ । 


ଆମ ଜୀବନର ଦୈନିକ ବ୍ୟବହାରରେ ମଧ୍ଯ ନ୍ୟୁନାଧ୍ଵକ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଆବଶ୍ୟକ 
ପଡ଼ିଥାଏ । ଯଦି ମୋର କୌଣସି ମିତ୍ର ମୋତେ ତା'ର ପ୍ରେମ-ପ୍ରସଙ୍ଗ ଅଥବା ଅପମାନ- 
କଥା କହି ଶୁଣାଏ, ତେବେ ତା'ର ଅନୁଭବର ବିଷୟ ମୋତେ ତା! ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥ କିଛି କିଛି ବୁଝିହୁଏ । ତାଂର ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଥୁବା ମୋର ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ହିଁ ସେଗୁଡ଼ିକର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ଧାରଣ କରିବାରେ ସହାୟତା କରେ । ଏହି ଲୌକିକ 
ଜଗତରେ ରହି, କବିର ଶବରୁଡ଼ିକରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖି ମୁଁ ତା'ର କବିତାରେ ନିହିତ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟକୁ 
ପାଇପାରୁଛି, ଚିତ୍ରଫଳକ ଉପରେ ତୂଜଳୀର ସ୍ବର୍ଶ ଓ ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖି 
କଳାକାରର ଅନୁଭବକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରୁଛି । ଯଦି ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଭୌତିକ ଜଗତରେ 
ପ୍ରତି ପଦ ପଦରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି, ତେବେ ଗୁରୁ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ସାରଗଭିତ 
ବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥ ଜାଣିବା ଲାଗି ସେଥ୍ଵରେ ନିହିତ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ 
କେତେ ଅଧକ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଆବଶ୍ୟକ ହେବ ? 


ସର୍ବଦା ସ୍ଫରାପନଂ ବୁଦ୍ଧେଃ ଶୁଦ୍ଧେ ବ୍ରହ୍ମଣି ସର୍ବଥା । 
ତସ୍ସମାଧାନମିତ୍ୟୁକ୍ତଂ ନ ତୁ ଟିତ୍ତସ୍ୟ ଲାଳନମ୍‌ ॥୨୬॥ 


ସର୍ବଦା = ସବୁବେଳେ, ସୁାପନଂ = ଲଗାଇ ରଖିବା ବା ସୁର କରି, ବୁଦ୍ଧେଃ= ବୁଦିକୁ, 
ଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମଣି = ବିଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵରେ, ସର୍ବଥା = ପ୍ରତିକ୍ଷଣ, ସବୁ ପରିସ୍ଥିତିରେ, ତତ୍‌ = ସେହି, 
ସମାଧାନମ୍‌ = ସମାଧାନ, (ବ୍ରହ୍ମ ଚିନ୍ତନରୁ ଉଭୂତ ମନର ସ୍ଥିରତା), ନ ତୁ= ନୁହେଁ, ଚିଭସ୍ଯ 


ଲାଳନମ୍‌ = ବୁଝି ଅମ୍ଫ୍ରର ରହିବା, ଏଣେତେଣେ ଭ୍ରମିତ ହେବା । 


ଯଜି ନିଳନ ବୁଜି ଚ଼ଛି ୭ଳବଳ ଖୁ ବ୍ରହ୍ମଣନ ଏବଂ ନିନନ୍ତର ସରେ ନିଁ 
ଲାଜି ଜନ ଛିନ ଯୋନକଯାଏ, ବା ୦ସନଦି ମଳନନ୍ଦ୍ରରିକୁ ସମାଧ୍ୟନ ” କୁଯାଦିବ / 
ଏହି ନିନ୍ଦ କଇ/ ମନ ସମାଧାନ କିଣକେ୍ଘ ନୂିବନେ ସମ୍ବବ ନନା କାହି //୨୬୮ 


ଯେକୌଣସି ଦେଶରେ ସାଧାରଣତଃ ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ରୂଢ଼ିବାଦୀ ଆଲୋଚକ ଅଥବା 
ନାସ୍ତିକବ୍ୟକ୍ତି ଗ୍ରନ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକର ଆଲୋଚନା ନିଜର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମତାନୁସାର କରିଥାନ୍ତି ଓ ଏହି 


|| ୫୬ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରକାର ଜନସମୂହକୁ ଆକୃଷ୍ଟ ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି । ଏଥିରେ କୌଣସି ଦୋଷ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ଯଦି ଆମେ ଦେଶର ତଥାକଥତ ସୁସଂସ୍କୃତ ବୁଦ୍ଧିଜୀବୀ, ପ୍ରସିଦ୍ଧ ବ୍ଯକ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର- ସମ୍ମତ 
ଜୀବନ-ମୁଲ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ବିପରୀତ ଆଚରଣ ତଥା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରନ୍ତି, ତେବେ ସାଧାରଣ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏଭଳି ଲାଗେ କି ଏହି ଶାସ୍ତ୍ରୋକ୍ତ ପରମ୍ପରାରେ କେଉଁଠି ନା କେଉଁଠି ଦୋଷ- 
ତୁଟି ରହିଛି । ବାସ୍ତବରେ, ଶରୁତି-ସଳ୍ମତ ଆମର ସତ୍ୟ ଏବଂ ପୁର୍ଣ୍ତତାର ମୂର୍ଭିକୁ ଯେତିକି 
ଖଣ୍ଡିତ ଏହି ଅର୍ଧଶିକ୍ଷିତ ପଣ୍ଡିତମାନେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନେ କରିଛନ୍ତି, ସେତିକି ମହମ୍ମଦ ଗଜ୍ନୀ 
ଏବଂ ଆଉରଙ୍ଗଜେବ୍‌ ମଧ୍ଯ କରି ନ ଥୁଲେ । ଆମର ସମାଜର ପୂଜ୍ୟ ଦେହ ଉପରେ 


ମର୍ମାଘାତ ଏହି କଞ୍ଚା ବେଦାନ୍ତୀମାନେ ଏବଂ ଭକ୍ତମାନେ କରିଛନ୍ତି । 


ସମାଜରେ ଦୁଇପ୍ରକାରର ଲୋକ ଦେଖିବାକୁ ମିଳନ୍ତି, ଯଥା- ଆସ୍ତିକ ଏବଂ 
ନାସ୍ତିକ । ଆସ୍ତିକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏଭଳି ଏକ ବର୍ଗ ଅଛି, ଯେଉଁମାନେ କି ନିଜର 
କାପୁରୁଷତାରୁ ଜୀବନରେ ଆସୁଥିବା ପ୍ରତିବନ୍ଧକଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ 
ଧର୍ମ ନାମରେ କିଛି ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସକୁ ମାନ୍ୟତା ଦେବାକୁ ଲାଗନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
ଜୀବନର କୌଣସି ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନ ଥାଏ ଏବଂ ସେମାନେ ସର୍ବଦା ଅଜ୍ଞାତ ଭୟରେ ହିଁ 
ପୀଡ଼ିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏଭଳି ପ୍ରାଣୀ ଏଣେ-ତେଣେ ନିରର୍ଥକ ଭ୍ରମିତ ହୁଅନ୍ତି ତଥା 
ନିଜର ବ୍ୟବହାର ଅଥବା ବାକ୍‌ଚାତୁରୀ ଦ୍ଵାରା ସମାଜରେ ଅଧ୍ରକରୁ ଅଧ୍ରକ ନାସ୍ତିକମାନଙ୍କୁ 
ଜନ୍ମ ଦିଅନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ବୁଛିମାନ୍‌, ବିବେକୀ, ସାହସୀ, ଜୀବନର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ 
ପ୍ରତି ସଦା ସଜାଗ, ମନୁଷ୍ୟର ବଡ଼ପଣ ଓ ଗୌରବପୁର୍ଣ୍ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଉପରେ ଯାହାର ଆସ୍ଥା 
ଅଛି ତଥା ଯେଉଁମାନେ ଜୀବନର ଉଦାତ୍ତତାରେ ଅତୁଟ ବିଶ୍ଵାସ ରଖନ୍ତି - ଏଭଳି ସ୍ଵସ୍ରୁ, 
ସୁଶିକ୍ଷିତ ଲୋକ ଏହି କୂପମଣ୍ଡୁକତା ଓ ଆତ୍ଲଦମନରୂପୀ ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକରେ କଦାପି ବିଶ୍ଵାସ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

“ ସମାଧାନ ' ର ଅର୍ଥ ଆଜି ପ୍ରାୟତଃ “ ଉଦାସୀନତା” ରୂପେ ଜଣାଯାଏ | ଭଲ- 
ମନ୍ଦ, ହାନି-ଲାଭ, ମାନ-ଅପମାନ, ସଫଳତା-ଅସଫଳତା, ଆଶା-ନିରାଶା ଏସବୁ ପ୍ରତି 
ଉଦାସୀନତା । ସମାଧାନ ଏକ ଏଭଳି ମନୁଷ୍ୟର ମନୋବୃଭ୍ଭି ହୋଇପାରେ, ଯିଏ କି 
ନିଜକୁ ପଥର କରିଦେଇଛି ଏବଂ ଅସଫଳତାର ଚାବୁକ ଅଥବା ଅପମାନର ବାଣ ମଧ୍ଯ 
ଯାହାର ମନରେ କୌଣସି ସମ୍ବେଦନା ସୃଷ୍ଟ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ଏଭଳି ଉଦାସୀନ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ମନରେ କୌଣସି ବାହ୍ୟ ପରିସ୍ଥିତିଜନିତ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍୍‌ ବିକ୍ଷେପ ବା ବିକାର ଆଣିପାରେ 
ନାହିଁ । ତାଂର ସମ୍ବେଦନଶୀଳତା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି । କିନ୍ତୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦେଇଥ୍ବବା 


“ ସମାଧାନର ପରିଭାଷା' ସହିତ କଦାପି ଏହା ମେଳ ଖାଏନାହି । ଅଭ୍ୟାସପୂର୍ବକ 
॥ ୫୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେତେବେଳେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରେ ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରମଣ 
କରିବାର ଫଳସ୍ବରୂପ ମନ ପୁଣ୍ଣ୍ବତଃ ସନ୍ତୁଳିତ ଓ ପ୍ରଶାନ୍ତ ସ୍ପ୍ରତିକୁ ପ୍ରାପ୍ର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ସେହି ସ୍ଥିତିକୁ “ସମାଧାନ ' କହନ୍ତି | 

ସମାଧାନ ମନର ସେହି ଅବସ୍ଥାକୁ କୁହାଯାଏ ନାହିଁ, ଯେଉଁଠି ମନୁଷ୍ଯ ତା'ର 
ଜୀବନର ସମସ୍ୟାକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ନ କରିପାରି ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଚୁପ୍‌ ହୋଇ ଏକାନ୍ତରେ 
ବସିଯାଏ ଏବଂ ମନକୁ ମନ ସେହି ପରିସ୍ଥିତି ଲାଗି ଲୁହ ବୁହାଏ | ଦୈହିକ ଓ ବୌଦିକ 
ଉଭୟ ସ୍ତରରେ ପରିସ୍ଥିତିର ପଦାଘାତକୁ ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ସହନ କରିବା 
“ସମାଧାନ” ନୁହେଁ | ଏହା ଏକ ପ୍ରକାରର ମାନସିକ ସ୍ତ୍ରିରତା, ପୂର୍ଣ ସନ୍ତୁଳନ ଅବସ୍ଥା 
ଯାହାକି ସହଜରେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ନାହି । ଯେଉଁ ସାଧକର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉଚ୍ଚତମ, ଯାହାର 
ମନ ଏଭଳି ଲକ୍ଷ୍ୟର ଶୀର୍ଷସ୍ଥାନରେ ରମଣ କରୁଥାଏ, ଏହା ସହିତ ଯାହାର ସାଧନାରୂପୀ 
ନିଅଁ ବହୁତ ମଜ୍୍‌ଭୁତ ହୋଇଥିବ - ଏଭଳି ସାଧକ ସମାଧାନଯୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ | 


ଯେତେବେଳେ ଆମେ ପୂଥ୍ବୀ ଉପରେ ରହିଛୁ, ଆମର ପଡ଼ୋଶୀ ହୁଏତ ଆମ 
ପାଇଁ ଶୋକର କାରଣ ହୋଇପାରେ । ପୂଥ୍ରବୀର ଅତି ଛୋଟ ଅଂଶ ପାଇଁ ଲଢ଼ାଇ- 
ଝଗଡ଼ା କରି ହୁଏତ ଆମ ଭିତରେ ପରସ୍ପର କଟୁତା ଓ ଘ୍ମଣାଭାବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇପାରେ । 
କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଉଭୟ ବାୟୁଯାନରେ ବସି ଉପରକୁ ଉଡ଼ିବାକୁ ଲାଗୁ, 
ସେତେବେଳେ ପୂଥୁବୀ ଉପରେ ହୋଇଥୁବା ସେହି ଛୋଟ ଝଗଡ଼ାର କୌଣସି ମହତ୍ତ୍ଵ 
ରହେ ନାହିଁ । ସେହି ଉଚ୍ଚତାରୁ ଯଦି ଆମେ ନିମ୍ନକୁ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରୁ, ତେବେ ଆମକୁ 
ଆମର ଓ ପଡ଼ୋଶୀର ସମ୍ପରଭି ( ପ୍ଥିବୀର ସେହି ଘର, କ୍ଷେତ-ବାଡ଼ି ଇତ୍ୟାଦି) ଅଲଗା 
ଅଲଗା ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ତାହା ଆମକୁ ଉପରୁ ଏକ ସୁନ୍ଦରତାର ଶୃଙ୍ଖଳାଭଳି ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ହୁଏ । ଏହିପରି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଉଚ୍ଚତାର ଶିଖରରୁ ଦେଖିଲେ ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ବିକ୍ଷେପ ଶେଷ ରହେ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେଠାରେ ଅଖଣ୍ଡ ଏକାଡ୍କତା ଦେଖାଯାଏ । 
ସୀମାରେଖା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମତଭେଦର ମହତ୍ତ୍ଵ ନଗଣ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । 


ସୁତରାଂ, ଅଧ୍ଧାତ୍ନ ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇଥିବା ସାଧକର ) ମନର ସାମ୍ୟାବସ୍ଥାରେ 
ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ବାଧକ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ବିକ୍ଷେପ ସୃଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ନତକ୍ତ୍୍‌କୁ ସତତ 
ଚିନ୍ତନ କରିବା ଯୋଗୁଁ ମନକୁ ଏଭଳି ପ୍ରଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ- ଏହାକୁ “ ସମାଧାନ” 
କହନ୍ତି । ଏହା ଥିଲା ଷଟ୍‌-ସମ୍ପଭିର ଅନ୍ତିମ ମହାନ୍‌ ଯୋଗ୍ୟତା, ଯାହାକି ଜଣେ ପ୍ରକୃତ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକର ହୃଦୟରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ । 


॥ ୫୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂକାରାଦିଦେହାନ୍ତାନ୍‌ ବନ୍ଧାନଜ୍ଞାନକଜ୍ପତାନ୍‌ । 
ସ୍ଵସ୍ବରୂପାବବୋଧେନ ମୋଲ୍ୁମିଳ୍ପାମୁମୁକ୍ଷୁତା ॥ ୨୭॥ 


ଅହଂକାରାଦିଦେହାନ୍ତାନ୍‌ = ଅହଂକାରରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି ଦେହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ବନ୍ଧାନ୍‌ = 
ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକ, ଅଜ୍ଞାନକଳ୍ପତାନ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନରୁ କଳତ, ସ୍ବସ୍ବରୂପାଅବବୋଧେନ = ନିଜ ସ୍ଵରୂପ 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା, ମୋଲ୍ଲୁମ୍‌ = ମୁକ୍ତ ହେବା, ଇଚ୍ଛା = କାମନା କରିବା, ମୁମୁକ୍ଷୁତା = ମୁି ପାଇବାର 
ଇଚ୍ଛା । 


ଥହଂକାରନୁୁ ଉରାଜନ୍ଦ୍ର କଳି ଦେନଦ ଦର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ୭ପ୫୭ ସବୁ ଅନ୍ଞାନଳଛିନ ଚନ 
ନନ୍ଦିଛି, ୦୧ଟୁଚ଼ିଳ ୭୭ଲ/- 6୧) ନିଜ/ନଳିନକସୁ କିଶବଦକ, ଥର୍ଥାନ୍‌ ଥସନ୍‌ନୁ ସନ୍‌ଳୁ 
ଥଳନରୀ କନି ଜଖିକନେ ଥୀମନ ଚବଦେଳ-ନ୍ଦନତ/ ୯୨୬ ଥସରକୁ ଚିନିକାଂ ନ 
6ସଥକୁ ମୁର୍ଵନଃ ନିଳନୁ ଥଳନା' କଳିକାଳ ନତ ଥର୍ଥାଜ୍‌ କିଣକଳ-ଳଳିଜ 6ଚିରାର୍ୟ 
ଏକଂ (77) ଶମ, ଜମ, ଜଯନନି, ଚିଜିଶ, ଶିଛ/ ଏବଂ ସମୀାଧ/ନ ଲାମଳ ନସ 
ନାଯନ ଦିଳାଶ 96ନ୍ଯେକ ଲିଜ୍ଞାସୁନ ଥନ୍ଃଚଜନଣଣନେ ନହେକା ଜଜିନ /। ବର୍ଚ୍ଚମୀାନ ଏହି 
ଳମ6ନେ ଥମ ଜଥ#¢ କୁନନାଳି- ନୁନୁଝୁତ/ ସ୍ନନେ //୨୭/ 


ଇଶ୍ଵର ଅଥବା ଗୁରୁଙ୍କ ରହସ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ହସ୍ତକ୍ଷେପ ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ଅଜ୍ଞାତ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ନିରର୍ଥକ ଉତ୍ସାହର ନାମ ମୁମୁକ୍ଷୁତା ନୁହେଁ । ସାଧକକୁ ନିଜର ସୀମାଗୁଡ଼ିକ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ଏବଂ ଏହା ମଧ୍ୟ ସେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେହି 
ସୀମାଗୁଡ଼ିକର କାରଣ କ'ଣ ? ତା'ର ସମ୍ମୁଖରେ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ 
ତଥା ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କେଉଁ କେଉଁ ମାର୍ଗ ରହିଛି, କି କି ବିଧାନ ରହିଛି - 
ଏସବୁ ମଧ୍ଯ ସେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ର ଶ୍ଲୋକରେ ଉପରୋକ୍ତ ତଥ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ 
କରାଯାଇଛି । 


ନିଜର ଆତ୍ନ-ସ୍ଵରୂପର ଅଜ୍ଞାନତା କାରଣରୁ ଆମ ମନରେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଜନ୍ମ ନିଏ 

ଏବଂ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ମନ-ବୁଵି-ଶରୀର ସହିତ ଆମର ଯେଉଁ ତାଦାତ୍ୟୁ ରହିଛି, 
ଏହି ଅହଂବୃଭି ଆମ ଭିତରେ ବନ୍ଧନର ତଥା ସୀମିତ ଓ ଅସମର୍ଥ ହେବାର ଭାବନାକୁ 
ଜନ୍ମଦିଏ । ଏସବୁ ସୀମିତ ଭାବ ଆଡତ୍ୟାର ନୁହେଁ । କାରଣ, ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍୍‌ ଅସୀମ ଓ ଅନନ୍ତ, 
ସୀମାହୀନ, ନିରାକାର ପରମ ସତ୍ତା । ଯେଉଁ କ୍ଷଣ ଆମେ ଆମର ବାସ୍ତବ ସ୍ଵରପକୁ 
ଭୁଲିଯାଉ ଏବଂ ନିଜକୁ ଅନ୍ୟ କିଛି ମନେକରୁ- ଏହି କଳ୍ପନା ବା ମାନ୍ୟତା ( ଅବଧାରଣା) 
ବନ୍ଧନର କାରଣ । ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ, ନିତ୍ୟ-ଶୁଦ୍ଧ- ବୁଦ୍ଧ-ମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା ଦେହ- 
॥ ୫୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନ ଆଦି ସହିତ ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ କରି ଜୀବ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଜୀବକୁ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନୀ ଓ ବଦ୍ଧ 
ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ । ଯଦି ଏକବାର ଆମେ ନିଜର ବାସ୍ତବ ରୂପକୁ ଚିହ୍ନିପାରିବା, ତେବେ 
ଆମର ସାରା ଦୁଃଖ-ସନ୍ତାପ ଦୂର ହୋଇଯିବ ଏବଂ ଆମେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯିବା । ଏହି ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ସାଧନା ପଥର ଚରମ ବିନ୍ଦୁ । ଏହାକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା । 


ଜଣେ ଲାଲାଜୀ ରାତ୍ରିରେ ଅତି ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ତୃପ୍ତକର ଭୋଜନ ଖାଇବା ପରେ 
ବାଳବଚ୍ଚାଙ୍କ ସହିତ ଶୋଇଗଲେ । ସ୍ଵପ୍ନରେ ଦେଖିଲେ ସେ ଏକ ଘୋର ଜଙ୍ଗଲରେ 
ଅକିଞ୍ଚନ, ନିଃସହାୟ, ନିରୁପାୟ ହୋଇ କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ଏଣେ ତେଣେ 
ଘୁରିବୁୂଲୁଛନ୍ତି । ତାଙ୍କ ପଛରେ ଏକ କ୍ଷୁଧାଉଁ ବାଘ ଶିକାର ପାଇଁ ଦୌଡ଼ୁଅଛି । ସେ ମଧ୍ଯ 
ତାଙ୍କର ଜୀବନ ରକ୍ଷା ନିମନ୍ତେ ଦୌଡ଼ି ଦୌଡ଼ି ଶେଷରେ ନିରୂପାୟ ହୋଇ ଭୟରେ 
ଗଙ୍ଗାନଦୀରେ ଡେଇଁ ପଡ଼ିଲେ । ଶୀତଳ ଜଳର ସ୍ପର୍ଶରେ ତାଙ୍କର ନିଦ୍ରା ଭଙ୍ଗ ହେଲା । 
ଲାଲାଜୀ ଝାଳରେ ଜୁଡୁବୁଡୁ ହୋଇ ନିଜର ଛୋଟ ଶୟନକକ୍ଷରେ ସୁରକ୍ଷିତ ଶୋଇଥୁବା 


ଭଲ8୍‌ ଇଜ୍‌ › ©" ହ୍‌ » 


ଅନୁଭବ କଲେ । 


ବାସ୍ତବରେ, ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଲାଲାଜୀ ନିଜକୁ ଭୁଲିଯାଇଥିଲେ । ସେ ଭୁଲି 
ଯାଇଥିଲେ କି ପତ୍ନୀ ଓ ପିଲାଙ୍କ ସହିତ ନିଜ ଘରେ ସୁରକ୍ଷିତ ଶୋଇଛନ୍ତି । ସ୍ଵପ୍ନ ତାଙ୍କର 
ନିଜସ୍ଵ ମାନସିକ ସୃଷ୍ଟି ଥିଲା, ଅନ୍ୟ କାହାର ନୁହେଁ । ସେ ସ୍ଵପ୍ନ ପୁରୁଷ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ 
କରି ଅନେକ କ୍ଲେଶ ସହନ କଲେ । ଯେଉଁକ୍ଷଣ ତାଙ୍କର ଆଖି ଖୋଲିଲା ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଙ୍କର 
ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗିଗଲା, ତତ୍‌କ୍ଷଣ ତାଙ୍କର ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇଗଲା ଏବଂ ସେ ନିଜକୁ ଚିହ୍ନି 
ପାରିଲେ । ସାରା କଷ୍ଟ ସ୍ଵତଃ ଦୂର ହୋଇଗଲା । ତାଙ୍କୁ ଆଉ ବନ୍ଧୁକ ବାହାର କରି 
ବାଘକୁ ଗୁଳି କରିବା ଅଥବା ଡରାଇବାକୁ ଘରର ବାହାରକୁ ଅନ୍ଧକାର ରାତ୍ରିରେ ଯିବାକୁ 
ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼ିଲା ନାହିଁ । ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ ହେବା ମାତ୍ରକେ ସେ ଜାଣିପାରିଲେ ଯେ 
ଏସବୁ ତାଙ୍କର ମନର କଳ୍ପନା ( ସ୍ଵପ୍ନ) ଥିଲା । 


ଏହି ପ୍ରକାର ନିଜର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ ଆମେ ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ 
ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କରି କଳ୍ପନା କରୁ କି ମୁଁ ଶରୀର, ମନ, ବୁଦି ଇତ୍ୟାଦି | 
ତେଣୁ ସେହି ଭ୍ରମରୁ ମନ, ବୁଵି, ଶରୀରର ଅବସ୍ପାଗୁଡ଼ିକ ମୋର ଅବସ୍ଥା ରୂପେ ମୋତେ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଏହି ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଭ୍ରମକୁ ଦୂର କରିବା ହେଉଛି- ସତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା । 
ତାକୁ ହିଁ ପ୍ରକୃତ ସାଧକ ରୂପେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ଯିଏ ଆତ୍ତତ୍ତ୍ଵର ଦାର୍ଶନିକ ଅବଧାରଣାକୁ 


|| ୬୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ବୁଝିପାରିଛି ଏବଂ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁସାରେ ନିଜର ପ୍ରତୀୟମାନ ବନ୍ଧନର 
କାରଣ ମଧ୍ଯ ଜାଣିପାରିଛି । ମୁମୁକ୍ଷୁ କୌଣସି ସାମାନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କୁହାଯାଏ ନାହିଁ, ଯିଏ 
କି ଅନ୍ଧାରରେ କିଛି କରେ ଅଥବା ଦିନର ପ୍ରକାଶରେ କିଛି ନକଲି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ କ୍ରିୟା କରି 
କୌଣସି ଚମତ୍କାର ଘଟଣା ଘଟିବାର ଆଶା କରେ । ସକାଳ ଓ ସନ୍ଧ୍ୟା ବେଳାରେ 
ଅଧଘଣ୍ଟା ସାଧନା କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ଞାନର ଜିଜ୍ଞାସୁ ହୋଇ ନ ପାରେ । 


ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ପୁନଃ ଚିହ୍ନିବାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ନିଜ ଜୀବନରେ ମହାନ୍‌ 
ଜ୍ଞାନଶକ୍ତି ଅଥବା ଦୈବୀ-ଚେତନାର ଅବବୋଧ । ଏଥଲାଗି ସର୍ବପ୍ରଥମେ ନିଜର ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି ରୂପୀ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ନିର୍ମଳ କରିବାକୁ ହେବ । ତାଂପରେ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ତାକୁ ଉଚିତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ, ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ତାହା ସମାଧସ୍ଥ 
ହୋଇପାରେ । ଏହା ଏକ ଆନ୍ତରିକ କ୍ରାନ୍ତି ବା ବିକାଶ, କୌଣସି ମନମୌଜ ନୁହେଁ । 
ଏଥ୍ୁଲାଗି ନିରନ୍ତର ଚେଷ୍ଟା ଓ ସମର୍ପିତ ଜୀବନ ଉଭୟର ଆବଶ୍ୟକ । ତେଣୁ ଏଭଳି 
ସାଧକ ଯିଏ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି କ୍ଷଣକୁ ବଳିଦାନ କରିବାକୁ 
ତପ୍ପର ହୋଇସାରିଛନ୍ତି, ତାଙ୍କୁ “ ମୁମୁକ୍ଷୁ" କୁହାଯାଏ | 


ମନ୍ଦମଧ୍ଯମରୂପାପି ବୈରାଗ୍ୟେଣ ଶମାଦିନା । 
ପ୍ରସାଦେନ ଗୁରୋଃ ସେୟଂ ପ୍ରବୃଦ୍ଧା ସୂୟତେ ଫଳମ୍‌ ॥୨୮॥ 


ମନ୍ଦମଧ୍ଯମରୂପାପି = ( ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍୍‌) ମନ୍ଦ ଅଥବା ମଧ୍ୟମ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ, ଶମାଦିନା 
= ଶମ ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା, ବୈରାଗ୍ୟେଣ = ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରସାଦେନ = କୃପା ଦ୍ଵାରା, 
ଗୁରୋଃ = ଗୁରୁଙ୍କ, ସା = ସେହି, ଇୟମ୍‌ = ଏହି, ପରବୃଦ୍ଧାଚଂଁ ତୀବ୍ର ହୋଇ, ସୂୟତେ 
ଫଳମ = ଫଳୀଭୂତ ହୋଇପାରେ 


ସଦାଧଳଠ୦6ନେ ନୁନୁହୁଁତ/ ଯକି ମନ୍ଦ ଥଥବା ମଷ୍ୟନ ୦ଯଳଥାଏ,କ ଜବ ନମ 
ରୁଜୁନୀ କ଼ୂଯାନ 6କୈନ୍ାନଃ ଏବଂ ମାକ ନ୍‌ସମ୍ଫକ୍ି ଡ଼ଜ/ ଜାହା ଜମନ୍ତ ଯେନ ଥକ 
ଙଳଜୟ/ 6ହନଯାଜିବ // ୨// 


ଶମ, ଦମ, ଉପରତି ଆଦି ଷଟ୍‌-ସମ୍ପଭିଗୁଡ଼ିକୁ ଜୀବନରେ ଉତାରିବା ପାଇଁ 
ସତତ ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ବାରା ମଧ୍ଯ ମନ୍ଦମୁମୁକ୍ଷୁତାକୁ ତୀବ୍ରତର 
କରାଯାଇପାରେ । ଯେତେବେଳେ ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବିବେକଜନିତ 
ବୈରାଗ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ଆସିଯାଏ । ତା'ପରେ ଅସତ୍‌କୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାରେ କିଛି କଠିନତା 


॥ ୬୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟର ଚାରୋଟି ଗୁଣ ପରସ୍ପର ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ଯଦି 
କୌଣସି ଗୋଟିଏର ବିକାଶ ହେବ, ତେବେ ଅନ୍ୟଯଗୁଡ଼ିକ ସ୍ବତଃ ବିକଶିତ ହେବାକୁ 
ଲାଗନ୍ତି । ତେଣୁ ଯଦି କାହାର ବିବେକ ବା ମୁମୁକ୍ଷୁତା ମନ୍ଦ ଅଥବା ମଧ୍ଯମ ବର୍ଗର 
ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ସେ ନିରାଶା ଅନୁଭବ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ | 


ବର୍ତମାନ କିଛି ବର୍ଷ ହେଲା “ ଗୁରୁ-ପ୍ରସାଦ' ( କୁପା) ର ଚମକ୍କାରିତା ଏକ ଅର୍ଥକର 
ଲାଭପ୍ରଦ ବ୍ୟବସାୟ ରୂପେ ପ୍ରସିଦ୍ଧି ହୋଇଛି । ଶସ୍ତା ଉପାୟରେ ଉଚ୍ଚ ସ୍ତରୀୟ ଲାଭ 
ପାଇବାର ଆକାଂକ୍ଷା ରଖୁଥିବା ସରଳ ଜନତା ଏଭଳି ସ୍ଵନାମଧନ୍ୟ ଗୁରୁମାନଙ୍କ କବଳିତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ବିନା କୌଣସି ପୁଞ୍ଜ ବିନିଯୋଗରେ ଶୀଘ୍ର ଓ ଅଧ୍ବକାଧ୍ଵରକ ଲାଭ କେହି 
ପାଇବାକୁ ଚାହୁଁଥିଲେ ଏଭଳି ବେଇମାନ୍‌, ଚରିତ୍ରହୀନ ଗୁରୁ ହେବା ସବୁଠାରୁ ସରଳ । 
ଏହି ଧନ୍ଦା ଏତେ ତଳକୁ ଖସିଗଲାଣି କି ଆଜିକାଲି ଏଭଳି ଗୁରୁ ଡାକ ଦ୍ଵାରା ସୁଦୂରରେ 
ଥିବା ନିଜର ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ପକେଟ୍‌ରେ ଅଚୁକ ତାବୀଜ, ଶକ୍ତିବର୍ଵକ କୃପା, 
ଗଭ୍ଭଧାରଣ କରିବାର ବୀଜ, ଭଗବାନଙ୍କ ସିନ୍ଦୂର ଇତ୍ୟାଦି ପଠାଇଥାନ୍ତି ଏସବୁ ବହୁତ 
ଶସ୍ତା ମୁଲ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ବିଚାର କରନ୍ତୁ ! ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଯାହାକିଛି କହୁଛନ୍ତି, ତାହା ଏଭଳି କଳଙ୍କପୂର୍ଣ୍ 
ବ୍ୟବସାୟ ଠାରୁ ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ଭିନ୍ନ କି ନୁହେଁ ? ଯିଏ ପ୍ରକୃତ ଗୁରୁ, ସେ ତା'ର କୃପା ପ୍ରସାଦ 
ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଅଳ୍ପ ବା ଅଧକ କରିପାରିବ ନାହି । ବାସ୍ତବତା ଏହି କି ଗୁରୁକୃପା 
ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଯାଏ ନାହି, ବରଂ ଶିଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ ତାଂର ପାତ୍ରତା 
ଅନୁସାର । ଯିଏ ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ ହୋଇଥିବ ତାଙ୍କର ଆତ୍ନ ଭାବରେ ସେ ମଗ୍ନ ରହି ସର୍ବତ୍ର 
ଓ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ତଥା କୂପା ବର୍ଷା ସମଦୃଷ୍ଟିରେ କରିଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ଏହା ନେବା 
ବ୍ୟକ୍ତିର ପାତ୍ରତା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ କି ସେ କେତେ ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁଛି । ଯିଏ 
ଯେତିକିର ଅଧ୍ରକାରୀ ସେ ସେତିକି ଗ୍ରହଣ କରିବ । 


ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ସାଗର କଦାପି ଘୋଷିତ କରେ ନାହିଁ ଯେ, ' ମୋଂ ଠାରୁ ଏତିକି 
ପାଣି ନେଇଯାଅ, ଅଧକ ନୁହେଁ |' ତା' ପକ୍ଷରୁ କୌଣସି ବନ୍ଧନ ନାହିଁ । ଏହା ଗ୍ରହୀତାର 
ପାତ୍ର ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ କି କେତେବଡ଼ ପାତ୍ର ସେ ପାଣି ଆଣିବା ପାଇଁ ନେଇଛି । 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ପ୍ରକାଶ ବିକିରଣ କରନ୍ତି, କୌଣସି ସୀମା ରଖନ୍ତି ନାହି କି 
ଏଠାକୁ ଏତିକି ପ୍ରକାଶ ଯାଉ ଏବଂ ସେଠାକୁ ଏତିକି ପ୍ରକାଶ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକାଶ ପାଇବାରେ 
ଘରର କାନ୍ଧ ବା ବାଡ଼ିପ୍ରାଚୀର ବାଧକ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ନଦୀ ଅବାରିତ ଗତିରେ 


॥ ୬୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରବାହିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ବ୍ଯକ୍ତି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ କି ସେ ତା'ର ଜମିରେ 
ପାଣି ମଡ଼ାଇବ ଅଥବା କୌଣସି ନାଳ ଖୋଳି ସେଥରେ ପାଣି ଛାଡ଼ିବ । 


ଏଭଳି ଗୁରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣତାକୁ ପ୍ରାପ୍ନ ହେଲାପରେ ନିଜର ଅନୁଭୂତ ଜ୍ଞାନକୁ ଭାଷା ରୂପରେ 
ଅନ୍ୟର କଲ୍ୟାଣାର୍ଥେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିଥାନ୍ତି । ସାଧକ, ଜିଜ୍ଞାସୁ ତା'ର ଅଧକାରୀତ୍‌, 
ଶୀଷ୍ୟତ୍ବ ବା ପାତ୍ରତା ଅନୁସାରେ ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ । ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହିକି 
ଯଦି ସାଧକ ନିଜ ଭିତରେ ବିବେକ, ବୈରାଗ ଏବଂ ସାଧନ-ଷଟସମ୍ଭିକୁ ବିକଶିତ 
କରିଥିବ, ତେବେ ତା'ଠାରେ ମୁମୁୟକ୍ଷୁତ୍‌ ସ୍ତଃ ତୀବ୍ରତର ହୋଇଯିବ | ଏହିପରି ସାଧନ 
ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥୁବା ସାଧକ/ ଶିଷ୍ୟକୁ ଅଧ୍ଵକାଧ୍କ ଲାଭ ମିଳିବ । ଯେଉଁ 
ଅନୁପାତରେ ସେ ସାଧନ ସମ୍ପନ୍ନ ହେବ, ସେହି ଅନୁପାତରେ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶକୁ 
ଆତ୍ନସାତ୍‌ କରିପାରିବ । 


ବୈରାଗ୍ୟଂ ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବଂ ତୀବ୍ରଂ ୟସ୍ୟ ତୁ ବିଦ୍ୟତେ । 
ତସ୍ପିନ୍ନେବାର୍ଥବନ୍ତଃ ସ୍ୟୁଃ ଫଳବନ୍ତଃ ଶମାଦୟଃ ॥୨ ୯॥ 


ବୈରାଗ୍ୟଂ = ବିରକ୍ତି, ଚ = ଏବଂ, ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍‌ଂ = ମୁମୁକ୍ଷୁତା, ମୋକ୍ଷପ୍ରାପ୍ରର ଇଛା, 
ତୀବ୍ରମ୍‌ = ଉତ୍ଟ, ୟସ୍ଯ = ଯାହାର, ତୁ = ବାସ୍ତବରେ, ବିଦ୍ୟତେ = ରହିଛି, ତସ୍ୁିନ୍‌ = 
ତାଂଠାରେ, ଏବ = କେବଳ, ଅର୍ଥବନ୍ତଃ= ସାର୍ଥକ, ସ୍ୟୁଃ = ହେବ, ଫଳବନ୍ତ = ଫଳୀଭୂତ, 
ଶମାଦୟଃ = ଶମ ଇତ୍ୟାଦିର ( ଅଭ୍ୟାସ) | 


6ଳଚଳ ଜ/'୦୧୭ନ ନ ଵମାକି ସମନ ଏବଂ ଥଳ/ ଥକ /ସରୁଜିଳ ସାର୍ଥ ଏବଂ 
ଙଳୟ଼୍ଜ ନୋନଯାନଚ, ଯାଯଠଣେନ ବିର ଏବଂ ନୁନୁଝୁଁଡ଼ ଜୀବ ଜଛିଛି //୮୨୯/ 


ଏଭଳି ବହୁତ ସାଧକ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଦୀର୍ଘକାଳରୁ ଶମାଦି ଷଟ୍‌ସମ୍ପଭିର 
ଅଭ୍ୟାସ କରୁଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର କହିବା ଅନୁସାରେ ତାଙ୍କ ଆଧ୍ଯାଚ୍ମିକ ପ୍ରଗତି ଅବରୁଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଇଛି । ବେଦାନ୍ତ ଅଭ୍ୟାସ କୌଣସି ନୈତିକ ଶିକ୍ଷା ନୁହେଁ । ଅନେକ ଲୋକ 
ପଚାରନ୍ତି କି “ଆମେ ଯଦି ବାସ୍ତବ ଜୀବନଯାପନ କରୁ, ତେବେ କ”ଣ ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ 
ପୂଣ୍ଠତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇପାରିବୁ ?” ଏହି ପ୍ରକାରର ପ୍ରଶ୍ନରୁ ଜଣାଯାଏ କି ଲୋକମାନେ 
ଭ୍ରମବଶତଃ ଅଥବା ମାନସିକ କ୍ଲାନ୍ତି ହେତୁ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ଯୟନ କରିବାକୁ ଚାହୁଁ 
ନାହୀନ୍ତ । ତେଣୁ ଏଭଳି ଲୋକ କହନ୍ତି- “ ମୁଁ କର୍ତବ୍ୟ ନିଷ୍କ ସଚ୍ଚୋଟ ଉପାୟରେ 
ଅର୍ଜନ କରୁଛି, ନିଜର ଘର ପରିବାରକୁ ଚଳାଉଛି ଏବଂ ଯେତିକି ସମ୍ଭବ ଉଦାରତା 


॥ ୬୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ପୂର୍ବକ ତଥା ସଦ୍‌ଭାବ ପୂର୍ବକ ଖର୍ଚ୍ଚ କରୁଛି । ମୁଁ ଜାଣେ କି ତଥାକଥ୍କ ଧାର୍ମିକ ଅଥବା 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପଥରେ ଚାଲୁଥୁବା ଲୋକମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ମୁଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏବଂ ଉଚ୍ଚତର ।” 


ଏହି ପ୍ରକାରର ଭୁଲ୍‌ ଧାରଣାକୁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଧ୍ଵସ୍ତ କରି ଦେଇଛନ୍ତି । ତାଙ୍କ 
ଅନୁସାରେ ଶମ, ଦମ, ଉପରତି ଆଦି ସେହି ବ୍ଯକୁଠାରେ ଭୁଲ୍‌ ଭାବରେ ଫଳୀଭୂତ 
ହେବ, ଯାହାଠାରେ ବିବେକଜନିତ ବୈରାଗ୍ୟ ଉଦିତ ହୋଇସାରିଛି ଏବଂ ଯାହାର ଏହି 
ନଶ୍ଵରତାରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର ତୀବ୍ର ଇଚ୍ଛା ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଛି । ଯେଉଁମାନେ ବାସ୍ତବ 
ଜୀବନଯାପନ କରିବା ପାଇଁ ଘୋଷଣା କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ମୁଁ କେତେକଙ୍କୁ 
ଭେଟିଛି । ସେମାନଙ୍କର ନିୟତି ବଡ଼ କାରୁଣିକ ରହିଛି । ସେମାନେ ଭୋଗ ବିଳାସର 
ଦୁନିଆଁରେ ବଞ୍ଚନ୍ତି । ଧନ, ସତ୍ତା, ଲୋକପ୍ରିୟତା, ଭୋଗାଦିର ମୂଗମରୀଚିକା ପଛରେ 
ଦୌଡ଼ିଥାନ୍ତ । ଯଦିଓ ଏହା ସତ୍ୟ, ତାଙ୍କର ଆୟ ପନ୍ଛା ଉଚିତ୍‌, କିନ୍ତୁ ଜୀବନରେ ତାଙ୍କର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ସର୍ବଦା ନିମ୍ନ ତଥା ଅନିତ୍ଯ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୀମିତ ଦେଖାଯାଏ । ଏଥୁଲାଗି ତାଙ୍କର 
ଜ୍ଜୀବନ-ଯାତ୍ରାରେ କଦାପି ତାଙ୍କୁ ଯଦି ପୁଞ୍ଜଭୁତ ଘ୍ଣଣାରୂପୀ ନାଳୀକୁ ପାର କରିବାକୁ 
ପଡ଼େ ଅଥବା ସମସ୍ୟାରୂପୀ ପାହାଡ଼କୁ ଲଂଘନ କରିବାକୁ ହୁଏ, ତେବେ ସେମାନେ 
ହତାଶ ହୋଇ କ୍ଲାନ୍ତ-ଶ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ବସିପଡ଼ନ୍ତି । ତା'ପରେ ନିଜର ଧର୍ମ ଅଥବା ଦର୍ଶନକୁ 
ବୂଥାରେ ଦୋଷ ଦେବାକୁ ଲାଗନ୍ତି । ଯେହେତୁ ତାଙ୍କର ଆଚରଣ ପବିତ୍ର, ଜୀବନର 
ପରିଣତି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିକାଶ ରୂପେ ହୋଇନାହି, ସେମାନେ ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକର ପରିବର୍ଭନକୁ 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ବିନା ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶକ୍ତିରେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନର 
ସମସ୍ୟା ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକର ଆକ୍ରମଣକୁ ବୀରତାପୂର୍ବକ ସମ୍ମୁଖୀନ କରିପାରିବ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶମାଦି ଗୁଣ ଫଳଦାୟୀ ହୋଇପାରିବ ନାହି, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବ ଦ୍ଵାରା ହଳ ' ହୋଇଥୁବା ଓ ବୈରାଗ ଦ୍ଵାରା ସିଞ୍ଚନ ହୋଇଥିବା ହୃଦୟକ୍ଷେତ୍ର 


ସାଧକ ପାଖରେ ନାହିଁ । 


॥ ୬୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏତୟୋର୍ମକନ୍ଦତା ୟତ୍ର ବିରକ୍ତତ୍ଵମୁମୁକ୍ଷୟୋଃ । 
ମରୌ ସଲିଳବତ୍ତତ୍ର ଶମାଦେର୍ଭାନମାତ୍ରତା ॥୩୦॥ 


ଏତୟୋଃ = ଏହି ଉଭୟ, ମନ୍ଦତା = ଅଳତା, କ୍ଷୀଣତା, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ବିରକ୍ତ୍୍‌ 
= ବୈରାଗ୍ୟ, ମୁମୁକ୍ଷୟୋଃ = ମୁକ ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହ, ମରୌ = ମରୁସୁଳରେ, ସଳିଳବତ୍‌ 
= ଜଳସଦୃଶ, ତତ୍ର = ସେଠାରେ, ଶମାଦେଃ = ମନର ଶାନ୍ତି ଇତ୍ଯାଦି, ଭାନମାତ୍ରତା = 
କେବଳ ଆଭାସ ବା ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର । 


ନ୍ାହଠାନେ 6କିରାରୀୀ 6 ମୁନ୍ୁଶୁତ। ନନୟ କି ମଦ ଥାଏ, ୦୫ନ ଶମାକି 
ରୁଣ ମଷ ନି୍ଧନଜାକମ ଯୋନନାଂଏ, ଳି ମନୁକୁନିନନେ ଳଳନ ୭୮୭ି କଂ ଥା 
ନିଳ //??୦// 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ଭାବକୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ପୁନଃ ପୁଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି । 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହନ୍ତି କି ଯେଉଁ ସାଧକଠାରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଏବଂ ମୁମୁକ୍ଷୁତା ଉଭୟ 
କ୍ଷୀଣ ବା ମନ୍ଦଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଳେ ବେଳେ ଜାଗ୍ରତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । ସେହି 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଶମାଦି ଷଟ୍‌ସମ୍ପର୍ତିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ନିଷ୍ପ୍ରଭାବୀ ହୋଇଯାନ୍ତି, ବିକଶିତ ଏବଂ 
ଦୃଢ଼ ହେବା ବହୁ ଦୂରର କଥା । ଯେଉଁ ସାଧକର ଜୀବନ ପଥରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଆସିଯାଇଛି, 
ଅଥବା ତାଂ ର ଅଧ୍ୟାତ୍ନ ମାର୍ଗରେ ପ୍ରଗତି ହେଉନାହି, ସେ ନିଜକୁ ନିଜେ ପୁନରାବଲୋକନ 
( ସ୍ଵାଧାୟ) କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ସଫଳତା ପାଇଁ ନୂତନ ଉତ୍ସାହ ଓ ବିବେକ ସହିତ ସାଧନାକୁ 
ଦୃଢ଼ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ନିଜର ବିଶ୍ଳେଷଣ କରି ଭୁଲ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ( ଦୋଷ-ଓତୃଟିଗୁଡ଼ିକୁ) 
ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପୁନଃ ସୁଧାରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଯାହାର ଅନିତ୍ୟ ବା ଅସତ୍‌ ପ୍ରତି ମନରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଜାତ ନ ହୋଇଛି, ତା'ର 
ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଆଗ୍ରହ ଜନ୍ମିବ କିପରି ? ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ଯେଉଁ ଶମ, 
ଦମ, ଉପରତି ଇତ୍ୟାଦି ଦେଖାଯାଉଛି, ତାହା ଆଭାସ ମାତ୍ର । ସେଥୁରେ କୌଣସି 
ନିତ୍ୟତା ନ ଥାଏ । ବର୍ଭମାନ କାଳରେ ଆମର ସମାଜରେ ଏଭଳି ଅନେକ ମହାତ୍କା 
ଦେଖାଯାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ କେବଳ ଭିକ୍ଷା ନିମିତ୍ତ ` ପେଟପୋଷଣ) ଗେରୁଆବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ 
କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ନିଜକୁ ବିରକ୍ତ ତଥା ମୁମୁକ୍ଷୁ ରୂପେ ପରିଚୟ କରାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କୁ ଜୀବନରେ କୌଣସି ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହି, 
ଅଥବା ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ହୁଏନାହି । ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ କଳ୍ପନା ହୋଇପାରେ । 


॥ ୬୫ ॥ 


ଭକ୍ତି : ଦୃଢ଼ ଓ ପରା (୩୧) 


ମୋକ୍ଷକାରଣ ସାମଗ୍ରୟାଂ ଭଲ୍ତିରେବ ଗରୀୟସୀ । 
ସ୍ଵସ୍ଵବରୂପାନୁସନ୍ଧାନଂ ଭଲ୍ତିରିତ୍ୟଭିଧୀୟତେ ॥୩୧॥ 


ମୋକ୍ଷକାରଣ ସାମଗ୍ରୟାଂ = ମୁକ୍ତିର କାରଣ ରୂପ ସାମଗ୍ରୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବଶ୍ୟକ 
ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ, ପରିସ୍ପିତି ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ଯରୁ, ଭଲ୍ତିଃ = ଭଲୁନ ଏବ = କେବଳ, ଗରୀୟସୀ = 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ ସ୍ଵସ୍ବରୂପାନୁସନ୍ଧାନଂ = ନିଜର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ ନିରନ୍ତର 


୧୫ ୯୫୧୫ ୯୫୧ 


ଚେଷ୍ଟା, ଭଲିରିତି = ଏହାକୁ ହିଁ ଭଳି, ଅଭିଧୀୟତେ = କୁହାଯାଏ | 


6ନାନ୍ଞ-୨/@ ଯାନ 6 @ସକୁ ଦାନର ଜନ୍ଦିକି, 6ସେଥୀ ମଷ୍ରୁ ୭ଳବଳ ଜଳି ନି 
ଦର୍କଧଳ ମହକୂନୁର୍ଶ ସାଧନ / ନିଳନ କାସ୍ତବିଳ ଥର୍ଥାନଵ ସତ୍ଯସ୍ମରୂୁଘୀଳ ଥନୁସନ୍ାନ 
କଣିକଳକୁ 'ଜଇ ' ଳଛଛନ //?? ୧ // 

ମନେକର ସାଧକଠାରେ ବିବେକଜନିତ ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ବ ମଧ୍ଯ ବିଶେଷ 
ମାତ୍ରାରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ତାହା ସହିତ ସେ ନୈତିକ ସଦାଚାରରେ ସ୍ଵସ୍ଥ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରୁଛି । ତେବେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ ତା'ର ମନରେ ଆସେ କି “ ବର୍ତମାନ ମୁଁ ଏଭଳି କେଉଁ 
ସାଧନା କରିବି, କେଉଁ ପଥରେ ଚାଲିବି ଯଦ୍ଦ୍‌ାରା ମୋର ଆତ୍ମ-ବିକାଶ ହେବ ତଥା 
ଦିବ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବି ? ” ବେଦାନ୍ତ ଅନୁସାରେ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗରେ ଆଡ୍କ-ବିଚାର 
କରିବା ହିଁ ମୁକ୍ତିର ଶ୍ରେୟ ମାର୍ଗ । କିନ୍ତୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଧ୍ୟାନର ସେହି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅବସ୍ଥାକୁ 
ଅଭ୍ୟାସ-ସାଧନାକୁ ଇଙ୍ଗିତ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଏକ ସୁପ୍ରଚଳିତ ପଦକୁ ପ୍ରୟୋଗ 
କରିଛନ୍ତ । ଏହାକୁ ଆଧାରକରି କେତେକ ଆଲୋଟକ କହନ୍ତି କି “ ଏହା ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ନ ବୌଦ୍ଧ 
ଲୋକଙ୍କ ସରଳ ବିଶ୍ଵାସ ସହିତ ଖେଳ ମାତ୍ର । ସେମାନଙ୍କୁ ଠକି ନିଜ ଅଧୀନକୁ 
ନେଇଯାଉଛି ।” ଦ୍ଵୈତବାଦୀ ମଧ୍ଯ ଏହି ଶ୍ଲୋକକୁ ଆଲୋଚନା କରି କହନ୍ତି ଯେ, 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଧ୍ଯାନ ଅଥବା ସମାଧ୍ନର ପର୍ଯ୍ୟାୟ ବାଚୀ ଶବ୍ଦ ରୂପେ ଭକ୍ତି ଶବ୍ଦକୁ ଭୁଲ୍‌ ପ୍ରୟୋଗ 
କରି ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଧୋଖା ଦେଉଛନ୍ତି । 

କିନ୍ତୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ' ଭଳି ଭତ୍ତମ ପଥ ଅଟେ !' ପରନୁ 
“ଭକ୍ତିଂ ଶବ୍ଦକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ସେ ଆଉ କିଛି ଶବ୍ଦ ତା” ସହିତ ଯୋଡ଼ିଛନ୍ତି । ତାଙ୍କ 
ମତାନୁସାର, କୌଣସି ମହାନ୍‌ ଅଦୃଶ୍ୟ ଶକ୍ତିର ପାଦତଳେ ପଡ଼ି ଭୀକ୍ଷା ମାଗିବା ଭକ୍ତି 
ନୁହେଁ । ନିଜର ସୀମିତ ଅହଂ ଭାବରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପର ମହାନତାକୁ ଚିହ୍ନିବାର 
॥ ୬୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ନିରନ୍ତର ଚେଷ୍ଟାକୁ “ ଭକ୍ତି” କୁହାଯିବ । ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ସମାଲୋଚନା 
କରାଯିବା ଅନୁଚିତ୍‌ ହେବ । ସୁତରାଂ, ଯେଉଁମାନେ ଭକ୍ତିର ଉପରୋକ୍ତ ସଂଜ୍ଞାର ଅର୍ଥ 
ବୁଝିପାରନ୍ତି/ ସେମାନେ ସମାଲୋଚନା ନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ବର୍ତମାନ କାଳରେ ଭକ୍ତି 
ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥାପକର୍ଷ ହୋଇଯାଇଛି । “ ଯେଭଳିଭାବରେ ଜୀବନଯାପନ କଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜ 
ଦ୍ଵାରା କରାଯାଉଥିବା ଭୁଲ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଭଗବାନ୍‌ ତୁମକୁ ରକ୍ଷା କରିବେ। 
କାରଣ, ତୁମେ ତାଙ୍କର ଭକ୍ତ ।” ଏଭଳି ଅର୍ଥ ଚାହୁଁଥିବା ପଣ୍ଡିତ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ 
ମନ୍ଦିରରେ ପୁଜା କରି ତୁମର ପାପ ଧୋଇଦେବାକୁ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରନ୍ତି। ଏଭଳି ଭୁଲ୍‌ ବୁଝାମଣା 
ହେତୁ ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସୀ ସମାଜ ପତନର ଗର୍ଭରେ ନିମ୍ନକୁ ଯାଉଛି ଏବଂ ମନ୍ଦିରଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ 
ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଲାଗୁଛି । ମନ୍ଦିରକୁ ତଥାକଥୁତ ଭକ୍ତିଭାବରେ ଯାଉଥୁବା ଲୋକମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଅଧ୍ଵକାଂଶ ଏଭଳି ଅଟନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ତ୍ରିର ନ ଥାଏ 
କିମ୍ବା କିଛି ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ମନରେ ବୈରାଗ୍ୟ, ସାହସ ନ ଥାଏ ତଥା ମାନସିକ ଏବଂ 
ବୌଦ୍ଧିକ କ୍ଷମତା ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ ଯଦ୍ବାରା ସେମାନେ ପରମ ସତ୍ଯକୁ ଅନ୍ବେଷଣ 
କରିପାରିବେ । ସେମାନେ କେବଳ ବିବଶ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସଦୃଶ କିଛି ଭୟରେ, କିଛି 
କାମନାପୁଭି ଲାଗି ଦଳବଦ୍ଧ ହୋଇ ମନ୍ଦିରକୁ ଯାଇଥାନ୍ତି । 


ଯାହାକୁ ନିଜର ଭଗବାନ୍‌ ଭୟ ଲାଗନ୍ତି କି ସେ ତା'ର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୁର୍ବଳତା ପ୍ରତି 
ନାରାଜ ହେବେ । କିନ୍ତୁ ସେ ତା'ର ଭୁଲ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ଦେଖି କିଛି କହିବେ ନାହିଁ - ଏଭଳି 
ଭକ୍ତର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପ୍ରଗତି କଦାପି ହେବ ନାହିଁ । ତାକୁ ତା'ର ଧର୍ମରୁ ମଧ୍ଯ ଶାନ୍ତି ମିଳିବ 
ନାହିଁ । ମହିର୍ଷି ବ୍ୟାସଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଣୀତ ଭାଗବତ ଶାସ୍ତ୍ର ତଥା ନାରଦ ଭକ୍ତି-ସୂତ୍ରରେ 
ପ୍ରତିପାଦିତ ଭକ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ଏହା ବିକୃତ ରୂପ ମାତ୍ର । ଭକ୍ତିସୂତ୍ର ଅନୁସାରେ ଭଶ୍ଵରଭକ୍ତିର 
ଅର୍ଥ ପରମ ଅନୁରକ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସର୍ବୋଚ୍ଚ, ଅସଂଦିଗ୍ଧ, ନିଶ୍ଚଳ, ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ 
ପ୍ରେମ ଯାହାର ବଦଳରେ କିଛି ଆଶା କରାଯାଏ ନାହିଁ । ଏହି ଭାବକୁ କାହ୍ନିଲ୍‌ ଜିବ୍ରାନ୍‌ 
ବଡ଼ ସୁନ୍ଦର ଭାଷାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି । ସେ କହିଛନ୍ତି କି “ ପ୍ରେମ ଅନ୍ୟ କାହାକୁ 
ନୁହେଁ, ସ୍ଵୟଂକୁ ଦେଇଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂକୁ ହିଁ ନେଇଥାଏ। ପ୍ରେମ କାହା ଉପରେ ଆଧ୍ଵପତ୍ୟ 
ବିସ୍ତାର କରେ ନାହିଁ ଅଥବା କାହାର ଆଧ୍ଵପତ୍ୟରେ ରହେ ନାହିଁ । ପ୍ରେମ ସର୍ବଦା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ଓ ନିରପେକ୍ଷ । କାରଣ, ପ୍ରେମ ସ୍ଵତଃ ପରିପୂର୍ଣ ।” ଯଦି ଏହି ପରିଭାଷାରେ ସତ୍ୟତା 
ଥାଏ, ତେବେ ପ୍ରେମର ସର୍ବୋତ୍ତମ ରୂପ ତାହାହି ହେବ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରେମୀର ସ୍ଵର 
ତା'ର ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସହିତ ପୁର୍ଣ୍ତତଃ ମିଶି ଏକରୂପତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତଦାତ୍ନତା 
ହୋଇଯିବ । 


॥ ୬୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉପରୋକ୍ତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ-ଭାବ ହିଁ ପ୍ରେମର ମାପଦଣ୍ଡ । ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ଯଦି ପୁର୍ଣ୍,, ତେବେ 
ପ୍ରେମର ପୁର୍ଭି ହୋଇଗଲା ବୋଲି ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ । ଦୁର୍ବଳ, ଅକ୍ଷମ ଜୀବର ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌, 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ସମ୍ଭବ । କିନ୍ତୁ କେତେବେଳେ ଏବଂ 
କିପରି ? ଆତ୍ନ-ସ୍ଵରୂପକୁ ନିରନ୍ତର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏଭଳି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ । 
ଯେତେବେଳେ କ୍ଷୁଦ୍ର-ସୀମିତ ଜୀବ (ଅହଂ) ନିଜର କଳ୍ପିତ ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକରୁ, ମିଥ୍ୟା 
ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ବିଷୟକ ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ଦୂର ହୋଇଯାଏ, 
ସେଚେବେଳେ ସେ ଅନୁଭବ କରେ କି ସେହି ପରମ ସତ୍ତା ବ୍ୟତୀରେକ ଅନ୍ୟ କିଛ୍ଥି 
ନାହିଁ । ଏହି ଆତ୍ନାନୁସନ୍ଧାନ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ପରିଣତି ହି ଜୀବ ବ୍ରହ୍ଲର ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟରେ 
ହୋଇଥାଏ । ତେବେ ପ୍ରେମୀ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ କୃତକୃତ୍ୟ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ପୁରା ହୁଏ ନିଜ 
ଭିତରେ ନିହିତ ଚେତନର ( ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ) ନିରନ୍ତର ବୋଧ ଦ୍ଵାରା । 


ଏହି ନିରନ୍ତର ବୋଧ ସେତେବେଳେ ସମ୍ଭବ ହେବ, ଯେତେବେଳେ ସାଧକ 
ତା'ର ମନରେ ସର୍ବଦା ଭଶ୍ଵରୀୟ, ଦୈବୀ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରବାହ ଚାଲୁ ରଖିବ | ଯଦି 
ଅନୁସନ୍ଧାନ ନିରନ୍ତର ଚାଲେ, ତେବେ ଦୈବୀ ବିଚାର-ପ୍ରବାହର ଗତି ତୀବ୍ର ହେବାକୁ 
ଲାଗେ । ବର୍ଭମାନ ମନରେ ଯେଭଳି ଜୀବ ବା ସଂସାରୀ ଭାବ ସପନ ହୋଇଯାଇଛି, 
ସେହିପରି ଦୈବୀ- ବିଚାର ପ୍ରବାହ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଲାନୁଭବ ଆମ ପାଇଁ ସେତେ ଅନ୍ତରଙ୍ଗ, 
ସ୍ଵାଭାବିକ ଓ ସଘନ ହୋଇଯିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେଣୁ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆତ୍ନ- 
ବିଚାରର ତାପୂର୍ଯ୍ୟକୁ ବୁଝି ଏହି ଶ୍ଲୋକକୁ ପଢ଼ିବା ଏବଂ ଭକ୍ତି ମାର୍ଗର ବ୍ୟଞ୍ଜନା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପରିଭାଷା ଜାଣିବା, ସେତେବେଳେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ କଥନ ସଂଗତ ଲାଗିବ କି ମୁକ୍ତି 
ପ୍ରାପ୍ତିର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଫଳପ୍ରଦ ପଦ୍ଧତି “ ଭକ୍ତି ' ମାତ୍ର । 


॥ ୬୮ ॥ 


ଗୁରୂପସତ୍ତି ଓ ପ୍ରଶ୍ନବିଧ୍‌ (୩୨-୪୦) 


ସ୍ଵାତ୍ମତତ୍ତ୍ବାନୁସଂଧାନଂ ଭଲ୍ରିରିତ୍ୟପରେଜଗୁଃ । 
ଭକ୍ତସାଧନସମ୍ପନ୍ନସ୍ତତ୍ତ୍ଵଜିଜ୍ଞାସୁରାତ୍ନନଃ । 
ଭପସୀଦେଦ୍‌ଗୁରଂ ପ୍ରାଜ୍ଞଂ ୟସ୍ମାଦ୍‌ବନ୍ଧବିମୋକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୩୨॥ 


ସ୍ଵାତ୍ମତତ୍ତ୍ଵାନୁସନ୍ଧାନମ୍‌ = ନିଜର ବାସ୍ତବ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ରତ, ଭଲ୍ଲିଃଇତି 
= ଏହାହିଁ ଭକ୍ତି, ଅପରେ = ଅନ୍ୟମାନେ, ଜଗୁଃ = ଘୋଷଣା କରନ୍ତି, ଉପସୀଦେତ୍‌ = 
ନିକଟକୁ ଯିବା ଉଚିତ୍‌, ପ୍ରାଜ୍ଞ ଗୁରୁଂ = ଜ୍ଞାନୀ ଗୁରୁ, ୟସ୍ନାତ୍‌ = ଯାହା କାରଣରୁ, ବନ୍ଧବିମୋକ୍ଷଣମ୍‌ 
= ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକରୁମୁକ୍ତି ମିଳେ, ଉକ୍ତ ସାଧନ ସମ୍ପନ୍ନଃ = ଯାହା ପାଖରେ ଉପରୋକ୍ତ ଗୁଣ 
(ଯୋଗ୍ୟତା) ଗୁଡ଼ିକ ଅଛି, ତତ୍ତ୍ଵଜିଜ୍ଞାସୁରାତ୍ନନଃ = ଯିଏ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣିବାକୁ ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା 
ରଖେ। 


ଅଳ 6ଜଳଣେଳ କହଛି ନଳି ଜଲି ନ୍ଦ ନିଳନ ଥାଚୁଚନୁନ ଥନୁସନ୍ନ 
କଛିକ' / ଏଥିଲାଳକି ନିଏ ନଯରୋଲ ସାଧନରୁଜିଳନେ ସମ୍୍ଳୁ ଅର୍ଥନ୍‌ ସାଧନ-ଜରୁଃଖଯ- 
ଦମ୍ପାଳକୁ ଏବଂ ନୀରଠଣନେ ଥାଚୁଜକୁନୁ ଲଣରାର ଟନ ନା ଓକିଜ୍ଞାସଃ ଅଛି ନେ 
ବନଗୁଜିଳକୁ ନୂଳି ୦୭ଚମ୮ ଲି ଳ6ଣେ ୨୦୮୩ ଜୁଜୁନ (୦ଣ୦୭ିମ ଚହୁନିଶ) ନିଳନଳୁ 
ଯାନ ଶ୫/ ¿ ସଦମନର୍ଘଣ ଜବନେ ନାଳ୍ବଂନ ୦ଢସେରକ/ କଳିକ/ ଛଜିନ) //?? ୨/ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲେକରେ ଭକ୍ତିର ଯେଉଁ ପରିଭାଷା ଦିଆଗଲା, ସେହି ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ୟ କେତେକ ବିଦ୍ଵାନଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରିଛନ୍ତି। ଯେଉଁମାନେ ଘୋଷଣା 
କରିଛନ୍ତି କି “ ପ୍ରକୃତ ଭକ୍ତି ହେଉଛି ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ବର ସତତ ଅନୁଭୂତି ।” କିନ୍ତୁ ପୂର୍ବ ଓ 
ବର୍ଭମାନର ପରିଭାଷା ମଧ୍ଯରେ ଏକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅନ୍ତର ରହିଛି । ପୂର୍ବ ପରିଭାଷା ଆପଣଙ୍କୁ 
ସେହି ମାର୍ଗ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରେ, ଯାହାର ମାଧ୍ଯମରେ ଭକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ବର୍ତମାନର ପରିଭାଷା 
ପ୍ରେମ-ତତ୍ତ୍ଵ ( ଆଢ୍-ତଭ୍୍‌) କୁ ହି ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଘୋଷିତ କରେ । ଯଦି କେହି ନିଜର 
ବ୍ୟବସାୟ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ସବୁ ପ୍ରକାରର କଉଁବ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ସତତ ଜାଗ୍ରତ ଅଛି, ତେବେ 
କୁହାଯାଇପାରିବ ଯେ ତାଂର ବ୍ୟବସାୟ ପ୍ରତି ଭକ୍ତ ରହିଛି, ସେ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌, ନିଜ 
କର୍ତବ୍ୟ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ । ଦୈନିକ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି କର୍ମ ପ୍ରତି 
ସମର୍ପିତ ରହିବାକୁ “ ଭକ୍ତିଂ ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଇଥାଏ । ସମର୍ପିତ ପତ୍ନୀ, ସମର୍ପିତ ପତି 


॥ ୬୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅଥବା ସମର୍ପିତ ପୁତ୍ର, ଭକ୍ତ-ଶିଷ୍ଯ ଆଦିଙ୍କ ଉଦାହରଣ ଆମ ଭାଷାରେ ପ୍ରାୟତଃ 
ଦିଆଯାଏ । ଏହା କୌଣସି ନୂତନ ପ୍ରୟୋଗ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଲ-ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ରହି ଜୀବନଯାପନ କରିବା ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖିବା ଜ୍ଞାନର ପରାକାଷ୍ଠା । 
ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହାକୁ ହି ' ଭକ୍ତି ସଂଜ୍ଞାଂ ଦେଇଛନ୍ତି । ସେ ଭକ୍ତିକୁ ଉଭୟ ସାଧନ ଏବଂ 
ସାଧ୍ଯ ମାନନ୍ତି । ପ୍ରେମ ପ୍ରାପ୍ତର ସାଧନ ମଧ୍ଯ କେବଳ ପ୍ରେମ ହୋଇପାରେ । ସାଧକର 
ସାଧନା-ପଥ ପ୍ରେମମୟ ହେଲେ ହି ସେ ପ୍ରେମରେ ପହଞ୍ଚପାରିବ । 


ଏହିପରି ଭକ୍ତିର ମହିମା ବତାଇ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ପୁନଃ ସେହି ଉପାୟଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ 
କରନ୍ତି, ଯାହାକୁ ଅଙ୍ଗିକାର କରିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବେଦାନ୍ତୀ ଜିଜ୍ଞାସୁ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ । 
ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ତାଂ ଭିତରେ ଥିବା ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ, ପାଶବିକ ତଥା 
ଅନ୍ୟ କୁପ୍ରବୂଭ୍ତିଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣାପନ୍ନ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଆମେ ପୂର୍ବରୁ ଧୂର୍ଭ- ଗୁରୁଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚର୍ଚ୍ଚା କରିସାରିଛୁ, ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଯୋଗୁଁ 
ଭାରତୀୟ ସମାଜ ଅଧୋପତିତ ହୋଇଥିଲା । ଏଭଳି ଦେଖିଲେ, ଯେକୌଣସି ଛୋଟ 
ଛୋଟ କାର୍ଯ୍ୟକୁ ଠିକ୍‌ ଢଙ୍ଗରେ ସମ୍ପାଦନ କରିବା ଲାଗି ମଧ୍ଯ ସମାଜରେ ଗୁରୁଙ୍କ 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ କାଳରେ ଶ୍ରୁତି-ସମ୍ମତ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଖୋଜି ପାଇବା 
ବାସ୍ତବରେ କଠିନ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଗୁରୁଙ୍କ ଲକ୍ଷଣ ବତାଇ “ ପ୍ରାଞ୍ ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ 
କରିଛନ୍ତି । “ ପ୍ରାଜ୍ଞଂର ଅର୍ଥ ଯିଏ ପରମ-ତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ସ୍ଵରୂପରେ କରିଛନ୍ତି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାକୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୋଇଥିବ ଏବଂ ସେ ସେହି ସ୍ଵରୂପ-ଜ୍ଞାନରେ ସତତ 
ପ୍ରତିଷ୍କତ ହୋଇଥିବେ । 


ଗୁରୁଙ୍କ ଉପାସନା କୌଣସି ପ୍ରକାରର “ଗୋଲାମୀ ବା ପରାଧୀନତାଂ ନୁହେଁ 
ଅଥବା ଶିଷ୍ୟ ମନରେ କୌଣସି ଅସନ୍ତୋଷଜନିତ ପୀଡ଼ା ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଏ ନାହିଁ । ଏଥ୍ବରେ 
ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ପ୍ରେମ-ଭାବ ହେତୁ ନିଜର ଅହଂକୁ ଭୁଲିଯାଏ ଏବଂ ଯଥାସମ୍ଭବ 
ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାରେ ସର୍ବଦା ସମର୍ପିତ ରହେ ଏହି ସେବାର ଫଳସ୍ବରୂପ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ 
ଉଦାଭ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ତଥା ମହିମାକୁ ନିରନ୍ତର ସ୍ମରଣ ରଖେ । ତା'ର ମନରେ ଗୁରୁଙ୍କ 
ପ୍ରତି ଥିବା ଇଷ୍ଟ ଭାବ ତାକୁ କ୍ରମଶଃ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଥାନ ପ୍ରଦାନ କରେ, ସାଧନାରେ ଲଗାଇ 
ରଖେ ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ତାଂର ଅନ୍ତଃକରଣ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଇ ପରମାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ 
( ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମେକ୍ୟବୋଧ) କରିବାରେ ସହାୟକ ହୁଏ । ଏହି ଗୁରୁ-ସେବା ଶିଷ୍ୟର ବିବେକ 
ଶକ୍ତି ବିକଶିତ କରେ, ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ସେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ବାସ୍ତବ ରୂପେ ବୁଝିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ । 


॥ ୭୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଗୁରୁ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଉପଦେଶ କରନ୍ତି ଅଥବା ତାଙ୍କର ଦିବ୍ୟ ଅନୁଭୁତି ପ୍ରକଟ 
କରନ୍ତି, ଶିଷ୍ୟ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଶୀଘ୍ର ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି ଗୁରୁ- 
ଉପାସନାର ଫଳସ୍ବରୂପ ଶିଷ୍ୟ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


ଶ୍ରୋତ୍ରିୟୋଃବୁଜିନୋଃକାମହତୋ ୟୋ ବ୍ଵେହ୍ମବିତ୍ତମଃ 
ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟୁପରତଃ ଶାନ୍ତୋ ନିରିନ୍ଧନଇବାନଳଃ । 
ଅହେତୁକଦୟାସିନ୍ଧୁର୍ବନ୍ଧୁରାନମତାଂ ସତାମ୍‌ ।୩୩॥ 


ଶ୍ରୋତିୟଃ = ଯାହାକୁ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଥୁବ, ଅବୃଜିନଃ = ନିଷ୍ପାପ, 
ଅକାମହତଃ = କାମନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଯିଏ ପୀଡ଼ିତ ନୁହେଁ, ୟଃ = ଯିଏ, ବ୍ରହୁବିତ୍ତମଃ = ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଜାଣିଥବ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ଉପରତଃ = ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଶାନ୍ତଃ = ଶାନ୍ତିଯୁକ୍ତ, ନିରିନ୍ଧନଃ 
= ଇନ୍ଧନରହିତ, ଇବ ଅନଳଃ = ଅଗ୍ସଦୃଶ, ଅହେତୁକଦୟାସିନ୍ଧୁଃ = କୌଣସି କାରଣ ବିନା 
ଦୟାର ସାଗର, ବନ୍ଧହୁ୍‌ଃ = ମିତ୍ର, ଆନମତାମ୍‌ ସତାମ୍‌= ସେହି ସଜ୍ଥଜନମାନଙ୍କୁ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ 
ଶରଣ ନିଅନ୍ତି । 

ରୁଜୁ ନ ଥଟନ, ଯାନର କୁ ଵିରୁିଳର ହୁ ମର୍ଶନ୍ଞାନ ଜନ୍ଦିଛି। ଦିଏ ନିଶାଫକ ଯାଇାକୁ 
6କୌଣକି କାନଲ/ ନୀତି ଜନେ ନାଳ ନିଏ ବହୁଜ୍ଞାନ/ ଏବଂ ଦୁର୍୫୬ ବହନେ ଠିଶିନ / 
ନ୍ଦିଏ ସନି ଶାନ୍ତ ଥଚ଼ ସଢ଼ଶ ଯାଂନ୍ଦାନ ନଜଵନ କହ ନୋଳସାରିଛି ଦିଏ ଥନେତୁଳ 
ଜୟ/ସୀରୀନ ଏ୭° ଶନଣୀରଜନ୍କ ଥନ୍ତନନ୍ଦୀ ନିତାଥନଛ //୩୩7୮ 


ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ଗୁରୁଙ୍କ 
ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକର ଏକ ଲମ୍ବା ସୂଚୀ ଦେଇଛନ୍ତି । ଏଠାରେ ଏଭଳି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ଉଲ୍ଲେଖ 
କରିଛନ୍ତି ଯାହାକୁ ଧାନ ଦେଲେ ଜଣାଯାଏ କି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଓ ଜ୍ଞାନୀପୁରୁଷ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଗୁରୁ ହେବାକୁ ପାତ୍ର ନୁହଁନ୍ତି । କାରଣ, ଗୁରୁ ହେଲେ ସେ ଶିଷ୍ୟକୁ ଏଭଳି 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଅନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ଵାରା ତାଂର ମୋହ ଦୂର ହୋଇ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ହୃଦ୍‌ଗ୍ରନ୍ଦି ଛେଦନ 
ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୁତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନଜ୍ଞାନ ଅତିରିକ୍ତ ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ 
ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଓ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ହେବା ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଆତ୍ମସଂଯମୀ ତଥା ଉଦାରଚେତା 
ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ପୁନଃ ତାଙ୍କଠାରେ ଅପାର କରୁଣା ଥବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯାହାକୁ କି ସେ 
ତାଙ୍କର ଶରଣାଗତମାନଙ୍କ ଉପରେ ସର୍ବଦା ବରଷା କରିପାରିବେ । ଏହି ଦୟା-ବର୍ଷା 


॥ ୭୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ପାଇଁ ସେ କୌଣସି କାରଣର ଅପେକ୍ଷା ରଖୁ ନ ଥୁବବେ। ଆମେ ସମସ୍ତେ ଜାଣୁ କି ସବୁ 
ସମ୍ବିଧାନଗୁଡ଼ିକରେ ଯେଉଁ ନିୟମ ବା ବିଧାନ କରାଯାଏ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଉଭୟ ଶାସକ 
ଏବଂ ଶାସିତଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଏହି ବିବେକ ଦୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଥ ମଧ୍ଯ ଆଧ୍ାତ୍କିକ ପ୍ରଗତିର 
ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ଉଲ୍ଲେଖ କରୁଅଛି । ଅତଏବ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ଗୁରୁ ( ଆଧ୍ାାତ୍ନିକଗୁରୁ)ଙ୍କ 
ଯୋଗ୍ୟଚାଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ କରିଛନ୍ତି, ଯେପରିକି ସେ ପୂର୍ବରୁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟର 
ପୂର୍ବାପେକ୍ଷାଗୁଡ଼ିକୁ ଚର୍ଚା କରିଥୁଲେ । 


ତମାରାଧ୍ଯ ଗୁରୁଂ ଭକ୍ତ୍ୟା ପ୍ରହ୍ନପ୍ରଶ୍ରୟ ସେବନୈଃ । 
ପ୍ରସନ୍ନଂ ତମନୁପ୍ରାପ୍ୟ ପୂଚ୍ଛେତ୍‌ ଜ୍ଞାତବ୍ୟମାତ୍ମନଃ ॥୩୪॥ 


ତମ୍‌ = ସେହି, ଗୁରୁଂ = ଗୁରୁଙ୍କୁ, ଭକ୍ା = ଭକି ଦ୍ଵାରା, ଆରାଧ = ଆରାଧନା କରି, 
ପ୍ରହ୍ନପ୍ରଗ୍ତୟ ସେବନୈଃ = ଶରଣାଗତି, ବିନମ୍ରତା ଏବଂ ସେବା ଭାବରେ, ପ୍ରସନ୍ନ = ଆନନ୍ଦିତ 
କରି, ଚମ୍‌ = ତାଙ୍କୁ, ଅନୁପ୍ରାପ୍ୟ = ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୁ, ପୂଚ୍ଛେତ୍‌ = ପଚାରିବା ଉଚିତ୍‌, 
ଜ୍ଞାତବ୍ୟମ୍‌ = ଯାହାସବୁ ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାର ଜ୍ଞାନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ, ଆତ୍ଲନଃ = 
ନିଜକୁ ନିଜଦ୍ବାରା । 

ଏଛଳି 6୧ ବୁଜୁଙକୁଁ' ଜଳିମୁକକ ଥାଜାଧନ/ କଳି ବିନନରଜ/ ଶଜଣାନରଚି ଜବ 
ଏବଂ 6େକ/ ଢ଼ର/ ଜକୁ ଳକୁ କଳିକ/ ଜରିଛ୍‌ / ଜ/ୀଯନେ ରକ ନିଳନକୁ ଯାନ ହରଣ 
¿ ଉାରଥଳ/ କଳିକ/ ଛଜିନ୍‌ ଳି ଦେ ଜୁନକୁ 6ଦେଳି #ଳ, (ବିଦା/) କିଅନୁ, ଯାହ/ ଚୁନଳୁ 
ଛଣ ଛଚିନ //?7୪୮/ 


ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଷ୍ୟର ଆନ୍ତରିକତା ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେତେ 
ଚଚ୍ଚା ହେଲେ ଅଥବା ତାଙ୍କଠାରେ ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରକଟ କଲେ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଲାଭ ମିଳିବ 
ନାହିଁ । ବାସ୍ତବରେ “ ସତ୍‌ସଙ୍ଗ "ର ସାର ଏହି ଏକାତ୍କ-ଭାବରେ ନିହିତ । ' ଆଧ୍ତ୍ମିକତା” 
କୌଣସି ଏଭଳି ବସ୍ତୁ ବା ବିଷୟ ନୁହେଁ, ଯାହାର ଚର୍ଚ୍ଚା ଖାଲି ସମୟ ବିତାଇବା ପାଇଁ 
ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଏଥୁୂଲାଗି ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତ ବାତାବରଣ ଆବଶ୍ୟକ । କାରଣ, ଯେତେବେଳେ 
ଗୁରୁ ଆମକୁ କିଛି କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ହୃଦୟରୁ ପରିକ୍ଦୁଟ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର 
କେବଳ ଶାଦ୍ଦିକ ଅର୍ଥ ଆମେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ଗୁଢ଼ାର୍ଥ ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌। ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏଠାରେ ଗୁରୁପସତିର ବିଧ୍ବ ବତାଇଛନ୍ତି । ସର୍ବପ୍ରଥମ, ଗୁରୁ ପ୍ରତି ନିଜ ହୃଦୟରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ପ୍ରକଟ କରିବା ଏବଂ ତା'ପରେ ତାଙ୍କର ସେବା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟର ଏଭଳି 
ମଧୁର ସମ୍ବନ୍ଧ ହିଁ ବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇପାରେ । ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟରୁ ଆଜିକାଲି 
॥ ୭୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କେତେକ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ବିନା ଦ୍ବିଧାରେ ନିଃସଙ୍କୋଚରେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଏହିପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ କରୁଛନ୍ତି । 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶିକ୍ଷାରେ ଏଭଳି ଦୂରଭାଷ-ଟ୍ୟୁସନ୍‌ ଚଳେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ବଲାଗି ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ଗୁରୁଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଯାଇ ଶ୍ରଦ୍ଧା-ଭଳ୍ତିପୂର୍ବକ ନିଜର ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରକଟ କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି କି ଗୁରୁଙ୍କ ଦୁରୂପଯୋଗ ହେବା 
ଅନୁଚିତ୍‌ । ତାଙ୍କୁ ଅଧ୍ଯାତ୍ଳ ଅତିରିକ୍ତ କୌଣସି ସଂସାର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ | 
ତାଙ୍କୁ କେବଳ ଆଡତ୍ନ ବିଷୟକ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ସ୍ଵାମିନ୍ଵମସ୍ତେ ନତଲୋକବନ୍ଧୋ 
କାରୁଣ୍ୟସିନ୍ଧୋ ପତିତଂ ଭବାବ୍ଧୌ । 
ମାମୁଦ୍ଧରାତ୍ନୀୟକଟାକ୍ଷଦୃଷ୍ଟ୍ଯା । 
ରଜ୍ଵାତିକାରୁଣ୍ୟସୁଧାଭିବୃଷ୍ଟ୍ୟା ॥୩୫॥ 


ସ୍ଵାମିନ୍‌ = ହେ ସ୍ଵାମୀ, ନମଃ = ନମସ୍କାର, ପ୍ରଣାମ, ତେ = ଆପଣଙ୍କୁ, ନତଲୋକବନ୍ଷୋ 
= କରୁଣାସାଗର, ପତିତମ୍‌ = ପତିତକୁ, ଭବାବ୍ନୌ- ସଂସାର ସାଗରରେ, ମାମ୍‌ = ମୋତେ, 
ଉଦ୍ଧର = ଉଦ୍ଧାର କରନ୍ତୁ, ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ ରଜ୍ଵା = ସରଳ, ଅତିକାରୁଣ୍ୟ ସୁଧାଭିବୃଷ୍ଟ୍ୟା = 
କରୁଣାରୂପୀ ଅମୃପତ=ବର୍ଷା ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ନୀୟ କଟାକ୍ଷ ଦୃଷ୍ଟ୍ୟା - ଆପଣଙ୍କର କଟାକ୍ଷ ଦୃଷ୍ଟିରେ । 


6ହ ସୀମ/ / 6£ ଶଜଣାରଜ-କଦୁ / 6£ କଳୁଣାବିଵୁ / ନୁଁ ଥଯଣଙୁ 9ଣାନ 
କନ୍ଥୁଛି / ର୍ୁଁ ଏହି ସଂସୀନ-ସାଗରଣନେ ମଳିନ ନୋନଛି / ଥଚିଶୟ କଜୁଣାନ୍ମତ କର୍ଷୀ 
କନ୍ଧୁଅଚ/ ଅଯଣନକନଳ ଥାକୁ/ଫ ଳଟାଶ ଚତୂଣିଣନେ 6ନୋଣନ ନନ୍ଞଜ କଣନ୍ତୁ / /?7୫// 

ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦାର୍ଶନିକ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଜଣେ କବି ମଧ୍ଯ ଥୁଲେ । ଅନେକ 
ସ୍ଥଳରେ ତାଙ୍କର ଏହି କବିତ୍ବ ଦାର୍ଶନିକତାଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ମୁଖର ଓ ପ୍ରଖର ହୋଇ ଉଠିଛି । 
ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଲିଖିତ ଉପନିଷଦ୍‌ ଭାଷ୍ଯଗୁଡ଼ିକରେ ମଧ୍ଯ ଏଭଳି କବିତ୍ବର ପରିସ୍କୁଟନ 
ହୋଇଥ୍ବବା ଦେଖାଯାଏ । ଅତିଶୟୋକ୍ତି ଅଳଂକାରରେ ଯୁକ୍ତ ଏହି ଶ୍ଳୋକଟି ମଧ୍ଯ ମୁଖରିତ । 
ହୁଏତ ଆଜିର ସମାଜ (ଶିକ୍ଷିତ ବର୍ଗ) ଏହାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ସମ୍ମାନ ନ ଦେଇପାରେ । 
କାରଣ, ଏହି ବର୍ଗର ଲୋକମାନେ କେବଳ ଖବରକାଗଜ ପଢ଼ିବା ଜାଣନ୍ତି । 


ଗୁରୁଙ୍କୁ କିପରି ପ୍ରାର୍ଥନା କରାଯାଏ- ଏହି ଶ୍ଲୋକ ତା'ର ସର୍ବୋତ୍ତମ ନିଦର୍ଶନ । 
ପ୍ରାର୍ଥନା କୌଣସି “ ଭିକ୍ଷା ମାଗିବାଂ ନୁହେଁ । ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରି, ଧୁପ- ଦୀପ 
ନୈବଦ୍ଯ ଅପିତ କରି ତାଙ୍କଠାରୁ ସାଂସାରିକ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ପୂର୍ଭି ଲାଗି ବରଦାନ ମାଗିବା 
| ୭୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହେଉଛି ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଅପମାନିତ କରିବା । ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଆମର ଯଶଗାନ କରିବା ଅପେକ୍ଷା 
ରହେ ନାହିଁ ଅଥବା ତାଙ୍କୁ ଆମର କୌଣସି ଭେଟି- ଉପହାରର ଆକାଂକ୍ଷା ରହେ | ସେ 
ହେଉଛନ୍ତି ଆପ୍ତକାମ, ଦାତା, ମହାନ୍‌ । ଏଥ୍ବଲାଗି ମନରେ ଶଙ୍କା ଆସେ, ତେବେ 
ଧର୍ମଗୁରୁମାନେ ତାଙ୍କର ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ କାହିକି ଏଭଳି ଶିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତି ଯେ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଧୂପ- 
ଦୀପ-ନୈବେଦ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପୂଜା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯଦି ଆମେ ଧ୍ଯାନପୂର୍ବକ ଏହାକୁ ବିଚାର 
କରିବା, ଚେବେ ଜାଣିପାରିବା କି ଏହା ମାଧ୍ୟମରେ ସେମାନେ ଭକ୍ତଙ୍କୁ ' ଶରଣାଗତି' 
ଭାବ ପୋଷଣ କରିବା ପାଇଁ ଇଙ୍ଗିତ କରନ୍ତି । ଶରଣାଗତ ହୋଇ ପ୍ରାର୍ଥନା କଲେ ଭକ୍ତର 
ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତ ଦିବ୍ୟ, ଉଦାତ୍ତ ଗୁଣ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ କ୍ଷୁଦ୍ର ମନୋଭାବ ଦୂର ହୋଇଥାଏ। 
ଭଗବାନ୍‌ କିଣାଯାଇ ପାରିବେ ନାହିଁ ଅଥବା କାହାର ଦୂରଭି ସନ୍ଧି ପାଇଁ ଉପଲବ୍ଧ 
ହୋଇପାରିବେ । ଭଗବାନଙ୍କ ମୁରଭିକୁ ପ୍ରଣାମ କରି ଭକ୍ତ ତା'ର “ଅହଂ ଓ ମମ” ଭାବକୁ 
ତାଙ୍କର ଶ୍ରୀଚରଣରେ ସମର୍ପିତ କରିଦିଏ । 


“ ଅହଂ ଓ ମମଂ ପ୍ରତି ଥବା ମିଥ୍ୟା ଆସକ୍ତି ହି ମନୁଷ୍ୟକୁ ପଶୁସ୍ତରକୁ ନେଇଯାଏ 
ତଥା ତା'ର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପରୁ ତାକୁ ଦୂର କରିଦିଏ | ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଅହଂର ସମର୍ପଣ 
ହେଉଛି ନିଜ ଦୈବୀସ୍ଵରୂପର ଅନାବରଣ । ଯେତିକି ମାତ୍ରାରେ ଏହି ଦିବ୍ୟତା ପ୍ରକଟ 
ହୁଏ, ସେତିକି ମାତ୍ରାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନର ସମସ୍ଯାଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବା ସହିତ ସବୁ 


ଏହ ୬ ୬ 


ପରସ୍ତ୍ତତରେ ସମାନ ରୂପେ ସମଭାବାପନ୍ନ ହେବାର କ୍ଷମତା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । 


ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକ ମାଧ୍ଯମରେ ବେଦାନ୍ତର ଜିଜ୍ଞାସୁ-“ ସାଧକକୁ ପରାମର୍ଶ ଦିଆଯାଇଛି 
କି ସେ ତା'ର ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ନିଜକୁ ସମପିତ କରି ତାଙ୍କର ଯଶଗାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ ଗୁରୁଙ୍କ ଦାସତ୍ବ ସ୍ଵୀକାର 
କରିବ । ଗୁରୁ ପ୍ରଦତ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଅନନ୍ତ, ଅସୀମଙ୍କୁ ଲକ୍ଷିତ କରେ । ସେହି ଭାବାତୀତ ଓ 
ଶବ୍ଦାତୀତ ଅନୁଭବ ଶବ୍ଦରେ କିପରି ସୀମିତ ହୋଇପାରିବ ? ତଥାପି ଯଦି ଶିଷ୍ୟଠାରେ 
ଗୁରୁଭକ୍ତି ଅଛି, ପ୍ରେମରେ ସେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ତେବେ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ତାଂର ମାନସ 
ପଟଳରେ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ଏହାର ବିପରୀତ ଯଦି ଶିଷ୍ୟର ହୃଦୟରେ କୌଣସି 
ବିବାଦ ଉଠେ, ଯଦି ସେ ତାଂର ଗୁରୁଙ୍କୁ ସ୍ବରୁପତଃ ନ ଜାଣେ, ତେବେ ଗୁରୁଙ୍କ 
ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ସେ ଭୁଲ୍‌ ବୁଝିବ, ଅର୍ଥକୁ ଅନର୍ଥ କରିବସିବ । ଏଥ୍ରଲାଗି ଆମଭଳି 
ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଗୁରୁ-ଶରଣାଗତି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବାରମ୍ବାର ବୁଝାଇଛନ୍ତି, ଯେପରିକି 
ଆମେ ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନର ଏହି ସଂଗୀତରେ କୌଣସି ବେସୁରା ଆଳାପ ନ କରିବା । 


॥ ୭୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦୁର୍ବାରସଂସାରଦାବାଗ୍ନିତପ୍ତଂ 

ଦୋଧୁୟମାନଂ ଦୂରଦୃଷ୍ଟ ବାତୈଃ । 
ଭୀତଂ ପ୍ରପନ୍ନଂ ପରିପାହି ମୂତ୍ୟୋଃ 

ଶରଣ୍ୟମନ୍ୟଦ୍ୟଦହଂ ନ ଜାନେ ॥୩୬॥ 


ଦୂର୍ବାରସଂସାରଦାବାଗ୍ନିତପ୍ତମ୍‌ = ଅସହ୍ୟ ସଂସାର ( ଜନ୍ମମରଣାଦି) ର ପ୍ରଜ୍ଜ୍‌ଳିତ ଅଗ୍ନିରେ 
ତପ୍ତ, ଦୋଧୁ୍‌ୟମାନଂ = କମ୍ପାୟମାନ, ଦୂରଦୃଷ୍ଟବାତୈଃ = ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟ ରୂପ ଝଡ, = ତୋଫାନ, 
ଭୀତମ୍‌ = ଭୟଭୀତ ହୋଇ, ପ୍ରପନ୍ନଂ = ଶରଣାପନ୍ନ ହେଉଛି, ପରିପାହିଇଁ ମୋତେ ରକ୍ଷା 
କରନ୍ତୁ, ମୂତ୍ୟୋଃ = ମୃତ୍ୟୁରୁ, ଶରଣ୍ୟମ୍‌ = ଶେଷ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ, ଅନ୍ୟମ୍‌ = ଅନ୍ୟକେହି, ୟଦ୍‌ 


୪୬ 


= ଯେହେତୁ, ଅହମ୍‌ = ମୁ, ନ ଜାନେ = ଜାଣେ ନାହି। 


ସଂସାନନ ଏହି ନନଲଳକ୍ିନେ ନ୍ୁଁ କଳିନୋନି ଯାଛଛି / କୁର୍ଜାର୍ୟକୁୟ କୁଳ 

ନଢ଼-6ଜ/0ଙନ ମନୋ ଜୟଣନେ ନୂଳନ୍ଷତ କଣିଣଦନ୍ଦଛି / 6ହ ନୂକୂୁ / ମୋ 

ନୃଚୁ/ଠରୁ ନକ୍ଷା କଳନୁ / ର୍ନ ଥାଘଣୀଳ ଶନଣଣନ ଥାସିଛି / ନୁଁ ଥାଯଣନ୍କ ବୟନ 
ଥଳ୍ୟ ଲଜକୁ କଣଣ ନାନି ଯାଯନ ଥାଣୟ େନୟାଜିକି //୩୨୬୮ 


ଯଦି ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକ ପ୍ରଶାନ୍ତିର ମଧୁର ପ୍ରବାହ ଥଲା- ଏଭଳି ପ୍ରବାହ ଯାହାକି ସମସ୍ତ 
ବାଧାବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂରକରି ଭଲ୍ତ-ହୃଦୟକୁ ପ୍ରେମ ଓ ଶରଣାଗତି ରାଜ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚାଇ 
ଦିଏ, ତେବେ ଏହି ଶ୍ଳୋକ ତା'ର ଧ୍ଵନି ଓ ପ୍ରଖର ଗତି ମାଧ୍ଯମରେ ଗମ୍ଭୀର ମହତ୍ତ୍ଵ ତଥା 
ଅଦମ୍ୟ ଅଧୀରତାକୁ ପ୍ରକଟ କରୁଅଛି । ଏହି ଦୁଇଟି ଶ୍ଲୋକର ଛନ୍ଦ ଓ ଲୟ ତୁଳନାରୁ 
ଜାଣିହୁଏ କି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ କବିତା ଉପରେ କିପରି ଅଦ୍ଭୁତ ଅଧ୍ରକାର ଥଲା । 
ଶ୍ଳଲୋକର ପ୍ରଥମ ପାଦ ସେସବୁ ବିପଦଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ କରେ, ଯାହାକି ସାଧକକୁ ବାହ୍ୟ 
ଜଗତରୁ ମିଳୁଛି | ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦ ସଂକେତ କରେ କି ସାଧକର ଭିତରେ କିପରି ଭୟ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ତାକୁ ବିଚଳିତ କରିଦେଉଛି । ବାହ୍ୟଜଗତର ସମ୍ପର୍କରେ ଆସିବା ପରେ 
ସାଧକ ଅନୁଭବ କରୁଛି କି ଏହି ଜଗତ କ୍ଷଣ ପରିବର୍ତନଶୀଳ ଏବଂ ନିରନ୍ତର କଷ୍ଟଦାୟୀ । 
ତା'ର ହୃଦୟରେ ଉପ୍ରନନ୍ନ ହେଉଥୁବା ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ, ପ୍ରେମ-ଘୃଣା, ଆଶା- ନିରାଶା+ ରୂପୀ 
ଝଡ଼-ତୋଫାନ ଭୟଙ୍କର ରୂପ ଧାରଣ କରିଛି | ସେ ନିଜକୁ ଅସହାୟ, ବିବଶ ଅନୁଭବ 
କରୁଛି । ବାସ୍ତବରେ, ଜ୍ଞାନ-କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ପୁର୍ବରୁ ସମସ୍ତ ସାଧକଙ୍କୁ ଏହି 
ବିଷମସ୍ଥିତି ମଧ୍ଯରେ ଗତି କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


| ୭୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟଠାରେ ଏତିକି ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିବେକ ଶକ୍ତି ବିକଶିତ ହୁଏ, ସେ 
ତା'ର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକୁ ଚିହ୍ନିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ । ତା'ପରେ ସେ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଅଧୀର 
ହୋଇପଡ଼େ । ଏଭଳି ବିଷମ ସ୍ଥିତିରେ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣାପନ୍ନ ହୁଏ, ଯଦ୍ବାରା କି ମୃତ୍ୟୁ 
ଓ ବନ୍ଧନର କ୍ଲେଶରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ । ଏଠାରେ ' ମୃତ୍ୟୁର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ସାମାନ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ 
( ଦୈହିକ) ନୁହେଁ, ବରଂ ପରତିକ୍ଷଣ ଅନୁଭବରେ ଆସୁଥିବା ସସୀମତା ଅଥବା ବିବଶତା 
ରୂପୀ ବିଷମ ବିଷ । କାରଣ, ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ଅନୁଭବ ଲୟାବସ୍ଥାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନୂତନ ପରିସ୍ଥିତିକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ । ମୃତ୍ୟୁରୁପକ ଭସ୍କ ଉପରେ 
ଜୀବନର ମୁଳଦୂଆ ପଡ଼େ । ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ ତା'ର ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରେ ସେହି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁଛି, ଯାହାର ସହାୟତାରେ ସେ ମରଣାତୀତ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ପହଞ୍ଚୁ ପାରିବ, 
ଯେଉଁଠି ପରିବର୍ଭନ ନାହିଁ, ଯାହାକି ସମରୂପ, ଶାଶ୍ବତ, ପୁର୍ଣ ଆନନ୍ଦର ସ୍ପିତି । 

ପ୍ରାଥ୍ଥନା ରୂପେ ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ପଙ୍୍‌କ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶିଷ୍ୟର ହୃଦୟରୁ 
ନିର୍ଗତ ହୋଇଛି, ଯାହା ମାଧ୍ଯମରେ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ତା'ର ମାନସିକ ଏକରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଶାନ୍ତୋ ମହାନ୍ତୋ ନିବସନ୍ତି ସନ୍ତୋ 

ବସନ୍ତବଲ୍ଲୋକହିତଂ ଚରନ୍ତଃ । 
ତୀର୍ଣ୍ଣାଃ ସ୍ବୟଂ ଭୀମଭବାର୍ଣ୍ଣବଂ ଜନାନ୍‌ 
ଅହେତୁନାନ୍ୟାନପି ତାରୟନ୍ତଃ ॥୩୭॥ 

ଶାନ୍ତଃ = ଶାନ୍ତମନା, ମହାନ୍ତଃ = ମହାନ୍‌, ଉଦାରଚେତା, ସନ୍ତଃ = ସଜନ, ନିବସନି 
= ବାସ କରନ୍ତି , ବସନ୍ତବତ୍‌ = ବସନ୍ତ ରତୁଭଳି, ଲୋକହିତମ୍‌ = ଲୋକ କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ, 
ଚରନ୍ତଃ = ବିଚରଣ କରନ୍ତି, ତୀର୍ଣାଃ = ଯେଉଁମାନେ ସ୍ବତଃ ପାରହୋଇଛନ୍ତି, ସ୍ୟମ୍‌ = ନିଜକୁ 
ନିଜେ, ଭୀମଭବାଣ୍ତବମ୍‌ = ଭୟଙ୍କର ସଂସାରରୂପୀ ସାଗରକୁ, ଅନ୍ୟାନ୍‌ = ଅନ୍ୟମାନସୁ, 
ଜନାନ୍‌ = ଲୋକମାନଙ୍ୁ, ଅପି = ମଧ, ଅହେତୁନା = ବିନା କୌଣସି କାରଣରେ, ତାରୟନ୍ତଃ 
= ପାର ହେବାରେ ସହାୟତା ଦିଅନ୍ତି | 

ଏହଳି ନ୍ତ ନଜାନଚେଜା ସନ୍ତ ଥଅଛନତି। ୦ନମାଣନ ବସନ୍ତ ନତୁ ନଳି 
6ଲାଳଳଳ/ଣ ଯାନ ଳବନ ¿ଜଣ କଣିଥାଳ / 6ମାଣନ ସୟଂକୁ ନିଳ 96ଚେଖ6ନେ 
ଏହି ଜୟନ୍ଦନ ସଂନାନ ସରନନୁ ଯାନ କନିକା ଯ୦ନ ଥନ ଣଲଯେକନ୍ମାନନ୍କୁ ମ୍ 
ଘରଣନହେକ/ ଲାଜ ସଯାୟଜ/ ଜନ ଳଣଥାଳ //77୭/ 
॥ ୭୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯାହାକୁ ସତ୍ୟାନୁଭୂତି ଅଥବା ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇଯାଏ, ସେ ସହଜ ରୂପେ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ବିଶ୍ଵକୁ ଭଲପାଇବାକୁ ଲାଗେ । ଯେଭଳି ବସନ୍ତ ରତୁର ଆଗମନ ମାତ୍ରକେ ସର୍ବତ୍ର 
ପୁଷ୍ପଗୁଡ଼ିକୁ ବିକଶିତ କରି ସେଥୁରେ ସୁଗନ୍ଧ ବା ସୌରଭ ଭରିଦିଏ, ସେହି ପ୍ରକାର ଏହି 
ସନ୍ଦୁମାନେ କୌଣସି କାରଣ ବିନା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭଲପାଇଥାନ୍ତି । କାରଣ, ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ପରମାତ୍ନାଙ୍କୁ ନିଜଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ତଥା ଅଦ୍ବୈତ ଅନୁଭବ କରେ । ତାକୁ ତା'ର ଚତୁର୍ଦିଗରେ 
କେବଳ ସେହି ସର୍ବାତ୍ନା ହିଁ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେଭଳି ନିଜକୁ ଭଲପାଏ, 
ସେହିପରି ଏକାତ୍କ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କଲାପରେ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସେହି ଭାବରେ ଭଲ ନ 
ପାଇ ରହିପାରିବ ନାହିଁ । ଏହି ସାର୍ବଜନୀନ ପ୍ରେମ ତା' ପାଇଁ ସହଜାତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏଥୁରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଞପଚାରିକତା ଅଥବା ପ୍ରଦର୍ଶନର ପ୍ରଶ୍ନ ନାହିଁ । ଗୋଟିଏ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇପାରେ । 


ଏଭଳି କଦାପି ହୁଏନାହିଁ କି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ଶରୀରର କୌଣସି ଏକ ଅଙ୍ଗକୁ / 
ଅବୟବକୁ ଘଣା କରିପାରିବ । ଯଦିଓ କୌଣସି ସମୟରେ ହାତ କିମ୍ବା ଗୋଡ଼ ଆମକୁ କଷ୍ଟ 
ଦିଅନ୍ତି, ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଆମେ ସେହି ଅବୟବ ପ୍ରତି କ୍ରୋଧ୍ବତ ହୋଇ ନଥାଉ । କାରଣ, 
ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ଏହି ହାତ ବା ଗୋଡ଼ ଆମର । ସେହିପରି ସତ୍ୟାନୁଭୁତି ହେବା ମାତ୍ରେ 
ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ ଅନୁଭବ କରେ । ମନ-ବୁଛି-ଶରୀର ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖୂ 
ହେବା ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁ ବନ୍ଧନ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥିଲା, ତାହା ତତ୍‌କ୍ଷଣ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏଭଳି ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ ପୁରୁଷ କୌଣସି ବିଷମ ପରିସ୍ଥିତିରେ ମଧ୍ଯ ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହି । ତେଣୁ 
କୁହାଯାଇଛି କି ସନ୍ଧୁ ସର୍ବଦା ଉଦାରଚେତା, କରୁଣା, ଦୟା, ତିତିକ୍ଷା ଆଦି ଦିବ୍ଯଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଥାଏ । 


ଏହା କହିବା ଭ୍ରାମକ ହେବ କି ଆଡ୍ଲ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପରେ କୌଣସି ମହାତ୍କା 
ସଂସାର ପରିତ୍ୟାଗ କରି ହିମାଳୟର ଅନ୍ଧକାରାଚ୍ଛନ୍ନ ଗୁଙ୍ଫାଗୁଡ଼ିକରେ ବସିରହି ତା'ର 
ଅନ୍ତିମ ଦିନଗୁଡ଼ିକ ବିତାଇବ, ଏଥୁରେ କୌଣସି ନିଶ୍ଚିତତା ନ ଥାଏ । କାରଣ, ସେହି 
ମହାତ୍ନା ବାହ୍ୟ ସାଂସାରିକ କର୍ମରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଗୁମ୍ପଲାବାସୀ ହୋଇପାରେ ଅଥବା ସହରର 
ଗଳିକନ୍ଧିରେ, ବଜାରର ଜନଗହଳି ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ବୁଲିପାରେ । ସେ କେଉଁଠି ରହିବ - 
ତା'ର କୌଣସି ଚିନ୍ତା ନ ଥାଏ | ସେ ଯେଉଁଠି ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ଜେଲ୍‌ର ଅପରାଧୀମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଅଥବା ମନ୍ଦିରର ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ଗହଣରେ, ତା'ର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ କେବଳ ଜ୍ଞାନ, 
ଶାନ୍ତି ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ବିତରଣ କରିବ । ଏହା ତା'ର ମୁଳ ସ୍ଵଭାବ ହୋଇଯାଏ, ଯେଭଳି 

ଅଗ୍ନିର ସ୍ଵଭାବ ' ଦାହକତା ' | 
॥ ୭୭ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ବସନ୍ତ ରତୁ ସହିତ ମହାତ୍ଳାମାନଙ୍କର ତୁଳନା ଏକ ଅନୁପମ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । ଯେତେବେଳେ ବସନ୍ତ ରତୁ ଆସେ, ସେତେବେଳେ ସେ କୌଣସି ବୃକ୍ଷକୁ 
ନିବେଦନ କରିବାକୁ ଯାଏ ନାହିଁ କି “ ତୁମେ ଫୁଲ ଫୁଟାଅ' | ସେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ପାଖକୁ ଯାଇ 
କହେ ନାହିଁ କି ' ହେ ଚନ୍ଦ୍ର ଦେବ । ତୁମେ ଅଧକ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ହୋଇଯାଅ” । ସେ 
ଆକାଶକୁ ନିର୍ମଳ, ସ୍ଵବ୍ଛତର ଅଥବା ଘାସକୁ ସବୁଜିମାରେ ଭରପୁର ହେବାପାଇଁ କିମ୍ବା 
ମାନବ ହୃଦୟକୁ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ହେବାପାଇଁ କହେ ନାହି । ଏସବୁ ବସନ୍ତର ଆଗମନ ମାତ୍ରକେ 
ଅନାୟାସ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ମହାତ୍ନାଙ୍କ ଶରଣାଗତ ହେବା ହି ସ୍ଵୟଂକୁ ମୁକ୍ତି ପଥରେ 
ଆରୂଢ଼ କରିବା ସହିତ ସମାନ । ମହାତ୍କା ବା ସନ୍ଗ୍‌ ସେହି ପୁରୁଷ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ 
ନିମଗ୍ନ ରହି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିଚରଣ କରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଶୋକ-ମୋହ ରୂପ 
ଭବସାଗରକୁ ପାରି ହେବା ଲାଗି ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ । 


ଅୟଂ ସ୍ଵଭାବଃ ସ୍ଵତଃ ଏବ ୟଘ୍ପର - 
ଶ୍ରମାପନୋଦପ୍ରବଣଂ ମହାତ୍ଣନାମ୍‌ । 
ସୁଧାଂଶୁରେଷ ସ୍ଵୟମର୍କକର୍କଶ 
ପ୍ରଭାଭିତପ୍ତମବତି କ୍ଷିତିଂ କିଳ ॥୩୮॥ 
ଅୟଂ = ଏହି, ସ୍ବଭାବଃ = ପ୍ରକୃତି, ସ୍ବତଃ = ସ୍ଵାଭାବିକ, ସହଜ, ଏବ= କେବଳ, 
ୟତ୍‌ = ଯାହାକି, ପରଶ୍ରମାପନୋଦପ୍ରବଣଂ = ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ କଷ୍ଟକୁ ଦୂର କରିବା ପ୍ରବୂଭି, 
ମହାତ୍ମାନାମ୍‌ = ମହାତ୍ନାମାନଙ୍କର, ସୁଧାଂଶୁ = ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଏଷ = ଏହି, ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜେ, 
ଅର୍କକର୍କଶ ପ୍ରଭାଭିତପ୍ତମ୍‌ = ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରଚଣ୍ଡ କିରଣ ଦ୍ଵାରା ତପ୍ତ, କ୍ଷିତିମ୍‌ = ପୁଥ୍ଵୀ, ଅବତି = 
ରକ୍ଷା କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୀତଳ କରେ, କିଳ = ଏଭଳି ନୁହେଁ କି ? 
ରକ୍ଜକନେ ମଯରୁୁମାନନ୍ନ ଚ଼ୂଜଚ ହନ୍ଦଛି ନି ସମାନେ ଥନ୍ୟମାନନ୍କ କଣ୍ଠ 
ହଣ କନଛଳି / ୋଳଳି ମୂର୍ଯଜ 9 ଜଣ କିଜଣ ଦ଼ର/ ଜବତ ନୁଥବୀକୁ ଚନ୍ଦମ/ ମୁଯଂ 
ଶୀଚଳଜ/ 9 ଭନ କଳିଥାଏ / ଏହଳି ଲୁଣ କି 0 //?7/୮”/ 
ମହାତ୍ନାଗଣ ସ୍ଵଭାବତଃ ଉଦାରଚେତା, ପ୍ରଫୁଲ୍ଲମନା ହୋଇଥାନ୍ତ- ଏହି ତଥ୍ୟକୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହିତ ତୁଳନା କରି ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତି । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା 
ଉତ୍ତପ୍ତ ପୂଥ୍ବବୀକୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା ହି ଶୀତଳ କରିଥାଏ । ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ରର ସହଜ ସ୍ଵଭାବ 
ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ, କାହାର ନିବେଦନରେ ନୁହେଁ | ଏହିପରି ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ କାମନାରେ 


ପରିତପ୍ତ ହୃଦୟକୁ କେବଳ ସନ୍ଛମାନେ ହିଁ ଶାନ୍ତ ଏବଂ ଆନନ୍ଦିତ କରିପାରନ୍ତି । 
॥ ୭୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଉପରୋକ୍ତ ଚାରୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଗୁରୁଙ୍କ ମହାନତାକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 
ବିଶେଷତଃ, ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶିଷ୍ଯର ଶରଣାଗତି ଭାବ କିପରି ହେବା ଉଚିତ୍‌ ? ଏହି 
ଶ୍ଲୋକ ତଥା ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ନିବେଦନ କରାଯାଇଛି କି ସେ କୃପାପୁର୍ବକ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟର ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକୁ ସମାଧାନ କରି ତାଙ୍କର ଉପଦେଶ ମାଧ୍ଯମରେ ଶିଷ୍ଯର 
ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଭ୍ରମ ଦୂର କରନ୍ତୁ । 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତିକଳିତୈଃ ପୂତୈଃ ସୁଶୀତୈର୍ୟୁତୈଃ 
ୟୁଷ୍ମଦ୍ଵାକ୍‌କଳଶୋଚ୍ଟିତୈଃ ଶ୍ରୁତି ସୁ ଖୈଃବାକ୍ୟାମୂତୈଃ ସେଚୟ । 
ସତପ୍ତଂ ଭବତାପଦାବଦହନଜଳ୍ସାଳାଭିରେନଂ ପ୍ରଭୋ 

ଧନ୍ୟାସ୍ତେ ଭବଦୀକ୍ଷଣକ୍ଷଣଗତେଃ ପାତ୍ରୀକୃତାଃ ସ୍ଵୀକୃତାଃ ॥୩ ୯॥ 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତିକଳିତୈଃ = ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପୀ ମଧୁର ରସାନୁଭୁତି ଯୁକ୍ତ, ପୁତୈଃ = 
ପବିତ୍ର, ସୁଶୀତୈଃୟୁତୈଃ = ଏବଂ ସୁଶୀତଳ ହୋଇ, ଯୁଷ୍ଦ୍ଵାକ୍କଳ = ଶୋଟ୍ଟିତୈଃ = ଆପଣଙ୍କ 
ବାକ୍‌ = କଳଶରୁ ଝରି, ଶୁତିସୁଖୈଃ = କଣ=ସୁଖଦାୟୀ, ବାକ୍ୟାମୁତୈଃ = ଅମୃତତୁଲ୍ୟ ବାଣୀ 
ଦ୍ଵାରା, ସେଚୟ = ଆପଣ ସିଞ୍ଚନ କରିଦିଅନ୍ତୁ, ସଂତପ୍ତମ୍‌ = ତପ୍ତ ହୋଇଥୁବା, 
ଭୟତାପଦାବଦହନଜ୍ଵାଳାଭିଃ = ଜଙ୍ଗଲରେ ଲାଗିଥିବା ଅଗ୍ନିର ଜ୍ବାଳା ସଦୃଶ ସାଂସାରିକ 
କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକରୁ, ଏନମ୍‌ = ଏହି ବ୍ଯଲ୍ତିକୁ (ମୋତେ), ପ୍ରଭୋ = ହେ ପ୍ରଭୁ ! ଧନ୍ୟାଃ ତେ = 
ସେମାନେ ଧନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, ଭବଦୀକ୍ଷଣକ୍ଷଣଗତେଃ = ଏକ କ୍ଷଣ ମାତ୍ର ପାଇଁ ଆପଣଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି 
ନିକ୍ଷେପରେ, ପାତ୍ରୀକୃତାଃ = ଯେଉଁମାନେ ପାତ୍ର (ଅଧ୍କାରୀ) ହୋଇଛନ୍ତି, ସ୍ଵୀକୃତାଃ = 
ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଆପଣଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି । 


କଙ୍କଳନ ଜୟନନ ଥଳି କାଲା ସଢ଼ଶ ଏହି ସଂସାର ପନ ଘଠଣିତନ୍ତ 
6ମ/'ଜଳି ଜନ ଜଯ6ନେ 6ହ ଠକୁ / ଥାଯଣନ ବାଳ୍‌ଳଳଶନ୍ତୁ ନନ୍ୁଥୂିବ/ ବର୍ୁନଦ 
ଜସ୍ସନଦିଲ୍ତ ଶ/୭ଳ, ଯଟିଛ କଣ-ସୁ୍ଜଜାୟ/ ଥମୁତ କଣୀ ବର୍ଷା କଳନ୍ତୁ / ୭୭ ଜବ / 
6ସମୀଣନ ରବର ୯ନ/ ଥଟନି, ୦ନଜମାନନ୍କ ନନ କ୍ଷଣଳ ଯାନ ଥାପଣୀନ 
କ଼ୟ୍ୟା-ଳନୀଶ ନୂଷ଼୍ ଜ଼ିଛି / ଏଜଳି କ଼ୃଠା କନକ, ଯାନ ସୂଚିତ କଣନେ କି ଥାଯଣ 
6ମାନନୁ ନ? ନଳ କଳିଛନି ' //??୯/ 

ଉପରୋକ୍ତ ପଙ୍କ୍ତିଗୁଡ଼ିକର ସରଳ ଅର୍ଥ ହେଉଛି କି ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ନିବେଦନ 
କରୁଛି- “ହେ ପ୍ରଭୁ । ମୋଂ ଉପରେ ଦୟା କରନ୍ତୁ ଏବଂ ଭବସାଗରରୁ ମୋତେ 


ପାରହେବା ପାଇଁ ଉପାୟ ବତାନ୍ତୁ । ” 
॥ ୭୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କଥଂ ତରେୟଂ ଭବସିନ୍ଧୁମେତଂ 
କା ବା ଗତିର୍ମେ କତମୋଃସ୍ତୁପାୟଃ । 
ଜାନେ ନ କିଜ୍ଜତ୍‌କୃପାୟାଃବ ମାଂ ପ୍ରଭୋ 
ସଂସାରଦୁଃଖକ୍ଷତିମାତ୍ତନୁଷ୍ଵ ॥୪୦॥ 
କଥଂ = କିପରି, ତରେୟମ୍‌ = ମୁଁ ତରିଯିବ, ପାରହେବି, ଏତମ୍‌ = ଏହି, ଭବସିନ୍ହୁମ୍‌ 
= ଜନ୍ମ = ମୃତ୍ୟୁ ରୂପ ସଂସାର = ସାଗରକୁ, କା ବା = କ'ଣ ହୋଇପାରେ, ମେ ଗତିଃ = 
ମୋର ଗଚି, କତମଃ= କ”ଣ, ଅସି ଉପାୟଃ = କି ଉପାୟ ଅଛି, ନ ଜାନେ ମୁଁ ଜାଣେ 
ନାହି, କିଞ୍ଚତ୍‌ = କିଛି ହେଲେ, କୃପୟା = କୃପାକରି, ଅବ = ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ, ମାଂ = ମୋତେ, 
ପ୍ରଭୋ = ହେ ପ୍ରଭୁ ! ସଂସାର ଦୁଃଖକ୍ଷତିମ୍‌ = ସଂସାରର ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ ପାଇଁ, ଆଉନୁଷ୍ଵ 
= ବିସ୍ତାର କରି କହନ୍ତୁ । 
ର୍ଯୁଁ ଏହି ନବଦୀରନକୁ କିନୀଳ ଯାନ ହକି ୮ ଥନ୍ତଜଃ ମନୋଜ ରଚି କଣ / 
ର୍ୁଁ ଳେଦ୍ଦ୍ଦ ଜୟାୟ ଥବଲମ୍ଦ୍ରନ କନିକି ମ ମୀନ ଏସବୁନ ନଦନ ଳଣୀ ନାହିଁ / ହେ 
ହୁ / 6ମୀଚେ ନଷାକନନ୍ୁ / ଏବଂ ଏହି ସଂସାନନ ଦୁଃ ନାଶ ଲ/ଜ ସମ୍ୟକ୍‌ ନୟାୟ 
କୁଘ୍ୀଳଳ ମାନେ କଳନୁ / '' //୪୮୦// 


ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କର ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେବାକରି ଏବଂ ତାଙ୍କ ସହିତ ଏକାତ୍ୟ୍ୟୁଭାବ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଦିଏ 
ଯେ, ଶିଷ୍ଯ ଚିନ୍ତନଂମନନ କରିଛି ଏବଂ ତର୍କ-ସଂଗତ ନିଷ୍ର୍ଷିରେ ପହଞ୍ଚୁଛି । ସେ 
ତା'ର ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରୁ ନାନା ପ୍ରକାରର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି । ସେ ବିଭିନ୍ନ 
ପରିସ୍ଥିତିକୁ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିରାଶ ହୋଇନାହିଁ ଏବଂ ସତ୍ୟ ସହିତ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ସନ୍ଧି କରିବାକୁ ମଧ୍ଯ ସେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ନୁହେଁ । ସେ ତା'ର ଅନୁଭବରୁ ଜାଣିପାରିଛି କି 
ଜଗତର ନାଶବାନ୍‌ ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତି- ପରିସ୍ଥିତି ଇତ୍ୟାଦି କ୍ଷଣିକ ସୁଖ-ଶାନ୍ତି ଦେଇପାରେ, 
କିନ୍ତୁ ଶାଶ୍ବତ ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦ ଦେବାକୁ ଅସମର୍ଥ । ତାକୁ କେବଳ ଅସୀମ ଆନନ୍ଦ ଓ 
ଶାଶ୍ଵତ ଶାନ୍ତି ସେହି ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବରୁ ମିଳିପାରେ ବୋଲି ସେ ନିଜ ଭିତରେ ଆଶା 
ରଖିଛି । ତେଣୁ ସେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ପଚାରୁଛି- କେଉଁ ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନରେ ସେହି ଦେଶ- 
କାଳ-ବସ୍ତୁରୁ ଅପରିଚ୍ଛିନ୍ନନ ଅସୀମ ଓ ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦାନୁଭୁତି ସେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ ? 


॥ ୮୮୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ନ- ବିକାଶର ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ପୁରା କରି ନାହିଁ ଏବଂ ସତ୍ୟକୁ 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ସ୍ଵୟଂ ନ କରିଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ହୋଇନାହି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କିପରି ବା କ'ଣ 
କହିପାରିବ ? ଏଥଲାଗି ଏଠାରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ନ ଶିଷ୍ୟ । ପଚାରୁଛି, ତା'ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ନୁହେଁ 
ଯେ ସେ ତା'ର ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ବୁଝିପାରୁ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁତଃ, ତାଳୁ ଏକ ପ୍ରକାରର 
ଅଧୀରତା ଅନୁଭବ ହେଉଛି କି ସେ ଯେଉଁ ସଂସାରରେ ରହି ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ-କାମନାରେ 
ଘେରି ହୋଇ ରହିଛି, ତା'ର ଦୁଷମରିଣାମ କ'ଣ ହେବ ? ତା'ର ଜୀବନଲକ୍ଷ୍ଯକୁ ସେ 
ବୁଝିପାରୁଛି ଏବଂ ତଦନୁକୂଳ ଏକ ଜୀବନ-ଦପଦ୍ଧତି ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରିସାରିଛି । କିନ୍ତୁ 
ସେହି ବିଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ କିମ୍ବା ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସେ ନିଶ୍ଚିତ ନୁହେଁ ଯେ ସେଗୁଡ଼ିକ 


ଦ୍ଵାରା ସେ ଲକ୍ଷ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତି କରିପାରିବ । ସେ ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଜାଣିଛି କି 
ଆତ୍ମ-ସାକ୍ଷାତ୍‌୍କାର ପାଇଁ ଅନେକ ମାର୍ଗ ଅଛି । 


ତେଣୁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ସେ ପାଇବାକୁ ଚାହୁଁଛି ଯେ କେଉଁ 
ଉପାୟ ତା” ପାଇଁ ଅନୁକୂଳ ଏବଂ ଉପଯୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ? ଏଭଳି ପରୀକ୍ଷଣ କରିବା 
ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବହୁକାଳ ବିଳମ୍ବରେ ଉପଯୁକ୍ତ ମାର୍ଗ ମିଳିଯାଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ଯଦି 
କାହାକୁ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଉଚିତ୍‌ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ( ମାର୍ଗଦର୍ଶନ) ମିଳିଯିବ, ତେବେ ନିଃସନ୍ଦେହ 
ଏହା ତା'ର ସୌଭାଗ୍ୟ ମାତ୍ର । ସୁତରାଂ, ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ କି “କେଉଁ 
ଉପାୟ ସେ ଅବଲମ୍ବନ କରିବ ? କେଉଁ ସାଧନ-ପଦ୍ଧତି ସେ ଗ୍ରହଣ କରିବ ?” ଶିଷ୍ୟ 
ପ୍ରକାଶ କରେ ଯେ “ ସେ କିଛି ଜାଣେ ନାହି? - ଏହା ତା'ର ମୁର୍ଖତା ଅଥବା ଅଜ୍ଞାନତା 
ନୁହେଁ । ବରଂ ତାଂର ବିନମ୍ରତା ଓ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
ମାତ୍ର । 


॥ ୮୮୧॥ 


ସଦ୍‌ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରେମମୟ ଉପଦେଶ (୪୧-୪୭) 


ତଥା ବଦନ୍ତଂ ଶରଣାଗତଂ ସ୍ଵଂ 
ସଂସାରଦାବାନଳତାପତପ୍ତମ୍‌ । 

ନିରୀକ୍ଷ କାରୁଣ୍ୟରସାର୍ଦଦୃଷ୍ଟ୍ୟା 
ଦଦ୍ୟାଦଭୀତିଂ ସହସା ମହାତ୍ଣା ॥୪ ୧॥ 


ଚଥା = ଏହିପରି, ବଦନ୍ତମ୍‌ = କହି, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜକୁ, ଶରଣାଗତଂ = ଯିଏ ଶରଣରେ 
ଆସିଛନ୍ତି, ସଂସାରଦାବାନଳତାପତପ୍ତମ୍‌= ସଂସାରର ଦାବାଗ୍ନି ତାପରେ ତପ୍ତ, କାରୁଣ୍ୟରସଦୂଷ୍ଟ୍ୟା 
= ଏଭଳି ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖନ୍ତି, ଯେପରିକି କରୁଣା ବର୍ଷା ହେଉଛି, ନିରୀକ୍ଷ = ଦେଖି, ମହାତ୍ା = 
ମହାନ୍‌ ଗୁରୁ, ସହସା = ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌, ହଠାତ୍‌, ଅଭୀତିମ୍‌ = ଅଭୟ, ଦଦ୍ଯାତ୍‌ = ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତ। 

ସଂସୀନନ ଭକକ଼ୁନେ ଜଣ ଏହଳି ଵିଶ୍ୟ ୦୦୭ କଣ ରୁଚୁନ୍ଦ ଶନଣଣନେ ଯାନ 
6 ସନ ଳଲୁଥକ' ଥକୁରୁ ନ୍ଧ ଜଳିକ/ ଯୀନ ଯଠାର୍ଥନ/ କେ, ଜଲଣ ମହାନ ଗୁଜୁ ଚାଳ 
ଛଯଠନେ ନିଳନ ସହଳ ଥଳୁକନ୍ଷାନୁକ୍ତ କନ୍ଧୁଣା- ନ଼ୂଣି ନିଣଷେନ କନକ, ନନ୍ଦୂର। ଳି 
ଜାର ଜୟ ଜୂଜ ୋନକୀଏ //୪୮ 0 / 


ଶାସ୍ତ୍ର ଯେଭଳି ଶିଷ୍ୟ ପାଇଁ ଆଚରଣ ବିଧ୍ଵ ବତାଇଛି, ସେହିପରି ଗୁରୁଙ୍କ ପାଇଁ 
ମଧ୍ଯ କିଛି ନିୟମ ତିଆରି କରିଛି, ଯାହା ଉପରେ ବିଶେଷ ଗୁରୁତ୍ବ ଦିଆଯାଇଥାଏ । 
ବେଦାନ୍ତରେ ଏଭଳି ଏକ ବିଚାରଧାରା ମଧ୍ଯ ରହିଛି କି ଜଣେ ଶ୍ରେଷ୍ଠଗୁରୁ ନିୟମଗୁଡ଼ିକର 
ଉର୍ଦ୍୍‌ରେ ରହେ । କାରଣ, ଯିଏ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ରମଣ କରେ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ହୁଁ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଶ୍ରୁତି ପାରଙ୍ଗତ, ସେ ବା କିପରି କାହିକି କୌଣସି ଭୁଲ୍‌ କରିବ ? ଅର୍ଥାତ୍‌, 
ବାସ୍ତବିକତା ଏହି କି ତା'ର ମୁହଁରୁ ଯାହାକିଛି ବାହାରେ, ସେସବୁ ସହଜରେ ନିୟମ 
ହୋଇଯାଏ ¦ ଏହି ପ୍ରକାର ବିଚାର ଧାରାର ଲୋକମାନଙ୍କୁ ମୋର ଏଭଳି କଥନ ପାଇଁ 
ଆପଭି ଯେ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଇଁ କିପରି ନିୟମ ପ୍ରଣୟନ କରାଯାଇପାରିବ ? ଏହି ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା 
ମୁଁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଚାହେଁ କି ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ ଜଣେ ପ୍ରକୃତ ଗୁରୁ କ”ଣ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ ? ଯଦି ଗୁରୁ ଆତ୍ଲ୍ଞାନୀ, ଅନୁଭବୀ, ପ୍ରଶାନ୍ତାତ୍କା, ତେବେ ନିଷ୍କପଟ ଜିଜ୍ଞାସୁର 


ଏହି ପ୍ରଶ୍ନକୁ ସେ ଉପେକ୍ଷା କରିବେ ନାହ, ବରଂ ନିଜର ଜ୍ଞାନ ତଥା ଅନୁଭବର ଲାଭ 


॥ ୮୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତାକୁ ପ୍ରଦାନ କରିବେ । ସର୍ବପ୍ରଥମ ସେ ତାଙ୍କର କରୁଣାର୍ଦ୍ର ଦୃଷ୍ଟିରେ ଶିଷ୍ୟକୁ ଆଶ୍ଵସ୍ତ 
କରିବେ, ଯଦ୍ଦ୍‌ରା ସେ ସବୁ ଭୟ ଓ ନିରାଶାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ | 


ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଆମେ ଦେଖିପାରିବା ଯେ, ଶିଷ୍ଯ ଯେତିକି ତା'ର 
ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରେ, ଗୁରୁ ମଧ୍ଯ ସେହି ଅନୁରୂପ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ତଥା ସୁନିଣ୍ଢିତ ଉତ୍ତର ଦେଇ ସମାଧାନ କରନ୍ତି । 


ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ସ ତସ୍ମୈ ଉପସତ୍ତିମୀୟୁଷେ 

ମୁମୁକ୍ଷୁର୍ବେ ସାଧୁ ୟଥୋକ୍ତକାରିଣେ । 
ପ୍ରଶାନ୍ତଟଚିତ୍ତାୟ ଶମାନ୍ସିତାୟ 

ତତ୍ତମ୍ରୋପଦେଶଂ କୃପୟୈବ କୂର୍ୟାତ୍‌ ॥୪ ୨॥ 


ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ଗୁରୁ, ସଃ = ସେହି, ତସ୍ମୈ = ତାକୁ (ଶିଷ୍ଯକୁ),, ଉପସଭିମ୍‌ = ଯିଏ 
ତାଙ୍କର ଶରଣ ନେଇଛି, ଇୟୁଷେ = ଯାହାର ମୁମୁକ୍ଷା ଅଛି, ମୁମୁକ୍ଷୁବୈ=ଁ ମୁକ୍ତିର କାମନା 
ରଖୁଥିବା, ୟଥୋକ୍ତକାରିଣେ = ଯିଏ ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ନିଷ୍ଠା ପୂର୍ବକ ପାଳନ କରେ, ପ୍ରଶାନ୍ତ 
ଚିତ୍ତାୟ = ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ମନ ଯାହାର, ଶମାନ୍ଵିତାୟ = ଶମାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ଯୁକ୍ତ, ତଭ୍ଵୋପଦେଶଂ 
= ତତ୍ତ୍ଵ ( ଆତ୍ଲା = ବ୍ରହ୍ମ) ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଉପଦେଶ, କୃପୟା = କୃପାପୁର୍ବକ, ଏବ = କେବଳ, 
କୁର୍ୟାତ୍‌ = କରିବା ଉଚିତ୍‌| 


ରୁଜୁ ତ/ଟନ ଶନଜଣଣନେ ଥାଦିଥିବ/ 6ସନହି ନୁନୁଝଖୂକୁ ଯିଏ ଳି ଶି-ସହତ ଯଥଣନେ 
ଚଲୁଅଛି ଶାନ୍ତ ନିଛନ୍ଦୁକ୍ତ ଥା ଶମାକି ଗୁଣରୂଡ଼ିଳନେ ମୂୁର୍ଵ ଜଳୁ ଦେ ଅତୟନ୍ତ 
କୃୟାହୁର୍ବଳ '୭@ ଜଯଦେଶ ' କଳିବ/ ଛରିଜ୍‌ //୪୮୬/ 


ଏଠାରେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରେ କି ସେ ତତ୍ତ୍ଵ ଉପଦେଶ କରିବା ପୂର୍ବରୁ 
ଶିଷ୍ୟକୁ ଭଲଭାବରେ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । କାରଣ, ଯଦି ଶିଷ୍ୟଠାରେ ଉପଦେଶ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାର ପାତ୍ରତା ( ଯୋଗ୍ୟତା) ନାହିଁ, ତେବେ ଉପଦେଶ ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଯିବ । 
କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ଯଦି ସେ ଭୁଲ୍‌ ଗ୍ରହଣ କରି ତଦନୁସାରେ ପ୍ରଚାର କରିବାକୁ 
ଲାଗେ, ତେବେ ବଡ଼ ଅନର୍ଥ ହୋଇଯିବ । କାରଣ, ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ଯଦି କୌଣସି 
ରାଷ୍ଟ୍ରରେ କୌଣସି ଦୁରାଚାରୀ ବ୍ୟକ୍ତି ରାଷ୍ଟ୍ରମୁଖ୍ୟ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେହି ରାଷ୍ଟ୍ରର 
ଜନସମୁଦାୟକୁ ବହୁତ କ୍ଷତି ସହନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


॥ ୮୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯଦି ଶିଷ୍ୟକୁ ତା'ର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକରୁ ତଥା ଏହି ଭବବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା 
ପାଇଁ ଉତ୍କଟ ଇଚ୍ଛା ଅଛି ଏବଂ ଯଦି ସେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ମାର୍ଗରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂଯମ, ଅନୁଶାସନରେ 
ଚାଲିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ, ତେବେ ଗୁରୁ ତାକୁ ଜ୍ଞାନମାର୍ଗରେ ଦୀକ୍ଷିତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ସଂଯମ 
ଓ ଅନୁଶାସନ କେବଳ ବାହ୍ୟ ନ ହୋଇ ଆନ୍ତରିକ ହୋଇଥବା ଆବଶ୍ୟକ । କାରଣ, 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜିଜ୍ଞାସା କୌଣସି ସ୍ଥଳ ସେନାବାହିନୀର ‹ ମାର୍ଟିଂ” ନୁହେଁ । ଏହାର ତାପ୍ର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି-ଓଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ ଓ ମାନସିକ ଶମତା । 


କିନ୍ତୁ ବେଳେ ବେଳେ ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ହୁଏ କି ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ଜ୍ଞାନର ତତ୍ତ୍ଵ ସଂଯମୀ ଏବଂ 
ସନ୍ତୁଳିତ ବ୍ୟକ୍ତି ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏହିପରି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୁରୁ ତାଙ୍କର ଧୈର୍ଯ୍ୟ 
ରଖିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଗୁରୁଙ୍କୁ ଏହି ବିଷୟରେ ଧ୍ଯାନ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେ ମଧ୍ଯ ଦିନେ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟ ଥିଲେ ଓ ତାଙ୍କ ମନରେ ବିବିଧ ଶଙ୍କା ଉଠୁଥୁଲା । ଯଦି ଗୁରୁ କୃପାଳୁ ନ 
ହୁଅନ୍ତ, ତେବେ ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରତି ସହାନୁଭୂତିମାତ୍ରାରେ ନ୍ୟୁନତା ହୋଇଯାଏ । ଫଳତଃ, 
ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ଦୂରତ୍ବ ବା ବ୍ୟବଧାନ ରହିଯାଏ । ଶିଷ୍ୟକୁ ନୁ ଅଧ୍ାତ୍ମ 
ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହେବାକୁ ଉଚିତ୍‌ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । 


॥ ୮୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୀ ଗୁରୁ ଭବାଚ : 
ମା ଭୈଷ୍ଟ ବିଦ୍ଵଂସ୍ତବ ନାସ୍ତ୍ଯପାୟଃ 
ସଂସାରସିନ୍ଧୋସ୍ତରଣେଏସ୍ତ୍ୟୁପାୟଃ । 
ୟେନୈବ ୟାତା ୟତୟୋଃସ୍ୟ ପାରଂ 
ତମେବ ମାର୍ଗଂ ତବ ନିର୍ଦିଶାମି ॥୪୩॥ 


ମା ଭୈଷ୍ଟ = ଡର ନାହିଁ, ବିଦ୍ଵନ୍‌ = ହେ ପ୍ରତିଭାବାନ୍‌, ତବ = ତୁମର, ନ ଅସି= 
ନାହି, ଅପାୟଃ = ସଂକଟ, ବିପଦ ବା ଭୟ ଆଦି, ସଂସାର ସିନ୍ବୋଃ = ସଂସାର ସାଗରକୁ, 
ତରଣେ = ପାର କରିବାକୁ, ଉପାୟଃ = ସାଧନ, ଅସ = ଅଛି, ୟେନ = ଯାହାଦ୍ବାରା, ଏବ 
= କେବଳ, ୟାତାଃ = ଯାଇଛନ୍ତି, ୟତୟଃ = ଯତୀ, ସନ୍ନ୍ୟାସୀଗଣ, ଅସ୍ଯ = ଏହାର, 
ପାରମ୍‌= ଅନ୍ୟ ତଟକୁ, ତମ୍‌ = ତାକୁ, ଏବ = ନିଶ୍ଚୟ, ମାର୍ଗ = ପଥ, ତବ = ତୁମକୁ, 
ନିର୍ଦ୍ଦଶାମି = ମୁଁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କରିବି, 

1 212) କହିଲେ - 6ହ ଚିତ୍‌ ଵି / ଜନ ନାହି / ତୁମ ଯାନ ଜୌଣସବି 
କିଦ୍ଦଦ କା ଲୟ ନାହିଁ / ତୁମୀଳ ଚିଲାଶ ନକ ନାହିଁ / ଏହି ସଂସାର- ସ୍ଯମନକୁ ଯାର 
କଳଜିଚଳକୁ ଯୀ ଥଛି / ମୁଁ ଚୁମଳୁ ଦେଳି ଥୀ ନିଣର୍ଦଶ କଳିକି, ଦଳ ଯଥଣନେ ଯୀନଳ 
ନୁଁନିନଦଛିଗଣ ସଂସାରକୁ ଯାଳନ ଯୋକଛନି //୪୮77/ 


ଜଣେ ସତ୍ୟ-ପ୍ରତିଜ୍ଞ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଗୁରୁଙ୍କର ଶରଣାଗତ ହୋଇ ନିଜର ଆଶଙ୍କା ପ୍ରକଟ 
କରେ କି ଦେଶ-କାଳର ସୀମାରେ ଘଟିତ ହେଉଥୁବା ନିତ୍ୟ ପ୍ରତି ବନ୍ଧନଜନିତ ଦୁଃଖରୁ 
ସେ ହୁଏତ କଦାପି ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ନ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ବିଭିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତିରେ, ଦେଶ-କାଳରେ ବ୍ୟକ୍ତ ଉପରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ତା'ର 
ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୋଇଥାଏ, ଯାହାଦ୍ଵାରା କି ମନ ସନ୍ତପ୍ତ ହୁଏ । ମନର ଏହି ସନ୍ତାପ ହେଉଛି 
ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ, ଯାହାର ଉଲ୍ଲେଖ ( ନଂ. ୪୦ ) ଶ୍ଲୋକରେ କରାଯାଇଛି | ଯେତେବେଳେ 
ଏହିପରି ସନ୍ତପ୍ତ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚେ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ହୃଦୟ ଚିତ୍କାର 
କରିଉଠେ ଏବଂ ସେ ଦୁଃଖରେ ଭାଙ୍ଗିପଡ଼େ । ସେ କହେ - “ ହେ ନାଥ ! କୃପାପୁର୍ବକ 
ମୋତେ ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ ଏବଂ ବିସ୍ତାରରେ ବୁଝାଇ ଦିଅନ୍ତୁ କି ଏହି ଜାଗତିକ ଦୁଃଖକୁ 
କିପରି ମୁଁ ସମୁଳେ ନଷ୍ଟ କରିପାରିବି ? ” 


| ୮୮୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଗୁରୁ ଏଠାରେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଦେଉଛନ୍ତି । ଯଦି କୌଣସି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ କିଛି 
ଭୟ ବା ଆଶଙ୍କାରେ ବିବ୍ରତ ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ତାକୁ ସେହିକ୍ଷଣ ଗୁରୁପ୍ରଦତ୍ତ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ଉପଦେଶ କିଜ୍ଜୁତ୍‌ ହେଲେ ବି ବୁଝିହ୍ମୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ମାନସିକ 
ସ୍ଥିରତା ନ ଥାଏ । ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୟଭୀତ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ ଗୁରୁ ଏହି ମନୋବିଜ୍ଞାନକୁ 
ଜାଣନ୍ତି, ସେ ସବପ୍ରଥମେ ଶିଷ୍ୟର ସେହି ଭୟକୁ ନିରାକରଣ କରି ଆଶ୍ଵସ୍ତ କରନ୍ତ ଏବଂ 
ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସ୍ଥିତିକୁ ଆସିବା ପରେ ଉପଦେଶ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ 
ସେହିପରି ଭୟାକ୍ରାନ୍ତ ଶିଷ୍ୟର ପ୍ରଶ୍ନ ଶୁଣି ଗୁରୁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ତାଂ ଉପରେ କୃପାଦୃଷ୍ଟ ନିକ୍ଷେପ 
କରିଛନ୍ତି । ଅତ୍ୟନ୍ତ ସହାନୁଭୁତିପୂର୍ବକ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ତା'କୁ ଭୟ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ | 
କାରଣ, ଭୟର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । 


ଗୁରୁ ଏଭଳି କହି ଶିଷ୍ୟକୁ ମିଥ୍ଯା ଆଶ୍ଵାସନା ଦେଉନାହାଁନ୍ତି । କାରଣ, ଗୁରୁ 
ଜାଣନ୍ତି କି ଏଭଳି ଭୟ ଶିଷର ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ହିଁ ଅଛି । ଆତ୍ଆାର କଦାପି ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ 
ନାହି, ଅଥବା ତାକୁ କଦାପି କୌଣସି ଭୟ ହୁଏ । ତେଣୁ ଗୁରୁ କହନ୍ତି- “ ତୁମର ନାଶ 
ହେବ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଶିଷ୍ୟ ପାଇଁ ଏହି ଆଶ୍ଵାସନା ବାଣୀ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ । ଭବ- ସାଗରକୁ 
ପାର ହେବାପାଇଁ ଯେଉଁ ଆତ୍ଲ-ଜ୍ଞାନ ଆବଶ୍ୟକ, ତାକୁ ଏହି ଜୀବନରେ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ 
ହେବ ତଥା ତାକୁ ପାଇବା ପାଇଁ କୌଣସି ବ୍ୟାବହାରିକ ଉପାୟ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାତ ହେବା 
ଉଚିତ୍‌ । ଅନ୍ୟଥା ହିନ୍ଦୁ ଦର୍ଶନରେ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ କୌଣସି ସ୍ଥାନ ମିଳିବ ନାହିଁ | ଗୁରୁ 
ଏଠାରେ ନିଶ୍ଚୟପୂର୍ବକ କହନ୍ତି- “ ଏହି ଦୁଃଖମୟ ସଂସାର- ସାଗରକୁ ପାର କରିବାକୁ 
ଉପାୟ ଅଛି ।” ସୁତରାଂ, ଏଭଳି ନିଶ୍ଚୟପୁର୍ବକ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ କରିବା ଗୁରୁଙ୍କର ନିଜ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନୁହେଁ । ସେ ସେହି ମାର୍ଗକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁଛନ୍ତି, ଯାହା ଉପରେ ଅନେକ ପ୍ରାଚୀନ 
ରଷିଗଣ ଚାଲି ଭବସାଗରକୁ ପାରହୋଇ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଜୀବନ୍ଧୁ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ଅନୁଭବ କରିଛନ୍ତି । 


॥ ୮୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅସ୍ତ୍ୟୁପାୟୋ ମହାନ୍‌କଶ୍ଚି ସ୍ସଂସାରଭୟନାଶନଃ । 
ତେନ ତୀର୍ତ୍ଵା ଭବାମ୍ଭୋଧ୍ଵଂ ପରମାନନ୍ଦମବାପ୍୍‌ସ୍ୟସି ॥୪୪॥ 


ଅସ୍ତି = ଅଛି, ଉପାୟଃ = ସାଧନ, ମହାନ୍‌ = ମହତପୁର୍ଣ, କଣ୍ଢିତ୍‌ - କୌଣସି ଏକ 
ସଂସାରଭୟ ନାଶନଃ = ସଂସାରଭୟକୁ ନାଶ କରିବାକୁ, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ତୀର୍ତ୍ତା = 
ପାର କରି, ଭବାୟ୍ଭୋଧମ୍‌ = ଭବସାଗରକୁ, ପରମାନନ୍ଦମ୍‌ = ପରମ ଆନନ୍ଦ, ଅବାପ୍ସ୍ଯସି = 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ । 


ରୁଚୁ କନ୍ଧୁଛନି ୮ ଏକ ନହାନ୍ କପାୟ ଥଛି ଯାନ ଭଜ ଦଂନ୍ଦୀନ ଜୟ 
ଳା ଘେଳନ/ଏ ଏବଂ ଚତୁଣମ ନ/' ଜୁଜ/ ସଂସାନନଦ/ରନକୁ ଯାଜକନ ନନା 29/97 
6ହବ / ”' //୪୮୬୮/ 


ଗୁରୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ପ୍ରବାହିତ ପ୍ରେମର ବନ୍ୟାରେ ପୁନର୍ବାର ଆଶ୍ଵାସନାର ଧ୍ଵନି 
ଶୁଣାଯାଏ । ଏହା ଏକ ମନୋବୈଜ୍ଞାନିକ ଉପଚାର । ଆଶ୍ଵାସନାର ଏହି ପୁନରାବୂଭି 
ସୂଚନା ଦିଏ କି ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଗୁରୁଙ୍କର ଅସୀମ କରୁଣା ଓ ସହାନୁଭୂତି ରହିଛି । ବେଦାନ୍ତ 
ଆଗ୍ରହପୂର୍ବକ କହେ କି ଏଭଳି ନିଶ୍ଚିତ ଉପାୟ ଅଛି, ଯାହା ମାଧମରେ ଜୀବନ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଆମର ଭ୍ରମ ବା ମୋହ ଦୂର ହୋଇପାରିବ । ଆମର ଜ୍ଞାନଚକ୍ଷୁ ଖୋଲିପାରିବ । ଏହି 


ନିଶ୍ଚିତ ଏବଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପାୟକୁ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯିବ । 


ବେଦାନ୍ତାର୍ଥବିଟଚାରେଣ ଜାୟତେ ଜ୍ଞାନମୁତ୍ତମମ୍‌ । 
ତେନାତ୍ୟନ୍ତିସସଂସାର ଦୁଃଖନାଶୋ ଭବତ୍ୟନୁ ॥୪୫॥ 


ବେଦାନ୍ତାର୍ଥ ବିଚାରେଣ = ଉପନିଷଦର ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ବିଚାର = ଚିନ୍ତନ 
କରିବା ଦ୍ଵାରା, ଜାୟତେ = ଉପ୍ନ୍ନ ହୁଏ, ଜ୍ଞାନମ୍‌ = ଜ୍ଞାନ, ଉତ୍ତମମ୍‌ = ଶ୍ରେଷ, ଉଚ୍ଚକୋଟୀର, 
ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ସଂସାର ଦୁଃଖନାଶଃ = ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଦୁଃଖର ନାଶ, ଭବତି = ହୋଇଥାଏ, ଅନୁ = ଅନୁଶରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା| 


ଜଙ୍ଘଳିଶନ୍‌ ନନ୍ତମୂୁନ଼ିଳନ ଥର୍ଥକୁ କରୟକନ ଚିନ୍ତନ କଜିକ/ ଘଂଳନେ ସଣର୍ାଚ, 
ସର୍ଚାନ୍ଦମ/ ୩୫ ୩୮ ନନ୍ଦକୁ ନୁଏ ଯାମକ୍ନାରା ସାଂସାଳିନ କୁଃନରୂନ଼ିଳ ସମୂଳେ 

ଲା ହୋଳନ/ଏ //୪୮୬// 
ଯେକୌଣସି ଫୁଲର ମହୁ ବାହାରୁ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ତାଂର ରସାସ୍ଵାଦନ 
କରିବା ଅଥବା ତାକୁ ଫୁଲଗୁଡ଼ିକରୁ ବାହାର କରିବା କେବଳ ମହୁମାଛିର ଅଧ୍ବକାର 
॥ ୮୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅଛି । ରସପାନ କରିବାରେ ମହୁମାଛି ଅତ୍ଯନ୍ତ ଦକ୍ଷ ହୋଇଥୁବାରୁ ଫୁଲର ବାହ୍ଯ 
ଆବରଣକୁ ଭେଦ କରି ଭିତରେ ଥ୍ରବା ମହୁକୁ ପାଇବାରେ ସଫଳ ହୁଏ । ସେହିପରି 
ବେଦାନ୍ତ ଉପବନରେ ଉପନିଷଦ୍‌ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ମହୁପୂରିତ ପୁଷ୍ବ ସଦୃଶ । ବାହାରୁ ହୁଏତ 
ସେଗୁଡ଼ିକ ସୁନ୍ଦର ଦେଖାଯାଇ ପାରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ମହୁଗହନଅର୍ଥରେ ହିଁ ନିହିତ 
ଥାଏ । ଏକ ଏକ ମନ୍ତ୍ର ଦିବ୍ୟ ଅମ୍ପତରସରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ର ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଶ୍ରୋତା ବା ଅଧ୍ଷେତା ତା'ର ରସାସ୍ଵାଦନ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଯେଉଁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧନା 
ଦ୍ଵାରା ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ନିର୍ମଳ-ଶୁଦ୍ଧ କରିଥାନ୍ତି, ସେମାନେ ମନ୍ତର ଅର୍ଥକୁ ବାରମ୍ବାର 
ଚିନ୍ତନ କରି ଯେତେବେଳ ଭାବାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚୁଯାନ୍ତି ସେତେବେଳେ ମନ୍ତ୍ରର 
ଗୁଢ଼ାର୍ଥ ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ବୁଦ୍ଧି ଓ ମନର ପରିସୀମାରୁ 
ବାହାରେ ଭାବାତୀତ ଏବଂ “ ଭାବଶୂନ୍ଯ-ସଦ୍ଭାବ-ସୁସ୍ଥିତି , ଯେଉଁଠି ପହଞ୍ଚୁ ସାଧକ 
ସିଦ୍ଧ ହୋଇଯାଇ ସେହି ପରମାନନ୍ଦକୁ ଅନୁଭବ କରେ । ଏହି ଅନୁଭୁତି ଅଲୌକିକ 
ଏବଂ ଦିବ୍ୟ । 

ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆମର ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୁଦ୍ଧିରେ ଉପନିଷଦ୍‌ 
ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ଚିନ୍ତନ କରୁ¿ ସେତେବେଳେ ‹ ବିଚାର” କ୍ଷେତ୍ରରେ ରହିଥାଉ । 
ଏହି ବିଚାର ମନ୍ଜନ ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସମସ୍ତ ଭ୍ରମ ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିଦିଏ । ଆମେ 
ବୁଝିପାରୁ ଯେ, ଆମେ ପ୍ରକୃତରେ ଦେହ, ମନ, ବୁଝି ଅଥବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନୁହଁନ୍ତ । ଏଗୁଡ଼ିକ 
ଆମର ଅଧୀନ ଏବଂ ଆମେ ଏଗୁଡ଼ିକର ଉର୍ଵି୍‌ରେ | ଏଗୁଡ଼ିକ ଆଡ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବାର 
କ୍ଷମତା ରଖନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟୁତା ରଖିବାରୁ ଆମର ବୁଦିି ମୋହିତ 
ହୋଇଯାଇଛି କି ‹ ଏହାହିଁ ମୁଁ ' | କିନ୍ତୁ ଏହି ଭ୍ରମ ବା ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର ହେଲାପରେ ଆ 
ଜ୍ଞାନର ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ହୋଇଥାଏ । ଯଦ୍ଦ୍ଵାରା କି “ ମୁଁ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ଲାଂ- 
ସ୍ଵରୂପାନୁଭବ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ଜ୍ଞାନର ଏହି ଅନୁଭୂତି ସହିତ ସଂସାରର ସାରା ନ 
ଅନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗିଗଲା ପରେ ଆମେ ଜାଗ୍ରତକୁ ଆସିବା ମାତ୍ରେ 
ଆମକୁ ସ୍ଵପ୍ନର ସାରା ଦୃଶ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଜଣାପଡ଼େ । ସ୍ଵପ୍ନ ଜନିତ ଭୟ, ଶୋକ, ଦୁଃଖ ମଧ 
ତକ୍ଷୁଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ସେହିପରି ଧ୍ୟାନର ଅନ୍ତିମ ସ୍ଥିତି “ ତୁରୀୟାବସ୍ଥାଂ ରେ ଜ୍ଞାନୋଦୟ 
ସହିତ ହିଁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ସ୍ପୁଳ- ସୁକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରପଞ୍ଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୮୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରଦ୍ଧାଭନ୍ତି ଧାନୟୋଗାନ୍ଧୁମୁକ୍ଷୋଃ 
ମୁକ୍ତେର୍ହେତୂନ୍ଵଲ୍ତି ସାକ୍ଷୀଳ୍ତୃତେର୍ଗୀଃ । 

ୟୋ ବା ଏତେଷ୍ଣେବ ତିଷ୍ଠତ୍ୟମୁଷ୍ୟ 
ମୋକ୍ଷୋଃବିଦ୍ୟାକଳ୍ପତାନ୍‌ ଦେହବନ୍ଧାତ୍‌ ॥୪ ୬॥ 


ଶ୍ରଦ୍ଧାଭଣ୍ତି ଧ୍ଯାନୟୋଗାତ୍‌ - ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଭକ୍ତି ଓ ଧ୍ଯାନ = ଯୋଗାଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା, ମୁମୁକ୍ଷୋଃ 
= ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ରଖୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ, ମୁକ୍ତେଃ = ମୁଲ୍ଥି ପାଇଁ, ହେତୂନ୍‌ = ପ୍ରମୁଖ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ, 
ବକ୍ତି = କୁହାଯାଇଛି, ସାକ୍ଷାତ୍‌= ସ୍ପଷ୍ଠତଃ, ଶୁତେରାଁଃ = ଶ୍ରୁତି ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା, ୟଃ ବା = ସେ 
ଯେକେହି ହେଉ, ଏତେଷୁ ଏବ = ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ କେବଳ, ତିଷ୍ଠତି- ରହେ, ଅମୁଷ୍ୟ = 
ତା'ର, ମୋକ୍ଷଃ = ମୁକ୍ତି, ଅବିଦ୍ୟାକଳୁତାନ୍‌ = ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ, ଦେହ ବନ୍ଧାତ୍‌ = ଶରୀରର 
ବନ୍ଧନ । 


ଛତି ଅଳୁସାନ ଶଵ/¿ ଜଳି ଏବଂ ଖଳ ଥଜ/ସ ଜୁଲ/ ସାଧକକୁ (ନୁମୁଙୁ) ନଳ 
ଦୁଳନଜ 6ଭୋଳଯୀନେ / 6 ସୀଧ/ଳ ନଯ6ନେଳ ସାଧନରୁତିନୁ ଅଜସ କେ 6ସେ 
ଥକିଦ୍ୟାଳନିନ ଜେନ-ବଜଳକୁ ନୁଳି 6ନେନ୍ଯ/'ଏ//୪.୬/୮ 


“ ବେଦାନ୍ତ-ବିଚାର'କୁ ଅଧକ ଗୁରୁତ୍ବ ଦେଇ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଉଛି । କାରଣ, 
ବିଚାର ଶକ୍ତି ହେଉଛି ସେହି ଇନ୍ଧନ, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଆଧ୍ୟାଚ୍ମିକ ଗାଡ଼ି ଗତିଶୀଳ ରହେ । 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି କି ଆମେ ଏଭଳି ସାଧନ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଯାହାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ ଆମର ବିଚାର-କ୍ଷମତା ବଢ଼ିବ ଏବଂ ଆମେ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବା । ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଧ୍ୟାନରେ ସହାୟତା ମିଳେ ତଥା ସେଥୁରେ ଏକାଗ୍ରତା 
ଆସେ । ଅତଏବ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଭକ୍ତି ଓ ଧ୍ଯାନ - ଏହି ସାଧନ ତ୍ରୟର ଯଦି ସଂଯୋଗ 
ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସାଧନାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ଆସିଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ସମାଧ୍ଵ ଅବସ୍ଥାରେ 
ସାଧକ ପହଞ୍ଚୁବାକୁ ଡେରିହୁଏ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଯୋଗୁଁ ଭକ୍ତି ଦୃଢ଼ ହୁଏ ଏବଂ 
ଯାହା ପାଖରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତି ଉଭୟ ଅଛି, ତା' ପାଇଁ ଧାନ ବହୁତ ସହଜ ହୋଇଯାଏ | 
ଏଠାରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତିର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ ବା ଶାବ୍ଦିକ ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ । ଯାହା 
ଶ୍ଲୋକ ନଂ. ୨ ୫ରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି, ତାହାହି ' ଶଦ୍ଧା'ର ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ଏବଂ ଭକ୍ତିର 
ଅର୍ଥ ଶ୍ଲୋକ ନଂ.୩୧ ଓ ନଂ.୩୨ ରେ କୁହାଯାଇଛି | 


॥୮୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପର ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ଆମେ ମିଥ୍ୟା ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ସ୍ଫାପିତ 
କରିଥାଉ । ବାସ୍ତବରେ, ଦେହ- ମନ-ବୁଵି ଆମର ଦିବ୍ୟ ଆତ୍ା ଉପରେ ଅଧ୍ାରୋପିତ | 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ହେଉଛି ସ୍ଵରୂପ-ଆତ୍ଗା । ଏହି ଅଧ୍ୟାରୋପ ଅଥବା ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକ ବନ୍ଧନ 
ଅଟନ୍ତି, ଯାହାକି ଆମକୁ ଏହି ଜଗତ ଓ ଜୀବନରେ ପ୍ରତିପଦରେ ଦୁଃଖ ଦେଇଥାନ୍ତି । 
ସ୍ଵୟଂ ଉପରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତିପୂର୍ବକ କରାଯାଉଥୁବା ଚିନ୍ତନ- ମନନ ଆମକୁ ଧ୍ଧାନସ୍ଥ୍‌ 
କରିଦିଏ । ସେହି ଧ୍ୟାନ ସ୍ଥିତିରେ କ୍ରମଶଃ ଏଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଆସେ, ଯାହାକୁ “ ନିର୍ବିକଳୁ 
ସମାଧ୍ବ ସ୍ଥିଟଚିଂ କହନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ଆମେ ସେହି ନିତ୍ଯ ସତ୍ୟର ପରିପୂର୍ଣ 
ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିଯାଉ, ସେତେବେଳେ ଏହି ପ୍ରାମାଣିକ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିର 
ଫଳସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକୃତିର ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାୟାଜନିତ ସାରା ବନ୍ଧନ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । 


ଅଜ୍ଞାନୟୋଗାପ୍ନରମାତ୍ମନସ୍ତବ 

ହ୍ୟଯନାତ୍ପବନ୍ଧସ୍ତତ ଏବ ସଂସ୍କୃତିଃ । 
ତୟୋର୍ବିବେକୋଦିତ ବୋଧବହ୍ନିଃ 

ଅଜ୍ଞାନକାର୍ୟଂ ପ୍ରଦହେତ୍ସମୂୁଳମ୍‌ ॥୪୭॥ 


ଅଜ୍ଞାନୟୋଗାତ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନ ସହିତ ସମନ୍ଧିତ ହୋଇ, ପରମାତ୍ଲନଃ = ପରମ ସଭା 
( ପରମେଶ୍ଵର), ତବ = ତୁମର, ହି = ପ୍ରକୃତରେ, ଆନାତ୍ନବନ୍ଧଃ= ଅନାତ୍ ଜନିତବନ୍ଧନ, 
ତତଃ = ଯେଉଁଠୁ, ଏବ = କେବଳ, ସଂସ୍କୃତିଃ = ସଂସରଣ, ଜନ୍ମ = ମୃତ୍ୟୁଚକ, ତୟୋଃ = 
ଏହି ଉଭୟ ମଧ୍ଯରୁ, ବିବେକ ଉଦିତ ବୋଧବହ୍ନିଃ = ବିବେକରୁ ଉପ୍ନ୍ନ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି, ଅଜ୍ଞାନକାର୍ୟମ୍‌ 
= ଅଜ୍ଞାନଜନିତ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁଥ ପ୍ରଦହେତ୍‌ = ଜଳାଇଦିଏ, ସମୁଳମ୍‌ = ଜଡ଼ ସହିତ | 


ଚାତକ ଅଜ୍ଞାନତା ୭ନୁ ନୂନେକ ନିଏ ସାକ୍ଷୀକ୍‌ ଘନମାକ୍ୁନ଼ରୁଫ ଥଟା 
ନିଳକୁ ଅଳକୁଳନତନ ବନନୁର଼ିନନେ କାନ୍ଧିନଦଳ/ ଜଳି ଥକୁନବ କରୁଛ / ଏହି କାନି 
କାରଣନ୍ତୁ କଳୁମୁକୁ/ ନୁ ସଂସାନ ଚଳନ ଉଦ ହୁଏ / ଥାରୂ/ ୦ ଥଲାକୁର କିଣକେକନୁର୍ 
କିରଜ ନ଼ର/ @ଲ ଳି କାଳ ନନ 6 ଥନ୍ତାନ କଳିଚି ଜାର୍ୟଯରୁଜ଼ିକୁ (ମଣିଣୀମକୁ) 
ସମୁଳଳେ ଜହ୍ଗ ଳଳିଣକେଚ //୪୮୭// 


ବାସ୍ତବରେ, ଆମେ ପରମାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଅବିବେକ ହେତୁ ସତ୍‌ ଓ 
ଅସତ୍‌, ଆଡ୍ନା ଓ ଅନାତ୍ନାର ବିବେକ କରିପାରୁ ନାହୁଁ | ଫଳସ୍ଵରୂପ, ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଥାଉ । ଏହା କିପରି ହୁଏ ଏବଂ ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକରୁ କିପରି ମୁକ୍ତ ହେବା, ତା'ର 


॥ ୯୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଉପାୟ ଗୁଡ଼ିକ କ'ଣ, କିପରି ଆମେ ପୁନଃ ଆମର ସ୍ଵସ୍ବରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବା ? 
-ଏସବୁ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବଣ୍ତନା କରାଯାଇଛି | ସଡ଼କପାରଶ୍ଶ୍ବରେ ଥିବା ଗୋଟିଏ ସ୍ତମ୍ଭକୁ 
କ୍ଷୀଣ ଆଲୋକରେ ଯଦି ଆମେ ଭଲ ଭାବେ ଦେଖୁ ନ ପାରୁ, ତେବେ ତା 'ର ଅଜ୍ଞାନତା 
ହେତୁ ତାକୁ ଭୂତ ବୋଲି ଭାବି ନେଉ । ସେହିପରି ଆମର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ, ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ 
ତଥା ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଆାକୁ ନ ଜାଣିବାରୁ ନିରନ୍ତର ବୂତ୍ତିପ୍ରବାହକୁ “ ମନ” ନାମ ଦେଉ । 
ମନ ଶରୀର ସ୍ତରରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ କଳ୍ପିତ ( ବିଜୁମ୍ଭିତ। କରେ ଏବଂ ବାହ୍ୟଜଗତର 
ସ୍ଥୁଳ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ତଥା ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟଜଗତ (ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ଗନ୍ଧ, ରସାଦି) 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ହେଉଥୁବା ପ୍ରତୀତି କରାଇଥାଏ । ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ଅଥବା ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵ 
ଏହି ବିଚାରରୂପୀ ପୁଷ୍କରିଣୀରେ ( ଅନ୍ତଃକରଣ) ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେବାରୁ ଆମେ ନିଜକୁ 
ଜୀବରୂପେ ମନେକରୁ । ବାସ୍ତବରେ, ଜୀବ କିଏ ? ସେ ଦେଶ-କାଳ-ବିଶେଷର ସୀମାରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣ ଉପାଧ୍ରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵ । ସାରା ଖେଳ ଅହଂର 
(ଜୀବ) । ଏହା ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଜୀବନରେ ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଆସେ । ଜୀବନର ସାରା ଅପୂର୍ଣ୍ଣତା, 
ପଞ୍ଚ-କ୍ଲେଶ, ପାପ-ପୁଣ୍ୟାଦି ଭାବନା କେବଳ ଅହଂର ପରିଣାମ ମାତ୍ର । 


ଯେତେବେଳେ ସତ୍‌-ଅସତ୍‌, ଆଡ୍ଲା-ଅନାତ୍ନା, ପୁରୁଷ- ପ୍ରକୃତି ଇତ୍ୟାଦିର ଅନ୍ତର 
ବୁଝିବାକୁ ମନରେ ବିବେକ- ଜନିତ ଚିନ୍ତନ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୁଏ ଏବଂ ନିରନ୍ତର ବିଚାର-ମନ୍ଦନ 
ଚାଲେ, ସେତେବେଳେ ହାନାଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଜଳିତ ହୁଏ । ଫଳତଃ, ଅଜ୍ଞାନ ଓ ତଜ୍ଥଜନିତ ଭ୍ରମ 
ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକ ଭସ୍ମୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନ ଅହଂକୁ (ଜୀବଭାବ) ଭସ୍ମ 
କରିଦିଏ । ତା'ପରେ ଆମର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ-ଜ୍ଞାନ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ, ମୁକ୍ତ ସ୍ଵବରୂପର 
ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ଅନୁଭୂତି ହିଁ ଅମରତା ବା ମୁକ୍ତି । ଯେଉଁଠି ପ୍ରକାଶ ଅଛି, 
ସେଠାରେ ଅନ୍ଧକାର ରହେ ନାହି । ସେହିପରି ଜ୍ଞାନରୂପୀ ପ୍ରକାଶ ଉପସ୍ଥିତିରେ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ 
ଅନ୍ଧକାର ସ୍ଵତଃ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ଅଜ୍ଞାନ ନଷ୍ଟ ହେଲାପରେ ଅଜ୍ଞାନରୁ ଜାତ 
ପଞ୍ଚକୋଶ, ଶରୀରତ୍ରୟ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ, ଦଶ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅନ୍ତଃକରଣଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ତକ୍ଷଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ହେବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଅଜ୍ଞାନଜନ୍ୟ ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ଦୁଃଖ ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୯୧॥ 


ଶଷ୍ଯ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଶ୍ନଂନରୂପଣ (୪୮-୪ ୯) 

ଶିଷ୍ୟ ଉବାଚ - 

କୃପୟା ଶର୍‌ୟତାଂ ସ୍ଵାମିନ୍‌ ପ୍ରଶ୍ନୋଃୟଂ କ୍ରିୟତେ ମୟା । 

ୟଦୁତ୍ତରମହଂ ଶୃତ୍ଵା କୃତାର୍ଥଃ ସ୍ୟାଂ ଭବାନ୍ଗଖାତ୍‌ ॥୪୮॥ 

କୃପୟା = କୃପାକରି, ଶୁୟତାମ୍‌ = ଶୁଣନ୍ତୁ, ସ୍ଵାମିନ୍‌ = ହେ ନାଥ, ହେ ପ୍ରଭୁ ! ପରଶୁଃ 
= ପ୍ରଶ୍ନ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, କ୍ରିୟତେ- କରାଯାଉଥିବା, ମୟା= ମୋ” ଦ୍ଵାରା, ଯଦୁତ୍ତରମ୍‌ = 
ଯାହାର ଉତ୍ତର, ଅହମ୍‌ = ମୁଁ, ଶୃତ୍ବା = ଶୁଣି, କୃତାର୍ଥଃ = ଅନୁଗୃହୀତ, ସ୍ଯାମ୍‌ = ମୁଁ ହେବି, 
ଭବାନ୍ଗୁଖାତ୍‌ = ଆପଣଙ୍କ ମୁଖରୁ | 

ଵିଶ୍ଯ କନିଲ୮ ୦୭ ନାଥ / କୃୟାକଳି ନୁଁ ଯରକୁଥିବା ଠ୩ଟୁଜିକୁ ଶୁଣନ୍ତୁ । 


ଆଣ ନୁରକୁ ୦ଦଟୁଚ଼ିଳଳ ନଜ ଖୁଣ ନୁଁ କୁଠାକୁତା/ 6ୋକଦିକି //୪/୮/ 


ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ଭାଷ୍ୟ ଲେଖୁଥିଲେ, ସେତେବେଳେ ଜୀବ- 
ବ୍ରହ୍ମ ଏକ୍ୟଭାବକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଦାର୍ଶନିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକର ଆଶ୍ରୟ ନେଉଥିଲେ । 
ଏଥିଲାଗି ତାଙ୍କର ଏଭଳି ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ କୃତିଗୁଡ଼ିକରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ ଦର୍ଶନ ପ୍ରଧାନ 
ଶୈଳୀ ରହୁଥିଲା । ପ୍ରସ୍ତୁତ ଗ୍ରନ୍ଦ ` ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି” ରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଦାର୍ଶନିକତା 
ଅପେକ୍ଷା କବିତ୍ବ ଅଧ୍ଧକ ମୁଖରୀତ ହୋଇଉଠିଛି । ଏଥରେ ତାଙ୍କର ସାହିତ୍ୟିକ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟର 
ଛଟା ଦେଖିବାର ଯୋଗ୍ୟ । ବର୍ତମାନ ଆମେ ଯଦି ଏହି ଶ୍ଳଲୋକକୁ ଦେଖିବା, ତେବେ 
ଏହାର ସହଜ ବାର୍ଭତାଳାପ-ଶୈଳୀ ଆମକୁ ଦର୍ଶନର ଗମ୍ଭୀର ଶୁଷ୍କତାରୁ ଦୂରେଇ ନେଇ 
ମାନବ- ହୃଦୟର ମାଂସାଳ-ସ୍ପନ୍ଦନ ସହିତ ତଥା ଆତ୍ନୀୟତାର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଜୀବନ୍ତ 
କରିଦିଏ। “ ଜଣେ ଅଚୋଧ ଶିଷ୍ୟ” ଏଭଳି ମହାତ୍ନାଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁଛି, ଯିଏ କି 
ଜ୍ଞାନ- ବିଜ୍ଞାନର ଖଣି ବା ଗର୍ଭ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ରହି ତାଙ୍କର ନିରନ୍ତର 
ସେବା କରି ଏବଂ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ପୂର୍ଣ ସମର୍ପିତ ହୋଇ ସତ୍‌ସଙ୍ଗ ମାଧ୍ଯମରେ ଗୁରୁକୃପା ଲାଭ 
କରିପାରିଛି । 

ଯଦି କୌଣସି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ତା'ର ଗୁରୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ମୁର୍ଭିବତ୍‌ ବସିରହିବ, ତେବେ 
ଅନନ୍ତକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ କିଛି ଶିକ୍ଷା କରିପାରିବ ନାହି, ଯଦିଓ ଗୁରୁ ପରମ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଓ 
ମହାନ୍‌ ଅଟନ୍ତି । ବିନା ପରିଚର୍ଯ୍ୟା ଅଥବା ପରିପ୍ରଶ୍ନରେ କୌଣସି ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ 


॥ ୯୨॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ନାହିଁ । ପ୍ରଶ୍ନ ପରିପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି ସତ୍ସଙ୍ଗର ପ୍ରାଣ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ଶିଷ୍ୟଦ୍ଵୟ - 
ତୋଟକ ଓ ସୁରେଶ୍ଵରକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଯେତିକି ସାନ୍ନିଧ୍ଧ ମିଳିଥିଲା ତାଂଠାରୁ ଅଧ୍ରକ ଦୀର୍ଘ 
ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ରୁଦ୍ରାକ୍ଷମାଳା ସେମାନଙ୍କ ପାଖରେ ରହିଥିଲା । କିନ୍ତୁ 
ରୁଦ୍ରାକ୍ଷମାଳା ସେହିଭଳି ରହିଗଲା, ଯେତେବେଳେ କି ଏହି ଦୁଇଜଣ ଶିଷ୍ୟ ଅମର 
ହୋଇଗଲେ । 


ଏହିପରି ମନ୍ଦିରଗର୍ଭର ଭିତର ପାର୍ଶ୍ଵର କାନ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକ ଶହ-ହଜାର ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମୁଭି ଆଡ଼କୁ ସମ୍ମୁଖ ରହି ମଧ୍ଯ ପଥର ହୋଇ ରହିଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି ପଥର 
ମୁଭିକୁୁ ଏଭଳି ସହସ୍ର ଭକ୍ତ ନମନ କରି କିଛି କ୍ଷଣରେ ବନ୍ଧନ-ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଇଛନ୍ତି । 
ମନ୍ଦିରରୁ ବାହାର ହେବା ବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ଆନନ୍ଦରେ ଉଦ୍ଦୀପ୍ତ ହୋଇ 
ଉଠିବା ଦେଖାଯାଇଛି । କହିବାର ତାପ୍ରର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କି ନିଜର ଆନ୍ତରିକ ବିକାଶ ପାଇଁ, 
ଆତ୍ମିକ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ, ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଏବଂ ଜୀବନଶକ୍ତିକୁ ବିକଶିତ କରିବା ପାଇଁ ପରମ ଆବଶ୍ୟକତା 
ହେଉଛି, “ ଗୁରୁ-କୃପା ଅଥବା ଗୁରୁ ଉପଦେଶ” ଯାହାକୁ ଜଣେ ଶିଷ୍ୟ ବା ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ 
ମୁଭିବତ୍‌ ବସି ନ ଶୁଣି, ସଚେତ ଏବଂ ଏକାଗ୍ରତାର ସହିତ ଶୁଣିବା ଉଚିତ୍‌ । ତାଂପରେ 
ସେଗୁଡ଼ିକୁ ମନନ କରି ମନରେ ଥୁବା ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । କୌଣସି 
ସଙ୍କୋଟ ନ ରଖି ସେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ବାରମ୍ବାର ତା'ର ଶଙ୍କାର ସମାଧାନ ଲାଗି ପରିପ୍ରଶ୍ନ କରି 
ଶଙ୍କା ରହିତ ହେଲାପରେ ପରମ ସତ୍ୟରେ ନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିଦିଧ୍ଧାସନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ । 


॥ ୯୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କୋ ନାମ ବନ୍ଧଃ କଥମେଷ ଆଗତଃ 

କଥଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠାସ୍ୟ କଥଂ ବିମୋକ୍ଷଃ । 
କୋଏଃସାବନାତ୍ଗା ପରମଃ କଃ ଆଡ୍ମା 

ତୟୋର୍ବିବେକ କଥମେତଦୁଚ୍ୟତାମ୍‌ ॥୪ ୯॥ 


କୋ ନାମ = କ'ଣ ନାମ, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, କଥମ୍‌ = କିପରି, ଏଷ = ଏହା, 
ଆଗତଃ = ଆସିଲା, କଥମ୍‌ = କିପରି, ପରତିଷା = ସୁର ରହେ, ଅସ୍ଯ = ଏହାର, କଥମ୍‌ = 
କିପରି, ବିମୋକ୍ଷଃ = ମୁଲି, କଃ= କ'ଣ, ଅସୌ = ସେହି, ଅନାତ୍ନା:ିଅନାତୃ, ପରମଃ = 
ସବୋକୂୃଷ୍ଟ, ଆତ୍ଲା = ଆତ୍ମା, କଃ = କ'ଣ, ତୟୋଃ = ଉଭୟ ମଧ୍ୟରେ, ବିବେକଃ = 
ବିଚାର, କଥମ୍‌ = କିପରି, ଏତତ୍‌ = ଏହା ଉଚ୍ୟତାମ୍‌ = କୁହନୁ | 

“ରଜନୀ! ଳାରନକୁ ଳନଛଳ 7 ଜହ/ ଥକଳକୁେ କିଯନ ଥାଦିଲ/ ୮ ଏବଂ ଜକ 
ଅସ୍ଜିକ଼ କିନାନି ନିନନ୍ତନ ଜନ / ଜାଠନୁ ସମ୍ପୂର୍କ ନୁଳି କିନାନି ନିଳିବ ୮ ଥାନାକୁ 
କ'ଣ 2 ହମ ଥାକୁ/' କିଏ ୮ ଥାକୁ/ ¢ ଥନକୁ ବିବେକ ଯଵ 6 ଳ = ୮ କୁନୀଳନ 
ଏ୧ଦଟୁ ନୌଠନେ ଚୁର୍ନ୍ୟନ କହନ୍ତୁ / ଏହି ଜ୍ଲୋଳନେ ଵିଦ୍ୟା ରୁଚୁଙ୍କୁ ନମଶଂ ସନି ୨୧୩ 
ମଟନିଛି / ଯାହାକୁ ଳି ରୁଠୁ ୦ରୋଟିଏ ଯଣନେ 6ରୋଟିଏ ଼ଖୁନ ନନ୍ଦନ ବିକଳ କଳି 
କଛିଣକେ //¿୮୯// 


ଶିଷ୍ୟର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ ସାମାନ୍ୟ ନୁହେଁ । ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଭ୍ରମ ଓ ଅଜ୍ଞାନର 
ସମଗ୍ର କ୍ଷେତ୍ର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର ପରିଧ୍ଵରେ ଆସିଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତ ଜିଜ୍ଞାସୁ- 
ସାଧକ, ସେମାନେ ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରନ୍ତି । କାରଣ, ସେମାନେ ଏହି ଜଗତର 
ନାନାତ୍ବରୂପକୁ ତଥା ସ୍ଵୟଂର ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି ଏବଂ ନିଜର ଆଧ୍ୟାତ୍ଲିକ ବିକାଶ 
କରିଥାନ୍ତି । ଫଳ-ଫୁଲ, ମିଠାଇ, କର୍ପୂର ଆଦି ନେଇ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ 
ପହଞ୍ଚୁବା ଉଚିତ୍‌ ପଦ୍ଧତି ନୁହେଁ । ବର୍ଭମାନର ପରମ୍ପରା ଉଭୟ ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟଙ୍ଗୁ ଦୂଷିତ 
କରିଦେଇଛି । ତେଣୁ ଗୁରୁ ଫଳ-ଉପହାର-ସଂଗ୍ରହୀ ହେଲାବେଳେ ଶିଷ୍ୟ ପୁଷ୍ପାଞ୍ଜଳି 
ଚଢ଼ାଇବାକୁ ଉଦ୍ୟତ | ଏଭଳି ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ମିଶି ପବିତ୍ର ବେଦାନ୍ତର କବର ଖୋଳି ସାରିଛନ୍ତି 
ଏବଂ ହିନ୍ଦୁତ୍ବର କଙ୍କାଳ ତା' ଉପରେ ଝୁଲାଇ ରଖି ଦେଇଛନ୍ତି । 


ଏଠାରେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ପ୍ରଶ୍ନ ଦ୍ଵାରା ଜଗତ ଓ ଜୀବନ ପ୍ରତି କରାଯାଇ 
ଥିବା ସୁକ୍ଷ୍ମ ନିରୀକ୍ଷଣ ତଥା ପରୀକ୍ଷଣକୁ ଦର୍ଶାଏ । ଆମକୁ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥ୍ଵବା ଭ୍ରମ ଓ 


॥ ୯୪॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବନ୍ଧନର କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣିବାକୁ ଦାବି କରେ । ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀର 
କୁଶାଗ୍ର-ବୁଦ୍ଧିକୁ ମଧ୍ଯ ଲକ୍ଷିତ କରାଯାଇଛି । ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ବରୁ ସଂକ୍ଷେପରେ ବନ୍ଧନ- 
ମୁକ୍ତି, ଆତ୍ନା- ଅନାତ୍ନା ତଥା ତତ୍ତ୍ବବିବେକ ଆଦି ପଦଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଥିଲା । 
ବର୍ତମାନ ଶିଷ୍ୟ ସେସବୁ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ବିସ୍ତାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଗୁରୁଙ୍କ ମୁଖରୁ ଶୁଣିବା ପାଇଁ 
ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରକଟ କରିଛି । ସେ ବେଦାନ୍ତର ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକୁ କେବଳ ତାଂର ବୌଦଵିକ 
ସ୍ତରରେ ବୁଝିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ବରଂ ସେହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକୁ ଜୀବନରେ ଉତାରିବାକୁ 
ସେ ଆଗ୍ରହୀ । ଗୁରୁଙ୍କୁ ଶିଷ୍ୟର ଏହି ତୀବ୍ର ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରୀତିକର ଲାଗିଛି ଏବଂ ସେ ଅତି 
ସୁନ୍ଦର ଭାବରେ ଏହି ଚର୍ଚ୍ଚା କରୁଛନ୍ତି । 


ଶିଷ୍ୟ-ପ୍ରଶଂସା (୫୦) 


ଶ୍ରୀ ଗୁରୁ ଉବାଚ : 

ଧନ୍ୟୋଃସି କୃତକୃତ୍ୟୋଃସି ପାବିତଂ ତେ କୁଳଂ ତ୍ଵୟା । 

ୟଦବିଦ୍ୟାବନ୍ଧମୁକ୍ତ୍ଯା ବ୍ରହ୍ମୀଭବିତୁମିଚ୍ଛସି ॥୫୦॥ 

ଧନ୍ୟଃ = ସୌଭାଗ୍ୟଶାଳୀ, ଅସି = ତୁମେ ଅଟ, କୃତକୃତ୍ୟଃ = ସାର୍ଥକ, ପାବିତମ୍‌ = 
ପବିତ୍ର କରିଦେଲ, ତେ = ତୁମର, କୁଳମ୍‌ = କୁଳକୁ, ତ୍ୟା = ତୁମ ଦ୍ଵାରା, ୟତ୍‌ ଇଛସି = 
ଯାହାକିଛି ତୁମେ ଚାହୁଁଛ, ଅବିଦ୍ୟାବନ୍ଧମୁକ୍ତ୍ୟା = ଅବିଦ୍ୟାରୂପୀ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ, ବ୍ରହ୍ମୀ 
ଭବିତୁମ୍‌ - ଚ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବାକୁ । 
ଶ୍ରୀଗୁରୁ ଉତ୍ତରରେ କହିଲେ - 

ତୁମ ¿ନ ଥଟୀ / ଲଜଣ, ନୁଣମ ଥଞ୍ଞନନ ବଳକୁ ନୁଳ ହୋଳ ଯରଂଚହୁକୁ 
ୟାନଦରକୁ ନ୍ଯ/ 9ଳମା କଳିଛି / କ୍କ, ନୂଣନେ ନିଳ ଳ୍ବନକୁ କୃଜକୃତ/ କଳିଯାରିଛ 
ଏଚଂ ନିଳ କୁଳନୁ ଯଂଚିଛି କିଛ //୫୦/ 

ଶିଷ୍ୟର ପ୍ରଶ୍ଵଗୁଡ଼ିକୁ ଶୁଣି ଗୁରୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ତାଙ୍କର ମୁହଁରେ ସନ୍ତୋଷର 
ଚିହ୍ନ ଦେଖାଦେଇଛି । ଶିଷ୍ୟ ତା'ର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ନିଶ୍ଚୟ କରିଛି 
ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣତାର ଅନନ୍ତ ସାମ୍ରାଜ୍ୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଆତୁର ହୋଇଛି- ଏହି ତଥ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ତାକୁ ଧନ୍ୟ କରିଦେଇଛି | ସେ କେବଳ ସ୍ଵୟଂକୁ ଗୌରବାନ୍ବିତ କରିନାହିଁ, ବରଂ ନିଜର 


| ୯୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସମ୍ପୂର୍ଣ କୁଳକୁ ମଧ୍ଯ ପବିତ୍ର କରିଛି । ଏଭଳି ଗୁରୁବାକ୍ୟରେ କୌଣସି ଅତିଶୟୋକ୍ତି 
ନାହି । ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ଲୋକ ନଂ. ୨ ରେ କୁହାଯାଇଥିଲା ଯେ ମାନବ-ଇତିହାସରେ ବହୁତ 
କମ୍‌ ଏଭଳି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମିଳେ, ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଜିଜ୍ଞାସୁ ମୋକ୍ଷପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଏହିପରି 
ବ୍ୟଗ୍ରତା ବା ଆଗ୍ରହ ସହିତ ଜଣେ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ- ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନୀଗୁରୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରକାଶ 
କରେ । 


ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟକୁ କହିଲେ କି ତୁମେ ତୁମର ଜୀବନକୁ ଧନ୍ୟ, କୃତକୃତ୍ୟ କରିଦେଲ । 
ବାସ୍ତବରେ, ଶିଷ୍ଯକୁ ବର୍ଭମାନ ସେହି ପରିପୁର୍ଣ୍ତା ଅନୁଭବ ହୋଇନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସେ 
ବର୍ଭମାନ ଯେଉଁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ କରିବା ପାଇଁ ତା'ର ସାଧନ ମାର୍ଗ ଚୟନ କରି ପ୍ରଯତ୍ନବାନ୍‌ 
ହୋଇଛି, ସେ ନିଶ୍ଚିତ ଆଗାମୀ ଦିନରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ବୋଲି ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ନିଶ୍ଚୟ 
ପୁର୍ବକ ସୁଚିତ କରିଛନ୍ତି । ସୁତରାଂ, ତୀବ୍ର ମୁମୁକ୍ଷୁତା, ବୈରାଗ୍ୟ ଜୀବନକୁ ପରୀକ୍ଷଣ 
ବୁଝିରେ ନିର୍ବାହ କରିବା, ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ଜଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ସତତ, ସାଧନାରତ ହେବା - 
ଏସବୁ ସାଧକକୁ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ପୂର୍ଣ୍ଠତା ପ୍ରଦାନ କରି ତାଂର ଜୀବନକୁ ଧନ୍ୟ କରିଦିଏ । 
ଯେଭଳି ଚିକିତ୍ସା ଶାସ୍ତ୍ର ଅଥବା ଯାନ୍ତ୍ରିକ ବିଦ୍ୟା ଗ୍ରହଣ କରୁଥିବା ଛାତ୍ରକୁ ଆମେ ପଢ଼ିବା ବା 
ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ନେବା ସମୟରୁ ହି ଡାକ୍ତର ଅଥବା ଯନ୍ତ୍ରୀ ରୂପେ ସମ୍ବୋଧ୍ବତ କରିଥାଉ । 
ମାତୃଗର୍ଭରେ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ମାସରେ ଭୁଣ ମାତ୍ର ଥଲେ ମଧ୍ଯ ଆମେ କହୁ କି ମା” ଗର୍ଭରେ 
ଶିଶୁ ପାଳିତ ହେଉଛି । 

ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର ଉପାୟ କେବଳ ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣିବା 
ନୁହେଁ, ବରଂ ତା” ପାଇଁ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ କଳ୍ପନାରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋହରୁ (ମନ-ବୁଵି- 
ଇନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକ) ପରେ ପହଞ୍ଚୁ ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିବା ( ଆତ୍ନ- 
ସାକ୍ଷାକ଼ାର) ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ହେବ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତି- ଯେହେତୁ 
ଶିଷ୍ୟ ପରମଚ୍ରହ୍ମରେ ନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରକଟ କରିଛି, ତେଣୁ ସେ ନିଶ୍ଚିତ 
ଦିନେ ସେହି ନିର୍ବିଶେଷ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବ । 


॥ ୯୬॥ 


ପୁରୁଷାର୍ଥ ମହିମା (୫୧-୫୫) 


ରଣମୋଚନ କର୍ତାରଃ ପିତୁଃ ସନ୍ତି ସୁତାଦୟଃ । 
ବନ୍ଧମୋଚନ-କର୍ତା ତୁ ସ୍ଵସ୍ବାଦନ୍ୟୋ ନ କଶ୍ଚନ ॥୫୧॥ 


ରଣମୋଚନ କର୍ଭାରଃ = ରଣରୁ ମୁକ୍ତ କରିବା ବ୍ୟକ୍ତି , ପିତୁଃ = ପିତାଙ୍କର, ସନ୍ତି = 
ଅଛନ୍ତି, ସୁତାଦୟଃ = ପୁତ୍ର ଇତ୍ୟାଦି, ବନ୍ଧମୋଚନକରତ୍ତା = ( ଅଜ୍ଞାନଜନିତ) ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତିଦାତା, 
ତୁ = ନିଶ୍ଚୟ, ସ୍ବସ୍ଲାତ୍‌ = ନିଜ ବ୍ଯତୀତ, ଅନ୍ଯଃ ନ କଶ୍ଚନ = ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ି ନାହି | 


ଥାର୍ଥୂଳ ଜଣୀାକିନୁ ନୁଳ 6ହେକାନ 6କୌଣଙି ଦିଜ/କୁ' ଜବ ଦୁ୬ମାଃନେ ଥଥକ/ 
ଥନ୍ଯ ସନ୍ାଫ୍ୟକ ବ୍ୟଲି ସାଯାନ୍ଦ୍ୟ କଳିଯାନିଣକ / କିନ୍ତୁ ନିଳନ ଥଞ୍ଞଳଳନିତ ବଵଳନୁ 
(6ମାହ, ଢମ ଥାକି)ରୁ ନୁଳ 6£କ/ ଯାନ ନିଳ ବ/ଜ/ତ ଥନ/ 6କଳେଢି 6ହେଣଳ ସହାୟକ 
6ଜୋଳଯାଜିଣକେ ନାହିଁ //୫ €/ 


ମସ୍ତକନ୍ୟସ୍ତଭାରାଦେର୍ଦୁଃଖମନେୟେର୍ନି ବାର୍ୟତେ । 

କ୍ଷୁଧାଦିକୃତଦୁଃଖଂ ତୁ ବିନା ସ୍ଵେନ ନ କେନଚିତ୍‌ ॥୫୨॥ 

ମସ୍ତକନ୍ୟସ୍ତଭାରାଦେଃ = ମୁଣ୍ଡ ଉପରେ ଥୁବା ଭାରି ବୋଝ ଆଦି ଜନିତ, ଦୁଃଖମ୍‌ = 
କଷ୍ଟକୁ, ଅନୟୟଃ = ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା, ନିବାର୍ୟତେ = ନିବାରଣ କରାଯାଇପାରିବ, କ୍ଷୁଧାଦିକୃତଦୁଃଖମ୍‌ 
= କ୍ଷୁଧାରୁ ଉପ୍ନ଼ ପୀଡ଼ା, ତୂ = କିନ୍ତୁ, ସେନ୍ବବିନା = ନିଜ ବ୍ୟତୀତ, କେନଚିତ୍‌ = ଅନ୍ୟ କାହା 
ଦ୍ଵାରା, ନ = ନାହିଁ| 


ନୁଝ ନୟନେ ଜାଳି କୋ ଥିଣଲ, ନହନିନ କ୍ଲାଳ଼ି ବଂ କଣ ନିକଜଣ ନାନୀ 
ଥନ# ୭୩ ସନାୟତ/ କଣିଯାଣନ / (ଳାଜଣ, ଥନ/ ଳଣଣ ବଲ 6ସନି ଜର 
କେଁ ନୁଣଶବୁ ଅସୁ ଜଂ ନୂଣ ନଯଣନ ଥଥବା ନଳ ଲଞିପାରିବ)। / କିନ୍ତୁ ୬୯୮ 
ଚ଼ଶଳନ# 6ନୀହ କୁଃ୩ ନିଳେ ଚାଳୁ ନିଳ ବଚ/ଚ ଥନ/ 6କନି ବାଛ ଚୂନ କଜିଠୀଜିବ 
ନାହିଁ / (ଲଜଣ, ଦୋପର୍ଦାଳ ଲିଳେ ନାଦ/-ଜାଳାୟ ଲିଳ ନୁହେ ନା ଜାଳଛ, 6ସପର୍ଭ୍ୟନ 
ଚଳଳିତ ଳଣ ଳିବୃଳ 6ହେକ ନାହିଁ) //# ୨/ 


॥ ୯୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପଥ୍ୟମୌଷଧସେବା ଚ କ୍ରିୟତେ ୟେନ ରୋଗିଣା । 
ଆରୋଗ୍ୟସିଵିର୍ଦୁଷ୍ଟାଃସ୍ୟ ନାନ୍ୟାନୁଷ୍ଠିତ କର୍ମଣା ॥୫୩॥ 


ପଥ୍ୟମ୍‌ = ପଥ୍ୟ, ଚ = ଏବଂ, ୩ଷଧସେବା = 9୩ଷଧ ସେବନ କରିବା, କ୍ରିୟତେ = 
କରେ, ୟେନ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ରୋଗିଣା = ରୋଗୀ ଦ୍ଵାରା, ଆରୋଗ୍ୟ ସିଵିଃ = ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଲାଭ, 
ଦୃଷ୍ଟା = ଦେଖାଯାଏ, ଅସ୍ୟଯ = ଏହି ବ୍ୟକିର, ନ = ନୁହେଁ, ଅନ୍ୟାନୁଷ୍ଠିତ କର୍ମଣା = ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି କର୍ମ ଦ୍ଵାରା (ଉପଚାରରେ) | 


6 ରଜ ସୂର ଜରିନ୍‌ ଘଥଯ ଏବଂ ଓ/୫୯/ ୦ନଦଚବଳ କଣଲ, 6୧ ହିଁ 
ଣୋରନୁଳ ନାଳ ସ୍ଲାନ୍ଥ୍ଯ ଲା କଳିଥାଏ / ଅନକ ଲୌଣନକି ଚୟଠି ନଃ ନୀଳ ଥଯ 
ଳିୟ/ ୬୭୬/ ୦ସ୧ବନ କଣଲଳ ଜଥା/ ଥନ/! 6ଳୌଣନି କର୍ନ (ନରାଜ) ତଚୁର/ ରୋଜୀର 
6ରାଜ ଦୂନ ହୁଏ ଲାଛି //୫୩/ 


ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଶ୍ଲୋକରେ ଗୁରୁଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଏତିକି ମନ୍ତବ୍ୟ ଯେ, ସେ 
ଆଡ୍ଲପ୍ରଚେଷ୍ଟା ତଥା ପୁରୁଷାର୍ଥର ମହତ୍ତ୍ଵ ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ । କେବଳ ଶ୍ରବଣ, ଅଧ୍ୟୟନ, 
ବୌଵିକ ଚିନ୍ତନ ଅଥବା ତର୍କପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଚାର ସ୍ଵତଃ ଆମକୁ ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି, ମୋହ ଏବଂ 
ଭୁଲ୍‌ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନରୁ ମୁକ୍ତ କରିପାରିବ ନାହି । ସଂସ୍କୃତି ଓ ପରମ୍ପରା ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ପାଠ୍ୟ-ପୁସ୍ତକଗୁଡ଼ିକ, ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ଗୁଡ଼ିକ, କୌଣସି ତାବିଜ୍‌ ବା ଯନ୍ତ୍ର-ମନ୍ତ୍ର ଇତ୍ୟାଦି ନୁହେଁ, 
ଯାହାକି ଶୈତାନ୍‌କୁ ଦୂରେଇ ଦେଇ ପାରିବ । ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଗୁରୁ 
ଶିଷ୍ୟକୁ ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ପରିଚିତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି, ଯଦ୍ଦ୍ଵାରା କି ଶିଷ୍ୟ ଭ୍ରମିତ ନ 
ହୋଇ ଉଚିତ୍‌ ଉପାୟ (ମାର୍ଗ) ଅବଲମ୍ବନ କରି ସହଜରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । 


ସଂସାରରେ ଯେତେସବୁ ପଦାର୍ଥ ରହିଛି, ସେସବୁର ଅଧ୍ଯୟନ ମାତ୍ରରେ ଆମେ 
ସେହି ବିଷୟରେ ପ୍ରବୀଣ ହୋଇପାରିବା । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଦେଶର ନିୟମ ବା ସମ୍ବିଧାନ 
ପଢ଼ିଲେ ବ୍ଯକ୍ତି ଓକିଲ ହୋଇପାରିବ ଓ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ ତଥା ଉପଚାର ବିଷୟକ 
ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ବ୍ୟକ୍ତ ଡାକ୍ତର ହୋଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ଡାକ୍ତର ହେବା ପାଇଁ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ 
ରୋଗୀ ହେବା ଅଥବା ନିୟମ-ଏସନ୍ବୈଧାନ ଜାଣିବାକୁ ଅପରାଧୀ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । 
ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ଦେଖିଲେ, ଅଧ୍ଷାତ୍ନ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସ୍ବୟଂ ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇ ଞ୍ଜାନପ୍ରାପ୍ତି 
ପରେ ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବରେ ଉତାରିବାକୁ ହୁଏ । ତାଂପରେ 
ସେ ଆତ୍ନୋନ୍ନତିରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ଲାଭ କରିପାରେ । ଏହି ଜ୍ଞାନ ଅନୁଭୂତିଜନ୍ୟ ହୋଇଥବାରୁ 
କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଅଧ୍ୟୟନରେ କାମ ଚଳେ ନାହିଁ । ଯେଭଳି ଜଣେ ସିତାର ବଜାଇବା 
॥ ୯୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଶିଖିଗଲା ପରେ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଅନୁପ୍ରାଣିତ, ଉପ୍ତେରିତ ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
କଳାକାର ହୋଇପାରିବ ନାହ । ଏହି ନିମୟ ସବୁ କଳାଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ଲାଗୁ ହୁଏ । 


ତେଣୁ ମହାନ୍‌ରୁ ମହାନ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଶିଷ୍ୟକୁ ଆତ୍ନ- ପରକ ଜ୍ଞାନ 
ଦେଇପାରେ ନାହି । ସେ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବୁଝାଇପାରେ, ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିପାରେ, ସେହି 
ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ କରାଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ସେହି ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବା ଓ 
ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ସ୍ଵୟଂ ସାଧକର ହି କର୍ତବ୍ୟ ଏବଂ ଅଧ୍ଵକାର 
ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଯଥୋଚିତ । ଶ୍ଲୋକ 
ନଂ.୫୧ରେ ଜଣେ ରଣଗ୍ରସ୍ତ ପିତା ରଣ ପରିଶୋଧ ନ କରିପାରିବା ହେତୁ ଚିନ୍ତିତ ଏବଂ 
କ୍ଷୁବ୍ଧ ହୋଇଛନ୍ତି । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ତାଙ୍କର ଯୋଗ୍ୟ ଓ କଉ୍ଭବ୍ୟନିଷ୍ଠ ପିଲାମାନେ ନିଜର 
ସହଯୋଗରେ ପିତାଙ୍କ ଦୁଃଖ-ସନ୍ତାପ ଦୂର କରିପାରିବେ ରଣ ପରିଶୋଧ କରି । ଯଦି 
ପିତା ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ମୋହ ହେତୁ ପୀଡ଼ିତ ହୁଅନ୍ତି, ତେବେ ପିଲାମାନେ କ'ଣ 
କରିପାରିବେ ? ଏଥୁପାଇଁ ସେମାନେ ନିଶ୍ଚିତ ନିରୂପାୟ ଓ ଅସହାୟ ମନେକରିବେ । 
କାରଣ, ଏହାର ସମାଧାନ କେବଳ ତାଙ୍କର ପିତାଙ୍କୁ ସ୍ଵତଃ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ | ନିଜର 
ମାର୍ଗ ନିଜେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥଳରେ ନିଜକୁ ପହଞ୍ଚିବାକୁ ହେବ, ଅନ୍ୟ କେହି ତାଙ୍କ 
ପାଇଁ ସହାୟ ହେବେ ନାହି । 


ସେହପରି ଯଦି କୌଣସି ପଥୁକ ପଥ ଚାଲି ଚାଲି ଥକିପଡ଼େ ଏବଂ ମୁଣ୍ଡ ଉପରେ 
ରସ୍ତିଥିବା ବୋଝକୁ ସମ୍ଭାଳି ପାରେନାହିଁ, ତେବେ ଯେକୌଣସି ସହଯାତ୍ରୀ ସେହି ବୋଝକୁ 
କାଢ଼ିଆଣି ନିଜ ମୁଣ୍ଡରେ ବୋହି ନେଇ କ୍ଲାନ୍ତ ଅନୁଭବ କରୁଥୁବା ପଥ୍ରକକୁ ସହାୟତା 
କରିପାରିବ, ଖୁସି ଦେଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ତାକୁ ଯଦି କ୍ଷୁଧା-ତୃଷ୍ଣା ଅନୁଭବ ହେଉଥାଏ, 
ତେବେ ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିଜଣକ ( ସହଯାତ୍ରୀ) ପେଟପୁରା ଭୋଜନ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି କ୍ଷୁଧାଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତିର କ୍ଷୁଧା ଦୂର ହେବ ନାହିଁ । ନିଜର କ୍ଷୁଧା ଦୂର କରିବାକୁ ହେଲେ ନିଜେ ଭୋଜନ 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଯଦି କେହି ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଛି, ତେବେ ସେ ନିଜେ ତାଂର 
ଉଚିତ୍‌ ଉପଚାର କରି ପଥ୍ୟ ଏବଂ ଞ୩ଷଧ ସେବନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ତା'ପାଇଁ ଯଦି 
ଅନ୍ୟକେହି ବା ଡାକ୍ତର ସ୍ଵୟଂ ୫ଷଧ ସେବନ କରେ, ତେବେ ରୋଗୀର ରୋଗ ଉପଶମ 
ହେବ ନାହିଁ । ବାସ୍ତବରେ, 9ଷଧ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରେ ନାହିଁ, ବରଂ ରୋଗ ନିବାରଣ 
କରେ, ରୋଗର କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ ସମୁଳେ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ । ଏହିପରି ନିଜ ଚେଷ୍ଟାରେ 
ସାଧକ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ମୋହ ଦୂର କରି ଆଡ୍ଜ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିପାରେ । 


॥ ୯୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସାରାଂଶ ହେଉଛି, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗୁରୁ ଓ ଶ୍ରୁତି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଅନୁସାରେ ନିଜର ଅଧ୍ଷାତ୍ସ୍‌ 
ମାର୍ଗ ନିଜେ ଚୟନ କରି ସେଥ୍ରରେ ଚାଲିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେବେ ଗନ୍ତବ୍ୟରେ କାଳବିଳମ୍ବ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପହଞ୍ଚପାରିବ । 


ବସ୍ତୁସ୍ଵରୂପଂ ସ୍ୁଟବୋଧଚକ୍ଷୁଷା 
ସ୍ଵେନୈବ ବେଦ୍ଯଂ ନ ତୁ ପଣ୍ଡିତେନ । 
ଚନ୍ଦ୍ରସ୍ବରୂପଂ ନିଜ ଚକ୍ଷୁଷୈବ 
ଜ୍ଞାତବ୍ୟମନେ୍ୟେରବଗମ୍ୟତେ କିମ୍‌ ॥୫୪॥ 


ବସ୍ତୁସ୍ଵରୁପମ୍‌ = ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର ଯଥାର୍ଥ, ବାସ୍ତବିକ ରୂପ, ସୁଟବୋଧଚକ୍ଷୁଷା = 
= ସ୍ଥାନ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ଵେନ ଏବ = ନିଜ ଦ୍ଵାରା, ବେଦ୍ଯମ୍‌ = ଜ୍ଞାତବ୍ଯଃ ନ ତୁ ପଣ୍ଡିତେନ = 
ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ, ଚନ୍ଦ୍ରସ୍ଵରୂପଂ = ଚନ୍ଦ୍ରମାର ବାସ୍ତବିକ ରୂପ ( ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ), ନିଜ 
ଟକ୍ଷୁଷା = ନିଜ ଆଖୁ ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ଜ୍ଞାନ୍ତବ୍ୟମ୍‌ = ଅନୁଭବ କରାଯାଏ, ଅନୌୟ)ଃ 
= ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ମାଧ୍ଯମରେ, ଅବଗମ୍ୟତେ କିମ୍‌ = କିପରି ଜ୍ଞାନ କରାଯାଇ ପାରିବ ? 


6ଯଠ6ର୍କୌଣକି ଦସ୍ତୂୁଜ ଯଥାର୍ଥ #/୮ ସ୭୭୦କ୫୭ଳ ସନ୍ଫ୍ଦ ହୋକପାଳିବ, 
6 ଜଣେଳେଳେ ବି ସଜ ନିଳନ #୮ନ-ଦ଼ୃଣିନେ (ବିରାନ ଦୂର) ନାକୁ ଦେଖି 
ଯରଃକ୍ଷଣ କଣି ୨୭୭ ଥନୁଜବ ଠ/୭ କଜିବ୍‌ / ଉଖିତ ବଚ ବିତ୍ନନନୀାନଙ୍କ କ଼ାରା 
କିଆଯାଲଥବା କଲା ଭୂର/ ଏହି #'ଳ ନୁଏ ନାଳି / 6ଦେଳଳି ଚଢମାର 6ଦୌଦର୍ଘଳଳିନ 
ଆନ 6ଳେଚଳ ନିଳ ଥାଖିଛେ 6୧ ନିଳିଯୀନେ / ଥନ୍ନୀନନ୍ଦ କୂ ହୋଇଥିବା 
କର୍ଣଳକୁ 6 ଥନଳନ ଳିନୀନ ନିଳିଯାକିକ ୮ //# ୪୮ 


ଆଉ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ 
ସୂଚିତ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ପୁନଃ ରେଖାଙ୍କିତ କରିଛନ୍ତି/ ଯେପରିକି ଆମ ମନରେ କୌଣସି ଶଙ୍କା 
ରହିବ ନାହିଁ । ବସନ୍ତ ରତୁରେ ନୀଳାକାଶରେ ଉଦିତ ନିରଭ୍ର ଚନ୍ଦ୍ରମାର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ, 
ତା'ର କାନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ନମିଗ୍ଗତାକୁ ତା'ର କିରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ବରଷୁ ଥବା ସୁଧାରସ, ପ୍ରଶାନ୍ତିକୁ 
କିପରି ଜଣେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଶବ୍ଦରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇପାରିବ ? ତାକୁ 
କେବଳ ଆମର ଆଖି ଦେଖିବା ମାତ୍ରେ, ସେହି ଆନନ୍ଦକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା । 
କୌଣସି ନେତ୍ରହୀନ ବ୍ୟକ୍ତି ଚାନ୍ଦିନୀରାତିର ସେହି ରମଣୀୟ ଆନନ୍ଦକୁ କଦାପି ଅନୁଭବ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ । 


॥ ୧୦୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହିପରି ଅଜ୍ଞାନପୁରିତ ଆମର ହୃଦୟର ଅନ୍ଧକାରକୁ ଭେଦନ କରି ଆଡ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵର 
ପ୍ରକାଶ ଯେତେବେଳେ ଧୀରେ ଧୀରେ ପ୍ରସାରିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି 
ଆତ୍ନାନୁଭୂତିଜନ୍ୟ ଆନନ୍ଦର ବଣ୍ଠରନା ଅନ୍ୟ କାହାଦ୍ଵାରା ହୋଇ ନ ପାରେ । ନିଜକୁ ନିଜେ 
ସେହି ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଏଥରେ ପ୍ରତିନିଧ୍ଵତ୍ବ ଚଳେ ନାହିଁ । ଚନ୍ଦ୍ରୋୟୟର 
ଏହି ଉପମା ଅତ୍ୟନ୍ତ କାବ୍ୟାତ୍ମକ ହୋଇପାରିଛି । 


ଅବିଦ୍ୟାକାମକର୍ମାଦିପାଶବନ୍ଧଂ ବିମୋଟଚିତୁମ୍‌ | 
କଃ ଶକ୍ଳୟାଦ୍ଧିନାତ୍ପାନଂ କଳ୍ପକୋଟିଶତୈରପି ॥୫୫॥ 


ଅବିଦ୍ୟାକାମକର୍ମାଦିପାଶବନ୍ଧଂ = ଅବିଦ୍ୟା ( ଅଜ୍ଞାନ), କାମନା ଓ କର୍ମ ଇତ୍ୟାଦି ଶୃଙ୍ଖଳା 
ରୂପୀ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଥୁୁଲେ, ବିମୋଚିତୁମ୍‌ = ମୁକ୍ତ ହେବା ପାଇଁ, କଃ = କିଏ, 
ଶକ୍କୟାତ୍‌ = ସମ୍ଭବ କରିପାରେ, ବିନା ଆତ୍ଲାନଂ = ନିଜ ବ୍ଯତୀତ, କଳ୍ପକୋଟିଶତୈଃ= 
ଶହେକୋଟି କଳ୍ପ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ଅପି = ମଧ୍ଯ| 


ଥକିଜା କାନ ¿ କର୍ମୀକିନ ଵୂହଂଲଣନେ ଚାନିୋଜଥିଣନକ 6ସନି କଜଳନୁ ନୁଳ 
ହକୀାନ୍ଦ ଶଣନଳଲେନି କଣ ପର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ନ କିଳ କ୍ୟଜିଃଜେଳ ଥନ୍ଯ କେନି ସଂରାମଳ 
6ଯଳଯାଣନ ନାନି //୬୬୫୬/ 


ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜର ଆତ୍ଜ-ତତ୍ତ୍ଵର (ସତ୍‌ସ୍ବରୂପ) ଜ୍ଞାନ ନ ହେବା ଯୋଗୁଁ ହିଁ ବନ୍ଧନ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । ବାସ୍ତବରେ ଆତ୍ନା ପରିପୁର୍ଣ୍। କିନ୍ତୁ ଯଦି ଏହି ପୂର୍ଣ୍ରତାବୋଧ ନହୁଏ, 
ତେବେ ସେ ନିଜକୁ ସୀମିତ, ବଦ୍ଧ ଅନୁଭବ କରେ। ନିଜକୁ ଏଭଳି ପରିପୁଣ୍ଠର ଅନୁଭବ 
କରିବା ପାଇଁ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବିବିଧ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ତଥା ସେହି ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକୁ 
ପୁଭି କରି ନିଜକୁ ଆପ୍ତକାମ କରିବାକୁ ଚାହେଁ । କାମନା ବା ବିବିଧ ଇଚ୍ଛା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କର୍ମ 
କରିବାକୁ ପ୍ରେରିତ କରିଥାଏ । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ତିନୋଟିକୁ ( ଅବିଦ୍ୟା-କାମ- 
କର୍ମ) କୁ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଥି ରୂପେ ଆଖ୍ୟାୟିତ କରାଯାଇଛି । ବାସ୍ତବରେ ଏହି ତିନୋଟି ଜୀବକୁ 
(ବ୍ୟକ୍ତି) ବାନ୍ଧନ୍ତି ଏବଂ ତା'ର ନାନାବିଧ ଦୁଃଖର କାରଣ ଅଟନ୍ତି । ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ 
କର୍ମ ସହିତ ଯେଉଁ ' ଆଦି' ପଦ ସଂଯୁକଲ୍ଜ ହୋଇଛି ତା'ର ତାପ୍ର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି “ ବାସନା | 
ଯାହାକି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସର୍ବଦା କାମ୍ୟକର୍ମ କରିବାକୁ ପ୍ରେରିତ କରେ । ଏହି ବାସନା ରାଶି 
ଅଜ୍ଞାନକୁ ଅଧ୍ଵକ ଦୃଢ଼ କରେ । କାରଣ, ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରବଳତା ସହିତ 
ମନରେ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଏବଂ ସେ କର୍ମରେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ ଲାଗିରହେ । 


| ୧୦୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତେଣୁ ଯାହର ବୁଝି ଭ୍ରମିତ, ଅବ୍ୟବସ୍ଥିତ ଏବଂ ମନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିକ୍ଷିପ୍ତ, ସେହିପରି 
ବ୍ଯକ୍ତିକୁ କିଏ ରକ୍ଷା କରିପାରିବ ? ସେ ସର୍ବଦା ଘୋର କର୍ମରେ ଆସକ୍ତ ରହି ଏବଂ 
ମୋହ କାରଣରୁ ବ୍ୟଥ୍ରତ ହେଉଅଛି । ସେଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିଜ ବ୍ୟତିରେକ ଅନ୍ୟ କେହି 
ସହାୟତା କରିପାରିବେ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ତାକୁ ନିଜେ ମାର୍ଗ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ଲକ୍ଷ୍ୟରେ 
ପହଞ୍ଚୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 


' କଳ୍' ବିଶ୍ବ-ସୂଷ୍ଟିର କ୍ଷଣରୁ ପ୍ରଳୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମୟ ବ୍ୟବଧାନକୁ କହନ୍ତି । ଏହି 
ସମୟସୀମା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଗୋଟିଏ ଦିନ, ଯାହାକି ଆମର (ଭୂଲୋକ) ର କାଳ-ଗଣନା 
ଅନୁସାରେ ୪,୩୨, ୦୦୦ ବର୍ଷ ସହିତ ସମାନ | 


ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ : ତା'ର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ (୫୬-୬୧) 


ନ ୟୋଗେନ ନ ସାଂଖ୍ୟନ କର୍ମଣା ନୋ ନ ବିଦ୍ୟୟା । 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମେକତ୍ବ ବୋଧେନ ମୋକ୍ଷଃ ସିଧ୍ଯତି ନାନ୍ଯଥା ॥୫୬॥ 


ନ ୟୋଗେନ = ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ, ନ ସାଂଖ୍ଯେନ = ସାଂଖ୍ୟ (ଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା 
ନୁହେଁ, ନ କର୍ମଣା = କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ, ନ ବିଦ୍ୟୟା = ବିଦ୍ଯା ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ, 
ବ୍ରହ୍ମାଡ୍ମୈକତ୍ବବୋଧେନ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମାର ଏକତ୍ବ ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା, ମୋକ୍ଷଃ = ମୁକ୍ତି, ସିଧ୍ଷତି 
= ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, ନ ଅନ୍ୟଥା = ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମାଧ୍ଯମରେ ନୁହେଁ। 


6ମୀନ୍ଧ ୨୮୦ ଲ/ ଘଟ ଲା ସଂ ନା ନନ୍ଞାକି କର୍ମ ଲା କିଜ ଭୂରା 
ସଦମଙ୍ଗ୍କ / 6ଳକଳ ଚଢୁଠକ଼େକକ଼ୁଣକେଧା କ଼ନ/ ନୁଇି ସମ୍ଦ୍କ, ଅଳ ଲୌଣନଦି ନଘାୟଣନ 
ଳୁଣ୍ହେ //୬.୬/ 

ଯଦି ଶିଷ୍ୟ ବିନା ନିଷ୍ଠା ବା ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ କେବଳ ଯନ୍ତ୍ରବତ୍‌ ସାଧନା କରେ, ତେବେ 
ଉପରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇଥିବା କୌଣସିଟି ମାର୍ଗ ଦ୍ଵାରା ସେ ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ 
ପାରିବ ନାହିଁ | ଭାରତରେ ସମୁଦାୟ ଛଅଟି ଦାର୍ଶନିକ ବିଚାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ରହିଛି । ଏଠାରେ 
ସେଥମଧ୍ଯରୁ କେତୋଟିକୁ ଗଣନା କରାଯାଇଛି । ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥରେ ଏସବୁର ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ଅନ୍ୟ ବିଚାରଧାରାଗୁଡ଼ିକ ଆସିଯାଏ । “ ଯୋଗ” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଏଠାରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ଭାଷାରେ ରହସ୍ୟବାଦ, ଯାହାର ବିକାଶ ଏବଂ ପୋଷଣ ହଠଯୋଗର କ୍ରିୟା ବା ସାଧନା 
ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପାଦିତ । ' ସାଂଖ୍ୟ ଦର୍ଶନ” ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରମୁଖ ମୂଳସ୍ପୋତଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ। 
॥ ୧୦୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସଂଖ୍ୟାରୁ ଉଦ୍ଭୁତ ଓ ବିକଶିତ ହୋଇ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସୁସଙ୍ଗତ ହୋଇପାରିଛି 
ତଥା ବୈଚାରିକ ବିବରଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି । ଏହି ଦର୍ଶନ ମୂଳତଃ 
ଦ୍ବୈତବାଦୀ । ଏହା ଅନୁସାରେ ଜଗତର ଦୁଇଟି ମୂଳକାରଣ ରହିଛି - ( ୧) ପୁରୁଷ ଓ 
( ୨ ) ପ୍ରକୃତି ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ବ (ଚେତନ) ଓ ପଦାର୍ଥ ( ଜଡ଼) | ପୁରୁଷ ଅନୁଭବକର୍ଭା, 
ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଓ ଜୀବନର ଆଧାର । ଏହାର ବିପରୀତ ପ୍ରକୃତି ଜଡ଼ ହୋଇଥିବାରୁ ସେଥୁରେ 
ବୁଦ୍ଧି ଓ ଜୀବନୀଶକ୍ତର ଅଭାବ ଦେଖାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତି ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵକୁ ପ୍ରକଟ ( ବ୍ୟକ୍ତ) 
କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ରଖେ, ଯେତେ ବେଳେ ଚେତନ -ପୁରୁଷ ସହିତ ତା 'ର ସାନ୍ଧିଧତା 
ହୁଏ । ପୁରୁଷ ସ୍ଵତଃ ନିଷ୍କ୍ରିୟ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷର ସଂସର୍ଗରେ ଆସିବା ପରେ ସେଥ୍ଵରେ 
ଗତି ବା ଚଳନ ଆସେ । ଯେଭଳି ଘଡ଼ର ସ୍ତ୍ରଙ୍ଗ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଘଡ଼ି ଚାଲେ 
କିପରି ୨ ସ୍ତ୍ରଙ୍ଗରେ ସ୍ପନ୍ଦନ ହେଲେ ଘଡ଼ିରେ ସକ୍ରିୟତା ଆସେ ଏବଂ ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନ 
ବ୍ୟାଟେରୀ+ର ଶକ୍ତଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ। ଏହିପରି ପୁରୁଷ ସ୍ଵତଃ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରକୃତିର ସଂସର୍ଗରେ ଆସିବା ପରେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ଜଣାପଡ଼େ । ଏସବୁ ହେଉଛି ସାଂଖ୍ୟ 
ଦର୍ଶନର ନିଷ୍ନର୍ଷ । 

ସାଂଖ୍ୟାଦର୍ଶନ ଠାରୁ ଏକପାଦ ଆଗରେ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ । ବେଦାନ୍ତ ଘୋଷଣା 
କରେ କି ଯେତେବେଳେ ସାଧକକୁ ପୁରୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନାର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଜାଣେ ପ୍ରକୃତି, ପୁରୁଷ ଉପରେ ଅଧ୍ଯସ୍ଥ ଅଥବା 
ଆରୋପିତ ମାତ୍ର । ସେ ଜାଣେକି ଦ୍ଵୈତ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ଶାଶ୍ବତ, ସତ୍ତା ହି ଅସ୍ତିତ୍ଵବାନ୍‌ 
ଏବଂ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ, ସର୍ବଜ୍ଞ, ଶୁଦ୍ଧ ଚିଦୁପ । ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ “ କର୍ମ” ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ 
ମୀମାଂସା- ଦର୍ଶନରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ କର୍ମ ବା ଅନୁଷ୍ଠାନ ସହିତ ସମାନ । ମୀମାଂସକମାନେ 
କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ଆସ୍ଥା ରଖନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଅନୁସାରେ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ କରି ମନୁଷ୍ୟ ପୁଣ୍ୟ 
ଅର୍ଜନ କରେ ଏବଂ ସ୍ଵର୍ଗର ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରେ । ଭୋଗ କରିବା ଯୋଗୁଁ ସେହି 
ପୂଣ୍ୟ କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତା'ପରେ ପୁନଃ ଜୀବ ମନୁଷ୍ଯ ରୂପେ ପୃଥ୍ବୀ 
ଉପରେ ଜନ୍ମ ନେଇ ପୁଣ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରେ । ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହାହି ମୋକ୍ଷ ଓ 
ଏହାକୁ ସେମାନେ ଅମୂତତ୍ବ ନାମ ଦିଅନ୍ତି । 


“ବିଦ୍ୟାଂ ଶବ୍ଦର ଦୁଇଟି ଅର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ- ଗୋଟିଏ ବୈଦିକ 
ସନ୍ଦର୍ଭରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି ଶାବ୍ଦିକ ଅର୍ଥ । ବୈଦିକ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥରେ “ ବିଦ୍ୟାଂର ଅର୍ଥ ଧ୍ୟାନ 
ଓ ଭକ୍ତିଯୁକ୍ତ ଉପାସନା, ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ବୁଛି ତାଂର ଅହଂକାରରୁ ବାହାରକୁ ଆସିବାକୁ 


ଚେଷ୍ଟା କରେ । ଏଭଳି ଉପାସନାରେ ଅସୀମର ବୋଧ କରାଉଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟୟ ସହିତ 
॥ ୧୦୩॥ 


=$ 


ବବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜାଣିବୁଝି ତାଦାତ୍କ୍ୟ ସ୍ଥାପିତ କରାଯାଏ । ଯେପରିକି “ ମୁଁ ପ୍ରାଣ ଅଟେ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ଅଟେ” ଅଥବା ' ମୁଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ସର୍ବଶକ୍ତିର ଆଧାର ', ' ମୁଁ ଅଗ୍ନି ପ୍ରକାଶ ସ୍ବରୂପ, ' ମୁଁ 
ସର୍ବଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ର' ଇତ୍ୟାଦି । ଦ୍ବିତୀୟ ଶାବ୍ଦିକ ଅର୍ଥରେ ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି- ' ପୁସ୍ତକୀୟ 
ଜ୍ଞାନ ' | 

ଉପରୋକ୍ତ ସବୁ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ମବିକାଶରେ ସହାୟକ, କିନ୍ତୁ ସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ । 
ଯେଭଳି କଲିକତାରେ ପହଞ୍ଚୁଥ୍ବବା ମାର୍ଗ ସ୍ଵତଃ କଲିକତା ନୁହେଁ, ମୁମ୍ବେଇରେ ପହଞ୍ଚୁଥ୍ବା 
ମାର୍ଗ ମୁମ୍ବାଇ ନୁହେଁ। ନିଃସନ୍ଦେହ, ସେହି ମାର୍ଗରେ ନିରନ୍ତର ଚାଲିବା ଦ୍ଵାରା ଆମେ 
ଗନ୍ତବ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁଯିବା । କିନ୍ତୁ କଲିକତା କିମ୍ବା ମୁମ୍ବେଲରେ ପହଞ୍ଜୁବା ପରେ ଆମଠାରୁ 
ରାସ୍ତା ଅଥବା ଆମେ ରାସ୍ତାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଉ । ତେଣୁ ଯୋଗ, ଜ୍ଞାନ, ସାଂଖ୍ଯ ଆଦି 
କେବଳ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ମାର୍ଗ ଅଟନ୍ତି, ସ୍ବତଃ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହଁନ୍ତି । 


“ ଯେଉଁ ଆତ୍ଲା ଆମ ଭିତରେ ରହିଛି, ସେ ହି ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ସ୍ଥ୍ରିତ ”- ଏହି 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ବା ଜାଣିବା ହି ବାସ୍ତବିକ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଜୁବା । ଯେତେବେଳେ 
ଆମେ ସେହି ପରମାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସ୍ବରୂପତଃ ଅନୁଭବ କରିବା, ସେହିକ୍ଷଣ ଆମେ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯିବା । ଏହି ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଆମକୁ ଆମର ବୌଦିକ ବ୍ୟଗ୍ରତା, ମାନସିକ 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ ତଥା ଶାରୀରିକ ଭୋଗଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଥୁବା ଆସକ୍ତିରୁ ମୁକ୍ତ କରିଦେବ । 


କୌଣସି ଶିଷ୍ୟ ମନରେ ଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସିପାରେ କି ଯୋଗ, ସାଂଖ୍ୟ ଓ କର୍ମ ଆଦି 
ଦ୍ଵାରା ହୁଏତ ସେ ଠିକ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ ନ ପାରେ । ତେଣୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ 
ମୁକ୍ତି ମିଳିପାରେ । ଏଭଳି ଶଙ୍କା ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ “ ନାନ୍ୟଥା' ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ମୁଜ୍ତିର ମାର୍ଗ ନାହିଁ ବୋଲି ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି । 


॥ ୧୦୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବୀଣାୟା ରୂପସୌନ୍ଦର୍ୟଂ ତନ୍ତ୍ରୀବାଦନ ସୌଶ୍ଠବମ୍‌ । 
ପ୍ରଜାରଞ୍ଜନ ମାତ୍ରଂ ତନ୍ମ ସାମ୍ରାଜ୍ୟାୟ କଳ୍ପତେ ॥୫୭॥ 


ବୀଣାୟା = ବୀଣାର, ରୂପ ସୈୌନ୍ଦର୍ଯ୍ଯମ୍‌ = ସୁନ୍ଦର ରୂପ, ତନ୍ତୀବାଦନ ସୌଷ୍ଠବମ୍‌ = 
ତା'ର ତାରଗୁଡ଼ିକୁ ବଜାଇବାର କୁଶଳତା, ପ୍ରଜାରଞ୍ଜନମାତ୍ରମ୍‌ = କେବଳ ପ୍ରଜା (ଦର୍ଶକ = 
ଶ୍ରୋତାମାନଙ୍କୁ) ଆନନ୍ଦିତ କରିବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ, ତତ୍‌ = ସେହି, ନ = ନୁହେଁ, ସାମାଜ୍ୟାୟ= 
ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ଅଥବା ପ୍ରଭୁ ସତ୍ତା ପାଇଁ ନୁହେଁ, କଳ୍ପତେ = ସମର୍ଥ କରେ| 


ବୀଣୀନ 6ସୌଦର୍ଦ୍ଯ ୬ ରକୁ ବଲାନରା। କୁଶଳତା ଳଦଳ ନଲଜଞ୍ଜନ କଳି 
ଯାଜିବ, କିନ୍ତୁ ଚନ/ ସାନାନ/ ଅଥବ ନଜ଼ୁକୁ ୨ ଜନ କନିକଣନେ ସମର୍ଥ ଯୋଳଯୀଣନ 
ନାଳି //୬୭/ 


ବାସ୍ତବରେ, ଦର୍ଶନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହିପରି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବ୍ଯତୀତ 
ଅନ୍ୟ କେହି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରିବେ ନାହିଁ । ତାଙ୍କ ଅନୁସାର ଜୀବ ଓ ଜଗତର ନାନାତ୍ବକୁ 
ବିଭିନ୍ନ ଦାର୍ଶନିକମାନେ ସୁନ୍ଦର ରୂପେ ଏବଂ ବିସ୍ତୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଥାନ୍ତି । ସେସବୁ ଶବ୍ଦଜାଲ 
ମାତ୍ର ଅଥବା ବକ୍ତାମାନଙ୍କର ବାକ୍‌ପଟୁତା । ବୀଣା କିମ୍ବା ଯେକୌଣସି ବାଦ୍ୟକୁ ବାଦକ 
ତା'ର କଳା ନିପୁଣତା ଦ୍ଵାରା ବଜାଇ ହୁଏତ ବହୁ ସଂଖ୍ୟକ ଜନସମୁଦାୟକୁ ମନ୍ତ୍ରମୁଗ୍ଧ, 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଚକିତ କରିପାରେ । ଏହାର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୋତା ବା ଦର୍ଶକଗଣ ହୁଏତ 
ବାଦକକୁ, କଳାକାରମାନଙ୍କ ସମ୍ରାଟ ରୂପେ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ମାନ୍ୟତା ଦେଇପାରନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ଏହାଦ୍ବାରା ବ୍ଯକ୍ତି (କଳାକାର) ବାସ୍ତବରେ ସମ୍ରାଟ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ, ଅଥବା 
ସ୍ଥାୟୀ ପ୍ରଭୁତ୍ବ (ସାମ୍ରାଜ୍ୟ) ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକାର ଭାରତୀୟ 
ଦର୍ଶନର ସବୁ ମତବାଦ ନିଃସନ୍ଦେହ ବୌିକ ମନୋରଞ୍ଜନ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ 
କୌଣସି ସାଧକ ଦର୍ଶନରୁ ଆନନ୍ଦ ପାଇବା ମାତ୍ରକେ ଶଶ୍ଵରତ୍ଵକୁ ପାଇପାରେ ନାହିଁ । 
ବୀଣା ବାଦନ ମାଧ୍ଯମରେ ରାଜା ନିଜର ଓ ନିଜ ମିତ୍ରମାନଙ୍କର ମନୋରଞ୍ଜନ କରିପାରେ । 
କିନ୍ତୁ ବୀଣାବାଦନର ନିପୁଣତା ରାଜାଙ୍କ ରାଜ୍ୟରେ ନ୍ୟାୟ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ସ୍ଥିର ରଖିପାରେ 
ନାହିଁ, ସାମ୍ରାଜ୍ୟକୁ ସୁଦୃଢ଼ କରିପାରେ ନାହିଁ ଅଥବା ତା'ର ପ୍ରତିଷ୍ଠାକୁ ବଢ଼ାଇପାରେ । 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ତଥ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ବ ଦେଇ କହନ୍ତି କି ଦର୍ଶନଶାସ୍ତ୍ରର ଯେତେ 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ବିସ୍ତାର ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ମଧ୍ଯ, ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନର ଛଅଟି ମତବାଦରେ ପାରଙ୍ଗତ 
ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ, ବ୍ୟକ୍ତି ପୂର୍ଣ୍ଣତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି କରିପାରିବ ନାହିଁ । ପ୍ରାଚୀନ ସାହିତ୍ୟରେ “ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ! 
ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ପ୍ରତ୍ୟେକ ହୃଦୟସ୍ଥିତ ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ପାଇଁ କରାଯାଉଥିଲା । 

॥ ୧୦୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବାଗ୍‌ବୈଖରୀ ଶବ୍ଦଝରୀ ଶାସ୍ତ୍ରବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କୌଶଳମ୍‌ । 
ବୈଦୁଷ୍ୟଂ ବିଦୁଷାଂ ତଦ୍‌ବଦ୍‌ଭୁକ୍ତୟେ ନ ତୁ ମୁକ୍ତୟେ ॥୫୮॥ 


ବାଗ୍‌ବୈଖରୀ = ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ କହିବା ବା ଗାଇବା , ଶବ୍ଦଝରୀ = ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରବାହ ବା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି, ଶାସ୍ତ୍ର ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କୌଶଳମ୍‌ 5 ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବାରେ କୁଶଳୀ, 
ବୈଦୁଷ୍ୟମ୍‌ = ବିଦ୍ଵ୍‌ତ୍ତା, ବିଦୁଷାମ୍‌ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନଙ୍କର, ତଦ୍ଵତ୍‌= ସେହିପ୍ରକାରଦ, ଭୁଲୁୟେ < 
ଉପଭୋଗ ପାଇଁ, ନ = ନୁହେଁ, ତୁ = କିନ୍ତୁ, ମୁଆୂୟେ = ମୁକ ପାଇଁ | 


ଛନ ସ଼ନଣନେ ଶହନୁତିଳନ ନ଼ି ଳରାନଜେକା ଥଥରବା ଶାସ୍କକୃଡ଼ିକଳ ବୟାଖ୍ଯା 
କୁଶଳ ଦୁର୍ବଳ ବିଜ କଳି କନିକଣନେ ନିହୁଣ ହକ ନନମକି କୌଣନ୍ତି ଦିଜ୍ଜାଳ୍‌କୁ 
କିଛି ସମୟ ନୀନ୍ଦ ନ୍ରବ୍ଦନୂତ/ ୦ଜନ୍ଦନ୍ୟନେ / କିନ୍ତୁ ନୂଳି ନ୍ଦ ଏହ/ ନି୍ଥନ 
ଥତ୍ର୍ଦ/9 //୫/୮/ 


ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁସାରେ ଯେକୌଣସି ବିଚାର ଅଥବା ଇଚ୍ଛା ଶବ୍ଦରୂପରେ ପ୍ରକଟ 
ହେବା ପୂର୍ବରୁ ମନରେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୃତ୍ତିରୂପ ଧାରଣ କରେ । ଏଭଳି ଚାରୋଟି ଅବସ୍ଥା ବା 
ସ୍ତ୍ରିତିର ସେଥିରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି । ସର୍ବପ୍ରଥମ ବିଚାର-ତରଙ୍ଗ ଚେତନାର ସଂସ୍କର୍ଶ 
ପାଇଥାଏ । ତେଣୁ ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ “ ପରାବାଣୀ' କହନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ସେହି ତରଙ୍ଗର 
ଅଭିଜ୍ଞାନ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ଆମକୁ (ଅହଂକୁ) ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ “ ପଶ୍ୟନ୍ତିବାଣୀ' 
କହନ୍ତି । ଏହା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସ୍ଥୁଳ ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାଂପରେ ସେହି ବିଚାର- 
ତରଙ୍ଗକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିବା ଏବଂ ସଂପ୍ରେଷଣ କରିବା ପାଇଁ ବିଶିଷ୍ଟ ଶବ୍ଦ ଓ ବାକ୍ଯ- 
ରଚନା ମନ ଭିତରେ ଗଢ଼ାଯାଏ ¦ ଏହି ସ୍ଥିତିକୁ ' ମଧ୍ଯମା' ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ | ଶେଷରେ 
ଆସେ ‹“ ବୈଖରୀ ସ୍ତ୍ରିତି । ଯେତେବେଳେ କି ମନରେ ଗଢ଼ା ହୋଇଥୁବା ଶବ୍ଦରାଶି 
କିମ୍ବା ବାକ୍ୟ କଣ୍ତ ଓ ଓଠ ଦେଇ ବାହାରକୁ ଆସେ, ଯାହାକି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଶ୍ରବଣୀୟ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥୁଳ ରୂପରେ ବିଚାରର ପ୍ରକଟୀକରଣକୁ “ ବୈଖରୀ 
ବାଣୀ? କହନ୍ତି । 

ଏଠାରେ “ ବୈଖରୀ? ଶବ୍ଦର ଲକ୍ଷ୍ଯାର୍ଥ ବା ଗୁଢ଼ାର୍ଥ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭାଷାରେ 
ନିରର୍ଥକ, ଅନୁପ୍ପାଦକ ବାକ୍‌ବିତଣ୍ଡା ଯୁକ୍ତି, ଯାହାକୁ କି କେତେକ ବେଦାନ୍ତୀ ଲୋକ 
ବେଳେ ବେଳେ କରିଥାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ମହାନ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଭଳି ବିତଣ୍ଡା ବା ନିରର୍ଥକ 
ଯୁକ୍ତି କରୁଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷଙ୍କୁ ମୂର୍ଖ ବୋଲି ମାନ୍ୟତା ଦେଇଥାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ଉପେକ୍ଷା 
ମଧ୍ଯ କରିଥାନ୍ତି । କାରଣ, ରଷିମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ମନ ତୃଷ୍ତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିରର୍ଥକ ବାଦ- 


॥ ୧୦୬ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବିବାଦ ଅପେକ୍ଷା କ୍ଷଣ ମାତ୍ରକର ସାଧନା ବା ଅଭ୍ୟାସ ଅଧ୍ରକ ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ । ଶଙ୍କରଙ୍କ 
ମତରେ ଦାର୍ଶନିକ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ( ପୁସ୍ତକୀୟ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର) ଜୀବିକା ଅର୍ଜନ ପାଇଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପେଟପୋଷିବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅଥବା କ୍ଷଣିକ ଲୋକପ୍ରିୟତା ଅର୍ଜନ କିରବା ନିମିତ୍ତ 
ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ତାହା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ | 


ଅବିଜ୍ଞାତେ ପରେ ତତ୍ତେ ଶାସ୍ତ୍ରାଧୀତିସ୍ତୁ ନିଷ୍ଫଳା । 
ବିଜ୍ଞାତୈେପି ପରେ ତତ୍ତ୍ଵେ ଶାସ୍ତ୍ରାଧୀତିସ୍ତୁନିଷ୍ତଳା ॥୫୯॥ 


ପରେ ତକ୍ଗତ୍ଵେ = ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରମ ତତ୍ତ୍ବ ଅବିଜ୍ଞାତେ = ଜ୍ଞାନ ନ ହୋଇଛି, 
ଶାସ୍ତ୍ରାଧୀତିଃ = ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ( ଶୃତିଜ୍ଞାନ), ନିସ୍ୟଳା = ବ୍ୟର୍ଥ, ବିଜ୍ଞାତେ = ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ, 
ଅପି = ମଧ୍ଯ, ପରେ ତତ୍ତ୍ଵେ = ପରମ ତତ୍‌, ଶାସ୍ତରାଧୀତିଃ = ଶ୍ରୁତିଜ୍ଞାନ ବା ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନ, ତୁ = 
ବାସ୍ତବରେ, ନିଷ୍ପଳା = ନିରର୍ଥକ | 


ମଜନ ଜକୁନ ଜ୍ଞନ ଳ ଳହେକା ଯର୍ଜ/ଢ 6ଳବଳ ଶାସରଗୁଜ଼ିଳନ ଥଷମନ ନିଜର୍ଥଳ 
ଏକଂ ଯଂନନ୍ନ ଜକ୍ଛକୁ ଳଳଜଳ/ ନ ମା ଶ୍ଯସ୍କରୁ଼ିଳନ ଥ୍ୟଫଳ କଏର୍ଥ 
6ହନନୀଏ //# ୯/ 


ଏହି ପ୍ରକାରର ବିରୋଧୀ ବକ୍ତବ୍ୟ ଦେବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି- ବାସ୍ତବରେ 
ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀକୁ ବିସ୍ମୟାଭୂତ କରି ତାଂର ବୁଦ୍ଧିରେ ସାରତତ୍ତ୍ଵକୁ ଭରିଦେବା । ଯଦି ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ବୁଦିକୁ କିଞ୍ଛୁତ୍‌ ଉପଯୋଗ କରି “ ବିଜ୍ଞାତ' ଶବ୍ଦ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରାଯିବ, ତେବେ ସ୍ତଷ୍ଟ 
ରୂପେ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣି ହେବ । ପ୍ରଥମ ପାଦରେ ` ବିଜ୍ଞାତ ର ଅର୍ଥ ବୌଦିକ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ 
ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦରେ ତା'ର ଅର୍ଥ ' ଆତାନୁଭୂତି' । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ 
ବୁଦ୍ି ସ୍ତରରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ନାହିଁ, ସେ+ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଗକୁ ବଢ଼ିବାର କୌଣସି ସମ୍ଭାବନା 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ପୁନର୍ବାର 
ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ ନିରର୍ଥକ । 


ବେଦାନ୍ତରେ କୁହାଯାଇଛି କି ସବୁ ବେଦଗୁଡ଼ିକର ଏକମାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି- 
“ ନାନାତ୍ବ ବା ଅନେକତ୍ବ' ଅଥବା ' ଦ୍ଵୈତ 'କୁ ବାଧୂତ କରିବା | କାରଣ, ବହୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌, 
ପ୍ରତୀତ ହେଉଥୁବା ଏହି ଜଗତ କେବଳ ଆମ ମନର ଦୁଃଖଦ କହ୍ଛନା ମାତ୍ର । ଆତ୍ଆାରୂପୀ 
ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନ ଉପରେ ଏହି ଜଗତ ଅଧ୍ୟାରୋପ ହୋଇଛି । ଯେଭଳି କୌଣସି ମିତ୍ରକୁ କ୍ଷୀଣ 
ଆଲୋକରେ ଭ୍ରମ ହୁଏ କି ସମ୍ମୁଖରେ ଭୂତ ଠିଆ ହୋଇଛି ଏବଂ ଆମେ ତାକୁ ତଙ୍କ 


॥ ୧୦୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦେଇ ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛୁ ଏହା ଭୂତ ନୁହେଁ, ସ୍ତମ୍ଭ | ଏଭଳି ଶୃତି ତର୍କ ଦିଏ କି 
ଆମେ ଯାହାକିଛି ଦେଖୁଛୁ ତାହା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ଆମର ଭ୍ରମ ମାତ୍ର । ସତ୍‌ ବସ୍ତୁ କେବଳ 
ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ । ଏହି ନିର୍ବିଶଶଷ ଚେତନ ସତ୍ତାକୁ କୁ ଶୁତି କେବଳ ଇଙ୍ଗିତ କରିପାରେ । 
ଏଥୁଲାଗି “ ଆତ୍ନବିଦ୍‌ ' ହେଲାପରେ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ନିରର୍ଥକ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଯାହାକୁ 
ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ହୋଇ ନାହିଁ ସେ ଯଦି ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧ୍ପୟନ କରିବ, ତେବେ ସେଥରୁ ତାକୁ 
କିଛି ଆନନ୍ଦ ମିଳିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ତା'ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ସେ ବୁଝିପାରିବ ନାହି | ଏଭଳି 
ଅପରିପକ୍୍‌ ବୁଦଧିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉପନିଷଦ୍‌ ପଢ଼ିବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ୟର୍ଥ । ଯେଭଳି 
ଛୋଟ ବାଳକ-ବାଳିକାମାନେ ବୈବାହିକ ଜୀବନର ଆନନ୍ଦକୁ କଦାପି ବୁଝିପାରିବେ 


ନାହି, ସେହିପରି ଅପରିପକ୍‌ ବୁଦିଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦକୁ କିପରି ବୁଝିପାରିବ ? 
ଶବ୍ଦ-ଜାଲଂ ମହାରଣ୍ୟଂ ଚିତ୍ତ ଭ୍ରମଣ-କାରଣମ୍‌ | 
ଅତଃ ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ ଜ୍ଞାତବ୍ୟଂ ତତ୍ସଵଜ୍ଞୈସ୍ତଭ୍ସ୍ଵମାତ୍ସନଃ ॥୬୦॥ 


ଶବ୍ଦଜାଲଂ = ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଜାଲ ୯ ଦାର୍ଶନିକ ଗ୍ରନ୍ଧୁ), ମହାରଣ୍ୟଂ = ଘୋର ଜଙ୍ଗଲ 
ସଦୃଶ, ଚିତ୍ଭଭ୍ରମଣକାରଣମ୍‌ = ଚିତ୍ତକୁ ଭ୍ରମିତ କରିବାର ହେତୁ, ଅତଃ= ଏଣୁ, ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ = 
ଚେଷ୍ଟାପୂର୍ବକ, ଜ୍ଞାତବ୍ୟମ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ତତ୍ତଵଜ୍ଞୈଃ = ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ତତ୍ତୁମ୍‌ = 
ମୁଳସ୍ଵରୂପକୂ, ଆତ୍ମ = ତତ୍ତ୍ରକୁ/ ଆତ୍ନନଃ = ଆଡ୍ନାର | 


କିଜିନୁ ଦର୍ଜନ ଶାସ୍କରୁନ଼ିଳ ନନ୍ଦନ ଲେଖାଠାନଣରା ଚଳା ଚିହଣ/ରୁତିଳ ଯନ 
କଙ୍କଳ ସଦୂଙ୍କ ଦୌହଠି ୨୦ବଣ ଳଣଳ ରଞ୍ଚଳ ମନ ଥଧକ କୂନିତ ଯୋଇଥାଏ /। 
6ଜଣୁଁ 9ଚ଼ଚ ଚହୁ-ଲିଜ୍ଞାନୁକୁ ନରିନ୍‌ ସାଥନତ଼ର/ ଥାତୁ-ଜକୁନ ଥଳୁଭୁଜି ଯାକ ଯାନ 
6ଚେଷ/ କଳିଚ/ ଛଚିନ୍‌ //୬୦/ 


ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ସୂଚିତ କରିବାକୁ ଚାହୀନ୍ତ କି କେବଳ ଦାର୍ଶନିକ 
ଚର୍ଚ୍ଚା ଏକ ମହାରଣ୍ୟ ଭଳି, ଯାହାକି ଯେକୌଣସି ଅଜ୍ଞାନୀ ପଥ୍କକୁ ଶଙ୍କାରେ 
ପକାଇଦିଏ । କାରଣ, ଏଭଳି ଚର୍ଚ୍ଚାରେ ତଥ୍ୟ ଏବଂ ତତ୍ତ୍ଵ।ବିବେଚନ ଏକ ଅନ୍ୟକୁ 
ନୀଚ ସିଦ୍ଧ କରିବାରେ ଅଧ୍ବକ ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ତେଣୁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ଅଧ୍ଵକ ଭ୍ରମରେ 
ପଡ଼ିଯାଏ । ସାଧାରଣ ଜିଜ୍ଞାସୁଙ୍କ ବିଷୟରେ କ'ଣ କୁହାଯାଇପାରେ ? ଏପରିକି 
ବିତଣ୍ଡାବାଦ ଦ୍ଵାରା ବେଳେ ବେଳେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଭ୍ରମିତ ହୋଇ ହତାଶ ଓ ନିରାଶ 
ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏଥ୍ବଲାଗି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଛନ୍ତି କି ଯେଉଁମାନେ ଆଧ୍ୟାଚ୍ଜିକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରୁଛନ୍ତି, ସେମାନେ ଏଭଳି ଚର୍ଚ୍ଚାରୁ ସର୍ବଦା ଦୂରରେ ରହନ୍ତୁ । 
॥ ୧୦୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅନ୍ୟଥା ପ୍ରତ୍ୟେକ ମତ ସପକ୍ଷରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯାଇଥୁବା ଭାରୀ ତର୍କଗୁଡ଼ିକର ଗରୁତା 
ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ଦବିଯିବେ, ସେଥରେ ହି ଭ୍ରମିତ ହୋଇଯିବେ । ଅତଏବ ସାଧକକୁ 
ବାକ୍‌-ଜାଲରେ ନ ପଡ଼ି, ଆତ୍-ଟିନ୍ନନରେ ଅଧକାଧକ ନିୟୋଜିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଧ୍ୟାନ- ଉପାସନା ଇତ୍ୟାଦି ମାଧ୍ମମରେ ସାଧନ-ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଏଭଳି ଆଡ଼ଚିନ୍ତନ 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ଅଜ୍ଞାନସର୍ପଦଂଷ୍ଟସ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୌଷଧଂ ବିନା । 
କିମୁ ବେଦେୈଶ୍ଚ ଶାସ୍ତ୍ରେଶ୍ଚ କିମୁ ମନ୍ତ୍ରେଃ କିମୌଷଧୈଃ ॥୬୧॥ 


ଅଜ୍ଞାନସପିଦଂଷ୍ଟସ୍ୟ = ଯାହାକୁ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ସର୍ପ ଦଂଶନ କରିଛି, ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୌଷଧମ୍‌ 
= ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନରୂପୀ ୭ିଷଧ, ବିନା = ବ୍ଯତିରେକ, କିମୁ = କେଉଁ କାମରେ ଆସିପାରେ, 
ବୈଦୈଃ ଚ ଶାସ୍ତ୍ରୈଃ ଚ ମନ୍ତରୈଃ = ବେଦ, ଶାସ୍ତ ଓ ମନ୍ତ, କିମୁ = କୌଣସିଟି ଫଳପ୍ରଦ ହେବ 
ନାହିଁ, ଞ୍ଷଧୈଃ = ଭଷଧଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା। 


କାନକୁ ଥଞ୍ମାଳନୁୟ/ ସର୍ଘ ଦଂଶନ କରିଛି ଜଂଜ ଜ୍ରାର ଳେଦଳ ବହୁନ୍ଞାନ 
ଭୁରଜ/ ଯୋନଯାରିବ / ବିର ତ଼ର/ ଆଳାନ ନୋଳଥର/ ଏହି ବଲି ଯାନ 6ଦେଜ, ଶୀ 
¿ ନଜ ଥାକ ୬ ଧରୁତିଳ ଳି ଲନ6ନେ ଥାଳିବ 7 /'୬ 6// 


ବାସ୍ତବରେ, ପରାମାତ୍ନା ସ୍ବୟଂର ବିସ୍ମୃରଣତା ହେତୁ ବିଷାକ୍ତ ହୋଇ ଏହି ସାଂସାରିକ 
ଦୁଃଖ ଅଥବା ବନ୍ଧନଗୁଁକରେ ପଡ଼ି କଷ୍ଟ ଭୋଗୁଛନ୍ତି । ଯେଉଁକ୍ଷଣ ସେ ତା”ର ଦିବ୍ୟ- 
ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲି ଏହି ଜଡ଼, ପ୍ରକୃତିର ଉପାଦାନଗୁଡ଼ିକ (ଦେହ, ମନ, ବୁଝି ଆଦି) ସହିତ 
ତାଦାତ୍୍ୟ କରେ, ତତ୍କ୍ଷଣ ତାଂର ଯାତନା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ । ସେ ତା'ର ନଶ୍ଵରତା, 
ପୀଡ଼ା ପାଇଁ କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗେ । ଯିଏ ଏସବୁ କଷ୍ଟଗୁଡ଼ିକର କାରଣ ବୁଝିପାରିଲା ଏବଂ 
ସେହି ପୀଡ଼ାରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ଲାଗି ବ୍ଯଗ୍ର ହୋଇଉଠେ, ତାକୁ କେବଳ ଆତ୍-ଜ୍ଞାନ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସନ୍ତୋଷ ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ସର୍ପ ଦଂଶନରେ 
ପୀଡ଼ିତ ବ୍ଯକ୍ତିର କାଳ୍ପନିକ ବିଷ ବିନା ଆତ୍ନ-ବିଚାରରେ ଦୂର ହୋଇପାରେ ନାହି । 
ଆତ୍ନ-ଞଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲା ପରେ ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଓ ବ୍ୟକ୍ତିରେ ସ୍ଵୟଂକୁ ଆତ୍ମ୍‌- ତତ୍ତ୍ଵ 
ରୂପେ ବିଦ୍ୟାମାନ୍‌ ଜାଣିବ । 


ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣିବ କି ତାକୁ ବିଷଧର ସାପ କାମୁଡ଼ିଛି, ସେତେବେଳେ 
ସେ ବିଷମୁକ୍ତ ହେବାପାଇଁ ନାନା ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ ଲାଗିବ । ତେଣୁ ସେଭଳି 


॥ ୧୦୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସଂକଟ ବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ଧର୍ମ, ପନ୍ଛା, ପଦ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା, ଦେଶକାଳ, ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରତି 
କୌଣସି ପୂର୍ବାଗ୍ରହ ରଖେ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଯେଉଁ ସାଧକ ବୁଝିପାରିଛି କି ତାକୁ ଅଜ୍ଞାନସର୍ପ 
ଦଂଶନ କରିଛି, ସେ ଶାସ୍ତ୍ରମନ୍ୁନ କରିବାକୁ ଆଗ୍ରହ ନ ରଖି ସେହି ସାରବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ, ଯଦ୍ଦାାରା ତାଂର ବିଷ ଉତାରିଯିବ । ସେହି ସାରବସ୍ତୁ ହେଉଛି 
ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନ । ଏହାହିଁ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ବିଷକୁ ଦୂର କରିବାର ଏକମାତ୍ର ଉପଚାର । ଏଭଳି 
ସାଧକ ପାଇଁ ବେଦଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ, ମନ୍ତ୍ର ଜପ ଅଥବା ଦାର୍ଶନିକ ଚର୍ଚ୍ଚା କୌଣସି ଫଳପ୍ରଦ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ । 


ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି : ମୋକ୍ଷ (୬୨-୬୬) 


ନ ଗଚ୍ଛତି ବିନା ପାନଂ ବ୍ୟାଧ୍ଵରୌଷଧଶରବ୍ଦତଃ । 

ବିନାଃପରୋକ୍ଷାନୁଭବଂ ବ୍ରହ୍ମଶଦ୍ଦୈର୍ନ ମୁଚ୍ୟତେ ॥୬୨॥ 

ନ = ନାହିଁ, ଗଚ୍ଛତି = ଯାଏ, ବିନା = ବ୍ୟତୀତ, ପାନମ୍‌ = ପାନ କରିବା, ବ୍ଯାଧୁଃ = 
ରୋଗ , ଷଧଶରହ୍ଦତ = ଓଷଧର ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ ମାତ୍ରେ, ବିନାଃପରୋକ୍ଷାନୁଭବଂ = 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ ବିନା, ବ୍ରହ୍ମଶଦ୍ଦୈଃ = “ ବ୍ରହ୍ମ” ଶବ୍ଦର ଉଚ୍ଚାରଣ ମାତ୍ରକେ, ନ ମୁଚ୍ୟତେ = 
ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହି। 


ଥଓ୭୩୪/ ନ ନାଳ ଚ'/ ନ ନ କଳି 6ଳଦଳ &@&/ 8 ଜଠମାନଜଣୀ କଣିକା 
ଦୃରଜ/ ଲୋଣକି 6ଳେଜ-ଚ“'/ ନୁନ ନୁଏ ନାନି / ଏଠିଯାଳି ଥାକୁଜକ୍ଧନ ଥଘଠରୋକ୍ଷାନୁକୁଟି 
କିଲା କେବଳ ଚହୁ ” ଶବ୍ଦ ଜନାନଣ କଣଳ ଠକନ୍ଦି ନୁଇ ହୁଅନି ନାନି  //୬୨// 


ଏଠାରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି କି କୌଣସି ମନ୍ତ୍ରର ଉଚ୍ଚାରଣ ମାତ୍ର, କାହିଁକି ଓ 
କିପରି ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ପୀଡ଼ାରେ ପୀଡ଼ିତ ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତି ' ବ୍ରହ୍ମ” ଶହ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଫଳରେ ପୀଡ଼ା- ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ମୁଂ" ଅଥବା 

' ଶିବୋଃହମ୍‌'!, ' ସୋଃହମ୍‌' ଇତ୍ୟାଦି ଯନ୍ତ୍ରବତ୍‌ ରଟିବା କୌଣସି ଉପଚାର ନୁହେଁ | 
ଞ୍ଚଷଧ ଯେତେ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଅଥବା ମୂଲ୍ୟବାନ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ଯ କେବଳ ତାଂର ନାମ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ରୋଗୀର ରୋଗ ଦୂର ହେବ ନାହିଁ । ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଲାଭ କରିବା ପାଇଁ ୩ଷଧ 
ସେବନ କରିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ । 


॥ ୧୧୦ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ପ୍ରକାର ଏକ ଉଦାତ୍ତ ଜୀବନ ଯାପନ କରି ଞପନିଷଦିକ ସତ୍ଯକୁ ଜାଣିବା 
ତଥା ସ୍ଵୟଂ ସ୍ଵରୂପତଃ ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ନ କଲେ, ଅପରୋକ୍ଷାନୁୂଭୁତି ବା 
ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ଆବୂଭି- ପୁନରାବୃତ୍ତି କଲେ 
କିଛି ଲାଭ ହେବ ନାହି । କିନ୍ତୁ ଏତିକି ସାଧକ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ଯେ, ସେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆତ୍ନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସତ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବୌଵିକ ଜ୍ଞାନ ଶ୍ରବଣ- 
ମନନ-ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ହାସଲ କରିବ । ସଂସ୍କୃତ ଶବ୍ଦାବଳୀ ଅନୁସାର ପୂର୍ବରୁ ପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଥିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି ଏ ମୋହ ଦୂର ହୋଇଥାଏ, ଯେଭଳି 
ଆଲୋକର ଉପସ୍ଥିତିରେ ଅନ୍ଧକାର ଦୂରେଇଯାଏ । 


ଅକୃତ୍ଵା ଦୃଶ୍ୟବିଲୟମଜ୍ଞାତ୍ଵା ତତ୍ତ୍ଵମାତ୍ମନଃ । 
ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦୈଃ କୃତୋ ମୁକ୍ତିରୁନ୍ତିମାତ୍ରଫଳୈର୍ନ୍ୁଣାମ୍‌ ॥୬୩॥ 


ଅକୃତ୍ବା = ନକରି, ଦୃଶ୍ୟବିଲୟମ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ବିଲୀନ କରିବା, ଅଞ୍ଞାତ୍ବା = 
ନଜାଣି, ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ ଆତ୍ଲନଃ = ଆତୁ=ତତ୍ତ୍କୁ (ସ୍ଵରୂପକୁ) , ବ୍ରହ୍ମଶବ୍ଦୈଃ = ' ବ୍ରହ୍ମ' ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ 
ମାତ୍ର, କୁତଃ = କିପରି, ମୁକିଃ = ମୋକ୍ଷ, ଉଲିମାତ୍ରଫଳୈଃ = ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ ମାତ୍ରର ଫଳ, 
ନୂଣାମ୍‌ = ମନୁଷ୍ୟକୁ | 

6ନ୍ଦୀତର୍ଦୟନ୍ତ ଏନି ଦୃଶ୍ୟ ୨୮୩୭ ବିଲୟ ଏବଂ ଥାନୁ-ଚଳ୍ପନ ଥଯଠନରୋକ୍ଷାନୁକୂତି 
ନ ଘେଳଛି, 6ସେ ଯର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ୧ଜବଳ ବହୁ! ଶନ୍ଦଳୁ କାନୟଃନ ଜରନଣ କିବା ପୂରା 
କଦଳି ଚ୍ୟଛିକୁ ନୁଭି ଥନୁନବ ଯେନଯାନିବ ମ ବନ ଏହି ଶନ୍ଦ ଜନମାନଣ ଚଣୀର 
ଚୁଥ/ 6ଚେଖ/ ଦିଛା 6£ବ //୬୩୮/ 

ମୋକ୍ଷ-ପ୍ରାପ୍ତି ପୂର୍ବରୁ କଂଣ ଏବଂ କିପରି ସ୍ଥିତି ଥାଏ ? -ଏହାକୁ ଏଠାରେ 
ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । ଯେପରି ବ୍ୟକ୍ତି ଶୋଇବାରୁ ଉଠିବା ପରେ ସମକାଳରେ ଜାଗ୍ରତ 
ହେବା ଓ ସୁସୁପ୍ତିର ବିଲୟ ହେବା ଦେଖାଯାଏ । ସୁସୁପ୍ତି ସହିତ ସ୍ଵପ୍ନ. ଜଗତ ମଧ୍ଯ ଲୟ 
ହୋଇଯାଏ । ସେହିପରି ସମାଧ୍ଧ ସ୍ଥିତିରେ ସାଧକ ପହଞ୍ଚିବା ପରେ ସମକାଳରେ ତା'ର 
ସମସ୍ତ ଚିତ୍ଭବୃଭ୍ଭିଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚରେ 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ଆମେ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ସ୍ତରରେ ଅନୁଭବ କରିଥାଉ | ଶରୀର 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧମରେ ଆମେ ନାମ-ରୂପାତ୍ୟକ ପଞ୍ଚ ବିଷୟକ ଜଗତକୁ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ କରୁ - ଦେଖୁ, ଶୁଣୁ ଇତ୍ୟାଦି । ସେହିପରି ମନଦ୍ଵାରା ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଭାବଜଗତକୁ ଅନୁଭବ କରୁ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ବିଚାର କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଚରଣ କରିଥାଉ । 


॥ ୧୧୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଶରୀର ( ଇନ୍ଦ୍ରିୟ -ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଥିବା ତାଦାତ୍ୟ୍ୟରୁ ଅଲଗା ହୋଇଗଲେ 
ସ୍ଵବଭାବତଃ ତଜନିତ ଦୂଶ୍ୟଜଗତର ଅନୁଭବ ବିଲୟ ହୋଇଯାଏ। ବିଶୁଦ୍ଧ ଆମ୍ମ-ତତ୍ତ୍ 
ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଯାଏ । ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ ଆମର ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ବିଲୟ ହୁଏ, 
ସେହି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଆମର ଅନନ୍ତସ୍ବରୂପ ଚେତନାରେ ହିଁ ଲୟ ହୋଇଯାଏ । 
ଆତ୍ାନୁଭୂତିର ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ ସାଂସାରିକ କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । ଆମେ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଯେଉଁ 
ମିଥ୍ୟା ଚାଦାତ୍୍ୟ ରଖିଛୁ, ସେହି କାରଣରୁ ଆମକୁ ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ ହେଉଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସିଦ୍ଧଜନ, ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ-ପୁରୁଷ ଏହି ଶ୍ରୁତିସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିୟମକୁ ମାନି ତାଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି 
ହୋଇଛନ୍ତି । ବତ୍ତମାନ ଯୁଗରେ ମଧ୍ଯ କେତେକ ମହାତ୍ଣା ତାଙ୍କର ପଥାନୁସରଣ କରି 
ଆପ୍ତକାମ ହେବାର ଦେଖାଯାଇଛି । ତେଣୁ କେବଳ ବେଦାନ୍ତକୁ ବାଣୀରେ ଉଚ୍ଚାରଣ 
କରି ଭାଷଣ ଦେଲେ ଏବଂ ନିରର୍ଥକ ଚର୍ଚ୍ଚାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ହେବନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତଦ୍ଦ୍ଵାରା 
ଶାରୀରିକ କ୍ଲାନ୍ତି ବଢ଼ିଯିବ । ଏଥୁଲାଗି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସାଧକମାନଙ୍କୁ ସାନ୍ତ୍ଵନା ଦେଇ କହିଛନ୍ତି 
କି “କଥା କମ୍‌ କହି, ମୌନ ରହି ସାଧନାରେ ଲାଗି ଯାଅ । ' 


ଅକୃତ୍ଵା ଶତ୍ରୁସଂହାରମଗତ୍ଵା ଖିଳଭୂଶ୍ରିୟମ୍‌ । 
ରାଜାହମିତି ଶବ୍ଦାନ୍ନୋ ରାଜା ଭବିତୁମହଁତି ॥୬୪॥ 


ଅକୃତ୍ଵା = ନ କରି, ଶତ୍ସଂହାରମ୍‌ = ଶତୃ ବିନାଶ, ଅଗତ୍ା = ପ୍ରାପ୍ତ ନ କରି, ଅଖିଳ 
ଭୂଶ୍ରୀୟମ୍‌ = ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରାଜ୍ୟକୋଷ, ରାଜାହମ୍‌ = ମୁଁ ରାଜା, ଇତି = ଏଭଳି, ଶବ୍ଦାତ୍‌ = 
କେବଳ ଶବ୍ଦ = ଘୋଷଣା ମାତ୍ରରେ, ନ = ନାହିଁ , ରାଜା = ସମାଟ୍, ନୁପ; ଭବିତୂମ୍‌ = 
ହେବ, ଅର୍ହତି = ଯୋଗ୍ୟ | 


ନିଳନ ଝ୭ୁମାନଳଙ୍କୁ ବିନାଶ ନ କଳି ଏବଂ ସମ୍ମୂର୍ତ ଜାଳୟନ ଜାଳଳୋଶ ଏହଲାଠି 
ନ କଳି 6ଳେବଳ ନୁଁ ଜଳଲ!- ଏଜଳି ଶନ-୦ଯୋଶଣା' ଳଣଲ, କ/ସବଣଜେ 6କଛି ସମାଟ 
6ହୋଳୟାଜିକ ନାନି //୬୬/ 


ସାଧକକୁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ନିଜର ଆନ୍ତରିକ ଜୀବନରେ ଅପେକ୍ଷିତ ସମସ୍ତ 
ଯୋଗ୍ୟତାଗୁଡ଼ିକୁ ଅଥବା ସଉ୍ତଗୁଡ଼ିକୁ ପୂରା କରିବାକୁ ହେବ, ତେବେ ସେ ସେହି ଅନନ୍ତ 
ଦିବ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଧକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ । ନିଜ ମନ ଭିତରେ ଉଠୁଥୁବା ସବୁ ଦ୍ବନ୍ଦ୍ଧଗୁଡ଼ିକୁ 
ଯିଏ ଜୟ କରିପାରେ, ଆନ୍ତରିକ ଶତ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତେବେ 
ତାକୁ “ ଆତ୍ଲଜିତ୍‌ ବା ଆତ୍ନ-ସଂଯମୀ' ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ । ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ଯାହାକିଛି 
॥ ୧୧୨॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ବାରମ୍ବାର ସାଧକକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛନ୍ତ କି କେବଳ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକୁ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ସଫଳତା ବା ଉପଲବ୍ଧ ମିଳିପାରିବ ନାହିଁ । କେହି 
ଯେତେ ଉଚ୍ଚସ୍ଵରରେ ଗଳା ଫଟାଇ :‹ ମୁଁ ସମ୍ରାଟ, ଅଧପତି' ଏଭଳି ଘୋଷଣା କଲେ 
ମଧ୍ଯ ଯଦି ସେ ତାଂର ଶତରୁମାନଙ୍କୁ ବିନାଶ କରି ନାହିଁ ଅଥବା ରାଜ୍ୟର ସମସ୍ତ ସମ୍ପରି 
ଏକତ୍ରିତ କରିପାରି ନାହିଁ, ତେବେ ସେ କଦାପି ସମ୍ରାଟ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ସେ 
ମହାମୁର୍ଖ ସିଦ୍ଧ ହେବ । କାରଣ, ସର୍ବପ୍ରଥମ ତାକୁ ସମ୍ରାଟ ହେବା ଲାଗି ଯୋଗ୍ୟତା ଏବଂ 
ସର୍ତଗୁଡ଼ିକୁ ପୂରଣ କରିବାକୁ ହେବ । 


ଏହିପରି ଯେଉଁ ସାଧକ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ ଶତ୍ରୁଗୁଡ଼ିକୁଇଚ୍ଛା, ଶାରୀରିକ ଆବଶ୍ୟକତା, 
ମାନସିକ କ୍ଷୁଧା ଏବଂ ବୌଦିକ ଦ୍ବନ୍ଦ୍୍‌ ୍‌ ଅବିବେକତା) ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଜିତି ଯାଏ ଏବଂ 
ଯଦି ସେ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ( ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୁସୁପ୍ରି) ଉପରେ ଜୟଲାଭ କରିପାରେ, ତେବେ 
ପୁନଃ ତାକୁ “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମଂ -ଏଭଳି ବାରମ୍ବାର ଉଚ୍ଚାରଣ ବା ଆବୃଭ୍ଭି କରିବା ଆବଶ୍ୟକ 
ନାହି । କାରଣ, ଏଭଳି ଉଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚୁ ଗଲା ପରେ ତାଂର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲୋମ 
କୋଣୁ, ଭାବ-ବିଚାର କହିବାକୁ ଲାଗେ କି ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ, ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ସର୍ବାତ୍ା 
ଇଶ୍ଵର । 

ବାସ୍ତବରେ, ବ୍ୟକିର ସ୍ଵତଃ ଚେଷ୍ଟା ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ, ଯଦ୍ଦ୍ାରା ସେ ତାଂର 
ସତ୍‌ ସ୍ଵରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ - ଏହି ଭାବକୁ ବର୍ତମାନ ନିମ୍ନ ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରକଟ 
କରାଯାଉଛି । ଏହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଶ୍ଲୋକଟି ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିଚାରୋତ୍ତେଜକ ହେବା ସହିତ କାବ୍ୟାତ୍ନକ 
ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରେ ଭରପୂର ହୋଇପାରିଛି । 


॥ ୧୧୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆପ୍ତୋଲ୍ତିତଂ ଖନନଂ ତଥୋପରି ଶିଳାଦ୍ୟୁକୃର୍ଷଣଂ ସ୍ବୀକୃତିମ୍‌ 

ନିକ୍ଷେପଃ ସମପେକ୍ଷତେ ନ ହି ବହିଃ ଶଦ୍ଦୈସ୍ତୁ ନିର୍ଗଚ୍ଛତି । 

ତଦ୍ଵଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମବିଦୋପଦେଶମନନଧ୍ୟାନାଦିଭିର୍ଲଭ୍ୟତେ 

ମାୟା କାର୍ୟତିରୋହିତଂ ସ୍ଵମମଳଂ ତତ୍ସ୍ଵଂ ନ ଦୁର୍ଯୁକ୍ତିଭିଃ ॥୬୫॥ 

ଆପ୍ତୋକ୍ତିତଂ = ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟନିର କଥନ ବା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଖନନଂ = ଖୋଳିବା, ଶିଳାଦି 
ଉତ୍କର୍ଷିଣଂ = ପଥର ଇତ୍ୟାଦିକୁ ବାହାର କରିବା, ତଥା = ସେହିପ୍ରକାର, ଉପରି = ଉପରେ 
ପଡ଼ିଥିବା, ସ୍ଵୀକୃତିମ୍‌ = ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ, ନିକ୍ଷେପଃ = ମାଟି ଭିତରେ ପୋତିହୋଇ 
ରହିଥିବା ଧନ ( ଖଣିଜ ସମ୍ପଦ), ସମପେକ୍ଷତେ = ଅପେକ୍ଷା ରଖେ, ନ = ନାହି, ହିଁ = 
ବସ୍ତୁତଃ, ବହିଃ ଶଦ୍ଦୈଃ = କେବଳ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା, ତୁ = କିନ୍ତୁ, ନିର୍ଗଛତି = କଦାପି 
ବାହାରକୁ ଆସେ ନାହି, ତଦ୍ଵତ୍‌ = ସେହିପରି, ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ  ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି 
( ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ଉପଦେଶ ମନନଧ୍ୟାନାଦିଭିଃ = ଉପଦେଶ ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ଧ୍ଧାନ ଇତ୍ୟାଦି 
ଦ୍ଵାରା, ଲଭ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ମାୟାକାର୍ୟତିରୋହିତଂ = ମାୟା ଓ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା 
ଗୁପ୍ତ ରହିଥିବା, ସ୍ଵମ୍‌ = ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ, ଅମଳଂ = ନିର୍ମଳ, ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ତତ୍ତ୍ତକୁ, ନ = ନାହିଁ, 
ଦୁର୍ୟୁକ୍ତିଭିଃ = କୁତର୍କ ଅଥବା ଅବାନ୍ତର ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା | 


ମୂଥିକ୮ ତଣଳ ରୁଣ ନନ୍ଦ୍ଥକ/ ୪୯ ୧୫ଜ୫ବ୭ଳ ୨ କରଦୀନପାରିବ, 
6ଯେକେ ତ/= ସୁନି ହୁଁଳ (ଲଣ୍ଥକ/ କ/ଲିନ ନିର୍ଦଶନେ) ଳଣୀାଦିକ / ଜ/' ନେ 
6 ସ୍ଥାନକୁ ଜୋଳାପୀନ ନାଟିଂଯଥନ ନନଯାକିକୁ ନଟାନ କିଆଠିବ / ୦ଳଚବଳ ଶନ୍ଦ 
ଜଲଣ ମାନେ ସେନି ଗୁଉ୍ୁଧନ ମାଟିନକୁ ବାନଦାନି ଥାଦିବ ନାହି / ଏହିଯନି ନିର୍ମଳ 
ଆତଡ଼ୁତନ୍ଧୁ ଯାହାଳି ମାୟ/ ¿¢ ନନ ଲାର୍ଦ୍ୟମୁନ଼ିଳ ଭୂଜଃ ଜଳିନୋଳ ରହିଛି, କୌଣସି 
ଚହୁଚିଜ୍‌ ନୁନ୍ଦୁନ ନନ୦ଜଣ ଚହଣ କଣି, ଚନ୍ଦ୍ରକ୍ଥନ୍‌ କାଜନ୍ଦ୍ରକ ଜଳୁ ନିଳ ମନନ କଳି 
¿ ଷାନ କଳିଚ, ଭଲ/ ଥାଜୁନୁଛୁଚି ବଚ ନ୍ଧ ନନ 6ନାଳଯାଣର / 6ଳବଳ ଵୁଖ ଚରକ 
ଥଥର, ଚର୍ନ ମାଷମଜେ କଜନି ନିଳନ ଥାକୁ-ଜଳୁ ନ୫୬ 9ଳଟ 6ହକ ଲାହି //୬୬/ 


ପୂର୍ବରୁ କେତୋଟି ଶ୍ଳୋକ ମାଧ୍ଯମରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝାଇ 
ଆସିଛନ୍ତି କି ଆମର ଆଡ୍ନପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଉଚିତ୍‌ ଦିଗରେ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଦାର୍ଶନିକ 
ଚର୍ଚାଗୁଡ଼ିକ ଅଥବା ଅଧ୍ଯୟନ ଯେତେ ଅଧ୍ଵକ ପରିମାଣରେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ଆତ୍ମଜ୍ଞାନକୁ ସୁଲଭ କରାଇପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଠାରେ ମାଟିତଳେ ଥବା ଗୁପ୍ତଧନ 
(ସଞ୍ଚୁତ ଧନ)ର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦେଇଛନ୍ତି । କାହାକୁ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟ ହୋଇପାରେ କି ଏହି 


॥ ୧୧୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବା ଏହା ସହିତ ଆଧ୍ଞାତ୍ମିକ ଆତ୍ନଜ୍ଞାନର କ'ଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ଅଛି ? କିନ୍ତୁ 
କବି ସର୍ବଦା ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଦ୍ରଷ୍ଟା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଯେକୌଣସି ସାମାନ୍ୟ ଘଟଣା 
ମଧ୍ଯ ତା' ପାଇଁ ଅର୍ଥପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ । 


ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅନୁସାର, ମାଟିତଳେ ଗୁପ୍ତ ରହିଥୁବା ଧନ ବା କୌଣସି 
ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥ କିପରି ଉତ୍ତୋଳନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଫଳତାପୁର୍ବକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ ? 
ସର୍ବପ୍ରଥମ ଯେଉଁଠି ଧନ ଗଚିତ ଅଛି, ସେହି ସ୍ମାନ ବିଶେଷ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ 
ଅସଂଦିଗ୍‌ଧ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ତାଂପରେ ଖୋଳିବା ବ୍ଯକ୍ତିଠାରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ 
ଶକ୍ତି, ସାହସ ଏବଂ ଉତ୍ସାହ ଥୁବା ଆବଶ୍ୟକ । ଧୀରେ ଧୀରେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଦୃଢ଼ତା 
ତଥା ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ସେ ସେହି ଧନସଞ୍ଚୁତ ଥବା ସ୍ଥାନକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଖୋଳିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ସେହି ସ୍ଥାନରୁ ମାଟି- ପଥର ଇତ୍ୟାଦି ହଟାଇବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାକୁ ଗୁପ୍ତଧନ 
ରାଶିର ସନ୍ଧାନ ନ ମିଳିଛି । ପୁନଃ ଧନର ସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଖୁସିରେ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର 
ମାନସିକ ସନ୍ତୁଳନ ହରାଇବା ଅନୁଚିତ୍‌ । ତେଣୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ ସତର୍କତା ଅବଲମ୍ବନପୁର୍ବକ ଧନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଅନ୍ୟଥା ସେହି ଧନର ସଦୁପଯୋଗ କରିପାରିବ ନାହିଁ । 


ଏହିପରି ସ୍ଵହୃଦୟସ୍ଥ ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣଗୁଡ଼ିକରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ରହିଥ୍ବବା 
ପୂର୍ଣ୍ତତ୍ରର ସେହି ଅନନ୍ତ ଭଣ୍ଡାରକୁ ଆମେ ଖୋଜି ବାହାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ତାକୁ ସ୍ଵପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ନ୍ଦ୍ାରା ଅନୁଭବ କରି ଜାଣିବା କି ସେହି ଗୁପ୍ତ ଧନରାଶି ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ, ତାହା ହେଉଛି 
ଆମର ନିଜସ୍ଵ ଆତ୍ଗା । ଏହି ଅପାର ସମ୍ପଭିର ଅନୁସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ଅଧ୍ଯବସାୟ, ଚିତ୍ତର 
ଏକାଗ୍ରତା, ଧୈର୍ଯ୍ୟ, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଏବଂ ସାହସ ଇତ୍ୟାଦି ଆବଶ୍ୟକ । ସାଧକ ପୁର୍ଣ୍ଣ ଉତ୍ସାହ 
ସହିତ ଉଚିତ୍‌ ମାର୍ଗରେ ନିରନ୍ତର ସାଧନାରତ ହୋଇ ଏବଂ ସମସ୍ତ ବାଧା-ବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂରକରି ଅନ୍ତତଃ ସେହି ଗୁପ୍ତଧନକୁ ପାଇ ଆନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏଠାରେ 
ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଆବଶ୍ୟକ କି ଏଠି-ସେଠି ଭୂମିକୁ ଖୋଳିଲେ ଆମେ ଧନପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବା 
ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମର ସାଧନାରେ, ଲକ୍ଷ୍ଯପ୍ରାତ୍ରିରେ ସଫଳତା ମିଳିବ ନାହିଁ । ସାଧକଙ୍କର 
ସାଧନା ଗୁରୁଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆପ୍ତପୁରୁଷଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ହେବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 


ଆଧ୍ୟାତ୍ନିକ-ଂଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ଲାଗି ବିଚାରରୂପୀ ଗୈନ୍ତି ଓ ବିବେକରୂପୀ କୋଡ଼ିର 
ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ । ଏହି ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ମାଟି-ପଥର-ବାଲି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହ- 
ମନ- ବୁଝି ପ୍ରତିଥୁବା ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଆସକ୍ତି ଦୂର ହୋଇପାରିବ । ଅବିଦ୍ୟା ବ୍ଯକ୍ତିକୁ 


| ୧୧୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସର୍ବଦା ଭ୍ରମିତ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମ-ସତ୍ୟରୂପୀ ଗୁପ୍ରଧନ ଉପରେ ଆବରଣ ଢାକଵିଦିଏ । 
ତେଣୁ ମନନ ଓ ଧ ପାନ ଦ୍ଵାରା ଏହି ପରଦା ଅନାବୃତ୍ତି ହୋଇପାରେ । ଏହାଦ୍ଵାରା ମନର 
ବିକ୍ଷେପ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ । ଫଳତଃ ଚିତ୍ତରେ ଏକାଗ୍ରତା ଆସିଥାଏ । ଚିତ୍ତ ଏକାଗ୍ରତା 
ବିଚାର ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ସହାୟକ ହୁଏ । ଏହାହିଁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସାଧନା ପଦ୍ଧତି ତଥା ଏହାର 
ନିଦର୍ଶନ ବେଦାନ୍ତରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ଦିଆଯାଇଛି । 


ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ତର୍କଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ଅଟନ୍ତି । ସେ ସର୍ବଦା 
ଅନୁଭୂତ ସତ୍ୟ କହନ୍ତି ଏବଂ ଅନୁଭବର ପ୍ରାମାଣିକତା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଅନ୍ତି । ଏଥ୍ବଲାଗି 
ସେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକମାନଙ୍କୁ ( ମୁମୁକ୍ଷୁ) ବିଶ୍ଵାସପୂର୍ବକ କହନ୍ତି କି ଏହି ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗର 
ଅନୂସରଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୁକ୍ତି ମିଳିପାରିବ, ଅନ୍ୟସବୁ ମାର୍ଗ ଅନିଶ୍ଚିତ । ମୁକ୍ତିର ଏକମାତ୍ର 
ସୁନିଶ୍ଚିତ ମାର୍ଗ ହେଉଛି-ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗ । ବେଦାନ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵତଃ ପରିପୁଣ୍ଣ୍ଣ “ ଦର୍ଶନ” ଏବଂ 
ଏହାର ବ୍ୟାବହାରିକ ପକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ଅସଂଦିଗ୍ଧ । ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଓ ବ୍ୟବହାର ଉଭୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବେଦାନ୍ତ 
ତୁଳନାରେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ମାର୍ଗଗୁଡ଼ିକ ଅପରିପକ୍ବ ଅଥବା ଅପରିପୂୁର୍ଣ୍ଣ । ସେଗୁଡ଼ିକର 
ଯୁକ୍ତି କଟୁ ଅଥବା ଶୁଷ୍କ, ଦୃଷ୍ଟି ବିକୃତ ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତିଜ୍ଞା ମିଥ୍ୟା । 


ତସ୍ପାସ୍ସର୍ବପ୍ରୟତ୍ନେନ ଭବବନ୍ଧବିମୁକ୍ତୟେ । 
ସ୍ପୈରେବ ୟତ୍ନଃ କର୍ତବ୍ୟୋ ରୋଗାଦାବିବ ପଣ୍ଡିତୈଃ ॥୬୬॥ 


ତସ୍କାତ୍‌ = ତେଣୁ, ସର୍ବପ୍ରୟତ୍ନେନ = ସବୁପ୍ରକାର ଉପାୟ ବା ଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା, 
ଭବବନ୍ଧବିମୁକ୍ତୟେ = ଜନ୍ନ- ମରଣରୂପୀ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ପାଇବା ପାଇଁ , ସ୍ଵୈଃ = ନିଜଦ୍୍‌ାରା 
ନିଜକୁ, ଏବ = କେବଳ, ୟତ୍ନଃ = ପ୍ରଚେଷ୍ଟା, କଉଁବ୍ୟଃ = ଅବଶ୍ୟ କରଣୀୟ, ରୋଗାଦୌଇବ 
= ରୋଗାଦିର ଆରମ୍ଭରେ, ପଶ୍ଚିତୈଃ = ବୁଵଦିମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ିଙ୍କ ଦ୍ଵାରା | 


ଥଚତଏଚ, ଳକୁ-ନୁତୁ/ ରୂଫଂ କଞଳନ୍ତୁ ନୂଲ୍ତ ଛକା ଯାନ ବୁଝିନାନ୍‌ ମୁନ୍ୁଖୁଳୁ 
ନ୍ମ୨୬ ୨୦୭/ଜ ଜୟା ଥଚଳନ୍ଦ୍ରନ ମୁର୍ବଳ 6ନଷ୍ଣ। କଳିବା ନରିଛୁ୍‌ / ୦ନମନିକି ୦ରାଗାଦିନୁ 
ଜୂଜ ଳଜିର/ ଯାନ 9ଜନ୍ଦ5ଜ ଅଣଳେଳ 9ଲାଜନ 6ଚେଖ/ କରାନାଳଥ/ଏ //୬୬/ 


ପୂର୍ବର ନଅଟି ଶ୍ଲୋକରେ ଚାଲି ଆସିଥୁବା ବିଚାରଧାରାର ଏହି ଦଶମ ଶ୍ଲୋକରେ 
ପରିସମାପ୍ତି ହୋଇଛି । ଏହି କାରଣରୁ “ ଅତଃ' ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଶ୍ଲୋକ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ 
କରାଯାଇଛି । ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାହାସବୁ କୁହାଯାଇଛି, ସେଗୁଡ଼ିକର ସାରାଂଶକୁ ଏହି 
ଶ୍ଲୋକରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି । ଶ୍ଳୋକ ନଂ. ୫୬ରେ ଏହି ଚର୍ଚ୍ଚା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥଲା। 


॥ ୧୧୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସେହି ଶ୍ଲୋକରୁ ବର୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବାରମ୍ବାର ଗୋଟିଏ କଥା କହି ଆସିଛନ୍ତି କି 
ଆମ ଚେଷ୍ଟା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ତାଂର ତୁଳନାରେ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଅଧ୍ଧୟନ ଅଥବା ବାକ- 
ପଟୁତାର କୌଣସି ମହତ୍ତ୍ଵ ନାହିଁ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସାଧକଙ୍କୁ ନିଜର ମାର୍ଗ ଚୟନ କରି 
ଉଚିତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ନିୟମ ଓ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ ଚାଲିବା ଦ୍ଵାରା ସେ ତା'ର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ । ଏହି ଶ୍ଳଲୋକରେ ଯେଉଁ ଉପମା ଦିଆଯାଇଛି ତାହା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଠିକ୍‌ । ଆମକୁ ଏକ ରୋଗୀ ସଦୃଶ ବିଚାର କରିବାକୁ ହେବ ଯେ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ 
କୀଟାଣୁଗୁଡ଼ିକ ଆମକୁ ସଂକ୍ରମଣ କରିଛନ୍ତି । 


ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ଧନ ଏ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ, ରୋଗ ନୁହେଁ। ରୋଗଯୁଗ ଶରୀରର 
ଏକ ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ଥାଏ, ଯାହାକି କୌଣସି ଜ୍ଞାତ ଅଥବା ଅଜ୍ଞାତ କାରଣ ହେତୁ 
ସେହି ଶରୀର ନିଜର ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରୁ ଦୂରେଇ ଯାଇଥାଏ । ଏଥ୍‌ଲାଗି “ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟଂର 
ନୂଆ ନିର୍ମାଣ କରାଯାଏ ନାହି । କେବଳ ଏତିକି କରାଯାଏ କି ଆମେ ସେହି କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂର କରିଥାଉ, ଯାହାର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୁପ ଶରୀରରେ ରୋଗ ହୋଇଛି । ରୋଗମୁକ୍ତ 
ହେବା ହିଁ ପୂର୍ବ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଫେରିପାଇବା । ସେହିପରି ଅଜ୍ଞାନ ହିଁ ସେହି ଭ୍ରମ ଯାହା ଯୋଗୁଁ 
ଆମର ପୁଣ୍ଠତା, ଦିବ୍ୟ ମହିମା ଓ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶକ୍ତି ଉପରେ ଆବରଣ ଢାଙ୍କି ହୋଇଯାଇଛି । 


ସର୍ବଦା ଧ୍ଯାନ ଦେବା ଉଚିତ୍‌ କି ଏକ ପ୍ରକାର ରୋଗରେ ପୀଡ଼ିତ ଦୁଇଟି ରୋଗୀ 
ସମାନ ମାତ୍ରାରେ ସମାନ ଞଷଧ ଖାଇଲେ ସମାନ ରୂପେ ସୁସ୍ତ ହୋଇଯିବେ - ଏହା 
ଜରୁରୀ ନୁହେଁ । ବାସ୍ତବରେ ରୋଗ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ୭ ଷଧ ଏକପ୍ରକାରର ହୋଇପାରେ । 
କିନ୍ତୁ ୫ଷଧର ମାତ୍ରା, ଅନୁପାନ ଓ ଅନୁପ୍ରୟୋଗ ଇତ୍ୟାଦି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଭିନ୍ନ 
ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ । ଏହା ନିର୍ଭର କରେ ଯେ କେଉଁ ରୋଗୀକୁ କେତେ ସୀମା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୋଗ ଆକ୍ରାନ୍ତ କରିଛି । ଏହିପରି ସବୁ ସାଧକଙ୍କ ପାଇଁ ୩ଷଧରୂପେ ବେଦାନ୍ତ- 


ସାଧନା ନିର୍ାରିତ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ନିଜ ନିଜର ଆବଶ୍ୟକତାନୁସାରେ ସେହି ସାଧନା 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । 

ପୁନଃ ୦ଷଧ ସେବନ ମାତ୍ର ରୋଗମୁକ୍ତ ଲାଗି ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରିପାରିବ ନାହିଁ । 
କାରଣ, ଡାକ୍ତର ରୋଗୀକୁ ଯେଉଁସବୁ ବ୍ୟବହାର କରିବା ପାଇଁ ନିଷେଧ କରିଛି, ରୋଗୀ 


ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପାଳନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଅନ୍ୟଥା ସେହି ଓଷଧ ରୋଗୀକୁ ସ୍ଵସ୍ଥ କରିବା 
ପରିବର୍ଭେ ମୃତ୍ୟୁର କାରଣ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୧୧୭ ॥ 


ପ୍ରଶ୍ନବିଚାର (୬୭-୭୧) 


ୟସ୍କ୍ରୟାଦ୍ୟ କୃତଃ ପ୍ରଶ୍ନୋ ବରୀୟାନ୍‌ ଶାସ୍ତ୍ରବିନ୍ନତଃ | 
ସୂତ୍ରପ୍ରାୟୋ ନିଗୂଢ଼ାର୍ଥୋ ଜ୍ଞାତବ୍ୟଶ୍ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁଭିଃ ॥୬୭॥ 


ୟଃ = ଯାହାକିଛି, ତ୍ବୟା = ତୁମ ଦ୍ଵାରା, ଅଦ୍ଯ = ଆଜି, କୃତଃ = କରାଗଲା , ପଶୁ 
= ପ୍ରଶ୍ନ, ବରୀୟାନ୍‌ = ଉତ୍ତମ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଶାସ୍ତବିନ୍ନତଃ = ଶାସ୍ତବିତ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ବାରା ସ୍ଵୀକୃତ, ସୂତ୍ରପ୍ରାୟଃ 
= ସୁତ୍ରରୂପେ, ନିଗୁଢ଼ାର୍ଥଃ = ସାରାଂଶ, ଗୁଢ଼ାର୍ଥ , ଚ = ଏବଂ, ଜ୍ଞାତବ୍ଯମ୍‌ = ଜାଣିବାର 
ଯୋଗ୍ୟ, ମୁମୁକ୍ଷୁଭିଃ = ମୁମୁକ୍ଷୁମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା । 


ଜୂଣମ ଥାଳି 6୭ କୁ 9 ଯରାଜିଲ, 6ଦେରୁଜିଳ ଥି ଜଳମ, ଶୀସନ୍ନାନମ 
ଢ଼ା ସ୍ମକ଼ତଃ ମାନକ ସୂଚନ୍ୁୟକ ଥର୍ଥଭୁର୍ଶ ଏକଂ ସୀମସ ନୁନୁଖୁମାନନ୍ଦନ ଲଣକା 
6 //୬୭/ 


ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଥମେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଶ୍ଲୋକ ନଂ. ୪୯ରେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥୁଲା, ଗୁରୁ 
ତତ୍କାଳ ସେସବୁ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ତର ଦେଇ ନ ଥିଲେ । ବରଂ, ଶୁଷ୍କ ଶାସ୍ତ୍ର-ଚର୍ଚାର 
ନିରର୍ଥକତା ଉପରେ ଏକ ଲମ୍ବା ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସେ ଦେଇଥ୍ବଲେ । କାରଣ, ନିଜର ସାଧନା 
ଏବଂ ଆଡ଼- ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ବିନା ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞାନ ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ଗୁରୁ ଏହି ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ସାଭିପ୍ରାୟ 
ଦେଇଥିଲେ । ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବାର ଯେଉଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଶିଷ୍ୟକୁ ଦିଆଯାଏ, ତାଂ ର ଦୁରୁପଯୋଗ 
ନ କରିବା ପାଇଁ ଗୁରୁ ଏକ ପ୍ରକାର ସଚେତନ ଶିଷ୍ୟକୁ କରାଇ ଦେଇଥିଲେ | କାରଣ, 
ଏଭଳି ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଜଣାପଡ଼ୁଥିବା କେତେକ ଶିଷ୍ୟ ବେଳେ ବେଳେ ତାଙ୍କର ମୂର୍ଷତା 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଏତେ ମମତା ହୋଇଯାଏ କି 
ସେମାନେ ପାଗଳଙ୍କ ଭଳି ଜୋଶ୍‌ରେ ଆସି ସେହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ ବାରମ୍ବାର ପଚାରିବାକୁ 
ଲାଗନ୍ତି । ଶିଷ୍ୟ ଯେଭଳି ବୈଚାରିକ ଅଜୀର୍ଣ୍ଣରେ ପୀଡ଼ିତ ନ ହୋଇ ନିଜର ବିକାଶରେ 
ସ୍ଵୟଂ ବାଧକ ନ ହେବ, ଏଥର ଲାଗି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଦଶଟି ଶ୍ଲୋକ ମାଧ୍ୟମରେ ସବୁ 
ସାଧକଙ୍କୁ ସଚେତନ କରିଦେଇଛନ୍ତି । ଏହି ବିଷୟାନ୍ତର ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ସମାପ୍ତ ହେଲା 
ଏବଂ ବର୍ଭମାନ ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟଦ୍ଵାରା ପଚରାଯାଇଥବା ସାତଟି ପ୍ରଶ୍ନରର ସିଧା ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି। 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଗୁରୁ ପୁନର୍ବାର ଶିଷ୍ୟର ମେଧାକୁ ପ୍ରଶଂସା କରନ୍ତି କି ସେ 
କେତେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସୁନ୍ଦର, ଉପଯୁକ୍ତ ଶବ୍ଦରାଶି ପ୍ରୟୋଗ କରି ପ୍ରଶ୍ନ ଉପସ୍ଥାପନା କରିଛି । 


॥ ୧୧୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକରେ ସୁନ୍ଦରତା ସେତେବେଳେ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ମନରେ ବିଚାର ସ୍ତଷ୍ଟ 
ହୋଇଥିବ । ସେହି ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ବିଚାରକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଭାଷାରେ ସଜାଇ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଅଧୂକାରୀ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ଶ୍ରୀଚରଣରେ 
ପହଞ୍ଚୁଥାଏ, ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଭକ୍ତି ଓ ପ୍ରେମରେ ତା'ର ହୃଦୟ ଓ ବାଣୀ ଗଦ୍‌ଗଦ୍‌ 
ହୋଇଯାଏ । କାରଣ, ସେହି ଦିବ୍ୟ ବାତାବରଣର ପ୍ରଶାନ୍ତ ( ଗୁରୁ ଉପସତି)କୁ ସେ 
ତା'ର ବ୍ୟର୍ଥ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ( ବକ୍ବକ୍‌) ଭଙ୍ଗ କରିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ତେଣୁ 
ମୌନ ରହେ । 


ଅଧ୍ୟୟନ, ଚିନ୍ତନ ଓ ଧ୍ୟାନ କରିବା ପରେ ଯେଉଁସବୁ ସଂଶୟ ତା'ର ମନରେ 
ରହିଯାଏ, ଯାହାକି ସେ ସ୍ଵତଃ ସମାଧାନ କରିପାରେ ନାହି । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପଚାରିବା ପାଇଁ 
ଅଧ୍ରକାରୀ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁ ଚରଣରେ ପହଞ୍ଚୁଥାଏ ଏବଂ ସ୍ପଷ୍ଟ ଶବ୍ଦରେ ମନର ଶଙ୍କାକୁ ବ୍ୟକ୍ତ 
କରେ । ମନେକର, ଏକ ଅନ୍ଧକାର ରାତ୍ରିରେ ତୁମେ ରାସ୍ତାକଡ଼ରେ ଥୁବା କୂଅରେ 
ଅଜାଣତରେ ଖସିପଡ଼ିଲ ଏବଂ କୂଅରୁ ବାହାରକୁ ଆସିବା ପାଇଁ ଛଟପଟ ହୋଇ ବିକଳରେ 
ପାଟି କରୁଛ । ଯଦି ସେହି ସମୟରେ କୌଣସି ଭଦ୍ରବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ରାସ୍ତାରେ ଆସୁଥୁବେ, 
ତେବେ ତୁମର ପାଟିଶୁଣି ନିଶ୍ଚିତ କୂଅ ପାଖକୁ ଆସି ତୁମକୁ ଦେଖିବେ । ସେତେବେଳେ 
ତୁମେ ତାଙ୍କୁ ଏଣୁ-ତେଣୁ କିଛି ନ ଶୁଣାଇ ସିଧା ପାଣି ଭିତରେ ଥାଇ କହିବ କି “ ଭାଇ ! 
ମୁଁ ଏହି କୂଅଭିତରେ ପାଣିରେ ଖସି ପଡ଼ିଛି, ମୋତେ ଦୟାକରି ରକ୍ଷାକର ! ଏହା 
ବ୍ୟତିରେକ ଅନ୍ୟ କିଛି କହିବା ଅସ୍ଵାଭାବିକ ହେବ । ଏହିପରି ଯେଉଁ ଶିଷ୍ୟ ବୁଝିପାରିଛି 
ଯେ, ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ଅନ୍ଧକାରରେ ସେ ଦୁଃଖ ଓ ପରିଛନ୍ନତା ରୂପୀ କୂଅରେ ଖସିପଡ଼ିଛି । 
ତେଣୁ କୃପାଳୁ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଦେଖିବା ମାତ୍ରେ ହି ସେ ସର୍ବପ୍ରଥମ କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି କହିବାକୁ ଲାଗିବ 


କି 'ହେ ପ୍ରଭୁ ! ମୋତେ ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ !' 


ଶିଷ୍ୟର ପ୍ରଶଂସା କରିବା ବାହାନାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ସବୁ ସାଧକଙ୍କୁ ଏବଂ 
ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ସଚେତନ କରାଇଛନ୍ତି କି “ ତୁମେ ଯେବେ ଗୁରୁଙ୍କ ନିକଟକୁ ଯାଉଛ, 
ତେବେ ଅଧ୍ରକ ବକବକ୍‌ କର ନାହିଁ ।” ଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ, ତୁମର କହିବାର 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଛଡ଼ାଇ ନିଆଯାଇଛି । ତୁମେ ଯାହାକୁ ଗୁରୁରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିଛ, ତାଙ୍କ ନିକଟରେ 
ବେଦାନ୍ତ-ଜ୍ଞାନାର୍ଜନ ଲାଗି ନିଜର ବିଦ୍ଵ୍‌ତ୍ତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କର ନାହିଁ - ଏହାର ଏତିକି ମାତ୍ର 
ତାରୂର୍ଯ୍ୟ । 


॥ ୧୧୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପଚରାଯାଇଥିବା ସବୁ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକ ସୂତ୍ରାତ୍ଳକ । ଏଥ୍ରୁ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ ଯେ, ଶିଷ୍ଯକୁ ବିଷୟର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି । ଏସବୁ ପ୍ରଶ୍ନ ଅର୍ଥଗଭିତ 
ମଧ୍ଯ । ଏହି ବେଦାନ୍ତ ଚର୍ଚ୍ଚା କୌଣସି ରବିବାର- ପତ୍ରିକାରେ ମନୋରଞ୍ଜନାର୍ଥ ଦିଆଯାଉଥ୍ଵବା 
ବିଷୟରସ ନୁହେଁ । ଏଭଳି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ କେବଳ ସେହିମାନଙ୍କର ରୁଚି 
ହୋଇପାରେ, ଯେଉଁମାନେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରି ନିରନ୍ତର ସେହି 
ସ୍ଵରୂପ ପରିପୁଣ୍ଠ ଆନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି । 

ଶୁଣୁଷ୍ଵାବହିତୋ ବିଦ୍ଵନ୍ଯନ୍ମୟା ସମୁଦୀର୍ୟତେ । 

ତଦେତକ୍ପ୍ସବଣାସ୍ସଦ୍ୟୋ ଭବବନ୍ଧାଦ୍ବିମୋକ୍ଷ୍ୟସେ ॥୬୮॥ 

ଶ୍ମଣୁଷ୍ଵ = ଶୁଣ, ଅବହିତଃ = ଧାନ ପୁର୍ବକ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ହେ ବୁଵିମାନ୍‌ ଜିଜ୍ଞାସୁ, ୟତ୍‌ 
= ଯାହା କିଛି, ମୟା = ମୋ” ଦ୍ଵାରା, ସମୁଦୀର୍ୟତେ= ବର୍ଣନା କରାଯାଉଛି, ତତ୍‌ = ସେସବୁ, 


ଏତତ୍‌ ଶ୍ରବଣାତ୍‌ = ଏହାକୁ ଶୁଣି , ସଦ୍ୟଃ = ତଳ୍କାଳ, ଭବବନ୍ଧାତ୍‌ = ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ, 
ବିମୋକ୍ଷସେ = ତୁମେ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବ। 


6ହ ବିଢ଼ୁନ୍ତ / ନୂମ ଖୁନ ନନନଣନେ ନଂ କ଼ର। ନୀନସରୁ କୁନାପାଛଛିା 
ତକୁ ନୁବେ ଷାଳସୁର୍ବଳ ହୂଣ / ଏହା ଖୁଣ ତୂୁଣନ ସଂସାର କଳକୁ ରନ୍ଧ୍ରଣ ମୁର୍ଶତଃ 
ନୁଇ ୋଇଠିବ /୮୬୮୮୮ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶିଷ୍ଯକୁ ସଂପୂର୍ଣ ଆଶ୍ବସ୍ତ କରିଛନ୍ତି କି ଯଦି ସେ 
ତାଙ୍କର ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଧ୍ଯାନପୂର୍ବକ ଶ୍ରବଣ କରିବ, ତେବେ ତା'ର ଜୀବନ ତକ୍ଷଣ 
କୃତ୍ୟକୃତ୍ୟ ହୋଇଯିବ। ଏଭଳି ଆଶ୍ଵସ୍ତକର ବାଣୀ ଶୁଣି ହୁଏତ ଆମେ କହିପାରୁ କି 
“ବାଃ ! ଏହି ବେଦାନ୍ତ ବଡ଼ ଶସ୍ତା ଉପାୟ । ଏଥ୍ବପାଇଁ ମୁମୁକ୍ଷୁକୁ ଏକ ଗୁରୁ ଖୋଜି 
ତା'ର ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣିବା ମାତ୍ରକେ ସେ ତୁରନ୍ତ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବ- 
ସମସ୍ତ ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଵିକ ଦୋଷ ( ଅକ୍ଷମତା) ଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିଯିବ ।' 
କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏଭଳି ନୁହେଁ । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଶବ୍ଦର ଅଭିଧାନ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଏ 
ନାହିଁ । ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକରେ ନିହିତ ଗମ୍ଭୀର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ । ଯଦି ଶ୍ରବଣ 
ମାତ୍ରକେ ମୁକ୍ତି ମିଳିଯାଉଥାନ୍ତାଃ ତେବେ ସାରା ସଂସାର ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଆନ୍ତା । ତେଣୁ 
ଆମେ ଦୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ଶବ୍ଦ “ ଶ୍ରବଣାତ୍‌'ର ଅର୍ଥ କେବଳ କାନରେ 


ଶୁଣିବା ନୁହେଁ । ସେଥ୍ବରେ ନିହିତ ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ “ ମନନ” କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


॥ ୧୨୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଭଳି ମନ୍ଦିରରେ ଯେତେବେଳେ ଘଣ୍ଟରେ ପ୍ରଥମ ମାଡ଼ ବାଜେ (ବାଡ଼ିଦ୍ଵାରା 
ଆଘାତ କରାଯାଏ), ସେତେବେଳେ ଧାତୁର କଠୋର ଆବାଜ ଶୁଣାଯାଏ | କିନ୍ତୁ ଯଦି 
ନିରନ୍ତର ଘଣ୍ଟରେ ଆଘାତ ହୁଏ ( ଘଣ୍ଟ ବାଜେ), ତେବେ ଶୁଣିବାକୁ ସେହି ଧ୍ଵନି ମଧୁରସରସ 
ଲାଗେ । ଏହିପରି ଉପନିଷଦ୍‌ର ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଧ୍ଵନି ଶୁଷ୍କଇନିରସ ଜଣାଗଲେ ମଧ୍ଯ, 
ସେଥରେ ଏକ ପ୍ରକାର ସଂଗୀତ ଗୁପ୍ତ ରହିଛି, - ସାଧକ ସେହି ବେଦାନ୍ତ ପୁସ୍ତକଗୁଡ଼ିକୁ 
ବାରମ୍ବାର ପଢ଼ିବା ପରେ ସେଥୁରେ ନିହିତ ମଧୁର ଧ୍ଵନି ତା'ର ହୃଦୟ ଗୁମ୍ଫାରେ ଗୁଂଜନ 
ସୃଷ୍ଟି କରେ । 

ଏହି ମଧୁର ସ୍ଵର ଶୁଣିବାକୁ ହେଲେ ସାଧକ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ଶୁଦ୍ଧ- ପବିତ୍ର, 
ଏକାଗ୍ର କରି ଚିନ୍ତନ, ମନନ, ନିନିଧ୍ଯାସନ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଭକ୍ତି, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଦୟା, କ୍ଷମା, 
କରୁଣା ଆଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ବିକଶିତ କରିବାକୁ ହେବ । ତା'ପରେ ସାଧକ, ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ 
ଉପଦେଶ ଶ୍ରବଣ କଲେ, ସେ ଗୁରୁବାଣୀରେ ବ୍ୟକ୍ତ ଶବ୍ଦ ମାତ୍ର ଶୁଣେ ନାହିଁ, ବରଂ 
ସେଥୁରେ ନିହିତ ସତ୍ୟକୁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରେ । ଏହାକୁ “ ଶ୍ରବଣ” କହନ୍ତି | 


ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗରେ (ଜ୍ଞାନରେ) କେବଳ ଆତ୍ଲାନୁଭବୀ ମହାତ୍କା ଓ ଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଯୁକ୍ତ ଜିଜ୍ଞାସୁ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଚର୍ଚ୍ଚା ଚାଲେ । ଏହି ଗୁରୁ- ଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବାଦରେ ଆତ୍ମାନୁଭୂତି 
ଅଥବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ହିଁ ଚର୍ଚ୍ଚାର ବିଷୟ ରହେ । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ଯଦି ଗୁରୁଙ୍କ 
ସେହି ଆତ୍ନାନୁଭବଜନିତ ବାଣୀକୁ ଶୁଣିବାର କଳା ଶିଷ୍ୟକୁ ଜଣାଅଛି, ତେବେ ସେ 
ନିଶ୍ଚିତ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ - ଏଥୁରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ । 


॥୧୨୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମୋକ୍ଷସ୍ୟ ହେତୁଃ ପ୍ରଥମୋ ନିଗଦ୍ୟତେ 
ବୈରାଗ୍ୟମତ୍ୟନ୍ତମନିତ୍ୟବସ୍ତୁଷୁ । 

ତତଃ ଶମଶ୍ଚାପି ଦମସ୍ତିତିକ୍ଷା 
ନ୍ୟାସଃ ପ୍ରସକ୍ତାଖିଳକର୍ମଣାଂ ଭୂଶମ୍‌ ॥୬୯॥ 


ମୋକ୍ଷସ୍ୟ = ମୁକ୍ତର, ହେତୁଃ = କାରଣ, ଉପାୟ; ପ୍ରଥମ = ପ୍ରଥମତଃ, ନିଗଦ୍ୟତେ 
= ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ବୈରାଗ୍ୟଯଂ ଅତ୍ୟନ୍ତମ୍‌ = ଅତିଶୟ ବିରକ୍ତିକୁ, ଅନିତ୍ୟ ବସୁୁଷୁ = ନାଶବାଜ୍‌ 
ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଚି , ତତଃ = ତା'ପରେ, ଶମଃ = ମାନସିକ ଶାନ୍ତି, ସମତା, ଚ = ଏବଂ , ଅପି 
= ମଧ୍ଯ, ଦମଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଗ୍ରହ, ତିତିକ୍ଷା = ସହନଶକୁ, ନ୍ୟାସଃ= ତ୍ୟାଗ, ପ୍ରସକ୍ତାଖିଳକର୍ମଣାମ୍‌ 
= ଆସକ୍ିଯୁକ୍ତ କର୍ମ, ସ୍ବାର୍ଥପୁରିତ କର୍ମରେ, ଭୂଶମ୍‌ = ପୁର୍ଣ୍ତତଃ | 


6ମାନନ 9ଥମ ଳାଳଣ ହନ - ଥନନ/ ବୁରୁତିଳ 6 ଜବ 6ବୈଲାରୀୟ / 
ଚଦଜନନ୍ତନ୍ଚ ଳମନେ ଶମ ଜମ ଜିଚିକନ୍ଷ/ ୬ ଥଦଲିମୁର୍ଶ କର୍ନଗୁଚ଼ିଳନ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଜ#ଟ //୬୯/ 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ସାଧକଶିଷ୍ୟର ମାନସିକ ବିକାଶ ଲାଗି କ୍ରମିକ 
ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକୁ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରମୁଖ ଓ ମହତ୍ତ୍ଵପୂଣ୍ଠ୍ ହେଉଛି 
ନଶ୍ଵର ତଥା ପରିଛିନ୍ଲ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ପୁର୍ଣ୍ଣ ବୈରାଗ୍ୟ ହେବା । ବିବେକ ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ 
ବୈରାଗୀରରେ ହି ପୂର୍ଣ୍ଣତ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସାଂସାରିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋଗ- ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର 
ସଂଗ୍ରହ, ସେଗୁଡ଼ିକର ସୁରକ୍ଷା ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଉପଭୋଗ କରିବା ଲାଗି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଆମ ଭିତରେ ବିରକ୍ତି ଭାବ ନ ଆସିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରବେଶ 
ଦ୍ବାରରେ ପଶି ପାରିବା ନାହିଁ । ଯଦି ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର ଅନିତ୍ୟତା ଏବଂ 
ନିରର୍ଥକତାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଆମେ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଅନାସକ୍ତ ଓ 
ସଚେତ ରହିବା, ତେବେ ଆମର ମନରେ ସ୍ଵତଃ ବିତୃଷ୍ଣା ଭାବ ଜନ୍ମି ସେହି ବିଷୟ 
ଭୋଗରୁ ନିବୂତ୍ତ ହେବାକୁ ଚାହିଁବା । କାରଣ, ମନ ମଧ୍ଯ ସେହି ନିତ୍ଯ ସ୍ଥାୟୀ ସୁଖ 
ଭୋଗ କରିବାକୁ ସର୍ବଦା ଇଚ୍ଛାକରେ । 


ବୈରାଗ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଏକ ପ୍ରକାରର ମିତବ୍ୟୟୀତା । ଯେଉଁ ଜୀବନୀଶକ୍ତକୁ ଆମେ 
ନିତ୍ୟ ଭୋଗରେ ଲଗାଇଥାଉ, “ ବୈରାଗ୍ଯ' ସେହି ବ୍ୟର୍ଥ ଖର୍ଚ୍ଚକୁ ପ୍ରତିବନ୍ଧିତ କରିଦିଏ । 
ଫଳତଃ, ଶି ଅପଚୟ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ସେହି ସଞ୍ଚତ ଶକ୍ତିକୁ ଆଧ୍ୟାଚ୍ଲିକ ସାଧନାରେ 


॥ ୧୨୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆମେ ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହେବା ଲାଗି ବିନିଯୋଗ କରିପାରିବା । ଏହି ଆତ୍ନ ସଂଯମକୁ ମଧ୍ଯ 
ବୈରାଗ୍ୟ ସହାୟତା ପ୍ରଦାନ କରେ । ଶମ, ଦମ, ତିତିକ୍ଷାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ସାଧକକୁ ସ୍ଵତଃ 
ତା' ଭିତରେ ବିକଶିତ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ | ତଦ୍ଦାାରା ସେ ଏହି ଅର୍ଜିତ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ 
ଧ୍ୟାନ, ମନନାଦି ଅଭ୍ୟାସରେ ଲଗାଇପାରିବ । ବିବେକଜନିତ ବୈରାଗ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ 
ଶମ, ଦମ, ମନନାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଦୃଢ଼ ଓ ପ୍ରଖର ହୋଇଯାଏ । ତା'ପରେ ସାଧକ 
ସମସ୍ତ ସ୍ଵାର୍ଥପ୍ରେରିତ କର୍ମଗୁଡ଼ିକରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ପରାର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ଲକ୍ଷ୍ୟରେ 
ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇଥାଏ । କର୍ମ ସାଂସାରିକ, ଧାର୍ମିକ ଅଥବା ଅନ୍ୟ ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ବିରକ୍ତ ସାଧକ ନ୍ୟାସ (ତ୍ୟାଗ) କରିଦିଏ । ଏସବୁ ସାଧନା 
ବୁଦ୍ଧିକୁ ସୁକ୍ଷ୍ୁତର କରି ଧୀରେ ଧୀରେ ସମାଧ୍ବ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ କରାଇଥାଏ । 


ତତଃ ଶ୍ରୁତିସ୍ତନ୍ମନନଂ ସତ୍ତତ୍ତ୍ଵ ଧ୍ଯାନଂ 
ଚିରଂ ନିତ୍ୟ ନିରନ୍ତରଂ ମୁନେଃ । 
ତତୋଏବିକଳ୍ପଂ ପରମେତ୍ୟ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ଇହୈବ ନିର୍ବାଣସୁଖଂ ସମୂଚ୍ଛତି ॥୭୦॥ 
ତତଃ = ତା” ପରେ, ଶୁତିଃ= ଶ୍ରବଣ, ତତ୍‌ ମନନମ୍‌ = ତା'ର ଚିନ୍ତନ, ବିଶ୍ଲେଷଣ, 
ସତ୍ତତ୍ତ୍ଵଧାନଂ = ସତ୍ୟ = ତଜ୍ତ୍‌ର ଧାନ, ଚିରମ୍‌ = ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ନିତ୍ୟନିରନ୍ତରମ୍‌= 
ସଦୈବ ଏବଂ ନିର୍ବାଧ ରୂପେ, ମୁନେଃ = ମୁନି ଦ୍ଵାରା, ତତଃ = ତା'ପରେ, ଅବିକଳନମ୍‌ = 
ନିର୍ବିକଳ ସ୍ତ୍ତ, ପରି = ପରାତ୍ନା, ଏତ୍ୟ = ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଜିଜ୍ଞାସୁ, ଇହ 


ଏବ = ଏହିଠାରେ ହି, ନିର୍ବାଣସୁଖମ୍‌ = ନିର୍ବାଣ ( ମୁଲି)ର ଆନନ୍ଦ, ସମୂଚ୍ଛତି = ଅନୁଭବ 
କରେ। 


ନୁୂଁନିଜ ସୀଧଳ/ ଳମଣନେ ଏଯଯଣନ ବଣର ମଳନ ଓ ୦ସନି ସନ୍ୟବସ୍ତୁନ 
ଜାର୍ଦ୍ନ ସମୟ ଯର୍ଯାନ୍ତ ନିନନ୍ତନ ଖାନ (କିକିଷାସନ। ଯୋକଥା'ଏ / ନ ସାଧଳ 
ନିକିଳନ ସମାନ୍ୟ ଛିଜିକୁ ୨୮୨ ଯୋ ଏହି ଦନ ଜଥା ଣଲୋକଣନେ ନିର୍ବାଣ" ସୁର 
(ଆଚୁ/ନନ୍କୁ) ନଯୁ୨୬ ଥଳୁଳବ କଣିଥ/ଏ//୭ ୦// 


ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନିତ୍ୟ ବିଷୟ-ଭୋଗରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିରକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନ ଚତୁଷ୍ଟୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ କାମ୍ୟ-କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ନ୍ୟାସ 
(ତ୍ୟାଗ) କରିଦିଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଥବା ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରବଣ ପାଇଁ ଅଧ୍ବକାରୀ 


॥ ୧୨୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହୁଏ । ଆମର ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ଅଥବା ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ଜୀବ, ଜଗତ ଏବଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମ 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସୂତ୍ରରୂପେ ସୀମିତ ଶବ୍ଦ ତଥା ଗମ୍ଭୀର ଭାବାର୍ଥ ସହିତ ବଣ୍ଣ୍ରନା କରାଯାଇଛି । 
ଏଥୁରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିକଳ୍ପ ନାହିଁ । ଏସବୁ ଯୋଗ୍ୟତା ବିନା ଯଦି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି 
ଶ୍ରୁତି ଅଧ୍ଧୟନ ବା ଶ୍ରବଣ କରେ, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ ସେ ଅର୍ଥକୁ ଅନର୍ଥ କରିପାରେ ଏବଂ 
ତା” ପ୍ରତି ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ଅଧ୍ଵକ ସଂଶୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇପାରେ । ତେଣୁ ଜଣେ ଅଧ୍ବକାରୀ- 
ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ଉତ୍ତମ ଆତ୍ଲାନୁଭବୀ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଶ୍ରବଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 
ଏହାଦ୍ଵାରା ଗୁରୁବାଣୀ ( ଉପଦେଶ) ର ଗୁଢ଼ାର୍ଥ ଶିଷ୍ୟର ହୃଦୟ ସ୍ଥଳରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । 

ଉପଦେଶ ଶ୍ରବଣ ପରେ ' ମନନ ' ପରମ ଆବଶ୍ୟକ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୁଣିଥିବା ( ବାଣୀ) 
ଜ୍ଞାନକୁ ଶିଷ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ଚିନ୍ତନ କରି, ତର୍କ-ବିତର୍କ କରି ଏବଂ ସେଥୁରେ ନିହିତ ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ 
ଆତ୍ନସାତ୍‌ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହାଦ୍ଵାରା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ବା ଗୁରୂପଦିଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ତାଂର ନିଜସ୍ଵ 
ଜ୍ଞାନରେ ପରିଣତ ହେବ । କେବଳ ବୁଦିଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ ବା ସ୍ଵୀକାର କରିବା ଯଥେଷ୍ଟ 
ହେବ ନାହିଁ । କାରଣ, ବେଦାନ୍ତରେ ଜୀବକୁ ( ବ୍ୟକ୍ତି) ଜୀବନ ଓ ଜଗତର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
ବୁଝାଇବା ନୁହେଁ, ବରଂ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବିକାଶର ଚରମ ବିନ୍ଦୁରେ ପହଞ୍ଚାଇବା । ଯେଉଁଠି 
ପହଞ୍ଚୁଲା ପରେ “ ଜୀବ ', “ ଭଗବଦ୍ରୂପ” ହୋଇଯାଏ | ସେହି ଜୀବନ୍ୁସ୍ତ ସ୍ପତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ବା ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ ପୂଥ୍ବୀ ଉପରେ ବିଚରଣ କରେ । ଏଥିଲାଗି ସାଧକକୁ 
ଆତ୍ମନ-ବିଶ୍ଳେଷଣ ପୂର୍ବକ ପରମତତ୍ତ୍ଵର ଅବଗମ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଭୌତିକ, ଅନିତ୍ୟ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଯେଉଁ ଆସକ୍ତି ଅଛି, ସେହି ମିଥ୍ୟା ଆସକ୍ତିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସ୍ଵରୂପାନୁଭୂତି 
କରିବାକୁ ନିରନ୍ତର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରିବା ପଡ଼େ । ଏହି ପ୍ରକାର ନିରନ୍ତର ବିଚାର ପ୍ରବାହକୁ 
“ ଧ୍ୟାନ” କହନ୍ତି । ମନନ ପରେ ଧ୍ୟାନ କରିବା ପାଇଁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଏ । ଯଦି ପ୍ରତିଦିନ 
ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଧ୍ଧାନାଭ୍ୟାସ କରାଯାଏ, ତେବେ ଏହି ଚିରମ୍‌, ନିତ୍ୟମ୍‌ ଓ ନିରନ୍ତରମ୍‌ 
ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ନଚେତନାରେ ସାଧକ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ବାଣ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ । 

“ ନିର୍ବାଣ'ର ଶାହିକ ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ଅଗ୍ନିକୁ ଫୁଙ୍କି ଲିଭାଇବା । କିନ୍ତୁ ଆଧୁନିକ 
ଭୌତିକ- ବିଜ୍ଞାନ ଅନୁସାରେ ମହମବତୀର ଶିକ୍ଷା ଯଦିଓ ସ୍ଥିର ଜଣାପଡେ, କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ 
କେତେକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ପ୍ରକାଶର ନିରନ୍ତର ଆବୃତ୍ତି । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଯେତେବେଳେ ବିଜୁଳି 
ପଙ୍ଖା ଦୁତଗତିରେ ଘୁରିବାକୁ ଲାଗେ୬ ସେତେବେଳେ ତାଂର ପଭି ଅଲଗ ଅଲଗ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ଏକ ଗୋଲାକାର ରେଖାଭଳି ଦେଖାଯାଏ । ଏହିପରି ଯେକୌଣସି 
ଚଳଚ୍ଚିତ୍ର ବାସ୍ତବରେ ପରଦା ଉପରେ ଅନେକ୍‌ ଭିନ୍ନ ରୂପର ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ 


॥ ୧୨୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମାତ୍ର । କିନ୍ତୁ ସେହି ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ଗତିରେ ଏତେ ତୀବ୍ରତା ଓ ନିରନ୍ତରତା ଥାଏ ଯେ ଆମକୁ 
ଚଳଚ୍ଚିତ୍ରରେ ସାତତ୍ୟ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । କୌଣସି ପ୍ରକାର ସେହି ପ୍ରବାହରେ ଖଣ୍ଡିତ ଜଣାଯାଏ 
ନାହିଁ । ଏହିପରି ମଧ୍ଯ ମହମବତୀର ଶିଖା ଅଖଣ୍ଡ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସେହି “ ଅଖଣ୍ଡତା” 
କେବଳ ' ପ୍ରତୀୟମାନ ', ସତ୍ୟ ନୁହେଁ | ଯୋଗଶାସ୍ତରେ ମନୁଷ୍ଯର ମନକୁ ବୁଝାଇବା 
ପାଇଁ ଏହି ମହମବତୀର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ପ୍ରାୟତଃ ଉଦ୍ଧୃତ କରାଯାଇଥାଏ । ବାସ୍ତବରେ, ମନ 
ନିରନ୍ତର ବିଚାର- ପ୍ରବାହ । କିନ୍ତୁ ଏହା ଆମକୁ ସେଭଳି ଜଣାଯାଇ ନ ଥାଏ । ମନରୁ 
ପରେ ପହଞ୍ଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଲ-ସ୍ଵରୂପକୁ ଯିଏ ଜାଣିଯାଏ, ପୁନଃ ବିଚାର- ପ୍ରବାହ ସେଥୁରେ 
ହୁଏନାହି । 


ଏଭଳି ମୋକ୍ଷ ଅବସ୍ଥା ଦୁଇଟି ସ୍ଥିତିରେ ସମ୍ଭବ । ଯେପରିକି ଗାଢ଼ ନିଦ୍ରା ସ୍ଥିତି 
(ସୁଷୁପ୍ତି) ପୂର୍ବରୁ କିଛି ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ କ୍ଷୀଣ ନିଦ୍ରାରେ ଢୁଳେଇଥାଉ । 
ଏତିକିବେଳେ ଆମର ଜ୍ଞାନ ରହେ କି ଆମେ ଶୋଇବାକୁ ଯାଉଛୁ ଏବଂ ବାହ୍ୟ ସ୍ଥିତି 
ତଥା ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଧୀରେ ଧୀରେ ଆମଠାରୁ ଦୂରେଇଗଲା ଭଳି ଜଣାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି 
ସୁଷୁପ୍ରି ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ଜାଗତିକ ତଥା ସ୍ଵୟଂର ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ । 
ସେହିପରି ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ 
ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ରହେ । ଏହି ସ୍ତ୍ରିତିରେ ଆମେ ଜାଣୁ କି ଆମେ ଲୋକତ୍ତର ସ୍ଥିତି ଅଥବା 
ଦେହାତୀତ ଅବସ୍ଥାର ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୁବାକୁ ଯାଉଛୁ । ସମାଧ୍ଵ ଅବସ୍ଥା ଯେଉଁଠି ' ଅହଂ ” 
ଭାବ ବର୍ତମାନ ରହିଛି, ତାକୁ “ ସବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵ କହନ୍ତି । ପୁନଃ ଏକ କ୍ଷଣ ଆସେ, 
ଯେତେବେଳେ କି “ ଅହଂ” ବୋଧ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଯେଉଁଠି ଦୃଶ୍ୟ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଦର୍ଶନର 
'ତ୍ରିପୁଟୀ/ ରହେନାହିଁ, କେବଳ ଆତ୍ମଚେତନାର ସ୍ଥିତି ରହେ । ଏହାହି ‹ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵଂ 
ଅବସ୍ଥା । ଏହି ଭଶ୍ଵର-ଦର୍ଶନ, ଆତ୍ନ-ଦର୍ଶନ ଅଥବା ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ପରେ ପୁନଃ ସଂସାରର 
ଆକର୍ଷଣ, ଆବେଗର ଭୟ ରହେ ନାହିଁ । ଏହା ଫଳରେ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ । 


ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଜୀବର ଗନ୍ତବ୍ୟ ( ଲକ୍ଷ୍ୟ) କୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ବିସ୍ତୃତ ବର୍ଣ୍ବନା 
କରିବା ସହିତ ସେହି ଦିବ୍ୟ-ଯାତ୍ରାରେ ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥିତି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ଚର୍ଚ୍ଚା କରିଛନ୍ତି । 
ତାଙ୍କ ଭାଷାରେ ମରିବା ପରେ ଜୀବକୁ କୌଣସି ଅନ୍ୟ ଲୋକରେ କିମ୍ବା ଅନ୍ୟ ଶରୀରରେ 
ଏହି ଅନୁଭୁତି ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେ ବାରମ୍ବାର ଗୁରୁତ୍ବ ଦେଇ କହନ୍ତି, ଏହି ଜନ୍ମରେ 
ଏବଂ ଶରୀରରେ ତଥା ଲୋକରେ ମୁନିକୁ ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ମୁକ୍ତର ଆନନ୍ଦ 
ଅନୁଭୂତି ହୋଇପାରେ । ଏଥୁଲାଗି ' ମୁନି” ଶବ୍ଦର ସଂସ୍କୃତରେ ବ୍ୟୁପ୍ସଭ୍ତି ଅର୍ଥ ବିବେକଯୁକ୍ତ, 

ମନନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତି ରୂପେ କୁହାଯାଇଛି । 
॥ ୧୨୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ୟଦ୍‌ବୋଦ୍ଧବ୍ୟଂ ତବେଦାନୀମାତ୍ଳାନାତ୍ସବିବେଚନମ୍‌। 

ତଦୁଚ୍ୟତେ ମୟା ସମ୍ୟକ୍ଶ୍ରୁତ୍ଵାତ୍ପନ୍ୟେବଧାରୟ ॥୭ ୧॥ 

ୟଦ୍‌ = ଯାହାକିଛି, ବୋଦବ୍ଯଂ = ଜାଣିବାକୁ ଅଛି, ତବ = ତୁମର, ଇଦାନୀମ୍‌ = 
ବର୍ଭମାନ, ଆତ୍ଲାନାତ୍ନମବିବଚେନମ୍‌ = ଆତ୍ଲା ଓ ଅନାତ୍ନାର ବିବେକ, ତତ୍‌ = ତାହା , ଉଚ୍ୟତେ- 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି, ମୟା = ମୋଂ ଦ୍ଵାରା, ସମ୍ୟକ୍‌ = ଉତ୍ତମ ଭାବରେ, ସମୂର୍ଣ୍ ରୂପେ, ଶୁତ୍ବା 
= ଯାହାକୁ ଶୁଣି, ଆତ୍ନନି” ବୁଵିରେ, ଅବଧାରୟ = ଭଲ ଭାବରେ ଧାରଣ କର | 


ବର୍ଦମୀନ ନୁଁ ନୁମକୁ ଥାଚ଼ୁଚଥଲାକୁଃ ବିକଳ ଦିସନ କଳି କହୁଛି / ତୁମେ 
ଏହାକୁ ଲଣିକ/ ଛଚିଜ୍‌ / 6ଜଣୁ ଚଳୁ ତୁମ ଷାନନୁରକଳ ଖୁଣ ଏବଂ ବୁଝି ନୁତ଼ମୁରକନ 
¿ରଣ କନ //୭ €// 


ଶ୍ଳୋକ ନଂ.୪୯ରେ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଆତ୍ଲା-ଅନାତ୍ନା ବିବେକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପ୍ରଶ୍ନ 
ପଚାରିଥିଲା । ବର୍ତମାନ ଏହି ଶ୍ଲୋକରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି ଆଗକୁ କିଛି ଶ୍ଲୋକରେ ଗୁରୁ 
ତା'ର ଉତ୍ତର ଦେଉଛନ୍ତି । ସେ ଅନାତ୍ନାର ବିଭିନ୍ନ ନାଟକ ତତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକୁ ଯେପରିକି 
ବିଭିନ୍ନ କୋଟାଗୁଡ଼ିକୁ ( ଆବରଣ) ବଣ୍ଣ୍ରନା କରୁଛନ୍ତି । ଏହି ଅନାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ବଗୁଡ଼ିକ ସହିତ 
ତାଦାତ୍ମ୍ୟ କରି ପରତ୍ନା ସୀମିତ, ସୋପାଧ୍କ ଏବଂ ବନ୍ଧପ୍ରାୟ ହୋଇଯାଏ ତଥା “ ସଂସାରୀ? 
ହୋଇ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ । ଏଥିଲାଗି ସାଧକକୁ ସ୍ଵତଃ ବିଶ୍ଳେଷଣ ବା ଅନ୍ଵେଷଣ 
( ବିବେକ) ବୁଛିରେ ଏକ ପାର୍ଶ୍ଵରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ପାର୍ଶ୍ଵରେ ବହୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ଜଗତ ୯ ଅନାତ୍ମ ଜଡ଼ତତ୍ତ୍ଵବ) ଯାହାକି ମନ-ବୁଦ୍ଧି- ଶରୀରରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୁଏ - ଏହି ଉଭୟର 
ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ରୂପଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖି ପରିଶେଷରେ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଣତ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । 


॥ ୧୨୬ ॥ 


ସ୍କୁଳ ଶରୀରର ବର୍ଣ୍ଣନା (୭ ୨-୭୫) 


ମଜ୍ଜାମ୍ମିମେଦଃ ପଳରକ୍ତଚର୍ମ 
ତ୍ଵଗାହ୍ନୟୈର୍ଧାତୁଭିରେଭିରନ୍ଵିତମ୍‌ । 
ପାଦୋରୁବକ୍ଷୋ ଭୁଜପୂଷ୍କମସ୍ତକୈ- 
ରଙଇୈରୁପାର୍ଗୈ ରୂପୟୁକ୍ତମେତତ୍‌ ॥୭ ୨॥ 


ମଜ୍ଜାସ୍ଥିମେଦଃ = ମଜ଼ା, ଅସ୍ଥି, ଚର୍ବୀ , ପଳରକ୍ଚର୍ମତ୍ଗ୍‌ = ମାଂସ, ରକ୍ତ, ଚର୍ମ ଓ 
ତ୍ଵଚା, ଆହ୍ବୈବ = ଜଣାଯାଏ , ଧାତୁଭିଃ = ଧାତୁଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା , ଏଭିଃ = ଏସବୁ , ଅନିତମ୍‌ 
= ଯୁକ୍ତ , ପାଦୋରୁବକ୍ଷୋ = ପାଦ, ଜଂଘ, ବକ୍ଷସୁଳ (ଛାତି) , ଭୁଜପୁଷ ମସକୈଃ = ହାତ, 
ପିଠି, ମସ୍ତକ , ଅଜୈଃ ଉପାଜ୍ଜୈଃ = ଶରୀର ଓ ତା'ର ଅବୟବରେ , ଯୁକ୍ତ ମ୍‌ = ଯୁକ୍ତ , 
ଏତତ୍‌ = ଏହା | 


ଅହଂ ମମେତି ପ୍ରଥୁତଂ ଶରୀରଂ 

ମୋହାସ୍ପଦଂ ସ୍ଫୁଳମିତୀର୍ୟତେ ବୁଧୈଃ । 
ନଭୋ ନଭସ୍ତୁଦ୍‌ଦହନାମ୍ବୁଭୂମୟଃ 

ସୁକ୍ଷ୍ମାଣି ଭୂତାନି ଭବନ୍ତି ତାନି ॥୭୩॥ 


ଅହଂ = ମୁଁ/ ମମ = ମୋର, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ପ୍ରଥ୍ବତଂ = ବିଖ୍ଯାତ ବା 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ, ଶରୀରଂ = ଦେହ, ମୋହାସ୍ବଦଂ = ମୋହର ଆଶ୍ରୟ, ସୁଳଂ = ସୁଳଶରୀର , ଇତି 
ଇର୍ୟତେ = ଏହି ପ୍ରକାର କୁହାଯାଏ, ବୁଧୈଃ = ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ନଭୋ 
ନଭସ୍କ୍ଵଦ୍ଦହନାମ୍ଭୂଭୂମୟଃ = ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗି, ଜଳ ଓ ପୁଥ୍ବୀ, ସୁକ୍ଷ୍ମାଣି = ସୁକ୍ଷ , ଭୂତାନି 
= ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକ, ଭବନ୍ତି = ଅଟନ୍ତି, ତାନି = ସେଗୁଡ଼ିକ | 


ମଳ, ଥାଛି, ଚର୍କ, ମାଂସ, ଜଲ, ଚର୍ନ ଏକଂ ଜୁୂଜ/ - ଏହି ସାଚ-ଧ/ଚୁରୁଜିଳନେ 
ଜିଆଜି ହୋଜ ଜଥ/ ଯାଜ, ଳଂଯ, ଛାଣି ଯର, ଦିଠି ¢ ନଳ ଥାଜି ଥାନଜମାନ'ରୁିଳନେ 
ନ୍ଦୁ୍- ନୁଁ ୬ ମଜ ' ରୁଘେ ଥଜିବ/ଳ / 6ାନୀଳ ଥାଶଣନ୍ଳ ଏହି ଦେହକୁ 
ଚିଭ଼ଲ୍ନୀନେ ଛହୁଳଶନ/ଳନ ସଂଜ୍ଞାକିଅନ / ଥାଳାଶ, କୁ, ଥକୁ ଳଳ, ୧୬ ଏବୁଜିକ 
ଯମଜ ନୁହ ମଯକୁତ ଥଟଳ //୭ ୨-୭୩)/ 


॥ ୧୨୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉପରୋକ୍ତ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର “ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରର ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରିଛନ୍ତି । ଆମେ ପ୍ରାୟ ଦେଖୁ କି ଜୀବ- ବିଜ୍ଞାନରେ ଶରୀରର କୌଣସି ଅବୟବର 
ସଂରଚନା ତା'ର ବ୍ୟବଚ୍ଛେଦ କରି ବୁଝାଯାଇଥାଏ । ଆମର ପ୍ରାଚୀନ ପଦ୍ଧତିରେ ମଧ୍ୟ 
ଏଭଳି ଥଲା । କାରଣ, ଏହାର ପ୍ରୟୋଗ ଦର୍ଶନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ, 
ବିଶେଷତଃ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଦାର୍ଶନିକ ମାନବ-ଶରୀରର ସଂସ୍ତରଗୁଡ଼ିକୁ ଅଥବା 
କୋଶଟଗୁଡ଼ିକ ଭଳି ସୂକ୍ଷ୍ମ ତତ୍ତ୍ଧଗୁଡ଼ିକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରନ୍ତି । ଯେଭଳି ହାଡ଼କୁ ବ୍ୟବଚ୍ଛେଦ 
କରିବା ପରେ ତା'ର ଭିତରେ ଏକ ପ୍ରକାର ଧଳା ରଙ୍ଗର ଦ୍ରବ୍ୟ ମିଳେ, ଯାହାକୁ “ ମହା 
କହନ୍ତି । ହାଡ଼ର ଉପରି ଭାଗରେ ଚର୍ବୀ ବା ମେଦ ଆବୂତ୍ତ ହୋଇ ରହିଥାଏ । ମେଦ 
ଉପରେ ମାଂସର ଆବରଣ ଏବଂ ତା'ର ଉପରେ `“ ରକ୍ତ-ନଳିକା ' | 


ଏଗୁଡ଼ିକ ତ୍ବଚାର ଦୁଇଟି ସ୍ତର ଦ୍ଵାରା ସୁନ୍ଦର ଓ ଶକ୍ତ ଭାବରେ ଆବୃତ୍ତ । ତ୍ଵଚାର 
ଭିତର ସ୍ତରକୁ ଚର୍ମ ଏବଂ ବାହାରର ଅପେକ୍ଷାକୃତ ମୋଟା ସ୍ତରକୁ “ ତ୍କ୍‌' କୁହାଯାଏ । 
ଏହି ସାତଟି ଧାତୁରେ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅବୟବ ଗଠିତ । ଏହି ସ୍କୁଳ ଶରୀର ଆମର 
ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତି ତଥା ବିପରୀତ ଜ୍ଞାନର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ । ଆମର “ ଅହଂ” ଓ 
“ ମମ'ର ସାରା ବ୍ୟାପାର ଏହି ସ୍ମୁଳ ଶରୀରକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଚାଲିଥାଏ । ଆମର ଦିବ୍ୟସ୍ଵରୂପ 
ଓ ଦିବ୍ୟ ସ୍ଵଭାବର ବିପରୀତ ସମସ୍ତ ଅହଂପ୍ରେରିତ, ସ୍ଵାର୍ଥପୁରିତ ଅପରାଧଗୁଡ଼ିକ ତଥା 
କ୍ଲେଶପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ଏହି ସ୍ଥୁଳଂ ଶରୀର, ଯାହାକି ମଳ, ମୂତୁ, 
ପୂରିଷ, ରକ୍ତ, ମାଂସ, ଚର୍ବୀରେ ଯୁକ୍ତ | 


॥୧୨୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପରସ୍ପରାଂଶୈମ୍ମିଳିତାନି ଭୂତ୍ଵା 

ସ୍କୁଳାନି ଚ ସ୍କୁଳଶରୀରହେତବଃ । 
ମାତ୍ରାସ୍ତଦୀୟାଃ ବିଷୟା ଭବନ୍ତି 

ଶବ୍ଦାଦୟଃ ପଞ୍ଚ ସୁଖାୟ ଭୋଲ୍ଲୁଃ ॥୭ ୪॥ 


ପରସ୍ପରାଂଶୈଃ = ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଟିର ଅଂଶଗୁଡ଼ିକ ସହିତ, ମିଳିତାନି ଭୁତ୍ବା = ମିଶିକରି, 
ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ସ୍ତୁଳାନି = ସୁଳ ଆକାର, ଚ = ଏବଂ, ସୁଳଶରୀର = ହେତବଃ = ସୁଳ 
ଶରୀରର କାରଣ, ମାତ୍ରାଃ = ସୁକ୍ଷ୍ମତତ୍ତ୍୍‌, ତଦୀୟାଃ = ସେଗୁଡ଼ିକର , ବିଷୟାଃ = ଇନ୍ଦ୍ିୟ ବିଷୟ 
ଯଥା ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶାଦି, ଭବନ୍ତି = ହୁଅନ୍ତି, ଶବ୍ଦାଦୟଃ = ଶବ୍ଦାଦି, ପଞ୍ଚ = ପାଞ୍ଚ, ସୁଖାୟ= ସୁଖ 
ପାଇଁ, ଭୋକୁଃ = ଭୋକ୍ତାର | 


6ରାଟିଏ ଥନ୍ୟଟିନ ଥଂଶର୍ୁଡ଼ିଳ ସନିତ ସଂନ୍ଦୁଲ୍ତ ଯାନ ନ୍ୟାମନ୍ୂତ ରୁଡ଼ିଳ ସୁଂଳ 
ରାଁରୀଜନ କାନଣ ନୁଅଛି/ ଏଇାଯଠିନେ ନେଇ ସୁରା (ସୁନ ବିଷୟ କୋର) ଯାନ 
6ଦଗୁଜିଳନ ବିଷୟ ୯ନ୍କିଶ ଦିଶ୍ଘ ଯଥା ଶନ୍ କର୍ଶୀକି। ସୁନ୍ଧୂ ଚଳ୍ନାର୍ରା କୂକଃ ଗଠିତ 
ତୁଅଛି //'୭ ୪ 


ସୃକ୍ଷ୍ମ ପଞ୍ଚଭୁତଗୁଡ଼ିକର ଉଲ୍ଲେଖ ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋେକରେ କରାଗଲା ଏବଂ ବର୍ତମାନ 
ଏଠାରେ କୁହାଯାଉଛି କି ପରସ୍ପର ସଂଯୋଗୀକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ସେଗୁଡ଼ିକ କିପରି 
ସ୍ଥୁଳ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ହୁଅନ୍ତି । ଆଧୁନିକ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ମଧ୍ଯ ଏହି ସ୍ଥୁଳ 
ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକୃତିର ଏକକ ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଅନ୍ତି । ଏହି ସ୍ମୁଳୀକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ 
ସଂସ୍କୃତରେ “ ପଞ୍ଚୀକରଣମ୍‌” କୁହାଯାଏ । ବେଦାନ୍ତ ଅନୁସାର, ଏହି ସ୍ବୟଂ ବିଭାଜନ 
ଏବଂ ପରସ୍ପର ସଂଯୋଗୀକରଣ ଚାରୋଟି ସ୍ତରରେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ପ୍ରାରମ୍ଭିକ 
ସ୍ତରରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ନୈସର୍ଗିକ ଅବସ୍ଥାରେ ତନ୍ଜାତ୍ରା ରୂପେ ଏହି ସୁକ୍ଷ୍ମଭୂତ ସଂଘଟିତ 
ହୁଏ । ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଜଳ ଓ ପୁଥ୍ଵୀ - ଏହି ପାଞ୍ଚ ମହାଭୂତ ଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି 
ପାଇଁ ପାଞ୍ଚ ପାଞ୍ଚଟି ତନ୍ମାତ୍ରା ରହିଥାଏ । ସ୍ଥୁଳୀକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ପ୍ରାଥମିକ ସ୍ତରରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ତନ୍ନାତ୍ରା ନିଜକୁ ଦୁଇ ସମାନ ଭାଗରେ ବିଭାଜନ କରିବା ପ୍ରବୃଭ୍ତି ରଖନ୍ତି ଏବଂ ଦ୍ବିତୀୟ 
ସ୍ତରରେ ସେହି ତନ୍ମାତ୍ରା ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ସମାନ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି । ତୃତୀୟ 
ସ୍ତରରେ ଏକ ଭାଗ ସ୍ଥିର ରହି ଅନ୍ୟ ଅର୍ଵାଂଶଟି ପୁନଃ ଚାରି ସମାନ ଭାଗରେ ବିଭାଜନ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହିପରି ମୁଳ ତନ୍ଜାତ୍ରାର ୧୮୮, ୧/୮, ୧/୮, ୧/୮ ଭାଗ ହୁଏ । 


॥ ୧୨୯ ॥ 


ଚତୁର୍ଥ ସ୍ତରରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତନ୍ଜାତ୍ରାର ଅର୍ଦାଂଶ ( ୧/ ୨ ଭାଗ) ଅନ୍ୟ ତନ୍ମାତ୍ରାର ୧/୮ 
ଭାଗ ସହିତ ମିଶିଯାଏ । ଏହିପରି 

୧/ ୨ (ଭାଗ) ଆକାଶ + ୧/୮ବାୟୁ + ୧/୮ଅଗ୍ନି + ୧/୮ଜଳ + ୧/୮ପୁଥ୍ଵୀ = ସୁନ ଆକାଶ 
୧/ ୨ ବାୟୁ + ୧/୮ଆକାଶ + ୧/୮ଅଗ୍ି + ୧/୮ ଜଳ + ୧/୮ପୁଥ୍ବୀ = ସୁଳ ବାୟୁ 
୧/ ୨ ଅଗ୍ନି- ୧/(୮ଆକାଶ+ ୧/୮ବାୟୁ+ ୧/୮ଜଳ+- ୧/୮ପୁଥ୍ବୀ = ସୁନ ଅଗ୍ନି 

୧/ ୨ଜଳ + ୧/୮ଆକାଶ + ୧/୮ବାୟୁ + ୧/୮ଅଗି + ୧/୮ପୁଥ୍ଵୀ = ସୁଳ ଜଳ 


୧/ ୨ ପୂଥ୍ଵୀ + ୧/୮ଆକାଶ + ୧/୮ବାୟୁ + ୧/୮ଅଗି + ୧/୮ଜଳ 5 ସୁଳ ପୁଥ୍ୀ 


ପଞ୍ଚୀକରଣ 


( ପଞ୍ଚବିଧ ସ୍ବୟଂ-ବିଭାଜନ ଓ ପାରସ୍ପରିକ- ସଂଯୋଗୀକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା) 


ଯା ଯା 
୧ ୦ [୦୦ ୦ ତଚନାତ଼। 


ଦୁଇ ସମାନ ଭାଗରେ ବିଭାଜିତ 
ହେବାର ପ୍ରବୂଭ୍ତି 
ଯାଇପାରେ“ 
ଲ୍ଲ ୭ ଅର୍ଧଧାଂଶ ଯଥାବତ୍‌ ଅକ୍ଷୁର୍ଣ୍ଣ ରହି 
ଅନ୍ୟ ଅର୍ଵାଂଶ ପୁନଃ ଚାରି ସମାନ 
0000 | 0000 000 ଧି 
ତ୍ୟେକ ଅର୍ଵାଂଶ ସହିତ ଅନ୍ୟ ସବୁର 
"° ` € € [° ` 


୧/୮ ଭାଗ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ । 
ଏହି ଉପର ସୁଚିତ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ “ ପଞ୍ଚୀକରଣ' କୁହାଯାଏ । ସ୍ମୁଳଶରୀରର ନିର୍ମାଣ 
ମ୍ଦୁଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚୀକୃତ ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ 


9000 


॥ ୧୩୦ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଓ ଗନ୍ଧ - ଏହି ପଞ୍ଚ - ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟ ସୁକ୍ଷ୍ମ-ତନ୍ନାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ । ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟ 
ଭୋଗ ଲାଗି ସ୍ମୁଳ ମହାଭୂତ ଆୟତନର କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ଜୀବ ତାଂର 
ବାସନା ଭଣ୍ଡାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାରବ୍ଧ ଅନୁସାରେ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିବା ନିମିତ୍ତ ଏହିସବୁ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ନୈସର୍ଗିକରୂପେ କରାଯାଇଛି । 


ସୁଖ-ଦୁଃଖର ଭୋକ୍ତା ଜୀବ ବସ୍ତୁତଃ ସୋପାଧ୍ରକ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ । ମନ ଓ ବୁଝି 
ତା'ର ଉପାଧ୍ଵ ମାତ୍ର । ଏହି ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ବହ୍ଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ବରକୁ କଦାପି ବନ୍ଧନରେ 
ବାନ୍ଧି ପାରିବ ନାହି, ଯେଭଳି ଦର୍ପଣରେ ପଡ଼ୁଥବା ମୋର ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ କେହି କ୍ଷତ- 
ବିକ୍ଷତ କଲେ ମଧ୍ଯ ମୋର କୌଣସି କ୍ଷତି ହୁଏ ନାହିଁ । 


ୟ ଏଷୁ ମୁଢ଼ା ବିଷୟେଷୁବଦ୍ଧା 

ରାଗୋରୂପାଶେନ ସୁଦୁର୍ଦମେନ । 
ଆୟାନ୍ତି ନିର୍ୟାନ୍ତ୍ୟଧ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ମୁଚ୍ଚୈଃ 

ସ୍ଵକର୍ମଦୂତେନ ଜବେନ ନୀତାଃ ॥୭୫॥ 


ୟଃ = ଯେ କେହି, ଏଷୁ = ଏଗୁଡ଼ିକରେ, ମୁଢ଼ାଃ = ଅବିବେକୀ, ମୁର୍ଖମାନେ, 
ବିଷୟେଷୁ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ - ବିଷୟରେ, ବଦ୍ଧାଃ = ବଦ୍ଧ ହୋଇଛିନ୍ତ, ରାଗୋରୁପାଶେନ= ଆସକି 
ରୂପୀ ଶକ୍ତ ରହୁରେ, ସୁଦୁର୍ଦମେନ = ଯାହାକୁ ଛିଣ୍ଡାଇବା ବହୁତ କଷ୍ଟକର, ଆୟାନତି = ଆସନି, 
ନିୟାନ୍ତ = ଯାଆନ୍ତି, ଅଧଃ= ତଳକୁ, ଉର୍ଵ୍ମ୍‌ = ଉପରକୁ, ଉଢ଼ୈଃ = ଉଚ୍ଚତର, ଶକ୍ତିଶାଳୀ, 
ସ୍ଵକର୍ମଦୂତେନ = ନିଜର କର୍ମରୂପୀ ଦୂତ ଦ୍ଵାରା, ଜବେନ = ଶୀଘ୍ର, ନୀତାଃ = ଯାଇଥାନ୍ତି | 

6 ଥବିବେଳ/ ମୁର୍ଜ ବାଛ ଏହ ବିଷୟଟୁନିଳନେ ଲାଜ ଥର୍ଥାନ୍‌ ଥାଦଳ ରୁଦୀ 
ଶିଭିଶୀଳ/ ଜହୁଣନେ ବାଣି ନୁଅଳି 6ଢମାଣନ ନାଳନ ହୂର କନ୍ନନୁନ ଜୂତ ଭୂ ଚଳ- 
ଜନ୍ଦନ୍ 6ଣଳ୍କନ୍ୁନ଼ିକୁ ନୁଁବ୍‌ ଶହ ଥାସନ୍ତଯାଆନ୍ତ //୭ ୫// 


ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟଗୁଡିକ (ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ) 
ବିଶୁଦ୍ଧ, ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ତନ୍ମାତ୍ରା ଏବଂ ଏହି ତନ୍ମାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ୟ ରୂପରେ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ତଥା 
ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ଅଟନ୍ତି । ବାଷ୍ପ କଦାପି ଜଳକୁ ବାନ୍ଧିପାରିବ ନାହିହ କାରଣ ଉଭୟ ଏକ 
ମୁଳତତ୍ତ୍ଵର ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମରୂପ ମାତ୍ର । ଜଣେ ସଂସାରୀ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜର ଆସକ୍ତି ହେତୁ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପୀଡ଼ିତ ହୁଏ । ତାଂର ଆସକ୍ତି ଏତେ ଗହନ ହୋଇଥାଏ କି 
ତାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଅସମ୍ଭବ ଜଣାପଡ଼େ । ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍କୁଳଶରୀରରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ 


॥ ୧୩୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


“ଜୀବ” ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅନୁଭବ କରେ ଏବଂ ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧ୍ରକ ମଧ୍ଯ ଭୋଗ କରିବାକୁ 
ଚାହେଁ। ସେ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ କର୍ମରେ ଲାଗିରହେ । ତାକୁ ଜଣାପଡ଼େ ଯେପରିକି ଏହି କର୍ମରୂପୀ- 
ଶିଙ୍କୁଳି କଦାପି ନଷ୍ଟ ହେବ ନାହି, କାରଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟାର ନିଜସ୍ଵ ଫଳ ମିଳେ ଏବଂ ତାହା ସୁଖ କିମ୍ବା ଦୁଃଖ ରୂପେ ସେହି 
ଜୀବକୁ (କର୍ଭା) ଭୋଗିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏହିପରି ବାରମ୍ବାର ସେହି ଜୀବ ବିଭିନ୍ନ 
କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ତଥା ନାନା ପ୍ରକାରର ବାତାବରଣରେ ବିଚରଣ କରିଥାଏ । ଏହି 
କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରେ ( ସଂସାର) ଜୀବକୁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ଯେଭଳି କୃଷକ 
ତା”ଦ୍ଵାରା ଲଗାଯାଇଥିବା ଫସଲକୁ ଅମଳ କରେ ଏବଂ ନୂତନ ଫସଲ ଲଗାଏ । 
ସେହିପରି ଜୀବ ସଂସାରକୁ ଆସି ତା'ର ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକର କର୍ମଫଳ ଭୋଗକରେ । 
ପୁନଃ କାମ୍ୟ ( ସକାମ) କର୍ମ କରେ, ଯାହାକି ପର ଜନ୍ମର କାରଣ ହୋଇଥାଏ | ଏହିପରି 
ଆବାଗମନର ଚକ୍ର ସଂସାରୀ ଜୀବ ପାଇଁ ଚାଲିଥାଏ । ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକର ଅନ୍ତିମ ପଙ୍କ୍ତିରେ 
ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦକୁ ସୁତ୍ର ରୂପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି, ଯାହାକି ବେଦାନ୍ତର କର୍ମ- ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ 
ସୂଚିତ କରେ । 

ମୀମାଂସକମାନଙ୍କ ଅନୁସାରେ, ଭଶ୍ଵର ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌, ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପକ | 
ସେ ମଧ୍ଯ ନ୍ୟାୟ ବା ଧର୍ମପ୍ରିୟ ଏବଂ ସତ୍ୟବାନ୍‌ ଅଟନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତିକି ସଦ୍‌ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ, ନିଶ୍ଚଳତାରେ, ନିଷ୍ଠା ଓ ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ କର୍ମ କରନ୍ତି, ସେହି ଅନୁରୂପ 
ବେଦ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦାରିତ ନୀତି- ନିୟମାନୁସାର ଭଶ୍ଵର ତାକୁ ଯଥୋଚିତ କର୍ମଫଳ ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି । ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହିକି ଭଶ୍ଵର ହେଉଛନ୍ତି କର୍ମଫଳ ଦାତା ଏବଂ ଜୀବ ହେଉଛି କର୍ମର 
କର୍ତା ଓ ଭୋକ୍ତା । ମୀମାଂସକଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଜୀବ କର୍ମ କରିବାରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର, କିନ୍ତୁ ଫଳ 
ଭୋଗ କରିବାରେ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ଵକ ଉପଯୁକ୍ତ ତଥା ସୃଷ୍ଷମ 
ସମାଧାନ ପ୍ରଦାନ କରେ । ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଅନୁସାର, ଯେକୌଣସି କ୍ରିୟା ତା'ର 
ପ୍ରତିକ୍ରିୟାରୁ ଅଲଗା ହୋଇ ନ ପାରେ । ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ, କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ 
ତା'ର କାରଣଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ | 


ଏଭଳି ହୋଇପାରେ ଯେ, କୌଣସି ବିଶେଷ-କାଳ ଓ ସ୍ତ୍ରାନରେ କରାଯାଇଥବା 
କାର୍ଯ୍ୟ କିଛି କାଳ ପରେ ଓ ଅନ୍ୟତ୍ର ଫଳ ଦେଇପାରେ । ଯେପରିକି ଏକ ଛୋଟ ଫୁଲ- 
କଢ଼ କିଛି ସମୟ ପରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିକଶିତ ହୋଇ ଫୁଲ ଅଥବା ଫଳରେ ପରିଣତ ହୁଏ । 
ଏହି କ୍ରିୟାର ପରିପକ୍ବତା ପାଇଁ କୌଣସି ଦୈବୀଶକ୍ତିର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା 


॥ ୧୩୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵତଃ କାଳ- ବିଶେଷରେ ପୁର୍ଣ୍ଣତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କୌଣସି ପ୍ରକାରର “ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ- ବିଚାର” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ' କର୍ମଂର ଜୀବନ- ଇତିହାସ ସେହି ତାଳାଳିକ କ୍ରିୟା ହିଁ ହୋଇପାରେ | ଯାହାକୁ 
ପୂର୍ଣ୍ତତା ମିଳେ ତା'ର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ବା ପରିଣାମ-ସ୍ଵରୂପ । ନ୍ୟୁଟନ୍‌ଙ୍କ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁସାରେ- 
କ୍ରିୟା ଏବଂ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପରସ୍କର ସମାନ ତଥା ବିରୋଧୀ ମଧ୍ଯ ।' ଦର୍ଶନଶାସ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ 
ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଥାଏ । 


ସୁତରାଂ, ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ମୋହାସକ୍ତ ହେତୁ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ 
କରାଯାଉଥିବା କର୍ମ ହି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବର “ ପ୍ରାରବ୍ଧ' ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥାଏ, ଯାହାକି ସୁଖଦ 
ଅଥବା ଦୁଃଖଦ ହୋଇପାରେ । ନିଜ ମନରେ ଉପ୍ରନ୍ନ ହେଉଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିଚାରକୁ 
ଧୀରେ ଧୀରେ ଯତ୍ନପୁର୍ବକ କ୍ରିୟାନ୍ଵିତ କରି ଜୀବ ତା'ର ପରବର୍ଭୀ ସଂସାରର ନିର୍ମାଣ 
ସ୍ଵୟଂ କରେ | ଯନ୍ଦ୍ବାରା କି ସେଥୁରେ ସେ ତା'ର ମନୋନୁକୂଳ ଭୋଗ କରିପାରିବ । 
ହୁଏତ, ସେହି ଜୀବନ ସନ୍ଜୁର ଅଥବା ଘୁଷୁରୀର ହୋଇପାରେ । କର୍ମଫଳ ଅନୁସାରେ 
ତାକୁ ସେହି ଶରୀର ମିଳେ । “ ଆୟାନ୍ତି ନିର୍ୟାନ୍ତି ଅଧ ଉର୍ଦ୍୍‌ମୁଚ୍ରେ୮ ”୮- ତଳ ଓ ଉପର 
ଲୋକଗୁଡ଼ିକୁ ଯିବା- ଆସିବାର ଏହାହି ଏକମାତ୍ର ହେତୁ । ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ଉଚିତ୍‌ ଆଚରଣ 
ଓ ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ବୈରାଗ୍ୟ ବିକଶିତ କରିପାରିବ, ତେବେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ତାକୁ ରାଗାମ୍ବକ- 
ରଜ୍ଜୁରେ ବାନ୍ଧିପାରିବେ ନାହିଁ । ତାଂ ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିର ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଅଜ୍ଞାନ- ନାଶର 
କାରଣ ହୋଇଯିବ । କାରଣ, ଆମ ଭିତରେ ଆମେ ଗୁପ୍ତ ଦିବ୍ୟ ଇଶ୍ଵରତ୍ବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବାରେ ଓ ତା 'ର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟିତ ହେବା । 


ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି କି ଆମେ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଶରୀରରେ ଜନ୍ମ 
ନେଇପାରିବା- ଏକ ଉଚ୍ଚ ଓ ଅନ୍ୟଟି ନୀଚ । ଉଚ୍ଚ ଯୋନିରେ ଯେଉଁ ଜନ୍ମ ମିଳେ ତାହା 
କେବଳ ସ୍ବର୍ଗୀୟ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ସୁଖଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଏବଂ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ସୀମିତ ସୁଖକୁ ଅଧ୍ଵକ ମାତ୍ରାରେ ତଥା ଅଧ୍ଵକ ସମୟ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଗ କରିପାରିବା । ଏହାକୁ ହି “ ସ୍ଵର୍ଗ ଭୋଗ ବା ଅନୁଭବ” କୁହଯାଏ । 
ନୀଚ ଯୋନୀ ହେଉଛି- ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, ବୃକ୍ଷ-ଲତା, ତରୁ-ତୃଣ, କୀଟପତଙ୍ଗ ଇତ୍ୟାଦି | 
ଏହାଠାରୁ ନିମ୍ନତର ଜୀବ ତା'ର ବୁଦ୍ଧିର ମନ୍ଦତା ଅନୁସାରେ ତୀବ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗହନ ଦୁଃଖ 
ଅନୁଭବ କରେ । ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବିତ ଜନ୍ମ ଏହି ଦୁଇଟି ଶରୀରର ( ଯୋନି) ଅନ୍ତର୍ଗତ । 


॥ ୧୩୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେତେବେଳେ ଜୀବର ପୂର୍ବ କର୍ମର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଫଳ ଅଧ୍ବକ ସୁଖ କିମ୍ବା 
ଦୁଃଖଦାୟୀ ନ ହୋଇ ସନ୍ତୁଳିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବକୁ “ ମନୁଷ୍ଯ-ଶରୀର' ମିଳେ | 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜୀବନରେ ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ହାନି-ଲାଭ, ଭଲ-ମନ୍ଦ ଇତ୍ଯାଦି 
ଦ୍ଵନ୍ଦୁଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ, ତା'ର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଅନୁସାରେ । କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ଯକୁ 
“ବିବେକ” ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥବାରୁ ସେ ନିତ୍ୟ-ଅନିତ୍ୟ, ପାପ- ପୁଣ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦିକୁ 
ବୁଝିପାରେ । ଏହିପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବକୁ ଏକ ସୁଯୋଗ ଦିଆଯାଏ କି ସେ ବିଚାରପୁର୍ବକ 
ଉପରକୁ, ଚଳକୁ ଅଥବା ମୁକ୍ତି ପଥର ପଥୁକ ହୋଇପାରିବ | ' ମୁକି । ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ କୌଣସି 
ଚେଷ୍ଟା ଉଚ୍ଚ କିମ୍ବା ନୀଚ ଯୋନିଗୁଡ଼ିକରେ କରାଯାଇ ପାରେନାହିଁ । ଏଭଳି ବିରଳ 
ବରଦାନ ( ଅଧ୍ବକାର) କେବଳ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମିଳଛି । 


ପୂର୍ବ ଜନ୍ଲଗୁଡ଼ିକରେ ଯେଭଳି ଆମର ଇଚ୍ଛା, ବିଚାର ଥିଲା, ତଦନୁସାରେ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ 
କ୍ଷେତ୍ର ଆମକୁ ଏହି ବର୍ଭମାନ ଜୀବନରେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି । ପୂର୍ବଜନ୍ମର ବାସନା ଅନୁସାରେ 
ଯେଭଳି କାମନା ( ଇଚ୍ଛା) ଆମ ମନରେ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଛି, ତାହାଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ 
ଆମେ କର୍ମ କରିଥାଉ ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁଥାଉ । ଏହାକୁ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି କି 
' ସୁକର୍ମଦୂତେନ” ନିଚ୍ଚଦ୍ଵାରା କରାଯାଉଥିବା କର୍ମ-ଦୂତ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଗନ୍ତବ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ 


>“ ¬\ ବି = 


ଥାଉ ଏବଂ ଯାହାକି ଆମେ ସ୍ଵତଃ ନିଦ୍ଧାରିତ କରିଥିଲୁ । 


॥ ୧୩୪ ॥ 


ବିଷୟ-ନିନ୍ଦା : ବଦ୍ଧ ମାନବ (୭୬-୮୨) 


ଶବ୍ଦାଦିଭିଃ ପଞ୍ଚଭିରେବ ପଞ୍ଚ 

ପଞ୍ଚତ୍ଵମାପଃ ସ୍ଵଗୁଣେନ ବଦ୍ଧାଃ । 
କୁରଙ୍ଗମାତଙ୍ଗ ପତଙ୍ଗ ମୀନଭୂଙ୍ଗା 

ନରଃ ପଞ୍ଚଭିରଞ୍ଚୁତଃ କିମ୍‌ ॥୭ ୬॥ 


ଶବ୍ଦାଦିଭିଃ = ଶବ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା, ପଞ୍ଚଭିଃ = ପାଞ୍ଚ, ଏବ = କେବଳ, ପଞ୍ଚତ୍ମ୍‌ = 
ପାଞ୍ଚ ତକ୍ତ୍ୁଗୁଡ଼ିକର ବିଲୀନ ହେବା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ, ଆପ୍ନଃ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସ୍ବଗୁଣେନ = 
ନିଜର ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ବଦ୍ଧାଃ = ବାନ୍ଧି ହୁଅନ୍ତି , କୁରଙ୍କଟ, ମାତଙ୍କ, ପତଙ୍ଗ, ମୀନ, ଭୁଙ୍ଗାପଞ୍ଚ 
= ହରିଣ, ହାତୀ, ପତଙ୍ଗ, ମାଛ ଓ ମହୁମାଛି = ଏହି ପାଞ୍ଚଟି, ନରଃ = ମନୁଷ୍ଯ, ପଞ୍ଚଭିଃ = 
ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ଦ୍ଵାରା, ଅଞ୍ଚୁତଃ = ଆସକ୍ତ, କିମ୍‌ = କ”ଣ କୁହାଯାଇପାରେ | 


ଚରିଣ, ଇତ ଙ୍କ ନାଛ ଥ¿ ନହୁମାଛି ଏହି ଯୀୟଟ ବଦ ଏକ ଏକ 
ଇଢିୟ-କିଶେଶ ଭୂଜ/ ଳମଶଃ ଶନ୍, ସର୍ଶ ରୁଘ୍, ନନ୍ଦ ୫ ରନ କିଶୟର୍ରୁଡ଼ିଳନୁ ୭ଳବଳ 
ଏକ ବିଷୟଣନେ ଅସଲ କାଣି ନୋଳକିର ହେକୁ ମୃଚ୍ୟୁକୁ ୨ ହୁଅନି /। 
ଦୂଜଃ ଏହି ନର୍ଥଟି ଚିଷ୍ଫୟନ ଥମ 6ନକଣୁବ ମନୂଶ୨ର ନି କଣ 
6ରାଳଯୀା6ର ନ //୭୬/ 


ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବିଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରକୃତିର କେତେକ 
ଜୀବଜାତି କିପରି ଏକ ଏକ ବିଶେଷ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇ ମୃତ୍ୟୁବରଣ 
କରନ୍ତି, ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମନୁଷ୍ୟଜାତିକୁ ସଚେତନ କରାଇଛନ୍ତି । ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସକ୍ତ 
କିପରି ଜୀବକୁ ଦାସତ୍ବ ସ୍ତରକୁ ନେଇ ମନର ଶାନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତାକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ - 
ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ସୂଚାଇଛନ୍ତି । ସର୍ବପ୍ରଥମ ହରିଣର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି କି ସେ 
କିପରି ସୁମଧୁର ସଙ୍ଗୀତ ସ୍ଵର ଆଡକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ। ଶିକାରୀ 
ହରିଣକୁ ଧରିବା ଅଥବା ମାରିବା ପାଇଁ ସୁମଧୁର ସଙ୍ଗୀତ ଶୁଣାଇଥାଏ । ସେହି ସଙ୍ଗୀତ 
ଧ୍ବନିକୁ ଶୁଣି ହରିଣ ତାଂର ଦେହଭାବକୁ ଭୁଲିଯାଇ ସ୍ତବ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ଓ ଶିକାରୀ 
ସେତେବେଳେ ତାକୁ ବାଣବିଦ୍ଧ କରି ମାରେ ଅଥବା ଫାଶପକାଇ ଧରିନିଏ । ଦ୍ବିତୀୟ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ହାତୀର, ଯିଏ କି ସ୍ପର୍ଶେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରତି ବିଶେଷତଃ ସଙ୍ଗମ ରତୁରେ, ଘୋର ଆସକ୍ତ 


|॥ ୧୩୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇଯାଏ । ପରସ୍ପର ଏକ ଅନ୍ୟର ଦେହରେ ଘସି ହୋଇ ସେହି ସ୍ପର୍ଶଜନିତ ସୁଖରେ 
ବିଭୋର, ମସ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି ଏବଂ ଅସାବଧାନତା ପୂର୍ବକ ମଦୋନ୍କତ୍ତ ହେଲାଭଳି 
ଚାଲିଥାନ୍ତି। ପରିଣାମସ୍ଵରୁପ, ହାତୀଧରାଳୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଖୋଳା ଯାଇଥିବା ଗାଡ଼ରେ 
ପଡ଼ନ୍ତି । ତୃତୀୟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ଆସେ ପତଙ୍ଗ, ଯିଏକି ରୂପାସକନ୍ତିରେ ମୋହିତ ହୋଇ 
ଦୀପକର ପ୍ରଦହ୍ଵଵଳିତ ଶିଖାରେ ପୋଡ଼ି ହୋଇଯାଏ । ସେହିପରି ମାଛ ସର୍ବଦା କ୍ଷୁଧାର୍ଭ 
ରହେ ଏବଂ ଖାଇବା ପାଇଁ ଲାଳାୟିତ ହୋଇ ଚାରା ଲୋଭରେ ଅଙ୍ଗୁୟଯୁକ୍ତ ଚାରା ଖାଇ 
ମାଛଧରାଳୀର ଶିକାର ହୋଇଥାଏ । ମହୁମାଛି ମଧ୍ଯ ଫୁଲର ସୁଗନ୍ଧରେ ମୋହିତ ହୋଇ 
ଫୂଲରୁ ଫୁଲ ଉଡ଼ି ସେଥରରୁ ମହୁ ସଂଗ୍ରହ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ଏକଦିନ ଆସେ ଯେଉଁଦିନ 
କି ସେ ନିର୍ମମ ମନୁଷ୍ୟ ମହୁ ଲୋଭରେ ତା'ର ଫେଣା ଭାଙ୍ଗିବା ପାଇଁ ସେଥରରେ ଅଗ୍ନି 
ସଂଯୋଗ କରିଦିଏ । ଫଳତଃ ମହୁମାଛିଗୁଡ଼ିକ ଅଗ୍ନି ଜ୍ବାଳାରେ ପୋଡ଼ିଗଲା ପରେ ସେହି 
ଗଚ୍ଛିତ ରହିଥିବା ମହୁଫେଣାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ମହୁ ସଂଗ୍ରହ କରିନିଏ । 

ଏହିପରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ପାଞ୍ଚଟି ବିଶିଷ୍ଟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଦେଇଛନ୍ତି 
କି ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କୌଣସି ନା କୌଣସି ଏକ ବିଷୟାସକ୍ତ କାରଣରୁ ନିଜର 
ଜୀବନ ହରାଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ବିଚାରା ମନୁଷ୍ୟ ଯିଏକି ଏକ ସଙ୍ଗରେ ପାଞ୍ଚଟି ବିଷୟପ୍ରତି 
ଆସକ୍ତ ହେବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ରଖେ, ତା'ର ଗତି କ'ଣ ହେବ ? ଏଥିଲାଗି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ 
ମାନସିକ ଖେଦ ପ୍ରକଟ କରିଛନ୍ତି । 


ଦୋଷେଷଶ ତୀବ୍ରରୋ ବିଷୟଃ କୃଷ୍ଣ ସର୍ପବିଷାଦପି । 
ବିଷଂ ନିହନ୍ତି ଭୋକ୍ତାରଂ ଦ୍ରଷ୍ଟାରଂ ଚକ୍ଷୁଷାପ୍ୟୟମ୍‌ ॥୭ ୭॥ 


ଦୋଷେଣ = ତା'ର ଦୋଷ ଦ୍ଵାରା, ତୀବ୍ରଃ = ଅତ୍ଯଧ୍ଵକ, ବିଷୟଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବିଷୟ, କୃଷ୍ଣ ସର୍ପବିଷାତ୍‌ = କଳାସର୍ପର ବିଷଠାରୁ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବିଷଂ = ବିଷ, ନିହନି = 
ମାରିଦିଏ, ଭୋକ୍ତାରମ୍‌ = ଯିଏ ତାକୁ ଭୋଗକରେ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଚକ୍ଷୁଷା = ଆଖିଦ୍‌ାରା, 
ଦ୍ରଷ୍ଟାରମ୍‌ = ଯିଏ ଦେଖେ, ଅପି = ମଧ୍ୟ| 

ଚିଷୟରୁଯମ ବିଶ କଲାସର୍ଘନ ବିଶଠାକୁ ମଧ ଅନନ୍ଧକ / ଦିଶକୁ ନିଏ ଯାନ 
କଣନେ 6 ମୃତୁ/ବନଣ ଳଣେ/ କିଳୁ ଏହି ବିଶୟ-ବିଶ ଥାଖିକ଼ର/ ଦୃଖ୍ରୟୀତ କନିବା 
ମ6୭ £ 6ଜଖିକ/ ଚ/ଳିନୁ ମାଜିଜିଏ//୭୭/ 

ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି କି ବିଷୟ ଭୋଗ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେବା 
ସାଧକ ପାଇଁ କେତେ ମାରାତ୍ଜକ। ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ କୁହାଯାଇଥୁଲା ଯେ, 
॥ ୧୩୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏକ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ( ଜୀବ) ମୃତ୍ୟୁମୁଖକୁ ଟାଣିନିଏ | 
ସେହିପରି ବିଷୟ-ବିଷର ତୀବ୍ରତା ଅଥବା ଭୟଙ୍କରତାକୁ ସୂଚିତ କରିବା ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏଠାରେ ଆଉ ଏକ ଶ୍ଲୋକ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଛନ୍ତି । ବିଷୟ- ବିଷର ଭୟାବହତାକୁ କଳାସର୍ପର 
ବିଷ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । ଯଦି କଳା ସର୍ପ ଓ ମନୁଷ୍ୟ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଠାରୁ କିଛି 
ଦୂରତାରେ ରହନ୍ତି, ତେବେ ସର୍ପ ବିଷ ମନୁଷ୍ୟର କିଛି କ୍ଷତି ଘଟାଇ ପାରିବ ନାହି । 
କାରଣ, ସର୍ପ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦଂଶନ କରିବା ପରେ ହିଁ ତା'ଠାରେ ବିଷ ଚଢ଼େ | କିନ୍ତୁ ଏହା 
ଅପେକ୍ଷା ବିଷୟରୂପୀ ବିଷ ଅଧ୍ବକ ମାରାତ୍ନକ । କାରଣ, ସେହି ବିଷ ମନୁଷ୍ୟର ଦୃଷ୍ଟିନିକ୍ଷେପ 
ମାତ୍ରେ ହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମାରିଦିଏ । ' ଚକ୍ଷୁଷାପିଂ ଶବ୍ଦର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ କେବଳ ଆଖି ବା ଦର୍ଶନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ନୁହେଁ, ବରଂ ଅନ୍ୟସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ । 


ବିଷୟାଶାମହାପାଶାଦ୍ୟୋ ବିମୁକ୍ତଃ ସୁଦୁସ୍ତ୍ୟଜାତ୍‌ | 
ସ ଏବ କହଳ୍ପତେ ମୁକ୍ତ ନାନ୍ୟଃ ଷଟ୍‌ଶାସ୍ତ୍ରବେଦ୍ୟପି ॥୭୮॥ 


ବିଷୟ ଆଶା ମହାପାଶାତ୍‌ = ବିଷୟରୂପୀ ଆଶାର ଦୃଢ଼ ବନ୍ଧନରୁ, ୟଃ = ଯିଏ, 
ବିମୁକ୍ତଃ = ମୁଙ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ସୁଦୁସ୍ତ୍ୟଜାତ୍‌ = ଯାହାକୁ ଛାଡ଼ିବା ଅତି କଷ୍ଟକର, ସଃ = ସେ, 
ଏବ= କେବଳ, କଳତେ = ଅଧିକାରୀ ହୁଏ, ମୁକ୍ୟୋ = ମୁକୁି ପାଇଁ, ନ ଅନ୍ଯଃ = ଅନ୍ୟ 
କେହି ନୁହେଁ, ଷଟ୍ଶାସ୍ତବେଦୀ ଅପି = ଷଡ଼, ଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାତା ହେଲେ ମଧ୍ୟ | 


ନ୍ଦିଏ ଚିଶୟ-ଥାଶ୍ାର ଦୃଢ଼କନ୍ଧନନ୍ଧୁ ଲିଳକୁ ନୁର କଳିସାରିଛି, ଯାନାଳି ରାସ୍ତରରେ 
ଆଜି କଖଣଳନ, 6ଳେବଳ 6ସ ନ ମନୁଲିନ ଥଧକାର/ / ଥନା/ 6ଳନ୍ଦି ଢ଼ କର୍ନ ଯଣିତ 
6 ହଣଳ ନ ନୁଳିନ ଥଧଳର/ ଲୁଣନ//୭/୮/ 


ବାରମ୍ବାର ଆମକୁ କୁହାଯାଇଛି କି ବେଦାନ୍ତ-ସାଧନାରେ ବୈରାଗ୍ୟ ହେଉଛି- 
ମୂଳତତ୍ତ୍ବ । ଆମେ ଯେଉଁ ଶକ୍ତିକୁ ଭୁଲ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଅପବ୍ୟୟ କରୁଅଛୁ, ତାକୁ ବିନା 
ବୈରାଗ୍ୟରେ ରକ୍ଷା କରିପାରିବା ନାହିଁ । ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସେହି ଶକ୍ତିକୁ ସଞ୍ଚୁତ କରି 
ଆତ୍ମ-ଶୋଧ ଭଳି ଉଚ୍ଚତର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିପାରିବା । ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର 
କିପରି ବିଷୟାସକ୍ତି ଥାଏ- ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମର ପ୍ରାଚୀନ ମୁନି-ରଷି ବା ମହାତ୍ଳାମାନେ 
ଅନଭିଜ୍ଞ ନ ଥଲେ । ସେମାନେ ଜାଣିଥିଲେ ଯେ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଇନ୍ଦ୍ରିସସଂଯମ ଓ 
ବିଷୟାଭିମୁଖୀ ନ ହେବା କେତେ ଦୁଷ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ । କିନ୍ତୁ ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ସ୍ଵତଃ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଆସିଯାଏ ଏବଂ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଆକର୍ଷଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିପାରେ 
ତା' ପରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ମୁକ୍ତିର ଅଧ୍ଯକାରୀ ହୋଇଯାଏ । ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଯେ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
॥ ୧୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ୟକି ମନରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ ଆକର୍ଷଣ ବା ଆସକ୍ତି ଅଛି, ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା 
ତଥା ସୁରକ୍ଷିତ ରଖିବାରେ ସେ ତା'ର ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିକୁ ଲଗାଇଥାଏ । ତେଣୁ ଶ୍ରୁତି 
ବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଧାନ କରିବା ପାଇଁ ତା'ର ଶକ୍ତି ନ ଥାଏ । 


“ ସ ଏବ କଳ୍ପତେ ମୁକ୍ତେ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ ସେ ହିଁ ମୋକ୍ଷର ଅଧ୍ବକାରୀ- ଏହି 
କଥନ ବହୁତ ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ବିଧେୟାତ୍କକ ମଧ୍ଯ, ନିଷେଧାତ୍କକ ନୁହେଁ । ଏହି ଉକ୍ତି 
ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଦିଏ କି କାମୁକ ଅଥବା ଭୋଗ ଲିସ୍ତୁ ପାଇଁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସଫଳତା 
ପ୍ରାତ୍ତିର କୌଣସି ଆଶା ନାହିଁ । ଏପରିକି କେହି, ଷଡ଼୍‌- ଦର୍ଶନର ପ୍ରକାଣ୍ଡ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ହୋଇଥ୍ଵଲେ 
ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତିର ସେ ଅଧ୍ଵକାରୀ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧତା, ମନର ପ୍ରଶାନ୍ତି, 
ବୁଦ୍ଧିର ସଦୁପଯୋଗ ଏବଂ ଦେହ ପ୍ରତି ଅନାସକ୍ତି - ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏସବୁ ନ ହୋଇଛି 
କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଜ୍ଞାନରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନର ପ୍ରଗତି ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ଆଧ୍ୟାଚ୍ଶିକ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରଗଚି ବିନା ମୁକ୍ତି ମିଳିବାର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ନାହିଁ । 


ଆପାତବୈରାଗ୍ୟବତୋ ମୁମୁକ୍ଷୁନ୍‌ 

ଭବାହ୍ଧରପାରଂ ପ୍ରତିୟାତୁମୁଦ୍ୟତାନ୍‌ | 
ଆଶାଗ୍ରହୋ ମଜ୍ଜୟତେଃନ୍ତରାଳେ 

ନିଗୂହ୍ୟ କଣ୍ତେ ବିନିବର୍ତ୍ୟ ବେଗାତ୍‌ ॥୭୯॥ 


ଆପାତ ବୈରାଗ୍ୟବତଃ = ପ୍ରତୀୟମାନ ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ, ମୁମୁକ୍ଷୁନ୍‌ = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା 
ରଖିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି , ଭବାଚ୍ରପାରମ୍‌ = ସଂସାର = ସାଗରକୁ ପାରହେବା ପାଇଁ, ପରତିୟାତୁମ୍‌ = 
ଆରପାରିକୁ ଯିବା ପାଇଁ, ଉଦ୍ୟତାନ୍‌ = ଯିଏ ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇଛି, ଆଶାଗ୍ରହଃ = କାମନାରୂପୀ 
କୁମ୍ଭୀର, ମଜ୍ରୟତେ= ଚୂଡ଼ାଇ ଦିଏ, ଅନ୍ତରାଳେ = ମଝି ରାସ_ାରେ, ନିଗୃହ୍ଯ = ଟାଣିନେଇ, 
କଣ୍ଡେ = ଗଳାକୁ ଜାବୁଡ଼ି ଧରି, ବିନିବର୍ତ୍ୟ = ବାହାରି, ବେଗାତ୍‌ = ହଠାତ୍‌, ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର| 


ସଂସାନ-ସାରୀନକୁ ଯାନ ହକ ଲମନି ଜଦ୍ଯଚ, କିଳକୁ ଜ୮ମମୀନ ୩୩୮ 
6ବୈଜାନୀନୁକ୍ତ ନୁମୁନୂମାନନ୍ନନ ନଲଧନେ ଥାଣାରରୁଠୟ କୁନ୍ଦ୍ୟଜ ୧୧୮ମାନନ୍କୂ କୁକରଶୀଘ୍ର ୨ 
ଢ଼ଜ଼ଜମୁର୍ବଳ ଛନ ମାଣ ୬ନନ ଜବ-ସାରଜନ ନିନେ ସମ୍ପୁର୍ଶ କୁତ଼ାନ କିଏ //୭୯/ 


ଧ୍‌୪୬ ୯୮୩୫ ଖତ 


ଏହି ଶ୍ଲେକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମକୁ ସଚେତନ କରାଇାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ପ୍ରତୀୟମାନ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଅଧ୍ଵକ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ମାର୍ଗରେ ପରିମାର୍ଗଣ ଲାଗି ସହାୟତା 
ଦେଇପାରିବ ନାହିଁ । ଅନେକ ଦୁଃଖ ପ୍ରସଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ଆମ ଭିତରେ 


॥ ୧୩୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏକ ପ୍ରକାରର ବୈରାଗ୍ୟ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । କୌଣସି ମୃତ୍ୟୁ, ଅସଫଳତା, ଆଘାତ, 
ଦୁରାରୋଗ୍ୟ ବ୍ୟାଧ୍ଵ ଇତ୍ୟାଦି ଆମ ମନରେ ଅସ୍ତଥ୍ରାୟୀ ବୈରାଗ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିପାରେ । 
ଏହାକୁ ସଂସ୍କୃତରେ “ ଶ୍ମୁଶାନ-ବୈରାଗ୍ୟ” କହନ୍ତି । ଜୀବନ ପ୍ରତି ଏକ ବିରକ୍ତି ଭାବ, 
ଯାହାକି ପ୍ରାୟତଃ ଶ୍ମଶାନ ଭୂମିରେ ନିଜର ପ୍ରିୟଜନଙ୍କ ଅନ୍ତିମ ସଂସ୍କାର ହେବା ଦେଖି 
ଆମ ମନରେ ଉପ୍ରନ୍ଜ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଏହା କ୍ଷଣିକ ଏବଂ ଅସ୍ତ୍ରାୟୀ । 


ବାସ୍ତବରେ, ଦୃଢ଼ ବୈରାଗ୍ୟ ହେଉଛି ମନର ଏକ ପ୍ରଜ୍ଞା- ସ୍ଥିତି, ଏକ ବିବେକପୁର୍ଣ୍ଠ 
ଅବସ୍ଥା । ଏହି ସ୍ଥିତି ଗହନ ବୌଦ୍ଧିକ ଚିନ୍ତନ ମାଧ୍ଯମରେ ହି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କୃତ୍ରିମ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମିଥ୍ଯା-ବୈରାଗ୍ୟ ଅନେକ ସାଧକଙ୍କୁ ଅଧୋଗତି କରିଦେଇଛି, ନାସ୍ତିକତା ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ 
ଏତେ ହୋଇନପାରେ । ବିଶ୍ଵର ପ୍ରାୟ ସବୁ ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ଶହ- ହଜାର ସଂଖ୍ୟାରେ 
ଅଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଦେଖାଯାଆନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ କି ଘର ଛାଡ଼ି ମନ୍ଦିର, ମଠ ଇତ୍ୟାଦିରେ 
ଆଶ୍ରୟ ନେଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କୁ ଏହାହି ଅନୁଭବ ହୁଏ କି ସେମାନେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଓ 
ଆତ୍ମ-ସଂଯମର ସେହି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନ ପାଇଁ ଅନୁପଯୁକ୍ତ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
କେତେକଙ୍କ ଭିତରେ ନୈତିକ ବଳ ନଥାଏ, ଯେଉଁମାନେ ପୁନର୍ବାର ସଂସାରକୁ ଆସି 
ଅର୍ଥ ଉପାର୍ଜନ ଓ ସାଂସାରିକ ଭୋଗ ପାଇବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଅନେକ 
ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ଥାଆନ୍ତି, ଯେଉଁମାନଙ୍କଠାରେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ- ଜୀବନଯାପନ ପାଇଁ କ୍ଷମତା ନ 
ଥାଏ କିମ୍ବା ସଂସାରକୁ ପୁନଃ ଫେରିଆସିବାର ସାହସ । ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ, ସେମାନେ 
ଜୀବନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିରାଶାର ଏବଂ ଦୁଃଖରେ କାଳାତିପାତ କରନ୍ତି । ଏଭଳି ମଧ୍ଯ କେତେକ 
ଥାଆନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ବେଶ ଧାରଣ କରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ ବିଳାସରେ ଜୀବନ 
ବିତାନ୍ତ । ଏମାନେ ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିକୃଷ୍ଟ ଏବଂ ହୀନ ମାନବ, ବିଶ୍ଵର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଶରୀର 
ଉପରେ କୁଷ୍ଠପରୋଗର ଘାଆ ଭଳି, ଯେଉଁମାନେ ସ୍ଵହଚ୍ଛ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ବାତାବରଣକୁ ଦୂଷିତ 
କରିଥାନ୍ତି ତଥା ଅଧ୍ୟାତ୍ନର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବର୍ଦ୍କ ଜଳବାୟୁକୁ କଳୁଷିତ କରି ନିଶ୍ପଭାବୀ କରି 
ଦେଇଛନ୍ତି । 


ବିଷୟ-ଆଶା ରୂପୀ କ୍ଷୁଧାତୁର କୁମ୍ଭୀର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାର- ସାଗରକୁ ପାର କରିବା 
ବେଳେ ଜାହାଜ କିମ୍ବା ପୋତ ହଠାତ୍‌ ଝଡ଼ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ଭାଙ୍ଗିଗଲେ ସେଥୁରେ 
ଥବା ଯାତ୍ରୀମାନଙ୍କ ସ୍ଥିତି ଯେଭଳି ହୁଏ, ସେହିମାନଙ୍କ ସହିତ ଏହି କ୍ଷଣିକ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଯୁକ୍ତ ମୁମୁକ୍ଷୁମାନଙ୍କୁ ତୁଳନା କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବାସ୍ତବରେ ଉପରୋକ୍ତ ବିପଦକୁ ସୂଚିତ 
କରିଛନ୍ତି । ବିଷୟରୂପୀ କୁମ୍ଭୀର ଏହି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପଥ୍କଙ୍କୁ ଆକ୍ରମଣ କରିଥାଏ । ସେମାନଙ୍କ 


॥ ୧୩୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଗଳା ଜାବୁଡ଼ିଧରି ମଝି ସାଗରରେ ବୁଡ଼ାଇଦିଏ, ଯଦ୍ଦାରାକି ସେମାନେ ନିଜର ଗନ୍ତବ୍ୟ 
ସଂସାର-ସାଗରର ଆର ପାରିରେ ପହଞ୍ଚପାରନ୍ତି ନାହି । 


ବିଷୟାଖ୍ୟଗ୍ରହୋ ୟେନ ସୁବିରକ୍ତ୍ୟସିନା ହତଃ । 
ସ ଗଚ୍ଛତି ଭବାମ୍ଭୋଧେଃ ପାରଂ ପ୍ରତ୍ୟୁହବର୍ଜିତଃ ॥୮ ୦॥| 


ବିଷୟାଖ୍ୟଗ୍ରହଃ = ବିଷୟ ନାମକ କୁମ୍ଭୀର, ୟେନ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ସୁବିରକ୍ତ୍ଯ ସିନା 
= ପରିପକ୍‌ ବୈରାଗ୍ୟରୂପୀ ଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା, ହତଃ = ମାରିଦେଇ, ସଃ = ସେ , ଗଚ୍ତି = ପାର 
ହୋଇଯାଏ, ଭବାମ୍ଭୋଧେଃ = ସଂସାର = ସାଗରକୁ, ପାରମ୍‌ = ଆର ପାରିକୁ, ପତ୍ୟୁହବ୍ଚିତ 
= ବିନା ବାଧା-ବିଘ୍ନରେ | 


ନ୍ଦଏ ଦୂଚ- 6କିଲାର୍ୟନୁଯ/ ନଜ଼ନ ଦୂର ବିଷୟକୁ କୁୟଯନକୁ ମାରିଦିଏ, ଦେ 
ସଂସୀର-ଦାରନକୁ ନିବିଯ଼ଣନ ଦୀନ ହୋକପାଏ //୮୦// 


ଶତ୍ରୂକୁ ବିନାଶ କରିବା ପାଇଁ ଆମ ପାଖରେ ବିବେକରୂପୀ ଖଡ଼୍‌ଗ ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ସାଧନ ନାହିଁ । ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆମେ ଆମର ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକୁ କମ୍‌ କରିପାରିବା 
ଅଥବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିମୁଳ କରିପାରିବା । କାମନା ଆମର ଖୁସିକୁ ସେତେବେଳେ ନଷ୍ଟ 
କରିବାଜୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ଆମର ବିବେକ-ବୂଭି ସୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ରହେ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର ନିରର୍ଥକ କଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକ ଆମର 
ଆନ୍ତରିକ ସାମ୍ରାଜ୍ୟର ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଆମର 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ଅନ୍ଧକାରରେ ଆବୃତ୍ତ ଥିବାବେଳେ ପ୍ରଲୋଭନ ଓ କାମନାଗୁଡ଼ିକ 
ତାଙ୍କର ଗୁମ୍ଫାରୁ ଧୀରେ ବାହାରି ଆସି ଆମର ଆନ୍ତରିକ ଶାନ୍ତିରୂପ ଧନକୁ ଚୋରାଇଥାନ୍ତି । 


ଥରେ ମାତ୍ର ଏହି ପ୍ରଲୋଭନରେ ପଡ଼ିଗଲେ ବ୍ୟକ୍ତି କାମନାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ଦ୍ଵୈତ 
ପ୍ରପଞ୍ଚର ତୋଫାନୀ-ସାଗରରେ ବୁଡ଼ିଯାଏ । ନିଜ ମନରେ ଉଠୁଥିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିଚାରରେ 
ନିହିତ ଭ୍ରମ ଅଥବା ଦୋଷକୁ ବିଚାର କରି କାଳ୍ପନିକ ଜଗତରେ ନିଜକୁ ନ ହଜାଇ ବିବେକପୂର୍ଣ 
ବିଚାରପୂର୍ବକ ନିଜ ବୁଛିକୁ ସତତ ଉପଯୋଗ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ମତରେ ବିବେକରୂପୀ ଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା ବିଷୟରୂପୀ କୁମ୍ଭୀରକୁ ବିନାଶକରି ସଂସାର- ସାଗରକୁ 
ସୁରକ୍ଷିତ ହୋଇ ପାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


॥ ୧୪୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବିଷମବିଷୟ ମାରୈର୍ଗଚ୍ଛତୋଃ ନଚ୍ଛବୁଦ୍ଧେଃ 
ପ୍ରତିପଦମଭିୟାତୋ ମୃତ୍ୟୁରପ୍ୟେଷ ବିଵଦି 
ହିତସୁଜନଗୁରୂକ୍ଟ୍ୟା ଗଚ୍ଛତଃ ସ୍ଵସ୍ୟ ଯୁକ୍ତ୍ଯା 
ପ୍ରଭବତି ଫଳସିଦ୍ଧିଃ ସତ୍ୟମିତ୍ୟେବ ବିଦି ॥୮୧॥ 


ବିଷମବିଷୟମାର୍ଗୈଃ = ବିଷୟ- ଭୋଗର ଭୟାନକ ମାର୍ଗରେ, ଗଚ୍ଛତଃ = ଯିଏ ଚାଲେ, 
ଅନଚ୍ଛବୁଦ୍ଧେଃ = ମୁଢ଼-ବୁଦ୍ଧିଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି, ପ୍ରତିପଦମ୍‌ = ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦପଦରେ, ଅଭିୟାତଃ = 
ଆକ୍ରମଣ କରେ, ମୃତ୍ୟୁଃ = ମୃତ୍ୟୁ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଏଷ = ଏହି, ବିଝି = ଜାଣ, ହିତସୁଜନଗୁରୂକ୍ା 
= ହିତୈଷୀ ଏବଂ ସୁଜ୍ଞାନୀ ଗୁରୁଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ, ଉପଦେଶରେ, ଗଚ୍ଛତଃ = ଯିଏ ଯାଏ, ସ୍ଵସ୍ଯ 
= ନିଜର, ଯୁକ୍ତ୍ୟା = ଯୁକ୍ତ ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରଭବତି = ତା' ପାଖକୁ ଆସେ, ଫଳସିଵିଃ = ପରିଣାମରୂପ 
ସଫଳତା, ସତ୍ୟମ୍‌ = ସତ୍ଯ, ଇତିଏବ = ଏହାହି, ବିଵି = ଜାଣ | 


ନ୍ଦିଏ ବିଷ୍ଷଙ 6ଜନନ ବିଶମ ମାରରଃନ ରଣଲ, 6୧୫ନ୍ଦି ନୂଚ଼ ଚ୍ୟଳିକୁ ୨୦ଜଳେ 
ନୁଚ୍/ ଥଳମଣ କ6ନଜେ- ଏଭଳି ନିଣାୟ କଳ ଲଣ /// © // 


ବେଦାନ୍ତରେ ଆତ୍ନବିଶ୍ଳେଷଣର ଅନ୍ତିମ ଅନୁଭୂତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ପାଇବାର ସାଧନ ହେଉଛି କେବଳ ସମାଧ । କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍ଧ ସେତେବେଳେ ସଫଳ 
ହୋଇପାରେ, ଯେତେବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିଶ୍ଚଳପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇ ସବୁ କାମନାରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯିବ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଭୋଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଳାସୀ ଜୀବନଯାପନ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ମନରେ 
ସର୍ବଦା କୌଣସି ନା କୌଣସି କାମନା ରହିଥାଏ । ଏହା କଦାପି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଯେ, 
ଭୋଗ-ବିଳାସରେ ଲିପ୍ତ ରହି ମଧ୍ଯ ଧ୍ଯାନ ସାଧନାରେ ସଫଳତା ପାଇପାରିବ । ଯଦି 
କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବହୁଦୂର ଚାଲିବା ପରେ, କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇପଡ଼େ ଏବଂ କ୍ଲାନ୍ତି ଦୂର କରିବା 
ପାଇଁ ପୁନଃ ଚାଲିବାକୁ ଲାଗେ, ତେବେ ତାଂର କିପରି କ୍ଲାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇପାରିବ ? 
ଯେଭଳି ମଧୁମେହ ରୋଗୀ ଯଦି ମିଠାରୁ ଦୂରେଇ ରହିବା ପରିବର୍ତେ ସର୍ବଦା ମିଠା 
ଖାଏ, ତେବେ ତା'ର ' ସୁଗାର” କିପରି କମ୍‌ ହେବ ? ହୁଏତ, ସେ ପ୍ରତିଦିନ ଇନ୍‌ସୁଲିନ୍‌ 
ଇଞ୍ଜେକ୍‌ସନ୍‌ ନେଉଥାଏ । କାମନାର ପ୍ରବଳତା କାରଣରୁ ବ୍ଯକ୍ତିର ମନ ବିଶ୍ଙଖଳ 
ହୋଇଯାଏ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନରେ ଏହି କାମନାରୂପୀ ରୋଗର କୀଟାଣୁ ରହିଥବେ, 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ସ୍ଵସ୍ଥତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତରେ ସାଧକକୁ 
ଆତ୍ମସଂଯମ ଅଥବା ମନସଂଯମ କରିବା ନିତାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । 


॥ ୧୪୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉପରୋକ୍ତ ଶ୍ଳୋକରେ ଏହି ଏକ ତଥ୍ୟକୁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି କି 
“ ଭୋଗର ମାର୍ଗ ନଶ୍ଵରତା ଆଡ଼କୁ ଏବଂ “ ଯୋଗର ମାର୍ଗ ଅମରତା ଆଡ଼କୁ ନେଇଯାଏ | 
ଶରୀର- ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ଏହାହିଁ ଘୋଷଣା କରେ ଯେ ଅତିଶୟ ଭୋଗ ଆମର ଶକ୍ତିସାମର୍ଥ୍ୟକୁ 
ନିର୍ବଳ କରିଦିଏ ଏବଂ ଆମର ଭୌତିକ ଶରୀର ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ବେଦାନ୍ତରେ 
ମୃତ୍ୟୁର ଅର୍ଥ କେବଳ ଶାରୀରିକ ମୃତ୍ୟୁ ନୁହେଁ, ବରଂ ତା'ର ପରିବର୍ତନକୁ, ପରିଛିନ୍ନତାକୁ 
ବୁଝାଏ । ଏହିପରି ଭୋଗ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କରାଯାଉଥୁବା ବିଳାସପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ଆମ 
ମନର ପାଶବିକ ବୂଭିଗୁଡ଼ିକୁ ହିଁ କ୍ରମଶଃ ଦୂଢ଼ତର କରିଥାନ୍ତି । ତାଂପରେ ସେହି ଦିଗରେ 
ଆମର ବିଚାର ଅଧୂକରୁ ଅଧ୍ବକ ଶକ୍ତରେ ପ୍ରବାହିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ବ୍ୟକ୍ତ ବିକାଶରୂପୀ 
ସିଡ଼ିରୁ ତଳକୁ ଖସିପଡ଼େ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରେ । ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ବିକାଶର 
ମାର୍ଗ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଖୋଲା ରହିଛି । ସେହି ମାର୍ଗରେ ଗତିକଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଉପରକୁ ଉଠି ପୂର୍ଣ୍ଣତାର ଚରମ ବିନ୍ଦୁକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରିବ । ତେଣୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକର 
ତୂତୀୟ ପାଦରେ ଗୁରୁତ୍ବ ଦିଆଯାଇଛି ଯେ, ସାଧକ ଅଧାତ୍ନ ପଥରେ ଚାଲିବାବେଳେ 
ଜଣେ ବିଶ୍ଵସନୀୟ ଗୁରୁଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ମାନିବା ଉଚିତ୍‌ | 

ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟର ହିତୈଷୀ ଏବଂ ଯୋଗ୍ୟତା-ସମ୍ପନ୍ନ ମଧ୍ଯ ହୋଇଥୁବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଗୁରୁ କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ରବାଣୀକୁ ନ ଦୋହରାଇ ସେହି ଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହୋଇ ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ମାର୍ଗ 
ସହିତ ସୁପରିଚିତ ହୋଇଥିବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯଦ୍ଦାରା କି କି ସେ ବିଭିନ୍ନ ଦେଶ-କାଳରେ 
ଭିନ୍ନ କ୍ଷମତା ସମ୍ପନ୍ନ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ ଉପଯୁକ୍ତ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ କରାଇପାରୁଥ୍ରବେ । ଗୁରୁଙ୍କର 
ବ୍ୟାବହାରିକ କୁଶଳତା ଥୁବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ' ସୁଜାନ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରୋତିୟ ହୋଇଥିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । କାରଣ, ବିଶ୍ଵରେ ଆପଣଙ୍କୁ ଏଭଳି ଅନେକ ଗୁରୁ ମିଳିବେ, ଯେଉଁମାନେ 
କି ବଚନ ବା ବାଣୀରେ କେବଳ ଶ୍ରୋତିୟ ହୋଇଥାନ୍ତି ଏବଂ କର୍ମରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ କୂର । 
ଏକ ଟେପ୍‌ରେକର୍ଡ଼ ଭଳି ସେମାନେ ରଷି-ବଚନକୁ ଆବୃଭି କରିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ନିଜର 
ଦୈନିକ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ରାକ୍ଷସମାନଙ୍କର ଆଚରଣ କରନ୍ତି । ଏଭଳି ଗୁରୁ 
ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ମାର୍ଗର ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ନୁହଁନ୍ତ । ଗୁରୁ ସର୍ବଦା ସଦାଚାରୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦୋଷ ରହିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାଙ୍କୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ ଅଥବା 
ଅସୁନ୍ଦର ଚରିତ୍ରହୀନ ହେବାପାଇଁ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁମୋଦନ ଦିଆଯାଇ ନ ପାରେ । 


ଯଦି ଗୁରୁ ଉତ୍ତମ ଓ ପବିତ୍ର ହୋଇଥବେ ତଥା ଶିଷ୍ଯ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ହୁଏ, 
ତେବେ ମଧ୍ଯ ଶିଷ୍ୟକୁ ଏତିକିରେ ସଫଳତା ମିଳିପାରିବ ନାହି, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ପଥରେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଆରୂଢ଼ ନ ହୋଇଛି । ସେହି ପୂର୍ଣ୍ଣତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଶିଷ୍ୟକୁ 


|॥ ୧୪୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ପରେ ରହି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଷ୍ଯକୁ ସ୍ଵତଃ 
ଆତ୍ନ-ବିଶ୍ଲେଷଣ କରିବାକୁ ହେବ । ତେଣୁ ସେଥୁପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ତର୍କ-କ୍ଷମତା ବିବେକ 


୬୩୧୫ ୬୯୫ ୬୯୮୫ 


ଶକ୍ତି ଏବଂ ମୌଳିକ ଜ୍ଞାନ ଥବା ଜରୁରୀ । ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ତିତିରେ ଜଣେ ପ୍ରକୃତ 


ଗୁରୁ କଦାପି ଶିଷ୍ୟର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ ଲଗାଏ ନାହିଁ । 


ଯେଉଁ ଶିଷ୍ୟ “ ଭୋଗ 'ର ଦୁଃଖଦ, ବିନାଶକାରୀ ପଥକୁ ଛାଡ଼ି ଅଧ୍ଞାତ୍ର ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ରାଜପଥରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇସାରିଛି ଏବଂ ଯାହା ପାଖରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ତର୍କକ୍ଷମତା ସହିତ 
ବିବେକଶକ୍ତ ଅଛି, ସେ ନିଃସନ୍ଦେହରେ ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତି କରିପାରିବ | 


ମୋକ୍ଷସ୍ୟ କାଂକ୍ଷା ୟଦି ବୈ ତବାସ୍ତି 

ତ୍ୟଜାତିଦୂରାଦ୍ଵିଷୟାନ୍ଵିଷଂ ୟଥା । 
ପୀୟୂଷବତ୍ତୋଷଦୟାକ୍ଷମାର୍ଜବ 

ପ୍ରଶାନ୍ତି ଦାନ୍ତୀ୍୍ଭନ ନିତ୍ୟମାଦରାତ୍‌ ॥୮ ୨॥ 


ମୋକ୍ଷସ୍ୟ = ମୁକ୍ତର, କାଂକ୍ଷା = ଇଚ୍ଛା, ୟଦି = ଯଦି, ବୈ = ପ୍ରକୃତରେ , ତବ= 
ତୁମର, ଅସ୍ତ = ଅଛି, ତ୍ୟଜଳ = ତ୍ୟାଗ କର, ଅତିଦୂରାତ୍‌ = ବହୁଦୂରରୁ , ବିଷୟାନ୍‌= ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ, ବିଷମ୍‌ ୟଥା = ବିଷତୂଲ୍ୟ , ପୀୟୁଷବତ୍‌ = ଅମୁତ ସଦୃଶ, ତୋଷ = ସନ୍ତୋଷ , 
ଦୟା କ୍ଷମା = ସହାନୁଭୁତି, ଆର୍ଜବ = ସରଳତା, ପ୍ରଶାନ୍ତି = ଦାନ୍ତୀ ଶମ ଓ ଦମ, ଭଳ = 
ସେବନ କର, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ପ୍ରତିଦିନ, ଆଦରାତ୍‌ = ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ | 


ନ୍ଦଢି ଚୁଣମ 9ଳୁଜଣନେ ନୁଲି ଯାନ ନଛ/ କନ୍ଥୁଛ, ଜବ ବିଶୟକକୁରିକୁ ବିଶ୍ଞନଳି 
ଢ଼ୂଜନ୍ତୁ ତମଙ୍କ କଳ ଏବଂ ସଠନ୍ତଃଶ ଦୟମ କ୍ଷୀନାକ ସନଳତକ ଶମ © ଦମ ଥାଳି 
ରୁଣରୁଜିକୁ ଶନ୍ଧାମୁର୍ବନ ଥମୁତନ୍ଳି ୭ସବନ କଳ // ୨/ 


ଆତ୍ନାନୁଭୂୁତି ତଥା ଜୀବନରେ ଆସୁଥୁବା ଶୋକ ଏବଂ ଭ୍ରମ ନିବାରଣ ପାଇଁ 
କ'ଣ ପ୍ରତିକାର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ? -ଏହି ବିଷୟରେ ଗୁରୁପଦେଶକୁ ଆଧାର କରି 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ବେଦାନ୍ତ- ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଉଥିଲେ । ବର୍ତମାନ ହୃଦୟ ଓ 
ମସ୍ତିଷ୍କରେ ଉଦାତ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ବିକାଶ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଚର୍ଚ୍ଚା ପ୍ରାରମ କରିଛନ୍ତି । ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଯେତେ ଅସହ୍ୟ ତୃଷ୍ଣା ଅନୁଭବ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଯଦି ସେ ଜାଣେ କି ପାଣିରେ ବିଷ 
ମିଶିଛି, ତେବେ କଦାପି ସେହି ପାଣିକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବ ନାହିଁ । ସେହିପରି ବିଷୟ-ଭୋଗ 
ଯେତେ ଲୋଭନୀୟ ହୋଇଥିଲେ ହେଁ ଜଣେ ମୁମୁକ୍ଷୁକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାଃର ମନରୁ ଏହି ଭାବ 


॥ ୧୪୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବାହାର କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ କି ଏସବୁ ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରିବାର 
ତିଳେ ମାତ୍ର କ୍ଷମତା ନାହିଁ । 


ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବାର ବହୁତ ବଡ଼ ଲାଭ 
ହେଉଛି କି ଆମେ ଅଧୁକ ମାତ୍ରାରେ ଶକ୍ତିକୁ ସୁରକ୍ଷିତ ରଖିପାରିବା । ଅନ୍ୟଥା ବିଷୟ- 
ସଂଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ଶକ୍ତି ଅପଚୟ ହୋଇଥାଏ । ଶାରୀରିକ ସ୍ତରରେ ଜଡ଼ବତ୍‌ ନିଷ୍ପିୟ ରହି 
ମନରେ କାମୀ ରହିବା ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ବିକୃତ ହୋଇଯାଏ । ମାନସିକ ଶକ୍ତିର ଅପବ୍ୟୟ 
ଓ ଦମିଚ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ବ୍ୟକ୍ତିର ସାରସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଓ ପ୍ରତିଭା ହ୍ରାସ ହୋଇଯାଏ । 


ଦେହାସକ୍ତିର ନିନ୍ଦା (୮୩-୮୬) 


ଅନୁକ୍ଷଣଂ ୟପ୍ନରିହୃତ୍ୟ କୃତ୍ୟମ୍‌ 
ଅନାଦ୍ୟବିଦ୍ୟାକୃତବନ୍ଧମୋକ୍ଷଣମ୍‌ । 
ଦେହଃ ପରାର୍ଥୋଃୟମମୁ ଷ୍ୟ ପୋଷଣେ 


ୟଃ ସଜ୍ଜତେ ସ ସ୍ଵମନେନ ହନ୍ତି ॥୮୩॥ 


ଅନୁକ୍ଷଣମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ୟତ୍‌ = ଯିଏ, ପରିହୁତ୍ୟ = ତ୍ୟାଗକରି, କୃତ୍ୟମ୍‌ = ଯାହା 
କରାଯିବା ଉଚିତ୍‌, ଅନାଦ୍ୟବିଦ୍ୟା ବନ୍ଧମୋକ୍ଷଣମ୍‌ = ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି , 
ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଦେହଃ = ଶରୀର, ପରାର୍ଥଃ = ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଅଥବା ପରମାତୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବା ପାଇଁ ଏକ ମାଧ୍ଯମ, ଅମୁଷ୍ୟ = ଏହାର ( ଶରୀରର), ପୋଷଣେ = ପାଳନ କରିବାରେ, 
ୟଃ = ଯିଏ, ସଜତେ = ଆସକ୍ତ ରହେ, ସଃ = ସେ, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜେ, ଅନେନ = ଏହାଦ୍‌ାରା, 
ହନ୍ତି = ମାରିଦିଏ | 


ଚାସ୍ତଚନେ ଏହି ଜେନ୍ଦ ଯନନାରାକୁ ଯାତ ଳନଳିରାର ଏକ ମାନ ଥଣନ / 
ଥମି ଥକିଜ୍ୟାଳଳିତ ବ୍ନନ୍ଦୁ ନିଳକୁ ନୂଳି କଣିବା ଠାନ ନ୍ଦିଏ ଏହକୁ ସତତ ନଣଣମାର 


କଳେ ନାହିଁ ଏଚଂ 6ଜହକୁ ଘୋଷଣ ଳଳିବଳେ ନ । ଥାସଲ୍ତ ଜଣ, 6 ନିଳକୁ ନିଳ 
ମାଜିଜିଏ // ୨7/ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ଥୁଳ ଦେହ, ତାହା ମନୁଷ୍ଯ, ବନସ୍ପତି ଅଥବା ଅନ୍ଯ ଯେକୌଣସି 
ପ୍ରାଣୀର ହେଉ, ଏହି ବସ୍ତୁଜଗତରୁ ଏକ ନିଶ୍ଚିତ ମାତ୍ରାରେ ନାନାବିଧ ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ 
॥ ୧୪୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଏକ ମାଧ୍ଯମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନ ମାତ୍ର । ଏହି ଶରୀର ଖୁବ୍‌ ଅଳ୍ପ ସମୟ 
ପାଇଁ ମନ-ବୁବଧିକୁ ଆଧାର ଦିଏ, ଯଦ୍ବାରା କି ଅନ୍ତଃକରଣ ତାଂର କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନ ବଶତଃ ଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍ନଲ୍ୟ କରି ବ୍ୟକ୍ତି 
ଦେହାଭିମାନୀ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂକୁ କର୍ତା- ଭୋକ୍ତା ଅନୁଭବକରି ଶରୀରର 
ଦୁରୂପଯୋଗ କରିଥାଏ । 


ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଜଣେ ଗାଡ଼ି-ଚାଳକ ଯିଏ କି ଖୁବ୍‌ ମଦ୍ୟପାନ କରି ତା'ର 
ଗାଡ଼ିକୁ ଦତ ଗତିରେ ଚଲାଇ କୌଣସି ବୃକ୍ଷରେ ଧକ୍କା କରି ଦୁର୍ଘଟଣା ଘଟାଇଥାଏ । 
କିନ୍ତୁ କୌଣସି ବିବେକୀ-ପୁରୁଷ ବିଚାରପୂର୍ବକ ସେହି ଦେହକୁ ସଦୁପଯୋଗ କରିପାରେ 
ଏବଂ ଜୀବକୁ ତା'ର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚାଇବାରେ ସମର୍ଥ ହୁଏ । ଏହିପରି 
ଜଣେ ବିବେକୀ ଗାଡ଼ିଚାଳକ ମଧ୍ଯ ତା'ର ବୁବିକୁ ସଦୁପଯୋଗ କରି ତୀବ୍ର ଗତିରେ, 
କିନ୍ତୁ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ଗାଡ଼ି ଚଲାଇ ଗାଡ଼ିକୁ ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚାଇପାରେ । 


ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସାଧକଙ୍କୁ ସୂଚିତ କରିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ଯେଉଁ ସ୍ଫୁଳ 
ଶରୀର ମିଳିଛି, ତାହା କେବଳ ବିଷୟଭୋଗ ଏବଂ ସ୍କୁଳ କ୍ରିୟା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ । 
ବରଂ, ଜାଗତିକ ଅପୁର୍ଣ୍ତତା ଓ ଅସଫଳତାଗୁଡ଼ିକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ପରେ ଆତ୍ନୋଦ୍ଧାର 
ପାଇଁ ସଦୂପଯୋଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏଥ୍ରପାଇଁ ଅଧ୍ଯବସାୟ ଓ ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟର ଆବଶ୍ୟକତା 
ରହିଛି । ଏହି ଦେହ ଏକ ଅଦଭୁତ ଉପକରଣ-ଉପରକୁ ଚଢ଼ିବା ପାଇଁ ସିଡ଼ି । ଏଭଳି 
ସାଧନ ପାଇଁ ଯିଏ ତାଂର ଆତ୍ନୋଦ୍ଧାର ପାଇଁ ପ୍ରଯତ୍ନବାନ୍‌ ନ ହୁଏ, ତେବେ ତାକୁ 
“ ଆତହନ୍ତା' କୁହାଯିବ । 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ ପରାର୍ଥ/୮ ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ଏହାର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ । ଏହି 
ଶବ୍ଦର ଦୁଇଟି ଅର୍ଥ ହୋଇପାରେ । ପ୍ରଥମଟି ହେଉଛି- ଆଧ୍ଯାତ୍ନିକ, ଆତ୍ନୋଦ୍ଧାର । ଦ୍ବିତୀୟ 
ଅର୍ଥ- “ଯାହାକି ଅନ୍ୟର ଭୋଗ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ।” ମାତୃଗର୍ଭରେ ଏହି ଶରୀର ତା ଦ୍ଵାରା 
ଗୃହୀତ ଖାଦ୍ୟରେ ପୋଷିତ ହୁଏ ଏବଂ ଜନ୍ମ ନେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ମା'ର ଦୁଧରେ ଶିଶୁ 
ବିକଶିତ ହୋଇଥାଏ । ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାନା ପ୍ରକାରର ପୌଷ୍ଟିକ ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ, 
କିନ୍ତୁ ଯାହାର ପାଳନ-ପୋଷଣ ଏତେ ପରିଶ୍ରମରେ, ସ୍ନେହପୂର୍ବକ ଓ ସାବଧାନୀରେ 
କରାଯାଉଛି, ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ସେହି ଶରୀର କୀଟାଣୁମାନଙ୍କର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଭୋଜନ ହୋଇଯାଏ, 
ଯଦି ମୃତ ଶରୀରକୁ ମାଟିରେ ପୋତି ଦିଆଯାଏ । ଅନ୍ୟଥା ତାହା କୁକୁର, ଶଗାଳ, 
ଗଧ୍ଵଆ, କାଉମାନଙ୍କର ଭୋଜନ ହୋଇଯାଏ । ସୁତରାଂ, ଏହି ଶରୀରକୁ ସଦୁପଯୋଗ 


॥ ୧୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କଲେ, ତାହା ଆତ୍ଲୋଦ୍ଧାର କରିପାରେ ଏବଂ ଦୁରୂପଯୋଗ କଲେ ଆଡ୍ନଘାତ କରେ, 
ତେଣୁ ଏଥୁରେ ଉଭୟ ସାର୍ଥକତା ଏବଂ ନିରର୍ଥକତା ରହିଛି । 


ଶରୀର ପୋଶଣାର୍ଥୀ ସନ୍‌ ୟ ଆଡ୍ମାନଂ ଦିଦୃକ୍ଷତି । 
ଗ୍ରାହଂ ଦାରୁଧ୍‌ୟା ଧୂତ୍ସା ନଦୀଂ ତର୍ତୁଂ ସ ଗଚ୍ଛତି ॥୮୪॥ 


ୟଃ = ଯେ କେହି, ଶରୀର ପୋଶଣାର୍ଥୀ ସନ୍‌ = ଶରୀରକୁ ପୁଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଇଛୁକ, 
ଆତନ୍ନାନଂ = ଆତ୍ାକୁ, ଦିଦୃକ୍ଷତି = ଆତ୍ନ - ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଇଛୁକ, ସଃ = ସେ , ଗ୍ରାହଂ = 
କୁମ୍ଭୀରକୁ, ଦାରୁଧୟା = ତାକୁ କାଠଗଣ୍ଡି ଜାଣି, ଧୃତ୍ା = ତାକୁ ଧରି, ନଦୀମ୍‌ = ନଦୀକୁ , 
ଚର୍ଜୁଂ = ପାର କରିବାକୁ, ଗଚ୍ଛତି = ଯାଏ | 


ନ୍ଦିଏ ଶନ୍ନ୍ ଘଯୌଶଣଣନେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଥନୁନକ୍ତ ନନ୍ଦି ଥାକୁ- ସାକ୍ଷାତ୍‌ଳାନ କନିକନ୍ତୁ 
ଛଇ ନଣନ୍ତ/ ୦୧ ୦ସନି କୟ୭ ସଦୃଶ ନ୍ଦିଏନି ରୁମ୍ଦ୍ୟୀଛକ୍ରୁ ଏଜ କଠନଡ଼ କ/ଚି ଜାଳୁ 
କୁହ ୯୭ ନଦୀ ଯୀନ ନକୁ ନଛୁଳ ///୮୪୮ 


ଉକ୍ତ ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସୂଚିତ କରିଛନ୍ତି କି ବିଷୟ ଭୋଗ ଓ ଦେହାସକ୍ତି ରଖ 
ଆତ୍ନୋଦ୍ଧାର ପାଇଁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରିବା କେତେ ଭୟାବହ ଓ ଆତ୍ମଘାତୀ । ସର୍ବଦା ଦେହର 
ସୁରକ୍ଷା ଓ ପୋଷଣ ଚିନ୍ତା କରିବା ହେଉଛି ଦେହାଭିମାନୀ ବା ଦେହାସକ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଲକ୍ଷଣ। ଏଭଳି ହେବାର କାରଣ - ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ଦିବ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଇ 
ନଶ୍ଵର ଦେହକୁ ଆଡ୍ଲାରୂପେ ମାନିନେଇଛି । 


ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନ ଉଭୟ ଏକ ସମୟରେ ଏକ ସ୍ତ୍ରାନରେ ରହିପାରିବେ ନାହିଁ। 
କାରଣ, ଉଭୟ ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ଅଟନ୍ତି । ଯେଭଳି ଭୂତ ଦେଖାଯିବା ସମୟରେ 
ସ୍ତମ୍ଭ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ଏବଂ ସ୍ତମ୍ଭ ଦେଖାଗଲା ବେଳେ ଭୂତ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ । ପ୍ରାତଃକାଳର 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ ହେବା ମାତ୍ରକେ ରାତ୍ରିର ଘନ ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଘଟଣା 
ସମକାଳୀନ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୧୪୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମୋହ ଏବ ମହାମ୍ପତ୍ୟୁର୍ମୁମୁକ୍ଷୋର୍ବପୁରାଦିଷୁ । 


ମୋହ ବିନିଜିତୋ ୟେନ ସ ମୁଳଜ୍ତିପଦମର୍ହତି ॥୮୫॥ 


ମୋହଃ = ଆସକ୍ତି, ଏବ = କେବଳ, ମହାମୁତ୍ୟୁଃ = ଦୁଃଖଦ ମୁତ୍ୟୁ, ମୁମୁକ୍ଷୋଃ = 
ମୁମୁକ୍ଷୁର, ବପୁରାଦିଷୁ = ଶରୀର ଆଦିରେ , ମୋହଃ = ମମତା, ବିନିର୍ଜିତଃ = ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୟ 
କରିଥିବା, ୟେନ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ସଃ = ସେ, ମୁକ୍ତି ପଦମ୍‌ = ମୁକ୍ତିପଦକୁ, ଅର୍ହତି = 


ପ୍ରାପ୍ତକରେ । 


ଵରୀରାଜିଣରେ 6ମାହ କ/ ଥାସଲ ହେକା ନି କୁଃର୍ଜଦ ମୁତୁ/ / କିନ୍ତୁ ଦିଏ ଏଠି 
6ମାହକୁ ଳୟ କଳନିପାରିଲନ 6 ନୁକି ଜକୁ ୨୮୫୨ କନିଘାଜିବ ୮୮୫୮ 


ଯିଏ ବିଷୟାସକ୍ତି ଏବଂ ଅନର୍ଥକାରୀ ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ବାସ୍ତବରେ 
ଉପରକୁ ଉଠିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛି, କିନ୍ତୁ ଏକ ସମୟରେ ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିଏଘଏଭୋଗ ଜନିତ 
କ୍ଷଣିକ ସୁଖର ପ୍ରଲୋଭନରେ ପଡ଼ିଛି, ତେବେ ତା” ପାଇଁ ଏହା ଦାରୁଣ ଦୁଃଖଦାୟକ 
ହୋଇଯିବ । ଆମର ଆଡ୍ଲୋଦ୍ଧାର ସେତେବେଳେ ହିଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ, ଯଦି ବିଷୟ 
ଜଗତରୁ ଆମର ଧ୍ଯାନ ହଟାଇ ଲୋକୋତ୍ତର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ସାଧନାରେ 
ରତ ହେବା । ଅନେକ ସମୟରେ ଦେଖଯାଏ କି ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ପୂର୍ବ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯିବାରୁ ମନନ 
ଓ ଧ୍ଯାନ ସାଧନାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଆସିଯାଏ । ଏଭଳି ଆଘାତ ସାଧକର ସାମ୍ୟାବସ୍ଥା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାନସିକ ଶାନ୍ତିକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିଦିଏ । ତେଣୁ ଏହି ମୋହିତାବସ୍ଥାକୁ “ ମହାମ୍ପତ୍ୟୁ” 
ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । 

ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ, ଯଦି କେହି ତା'ର ମୋହ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ଓ 
ବାହ୍ଯ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଆକର୍ଷଣରୁ ମୁକ୍ତ ରହେ, ତେବେ ତା'ର ଚିନ୍ତନରେ ଏକ ସ୍ଥ୍ରିରତା 
ଆସେ । ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ସାଧକ ନିଜକୁ ପ୍ରପଞ୍ଚର ମାୟାଜାଲରୁ ପରାବୃତ୍ତ କରି 
ଆତ୍ନାନୁଭୂତି କରିପାରେ । 


॥ ୧୪୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 
ମୋହଂ ଜହି ମହାମ୍ୃତ୍ୟୁଂ ଦେହଦାରସୁତାଦିଷୁ । 
ୟଂ ଜିତ୍ଵା ମୁନୟୋ ୟାନ୍ତି ତଦ୍ବିଷ୍ଣୋଃ ପରମଂ ପଦମ୍‌ ॥୮୬॥ 
ମୋହଂ = ମୋହକୁ, ଜହି = ହତ୍ଯା କରି, ମହାମୃତ୍ୟୁମ୍‌ = ଭୟଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁକୁ, 
ଦେହଦାରସୁତାଦିଷୁ = ଶରୀର, ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁତ୍ର ଇତ୍ୟାଦିଙ୍କ ଠାରେ, ୟମ୍‌ = ଯାହାକୁ , ଜିତ୍ଵା <= 
ଜୟକରି, ମୁନୟଃ = ମୁନିମାନେ, ୟାନ୍ତି = ଯାଆନ୍ତି , ତତ୍‌ = ସେହି, ବିଷ୍ୋୋଃ = ବିଧ୍ୁର୍କ, 
ପରମଂ = ପରମ, ସବର୍ରେଷ, ପଦମ୍‌ = ପଦକୁ, ସ୍ାନକୁ ବା ସ୍ତିକୁ | 


ଶଜ/ଜ, ୧ ହୁ୭/କିଃନେ ଥବା ଥାତ୍ୟନ୍ତିଳ ଥାସଲ, ଯୀଯାଳ ନହନୁଚୁ/ ରୁଫ 
ଚାକୁ ୭॥#ଟ କନ ଥର୍ଥାଜନ୍‌ ଜ/'୬ଯଣନ ବିଳୟ 79 କଳ / ଏହାକୁ ଳୟ କଳି ନୁନିମାନେ 
ବିହଙ୍ଳ ଯନମ ଯଂଜକୁ ଠ/୨ ହୁଅନି //୮୮୬୮ 


ମନୁଷ୍ୟ ସର୍ବଦା ଦେହ ଓ ମନ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ଜାଗତିକ ବିଷୟ ଭୋଗ 
କରି ଅଧ୍ବକରୁ ଅଧ୍ରକ ସୁଖ ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଭୋଗ ତା'ର ଜୀବନରେ 
ସୁଖ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଦୁଃଖ, ଶୋକ, ରୋଗ ତଥା ଭୟଙ୍କର ମୁତ୍ୟୁର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ ଦାରା” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ କେବଳ ପତ୍ନୀ ନୁହେଁ । ଅଧ୍ୟାତ୍ମ ଅଥବା 
ଦର୍ଶନ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ସମସ୍ତ ଜାଗତିକ ବିଷୟ, ବସ୍ତୁ ତଥା ବ୍ୟକ୍ତିପାଇଁ 
କରାଯାଏ, ଯାହା ଉପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବଦା ନିଭ୍ଭରଶୀଳ ରହେ | ସେହିପରି ‹ ସୁତ” ଶବ୍ଦର 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଯାହାସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରେ ଅବଲମ୍ବିତ । ଜଗତ ସହିତ ଜୀବ (ବ୍ୟକ୍ତି)ର ଯେଉଁ 
ଅଦ୍ଭୁତ ସମ୍ବନ୍ଧ, ଏହାକୁ ଏଠାରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି । କାରଣ, ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ସୁଖ 
ପାଇଁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ରହେ ଏବଂ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଅଭିବୃଵି 
ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରେ ଅବଲମ୍ବିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରୂପୀ ଜାଲରେ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରେ । 

ଯିଏ ମନନଶୀଳ, ବିବେକୀ, ସେମାନେ ନିରର୍ଥକ ମୋହ ଉପରେ ବିଜଘୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରି ପରମାନନ୍ଦ ରୂପ ପରମ ପଦକୁ ( ବିଷ୍ଣୁପଦ) ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଜଣେ ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌, 
ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌ ସାଧକ ତା'ର ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍ଵରେ ବେଷ୍ଟିତ ବସ୍ତୁ ବିଷୟ ଜଗତକୁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ଦେଖି ସେଥରପ୍ରତି ଅନାସକ୍ତ ରହେ । ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ପ୍ରୀତିରହେ ଏବଂ ସେ 
ସମଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ତା'ର କରଉ୍୍ଚବ୍ୟକର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରେ । ସେ କାହା ସହିତ ମମତା 
ଡୋରିରେ ବାନ୍ଧି ହୁଏ ନାହିଁ । ତା'ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତାକୁ ଅନ୍ୟ କେହି ଛଡ଼ାଇ ନେବାକୁ ସେ 
ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦିଏ ନାହିଁ । ନିଜ ଭିତରେ ଥବା ନିମ୍ନ ପ୍ରବୃତ୍ଭିଗୁଡ଼ିକ ପରାହତ କରିବା ପାଇଁ ସେ 


॥ ୧୪୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସର୍ବଦା ଚେଷ୍ଟିତ ରହେ । ପରିଶେଷରେ ଏଭଳି ସାଧକ ପରମ ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପରମାନନ୍ଦରେ ରମଣ କରେ, ଯାହାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ବିଷ୍ଯୁପଦ (ବୈକୁଣ୍ଠ ଧାମ) 
ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । 


ସୁଳ-ଶରୀରର ନିନ୍ଦା (୮୭-୯୧) 


ତ୍ଵଙ୍ମ୍ଯସରୁଧ୍ର ସ୍ନାୟୁମେଦୋମଜ୍ଜାସ୍ଥିସଂକୁଳମ୍‌ । 

ପୂଣ୍ଟ ମୂତ୍ରପୁରୀଷାଭ୍ୟାଂ ସ୍କୁଳଂ ନିନ୍ଦ୍ୟମିଦଂ ବପୁଃ ॥୮୭॥ 

ତ୍ବଙ୍ମ୍ୟସରୁଧ୍ରସ୍ନାୟୁମେଦୋମଜ୍ଜାସ୍ତ୍ର ସଂକୁଳମ୍‌ = ତ୍ଵଚା, ମାଂସ, ରକ୍ତ, ନାଡ଼ିକା, 
ଚର୍ବୀ, ମଜ୍ଥା ଓ ହାଡ଼ଗୁଡ଼ିକରେ ସଂଘଟିତ, ପୁର୍ଣ୍ମ୍‌ = ପରିପୁର୍ଣ, ମୁତ୍ରପୁରୀଷାଭ୍ୟାମ୍‌ = ମୁତ୍ର ଓ 
ମଳରେ, ସୁଳମ୍‌ = ସୁଳ, ନିନ୍ଦ୍ୟମ୍‌ = ଗହିତ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ବପୁଃ = ଶରୀର | 


ଢ଼ର, ନାଂସକ ଜକ ନାଜିଳକ ଚର୍କନ ମନ © ଥନି ସମୁନନନେ ସଂନୁଲ ଥା 
ମଳ-ମୁ୨ନ ଯାଳିମୁର୍ଵ ଏହି ନୁଳ-ଶଳ/ଜ ଥଜ/ନ ନିଦଜନାୟ, ତୂ ଥଅଟେ/ ୭/ 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମତରେ ଜଣେ ବିବେକବାନ୍‌ ସାଧକକୁ ନିଜର ଦେହାସକ୍ତି ତ୍ୟାଗ 
କରିବା ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୈରାଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ନିଜେ ନିଜର ସ୍କୁଳ ଶରୀରର ଗଠନ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସୁକ୍ଷ୍ମରୂପେ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଦେହକୁ ଉପରିସ୍ତରରେ ଦେଖିବାରୁ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥୁଳ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିବା ହେତୁ ତା' ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ଜାଗେ । ଏହାର ବିପରୀତ 
ଯଦି ଆମେ ଏହି ଘୂଣିତ, ମଳ-ମୁତ୍ରରେ ପରିପୁର୍ଣ, ସଦା ବିକାରୀ, ସ୍ମୁଳଶରୀରକୁ 
ବିବେକପ୍ରଜ୍ଞାରେ ଦେଖିବା, ତେବେ ତା' ପ୍ରତି ଆମର ଥୁବା ଆକର୍ଷଣ ଓ ଆସକ୍ତି ସ୍ଵତଃ 
ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ । 


॥ ୧୪୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପଞ୍ଜୀକୃତେଭ୍ୟୋ ଭୂତେଭ୍ୟଃ ସ୍ମୁୁଳେଭ୍ୟଃ ପୂର୍ବକର୍ମଣା । 
ସମୁପ୍ସନ୍ନମିଦଂ ସ୍କୁଳଲଂ ଭୋଗାୟତନମାତ୍ମନଃ । 
ଅବସ୍ମା ଜାଗରସ୍ତସ୍ୟ ସ୍ମୁଳାର୍ଥାନୁଭବବୋ ୟତଃ ॥୮୮॥ 


ପଞ୍ଚୀକୃତେଭ୍ୟୋ = ଯାହାର ପଞ୍ଚୀକରଣ ହୋଇସାରିଛି, ଭୂତେଭ୍ୟ = ପାଞ୍ଚ ସ୍କୁଳ 
ମହାଭୁଚଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ପୂର୍ବକର୍ମଣା = ପୁର୍ବ କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ସମୁପ୍ରନ୍ନ = ପ୍ରାଦୁର୍ଭାବ ହୋଇଛି , 
ଇଦଂ ସ୍ଥୁଳଂ = ଏହି ସୁଳ ଶରୀର, ଭୋଗାୟତନମ୍‌ = ଭୋଗର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ୁୁଳ, ଆତ୍ନନଃ = 
ଆତ୍ଲାର, ଅବସ୍ଥା = ଅବସ୍ଥା, ଜାଗରଃ = ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା, ତସ୍ୟ = ତା'ର, ସୁଳାର୍ଥାନୁଭବଃ = 
ସ୍ଥୁଳବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଭବ, ୟତଃ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା | 

ସୁଝମ ଜଳୁଚାରୁନିଳନ ଯଞାଳନଣ 6ଯୋନ ଯନ୍ହୁଳ ମଯାରୁଜରୁତିନ ରଥା ନୁର୍ବ 
କର୍ନ-ଙଗଳ (9ାଜଛକୁଦାର) ଠାକୁର୍ଦୁତ ନାଳ ଏହି ନୁଁଳ ନ୍ନ ଳ୍ବଂଜ ଜେଟ 
ଥାଙ୍ଗଜନ ଥମ / ଏହାର ଲାଗ୍ରରାଚନ୍ଦ୍ରାନେ ଛୁଳବିଶୟନ୍ରୁନ଼ିନନ ଥକୁକବ ନୁଏ/୮୮୮ 


ଯେକୌଣସି ବସ୍ତୁ ସ୍ଥୁଳରୂପ ଧାରଣ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ 
ଥାଏ । ଏହିପରି ସ୍ଥୁଳ ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ହେବା ପୁର୍ବରୁ ନିଶ୍ଚିତ 
ସୁକ୍ଷ୍ମରୁରେ ଅଦୃଶ୍ୟ ରହିଥୁଲେ । ସେହି ସୁକ୍ଷ୍ମ ରୂପକୁ “ ତନ୍ମାତ୍ରାଂ" କୁହାଯାଏ । ଏହି ପଞ୍ଚ 
ତନ୍ମାତ୍ରାରୁ ପଞ୍ଚୀକରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ମାଧମରେ ସ୍କୁଳୀଭୂତ ହୋଇ ଜଗତ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଉପ୍ପଭି 
ହୁଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତ ବା ଜଗତ ହେଉଛି ବ୍ଯଷ୍ଟି ପିଣ୍ତଗୁଡ଼ିକର ସମଷ୍ଟି ରୂପ, ଯାହାକି 
ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ । ଏହି ସ୍ମୁନ- ଶରୀର ବା ପିଣ୍ଡ ଭିତରେ ନିବାସ କରୁଥିବା 
ଚେତନସ୍ଵରୂପ ଦେହୀ (ଜୀବ) ନିଜକୃତ କର୍ମର ଫଳସ୍ବରୂପ ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ହାନି-ଲାଭ, 
ଭଲ-ମନ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ବନ୍ଦ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଅନୁଭବ କରେ । ଜୀବର ଏହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚେତନ- ଅବସ୍ଥାକୁ 
“ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା' କୁହାଯାଏ | 


॥ ୧୫୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ନିୟୈଃ ସ୍କୁଳପଦାର୍ଥସେବାଂ 

ସ୍ରକ୍ଚନ୍ଦନସ୍ତକ୍ରୀୟାଦି ବିଚିତ୍ରରୂପମ୍‌ । 
କରୋତି ଜୀବଃ ସ୍ଵୟମେତଦାତ୍ମନା 

ତସ୍ବାତ୍‌ପ୍ରଶସ୍ତ ର୍ବପୁଷୋଃସ୍ୟଜାଗରେ ॥୮୯/॥ 


ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ିୟୈଃ = ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ସ୍କୁଳପଦାର୍ଥସେବାଂ = ସ୍ମୁଳବିଷୟଭୋଗ , 
ସ୍ରକ୍ଚନ୍ଦନ ସ୍ତ୍ରୀୟାଦି = ମାଳା, ଚନ୍ଦନ, ସ୍ତୀମାନଙ୍କୁ, ବିଚିତ୍ରରୂପମ୍‌ = ନାନା ପ୍ରକାରର, କରୋତି 
ଜୀବଃ = ଜୀବନରେ, ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜେ, ଏତଦାତ୍ନନା = ଏହା ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ କରି, ତସ୍ନାତ୍‌ 
= ତେଣୁ, ପ୍ରଶସ୍ତଃ = ପ୍ରମୁଖତା, ଅସ୍ଯ ବପୁଷଃ = ଏହି ଶରୀରର, ଜାଗରେ = ଜାଗ୍ରତ 
ଅବସ୍ଥାରେ । 


6ଦାହାଜିମୀନ୮ କବ ମୀଳନକ ଚଦନଳ, ସମ ଥାଦି ନାନା ଠଳାନ ହୁଁଳଯଦାର୍ଥ 
ଟୁଜିଳନ 6ସବଳ (6ଜର) ରଣନ୍କିୟକୁତିଳ ଲୁର/ କଳିଥାଏ / 6 ଣୁ ଲାଗଜାବହାନେ 
ଏହି ଝରୀନନ କା ସର୍ବଠଥୁଳ ଜାଳ //୮୯/ 


ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ୁଳଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ କରି ସ୍ଵତଃ ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପରେ ନିଜକୁ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରେ ଏବଂ ପୁନଃ ବସ୍ତୁଃଜଗତର ସମସ୍ତ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜଠାରୁ ଅଲଗା 
ମାନୋ ସ୍ଫୁଳଶରୀର ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ନିଜକୁ ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ କରି ଜୀବ 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ଭୋଗ କରେ । ଏଠାରେ ସ୍ବକ୍‌-ଚନ୍ଦନ-ସ୍ତ୍ରୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରକାରର 
ସୁଖ-ସାମଗ୍ରୀକୁ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତକୁ ସ୍ଥୁନ- ଶରୀରର ଜ୍ଞାନ ରହିବ ନାହି, 
ତେବେ ସେ ତାଂର ଚତୁର୍ାଁର୍ଵ୍ବରେ ଥୁବା ବସ୍ତୁ ବା ବିଷୟଜଗତକୁ ( ଶବ୍ଦ, ସ୍ର୍ଶ, ରୂପ, 
ରସ ଓ ଗନ୍ଧ) ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି କି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ହିଁ 
ମ୍ମୁଳ ଶରୀରର ପୂର୍ଣ୍ର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି । 


॥ ୧୫୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସର୍ବୋଃପି ବାହ୍ୟ ସଂସାରଃ ପୁରୁଷସ୍ୟ ୟଦାଶ୍ରୟଃ । 

ବିଦ୍ଧି ଦେହମିଦଂ ସ୍ମୃଳଂ ଗୃହବଦ୍‌ଗ୍ଧହମେଧୁନଃ ॥ ୯ ୦॥ 

ସର୍ବଃ = ସବୁକିଛି, ଅପି = ମଧ, ବାହ୍ୟ ସଂସାରଃ = ବାହ୍ୟ ଜଗତ ସହିତ ସମନ୍ଧ, 
ପୁରୁଷସ୍ୟ = ଜୀବର, ୟଦାଶ୍ରୟଃ = ଯାହା ଉପରେ ଆଶ୍ରିତ, ବିଛି = ଜାଣ, ଇଦମ୍‌ = ଏହା, 
ସ୍ଥୁଳଂ = ସୁଳ, ଦେହମ୍‌ = ଦେହ, ଗୃହବତ୍‌ = ଗୃହ ସଦୃଶ, ଗୃହମେଧ୍ନଃ = ଗୁହସ୍ର | 


ବ୍୭ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବାନ୍ଯାଳନନ ସଂନ୍ଦିନ ବ୍ୟାୟାନ କଳିବାନ ଥାଣୟ ସ୍ଥଳ ରୁଣ ଏହି 
ହୁଳ-ଶନ/ଜକୁ ଲ6ଣେ / ଏହ/ ନିଯ ସାନ, ନଳ ଗୁହଛୁ ଯୀଳ ଚ/ଳ ଯର 
ଥଆଖୟ //୯ ୦// 


ବ୍ୟକ୍ତି ତାର ନିଜ ଘରେ ରହେ ଏବଂ ଦୈନିକ ରୋଜଗାର ପାଇଁ ବାହାରକୁ 
ଯାଏ । ରୋଜଗାର କରି ସେ ସନ୍ଧ୍ୟାକୁ ଘରକୁ ଫେରିଆସେ, ନିଜର ରୋଜଗାର 
( ଉପାର୍ଜନ) କୁ ଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ଏବଂ ଘରେ ବିଶ୍ରାମ ନେବା ପାଇଁ | ନିଜ ଘରେ 
ସୁରକ୍ଷାରେ ବିଶ୍ରାମ ନେଇ ଓ ସ୍ମୂର୍ଭ ହୋଇ ନୂତନ ଶକ୍ତି ସହିତ ପରଦିନ ପୁନଃ ନୂଆ ଇଚ୍ଛା 
( କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ) ପୂରଣ କରିବା ପାଇଁ ବାହାରି ପଡ଼େ | ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଜୀବ ବିଷୟ- 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ କରିବା ପାଇଁ ନିଜର ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ରୂପୀ ଘରୁ ବାହାରକୁ 
ବାହାରେ ଏବଂ ପୁନଃ ସେହି ସମ୍ପର୍କଜନିତ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରି ଫେରିଆସେ । 


ଅନୁକୂଳ ଅଥବା ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଦୁଃଖ କିମ୍ବା ସୁଖର ଅଭିଜ୍ଞାନ 
ବାହାରେ ରହି ହୁଏ ନାହିଁ । ଯଦିଓ ଭୋଗ-ବସ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ବାହାରେ ରହେ ତଥାପି 
ଦୁଃଖ-ସୁଖ ସର୍ବଦା ଭିତରେ ହୁଏ । ତେଣୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପନ କରିବା 
ପାଇଁ ମନ ବାରମ୍ବାର ବାହାରକୁ ଯାଏ ଏବଂ ସମ୍ପର୍କର ସୁଖ-ଦୁଃଖ ରୂପ ପରିଣାମ ଭୋଗିବା 
ପାଇଁ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ଫେରିଆସେ । ଏହିପରି ସ୍ଥୁଳଶରୀର ବାହ୍ୟଜଗତର ଅନୁଭବ ନେବା 
ପାଇଁ ଉପକରଣ ମାତ୍ର ନୁହେଁ, ବରଂ ତାହା ଭୋକ୍ତା (ଜୀବ) ର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ମଧ୍ଯ ଅଟେ । 


| ୧୫୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍କୁଳସ୍ୟ ସମ୍ଭବଜରାମରଣାନି ଧର୍ମାଃ 
ସ୍ମୌଲ୍ୟାଦୟୋ ବହୁବିଧାଃ ଶିଶୁତାଦ୍ୟବସ୍କାଃ । 
ବର୍ଣ୍ଣାଶ୍ରମମାଦିନିୟମା ବହୁଧା ମୟାଃ ସ୍ୟୁଃ 
ପୂଜାବମାନବହୁମାନମୁଖା ବିଶେଷାଃ ॥ ୯ ୧॥ 


ସ୍ଥୁଳସ୍ୟ = ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରର, ସମ୍ଭବଜରାମରଣାନି = ଜନ୍ମ, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଓ ମୃତ୍ୟୁ, ଧର୍ମାଃ 
= ମୁଳଭୂତ ଗୁଣ, ସ୍ସୌଲ୍ଯାଦୟଃ = ମୋଟା = ପତଳା ଇତ୍ୟାଦି, ବହୁବିଧାଃ = ବହୁ ପ୍ରକାରର, 
ଶିଶୁଚାଦ୍ୟବସ୍ଥାଃ = ବାଲ୍ୟ, କିଶୋର, ଯୌବନ, ପ୍ରୌଢ଼, ବୃଦ୍ଧାବସା ଇତ୍ୟାଦି , ବର୍ଣରାଶ୍ରମାଦି 
ନିୟମାଃ = ବଣ୍ଠ ଏବଂ ଆଶ୍ରମ ଆଦିର ନିୟମ, ବହୁଧାଃ = ଅନେକ, ଆମୟାଃ = ରୋଗ, 
ପୂଜାବମାନ ବହୁମାନମୁଖାଃ = ପୂଜା, ଅପମାନ, ମାନ ଇତ୍ୟାଦି, ବିଶେଷାଃ = ପ୍ରକାର, ସ୍ୟୁଃ 
= ଏହାକୁ ମିଳେ। 


ଳଲ୍ଜ ବୃଜ୍ଞବନ୍ଥା ¢ ମୂୁଚୁଆ ଥାକି ଛୁଳଶନ୍ୀନନ ମୂଳ ଥମ ଥଃଟେ / ମୋଟା 
ହଲ ନନ୍ଯାକି ଏବଂ କାଳୟଇକିଶୋର/ଃକି ଏଠାର ବିକିନୁ ଅବସ୍ତା / ଦର୍ଷାଣମ ଆକି 
ନିୟମ ମା ଏଥିଲାରି ନନ୍ଦିଶ / ନଳା ୨ଲଳଜନ 6ନେଗନ ଶୟଳନ ଏହି ଛୁଳଶରର 
6ହୋଇଥା'ଏ ଜଥ/ ଦୁଲ, ମାନ, ଥାନ ଥାକି ବିଜିନୁ ଳନ କ/ବନାନ ମା ଏହି 
ଖର/ରକୁ ମିଳେ //¿ ¿// 


ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀର ପୁରା ଧ୍ଯାନ ସୁଳଶରୀର - ବିବେକରେ ନିବିଷ୍ଠ ରହିବା ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏହି ଶରୀରର ଧର୍ମ, ବିଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥା ତଥା ବ୍ୟାବହାରିକ ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚାଇଛନ୍ତି । 
ପରିବର୍ଭନ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜାଗତିକ ପଦାର୍ଥ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତିର ଧର୍ମ । ଜନ୍ମ, ବୃଵି, 
ଅପକ୍ଷୟ, ରୋଗ ଓ ମୃତ୍ୟୁ- ଶରୀରର ଏସବୁ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ବିକାର । ମୋଟା-ପତଳା, ଲମ୍ବା- 
ଗେଡ଼ା ମଧ୍ଯ ମନୁଷ୍ୟ“ ଶରୀରର ସ୍ଵଭାବିକ ଧର୍ମ । ବାଲ୍ୟ, କିଶୋର, ଯୌବନ, ପ୍ରୌଢ଼, 


ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥା, ଯାହାକି ସମୟାନୁସାର ଶରୀରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ଏହି ସ୍ଟମୁଳଜଶରୀର ଏବଂ ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ନେଇ ସାମାଜିକ ଆଚାର- 
ସଂହିତାଗୁଡ଼ିକର ବିଧାନ କରାଯାଇଛି, ଯାହାର ପାଳନ ମଧ୍ଯ ସମାଜରେ କଡ଼ାକଡ଼ି ଭାବରେ 
କରାଯାଇଥାଏ ¦ ବିଭିନ୍ନ ଆଶ୍ରମଗୁଡ଼ିକ ଯଥା- ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗହସ୍ଥ, ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସ 
ପାଇଁ ଯେଉଁସବୁ ପୂର୍ଣ୍ରାଙ୍ଗ ଜୀବନର ନିୟମ ତଥା ଆଚାର-ସଂହିତାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଣୟନ 
କରାଯାଇଛି, ସେସବୁ ଏହି ସୁଳଶରୀରର ଶିକ୍ଷଣ ଓ ସଂସ୍କାର ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ | ସେଗୁଡ଼ିକର 


॥ ୧୫୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ମାନ୍ୟତା ମଧ୍ଯ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ସ୍ୁଳଶରୀରରେ ଚେତନା ଥବ । 
ପୁନଃ ଶରୀର ହି ସବୁ ପ୍ରକାର ବ୍ୟାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର ଆଶ୍ରୟ- ସ୍ଥଳ ଏବଂ ପୁଜା ( ସମ୍ମାନ, ମାନ) 
ଅପମାନ ମଧ୍ଯ ଏହାର କରାଯାଏ । 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ( ୯ ୨) 


ବୁଦ୍ଧୀନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଶ୍ରବଣଂ ତ୍ଵଗ୍‌କ୍ଷି 

ଘ୍ରାଣଂ ଚ ଜିହ୍ନା ବିଷୟାବବୋଧନାତ୍‌ । 
ବାକ୍‌ପାଣିପାଦଃ ଗୁଦମ୍୍ୟୁପସ୍କୃଃ 

କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ପ୍ରବଣେନ କର୍ମସୁ ॥୯୨॥ 


ବୁଦ୍ଧୀନ୍ଦିୟାଣି = ଜ୍ଞାନର ଉପକରଣ (ଏଜଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି)।, ଶ୍ରବଣମ୍‌ = କାନ, ତ୍କ୍‌ = 
ତ୍ଚା, ଅକ୍ଷି = ନେତ୍ର, ଘାଣମ୍‌ = ନାକ, ଚ = ଏବଂ, ଜିହ୍ନା = ଜିଭ, ବିଷୟାବବୋଧନାତ୍‌ = 
ବିଷୟ ଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ, ବାକ୍ପାଣିପାଦଃ = ବାଣୀ, ହାତ ଓ ପାଦଗୁଡ଼ିକ, 
ଗୁଦମ୍‌ = ଗୁଦା, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଉପସୁଃ = ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି = କର୍ମର ଉପକରଣ, 
ପ୍ରବଣେନ = ନିଜର ପ୍ରବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, କର୍ମସୁ = କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ସଂଶ୍ମିଷ୍ଠ | 

ବିଶୟନୁନିଳନନ ୩୮ ଠାଣ କନିକା ଯାନ କାଳ ଚୂଜକ ନେଇ, ଲାଳ ଓ ନିନ୍ନୁ 
ଏହି ଯୀୟଜଟି ୨୦ନକିୟ ନହନିଛି / କଳ ଯାନ, ଯୀର, ରୁକ © ନନ - ଏହି ଯାଞ୍ଜନି 
କଣର୍ମେକ୍ୟ ନହନିଛି / ଲଜଣଙ, ଏଇକୁଜିନନ ଟଳି ବିଜିନ଼ନ କନନେ ନୋଇଥାଏ//୯ ୨/ 

ଆମର ବ୍ୟଲ୍ତିତ୍ବରେ ଯେଉଁସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ/ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ମିଶି ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀର ନିର୍ମାଣ 
କରନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଗଣନା କରିଛନ୍ତି । ଏହି ଶକ୍ତି ଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତ ସ୍ଥୁଳଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ । ସେଗୁଡ଼ିକ ତାଙ୍କର ଚତୁର୍ଦିଗରେ ଥ୍ବବା 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ- ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥ୍ରାପିତ କରି ବିଭିନ୍ନ 
ପ୍ରକାରର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରାନ୍ତି। ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସମୁଦାୟ ପାଞ୍ଚଟି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ପାଞ୍ଚଟି କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଆମକୁ 
ପଞ୍ଚଭୌତିକ-ବିଷୟ ଜଗତର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତା'ପରେ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୋଇ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ କର୍ମରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । 
ଏହିପରି ସମ୍ବେଦନା ଓ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଉଭୟ ଆମ ଜୀବନର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଅଟେ । 
॥ ୧୫୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 
ଅନ୍ତଃକରଣ-ଚତୁଷ୍ଟୟ (୯୩-୯୪) 


ନିଗଦ୍ୟତେଃନ୍ତଃକରଣଂ ମନୋଧୀଃ 
ଅହଂକୃତିଶ୍ଚିତ୍ତମିତି ସ୍ଵବୃତ୍ତିଭିଃ । 
ମନସ୍ତୁ ସଂ କଳ୍ପବିକଳ୍ପନାଦିଭିଃ 
ବୁଦ୍ଧିଃ ପଦାର୍ଥାଧ୍ପବସାୟଧର୍ମତଃ ॥୯୩॥ 
ଅତ୍ରାଭିମାନାଦହମିତ୍ୟହଂ କୃତିଃ । 
ସ୍ବାର୍ଥାନୁସନ୍ଧାନଗୁଣେନଚିତ୍ତମ୍‌ ॥୯୪॥ 


ନିଗଦ୍ୟତେ = କୁହାଯାଏ, ଅନ୍ତଃକରଣମ୍‌ = ଅନ୍ତଃକରଣ, ମନଃ = ମନ, ଧୀଃ = 
ବୁଛି, ଅହଂକୃତି = ଅହଂକାର, ତ ଚିତ୍ତ, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ସ୍ବବୂଭିଭିଃ = ସେଗୁଡ଼ିକର 
କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର କାରଣ, ତୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ସଂକଳପବିକଳ୍ପନାଦିଭିଃ = ସଂକଳ୍ପ = ବିକଳ୍ପ ଆଦି 
ଦ୍ଵାରା, ପଦାର୍ଥାଧ୍ପବସାୟଧର୍ମତଃ = = ପଦାର୍ଥର ସତ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ନିଶ୍ଚୟ କରିବା ହେତୁ, ଅତ୍ର = 
ଏଠାରେ, ଅଭିମାନାତ୍‌ = ତାଦାତ୍ୟୁ ହେତୁ, ଅହଂକୃତି = ଅହଂକାର, ସ୍ଵାର୍ଥାନୁସଂଧାନଗୁଣେନ 
= ନିଜ ରୁଚି ଅନୁସାର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ସ୍ମରଣ କରୁଥିବା ହେତୁ, ଚିତ୍ତମ୍‌ = ଚିତ୍ତ | 

ନଳ, ବୁଝି, ଜିକ ଏବଂ ଥନଂଲାନର - ନିଳନ ଏହି ବୃଜିରୁଜିନ ୭ନୁ ଏରୁଜିନୁ 
ଥନ୍ତଃଳନଣୀ କୁଯାଯାଏ / ସଂଳନ- କିକଛ ଥାଳି ବୃକ୍ି 6ଯୋରୁଁ ନଳ, ଯଂରର୍ଥନ ଜକୁ ନିଜ୍ଧୀଜଣ 
କହୁଥିବ/ ଜୁ ବୁଝି, ଏବୁଜିଳ ସନିତ ଚକଳଜତ଼ୁ/ କଳି ଥନଂ-ଥନଂ ଥକମାନ କଣୁଥିବାନୁ 
ଥହଂଳନ ଏଚଂ ନିକନ ନୂଚି ଥନୁନାନ ବସ୍ତୁରୁଡ଼ିକୁ ସ୍ମଜଣ କରୁଥିବା ହେଚଦୁ ଚି 
କୁର/ଯ/'ଏ //୯ 77- ୯ #/ 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ପରେ ବର୍ତମାନ ସେହି ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ତତ୍ତ୍ବଗୁଡ଼ିକର ବଣ୍ଟ୍ରନା କରାଯାଉଛି, ଯେଉଁ ସବୁର ସଂଯୋଗରୁ ଅନ୍ତଃକରଣ ନିର୍ମାଣ 
ହୁଏ । ଏହା ସତ୍ଯ ଯେ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ବତଃ ଦେଖିପାରେ ନାହି । ସେଗୁଡ଼ିକ “କରଣ” ବା 
ମାଧ୍ଯମ ମାତ୍ର, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଦେହସ୍ଥ ପୁରୁଷ ବାହ୍ୟଜଗତକୁ ଦେଖେ । “ ଅନ୍ତଃକରଣ'କୁ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ନାମରେ ମନ, ବୁଵି ରୂପେ ନାମିତ କରାଯାଇଛି । କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ କାର୍ଯ୍ୟ- 
ବ୍ୟାପାରର ଭିନ୍ନତାକୁ ସୂଚିତ କରନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ବିଚାର ବିକ୍ଷିପ୍ତ, ଦ୍ଵନ୍ଦ, ସନ୍ଦେହ 
ଓ ନିରାଶା ସ୍ତ୍ିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତାକୁ “ମନ” ନାମ ଦିଆଯାଏ । ଯଦି ସେହି ମନ 
॥ ୧୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିଶ୍ଚିତତା, ନିର୍ଚୟ ନେଇ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେହି ସ୍ଥିତିକୁ ' ବୁଛି” କୁହାଯାଏ | 
ଏହି ନିଣ୍ଟୟ, ମନ ତାଂର ପୂର୍ବ ଜ୍ଞାନ ବା ସ୍ବତି ଆଧାରରେ କରେ, ଯାହାକୁ “ ଚିତ୍ତ 
କହନ୍ତି । 

ଯେକୌଣସି ବାହ୍ୟ ଜାଗତିକ ବିଷୟରେ ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପ ହେବା ଏବଂ ପୁନଃ 
ଏକ ନିଶ୍ଚୟରେ ପହଞ୍ଚୁବା - ଏହି ଉଭୟ କାର୍ଯ୍ୟ, “ ଗୋଟିଏ ଜୁଆଳିରେ ଯୋଡ଼ାଯାଇଥବା 
ଦୁଇଟି ବଳଦ ସଦୃଶ”- ସମାନ ରୂପରେ ମହତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ । ଶଙ୍କା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ଓ ତା'ର 
ସମାଧାନ ପାଇବା - ଏହି ଉଭୟ କାର୍ଯ୍ୟ ସତତ ଚାଲିଥାଏ । ଏହା ମଧ୍ଯ ବିବେକଯୁକ୍ତ- 
ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବାର ଅନୁଭବ ପ୍ରଦାନ କରେ । ଏଭଳି ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର 
ସାମର୍ଥ୍ୟ କେବଳ “ ମନ୍ୟୁଷ୍ୟଂର ଅଛି । ଯଦି ଶଙ୍କା ମୋଂ ମନରେ ଆସୁଛି, ତେବେ 
ସମାଧାନ ମଧ୍ଯ ମୋ” ଦ୍ଵାରା ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଯଦ୍ଦ୍ରାରା କି ମୋତେ ହି ମୋ” ଶଙ୍କାର 
ଚିରୋଭାବ ଅନୁଭବ ହୋଇପାରିବ । ବ୍ଯକ୍ତିର ଏହି ଅହଂକାର ଅଥବା ମୋ” ଭାବ, 
ଯାହାକି ଶଙ୍କା ଓ ତା'ର ସମାଧାନକୁ ନିଜର କହିଥାଏ, ତାହାହିଁ ଅହଂକାର | 


ସୁତରାଂ, ଆମକୁ ଆମର ମନ, ବୁଦି ଓ ଅହଂକାରର ପୁଣ୍ଠ ଚେତନା ରହିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ଏହି ପରମ ଚେତନା ଯେତେବେଳେ ମନ-ବୁଦ୍ଧି-ଅହଂକାର ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୁ 
କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ତାକୁ “ ଚିତ! ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ | ଚିତ୍ତ ଯଦି ଏହି 
ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ତା'ର ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ବରୂପରେ ଅନନ୍ତ, ଅସୀମତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି “ ଚିତ୍‌' ରୂପ ହୁଏ | ତେଣୁ “ ଅନ୍ତଃକରଣ” “ ବହିର୍କରଣ' ଠାରୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ 
ଏବଂ ବିପରୀତ । 


॥ ୧୫୬ ॥ 


ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ (୯୫) 


ପ୍ରାଣାପାନବ୍ୟାନୋଦାନସମାନା ଭବିତ୍ୟସୌ ପ୍ରାଣଃ | 
ସ୍ବୟମେବ ବୂଭିଭେଦାଦ୍ଵିକୃତିଭେଦାସ୍ସୁବର୍ଣ୍ଣସଲିଳାଦିବତ୍‌ ॥୯୫॥ 


ପ୍ରାଣାପାନବ୍ୟାନୋଦାନ ସମାନା = ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ ଓ ସମାନ, ଭବତି 
= ହୋଇଯାଏ, ଅସୌ = ଏହି, ପ୍ରାଣଃ = ଜୀବନଶକ୍ି, ମହାପ୍ରାଣ, ସ୍ୟଂ = ନିଜେ, ଏବ = 
କେବଳ, ବୃଭ୍ଭିଭେଦାତ୍‌ = ବୃଭିଭେଦରେ, ବିକୃତିଭେଦାତ୍‌ = ବିକାର ଭେଦରେ , ସୁବର୍ଣ 
ସଲିଳବତ୍‌ = ସୁବଣ୍ଣ୍ବ ଓ ଜଳ ସଦୃଶ । 


6ସନ୍ଧି ଏକ ଠାଣ ୫୬ ଲାର୍ଦ/ ¿ ବୂଳି 6ଜଦ ଘାରୁ ଠଣ, ଥଦାଳ ବ୍ୟଳ 
ଜଜ 6 ସନ୍ମନ - ଏହି ଠାଜଜନଟି ନାମନୁଳ ଠଯୋନରାଏ, ଯେକଳି ସୁବର୍ଣ ୬ ଳଳ 
ଳନ କ //¢ &// 


ଅନେକ ସମୟରେ ୯ ପ୍ରାଣ'କୁ “ ଶ୍ଵାସଂ ରୂପେ ଜାଣିବାର ଭୁଲ୍‌ କରାଯାଏ | 
ଦର୍ଶନଶାସ୍ତ୍ରର ପାରିଭାଷିକ ଶବ୍ଦାବଳୀ ଅନୁସାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜ୍ଞାନ ( ପ୍ରାଣ), ମଳ ବିସର୍ଜନ 
(ଅପାନ), ପାଚନଶକି (ବ୍ୟାନ), ରକ୍-ସଂଚରଣ ( ସମାନ) ଏବଂ ବିଚାର (ଉଦାନ) 
କୁହାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ସମସ୍ତ ଶାରୀରିକ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ଜୀବନ-ଶକ୍ତକୁ 
“ପ୍ରାଣ” କହନ୍ତି । ଏକମାତ୍ର ପ୍ରାଣାଧାର ଜୀବନୀଶକ୍ତିକୁ ଏସବୁ ବିଭିନ୍ନ ନାମରେ ନାମିତ 
କରାଯାଇଛି, କାରଣ ଏଗୁଡ଼ିକ ତା'ର ରୂପାନ୍ତର ମାତ୍ର | ଯେତିକି ବ୍ଯକ୍ତିର ଅବସ୍ଥା ବା 
ଆୟୁ ଘଟିବାକୁ ଓ ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗେ, ସେତିକି ମାତ୍ରାରେ ଶରୀରର ଏସବୁ କ୍ରିୟା- 
ସଂସ୍ଥାନ ଦୁର୍ବଳ ଓ କ୍ଷୀଣତର ହୋଇ ଅନ୍ତତଃ ଏକ ଦିନ ମୃତ୍ୟୁବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ବନ୍ଦ କରିଦିଅନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ଯେକୌଣସି ଶରୀରର 
ପାଞ୍ଚଟି କ୍ରିୟା-ସଂସ୍ଥାନ । 


ପ୍ରାଣ ସେହି ଶକ୍ତି ଯାହାକି ସ୍ଥୁଳ ଏବଂ ସୁକ୍ଷ୍ମଂ ଶରୀରକୁ ଏକତ୍ର ବାନ୍ଧି ରଖେ । 
ଅନ୍ତଃକରଣ ସହିତ ଞ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପିତ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ ଏବଂ ଏହି 
ହମତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ବନ୍ଧ “ ପ୍ରାଣ' ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଥାଏ । କେତେକ ଟୀକାକାରଙ୍କ 
ମତରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥୁନଂଶରୀରର ଅଂଶବିଶେଷ ଓ ଅନ୍ୟ କେତେକଙ୍କ ମତରେ ସୁକ୍ଷ୍ମ- 
ଶରୀରର । ଉଭୟ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥିତିରେ ଠିକ୍‌ ଅଟନ୍ତି, କାରଣ ପ୍ରାଣ ସେହିପରି କାର୍ଯ୍ୟ 


॥ ୧୫୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କରିଥାଏ । ଯେଭଳି ଉପଯୋଗୀତା ଅନୁସାର ଏକ ସୁବର୍ଣ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ନାମ-ରୂପରେ ବ଼ୂଡ଼ି, 
କାନଫୁଲ, ହାର ଇତ୍ୟାଦି ହୋଇଥାଏ ତଥା ଏକ ପାଣି ବରଫ, ବାଷ, ଫେଣ, ଫୋଟକା 
ଇତ୍ୟାଦି ରୂପରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । 


ସୃକ୍ଷ୍ଣଶରୀର ବିଚାର (୯୬-୧୦୧) 


ବାଗାଦି ପଞ୍ଚ ଶ୍ରବଣାଦି ପଞ୍ଚ 

ପ୍ରାଣାଦିପଞ୍ଚାଭ୍ରମୁଖାନି ପଞ୍ଚ । 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦ୍ୟବିଦ୍ୟାପି ଚ କାମକର୍ମଣି 

ପୁର୍ୟଷ୍ଟ କଂ ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀରମାହୁଃ ॥ ୯ ୬॥ 


ବାଗାଦି = ବାକ୍‌, ପାଣି, ପାଦ ଇତ୍ଯାଦି, ପଞ୍ଚ = ପାଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ, ଶ୍ରବଣାଦି = 
କାନ, ନାକ, ଚକ୍ଷୁ, ଇତ୍ୟାଦି ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣାଦି = ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ଯାନ ଇତ୍ୟାଦି 
ପାଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ଅଭ୍ରମୁଖାନି = ଆକାଶ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକ, ବୁଦ୍ଯାଦି = ଚୁଵି, ମନ, 
ଟିତ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି ଅନ୍ତଃକରଣ ଚତୁଃଷ୍ଟୟ, ଅବିଦ୍ୟା = ଅଜ୍ଞାନ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଚ ଏବଂ, କାମ କର୍ମଣି 
= ଇଚ୍ଛା ଓ କର୍ମ, ପୁର୍ୟଷ୍ଟକଂ = ଆଠ ପୁରୀ, ସୁଷ୍ମ ଶରୀରମ୍‌ = ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର, ଆହୁଃ = କୁହାଯାଏ | 


(୧) କଣୀ ଥା'କି ଯା କଣର୍ନ୍ଚୟ, (୨) ଶକଣାକି ଯୀ #6ନକିୟ, (7) ଯ# 
ଭଣ, (୪) ଆଲଥଣାକି 5 ମହାକୁଛ, (୬୬) ନନ-କୁଝ୍ି ଥାକି ଅନଃଳରଣ ଚଳନୁଶୟ, 
(୬) ଥକିଜ, (୭) ଲମ ଏବଂ (/¬) କର୍ନ - ଏହି ଆଠ ଦୁର/ (ଜଗର/)କୁ ନେନ 
ଦୁକ୍ଷ୍ମଵର/ଜ କୁଏ ବୋଳି କୁଯାଦାନ୍ଦଦି /୮୯୮୬୮ 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସୂକ୍ଷ୍ମଶରୀର ସଂରଚନା କରୁଥୁବା ସମସ୍ତ ଘଟକ 
ତତ୍ତ୍ଗୁଡ଼ିକୁ ସଂକ୍ଷେପରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ପଞ୍ଚ- ପ୍ରାଣର 
ଚର୍ଚାପୂର୍ବରୁ କରାଯାଇ ସାରିଛି । ପଞ୍ଚଭୂତ ନିଜର ପଞ୍ଚୀକୃତ ସ୍ତ୍ରୁଳ ମହାଭୂତ ରୂପେ 
ବସ୍ତୁଜଗତର ଉପାଦାନ କାରଣ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ନିଜର ସୃକ୍ଷ୍ମରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତନ୍ମାତ୍ରାରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ଶରୀର ନିର୍ମାଣରେ ଘଟକ ହୁଅନ୍ତି “ ବିବେକ-ବୁଵି ' ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତଃକରଣ ଚତୁଃଷ୍ଟୟ | 
ଏସବୁ ସେତେବେଳେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ଆତ୍କ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ( ପରଂସତ୍ୟ)ର 
ଅଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ବୈୟକ୍ତିକ ସ୍ତରରେ “ ଅବିଦ୍ୟା' କହନ୍ତି) । 


॥ ୧୫୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେବେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ଜଣାଯାଏ ନାହି, ତେବେ ମନୁଷ୍ୟର 
ମନ କଳ୍ପନା କରିବାକୁ ଲାଗେ - ଯେଉଁ ବସ୍ତୁର ସ୍ଥ୍ରିତି ନାହିଁ, ଅସ୍ତିତ୍ବ ନାହିଁ । ଏହି 
ସ୍ବରୂପବୋଧ ବା ଆତ୍ଲନ-ଜ୍ଞାନ ଅଭାବରେ ବ୍ଯକ୍ତିର “ ଅହଂଭାବ ବା ଜୀବଭାବ' ଉପନ୍ନ 
ହୁଏ । ଏହି ଜୀବକୁ ମଧ୍ଯ ନିଜର ପରିଛ୍ଛିନ୍ନତା ବା ସୀମିତତା ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଯାହା 
ଯୋଗୁଁ ତା'ର ମନରେ ତୀବ୍ର ଅସନ୍ତୋଷ ଓ ବ୍ଯଗ୍ରତା ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ଏଭଳି ଭ୍ରମିତ 
ଜୀବଭାବରୁ, ଅପୂର୍ଣ୍ଣତାରୁ୬ ଅସନ୍ତୋଷରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ କିପରି ପୂର୍ଣ୍ର ସୁଖାନୁଭୂତି 
କରିପାରିବ ? -ଏହି ଚେଷ୍ଟା ମନୁଷ୍ଯର ବୁଦ୍ଧି କରେ ତଥା ତଜ୍ଜନିତ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ଯୋଜନା ଓ କହ୍ପନା ମଧ୍ଯ କରିଥାଏ । ଏହାକୁ ମନୁଷ୍ୟର “ କାମ” ବା ଇଚ୍ଛା କହନ୍ତ । 
ଏହିପରି ଅବିଦ୍ୟା କାମକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ ଏବଂ ଯେତେବେଳେ କାମ ଶାରୀରିକ ସ୍ତରରେ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ, ତାକୁ “କର୍ମ” କୁହାଯାଏ । ସୁତରାଂ, ଉକ୍ତ ଆଠଟି ଘଟକକୁ ଏଠାରେ 
ପୁରୀ କୁହନ୍ତି, ଯାହାକି ସଂଘଟିତ ହୋଇ ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରନ୍ତି । 


ଇଦଂ ଶରୀରଂ ଶୁଣୁ ସୁକ୍ଷ୍ମସଂଜ୍ଞିତଂ 
ଲିଙ୍ଗତ୍ଵପଞ୍ଚୀକୃ ତଭୂତସମ୍ଭବମ୍‌ । 

ସବାସନଂ କର୍ମଫଳାନୁଭାବକଂ 
ସ୍ବାଜ୍ଞାନତୋଃନାଦିରୂପାଧ୍ଵରାତ୍ନନଃ ॥୯୭॥ 


ଇଦଂ = ଏହି, ଶରୀରଂ = ଶରୀର, ଦେହ, ଶୁଣୁ = ଶୁଣ, ସୁକ୍ଷ୍ୁମସଂଜ୍ଞିଂ = ଯାହାକୁ 
' ସୃକ୍ଷ୍ଵ'ର ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଇଛି, ଲିଙ୍ଗମ୍‌ = ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ, ତୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ଅପଞ୍ଚୀ 
କୃତଭୂତସମ୍ଭବମ୍‌ = ପଞ୍ଚୀକରଣ ନ ହୋଇଥିବା ପଞ୍ଚଭୂତଗୁଡ଼ିକରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ/ ସବାସନମ୍‌ = 
ବାସନା ସହିତ, କର୍ମଫଳାନୁଭାବକମ୍‌ = ଯାହା ଯୋଗୁଁ ପୂର୍ବ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ଫଳ ଭୋଗ 
ମିଳିଥାଏ, ସ୍ଵାଜ୍ଞାନତଃ = ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ , ଅନାଦିଃ = ଆଦି ବା ଆରମ୍ଭ ରହିତ, 
ଉପାଧ୍ରଃ = ବିଶେଷଣ, ଆବରଣ ଧାରଣ କରିବା, ଆତ୍ନଃ = ଆତ୍ନାର | 
ଷାନମୁରଚଳ ଖୁଣ / ଏହି ସୁନ୍ନୁନନାକ, ଯାନାକି ଅନ୍ତ ଯା ମହାଦୁନରୁତିକନୁ 
ଛନ୍ଦ୍ଧଥି ଯୋନନି ଏବଂ ଯାଯକୁ ମଧ ନିଙ୍ଘଶନାନ କୁହାଯାଏ / ଏନା ଚାସନାନୁଇ ଏବଂ 
କ/ବଳୁ ଚ/'@ ମୁର୍ବଳର୍ନ ଫଳ ଳଳିଜ ସୁଖ- ଦୁଃ 6ଳ/ର କଲାଲଥାଏ / ନିଳ ସଜୁଯ- 
ଅଜ୍ଞାନ 6£ତୁ ଏହ/ ଥାକୁ/ଜ ନମ ଜଥ/ ଥଲଳ/କ ଥ6ଟା //୯୯ ୭/ 
ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ଯେଉଁ ଆଠ ପୁରୀଯୁକ୍ତ ଶରୀରର ଉଲ୍ଲେଖ କରାଗଲା, ସେହି 
ଶରୀରକୁ ସୁକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ଏବଂ ଲିଙ୍ଗ- ଶରୀର ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । “ଯାହା ବର୍ତମାନ ବ୍ୟକ୍ତ 
॥ ୧୫୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇ ନାହି, ତାହାର ସଂକେତ ହେଉଛି- ' ଲିଙ୍ଗ ' | ସୁକ୍ଷ୍ଘଂ ଶରୀରରେ ହିଁ ଅବ୍ୟକ୍ତ, 
ପ୍ରଚ୍ଛନ୍୍‌ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ତହ୍ହିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ, ତେଣୁ ତାକୁ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର କହନ୍ତି । 
ବିଚାର ଓ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଶରୀର ଅପଞ୍ଚୀକୃତ ମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକରୁ ନିର୍ମିତ ହୁଏ । 
ବାସନାଯୁକ୍ତ ଏହି ସୃକ୍ମ୍ମଶରୀର ଆତ୍ମାର ଏକ ଉପାଧ୍ଵ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତ ନିଜକୁ 
ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ବୋଲି ଜାଣେ ତଥା ଜୀବଭାବରେ ଗ୍ରସିତ ହୋଇଯାଏ । ବ୍ୟକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ବଜନ୍ମରେ 
ବା ଶରୀରରେ କରିଥିବା ବିଚାର ଓ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ଅବଶିଷ୍ଟ ସଂସ୍କାର ( ଚିହ୍ନ) | ଏହି 
ପୂର୍ବ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ନିଜର ବିଶିଷ୍ଟ ପ୍ରକୃତି, ଗୁଣ ଓ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଆମର ବର୍ତମାନ 
ବିଚାରଧାରାକୁ ପ୍ରେରିତ କରେ ତଥା ଆମକୁ ବିଶେଷ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ କରାଇ ପ୍ରବୃତ୍ତ କରାଏ । 
ଯେଭଳି ବାସନା, ସେଭଳି ବିଚାର ଆମର ମନ-ବୁଵିରେ ଆସେ ଏବଂ ତଦନୁସାର 
ଅନନ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ( ପ୍ରବୃଭିୟ ଆଡ଼କୁ ଆମକୁ ଉନ୍ମୁଖ କରାଏ । ସୃକ୍ଷ୍ମ-ଶରୀର ହିଁ ଜୀବକୁ 
ପ୍ରାରବ୍ଧାନୁସାର ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପ୍ରେରିତ କରେ । 


“ କାଳ” ସ୍ଵତଃ ଅନ୍ତଃକରଣ - ବୁଛିର ଏକ ଅବଧାରଣା | ଅବାଧ ବିଚାର ପ୍ରବାହର 
ନିରନ୍ତରତାରେ ହି ବୁଦ୍ଧି ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ସେହି ଅନନ୍ତ ଅସୀମ ତତ୍ତ୍ଵର 
ପ୍ରଥମ ବୂଭି ଉଦିତ ହେଲା, ସେତେବେଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାଳର କୌଣସି ଅବଧାରଣା ନ 
ଥିଲା । ପ୍ରଥମ ବୃଭି ସହିତ ଆଡ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ତାଦାତ୍କ୍ୟ ହେବାରୁ ତାହା ପୁନର୍ବାର ଦ୍ବିତୀୟ, 
ତୃତୀୟ, ଚତୁର୍ଥ ବୂଭିଗୁଡ଼ିକୁ ନିରନ୍ତର କ୍ରମରେ ଉଦିତ ହେବାକୁ ଦେଲା ଓ ଏହି ପ୍ରକାର 
ବୁଛିର ଅବଧାରଣା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା । ତଦନୁସାରେ କାଳ ତଥା ଦେଶର ଅବଧାରଣା 
ଜନ୍ମ ନେଲା । ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ସେହି ନବଜାତ ବୁଦ୍ଧିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ 
ଅନନ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ରେ ପ୍ରଥମ ବୂଭି ହୋଇଥଲା, ସେହିକ୍ଷଣ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ “ କାଳ 'ର ସ୍ଥିତି ନ ଥ୍ୁଲା। 
ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି କି ଆତ୍ଲା ଉପରେ ବିଚାରର ଉପାଧ “ ଅନାଦି ' | 


॥ ୧୬୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵପ୍ନୋ ଭବତ୍ୟସ୍ୟ ବିଭକ୍ତ୍ଯବସ୍ମା 

ସ୍ଵମାତ୍ରଶେଷେଣ ବିଭାତି ୟତ୍ର । 
ସ୍ବପ୍ନେ ତୁ ବୁଦ୍ଧିଃ ସ୍ଵୟମେବ ଜାଗ୍ରତ 

କାଳୀନ ନାନାବିଧ ବାସନାଭି ॥୯୮॥ 
କଉଁାଁଦିଭାବଂ ପ୍ରତିପଦ୍ୟ ରାଜତେ 

ୟତ୍ର ସ୍ବୟଂ ଭାତି ହ୍ୟୟଂ ପରାତ୍ଗା । 
ଧୀମାତ୍ରକୋପାଧ୍ଵରଶେଷସାକ୍ଷୀ 


ନ ଲିପ୍ୟତେ ତତ୍ପୁତକର୍ମଲେଶୈଃ । 
ୟସ୍ପାଦସଙ୍ଗସ୍ତତ ଏବ କର୍ମଭିଃ 


ନ ଲିପ୍ୟତେ କିଜଞ୍ଚୂଦୁପାଧ୍ଵନା କୃତୈଃ ॥୯ ୯॥ 


ସ୍ଵପ୍ନଃ = ସ୍ଵପ୍ନକ ଭବତି = ହୁଏ, ଅସ୍ଯ = ଏହାର, ବିଭକ୍ତ୍ୟବସ୍ଥା = ୯ ଜାଗ୍ରତ) 
ଅବସ୍ଥାରୁ ଭିନ୍ନ ସ୍ଵମାତ୍ରଶେଷେଣ = ସ୍ଵୟଂ ଏକା ରହି, ବିଭାତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ୟତ୍ର 
=ଯେଉଁଠି, ସ୍ଵପ୍ନେ = ସ୍ବପ୍ନରେ, ତୁ = ବାସ୍ତବରେ, ବୁଦ୍ଧଃ = ବୁଛଵି, ଏବ = କେବଳ, 
ଜାଗ୍ରକାଳୀନନାନାବିଧବାସନାଭିଃ = ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଥୁବା ବିଭିନ୍ନ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ । 


କର୍ତାଦିଭାବମ୍‌ = “ ମୁଁ କଉାଁ- ଏହି ମନୋବୂୃଭି ଆଦି, ପ୍ରଦିପଦ୍ୟ = ଏଭଳି ମାନି, 
ରାଜତେ = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ସ୍ଵୟଂ = ନିଜେ, ଭାତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ହି 
= ବସ୍ତୁତଃ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ପରାତ୍ନା = ପରମାତ୍ନା, ଧୀମାତ୍ରକୋପାଧ୍ଃ = କେବଳ ବୁଦଛି = 
ଉପାଧ୍ନ ଦ୍ଵାରା, ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀ = ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ସାକ୍ଷୀ, ନ ଲିପ୍ୟତେ = ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହି, 
ତଚ୍ପୁତ କର୍ମଲେଶୈଃ = ତା'ଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଥିବା କାର୍ଯ୍ୟ, ୟସ୍କାତ୍‌ = କାରଣ, ଅସଙ୍ଗ = 
ଅନାସକ୍ତ, ନିର୍ଲିପ୍ର, ତତଃ ଏବ = ସେହି ହେତୁ, କର୍ମଭିଃ = କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ବାରା, କିଞ୍ଚତ୍‌ = 
କିଛି, ଉପାଧ୍ନା = ଉପାଧ ଦ୍ଵାରା, କୃତୈଃ = କରାଯାଇ ଥିବା | 


(2225 ଥଳିବାଇ ଥବନ୍ଧା/ ହେଇଛି ସୃଦ୍ନୀବନ୍ଦ୍ରା, 6୦ ଏହ/ ଥନ/ 

କାଜ ସଂଠନୋର6ନେ ସୁୟଂା£ ନ ଠୁଳ 6ନନଥ/ଏ / ଲଗ୍‌ ଲାଳନ ଝି ଜ ନ/ନ/ 

9 ଜଳ ଜଜ କାସଲନୁନିକୁ ଛଣ କଜୁଥବ/ 6ନେନୁ ଏହି ଅନଜେନଣ ୯ 8 କର୍ବ୍ାଜବକୁ 

99/9୨ ଜଳଜି ସ୍ୟଂ ଙଲାଣିତ ହୁଏ / ଏହ/ ସର୍ବଦାଶ/ ଥଣ ଟ୍‌ / ବୁଝ ନନା ଢ଼ଜ/ 

କଜ/ର୍/ଜଣବ/ ଳର୍ନଗୁଜ଼ିଳଣ ନଜ 6ଳଶନୀଚ ନିଶ ହୁଏ ନାହି / କଞ୍ଚଣ୨, 6ନ୍ଦେ ସନ୍ପୂର୍ଶ 
ଥସୀନଙ୍କ //୯/ = ¢ ୯// 

॥ ୧୬୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଆତ୍କ- ତତ୍ତ୍ଵ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୁକ୍୍ୁଂ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଜାଗ୍ରତ୍‌ 
ଅବସ୍ଥାରେ ତାହା ସ୍ମୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଉଭୟ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ଶରୀର କେବଳ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ପୂରା ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖିବା ବେଳେ 
ଆମେ ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀରରେ ହି ଅବସ୍ଥାନ କରୁ । 


ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାକୁ ବର୍ଷ୍ଚନ କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି କି ଯେତେବେଳେ ବିବେକ-ବୁଦଧି 
କ୍ଲାନ୍ତ ଓ ନିଦ୍ରାରେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ତା ' ର ବିକ୍ଷେପକୁ ମାନ୍ୟତା 
ଦିଏ । ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଆମେ ଯେଉଁ ନାନାପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟ କରୁ ତଥା ଅନେକ ଇଚ୍ଛା ଓ 
ଆକାଂକ୍ଷାକୁ ମଧ୍ୟ ନିରୋଧ କରିଥାଉ, ମନକୁ ଦବାଇ ରଖୁ, ସେସବୁ ଦମିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରଚିଫଳନ ସ୍ଵପ୍ନ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ମହାନ୍‌ ଆନ୍ତରିକ- ନାଟକରେ ମନ 
ତା'ର ସ୍ଚିଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସନ୍ନ ଓ ପ୍ରରିତ ହୋଇ ଏକ ବସ୍ତୁ-ଜଗତ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ, 
ନିର୍ମାଣ କରେ, ଯେଉଁଠି ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ଜୀବ ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରେ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଲା 
ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ବପ୍ନକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ମଧ୍ଯ ସ୍ଵୟଂ ତଟସ୍ଥ ସାକ୍ଷୀ ହୋଇ ରହେ । 


ଅନ୍ତଃକରଣ ଉପାଧ୍ରେ ଯୁକ୍ତ ଏହି ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ହୋଇ ସ୍ଵପ୍ନ 
ଦେଖିବାକୁ ଲାଗେ । ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ସର୍ବଦା ସାକ୍ଷୀ ସ୍ବରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ଅନୁକରଣର 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକୁ ତଥା ବିକ୍ଷେପରୁ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ, ସେଥୁରେ ଲିପିର ହୁଏ ନାହିଁ | 
କେବଳ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥ୍ା ନୁହେଁ, ବରଂ ଅନ୍ୟ ଦୁଇ ଜାଗ୍ରତ ତଥା ସୁଷୁପ୍ତ୍ୟାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ନ- 
ଚୈତନ୍ୟ ନିଲିପ୍ତ ରହେ । ସୁତରାଂ, ଶରୀର, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ହେଉଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କ୍ରିୟା ସାକ୍ଷୀରୂପ ଆମ-ଚୈତନ୍ୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରେ ନାହିଁ । 


॥ ୧୬୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସର୍ବବ୍ୟାପୂତିକରଣଂ ଲିଙ୍ଗମିଦଂ ସ୍ୟାଚ୍ଚିଦାତ୍ମନଃ ପୁଂସଃ । 
ବାସ୍ୟାଦିକମେବ ତକ୍ଷ୍ଣସ୍ତେନୈବାତ୍ସା ଭବତ୍ୟସଙ୍ଗୋଃୟମ୍‌ ॥ ୧୦ ୦॥ 


ସର୍ବବ୍ୟାପୃତିକରଣଂ = ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ -କଳାପଗୁଡ଼ିକର କରଣ , ଲିଙ୍ଗମିଦମ୍‌ = 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର, ସ୍ୟାତ୍‌ = ହୋଇଯାଏ, ଚିଦାତ୍ନନଃ ପୁସଃ = ଆତ୍ାର, ଯିଏ ପରମ ଚୈତନ୍ୟ, 
ବାସ୍ୟାଦିକମ୍‌ = ବାରିସି ଆଦି, ତକ୍ଷ୍‌ଣଃ = ବଢ଼େଇର, ତେନ ଏବ = କେବଳ ସେହି 
କାରଣରୁ, ଆତ୍ଲା = ଆତ୍ନା, ଭବତି = ହୁଏ, ଅସଙ୍ଗ = ଅନାସକ୍, ନିର୍ଲିପୂ, ଅୟମ୍‌ = ଏହା | 


6 ଠ଼ଳର ବଣଜ଼େଳନ ଗନ୍ିବି ନଚକି ଜଜ ଲାର୍ଦ୍ଯ ଜଳ୍ିକାଳ କଳଣ 
ମାଚ, 6ସହଘର ଯମ 6ଟୈଜନ୍ୟନୁରୁମ ଥାଚଜ ସମସ ବାନ ଯାନ ଏହି ଥନାଃନରନଣ 
ଏଳ କରଣ ମାଚ / ତେଣୁ ଏଥିନେ ଆକୁ/ ମୁର୍ବତଃ ଅସମ ଜଣନା//¢ ୦ ୦// 


ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀର ସହିତ ଯେତେବେଳେ ଆତଡ୍ନା ତାଦାତ୍ୟ୍ୟକରେ, ସେତେବେଳେ ତାହା 
ବାହ୍ୟ- ବିଷୟ-ଜଗତ ସମ୍ପର୍କରେ ଆସେ । ଜୀବ ତା'ର ପ୍ରତିଦିନର ସୁଖ-ଦୁଃଖ 
ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । ମନ-ବୁଵଛି ଉପକରଣ ବାହ୍ୟଜଗତ ସହିତ ସ୍ଵତଃ 
ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପିତ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ, କାରଣ ତାହା ସ୍ଵରୂପତଃ ଜଡ଼ । ଯେତେବେଳେ 
ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନ- ଚୈତନ୍ୟ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ ଅଥବା ଆତ୍ନ-ସତ୍ତା 
ଉପସ୍ଥିତିରେ ଏଗୁଡ଼ିକ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି ସେତେବେଳେ ସେଗୁଡ଼ିକରେ ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ହୋଇଥାଏ । ମନ-ବୁଵିର ତୁଳନା କୌଣସି ଏକ ବଢ଼େଇର ବାରିସି, ହାତୁଡ଼ି, ନିହଣ, 
କରତ ଇତ୍ୟାଦି ଉପକରଣ ସହିତ କରାଯାଇପାରେ । 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଢ଼େଇ ସେଗୁଡ଼ିକର ଉପଯୋଗ ନ କରେ, ସେଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ 
କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି । ଯେହେତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵଭାବତଃ ଜଡ଼ ରୂପ 
ଅଟନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ ଅନ୍ତଃକରଣ ଚତୁଷ୍ଠୟରୁ ଅସଙ୍ଗ ଓ ଭିନ୍ନ ମଧ୍ଯ । 
ଯେଭଳି ବଢ଼େଇ ତା'ର ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କଲାବେଳେ କ୍ରିୟା- 
ବିକ୍ରିୟା ସେଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ରୂପରେ ମଧ୍ଯ ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ 
ଘସି ହୋଇଯାଏ, ଭାଙ୍ଗିଯାଏ ଇତ୍ୟାଦି, କିନ୍ତୁ ସର୍ବଦା ବଢ଼େଇର କିଛି ହୁଏ ନାହି । 
ବେଳେ ବେଳେ ବଢ଼େଇର ଅସାବଧାନତା ଯୋଗୁଁ ମଧ୍ଯ ଶାରୀରିକ କ୍ଷତ, ଆଘାତ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ଦେଖିବା, କଳ୍ପନା କରିବା ଏବଂ ବିଚାର କରିବା ଆଦି 
କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ସୃକ୍ଷ୍ରଂ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ସଂପାଦିତ ହୋଇଥାଏ, ଆତ୍ଲା ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ । ବସ୍ତୁତଃ, 

ଆତ୍ଲା କର୍ଭା- ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ, ବରଂ ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ଲିପ | 
॥ ୧୬୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅନ୍ଧତ୍ଵମନ୍ଦତ୍ଵ ପଟୁତ୍ଵ ଧର୍ମାଃ 

ସୌଗୁଣ୍ୟ ବୈଗୁଣ୍ୟବଶାଦ୍ଧି ଚକ୍ଷୁଷଃ । 
ବାଧର୍ୟମୁକତ୍ଵମୁଖାସ୍ତଥୈବ 

ଶୋତ୍ରାଦିଧର୍ମା ନ ତୁ ବେତ୍ତୁରାତ୍ନନଃ ॥୧୦୧॥ 


ଅନ୍ଧତ୍ଵମନ୍ଦ୍ବତ୍ଵପଟୁତ୍‌ବ ଧର୍ମାଃ - ଆଦୌ ଦେଖା ନ ଯିବା, ଅଳ ଦେଖାଯିବା, ସୃକ୍ଷୁ ବା 
ତୀକ୍ଷ୍ଣ ଦୃଷ୍ଟି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ଚକ୍ଷୁର ଧର୍ମ, ସୌଗୁଣ୍ୟ ବୈଗୁଣ୍ୟ ବଶାତ୍‌ = ସୁସ୍ଥ ଓ ବିକାର 
ହେଉଥିବା କାରଣରୁ, ହି = ବାସ୍ତବରେ, ଚକ୍ଷୁଷଃ = ଆଖିର, ବାଧ୍୍ୟମୁକତ୍ମୁଖାଃ = ବଧ୍ରତା, 
ମୁକତା ଇଚ୍ୟାଦି, ତଥା ସେହିପରି, ଏବ =କେବଳ, ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ଧର୍ମାଃ = କାନ ଆଦିର ଧର୍ମ 
ବା ଗୁଣ, ନ = ନୁହେ, ତୁ = କିନ୍ତୁ, ବେଭୁଃ = ସର୍ବଜ୍ଚ, ଆତୃନଃ = ଆତ୍ାର | 

(ଅଳକୁ) ଥାଦୌ ଜେରା ନିକ, ଥଛ 6ଦେଖୀଦିକ/ (5୩ ଜୁଣି) ¿ (ଯଟୁଚୁ) 
ସଵୁ କ/ ଚ/୍୍ଣ ତୃଣ ଥାକି ଥଖିନ ୪୮ ଯାହାଳି ଚ/ଂଜ ସସ ଚ/ କିଲା 6ଘୋଟୁଁ 
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ଇନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକର ଦୋଷ ସ୍ଫୁଳ- ଶରୀରର ଓ ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅବୟବଗୁଡ଼ିକର ଦୋଷ 
ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସହ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖେ ନାହିଁ ଅଥବା ଆଡ୍ଲା ଏଥ୍ଵରେ 
ବିକୃତ ହୁଏ ନାହିଁ । କାରଣ, ଆଡ୍ନା ଅବିକାରୀ, ନିର୍ଲିପ୍ତ ଓ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ତା । ଯଦି 
କୌଣସି ଉପକରଣରେ ତ୍ରୁଟି ବା ଦୋଷ ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ବ୍ଯକ୍ତି ତାକୁ ପୂରା 
ଉପଯୋଗ କରିପାରେ ନାହି । କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଧ୍ଯାନ ଦେବା ଉଚିତ୍‌ କି ଦୋଷ ଉପକରଣ 
ବା ଯନ୍ତ୍ରରେ ଅଛି, ବ୍ଯକ୍ତିଠାରେ ନାହିଁ । ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମର ଶରୀର 
ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିଛନ୍ତି, ଯଦ୍ଦ୍‌ରାକି 
ସାଧକକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ସହଜ ହୋଇଯିବ !। ସୁତରାଂ, ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିର ଆଖିରେ 
ଦୋଷ ଆସେ, ତେବେ ସେ ଠିକ୍‌ ରୂପେ ଦେଖି ପାରିବ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ଯଦି 
ଆଖି ସୁସ୍ତ ଅଛି, ତେବେ ବ୍ଯକ୍ତି ସୃକ୍ଷ୍ମ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ତଥା ବହୁ ଦୂରସ୍ଥ୍‌ ବସ୍ତୁକୁ ମଧ୍ଯ 
ଦେଖିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରେ । ଏହିପରି ଯଦି କାନରେ କୌଣସି ଦୋଷ ଆସେ, 
ତେବେ ବ୍ଯକ୍ତି କିଛି ଶୁଣିପାରିବ ନାହିଁ ଅଥବା ଅଳ୍ପ ଶୁଣିବ । ଯଦି ବାକ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟରେ 
ଦୋଷ ଆସେ, ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତି କିଛି କହିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହେବ । ସେ ମୂକ ହୋଇଯିବ । 
ଏହି ସ୍ମ୍ୁଳନଂଶରୀରରେ ଆତ୍କନ-ଚୈତନ୍ୟ ନିବାସ କରୁଥିବାରୁ ସ୍ମଳ ତଥା ସୃକ୍ଷ୍ମ 


॥ ୧୬୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅବୟବଗୁଡ଼ିକର ସବୁ ଜ୍ଞାନ ତାକୁ ହୋଇଥାଏ । କାରଣ, ଆତ୍ଲା ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଚେତନ ସତ୍ତା 
ଏବଂ ସର୍ବଜ୍ଞ । ସମସ୍ତ କରଣ ସମୁଦାୟରେ ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । 
ସର୍ବଦା, ସର୍ବତ୍ର ସ୍ଥିତ ରହି ମଧ୍ଯ ଆତ୍ଲା ଏସବୁ ସ୍ଥୁଳ-ସୃକ୍ଷ୍ମ ବିକାରଗୁଡ଼ିକରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ବା 
ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ, ଯାହାକି ଆତ୍ତତ୍ତଵ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶ୍ଯ । 

ଉପରୋକ୍ତ ବିଚାର ଆମକୁ ଆଡ୍ଲା-ଅନାତ୍ନା- ବିବେକ ଏବଂ ବିଶ୍ଳେଷଣ ତଥା 
ଗୁଣ-ଧର୍ମକୁ ଜାଣିବାରେ ପ୍ରେରିତ କରେ । ଏଭଳି ବିଶ୍ଲେଷଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦୁର ନାମ “ବିବେକ- ଚୂଡ଼ାମଣି” କୁ ସାକାର କରିଛନ୍ତି । 
କାରଣ, ଏହା ଏକ ବିବେକ ବା ବିଚାର ପ୍ରଧାନ ଗ୍ରନ୍ଛ୍‌ ଯଦ୍ଦ୍ାରାକି ଜିଜ୍ଞାସୁ ଶିଷ୍ୟ ଭିତରେ 
ବିବେକ ପ୍ରଜ୍ଞା ଉଦିତ ହୁଏ । 


ପ୍ରାଣର ଧର୍ମ (୧୦୨) 


ଉଚଜ୍ଜ୍ପାସ ନିଃଶ୍ବାସବିକୂମ୍ଭଣକ୍ଷୁତ୍‌ 

ପ୍ରସ୍ୟନ୍ଦନାଦ୍ୟୁକ୍ରମଣାଦିକାଃ କ୍ରିୟାଃ । 
ପ୍ରାଣାଦିକର୍ମାଣି ବଦନ୍ତି ତଜ୍ଜ୍ଞାଃ 

ପ୍ରାଣସ୍ୟ ଧର୍ମାବଶନାପିପାସେ ॥୧୦୨॥ 


ଉଚ୍ଛ୍ଲାସଃ ନିଃଶ୍ବାସ = ଶ୍ଵାସ ଗ୍ରହଣ ୯ ପ୍ରଶ୍ଵାସ) ଓ ଶ୍ଵାସ ତ୍ୟାଗ ( ନିଃଶ୍ବାସ), ବିଜୁମ୍ଭଣଃ = 
ହାଇ ମାରିବା, କ୍ଷୁତ୍‌ = ଛିକିବା , ପ୍ରସ୍ଯନ୍ଦନାତ୍‌ = ମଳ ବିସର୍ଜନ, ଭଳୁମଣ = ମୁତ୍ୟୁ, ଆଦିକାଃ 
= ଇତ୍ୟାଦି, କ୍ରିୟାଃ = କର୍ମ, ତଜ୍ଜ୍ଞାଃ = ଯେଉଁମାନେ ଜାଣନି, ପ୍ରାଣାଦି = ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି, 
କର୍ମଣି = କର୍ମ, ଇତି ବଦନ = ଏଭଳି କହନ୍ତି , ପରାଣସ୍ଯ = ପ୍ରାଣର, ଧର୍ମଃ = ଗୁଣ ପ୍ରକୃତି, 
ଅଶନା = କ୍ଷୁଧା, ପିପାସେ = ତୃଷା। 


ଜ୍ଞନଜନ ଏହଜଳି କଛି ଳି ଶଦ୍ଦ ୬ଳକା ଥ ଛଢ଼ିକକ ନାଳ ମାନିବ ଛିନବା 
ଏଚଂ ନଳ କିସର୍ନନ ଜଥା/ ନୃଝୁ/ ନନକି ଠାଣରୁତିକନ ଳିୟ/ / ଛୁଧା © ଚୁଶ ମଷ 
9ଣ@ ଥର୍ନ//¿ © ୨// 


ଏହି ସ୍ଥୁଳଶରୀର ଭିତରେ ଏବଂ ବାହାରେ ହେଉଥୁବା କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଜ୍ଞାନ ଯାହାର ଅଛି, ସେହି ଜ୍ଞାନୀମାନେ କହନ୍ତି ଯେ ଉପରୋକ୍ତ ଶାରୀରିକ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ 


॥ ୧୬୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି ଏକ ମହାପ୍ରାଣ ଶରୀର ଭିତରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ପାଞ୍ଚ 
ଭାଗରେ ଏବଂ ଉପବିଭକ୍ତ ହୋଇ ଆଉ ପାଞ୍ଚଭାଗରେ ଏହିପରି ଦଶ ଭାଗରେ ବିଭାଜିତ 
ହେଲାପରେ, ଶରୀରର ଏସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦିତ ହୋଇଥାଏ । କ୍ଷୁଧା ଓ ତୃଷା ମଧ୍ୟ 
ପ୍ରାଣର ଧର୍ମ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । ପ୍ରାଣ ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଜଡ଼ ଶରୀର ଚେତନପ୍ରାୟ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ଏବଂ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୁଏ । ତେଣୁ ଆତ୍ମା ଏହି ପ୍ରାଣ ବା ଶରୀରଠାରୁ ଭିନ୍ନ, ଅସଙ୍ଗ । 


ଅହଂକାରର ଚର୍ଚା (୧ ୦୩-୧୦୫) 


ଅନ୍ତଃକରଣମେତେଷୁ ଚକ୍ଷୁରାଦିଷୁ ବର୍ଷ୍ଣଣି । 
ଅହମିତ୍ୟଭିମାନେନ ତିଷ୍ଠତ୍ୟାଭାସ ତେଜସା ॥୧୦୩॥ 


ଅନ୍ତଃକରଣମ୍‌ = ଅନ୍ତଃକରଣ, ଏତେଷୁ = ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ, ଚକ୍ଷୁରାଦିଷୁ = ଆଖି 
ଇଚ୍ଯାଦି ମଧ୍ଯରେ, ବର୍ଷ୍ଣଣି ଚର ଶରୀରରେ, ଅହଂ ଇତି = ଏହା ହି ମୁଁ, ଅଭିମାନେନ = 
ଚାଦାତ୍ଖ୍ ଦ୍ଵାରା, ତିଷ୍ଠତି = ରହେ, ଆଭାସ ତେଜସା = ଆତ୍ନାର ପ୍ରତିବିମ୍ବରେ | 
ରଝୁଁ ଥାକ ନଢିୟକୁତିଳ6ନେ ଥଧ/ତଚ © ନାଲ, 6ସକୁତିଳ ସିତ ରାଜାକୁ/' କନି 
ଏ% ଥଛ/କଳନଣୀ ୍ନଧୁଁ ନୁ” ଥନ୍ନାନ ଳନ / ଏହି ଥାକୁନ ଠ6ିକିନ୍ାଥର୍ଥାନ ଚିଜଜାସ 
5 ଲଳଣ6ନଜେ ଦୁଇ 6£ //£ ୦77/ 
ମନ ତାର କାର୍ଯ୍ୟ ଆଖି, କାନ, ନାକ ଇତ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ 
କରେ । ଯଦି ମନ ଅନୁଶାସିତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସ୍ବୟଂ ବଶୀଭୂତ 
ହୋଇଯାନ୍ତି । ଯଦି ମୁଁ କହେ କି ' ମୁଁ ଦେଖୁଅଛିଂ ତେବେ ବାସ୍ତବରେ ମୋ” ଭିତରେ 
କେଉଁ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଘଟିତ ହୁଏ ? ମନ ମାଧ୍ଯମରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ଆତ୍ମ ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ହିଁ 
“ମୁଁ” ଅଟେ । ଏହି ମନ ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ବା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି “ ଦ୍ରଷ୍ଟା ହୋଇଯାଏ । ଅତଏବ, ଆତ୍ମା ସ୍ଵତଃ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ନୁହେଁ, ଶ୍ରୋତା ନୁହେଁ ଓ ବକ୍ତା ନୁହେଁ । ଆତ୍ମଚ ଚେତନାରେ, ପରମ ସତ୍ତାରେ 
କୌଣସି ବିଷୟ ଅଥବା ବସ୍ତୁ ରହେ ନାହିଁ । ତାହା ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ସୂର୍ଯ୍ୟପ୍ରକାଶର ଖେଳ ସଦୃଶ । ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ସେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ ହୁଏ, 
ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଉପରେ ତା'ର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼େ । ବିଶୁଦ୍ଧ ପ୍ରକାଶ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହିପରି ଆତ୍ମପ୍ରକାଶ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଉପରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଲେ 
ବ୍ୟକ୍ତକୁ ସେହି ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । 
॥ ୧୬୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହାକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା । ମନେକର, ଏକ 
ଅନ୍ଧକାର କୋଠରୀ ଅଛି । ତା'ର ବାହାରେ ବାରଣ୍ଡାରେ ପାଣି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଏକ ବାଲ୍‌ଟି 
ରଖାଯାଇଛି । ସୂର୍ଯ୍ୟ- ରଶ୍ମି ସେହି ପାଣି ଉପରେ ପଡ଼ି ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ହୋଇ ତା'ର ପ୍ରକାଶ 
ଅନ୍ଧକାର କୋଠରୀକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଛି। ସେହି ଅନ୍ଧକାର କୋଠରୀଟି ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେବ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପାଣିପୁର୍ଣ୍ଣ ବାଲ୍‌ଟି ବାରଣ୍ଡାରେ ରହିଥୁବ ଅଥବା ସେହି ବାଲ୍‌ଟିରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମି ପଡ଼ୁଥୁବ । ଏହି ଉଭୟ ଦୂର ବା ସ୍ମ୍ରାନାନ୍ତରିତ ହେବାମାତ୍ରେ ଘରଟି ପୁନର୍ବାର 
ଅନ୍ଧକାର ହୋଇଯିବ । ଏହିପରି ଯେତେବେଳେ ମନ ଶାନ୍ତ ଓ ବିକ୍ଷେପ ରହିତ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ବୁଦୈ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ବିବେକୀ ହୋଇଯାଏ । ସୁତରାଂ, ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟର ସ୍ତ୍ରିତିର 
ସ୍ଥ୍ରିରତା ରହି ମଧ୍ଯ ବୁଦ୍ଧିର ସୁକ୍ଷ୍ମତା ସିଧା ସିଧା ମନର ବିକ୍ଷେପରହିତ ଶାନ୍ତ ସ୍୍ରତିର ଅନୁପାତ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବ। ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ତା'ର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଥିର ରହି ମଧ୍ଯ ଅନ୍ଧକାର 
କୋଠରୀରେ ପ୍ରକାଶର ଅସ୍ତିତ୍ବ ବରଣ୍ଡାରେ ଥୁବା ବାଲ୍‌ଟିର ଜଳ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ 
କି ତାହା କେତେ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ସ୍ର । 


ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଭଲ ଭାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
'ମୁଁ-ମୁଁ” ହୋଇ ଯାହା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ତାହା ଜୀବ-ଚିଦାଭାସ, ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ମାତ୍ର । 


ଅହଂକାରଃ ସ ବିଜ୍ଞେୟଃ କର୍ତା ଭୋକ୍ତାଭିମାନ୍ୟୟମ୍‌ । 
ସତ୍ତ୍ଵାଦିଗୁଣୟୋଗେନ ଚାବସ୍ଫାତ୍ରୟମଶ୍ବତେ ॥୧୦୪॥ 


ଅହଂକାର = ଜୀବାତ୍ନା, ସଃ = ସେ, ବିଜ୍ଞେୟ = ଜାଣ, କଉଁ = କ୍ରିୟାଭିମାନୀ , 
ଭୋକ୍ତା = ଭୋଗ କରୁଥିବା, ଅଭିମାନୀ = ତାଦାତ୍ୟୁ କରି, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ସତ୍ତ୍ଵଦିଗୁଣୟୋଗେନ 
= ସତ୍ତ୍ଵବ, ରଜ, ତମ = ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ ସହିତ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ, ଚ = ମଧ୍ଯ, ଏବଂ ଅବସ୍ୁାତ୍ରୟମ୍‌ 


= ଜାଗ୍ରତ୍‌, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ରି = ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥାକୁ, ଅଶୁତେ = ଭୋଗ କରେ | 


ନ୍ଦିଏ ୦ଜଛ ସଂଛିନ ଜାରଜ କଳି କରା ¢ ଲା ୦ଯୋନନୀାଂଏ ରଥା ସଳ୍କି 
ଗୁଣୁ ସଂଯୋରଣନେ ଥବନ୍ଥ୍ାୟକୁ ଯୂଙ ଳରେ, 6ସେନ୍ଦି କକଳୁ/ ଅଟେ ଜକୁ ନୁବେ 
ଲଳଣ // ¢ © ¿7/ 


ଆମ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଭିତରେ ଏହି ଯେଉଁ ୯ ମୁଁ କର୍ତା', ମୁଁ ଭୋକ, ମୁଁ ଶ୍ରୋତା, ମୁଁ 

ଦ୍ରଷ୍ଟା, ମୁଁ ଗ୍ରାତା ଅଥବା ମୁଁ ଭାବୁକ, ମୁଁ ବିଚାରକ ଆଦି ଅହଂ ଭାବନା ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ, 
ତାହାକୁ ହି “ ଅହଂକାର” ବା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ, ଜୀବଭାବ ଇତ୍ୟାଦି ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ । ଯିଏ 
॥ ୧୬୭ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସର୍ବଦା ମୁଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା, ମୁଁ କର୍ଭା ଓ ମୁଁ ଭୋକ୍ତା ଇତ୍ୟାଦି ଭାବ ପୋଷଣ କରେ ସେହି ମଧ୍ୟ 
ସୁଖୀ- ଦୁଃଖୀ ହୋଇ ହର୍ଷ- ବିଷାଦ ଅନୁଭବ କରେ | ଏହି ଜୀବ ସଭ୍‌, ରଜ ଓ ତମ ଗୁଣ 
ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କରି ଜାଗ୍ରତ୍‌, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତ - ଏହି ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟକୁ ମଧ୍ଯ ଭୋଗ 
କରେ । 


ବିଷୟାଣାମାନୁକୂଲ୍ୟେ ସୁଖୀ ଦୁଃଖୀ ବିପର୍ୟୟେ । 
ସୁଖ ଦୁଃଖଂ ଚ ତଦ୍ଧର୍ମଃ ସଦାନନ୍ଦସ୍ୟ ନାତ୍ମନଃ ॥୧୦୫॥ 


ବିଷୟାଣାମ୍‌ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର, ଆନୁକୂଲ୍ୟେ = ଅନୁକୂଳରେ, ସାନ୍ନିଧରେ , ସୁଖୀ 
=ଦୂଃଖୀ =ହର୍ଷ ଓ ବିଷାଦ, ବିପର୍ୟୟେ = ପ୍ରତିକୂଳ ହେଲା ପରେ, ଚ = ଏବଂ, ତଦର୍ମଃ = 
ସେହି ଧର୍ମକୁ, ସଦାନନ୍ଦସ୍ୟ = ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦରେ ରହୁଥୁବା, ନ = ନାହି, ଆତ୍ଲନଃ = 
ଆତ୍ନାର। 


ବିଶୟଟୁଜିଳନ ଥଳୁନୁଳ ¿ 9 ିନୁଳନ6ନେ ସବୁଜ ¿ ଦୁଃରଦ ନିତ 9୨ ହୁଏ / 
ଦୁର୍ନୀୁଃର୍ନୀ ୦୧କ/ ଥନଂଳାନ ଥର୍ଥୀଜ୍‌ ଳ/ବନ ୪୮ ନିଜମଳଦ ସରୁ ଥାକ 
ଲୁର୍ନନ!//¿ © #// 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ବାସନା- ଅନୁକୂଳ ବିଷୟ ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି 
ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆପଣଙ୍କ ପତ୍ନୀ ଓ ପିଲାମାନଙ୍କର 
ଆପଣଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମଭାବ ରହିଥୁବ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆପଣ ବଡ଼ ଖୁସି ଅନୁଭବ 
କରୁଥିବେ । ଯଦି ସେମାନେ କେହି ଅନୁଚିତ ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତି, ତେବେ ଆପଣ 
ଦୁଃଖୀ ହୋଇଯିବେ । ଜଣେ ମଦ୍ୟପ ମଦ ଦୋକାନ ଦେଖି ବା ତା” ଭିତରକୁ ଗଲେ 
ବହୁତ ଖୁସୀ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ଭଦ୍ର ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଦୋକାନ ଆଗରେ 
ଠିଆ ହେବାକୁ ମଧ୍ଯ ଇଚ୍ଛାକରେ ନାହିଁ । କାରଣ, ଏହାହିଁ ଉଭୟଙ୍କ ବାସନାରେ ଥ୍ଵବା 
ଅନ୍ତର । ଏହି ପଞ୍ଚଭୌତିକ ବିଷୟଜଗତରେ ଆମର ଇଚ୍ଛା, ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଓ ରୂଚିର ପ୍ରତିକୂଳ 
କିଛି ଘଟିତ ହେଲେ ଆମେ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଯାଉ । 


ତେଣୁ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାସନାରାଶି ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି, ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ସଂସାରରେ ଉଭୟ 
ସୁଖ କିମ୍ବା ଦୁଃଖ ଭୋଗିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଜଗତ୍‌ ସତତ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ହୋଇଥିବାରୁ 


ଏଥରେ ଥୁବା ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତି ତଥା ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ବଦଳୁଥାନ୍ତି, ସ୍ତରର ରହିପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ସୁଖ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ଅଛି ବୋଲି କହିବା ଭୁଲ୍‌ ହେବ । କାରଣ, ସୁଖ ଆମ 


॥ ୧୬୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ଏବଂ ଭୋକ୍ତାର ମାନସିକ ସ୍ଥିତି ଉପରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ଭର ବା ଆଶ୍ରିତ 


ରହେ । ଯଦି ବ୍ୟଲ୍ତି ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ଥରତିରେ ନିଜର ସନ୍ତୁନନ ରଖିବାର କଳା ଜାଣିଯାଏ, 
ତେବେ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ ପ୍ରସନ୍ନତା ହେତୁ ବାହ୍ୟଜଗତ ଉପରେ ନିର୍ଭର ରହେ ନାହି । 


ଏହିପ୍ରକାର ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ହର୍ଷ- ବିଷାଦ ଜୀବାତ୍ନାର ଧର୍ମ | ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ସୁଖୀ ଓ ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ମୁଁ (ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ନା) ଜୀବ 
ନୁହେଁ, ବରଂ ଏସବୁର ପ୍ରକାଶକ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର । ଯେଭଳି ଦର୍ପଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ପଡ଼ିଲେ ତାହା ଦୀର୍ଘ, ହ୍ରସ୍ସ୍‌ ଅଥବା ମୋଟା-ପତଳା ଇତ୍ୟାଦି ହୋଇଥାଏ, ଦର୍ପଣର 
ବକ୍ରତା (ଉତ୍ତଳ, ଅବତଳ ବା ସମତଳ)” ହେତୁ । ସେହିପରି ମୁଁ ସ୍ଵତଃ ଅବିକାରୀ 
ଅଟେ । ଏହି ପ୍ରତିବିମ୍ବର ବକ୍ରତା, ହ୍ରସ୍ଵବତା ବା ଦୀର୍ଘତା ଅଥବା ମୋଟା-ପତଳା ଧର୍ମ 
ମୋର ନୁହେଁ । ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଏହିପରି ଆତ୍ଲାର ନୁହେଁ, କାରଣ ଆଡ୍ଲା ସଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । 
ତେଣୁ ଏସବୁ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍୍‌ କେବଳ ଜୀବଠାରେ ପ୍ରତିଭାସିତ ହୁଏ । 


ବ୍ୟକ୍ତ ଯେତେବେଳେ ଦେହ-ମନ-ବୁଝଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ଯ ସ୍ଥାପିତ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବର ଉଦ୍ରେକ ହୁଏ । ତା'ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ 
ସୁଖୀ-ଦୁଃଖୀ, ହର୍ଷ- ବିଷାଦୀ ଅନୁଭବ କରେ, ଯାହାକି ପରିସ୍ୁତି ଅନୁକୂଳ ବା ପ୍ରତିକୂଳତାରୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ବସ୍ତୁତଃ ଆତ୍ନା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥୁବାରୁ ଏସବୁ ପରିଛିନ୍ନ ବା 
ସୀମିତ ସୁଖ-ଦୁଃଖଜନିତ ପରିସ୍ଥିତି ତାକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରେ ନାହି । କିନ୍ତୁ ସର୍ବଦା ଏହାର 
ବିପରୀତ ଘଟିଥାଏ । ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବଭାବରେ ସ୍ଵରୂପ- ଅଜ୍ଞାନତା କାରଣରୁ ଏଭଳି ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ । 


॥ ୧୬୯ ॥ 


ପ୍ରେମର ଆତ୍ଗାର୍ଥତା (୧୦୬-୧୦୭) 


ଆତ୍ମାର୍ଥତ୍ଵେନ ହି ପ୍ରେୟାନ୍ଵିଷୟୋ ନ ସ୍ଵତଃ ପ୍ରିୟଃ । 
ସ୍ଵତ ଏବ ହି ସର୍ବେଷାମାତ୍ନା ପ୍ରିୟତମୋ ୟତଃ 
ତତଃ ଆତ୍ମା ସଦାନନ୍ଦୋ ନାସ୍ୟ ଦୁଃଖଂ କଦାଚନ ॥୧୦୬॥ 


ଆତ୍ଲାର୍ଥତ୍ଵେନ = ସ୍ବୟଂ ଆତ୍ନଲାତତ୍ତ୍ବର କାରଣରୁ, ହି = କେବଳ, ପ୍ରେୟାନ୍‌ = 
ଆନନ୍ଦଦାୟୀ, ବିଷୟଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ବିଷୟ, ନ = ନୁହେଁ, ସ୍ଵତଃ = ସ୍ବତନ୍ତ ରୂପେ, ପ୍ରିୟଃ = 
ସୁଖଦାୟକ, ସବୈଷାମ୍‌ = ସମସ୍ତଙ୍କୁ, ପ୍ରିୟତମଃ = ସବୁଠାରୁ ଅଧକ ପ୍ରିୟ, ୟତଃ = କାରଣ, 
ତତଃ = ତେଣୁ, ଆତ୍ମା = ସ୍ଵୟଂ, ସଦାନନ୍ଦ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ, ନ = ନୁହେଁ, ଅସ୍ଯ = 
ତା'ର, ଦୁଃଖମ୍‌ = ଦୁଃଖ, କଦାଚନ୍‌ = କଦାପି | 

କିଜୟ ସୌ”୫/ ଠିୟ ନୁଏ ଲାନ, କିଛନୁ ଥାଚୁ/ 6ନନୁ ଜିଫ ଲଣନ / କାରଣ ଥରୁ 
ଦମ୍ବଙ୍କଙ୍କୁ ସର୍କଧଳ ଠିଙ 6ଯେନଥ/ଏ / ନଇ ଥାକୁ/ ସ୍ବର ଥାଲଦ ନୃରୁଙ୍ଦ ଏକଂ ଜଳୁ 
କଜାହିଁ 6ଳୌଣଦି ଲାଳନ କୁଃଵ ଥଥର/ 6ଶୋଳ ହୁଏ ନାହିଁ //¿୦୬/ 


ନିଃସନ୍ଦେହ କି ଜାଗତିକ ବିଷୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସୁଖ ଦିଅନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେହି ସୁଖାନୁଭୂତି 
ସେତେବେଳେ ହୋଇଥାଏ, ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଅନୁପ୍ରାଣିତ 
ହୁଏ । ମୁଁ ଯଦି ଜୀବିତ, ତେବେ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ମୋତେ ସୁଖ ଦେଇପାରିବେ ଅନ୍ୟଥା 
ନୁହେଁ । ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁ ଯେଉଁସବୁ ସୁଖ ମିଳିଲା ଭଳି ଆମକୁ ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି ତାହା 
ବାସ୍ତବରେ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପ କାରଣରୁ । ଆତ୍କା ହେଉଛି- ସ୍ଵତଃ ଆନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ । ଆମ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ସର୍ବାଧ୍ଵକ ଉପଭୋଗ୍ୟ, ଆମର ଆତ୍ମା । ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ 
ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା । ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ସୂଚନା ମିଳିଲା କି ତାଙ୍କର 
ଘରେ ନିଆଁ ଲାଗିଛି । ସେ ଦୌଡ଼ି ଦୌଡ଼ି ଅତକକିିତ ଘରେ ପହଞ୍ଚାଲେ ଓ ଦେଖିଲେ ଘର 
ଭିତରୁ ନିଆଁର ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଶିଖା ଉପରକୁ ବାହାରୁଛି । ଏହି ସମୟରେ ତାଙ୍କର ସ୍ମରଣ 
ହେଲା ଯେ ଏକମାତ୍ର ପୁତ୍ର ଘର ଭିତରେ ଶୋଇ ରହିଛି । ତାଂପରେ ସେ ହଠାତ୍‌ 
ଜୋର୍‌ରେ ପାଟିକରି କହିବାକୁ ଲାଗିଲେ କି “ ଯିଏ ଘର ଭିତରକୁ ଯାଇ ମୋର ପିଲାକୁ 
ସୁରକ୍ଷିତ ବାହାରକୁ ଆଣିପାରିବ ମୁଁ ତାକୁ ବହୁତ ଧନ ସମ୍ପରି ଦେବି । ” କିନ୍ତୁ ଭୟଙ୍କର 
ଅଗ୍ନିଶିଖା ଦେଖି କେହି, ଆଗକୁ ଆସିଲେ ନାହି । ପୁନର୍ବାର ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି କହିଲେ ' ମୁଁ 


॥ ୧୭୦ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତାକୁ କୋଟିପତି କରିଦେବି |” ତଥାପି କେହି ଅଗ୍ରସର ହେଲେ ନାହି | ଶେଷରେ ସେ 
ବ୍ୟଲ୍ତି କହିଲେ, “ ମୁଁ ମୋର ଧନ- ସମ୍ପଭି, ସର୍ବସ୍‌ ତାକୁ ଦେଇଦେବି ଯିଏ ମୋର ପୁତ୍ରକୁ 
ରକ୍ଷା କରିବ ।” କିନ୍ତୁ ନିଜର ପୁତ୍ରକୁ ନିଜେ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ସେ ଅଗ୍ରସର ହେଉ ନ 
ଥିଲେ । ଏଭଳି କାହିକି ହୋଇଥଲା ? କାରଣ, ସେ ନିଜକୁ ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ଭଲ 
ପାଉଥିଲେ - ନିଜର ଧନ, ଜନ, ଏପରିକି ଏକମାତ୍ର ପୁତ୍ରଠାରୁ ମଧ | 


ମନୁଷ୍ୟକୁ ତା'ର ପତ୍ନୀ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଲାଗେ, କିନ୍ତୁ ପତ୍ନୀ କେବଳ ନିଜର ସ୍ବାର୍ଥ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ହୋଇଥାଏ । ସେହିପରି ଯଦି କୌଣସି ପିତା ତା'ର ପୁତ୍ରକୁ ଘରୁ ବାହାରି ଯିବା 
ପାଇଁ କହନ୍ତି, ତେବେ ତା'ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି କି ସେହି ପୁତ୍ର ପିତାକୁ ଦୁଃଖ ଦେଉଛି । 
ସୁତରାଂ, ମନ ତା'ର ବାସନା ହେତୁ ସୁଖୀ-ଦୁଃଖୀ ହୁଏ ଅଥବା ଶାନ୍ତ-ଅଶାନ୍ତ ହୁଏ । 
ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନର କାମନା- ବାସନା ପୁର୍ଭି ନ ହୋଇଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ରହେ 
ଓ ଅଶାନ୍ତ ରହେ । କିନ୍ତୁ କାମନା ପୁର୍ଭି ହେବା ମାତ୍ରେ ମନ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି 
ବ୍ୟକ୍ତି ମୂଖ୍ଖିତା ବଶତଃ ବସ୍ତୁରେ ସୁଖପ୍ରାପ୍ରିର ଆଶା ରଖି ସୁଖାନୁଭୁତି ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର 
ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତ ବା ସ୍ଥାନରେ ଆଶ୍ରିତ ହୋଇଥାଏ । ଗୋଟିଏ କୁକୁର ଏଭଳି ଶୁଖିଲା 
ହାଡ଼ ଚୋବାଇବାକୁ ଲାଗେ । ଫଳତଃ ତା'ର ପାଟିରେ କ୍ଷତ ହୋଇ ରକ୍ତ ବାହାରେ 
ପୁନଃ ସେହି ରକ୍ତକୁ ସେ ଚାଟିବାକୁ ଲାଗେ। ସେ ଜାଣେ କି ସେହି ଶୁଖୁଲା ହାଡ଼ରୁ ସ୍ଵାଦ 
ବାହାରୁଛି ? ଏହିପରି ଏକ ଓଟ ମଧ୍ଯ କଣ୍ଟାଳିଆ ଘାସ ଖାଇବାକୁ ଭଲ ପାଏ ଏବଂ ସେହି 
ଘାସ ଚୋବାଇବାବେଳେ ତା'ର ପାଟି କାଟି ହୋଇ ରକ୍ତ ବାହାରେ । ଓଟ ସେହି ରକ୍ତର 
ସ୍ଵାଦରୁ ଆନନ୍ଦ ପାଏ । ଏହା ଫଳରେ ଓଟ ମାସ ମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିଛି ଖାଇପାରେ ନାହିଁ । 
ଏହି କାରଣରୁ ଓଟ-ଚାଳକ ମରୁଭୂମିର ସେହି କଣ୍ଟାଳିଆ ଘାସ ଖାଇବାରୁ ଓଟଗୁଡ଼ିକୁ 
ବାରଣ କରନ୍ତି । 
ଉପରୋକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅନୁରୂପ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ବିଷୟଭୋଗ ପାଇଁ ସର୍ବଦା ବ୍ୟାକୁଳ 
ହୋଇଥାଏ । ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ, ସେ ତା'ର ଆତଡ୍ଲାନନ୍ଦରୁ ବଞ୍ଚୁତ ହୁଏ । ମାନସିକ 
ବିକ୍ଷେପ କାରଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଆତ୍କାନନ୍ଦ ବା ସୁଖ ସୁଲଭ ହୁଏ ନାହିଁ । ବାହ୍ୟଜଗତ 
ଏବଂ ଏହି ଆତ୍ନସୁଖ ମଧ୍ଯରେ ମନର ବିକ୍ଷେପ ପ୍ରାଚୀର ସଦୂଶ ଠିଆ ହୁଏ । ସଂସାରରେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀ ସୁଖ ପାଇବାକୁ ଚାହେଁ, କିନ୍ତୁ ଏହି ସୁଖର ସ୍ରୋତ ବାସ୍ତବରେ କ'ଣ 
ଏବଂ କେଉଁଠି ? -ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୋଟିଏରୁ ଗୋଟିଏକୁ ହୁଏତ ଜଣାଥ୍ରବ । ତେଣୁ 
ଏଥ୍ବପାଇଁ ବିବେକର ଆବଶ୍ୟକ । ବିନା ବିଚାରରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଆତ୍ଲାନନ୍ଦକୁ ପାଇପାରିବ 
ନାହିଁ । 
॥ ୧୭୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟସ୍ଥୁଷୁପ୍ତୌ ନିର୍ବିଷୟ ଆତ୍ଗାନନ୍ଦୋଃନୁଭୂୟତେ । 
ଶ୍ରୁତିଃ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷମୈତିହ୍ୟମନୁମାନଂ ଟ ଜାଗ୍ରତି ॥୧୦୭॥ 


ୟତ୍‌ = ଯାହାକି, ସୁଷୁପ୍ତୌ = ସୁଷୁପ୍ରିରେ, ନିର୍ବିଷୟଃ = ବିଷୟ ରହିତ, ଆତ୍ନୟାନନ୍ଦଃ = 
ଆତ୍ନସୁଖ, ଅନୁଭୂୟତେ = ଅନୁଭବ ହୁଏ, ଶୁତିଃ = ଉପନିଷଦ୍‌, ବେଦାନ୍ତ, ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷମ୍‌ = 
ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅନୁଭବ, ଏତିହ୍ଯମ୍‌ = ପରମ୍ପରା , ଅନୁମାନମ୍‌ = ଅନୁମାନ, ଚ = ଏବଂ, ଜାଗ୍ରତି 
= ସ୍ପଷ୍ଟତଃ କହନ୍ତି । 


ଶିଚିବଣୀ, 9ଚ/& ଥନୁଜବ, ଘନର ବଂ ଥଳୁମାନ ଚୁ ଏହି ଜଥକୁ ଦୁଖ 
କନଛି ନ୍ଦ ସୁଖୁଡିନ, ୭୮୦୭୭ବଣଳ ବିଶୟକରୁତ଼ିଳନ ଅଜବ ଜଣନଦ, ଥାମକୁ ଥାରୂନଦ 
ଥଳୁଳବ ହୁଏ //¿ ୦୭/ 


ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ବିଷୟାନୁଭୂତି ନ ହେଲା ବେଳେ ଆମକୁ ଯେଉଁ ସୁଖ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ, ତାହାହିଁ ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ ଅଟେ । ଶୋଇଥୁବା ସମୟରେ ଆମକୁ ଆତ୍ନାନନ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ 
ନାହି, କାରଣ ସେତେବେଳେ ଆମେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାମସିକ ସ୍ଥିତିରେ ରହୁ ତେଣୁ ଦୁଃଖାନୁଭୂତି 
ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ । ଦୁଃଖ ଅଭାବ ହେତୁ ଏହି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଆମେ ସାଧାରଣତଃ 
ପ୍ରଚୁର ସୁଖାନୁଭୂତି କରିଥାଉ ଏବଂ ତାହାହିଁ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ । କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ଆମେ 
ତାକୁ ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ଜାଣିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହେଉ । ଏହାର ବିପରୀତ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ସେହି 
ଆତ୍ନାନନ୍ଦକୁ ଜଣେ ସାଧକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ । ସୁଷୁପ୍ତିର ସୁଖାନୁଭୂତି ତକିଆ, 
ପଙ୍ଖା ଅଥବା ଶୀତଳ ବାତାବରଣ ହେତୁ ମିଳିନଥାଏ । 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥୁଳ- ଶରୀର, ସୁକ୍ଷଂ ଶରୀର ଏବଂ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚର୍ଚ୍ଚ 
ହୋଇଛି କି ଏସବୁ ଆତ୍ାର ଉପାଧ୍ର ଅଟନ୍ତି । ଏହାପରେ କାରଣ-ଶରୀର ବିଷୟରେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯିବ । ଏହି କାରଣ- ଶରୀର ଅବିଦ୍ୟାରୂପ ଏବଂ ଅନାଦି । ଏହା ଯୋଗୁଁ 
ସମସ୍ତ ଭ୍ରମ ଓ ବିପରୀତ ଭାବନା ମନରେ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ସତ୍ୟ ବସ୍ତୁର 
ଅଗ୍ରହଣ ଅଥବା ଅନ୍ୟଥା ଗ୍ରହଣ ହୁଏ । “ ମୁଁ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ” ଇତ୍ୟାଦି ଭାବନାର 
କାରଣ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ, ଯାହାକୁ କାରଣ- ଶରୀର ନାମ ଦିଆଯାଏ | 


॥ ୧୭୨ ॥ 


ମାୟା-ନିରୂପଣ (୧୦୮-୧୧୦) 


ଅବ୍ୟକ୍ତନାମ୍ନୀ ପରମେଶଶଲ୍ଲିଃ 

ଅନାଦ୍ୟବିଦ୍ୟା ତ୍ରିଗୁଣାଡ୍ମିକା ପରା । 
କାର୍ୟାନୁମେୟା ସୁଧ୍ଵୟୈବ ମାୟା 

ୟୟା ଜଗସ୍ସର୍ବମିଦଂ ପ୍ରସୂୟତେ ॥୧୦୮॥ 


ଅବ୍ୟକ୍ତନାମ୍ନୀ = ଅବ୍ୟକ୍ତ ନାମୀ, ପରମେଶଶକ୍ତିଃ = ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଶକ୍ତି, ଅନାଦି 
ଅବିଦ୍ୟା = ଅବିଦ୍ୟା ଯାହାର ଆରମ୍ଭ ଜଣାନାହି, ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକା = ତିନି ଗୁଣରେ ଯୁକ୍ତ, ପରା = 
ଶ୍ରେଷ୍ଟ, ପରମ, କାର୍ୟାନୁମେୟା = କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଯାହାର ଅନୁମାନ କରାଯାଏ , ସୁଧ୍ୟା = 
ଯାହାର ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୁଛି ଅଛି, ଏବ = କେବଳ, ମାୟା = ମାୟା, ୟୟା = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ଜଗତ୍‌ = 
ବିଶ୍ଵ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ପ୍ରସୂୟତେ = ସୃଷି ବିସାାର ହୋଇଛି | 


ଥଅବିଜ# ଥଥର/ ମାନ/ଳୁ ଥକ ' ମା କନଛି / ଏହ/ ଯଜଣେଶୁଳନ ଶ୭[, 
ଅଲାକି ଏବଂ ଜିର୍ୁଣାକୁଳ/ ଥଟେ / ଳେବଳ ସୁନ୍ଧ୍ଧଚୂକି ସମ୍ଫକୁ ବ୭ି ଏହା ଲାର୍ଦ୍ଯକୁ 
6 ଜି ଥଳୁମାନ କରଜିଜାଣନ / ଏହି ଥବିଦ୍ଯକୁ ସନ୍ୂର୍୍ ବିଶୁ ଯସୁଚ 6ନୋଳଛି //୧ ୦/୮/ 


ସେହି ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଅନେକ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଏକ ଶକ୍ତି 
ହେଉଛି-ତାଙ୍କର “ ମାୟା ଶକ୍ତି ', ଯାହାକି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭ୍ରମିତ କରିଦିଏ | ଏହି ଦୈବୀଶକ୍ିକୁ 
ଅବିଦ୍ୟା, ଅବ୍ୟକ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି ନାମ ଦିଆଯାଏ ଏବଂ ଏହାହିଁ କାରଣ-ଶରୀର ଅଟେ । 
ପରମେଶ୍ଵର ତାଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ଶକ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଯେକୌଣସି ଶକ୍ତି ମାଧ୍ଯମରେ କ୍ରୀଡ଼ା 
କରିପାରନ୍ତି, ଯେଭଳି ଜ୍ଞାନ-ଶକ୍ତି, ଇଚ୍ଛା-ଶକ୍ତ ଏବଂ କ୍ରିୟା-ଶକ୍ତି | ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କେବଳ ଏକମାତ୍ର ଅନୁଭବ ହୁଏ- “ ମୁଁ କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ | ” ଏହି ଅନୁଭବ 
ସତ୍ତ୍ଵ୍‌, ରଜ ଓ ତମ - ତିନିଗୁଣର ପ୍ରଭାବରୁ ହୁଏ । ସକ୍ତ୍ଵ୍‌, ରଜ ଓ ତମ - ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ 
ତିନି ପ୍ରକାରର ପ୍ରକୃତି । ଆମର ବିଚାର ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ - ପ୍ରଭାବରେ ବଶୀଭୂତ ହୋଇ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଏଥୁରୁ ନାନାବିଧ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ତ୍ରିଗୁଣାତ୍କିକା ମାୟାଶକ୍ତି 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜ୍ଞାନ ପରେ ଏବଂ କେବଳ ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟ ( ପରିଣାମ) କୁ ଦେଖି ଅନୁମାନ 
କରିହୁଏ । ଯେଭଳି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଶକ୍ତିକୁ ଆମେ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଦେଖିପାରୁ । 
ଯେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତି ମନରେ କୌଣସି ବୃଭି ବିଶେଷ ୯ ଇଚ୍ଛା) ପ୍ରକଟ ହୁଏ, 


॥ ୧୭୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସେତେବେଳେ ଆମେ କହିଥାଉ କି ତା'ର ବାସନା ଏହି ପ୍ରକାରର ଥିଲା । ଅତଏବ, 
କେବଳ ସୁଷ୍ମ୍ମବୁ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ହି ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟ ଦେଖି ଅନୁମାନ କରିପାରେ । 


ଆମର _ ଚତୁର୍ପୀଶ୍ଵରେ ଯେଉଁ ଅନିତ୍ୟ, ପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ତଥା ପରିବର୍ତନଶୀଳ ଜଗତ 
ରହିଛି, ଏହାହିଁ ସେହି ମାୟାରୁ ଆବିର୍ଭୂତ । ପରମ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ 
ବିଷୟ, ଦୃଶ୍ୟ, ଭାବ ଏବଂ ବିଚାରର ଦୁନିଆଁ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ଶରୀର, ମନ ଓ ବୁଵିରୂପୀ 
ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ୟକ୍ତି କ୍ରମଶଃ ଦୃଶ୍ୟ ଭାବ ଓ ବିଚାର ଜଗତ ସହିତ 
ସମ୍ପର୍କ ସ୍ଥାପିତ କରେ ତଥା ସେଥୁରୁ ଅଧ୍କାଧ୍ଵକ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ସଞ୍ଚୁତ କରେ । ଏହି 
ବାସନା ବା ସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକ ପୁନଃ ତାକୁ ଅନେକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିଯୁକ୍ତ କରାଇ ପରିଶେଷରେ 
ରେଶମ କୀଟ ସଦୃଶ ସେଥୁରେ ଆବଦ୍ଧ କରିଦିଏ । ସମଷ୍ଟି ମାୟାହିଁ ବ୍ୟଷ୍ଟି ରୂପରେ 
ଅବିଦ୍ୟା ଅଟେ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ସମଷ୍ଟି ମାୟା ବ୍ୟଷ୍ଟି ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, 
ସେଚେବେଳେ ତାକୁ “ ଜୀବ” କୁହାଯାଏ । 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ଅବିଦ୍ୟା ହେତୁ ମନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟଷ୍ଟି ଜଗତ୍‌ ନିର୍ମାଣ କରେ | 
ସୁତରାଂ, ମାୟା ଦ୍ଵାରା ପରମେଶ୍ବର ବିଶ୍ଵ ସର୍ଜନା କରନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ସମଷ୍ଟି ବାସନାଯୁକ୍ତ 
ମନ ହି : ବ୍ରହ୍ମାଂ ଅଟନ୍ତି । ତେଣୁ “ ଭଶ୍ଵର ଅଛନ୍ତି କି ?'- ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବା ମୁର୍ଖତା 
ମାତ୍ର । ଯେଭଳି ଯଦି କେହି ପଚାରେ କି “ ମୋ'ର କେହି ପିତା ଅଛନ୍ତି ?” କାରଣ, 
ଆମର ଅସ୍ତିତ୍ବ ହେଉଛି ପ୍ରମାଣ କି ଆମର କେହି ଜଣେ ପିତା ଅଛନ୍ତି । ବିନା କାରଣରେ 
କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକଟ ହୋଇପାରେ ନାହି । 


॥ ୧୭୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସନ୍ନାପ୍ୟସନ୍ନାପ୍ୟୁଭୟାତ୍ମିକା ନୋ 
ଭିନ୍ନାପ୍ୟଭିନ୍ନାପ୍ୟୁଭୟାତ୍ମିକା ନୋ । 

ସାଂଗାପ୍ୟନଂଗା ହ୍ୟୁଭୟାତ୍ମିକା ନୋ 
ମହାଭୁତାଃନିର୍ବଚନୀୟରୂପା ॥୧୦୯॥ 


ସତ୍‌ ନ = ସତ୍ୟ ନୁହେ, ଅସତ୍‌ ଅପି ନ = ଅସତ୍‌ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, ଉଭୟାତ୍ମିକା ଅପିନ 
= ଉଭୟ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ନାହି, ଭିନ୍ନ = ବିଭକ୍ତ, ଅଭିନ୍ନା = ଅବିଭକୁ ମଧ୍ଯ, ଉଭୟାତ୍ନିକା = 
ଉଭୟ ନାହି, ସାଙ୍ଗ = ଅବୟବ ସହିତ, ଅପି = ଅଥବା, ଅନଙ୍ଗ = ପୁର୍ଣ, ମହାଦଭ୍ଭୁତା = ଅତି 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ, ଅନିର୍ବଚନୀୟ ରୂପା = ଅବର୍ଣ୍ଠନୀୟ ସ୍ଵରୂପା | 


ମାୟ/ ସତ୍‌ ନୁଣଛନଦ। ଅସତ ନୁଣନଁ ଅଥକ ନଦୟନୂଫ ନ କୁରେ / ଜିନ 
ଳୁଛେ, ଥଜିନୁ ଲୁଣ ଥଥକ/ ଜନୟ/କୁଳ/ ଲୁଣନ / ଅକୟବ ସଂନିତ ଲୁଣ ଅକୟବ 
ନଛିନ କୁହେ ଥଥକା ନଜୟୀନକ଼ିଳା ମଧ କୁଣନ୍ତୁ / ଏହା ଥି ଥାଣ୍ଡର୍ୟାଯ ଏକଂ ରକୁ 
ଶ୍ଦନେ ବର୍ଶଳ/ କଳି ହେକ ନାନି //¢ ୦ ୯// 


ଅବିଦ୍ୟା ବା ମାୟାର ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତିରେକ କୌଣସି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହି। ଆମେ 
ମଧ୍ଯ ଏହି ମାୟାକୁ ଅସତ୍‌ କହିପାରିବା ନାହିଁ, କାରଣ ଏହାର ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ ଉଭୟକୁ 
ଆମେ ପ୍ରତିଦିନ ଭୋଗ କରିଥାଉ । ଏହା ଅଅଛି କି ନାହି”- ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରିବ 
ନାହିଁ, କାରଣ ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁର ତ୍ରିକାଳରେ ସତ୍ତା ନାହିଁ ଏବଂ ସତ୍‌ ବସ୍ତୁର ତ୍ରିକାଳରେ 
ଅଭାବ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ଆଉ ମଧ୍ଯ ଏହାକୁ ଉଭୟାତ୍ମିକା କହିବା ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ବକ୍ତବ୍ୟ 
ହେବ । ମାୟାକୁ ଆମେ ଅବୟବ ସହିତ ଅଥବା ଅବୟବରହିତ ମଧ୍ୟ କହିପାରିବା 
ନାହିଁ । କାରଣ, ଏହା ପୁନଃ ଅନ୍ତର୍ବିରୋଧୀ କଥନ ହୋଇଯିବ । ଆମେ କେବଳ ଏତିକି 
କହିପାରିବା ଯେ ମାୟା - ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ଅନିର୍ବଚନୀୟ । 


ଯେତେବେଳେ ବୁଝି କୌଣସି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିପାରେ ନାହିଁ ଅଥବା ସେବିଷୟରେ 
ବିଚାର କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ନାମ ଦିଏ, ତାକୁ ଅଭୁତ 
କହେ । ବୁଵି ତା'ର ନିଜ କାରଣକୁ ବୁଝିପାରେ ନାହି, କାରଣ ସେ ହେଉଛି ମାୟାରୁ 
ଜାତ । ବାସ୍ତବରେ ମାୟା ହି ମନ-ବୁଵି, ଚିତ୍ତ-ଅହଂକାର ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ । 
ଯେଭଳି ସ୍ତମ୍ଭରେ ଦେଖାଯାଉଥୁବା ଭୂତର କୌଣସି ଜୀବନ କାହାଣୀ ଲେଖାଯାଇ ନ 
ପାରେ ଅଥବା ଶାମୁକାରେ ଦେଖାଯାଉଥୁବା ଚାନ୍ଦିକୁ ନେଇ କେହି ଧନୀ ହୋଇପାରିବେ 


॥ ୧୭୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ନାହିଁ । ସେହିପରି “ ମାୟା'କୁ କେବଳ ଅନିର୍ବଚନୀୟ, ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଅଥବା ଅବ୍ୟକ୍ତ, 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଶକ୍ତ ରୂପ କୁହାଯାଇପାରେ । 


ଏକ ଦିନ ଜଣେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବାଳକ ଗୋଟିଏ ଛାତ୍ରାବାସକୁ ନିଜର ମିତ୍ର ସହିତ 
ଦେଖା କରିବାକୁ ଗଲା । ସେଦିନ “ ହୋଲି” ଥଲା । ଛାତ୍ରାବାସରେ ତା'ର ମିତ୍ରମାନେ 
ଭାଙ୍ଗ ମିଶ୍ରିତ ସର୍ବତ ତିଆରି କରିଥୁଲେ । ସେମାନେ ସେହି ସର୍ବତକୁ ନିଜେ ପିଇବା 
ସହିତ ମଜ୍ଜା କରିବା ପାଇଁ ଏହି ଆଗନ୍ତୁକ ମିତ୍ରକୁ ମଧ୍ଯ ପିଇବାକୁ ଦେଲେ । ଏହି ବାଳକ 
ସଂକୋଚରେ ମନା ନ କରି ସେହି ଭାଙ୍ଗ ମିଶା ସର୍ବତକୁ ପିଇଥ୍ବଲା । ଯେତେବେଳେ 
ଧୀରେ ଧୀରେ ନିଶା ହେଲା, ସେ ଘରକୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ବାହାରିଲା | କିନ୍ତୁ ସେ ଏକାକୀ 
ଘରକୁ ଯିବାକୁ ସାହସ କଲାନାହି । ତା'ପରେ ଜୋର୍‌ରେ ପାଟି କରିବାକୁ ଲାଗିଲା କି 
“ ମୋତେ ଘରକୁ ନେଇଯାଅ' “ ମୋତେ ଘରକୁ ନେଇଯାଅ | ' ଏଭଳି କୌଣସି ଜଣେ 
ମିତ୍ର ଦୟା ପରବଶ ହୋଇ ଏହାକୁ ସାଙ୍ଗରେ ନେଇ ତାଂର ଘରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଖଟ 
ଉପରେ ଶୁଆଇ ଦେଲା । ବାଳକଟି ଘରେ ପହଞ୍ଚୁବା ପରେ ମଧ୍ଯ ନିଶାରେ ପୂର୍ବଭଳି 
ପାଟି କରୁଥାଏ କି “ ମୋତେ ଘରକୁ ନେଇଯାଅ' | ତା'ର ମାତାପିତା ଶୁଣି ଭୟଭୀତ 
ହୋଇ ଦୌଡ଼ି ଆସିଲେ ଏବଂ ତାକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଲାଗିଲେ କି “ତୁ ବର୍ଭମାନ ଘରେ 
ଅଛୁ ।” ତା'ପରେ ପିତା ବାଳକଟିର ମିତ୍ରକୁ ପଚାରି ଜାଣିଲେ ଯେ, ସେ ଭାଙ୍ଗ ମିଶା 
ସର୍ବତ ପିଇଛି । ତେଣୁ ତା'ର ନିଶା ଛଡ଼ାଇବା ପାଇଁ ସେ ତାକୁ ପୁନଃ ଦହି ପିଆଇଲେ । 


କିଛି ସମୟ ପରେ ତା'ର ନିଶା କମ୍‌ ହେବାକୁ ଲାଗିଲା, ବାଳକଟି ପୁର୍ବାବସ୍ଥାକୁ 
ଆସିବା ପରେ ଜାଣିଲା ଯେ, ସେ ତା'ର ଘରେ ଅଛି | ତା'ପରେ ସେ ଆଉ ପାଟି ନ 
କରି ଚୁପ୍‌ ହୋଇ ଶୋଇଗଲା । ଏହିପରି ଆମେ ସବୁ ଅବିଦ୍ୟା ରୂପୀ ନିଶାର ପ୍ରଭାବରେ 
ସତ୍ୟତାକୁ ନ ଜାଣି, ନିଜକୁ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଜାଣି ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବ ଓ ବିଚାର ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଜଗତରେ ଭ୍ରମିତ ହେଉଅଛୁ । ଆମେ ସେହି ବାଳକ ଭଳି ଅଜ୍ଞାନରେ ପାଟି କରୁଛୁ କି 
“ହେ ପ୍ରଭୁ ! ହେ ଗୁରୁଦେବ ! ମୋତେ ଶାନ୍ତି-ସୁଖ ଦିଅନ୍ତୁ ? ମୋତେ ଏଥୁରୁ ମୁକ୍ତ 
କରାନ୍ତୁ ! ଇତ୍ୟାଦି ।” ସୁତରାଂ, ଉପଯୁକ୍ତ ଚିନ୍ତନ ବା ବିଚାର ଅଭାବରୁ ଆମ ଭିତରେ 
ଭ୍ରାନ୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନହୁଏ । ସତ୍ୟାସତ୍ଯ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇ ଆମକୁ ନିଜାନନ୍ଦ 
ମିଳେ । 


॥ ୧୭୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଶୁଦ୍ଧାଦ୍ଵୟବ୍ରହ୍ମବିବୋଧନାଶ୍ୟା 

ସର୍ପଭ୍ରମୋ ରଜୁବିବେକତୋ ୟଥା । 
ରଜସ୍ତମଃ ସତ୍ତ୍ଵମିତି ପ୍ରସିଦ୍ଧା 

ଗୁଣାସ୍ତଦୀୟାଃ ପ୍ରଥ୍ମତୈଃ ସ୍ଵକାୟୈଃ ॥୧୧୦॥ 


ଶୁଦ୍ଧ = ନିର୍ମଳ, ଅଦ୍ୟ = ଏକମାତ୍ର, ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ମା, ବିବୋଧ = ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ, 
ନାଶ୍ୟା = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସର୍ପଭ୍ରମ = ସର୍ପ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଭ୍ରାନ୍ି, ରଜୁ ବିବେକତଃ = ରହୁର 
ବିବେକ ଦ୍ଵାରା, ୟଥା = ଯେଭଳି, ରଜସ୍ମସତ୍ମ୍‌ ଇତି = ରଜସ୍‌, ତମସ୍‌ ଓ ସକତ୍ତ୍‌, ପ୍ରସିଦା 
= ପ୍ରଖ୍ୟାତ, ଗୁଣାଃ = ଗୁଣତ୍ରୟ , ତଦୀୟା = ତା'ର, ପରଥୁତୈଃ = ବିଖ୍ଯାତ, ସ୍ଵକାର୍ୟୈଃ = 
ନିଜ ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା। 

6ନଳି ନନହୁନ ବିଦେଳ ହୋଳରୀଲ/ ଯଣନ ସର୍ଘନ୍ଥରମ ଦୂଜ ନୋଳଯାଏକ 
6ସହିମୀନଳ ଥକ଼ୁଚାୟ, ଖୁ ଚୁନ ସୀମ୍ୟଲ୍‌ #ଳ6ନେ ମାୟ୍ୟକ ଲାଶ ଯୋଜଥାଏ / ସକ 
ନଳ 6୫ ନନ ନୀୟନ-ଇଏହି ଚିନିରୁଣ ନିଳ ନିଳ କାର୍ଦଯ ଦୂୃମଜ/ଯ ହସିନା ଅର୍ଥ 
ଳଣୀଯାଅ/ଳ ` // £ € ୦// 


ଯେତେବେଳେ ଯଥାର୍ଥ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରୁ ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟଥା 
ଗ୍ରହଣ କିମ୍ବା ଅଗ୍ରହଣ ଇତ୍ୟାଦିର କାରଣ ବର୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ଦେଖାଯାଉଥିଲା ସେସବୁ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସୁତରାଂ, ଶୁଦ୍ଧ, ଅଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ବିନାଶ ହୋଇପାରେ । ଯେଭଳି ରହୁ ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ସର୍ପଜନ୍ୟ ଭ୍ରମ 
ତତ୍‌କ୍ଷଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ମହାମାୟା ବା ଅବିଦ୍ୟାର ତିନୋଟି ଗୁଣ ହେଉଛି- 
ସତ୍ତ୍୍‌, ରଜ ଓ ତମ । ଏଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ବାରା ଜଣାଯାଇଥାନ୍ତି । ଯେଭଳି ଗ୍ରୀଷ୍ମ ଓ 
ଶୀତକାଳୀନ ରତୁରେ ପ୍ରାକୃତିକ ଦୃଶ୍ୟ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦେଖାଯାଇଥାଏ, ସେହିପରି ଏହି 
ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵଭାବ ବା ମନର ପ୍ରକୃତିକୁ ନିର୍ଵାରିତ କରିଥାନ୍ତି । ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଭାବରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ମାନସିକ ସ୍ଥିତିରେ କିପରି ପରିବର୍ତନ ହୁଏ, ତାହା ଜଣାପଡ଼େ । 


॥ ୧୭୭ ॥ 


ରଜୋଗୁଣର ସ୍ବରୂପ ବା କାର୍ଯ୍ୟ (୧୧୧-୧୧୨) 


ବିକ୍ଷେପଶନ୍ତି ରଜସଃ କ୍ରିୟାତ୍ମିକା 

ୟତଃ ପ୍ରବୂତ୍ତିଃ ପ୍ରସ୍ୂତା ପୁରାଣୀ । 
ରାଗାଦୟୋଏସ୍ୟାଃ ପ୍ରଭବନ୍ତି ନିତ୍ୟଂ 

ଦୁଃଖାଦୟୋ ୟେ ମନସୋ ବିକାରାଃ ॥|୧୧୧॥ 


ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତିଃ = ମାନସିକ ଚଞ୍ଚଳତା ବା ବିକାର, ରଜସଃ = ରଜଗୁଣର, କୁୟାତ୍ମିକା 
= କ୍ରିୟା କରିବାର ପ୍ରବୂଭ୍ି, ୟତଃ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରବୂଭିଃ = କାର୍ଯ୍ୟ, ପ୍ରସ୍ତତା = ଉପ୍ସନ୍ନ 
ହୋଇଛି, ପୁରାଣୀ = ପୁରୁଣା, ବହୁ ପ୍ରାଚୀନ, ରାଗାଦୟଃ = ରାଗ, କାମ, କ୍ରୋଧ ଇତ୍ୟାଦି, 
ଅସ୍ୟାଃ = ଏଥୁରୁ , ପ୍ରଭବନ୍ତି = ପରାଦୁରଭୂତ ହୁଅନ୍ତି, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ଦୁଃଖାଦୟଃ = ଦୁଃଖ 
=ଶୋକ =ମୋହାଦି, ମନସଃ = ମନର, ବିକାରାଃ = ବିକାରଗୁଡ଼ିକ | 

ଜାଳଦିଳ ଶଲି ନନଛି ବିଶେଷ ଶ୭ / କିୟାଶମୀଳନ ଏକାର ସୃରୁଦ / ଏକ 
କିୟାନ ମୂଳକ / ରୁ ନ୍କ଼ିଶାନି ମାଳଦିନ ଦିଲନ ରଥା ଦୁଃଖି ମଧ 
ନିନ୍ଛନ ଛନ୍ନ ଯୋଳଥାଏ// £ 6 ୧// 


ମାୟା ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ବିକ୍ଷେପ ରୂପରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ଯେଉଁ ମାୟା ହେତୁ 
ମନ ଅସ୍ଥିର ହୋଇ ସର୍ବଦା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କ୍ରିୟାଶୀଳ କରାଏ । ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହେବାରୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ବାହ୍ୟଜଗତରେ କର୍ମରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ମନ ଶାନ୍ତ, ସ୍ଥ୍ଥର ହେଲାପରେ ସବୁ କର୍ମ 
ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସୁଷୁପ୍ତିବେଳେ ସ୍ଵଭାବତଃ ମନ ଶାନ୍ତ ରହେ, ତେଣୁ କୌଣସି 
କର୍ମ ହୋଇ ନଥାଏ । କୌଣସି କର୍ମ ଆରମ୍ଭ ହେବା ପୁର୍ବରୁ ମନରେ ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଇଚ୍ଛା ବା କାମନା ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ପୁନଃ କର୍ମ ହେଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ତା'ର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ 
ମନରେ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଇତ୍ୟାଦି ବୃଭି ଜନ୍ମ ନିଏ । ରଜୋଗୁଣ ହି ମନରେ ବିକ୍ଷେପ ଉପ୍ପନ୍ଜ 
କରାଇଥାଏ । 


॥ ୧୭୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କାମଃ କ୍ରୋଧୋ ଲୋଭଦମ୍ଭାଦ୍ୟସୁୟା 
ଅହଂକାରେର୍ଷାମତ୍ସରାଦ୍ୟାସ୍ତୁ ଘୋରାଃ । 
ଧର୍ମାଏତେ ରାଜସାଃ ପୁମ୍‌ ପ୍ରବୂୃଭ୍ଜିଃ 
ୟସ୍ମାଦେଷା ତଦ୍ରଜୋ ବନ୍ଧହେତୁଃ ॥୧୧୨॥ 


କାମଃ = କାମନା, ଇଚ୍ଛା; କ୍ରୋଧଃ = କ୍ରୋଧ, ଲୋଭଃ = ଲୋଭ, ଦମ୍ଭାଦି = ପାଖଣ୍ଡ 
ଇତ୍ୟାଦି, ଅସୂୟା = ପରଶ୍ରୀକାତରତା, ଅହଂକାର = ଗର୍ବ, ଭର୍ଷା = ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସଫଳତା 
ବା ଭଲକୁ ସହନ ନ କରିବା, ମସ୍ସରାଦ୍ୟା = ପରର ଗୁଣ = ଦୋଷ ଦେଖିବା, ତୁ = ନିଶ୍ିତ, 
ଘୋରାଃ = ଭୟଙ୍କର, ଧର୍ମାଃ = ଗୁଣ, ଏତେ = ଏଗୁଡ଼ିକ ରାଜସଃ = ରାଜସିକ , ପୁଂପବୃଭିଃ 
= ମନୁଷ୍ଯର ପ୍ରବୃତ୍ତି ୟସ୍କାଦ୍‌ = ଯାହାଠାରୁ , ଏଷା = ଏହି, ତତ୍‌ = ସେହି, ରଜଃ = 
ରଜଗୁଣ, ବନ୍ଧହେତୁଃ = ବନ୍ଧନର କାରଣ | 


କ+), 6@/¿/# 6ଲଳେଜ, ଦନ୍ଦ, ଥସଯ// ¿ନଂକ/ଜ), ଜ୍ର୍ଜା/ ମହଳ ଥାକି ଯୋର 
ଧନର ିଳ ର/ଳସିଳ ଥଣଟ୍‌ ନ୍ଦୀହା 6ହଜ଼ୁ ନଳୁଛ୍ୟନ ସାଂସ ହୃ ଜଳ [୬1 (୦ 
ନଢେ୍ଥ/ଏ / ଏଣି ଜଳନୃ £ କଵନଳ ଲାଳଣ' //( € ୨/ 


ମାୟାର ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରଭାବରୁ ସବୁ ପ୍ରକାରର କ୍ରିୟା ଉଭୂତ ହୁଏ । ମନୁଷ୍ୟର 
ମନରେ ଏହାର କିପରି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୁଏ, ଏହାକୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 
ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ଦମ୍ଭ, ଅସୂୟା, ଭର୍ଷ୍ୟା, ଅହଂକାର, ମସରାଦି 
ରଜୋଗୁଣ ହେତୁ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ଏହି ନିମ୍ନ ବର୍ଗର ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ମନରେ ଭୟଙ୍କର 
ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ସୃଷ୍ଟ ହୁଏ । ଧୀରେ ଧୀରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, 
ଯାହାକି ତାକୁ ପରବର୍ତୀ ସମୟରେ ବନ୍ଧନରେ ପକାଇଥାନ୍ତି । ରଜୋଗୁଣୀ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ଅତ୍ୟଧ୍ବକ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଥକିଯାଏ, ତାକୁ ନିଦ୍ରା ଗ୍ରାସ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ 
ତମଗୁଣରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଆତ୍ମ“ ଚୈତନ୍ୟ ରଜଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ ମୋହିତ ହୋଇ 
ମୂର୍ଖତାପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଲାଗେ ଏବଂ ବିଷୟ- ଭୋଗ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । 
ଏହି ଆସକ୍ତି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧେ । 


॥ ୧୭୯ ॥ 


ତମୋଗୁଣ : ସ୍ବରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ (୧୧୩-୧୧୬) 


ଏଷାଏ୪ବୂରିର୍ନାମ ତମୋଗୁଣସ୍ୟ 
ଶକ୍ତିର୍ୟୟା ବସ୍ତ୍ବଭାସତେଃନ୍ୟଥା । 
ସୈଷା ନିଦାନଂ ପୁରୁଷସ୍ୟ ସଂସୂତେଃ 
ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତେଃ ପ୍ରବଣସ୍ୟ ହେତୁଃ ॥୧୧୩॥ 


ଏଷା = ଏହି, ଆବୂଭିଃ = ଆବରଣ, ନାମ = ନାମରେ, ତମୋଗୁଣସ୍ୟ = ତମଗୁଣର, 
ଶକ୍ତିଃ = ଶକ୍ତି, ୟୟା = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ବସୁ = ପଦାର୍ଥ, ଅବଭାସତେ = ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଅନ୍ୟଥା 
= ଅନ୍ୟରୂପେ, ସା ଏଷା = ସେହି ଏହି, ନିଦାନମ୍‌ = କାରଣ, ପୁରୁଷସ୍ୟ = ମନୁଷ୍ଯର, 
ସଂସୂତେଃ = ସଂସରଣ ବା ଜନ୍ମ =ମୃତ୍ୟୁ, ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତେଃ = ବିକ୍ଷେପଶକ୍ିର, ପ୍ରବଣସ୍ଯ = 
କର୍ମର, ହେତୁଃ = କାରଣ | 


ନ୍ଦାନୂଜ ୨ଜବନେ ବସ୍ତୁ ଥଳାଥ। ୬୦/୮୫ କୁଏକ ଜାଭା ହନ୍ଦଛି ଜନାରୁଣର 
ଆବରଣ ଵ୭ / ନୁ ବାଜ୍ଜ ଏନି ସଂସାରଣନେ ଥାବାରୀମନନ ଲାଳଣ ହେନଛି- 
କିନକେମ ଶଇ // ¢ ¢ ?/ 


ମାୟା ତା”ର ତମୋଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ ମନୁଷ୍ଯର ଜ୍ଞାନକୁ ଆବୂତ୍ କରିଦିଏ | 
ଯାହା ଯୋଗୁଁ ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ 
ଚିହ୍ନିପାରେ ନାହିଁ । ବସ୍ତୁ ଅନ୍ୟଥା ରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ଏବଂ ନିତ୍ଯ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲ- 
ଚୈତନ୍ୟ ପରିବର୍ତେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ସଂସାରୀ, ଦେହଧାରୀ, ମରଣଶୀଳ ଅନୁଭବ କରେ | 
ତମସ ଆଡ୍ଗତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ଆବରଣ କରିବା ପରେ ରଜସ୍‌ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ। ଏହି 
ଉଭୟର ସଂଯୋଗରେ ବ୍ୟକ୍ତି ବନ୍ଧନ ଅନୁଭବ କରେ । ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଶରୀର-ମନ- 
ବୁଵିଯୁକ୍ତ ମନେକରି ବିଷୟ, ଭାବନା ଓ ବିଚାର ଜଗତରେ ବିଚରଣ କରେ | ପରିଣାମତଃ 
ଅଧ୍ରକାଧ୍ରକ ବାସନା ସଞ୍ଚୟ କରେ ଏବଂ ଦେହରୁ ଦେହାନ୍ତରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ବ୍ୟକ୍ତି 
ଯେତେବେଳେ ରନୁକୁ ସେହି ରୂପରେ ଦେଖି ନ ପାରେ, ସେତେବେଳେ ରହୁକୁ ସର୍ପ 
କଳ୍ପନା କରି ତଡଜ୍ଜନିତ ମାନସିକ କ୍ଳେଶ ପାଏ । ରଢୁକୁ ସର୍ପ ରୂପେ ଜାଣିବା ହେଉଛି 
ମନର ଅନ୍ୟଥା ପ୍ରତୀତି ବା ଅସଂମ୍ଭାବନା । ସେହିପରି ନିଜକୁ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ 
ରୂପେ ନ ଜାଣି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁଯୁକ୍ତ ଦେହଧାରୀ ଜୀବ ମନେକରି ସାଂସାରିକ 


॥ ୧୮୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ମାୟା ତା'ର ଆବରଣ ଶକ୍ତି ଓ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି 
ପ୍ରଭାବରେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ଜୀବ ସ୍ତରକୁ ନେଇଯାଏ ତଥା ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରେ 
ବାରମ୍ବାର ନିକ୍ଷେପ କରାଏ । 


ପ୍ରଜ୍ଞାବାନପି ପଣ୍ଡିତୋଃପି ଚତୁରୋଃପ୍ୟତ୍ୟନ୍ତୃକ୍ଷ୍ମାର୍ଥଦୂଗ୍‌ 
ବ୍ୟାଲୀଢ଼ସ୍ତମସା ନ ବେଉି ବହୁଧା ସଂବୋଧ୍ଵତୋଏପି ସ୍ପୁଟମ୍‌ । 
ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟାରୋପିତମେବ ସାଧୁ କଳୟତ୍ୟାଲମ୍ବତେ ତଦ୍‌ଗୁଣାନ୍‌ 
ହନ୍ତାସୌ ପ୍ରବଳା ଦୁରନ୍ତତମସଃ ଶଳ୍ତିର୍ମହତ୍ୟାବୂତ୍ତିଃ ॥୧୧୪॥ 


ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌ = ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ , ଅପି = ମଧ୍ୟ , ପଣ୍ଡିତଃ = ଜ୍ଞାନୀ, ଶାସ୍ତଜ୍ଞ , ଚତୁରଃ = 
ବିଚକ୍ଷଣ , ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମାର୍ଥଦୁଗ୍‌ = ଶାସ୍ତ୍ରର ସୁକ୍ଷ୍ମ ବା ଗୂଢ଼ାର୍ଥ ବୁଝିବାର ଦୃଷ୍ଟି ଥୁବା ବ୍ଯକ୍ତି , 
ବ୍ୟାଲୀଢ଼ଃ = ଗ୍ରସ୍ତ , ତମସା = ତମଗୁଣ ଦ୍ଵାରା , ନ ବେଭି = ଜାଣେ ନାହିଁ , ବହୁଧା = 
ଅନେକ ପ୍ରକାର ଉପାୟରେ , ସଂବୋଧତଃ = ବୁଝାଇବା ପରେ , ଅପି = ମଧ୍ଯ , ସୁଟମ୍‌ = 
ସ୍ପଷ୍ଟତଃ , ଭ୍ର୍ୟାନ୍ତ୍ୟା = ଭ୍ରମରେ , ଆରୋପିତମ୍‌ = ଆରୋପିତ , ଏବ = କେବଳ , ସାଧୁ = 
ସତ୍ୟ , କଳୟତି = ମାନିନିଏ , ଆଲମ୍,ତେ = ଆସକ ହୋଇଯାଏ , ତଦ୍୍‌ଗୁଣାନ୍‌ = ସେହି 
କାର୍ଯ୍ୟରେ , ହନ୍ତ = ଆହା , ଅସୌ = ଏହି , ପରବଳା = ଶକ୍ତିଶାଳୀ , ଦୂରନ୍ତ ତମସଃ = 
କଠିନତାରେ ନଷ୍ଟ ହେଉଥିବା ତମଗୁଣ , ଶକ୍ତଃ = ଶକୁ , ମହତୀ ଆବୃଭିଃ = ଦୃଢ଼ ଆବରଣ | 


ଥଚଃନ୍ତ ଚୁଝିମାଲ୍ଟ ଣତ, ଚନୁନ ଏବଂ ଶାସ୍ତନ୍ଞ ଥଥବା ସୁନ୍ଧାର୍ଥନର୍ଶୀ ମଧ 
ଜନଗ୍ରୁଣଣନେ ଗୟ 6ଯୋଳୟାଳି / ୦ସମାଣନ ସଚଯକୁ ଠିକ୍‌ରୁଣନ ଚ୍ରନଣ କଳିଜାନନତି 
ନାନି ନଂକିଥ ଜାନୀ କନ ଚିଜିନ୍ୁ ଜୟାୟନନେ ବୁଝ୍ାନ ଦିଆଯାଏ / © ଲଜଣନକୁ 
6ଦୀମାନେ ଥଷାନରୋକଦିତ ବୁନୁ କି ସନ ମାଳି ଲିଅନି ଏବଂ ଜାନ ଲାର୍ଯ୍ାନ୍ତୁଜିଳରେ 
ଆସ୍ତ ଯୋନଦନନତି / ଥଯ / ନୂଜନ୍ତ ଚନନୋରୁଣନ ଏକି ଥାବନଣ ଵି କିଣାନ 
9 ଚଳ 7 //¢ 6 ୬// 


ଜଣେ ଅତି ବୁହିମାନ୍‌, ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥ ବୁଝିବାରେ ସମର୍ଥ, ବିଚକ୍ଷଣ, 

ମେଧା ଓ ପ୍ରତିଭା ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ତମସ୍‌ର ପ୍ରଭାବରେ ପରାଭୂତ ହୋଇଯାଏ । 
ଯେତେ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ବ ବା ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ତାଙ୍କୁ ବୁଝାଇଲେ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟକୁ ସେମାନେ 
ବୁଝିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ତମଗୁଣର ପ୍ରବଳ ଆବରଣରେ ଢାଙ୍କି ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାଙ୍କଠାରେ ସତ୍ୟ-ଗ୍ରହଣ କ୍ଷମତା ନ ଥାଏ । ସେମାନେ ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ଦୂରାଗ୍ରହ କରନ୍ତି 
କି ଯେଭଳି ସେମାନେ ବୁଝିଛନ୍ତି, ତାହାହିଁ ଠିକ୍‌ । ସବୁ ଉପନିଷଦ୍‌ ପଢ଼ିବା ପରେ ମଧ୍ଯ 
॥ ୧୮୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସେମାନଙ୍କର ଏହି ମାନ୍ୟତା ରହେ କି “ ସେମାନେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସଭାଯୁକ୍ ଅଟନ୍ତି, 
ଏହା ବ୍ୟତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟସବୁ କିଛି ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର । ଯେତେବେଳେ ବସ୍ତୁର ଗୁଣଧର୍ମରେ 
ବିକାର ଆସେ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ମନରେ ବିକାର ଆସେ | ଶରୀର ଯଦି ଅସୁସ୍ୁ 
ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେ କହେ କି "ମୁଁ ଅସୁସ୍ଥ' | ମନ ଚିନ୍ତିତ ରହିଲେ ସେ କହେ ' ମୁଁ 
ଚିନ୍ତିତ' । ଏହିପରି ଶରୀର-ମନ-ବୁଵିର ଗୁଣଧର୍ମକୁ ନିଜ ଉପରେ ଆରୋପିତ କରେ | 
ଅଭାବନା ବା ବିପରୀତଭାବନା 
ଅସମ୍ଭାବନା ବିପ୍ରତିପ୍ନତ୍ତିରସ୍ୟାଃ । 
ସଂସର୍ଗୟୁକ୍ତଂ ନ ବିମୁଞ୍ଚତି ଧ୍ରୁବଂ 
ବିକ୍ଷେପଶନ୍ତିଃ କ୍ଷପୟତ୍ୟଜସ୍ରମ୍‌ ॥୧୧୫॥ 


ଅଭାବନା = ପ୍ରକୃତ ନିର୍ଟ୍ରୟର ଅଭାବ, ବା = କିମ୍ବା, ବିପରୀତ ଭାବନା = ବିପରୀତ 
ନିଣ୍ଟ୍ତୟ ଅସମ୍ଭାବନା = ନିଶ୍ଚିତ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ଅଭାବ, ବିପ୍ରତିପଭିଃ = ଶଙ୍କା, ଅସ୍ଯା = ଏହାର, 
ସଂସର୍ଗୟୁକ୍ତମ୍‌ = ଏହାସହିତ ଯିଏ ସମ୍ବନ୍ଧିତ, ନ ବିମୁଞ୍ଚତି = କଦାପି ଛାଡ଼େ ନାହିଁ, ଧୁବମ୍‌ = 
ନିଶ୍ଚିତ, ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତିଃ = ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ବା ବିଜୂମ୍ଭଣ ଶକ୍ତି, କ୍ଷପୟତି = ନିକ୍ଷେପ କରେ, 
ଅଜସ୍ରମ୍‌ = ଅନେକ | 


ଆବଜଣ୍ ଝି ସଂନିତ ଯୀଯନ ସଂସର୍ନ ୭ଯାୋନରା'ଏ, ଜାଳୁ ଥଜବନ, କିଯନୀଚ 
ବଳ, ଥସୀକାଚଳ ୬ କିଠଜିଯୀନି ୯୦୧ ଵନ) କରାଦି ଛନ ଲାନି / ଏକା 
ବଂଚଜ/ନ କିେମ ଶଳି ଜଳୁ ଥଳସ ଭୁ କିଏ//¿ 6 &// 


ତମସ୍‌ର ସମ୍ବନ୍ଧ ଚାରୋଟି ବିଷୟ ସହିତ ହୋଇଥାଏ, ଯଥା- ( ୧) ସଠିକ୍‌ 
ନିର୍ଣ୍ଚୟର ଅଭାବ (ଅଭାବନା), (୨) ବିପରୀତ ନିର୍ଣୟ ( ବିପରୀତ ଭାବନା), 
(୩) କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଧାରଣା, କିନ୍ତୁ ତା'ର ଅସିତ୍ଵ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନିଶ୍ଚିତ ଶ୍ରଦ୍ଧାର 
ଅଭାବ ( ଅସମ୍ଭାବନା) ଏବଂ ( ୪) ସନ୍ଦେହ ( ବିପରତିପଭି) । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତମସ୍‌ ରହିବ, 
ଏହି ଚାରୋଟି ମଧ୍ଯ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହିବେ । ଏହା ହେଉଛି ତମସ୍‌ ପ୍ରଭାବର ପରିଣାମ । 
ଯେବେ ବୁଵି ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ରଜସ୍‌ ତା'ର କ୍ରୀଡ଼ା କରେ । 
ଫଳତଃ ମନ ବିହ୍ଦୁମ୍ଭଣ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକୁ, ଅନୁମାନଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ କରେ । 
ଏହି ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ କାରଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତି (ଜୀବ) ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ । 


|॥ ୧୮୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅଜ୍ଞାନମାଲସ୍ୟଳଜଡ଼ତ୍ସଵନିଦ୍ରା 
ପ୍ରମାଦମୁଢ଼ତ୍ଵମୁଖାସ୍ତ ମୋଗୁଣାଃ । 

ଏତୈଃ ପ୍ରୟୁକ୍ତୋ ନହି ବେଭି କିଜ୍ଜତ୍‌ 
ନିଦ୍ରାଲୁବତ୍‌ସ୍ତମ୍ଭବଦେବ ତିଷ୍ଠତି ॥୧୧୬॥ 


ଅଜ୍ଞାନମ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନ, ଆଳସ୍ୟ = ଅଳସ, ଜଡ଼ତ୍ବ = କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅରୂଚି, ନିଦ୍ରା = 
ନିଦ୍ରା, ପ୍ରମାଦ = ଉନ୍ମତ୍ତତା, ମୂଢ଼ତ୍ଵମୁଖାଃ = ମୂର୍ଖତା ଇତ୍ୟାଦି, ତମୋଗୁଣାଃ = ତମୋଗୁଣ, 
ଏଚୈଃ = ଏଗୁଡ଼ିକ ସହିତ, ପ୍ରଯୁକ୍ତଃ = ଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ନ ହି = କଦାପି ନୁହେଁ, ବେଭି = 
ଜଣାପଡ଼େ, କିଞ୍ଚୁତ୍‌ = କିଛି, ନିଦ୍ାଳୁବତ୍‌ = ସୋଇବା ଭଳି, ସନାବତ୍‌ = ଖୁଣ୍ଟ ସଦୃଶ, ଏବ 
= କେବଳ, ସ୍ପଷ୍ଟତଃ, ତିଷ୍ଠତି = ରହେ | 


ଅଜ୍ଞାନ ଥୀଳସ ଳଡ଼ତନ ନିଦ୍ରଃ ମାଦକ ମୂଡ଼ତଃ ନରମାକି ଣମୟାରୂଣର 
ଧର୍ମ / ଏଗୁଡ଼ିକ ସଂନିତ ବାନ୍ଧଠୋନ କଏ କରନି କିଛି ଲଣଘାନେ ନାହିଁ / ଦ୍ଦ 
ନିଦ୍ରଳୁ ଜଳି, ୭ନ୍ଦକଳି ଥଥର/ ଯଥନ ସଦୃଶ ୯ଳଜ଼ବନ୍ଠ) ନଣନ ୮୧ ୧୬୮ 


ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵର ଅଜ୍ଞାନ, ଠିକ୍‌ ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ଅଯୋଗ୍ୟତା, ସଠିକ୍‌ ବୁଝିବାର 
ଅକ୍ଷମତା, ନିଦ୍ରାର ଅତିଶୟତା, କେବଳ କରିବା ପାଇଁ କାମ କରିବା, ବଢୁମୁଖିତା ଓ 
ଏହି ପ୍ରକାରର ଅନ୍ୟ ବିଶେଷତାଗୁଡ଼ିକ ତମୋଗୁଣର ପରିଣାମ । ଯଦି କେହି ତମୋଗୁଣର 
ପ୍ରଭାବରେ ରହେ, ତେବେ ଏସବୁ ଉପରୋକ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ତାଂଠାରେ ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ 
ଏହା ଯୋଗୁଁ ତାଂର ବ୍ଯକ୍ତତ୍ବ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ । ଏହି ଦୋଷ ବସ୍ତୁତଃ ବୁଛିକୁ 
ପ୍ରଭାବିତ କରୁଥିବା ପରାଶ୍ରୟିକ ବୃତ୍ତି । ଯେଭଳି ପରଜୀବୀ କୀଟାଣୁ ଅନ୍ୟର ରକ୍ତ- 
ମାଂସରେ ପୋଷିତ ହୁଏ, ସେହିପରି ଏହି ଦୋଷଗୁଡ଼ିକ ନିଜର ଆଶୟ ରୂପେ ବୁଦିକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି । ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ/ ବୁଝି କୁଣ୍ଠିତ, ମନ୍ଦ ଏବଂ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 
ମନୁଷ୍ୟ ଏହିପରି ତୃଟିପୂର୍ଣଥ ଅସନ୍ତୁଳିତ ବୁଛିକୁ ନେଇ ସଂସାରରେ ଏଭଳି ଭ୍ରମିତ ହୁଏ, 
ଯେଭଳି ନିଦ୍ରାଳୁ ଅଥବା କୌଣସି ଏକ ଖୁଣ୍ଟ, ଜଡ଼ ପଥର ଭଳି ରହେ । ଏସବୁ ମାନବ 
ହୃଦୟସ୍ଥରିତ ଘନୀଭୂତ ତମସର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ । 


॥ ୧୮୩॥ 


ସତ୍ବ୍ଗୁଣ : ସ୍ବରୂପ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ (୧୧୭-୧୧୯) 
ସତ୍ତ୍ଵଂ ବିଶୁଦ୍ଧଂ ଜଳବତ୍ତଥାପି 
ତାଭ୍ୟାଂ ମିଳିତ୍ଵା ସରଣାୟ କଳ୍ପତେ । 


୯୩ ୭୯୩ ୧ 


ୟତ୍ରାତ୍ମବିମ୍ବଃ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତଃ ସନ୍‌ 
ପ୍ରକାଶୟତ୍ୟର୍କ ଇବାଖିଳଂ ଜଡ଼ମ୍‌ ॥୧୧୭॥ 


ସକ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ସବ୍‌, ବିଶୁଦ୍ଧଂ = ନିର୍ମଳ, ଜଳବତ୍‌ = ପାଣିସଦୃଶ, ତଥାପି = ପୁନଶ୍, 
ଚାଭ୍ୟାମ୍‌ = ସେହି ଉଭୟ ସହିତ, ମିଳିତ୍‌ , ମିଶି , ସରଣାୟ = ଆବାଗମନ ପାଇଁ, କଳୁତେ 
= ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ଆତ୍ନବିମ୍ବଃ = ଆତ୍ନାର ପ୍ରକାଶ, ପ୍ରତିବିମ୍ିତଃ ସନ୍‌ = 
ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଲାଭଳି, ପ୍ରକାଶୟତି = ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ଅର୍କଃ = ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଇବ = ସଦୃଶ, 


ଅଖିଳମ୍‌ = ସମ୍ପୁର୍ଟ୍ଥ ଜଡ଼ମ୍‌ = ଜଡ଼ ଜଗତକୁ | 


ବିର ସଳ୍ରଗୁଣ ଜଳ ସଜୁଶ ଚୂଛ ଜଥାନ୍ଦି ଜଳନ ¢ ଜନ୍‌ ସନିନ ନିଜିକଂ ଠନ 
ଚାହ ନ ବଛନ ସଂସାନ-ରଵନନ କାଜଣ ନୋଳଯନ/ଏ / ୦୭ଣଟେଣନ ଥଜୁନନକୁ 


ଦନ୍ଧୁଟୁ୮୦୫ନ୭ ୦ଜଚନ୍ଦ୍ରଜ ନୁଏକ ୧୦୫୭୫୧୦6୭ ମୂର୍ତ୍ଯ ଦକ଼ୁଶ ସଳଳ କଢ଼ନତ୍ଞ୍ଚନୁ 
ନଳି କେ //¿ ୧ ୭/ 


ରଜୋଗୁଣ ଓ ତମୋଗୁଣକୁ ବୁଝାଇବା ପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ବର୍ଭମାନ 
ସତ୍ତ୍ବଗୁଣକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛନ୍ତି । ସତ୍ତ୍ଵ୍‌ ସର୍ବଦା ସ୍ଵଚ୍ଛ ଜଳସଦୃଶ ନିର୍ମଳ । ପାଣିସଦୃଶ ତାହା 
ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟସଚୁ ବସ୍ତୁ ସହିତ ମିଶିପାରେ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଆମେ ଯଦି କହୁ କି “ ମଇଳା 
ପାଣି”, ତେବେ ତା'ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ସେହି ଶୁଦ୍ଧ ପାଣିରେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ମିଶିଯାଇଛି । 
ସେହିପରି ପାଣିରେ ମାଟି ମିଶି ପାଣି ମାଟିଆ ରଙ୍ଗ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ଜଣେ 
ତାମସିକ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ମଧ୍ଯ ସଭ୍ତୁଗୁଣ ମିଶି ରହିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ରଜ ଓ ତମ ଗୁଣର 
ପ୍ରଭାବରେ ତାହା ଜଣାପଡ଼େ ନାହିଁ । ଏହି କାରଣରୁ ଜୀବର ସଂସାରରେ ପୁନରାଗମନ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହାର ବିପରୀତ, ଯଦି ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ରଜସ୍‌ ଓ ତମସ୍‌ 
ଗୁଣରୁ ମୁକ୍ତ ରଖି ପାରିବ, ତେବେ ସେ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ତରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବ । ଯେଉଁଠି 
ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍ଵ ରହେ, ତାଂର ବୁଵି ଦୃଢ଼, ସ୍ଥର ଓ ଶାନ୍ତ- -ସୁକ୍ଷ୍ୁ ହୁଏ | ସେଥିରେ କୌଣସି 
ଆବରଣ ନ ଥାଏ, ତେଣୁ ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି କାରଣରୁ ମନ ଶାନ୍ତ ସ୍ଥିର, 
ଧ୍ଧାନସ୍ଥ ହୋଇଯାଇ ଆଡ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ବା ଭଶ୍ଵରଦର୍ଶନ ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ଯଦି ମନ 
॥ ୧୮୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତମଗୁଣର ପ୍ରଭାବରେ ରହେ, ତେବେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି-ବିଷୟ, ଭାବନା ଓ ବିଚାର 
ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମଖ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଏଥୁରୁ ହିଁ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ( ସଂସ୍କାର) ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 
ଏସବୁ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ କ୍ଷୟ କରିବା ପାଇଁ ନୂତନ ଶରୀର ଆବଶ୍ୟକ, ତେଣୁ ପୁନର୍ଜନ୍ନ 
ନେବାକୁ ପଡ଼େ । ବିଭିନ୍ନ କାଳ ଓ ସ୍ଥାନରେ ନୂଆ ନୂଆ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଜୀବର 
ଏହି ସଂସାରକୁ ଆସିବା-ଯିବାକୁ ' ଆବାଗମନ ଚକ ' କହନ୍ତି | 


୬୬୩ ୬୬୩ ୬୫ 


ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ଲ-ଚେତନା ମନର ସାଜକ୍ତ୍ଵିକ ବୃଭିିରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ଚତ଼ୁପାଶ୍ଵିରେ ଥୁବା ଜଡ଼-ଚେତନ ସଂସାରକୁ ସେହିପରି ପ୍ରକାଶିତ 
କରେ, ଯେଭଳି ଦିନରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ କରେ | କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵତଃ ଜଡ଼ । 
ଯଦି ତାହା କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଉପରେ ପଡ଼େ ଓ ପ୍ରତିବିମିତ ` ହୁଏ, ତେବେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ପ୍ରକାଶ କେବଳ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ହୁଏ । ସେହିପରି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ କାହାକୁ ଦେଖିପାରେ 
ନାହିଁ, ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ ଅଥବା ପ୍ରକାଶିତ କରିପାରେ ନାହି । କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରକାଶିତ 
କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ନାହି । ଅର୍ଥାତ୍‌, ବ୍ରହ୍ମ ' ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ' ତା” ବ୍ୟତିରେକ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନାହି, ଯାହାକୁ କି ସେ ପ୍ରକାଶିତ କରିବ । ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ସତ୍ତା। ସାଂସାରିକ 
ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହେଉଅଛୁ । ପ୍ରଜ୍ଞା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଦ୍ଧିରେ 
ପ୍ରତିବିମ୍ିତ ଚେତନା । ଏଥଲାଗି ଯଦି ବୁଦଛିବୂଭ୍ତିରେ ବିକ୍ଷେପ ହୁଏ, ତେବେ ପ୍ରଜ୍ଞାଶକ୍ତି 
ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ । ଯଦି ବୁଦ୍ଧି ତମଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ ଥାଏ, ତେବେ ତାହା ସ୍କୁଭିହୀନ 
ହୋଇଯାଏ, ଯେଭଳି କ୍ଲୋରୋଫର୍ମ ପ୍ରଭାବରେ ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତି 
ସଂଜ୍ଞାହୀନ ହୋଇଯାଏ, ତାକୁ ବାହାର- ଭିତର କିଛି ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହିଁ | ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ରଜ ଓ ତମଗୁଣ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଗଲେ ସତ୍ତ୍‌ଵଗୁଣର ମାତ୍ରା ବଢ଼ିଯାଏ । ସେହି ସ୍ପିତିରେ 
ଆତ୍ମ-ଚେତନାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଅଧ୍ଵକ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ। ଏହିପରି ଆଜିର ମନ୍ଦବୁଦି ସମ୍ପନ୍ନ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଵି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରବୃଦ୍ଧ, ମେଧାବୀ ହୋଇପାରେ । 


ଉପାସନା, ଜପ, ଧାନ ଅଥବା ଅନ୍ୟ ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦଵି କରିବାର 
ମାଧ୍ୟମ ବା ଉପାୟ। ଯେତିକି ଅଧ୍ରକ ମାତ୍ରାରେ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେତିକି 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରତି ବ୍ୟକ୍ତିର ନିଷ୍ଠା ଓ ମୁକ୍ତିପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ତୀବ୍ର ହେବାକୁ ଲାଗେ । ପରିଣାମତଃ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଦିବ୍ୟ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ପରିପୁଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ବ୍ୟକ୍ତି ଭିତରେ ତତ୍ତ୍ଵ- ଜିଜ୍ଞାସା 
ଅଥବା ସତ୍ଯକୁ ଜାଣିବାର କ୍ଷମତାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ' ଜ୍ଞାନ-ଚକ୍ଷୁ, କହନ୍ତି। ଦିବ୍ୟ-ଦୃଷ୍ଟ, 
ସାକ୍ଷାକ଼ାର, ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଇତ୍ୟାଦି ହେଉଛି ଏହାର ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ ଶବ୍ଦ। ଏସବୁ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ପୂର୍ଣ୍ର ସାତ୍ତ୍ଵିକ ସ୍ଥିତିର ହିଁ ଦ୍ୟୋତକ। 
॥ ୧୮୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମିଶ୍ରସ୍ୟ ସକ୍ଵଵସ୍ୟ ଭବନ୍ତି ଧର୍ମାଃ 

ତବମାନିତାଦ୍ୟା ନିୟମା ୟମାଦ୍ୟାଃ । 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଚ ଭକ୍ତିଶ୍ଚ ମୁମୁକ୍ଷୁତା ଚ 

ଦୈବୀ ଚ ସମ୍ପର୍ଭିରସନ୍ନିବୃତ୍ତିଃ ॥୧୧୮॥ 


ମିଶ୍ରସ୍ୟ ସତ୍ତ୍ବସ୍ୟ = ମିଶ୍ର ସତ୍ତ୍ଵର ଭବନ୍ତି = ଅଟନ୍ତି, ଧର୍ମାଃ = ଧର୍ମ, ସ୍ବଭାବ, ତୁ 
ସ୍ପଷ୍ଟତଃ, ଅମାନିତାଦ୍ୟାଃ = ଅଭିମାନ ରାହିତ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି , ନିୟମାଃ = ନିୟମ, ୟମାଦ୍ଯାଃ = 
ଯମ, ନିୟମ, ଆସନ, ପ୍ରାଣାୟାମ ଇତ୍ୟାଦି, ଶ୍ରଦଧାଚ ଭକ୍ତଃ = ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଭକ୍ତ , ମୁମୁକ୍ଷୁତା = 
ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା, ଚ = ଏବଂ, ଦୈବୀ ଚ ସମ୍ପଭିଃ = ଦୈବୀଗୁଣଗୁଡ଼ିକ, ଅସତ୍‌ 
ନିବୂଭିଃ = ଅସତ୍ରୁ ଦୂର ହେବା | 

ଥାଜିମାଳନର ସଂସୁର୍ଶ ଥକଦ ନମ-ନିମମାଦି ଏବଂ ଶନ୍ଧୟ କଲି ନୁମୁଖୁରା 
6 କଦ ସ୍କ ଜଥ/ ଥସଜ୍‌ ନକଥରୁତିଳରୁ ସହଳ ନିଚୃଛି - ଏସଂକୁ ନିଶିନ ସହୁଗୁଣର 
ଥ୍ମ//¿ ¢/¬/ 


ବୁଛିିରେ ରଜ, ତମ ସହିତ ସଭ୍‌ଗୁଣର ଆଧକ୍ୟ ହେଲେ ପରିଣାମ କ”ଣ ହୁଏ ? 
-ଏହାକୁ ଉପରୋକୁ ଶ୍ଲୋକରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଗଲା | ଯଦି କାହାଠାରେ ରଜ ଓ ତମର 
ମାତ୍ରା ନ୍ୟୁନ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା କରେ । ମୁମୁକ୍ଷୁତା ପ୍ରବଳ 
ହେଲେ ଅହଂକାରାଦି ଅନ୍ତଃକରଣରୁ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସାତ୍ତ୍ଵିକ ଅନ୍ତକରଣଯୁକ୍ତ, ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଗୁଣଧର୍ମକୁ ଗୀତାର ୧୬ଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବଣ୍ଣଠନା କରାଯାଇଛି । ସେଗୁଡ଼ିକୁ “ ଦୈବୀ 
ସଂପଦ” କହନ୍ତି । ଅସତ୍‌ରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ମୋକ୍ଷ ମାର୍ଗରେ ସତ୍‌ ଆଡ଼କୁ ଅଗ୍ରସର 
ହେବା ସାଦ୍ବ୍ଵିକ ବ୍ୟକ୍ତିର ସହଜ ସ୍ଵଭାବ ହୋଇଯାଏ । ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧନାକୁ ଗତିପ୍ରଦାନ 
କରୁଥିବା ଯମ- ନିୟମାଦି ଓ ଷଟ୍‌ ସମ୍ପଭି ନିଜର ଞ୍ଷେୟ ପ୍ରତି ପରମ ଭକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି ମିଶ୍ର 
ସତ୍ତ୍ଵର ଲକ୍ଷଣ । ଯେଉଁଠି ରଜ-ତମର ନ୍ୟୁନତା ଓ ସକ୍ତ୍‌ଗୁଣର ଆଧ୍ବକ୍ୟ ଥାଏ । 


॥ ୧୮୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍ଵସ୍ୟ ଗୁଣାଃ ପ୍ରସାଦଃ 
ସ୍ବାତ୍ନାନୁଭୂତିଃ ପରମା ପ୍ରଶାନ୍ତିଃ । 
ତୃପ୍ତିଃ ପ୍ରହର୍ଷ ପରମାତ୍ମନିଷ୍ଠା 
ୟୟା ସଦାନନ୍ଦରସଂ ସମୂହଚ୍ଛତି ॥୧୧୯॥ 


ବିଶୁଦ୍ଧ ସନ୍ତ୍ଵସ୍ଯ = ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍ଵର,/ ଗୁଣାଃ = ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରସାଦ = ପ୍ରସନ୍ନତା, 
ସ୍ଵଡ୍ନାନୁଭୂତି = ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି, ପରମା = ପରମ, ପ୍ରଶାନ୍ତିଃ = ଉତ୍ତମ ଶାନ୍ତି, ତୃଷ୍ତଃ 
= ସନ୍ତୋଷ, ପ୍ରହର୍ଷ = ଆନନ୍ଦ, ପରମାତ୍ନ ନିଷ୍ଠା = ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ଭଳି, ୟୟା = ଯାହା 
ଦ୍ଵାରା, ସଦାନନ୍ଦରସମ୍‌ = ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦର ସାର ସମୂଚ୍ଛତି = ଅନୁଭବ କରେ | 


ମନନ ଠସଂକୂତଃ ଥାରୁ/ନୁନବକ ନନମଣୀନ ଚୂଡ୍ଥକ ଥାଚନଳ ଥାଳନଦ ଏବଂ 
ନଛମାକୁକ 9 ନିଵ/- ଏରୁଜିଳ ବିଵୁଛ ସଦକୁଗୁଣୀନ ୪୮ ଯାଯମଜୁରା ନୁନୁତୁ ନିନା 
ଜକୁ ଠ/9 କଲେ //¢ € ୯/ 

ଯେତେବେଳେ ମନରୁ ମଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଜସ୍‌ ଓ ତମସ୍‌ର ଅନ୍ତିମ ଅବଶେଷ ଦୂର 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ- ଅନ୍ତକରଣ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ। ଏହିଭଳି 
ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତକରଣ ଅମଳିନ ସତ୍ତ୍ଵରେ ପୁର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥାଏ। ଯଦି ଏଭଳି ଅବସ୍ଥା ଆସିଯାଏ, 
ତେବେ ମୁମୁକ୍ଷୁକୁ ପରମତତ୍ତ୍ଵର ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁଭୂତି ହୁଏ ଏବଂ ସେ ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଆନନ୍ଦକୁ ଅଖଣ୍ଡ ଅଥବା ନିତ୍ୟ ଏଥୁଲାଗି କୁହାଯାଏ, କାରଣ ଏହି 
ସ୍ଥିତିକୁ ଯିଏ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ତାକୁ କୌଣସି ଦୁଃଖ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏହି 
ପରମାନନ୍ଦରୂପୀ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିର କିଛି ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକର ଅଭିବ୍ୟଞ୍ଜନା ଅତି ଉତ୍ତମ 
ପଦଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ କରାଯାଇଅଛି । ଯେପରିକି - 

ସ୍ବାତ୍ପାନୁଭୂତି : ନିଜସ୍ଵରୂପର ଅନୁଭୂତି । ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ତ୍ଵ ସ୍ଥିତିରେ, ରଜସ୍‌ ଓ ତମସ୍‌ 
ଯାହାକି କ୍ରମଶଃ ବିକ୍ଷେପ ଓ ଆବରଣର କାରଣ ଅଟନ୍ତି, ସେହି ଦୁଇଟିର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଭାବ 
ରହେ | ସୁତରାଂ, ଯେତେବେଳେ ବୁହଦି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମଳ ଅଥବା ନିଷ୍କଳଙ୍କ ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆତ୍ମାନୁଭୁତି ସମ୍ଭବ ହୁଏ । 


ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତି : ଚରମ ଶାନ୍ତି । ଦିବ୍ୟ ଅନୁଭୂତିର ସେହି କ୍ଷଣରେ ବିକ୍ଷେପ 
ଅଥବା ଚଞ୍ଚଳତାର କାରଣ ରଜସ୍‌, ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହେ ନାହି । ତେଣୁ ଆତ୍ନଜ୍ଞାନ ହେବା 
ମାତ୍ରେ ସବୁ ବିକ୍ଷେପ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଅତଏବ ସମ୍ୟକ୍‌ ଶାନ୍ତ ହି ତାଂର ସହଜ 

ପରିଣାମ । 
॥ ୧୮୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତୃପ (ସମାଧାନ) : ସେତେବେଳେ ସାଧକଠାରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଇଚ୍ଛା 
ଅଥବା କାମନା-ବାସନା ରହେ ନାହିଁ, ସୁତରାଂ କାମନାଗୁଡ଼ିକର ଅଭାବରେ ଏକ ପ୍ରକାରର 
ପରମ ତୁଷ୍ଟି ଅନୁଭବ ହୁଏ । ମନରେ କୌଣସି କାମନା ରହିବା ହିଁ ଅପୁର୍ଣ୍ତତାର ପରିଚାୟକ 


ତଥା ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତି ସ୍ଥିତିରେ ମନରୁ ଅପୂର୍ଣ୍ତାଭାବ ସମ୍ପୂର୍ଣ ସମାପ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି 
କାମନାଶୁନ୍ୟ ସ୍ଥିତି, ପରିପୂର୍ଣ ସ୍ଥିତି ହିଁ ଭଶ୍ଵରତ୍ବ ଅଟେ । 


ପ୍ରହର୍ଷ ( ପରମାନନ୍ଦ) : ଏହି ଆନନ୍ଦ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ଆନନ୍ଦ ନୁହେଁ, ବରଂ 
ଆତ୍ଲ-ସାକ୍ଷାକାରର ପରମ ଶାନ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ଆନନ୍ଦ । ଏହି ଆନନ୍ଦର ସ୍ରୋତ ଆମ ମନର 
ମଳିନତା ନୁହେଁ, ଯେଉଁଠି ଲୌକିକ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଉପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ | ଏହି ଆନନ୍ଦର 
ସ୍ରୋତ ମନ-ବୁଦଧିର ପରେ । 


ପରମାତ୍ଣ-ନିଷ୍ଠା : ପରମାତ୍ଳା ତତ୍ତ୍ଵପ୍ରତି ଗଭୀର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭକ୍ତି । ସତ୍‌-ତତ୍ତ୍ଵର 
ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ଆମେ ୯ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମର ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ରୂପ) ନିଜର 
ଉପକରଣ-ଦେହ, ମନ ଓ ବୁଝି ଦ୍ଵାରା କ୍ରମଶଃ ବିଷୟ, ଭାବନା ଓ ବିଚାରରୁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ସାଧନା କରି କରି ଧ୍ଯାନାବସ୍ଥାରେ ଆମେ 
ଏହି ତିନି ତତ୍ତ୍ଵରୁ ଉପରକୁ ଉଠିଯାଉ, ସେତେବେଳେ ପୁନଃ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦୃଶ ପ୍ରପଞ୍ଚ- ବାହ୍ୟଜଗତ 
ଓ ଆନ୍ତରିକ ଜଗତ ରହେ ନାହିଁ । 


ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ ବସନାଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ ଜୀବ 
ନିଜକୁ ଚିହ୍ନିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ ଏବଂ ସେ ନିଜକୁ ପରମ ସତ୍ୟ ରୂପେ ଜାଣି ଦେହ-ମନ- 
ଚୁଛି-ରୂପ ସୀମାକୁ ପାର କରିଯାଏ | ଏହାକୁ ଆତ୍ଲା ସହିତ ଜୀବର ଏକରୂପତା କୁହାଯାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ର ଜୀବଭାବ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । ଏହାପରେ ପୁନର୍ବାର ଦେହଧାରଣ କରି 
ଜୀବଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଭଳି ସାଧକର ସହଜ ସ୍ଵଭାବ ହୋଇଯାଏ କି 
ସେ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵରେ ସ୍ଥିର ଓ ଗଭୀର ନିଷ୍ଠା ରଖେ । ଏହିପରି ବୁଦିକୁ ଶୁଦ୍ଧକରି ମୁମୁକ୍ଷୁ 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ରସରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୧୮୮ ॥ 


କାରଣ-ଶରୀର : ସ୍ବରୂପ (୧୨୦-୧୨୧) 


ଅବ୍ୟକ୍ତ ମେତତ୍ତ୍ିଗୁଣୈର୍ନିରୁକ୍ତଂ 

ତଲ୍କାରଣଂ ନାମ ଶରୀରମାତ୍ମନଃ । 
ସୁଷୁପ୍ତିରେତସ୍ୟ ବିଭକ୍କ୍ୟବସ୍ପା 

ପ୍ରଲୀନ ସର୍ବେନ୍ଦ୍ରିୟ ବୁଛି ବୂଭିଃ ॥୧୨୦॥ 


ଅବ୍ୟକ୍ତମ = ଯାହା ପ୍ରକଟ ହୋଇନାହିଁ, ଏତତ୍‌ = ଏହି, ତ୍ରିଗୁଣୈଃ = ତିନି ଗୁଣରେ 
ଯୁକ୍ତ, ନିରୁକ୍ତମ୍‌ - ବଣ୍ଚନା କରାଯାଇଛି, ତତ୍‌ = ସେହି, କାରଣମ୍‌ = କାରଣ, ନାମ = 
ସ୍ପଷ୍ଟତଃ, ଶରୀରମ୍‌ = ଶରୀର, ଆତ୍ନନଃ = ବ୍ଯକ୍ର, ସୁଷୁପ୍ରିଃ = ସୁଷୁପ୍ର ବା ନିଦ୍ରା, ଏତସ୍ୟ = 
ଏହାର, ବିଭକ୍ତ ଅବସ୍ଥା = ବିଶେଷ ଅବସ୍ଥା, ପ୍ରଲୀନ = ଲୁପ ହୋଇଯାଏ, ସର୍ବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୁଵି 
ବୃଭିଃ = ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ବୁଦ୍ଧିବୂଭି । 


ସର୍ବ ପ୍ରକାର ପ୍ରମିତି ପ୍ରଶାନ୍ତି - 

ବୀଜାତ୍ଗନାବସ୍ଥିତିରେବ ବୁଦ୍ଧେଃ । 
ସୁଷ୍ନପ୍ତିରେତସ୍ୟ କିଳ ପ୍ରତୀତିଃ 

କିଞ୍ଚୁନ୍ନବେଦ୍ଧିତି ଜଗତ୍‌ପ୍ୁସିଦ୍ଦେଃ ॥୧ ୨୧॥ 


ସର୍ବପ୍ରକାର = ସବୁପ୍ରକାରର , ପରମିତି = ପ୍ରମାଣ ଅଥବା ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ , ପ୍ରଶାନ୍ତିଃ = 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶାନ୍ତି , ବୀଜାତ୍ମନା = ବୀଜ ରୂପରେ , ଅବସ୍ପିତିଃ = ଶେଷ ରହେ , ଏବ = କେବଳ , 
ଚୁଦ୍ଧେଃ =ବୁଦିର , ସୁଷୁପ୍ତିଃ = ସୁଷୁପ୍ତି/ନିଦ୍ରା , ଏତସ୍ଯ = ଏହାର , କିଳ = ବସ୍ତୁତଃ , ପ୍ରତୀତି 
= ଆଭାସ / ଅନୁଭବ , କିଞ୍ଚତ୍‌ = କିଛି/ ଅଳ , ନ ବେଦ୍ୀତି = ଜଣାଯାଏ ନାହି , ଇତି = 
ଏହିପରି , ଜଗତ୍‌ = ପ୍ରସିଵେେଃ = ଲୋକ ପ୍ରସିଦ୍ଧ କଥନ | 


ଏହି ଅଚକୟ® !' ମାୟ/ ଚିନିରୁଣଣର କୁଳି ବୋଳି କୁହାଂଦାନଛି / ଏହା ବ୍ରଜ 

ଲଳଜଣ ଶଜୀନ / ଏହାର ଥନି/ଳି ଥବନ୍ଧୁ/ 6ନଛି- ସୁଛୁଜ୍ୟବନ୍ୁ/ / ୧୦ ନନ, 

ଚୂ ୬ ନଢିୟରୂନ଼ିଳନ ସମସ ବୁଳିଗୁମ଼ିଳ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଳୀନ ନହୋକପାନ୍ତି। ଥର୍ଥାନ୍‌ ସମସ୍ତ 
କାର୍ଦ୍ୟକଳମ ବଦ ନୋନଳନୀଂଏ // ୨ ୦- ¢ 9 6// 

ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ସବୁ ପ୍ରକାରର ପ୍ରତୀତି ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଅନ୍ତଃକରଣ 

॥ ୧୮୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସୃକ୍ଷ୍ମ ବୀଜ ରୂପରେ ରହେ, ତାହାହିଁ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ ହୁଏ କି 
“ ମୋତେ କିଛି ହେଲେ ଜଣାଗଲା ନାହିଁ” ଅଥବା ' ମୁଁ କିଛି ଜାଣିପାରିଲି ନାହି” - ଏଭଳି 
ଲୋକୋକ୍ତି ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତ୍ରିଗୁଣର ବିସ୍ତୃତ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଗଲା । ବର୍ଭମାନ “ କାରଣ- ଶରୀର ର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି | କାରଣ- 
ଶରୀର ତ୍ରିଗୁଣାତ୍କକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ତ୍‌, ରଜ ଓ ତମଗୁଣରୁ ଉପ୍ଭତି । କିନ୍ତୁ ଏହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ 
ଏଥରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଜାଗ୍ରତ ଓ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ନିବୃତ୍ତ କରିନିଏ, ତାକୁ ସେତେବେଳେ ସୁଷୁପ୍ତି- ଅବସ୍ଥାରେ ଅଛି ବୋଲି 
କୁହାଯାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଜାଗ୍ରତ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନର ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକ ବୀଜରୂପେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହେ । ଏହି ବୀଜ ବା ସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍କୁଳରୂପରେ 
ପ୍ରକଟ ହେଲେ, ତାକୁ କ୍ରମଶଃ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଏବଂ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା କହନ୍ତି । 


ଯଦି କେହି ଗହନ ନିଦ୍ରା ( ସୁଷୁପ୍ର) ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ, ତେବେ ତା'ର ମନ, 
ବୁଦ୍ଧି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ( ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ) ଗୁଡ଼ିକ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ବିଶ୍ରାମ କରନ୍ତି । ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ 
ମଧ୍ଯ “ ଅବ୍ଯୟକ୍ତାବସ୍ଥାଂ କହନ୍ତି । କାରଣ, ଏତିକିବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତକୁ ବିଷୟଜଗତ, 
ଭାବନାଚ୍ଚଗତ ଏବଂ ବିଚାରଜଗତ ସହିତ ଆତ୍ନତତ୍ତବ ମଧ୍ଯ ଉପଲବ୍ଧ ରହେ ନାହିଁ । ଏସବୁ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ରହେ । ସଂକ୍ଷେପରେ, ସେହି ସ୍ଥିତି ପୁର୍ଣ୍ତଃ “ସତ୍ୟର ଅଗ୍ରହଣ ଅଥବା ଅଜ୍ଞାନ 
ସ୍ଥ୍ରତି ରହେ । ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନୁଭବ ସମାନ ରୂପେ ହୋଇଥାଏ । 


ତେଣୁ କାରଣ-ଶରୀର ହେଉଛି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବିଦ୍ୟାରୂପ । 


|॥ ୧୯୦॥ 


ଅନାମ୍ର-ନିରୂପଣ (୧୨୨-୧୨୩) 


ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣମନୋଃହମାଦୟଃ 

ସର୍ବେ ବିକାରା ବିଷୟାଃ ସୁଖାଦୟଃ । 
ବ୍ୟୋମାଦି ଭୂତାନ୍ୟଖୂଳଂ ଚ ବିଶ୍ବମ୍‌ 

ଅବ୍ୟକ୍ତ ପର୍ୟନ୍ତମିଦଂ ହ୍ଯନାତ୍ଗା ॥୧୨୨॥ 


ମାୟା ମାୟାକାର୍ୟଂ ସର୍ବଂ ମହଦାହିଦେହପର୍ୟଙନ୍ତମ୍‌ । 

ଅସଦିଦମନାତ୍ମତତ୍ସଂ ବିଦ୍ଧି ତ୍ବଂ ମରୁମରୀଚିକାକଳ୍ପମ୍‌ ॥୧୨୩ 

ଦେହ = ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରାଣ = ପ୍ରାଣ ମନଃ = ମନ, 
ଅହମାଦୟଃ = ଅହଂକାରାଦି, ସର୍ବେ = ସବୁ, ବିକାରାଃ = ସେଗୁଡ଼ିକର ବିକାର, ବିଷୟାଃ = 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ , ସୁଖାଦୟଃ = ସୁଖ ଇତ୍ୟାଦି, ବ୍ୟୋମାଦି = ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି 
ଇତ୍ୟାଦି, ଭୂତାନି = ଭୂତଗୁଡ଼ିକ, ଅଖିଳମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ ଚ = ଏବଂ, ବିଶ୍ବଂ = ବିଶ୍ବ, 
ଅବ୍ୟାକ୍ତପର୍ୟନ୍ତମ୍‌ = “ ଅବ୍ଯକଆ? ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ଇଦଂ = ଏହି, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, ଅନାତ୍ନା = ଜଡ଼ | 

ମାୟା = ମାୟା, ମାୟାକାର୍ୟମ୍‌ = ମାୟାର କାର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିଣାମ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, 
ମହଦାଦି = “ ମହତ୍‌ଂରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି, ଦେହପର୍ୟନ୍ତମ୍‌ = ସୁଳ =ଶରୀର ପର୍ଯ୍ୟନ୍, ଅସତ୍‌ = 
ଅବିଦ୍ୟମାନ୍‌, ଇଦଂ = ଏହି, ଅନାତ୍ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଅନାତ୍ ପ୍ରକୃତିର, ବିଛି = ଜାଣ, ତ୍ଵମ୍‌ = ତୁମେ, 
ମରୁ ମରୀଚିକା କଳ୍ପମ୍‌ = ମରୁସ୍ଥଳରେ ଦେଖାଯାଉଥିବା ( ଭାମକ) ଜଳ ସଦୃଶ। 

ଜେହା ନକିୟ, ଠାଣ, ନନ ¿¢ ଥନଂଳାନ ଥାକି ଥା ଢେନୁଡ଼ିଳନ ବିଲାର, 
କିଷୟ ¿ ଭୋଟ ସୁଖ ନଠୟକି / ଆଲଳାଶ ଥାଦି ମହାଭୂତ ଏକଂ ଥବୟଇ ” ଯର୍ଦ୍ଯନ୍ତ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ କିଶୁଁ- ଏକକୁ ଥନଳକୁ/ //¿ ୨ ୨/ 


ସଚୁଳିଛି ମାୟାଜ ନିଁ ଳାର୍ଦ/ / ମହନ୍‌-ଚକୁଜୁ ଆଜ କଳି ଛୁଳ ୭ଜହ ଯର୍ୟୀଳ - 
ଏସରୁକୁ ଜଥ/ ମ° ମାୟ/କୁ ମା ଜୁଣନୀ 'ଆଲାକୁ/" ରୁଣନ ଲଣୀ / 6ଚଣୁ ସବୁ ଦେର 
ଥସଜ୍‌ ଜଳି ମଜୁମନ/ଚିଳ/// 0 ୨ ୩7/ 

ଯେଉଁସବୁ ମିଶି “ ଅନାତ୍ନା' ହୁଏ, ସେଗୁଡ଼ିକର ବର୍ଣ୍ଚନା ଏହି ଦୁଇଟି ଶ୍ଲୋକରେ 
କରାଯାଇଛି । ସବୁ କରଣ ସମୁଦାୟ ଯଥା- ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ପରାଣ, ଅହଂ, ସୁଖ- 


॥ ୧୯୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦୁଃଖାଦି ବିକାରଗୁଡ଼ିକ, ସମସ୍ତ ବିଷୟ, ମହାଭୂତ ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶ୍ଵ 
ତଥା ଅବ୍ୟକ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ“ ଏସବୁ ଅନାତ୍କା । ଯାହାସବୁ ଆତ୍ନାରୁ ଭିନ୍ନ ଆମର ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ 
ଆନ୍ତରିକ ତଥା ବାହ୍ୟଜଗତ- ଏପରିକି ଅବ୍ୟକ୍ତ ବାସନା ( ସଂସ୍କାର) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଡ଼ ପ୍ରକୃତି । ପରମ ତତ୍ତ୍୍‌ ( ସତ୍‌)ର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ଏହି ' ଅନାତ୍ନା 
ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି । ଯାହା ବାସ୍ତବରେ ନାହିଁ, ତାହାହିଁ ' ମାୟା'- ` (ୟା ମା ସା ମାୟା) | 
ଅସତ୍‌ରୁ ଉତ୍ପଭି ଏବଂ ଅସତ୍‌ ନିର୍ମିତ ସବୁ ବସ୍ତୁ ଅସତ୍‌ ହି ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ବିହୀନ । କିନ୍ତୁ ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଆମକୁ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
ବାସ୍ତବରେ ଏହା ଅଧ୍ଷାତ୍କ ମାତ୍ର, ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତ ବା ଆଭାସ । 


ମରୁ-ମରୀଚିକା ଯଦିଓ ବାସ୍ତବ ନୁହେଁ, ତା'ର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍‌ ନାହିଁ, ତଥାପି 
ମରୁଭୁମିରେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ତା'ର ପ୍ରତୀତି ହେଲାଭଳି ଜଣାଯାଏ । ଏହିପ୍ରକାର 
ଅନାତ୍ନା ପରିସରରେ ଆସୁଥିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ “ଅସତ୍‌ ' କୁହାଯାଏ | “ ସତ୍ଯ” 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ସମସ୍ତ ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ, ତେବେ ପରମ 
ସତ୍‌ରେ ନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ । ପରବର୍ଭୀ ଶ୍ଳୋକରୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆତ୍ନାର ସ୍ଵରୂପକୁ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି, ଯାହାକୁ ଆମେ ଜାଣି ସେଥୁରେ ନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଆତ୍-ନିରୂପଣ (୧୨୪-୧୩୫) 


ଅଥ ତେ ସଂପ୍ରବକ୍ଷାମି ସ୍ଵରୂପଂ ପରମାତ୍ମନଃ । 
ୟଦ୍ବିଜ୍ଞାୟ ନରୋ ବନ୍ଧାନ୍ଦୁକ୍ତଃ କୈବଲ୍ଯମଶୁତେ ॥୧୨ ୪॥ 


ଅଥ = ଏହାପରେ, ତେ = ତୁମକୁ, ସଂପବକ୍ଷାମି = ଭଲ ଭାବରେ ବୁଝାଇ କହିବି, 
ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ସ୍ବରୂପ, ପରମାତ୍ଳନଃ = ପରମାତ୍ନାଙ୍କର, ୟତ୍‌ = ଯାହାକୁ, ବିଜ୍ଞାୟ = ଜାଣି, ନରଃ 
= ମନୁଷ୍ଯ, ବନ୍ଧାତ୍‌ = ବନ୍ଧନରୁ , ମୁକ୍ତଃ = ମୁଟ୍ତ ହୋଇ, କୈବଲ୍ୟମ୍‌ = କୈବଲ୍ୟ ପଦକ 
( ମୋକ୍ଷ) ଅଥବା ପରମ ପଦ, ଅଶୁତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

ଏଯମଠନେ ନ୍ୁଁ ନୁମକୁ ଯନମାକୁ କୂର୍ମ ବନା କଳି କହୁଛି ଯାଯାକୁ କଣ 
ନଳୁଣ୍ ବନନଗରୁନ଼ିନନୁ ନୁଳ ୫ଯୋନ ଳୈବଳୟ ନଂଜକୁ 9୭ କଣନେ /୮୧ ୨୬୮ 

ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲିଆସିଥିବା ବିଷୟ-ଚର୍ଚ୍ଚାର ସମାପ୍ତି ଏବଂ ନୂଆ ବିଷୟ- 
ଚର୍ଚ୍ଚାର ଆରମ୍ଭ ହେବାର ସଂକେତ ସ୍ତ୍ରଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ 


॥ ୧୯୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କହିଛନ୍ତି- “ ଅଥ” ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ବର୍ଭମାନ' | ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ କହିଲେ- ' ପୂର୍ବରୁ ଯେଉଁ ଅନାତ୍ା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବଣ୍ଠ୍ରନା କରିଆସୁଥିଲେ, ତା' ପରେ | ଥରେ ମାତ୍ର ଏହି ପରମତତ୍ତ୍ଵର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥକୁ 
ବ୍ଯକ୍ତି ବୁଝିଗଲେ, ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନ ବା କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇଯାଏ । ନିଜର 
ମୂର୍ଖତାପୂର୍ଣ୍ଚ ଏବଂ ଦୁଃଖଦାୟୀ ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ-ଂ ଭାବ ହେତୁ ଯେଉଁ ବନ୍ଧନ ତାକୁ ବାନ୍ଧି ରଖିଛି, 
ସେଥରୁ ତାକୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିଯାଏ । କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ ବରଂ ସେ ତା'ର ଆଡ୍ବସ୍ଵରୂପରେ 
ଏକାତ୍ଳଭାବ ରଖିପାରିବ । 


ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି, ଦ୍ରଷା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ, ବିଷୟ, ଭାବ ଓ ବିଚାର - ଏସବୁ 
ଭାବଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ସ୍ଥୁତିକୁ “ କୈବଲ୍ୟଂପଦ” କହନ୍ତି | ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ସମସ୍ତ କରଣ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ତତ୍ର ଅନୁଭୁତି ହୁଏ | ନଦୀକୂଳରେ ପଥର 
ଉପରେ ବସି ତୁମେ ନଦୀର ପ୍ରବାହ ଦେଖିପାରିବ, କିନ୍ତୁ ତୁମେ ଯଦି ସ୍ଵୟଂ ନଦୀ 
ଗର୍ଭରେ ଥୁବ, ତେବେ ତା'ର ପ୍ରବାହକୁ ଜାଣିପାରିବ ନାହିଁ । ପ୍ରବାହ ଅଥବା ଗତିକୁ 
ନିରୀକ୍ଷଣ କରିବା ପାଇଁ ନିରୀକ୍ଷକକୁ ଗତିହୀନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ । ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ 
ତତ୍ତ୍ଵର ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ହିଁ ପରିବର୍ତନକୁ ଜାଣିହୁଏ । 

ବିଶୁଦ୍ଧ-ଆଡ୍-ତତ୍ତ୍ଵରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ପରିଚ୍ଛିନ୍ନତା ନ ଥାଏ । ଆତ୍ନ୍ଜ୍ଞାନୀଙ୍କୁ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ( ରଷି) କୁହାଯାଏ । ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏତିକି ଯେ, ସେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ଵରୂପ, ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ । 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍କୁକୁ ଦେଖୁନାହିଁ । ତା' ପାଖରେ ଦେଖିବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ । 
ଏହାକୁ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଲୋକରେ ବିସ୍ତାରରେ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । 

ଅସ୍ତି କଶ୍ଚି ସ୍ଵୟଂ ନିତ୍ୟମହଂ ପ୍ରତ୍ୟୟଲମ୍ବନଃ । 

ଅବସ୍ମାତ୍ରୟ ସାକ୍ଷୀ ସନ୍‌ପଞ୍ଚକୋଶବିଲକ୍ଷଣଃ ॥୧୨୫॥ 

ଅସ୍ତ = ଅଛି, କଶ୍ଚିତ୍‌ = କିଛି, ସ୍ଵବୟମ୍‌ = ପରମ ଅସ୍ତିତ୍ବ, ନିତ୍ଯଂ = ଶାଶ୍ବତ, 
ଅହଂପ୍ରତ୍ୟୟଲମ୍ବନଃ = ଅହଂ ପ୍ରତ୍ୟୟର ଆଧାର । ଅଧୁୂପଷ୍ଠାନ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟସାକ୍ଷୀ = ତିନି 
ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷୀ / ଦ୍ରଷ୍ଟା, ସନ୍‌ = ସଦୃଶ ଅଛି, ପଞ୍ଚକୋଶବିଲକ୍ଷଣଃ = ପାଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ବା ପରେ । 

ଏଜଳି ନିଛି ନମ ଥସକୁ ଥଛି ଯାନନି ଶାଶୂତ ଏବଂ ନଂ ୦୬/୩୭ 
ଥଥାର ମଝୟ / ଜାରା ଜିନୋଟି ଥବା ସାଶ/ ₹ବ° ଯା6ଳାଶଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣୀ // ¢ ୨ #// 


॥ ୧୯୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


୧୪୬ ୬୮୩ ୬୮ 


ଯଦି ମୁଁ କହୁଛି- ' ମୁଁ ସୁଖୀ, ମୁଁ ଦୁଃଖୀ, ମୁଁ ଶିକ୍ଷିତ, ମୁଁ ଚିନ୍ତ ' - ତେବେ ଏସବୁ 
ସ୍ମରତିଗୁଡ଼ିକରେ ମୋର ଆଖପାଖର ସଂସାର ବଦଳିଥାଏ । ଦେହ, ମନ, ବୁଝି ଓ 
ବିଷୟଜଗତ ମଧ୍ଯ ସତତ ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ପରିବର୍ତନ ମଧ୍ଯରେ 
ଏକ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ତକ୍କ୍ଵ୍‌ ରହିଛି, ତାହା ହେଉଛି ମୋର ନିଜସ୍ଵରୂପ “ ଅହଂ ବା ମୁଁ” | 
ସବୁ ପ୍ରକାରର ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ଵରେ ଏହି “ ମୁଁ” ନ ବଦଳି ନିରପେକ୍ଷ ବା କୂଟସ୍ଥ୍‌ ରହେ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ଭିତରେ ଏହି “ ଅହଂ” ବିଭିନ୍ନ କାଳ ଓ ସ୍ଥାନରେ ଭିନ୍ନ ରୂପ ଧାରଣ କରେ ଯେଭଳି 
ବାଳକାବସ୍ଥା, ଯୁବାବସ୍ଥା, ପ୍ରୋଢ଼ାବସ୍ଥା, ଜରାବସ୍ଥା, ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ-ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥା, ହର୍ଷ- 
ବିଷାଦ ସ୍ଥିତି ଇତ୍ୟାଦି । ଏସବୁ ସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକରେ “ ମୁଁ”" ପଛରେ ଏକ କୂଟସ୍ଥ୍‌ ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ 
ତତ୍ତ୍ଵ - ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ, ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ଳା ଅଛି । ଏହା ସ୍ଵଭାବତଃ ନିରାକାର, ନିର୍ବିକାର ନିର୍ଗୁଣ 
ମଧ୍ଯ । ଏହି ଅବିକାରୀ ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଉପରେ ନିର୍ଭର ରହି ଆମେ ସମସ୍ତେ ' ମୁଁ-ମୁଁ- ମୁଁ” ହୋଇ 


ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅନୁଭବ କରିଥାଉ । 


ଏହି ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ନା ଆମର ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର । ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ମୁଁ ହିଁ 


ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ “ ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ” ସ୍ଵପ୍ନପୁରୁଷ ତଥା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ସୁପ୍ତ 
ପୁରୁଷ ଅଟେ । ଏହାକୁ ଗୋଟିଏ ଉଦାହରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ବୁଝି ହେବ । ମୁଁ ଏକ 
ବ୍ୟକ୍ତି ସୂରତ, ଅହମ୍ମଦାବାଦ ଏବଂ ମୁମ୍ବାଇ - ତିନିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନକୁ ଯାଏ । ସୂରତରେ 
ମୋତେ ଅତି ସ୍ନେହ-ଶ୍ରଦ୍ଧା ମିଳିଲା, ଅହମ୍ମଦାବାଦରେ ସମ୍ମାନ ଏବଂ ମୁମ୍ବାଇରେ ମୋତେ 
ଅପମାନ ମିଳିଲା । କିନ୍ତୁ ସୂରତ ଅହମ୍ମଦାବାଦ ନୁହେଁ କି ଅହମଦାବାଦ ଓ ସୂରତରେ 
ମୁମ୍ବେଇ ନୁହେଁ { ମୁଁ ଏକ ସମୟରେ ସୂରତ, ଅହମ୍ମଦାବାଦ ଏବଂ ମୁମ୍ବେଇରେ ନ 
ଥିଲି । ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ସ୍ଥାନରେ ଏବଂ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କାଳରେ ମୋର ଅନୁଭବ 
ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଥିଲା । ତଥାପି ସାରା ଅନୁଭବ ମୋର ଥିଲା, କାରଣ ତିନି ସ୍ଥାନ ଓ 
କାଳରେ ମୁଁ ହିଁ ଏକ ମାତ୍ର ବ୍ୟକ୍ତି ଥିଲି । ଏହି ନିୟମ ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟରେ ମଧ୍ଯ ଲାଗୁ ହୁଏ । 


ଯିଏ ଜାଗ୍ରତ୍‌ ହୁଏ, ସେ ହିଁ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ ଏବଂ ସୁଷୁପ୍ତିକୁ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରେ । 


ସୁତରାଂ, ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ, କାଳତ୍ରୟ, ପଞ୍ଚକୋଶ ଇତ୍ୟାଦିରୁ ବିଲକ୍ଷଣ 
ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ଦ୍ରଷ୍ଟା ( ସାକ୍ଷୀ) ମଧ୍ଯ । ସବୁର ସାକ୍ଷୀ ରହି ଏହାର ପ୍ରକାଶରେ ସମସ୍ତ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୧୯୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ୟୋ ବିଜାନାତି ସକଳଂ ଜାଗ୍ରତ ସ୍ବପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତିଷୁ । 
ବୁଦ୍ଧିତଦ୍‌ବୃତ୍ତିସଦ୍୍‌ଭାବମଭାବମହମିତ୍ୟୟମ୍‌ ॥୧୨୬॥ 


ୟଃ = ଯିଏ, ବିଜାନାତି = ଜାଣେ, ସକଳଂ = ସବୁକିଛି, ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ରିଷୁ = 
ଜାଗ୍ରତ୍‌, ସ୍ବପ୍ନ ଏବଂ ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ, ବୁଛି = ବୁଝି, ତଦ୍‌ବୃଭି ସଦ୍‌ଭାବମ୍‌ = ତା'ର 
କାର୍ଯ୍ୟର ବିଦ୍ୟମାନତାକୁ, ଅଭାବମ୍‌ = ଅନୁପସ୍ଥିତିକୁ, ଅହମିତ = ' ମୁଁ” ଏହିପରି, ଅୟମ୍‌ = 


୬" \¦। 


ଏହ । 


ନ୍ଦ ଲାଜ, ସହ © ସୁଝୁଜି ଥବହୁ/ରୁ଼ଳେନେ ଯିତ 6ହନଥୁବ/ 6 ୭/ଳ 
ନଟଣାରୁଢ଼କୁ ଲାଣଣ, ନ୍ଦିଏ ବୁଣି ¢ ୭/'ଜ@ ବୃଜିଟବୁନିଳନ ଜ/ବ ଜଥ/ ଅଜ/ବଳକୁ ନମଃ 
ଳଠଣ୍, ନ୍ଦିଏ ଥନଂକୁ ଳନ କରଣୁୁଥକଃ ସଃରଳନନ୍ଦ୍ରୁ ୦୧ ଏହି ଥାଳୁଥ (୦୦ 
ଆକୁ/) // ¢ ୨-୬/ 


ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ କେନୋପନିଷଦ୍‌ ଏବଂ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର କିଛି 
ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମନ୍ତ୍ରର ସାରାଂଶକୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରାଯାଇଛି । ଯାହା ଯୋଗୁଁ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଭବ ମୁଁ ନିରନ୍ତର କରୁଛି ତାହାହିଁ ମୋଂ ଭିତରର ଏହି ଆଡ୍ନ ତତ୍ତ୍ଵ । 
ଏହା ସହାୟତା ବା ଉପସ୍ଥିତିରେ ମୁଁ କେବଳ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁଜଗତକୁ ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ, 
ବରଂ ନିଜ ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଜ୍ଞାନର ଉପକରଣ ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ 
ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ । ମୁଁ ମୋର ବୁଦ୍ଧିକୁ ଜାଣିବା ସହିତ ତା” ମାଧ୍ଯମରେ ଅନ୍ୟ 
ବିଷୟକୁ ବୁଝିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରୁଛି । ଆତ୍ଲାଦୃଷ୍ଟିରେ ମୋର ଅନ୍ତଃକରଣ (ମନ, 
ଚୁଵି, ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂକାର) ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞେୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନୁଭବରେ ଆସୁଥିବା ବସ୍ତୁ । ମୋର 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଉଠୁଥିବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଁ ଜାଣେ ।- ଯେତେବେଳେ 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ କୌଣସି ବୂଭି ନ ଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ବୃଭିଶୁନ୍ଯ ସ୍ଥିତିକୁ ମଧ୍ଯ ମୁଁ 
ଜାଣିପାରେ । ଯେପରିକି ସୁଷୁପ୍ତି । ମନୋବିକାର, ବୁଦି ବିଭ୍ରମ ତଥା ଚିତ୍ତ- ଚାଞ୍ଚଲ୍ୟତାକୁ 
ମୁଁ ଜାଣେ । ଏହି ସବୁକିଛି ଜାଣୁଥିବା ( ଜ୍ଞାତା) ହେଉଛି- ମୁଁ (ପରମ ଚୈତନ୍ୟ), 
ଯାହାକୁ ଆତ୍ନ-ତଭ୍ବ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଏଭଳି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ହେବା ଉଚିତ । ବୁଦ୍ଧି କେବଳ ଉପଲବ୍ଧ ଓ ବିଦ୍ୟମାନ ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଚାର 
କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ଯ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅଭାବକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶିତ 
କରିପାରେ । ଏହି ଚେତନ ସତ୍ତା ଆମକୁ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କରି ଜୀବିତ ରଖେ । ଏହି 
ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ପାଇଁ ଅହଂ ପ୍ରତ୍ୟୟର ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ । 


॥ ୧୯୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟ ପଶ୍ୟତି ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବଂ ୟଂ ନ ପଶ୍ଯତି କଶ୍ଚନ । 
ୟଶ୍ଚେତୟତି ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦି ନ ତଦ୍ୟଂ ଚେତୟତ୍ୟୟମ୍‌ ॥୧୨୭॥ 


ୟଃ = ଯିଏ, ପଶ୍ଯତି = ଦେଖେ, ସ୍ଵୟଂ = ନିଜେ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ୟମ୍‌ = 
ଯାହାକୁ, ନ ପଶ୍ଯତି = ଦେଖନ୍ତି ନାହି, କଶ୍ଚନ = କେହି, ୟଃ = ଯିଏ, ଚେତୟତି = 
ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ବୁଦ୍ଯାଦି = ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦିକୁ, ନ = ନାହି, ତତ୍‌ = ତାକୁ, ୟମ୍‌ = ଯାହାକୁ, 
ଚେତୟତି = ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ଅୟମ୍‌ = ଏହା | 


ନ୍ଦିଏ ନୂୟଂ ଦବୁଳିଛିକୁ ୨ଳଣ କଣେ, କିନ୍ତୁ ଯାଯକୁ ଅଳ 6କନି ଜି 
ନାନନ ନାନି / ନ୍ଦିଏ ବୁଝି ଥଂଜିକୁ ୨ଳଣିତ କଣେ, କିନ୍ତୁ ଯାଯକୁ ଚୂକ ଲି 
କଛଯୀନନ ଲି, 6ସନଛି ଏହି ଥଛକୁ/ /¿ ୨୭/ 


ଯିଏ ସ୍ବ-ପ୍ରକାଶରେ ସବୁକିଛି, ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ଦେଖେ, ତାହା ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ 
ତତ୍ତ୍ଵ (ଆଡ୍ଜା) । ଏହି ଏକ ପରମତତ୍ତ୍ଵ ସମସ୍ତ ଦେହଧାରୀମାନଙ୍କ ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ସୁତରାଂ, ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନୁଭବକୁ ଦିବ୍ୟ ଅଥବା ଇଶ୍ଵରୀୟ ଅନୁଭବ କୁହାଯାଇପାରେ । 
ଯଦି କଦାପି କାହାକୁ ଯେକୌଣସି ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ତେବେ, ତାହା ଏହି ଚୈତନ୍ୟ 
ତତ୍ତ୍ଵର କାରଣରୁ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ଏହି ତତ୍ତ୍ଵକୁ ' ସର୍ବଜ୍ଞ କହନ୍ତି” କିନ୍ତୁ ଆମର 
ଏହି ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ ସେହି ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହିଁ । କାରଣ, 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଗୁଡ଼ିକ, ମନ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ ପ୍ରକୃତି- ନିମିତ ହୋଇଥୁବା ଜଡ଼ (ଅଚେତନ) | 
ଏଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ମ ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଅଥବା ତା'ର ଉପସ୍ଥିତିରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି , ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


॥ ୧୯୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ୟେନ ବିଶ୍ବମିଦଂ ବ୍ୟାପ୍ତଂ ୟଂନ ବ୍ୟାପ୍ନୋତି କିଜଞ୍ଚନ୍‌ । 
ଆଭାରୂପମିଦଂ ସର୍ବଂ ୟଂ ଭାନ୍ତମନୁଭାତ୍ୟୟମ୍‌ ॥୧୨୮॥ 


ୟେନ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ବିଶ୍ବମ୍‌ = ବିଶ୍ବ ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ବ୍ୟାପମ = ବ୍ୟାପ ହୋଇଛି, 
ୟଂ = ଯାହାକୁ, ନା ବ୍ୟାପ୍ନୋତି = ବ୍ୟାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହି, କିଞ୍ଚନ = କେହି, ଆଭାରୂପମ୍‌ = 
ତା'ର ପ୍ରକାଶର ପ୍ରତିବିମ୍ବ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ୟଂ = ଯାହାକୁ, ଭାନମ୍‌ = 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ , ଅନୁଭାତି = ତା' ପରେ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ , ଅୟଂ = ଏହି | 


ଏଛି ସନ୍ପୁ୍ଶ ବିଶ ନ୍ୟାନ୍ଦଜୂନ/ ବୟୟ, କିନ୍ତୁ ନାମଳୁ ୧ଳେନ୍ଦି ୭୧୮ଳ ଚୟଣ୍ 
କଳିପୀନଳି ନାନି / ଯାନର ନଳ୍ଶନ ଠ୨ିକିନ୍ଦ୍ରଠନଳ ସର ବି୍ମମ ୨ଳାଵିତ ଯୋଜଥାଏ 
6ସଛ ଏ% ଥାକୁ/ /¢ ୨/୮/ 


ଯାହାଦ୍ଵାରା ଏ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ତାକୁ କେହି ବ୍ୟାପ୍ତକରି । 
ପାରନ୍ତି ନାହଁ- ଏହି ଉକ୍ତିକୁ ସହଜରେ ଆମେ ବୁଝିପାରିବା ନାହିଁ, କାରଣ ଆମର ବୁଝି 
ତାହା ସହିତ କୌଣସି ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରଖେ ନାହିଁ । ଆମର ମନ ମଧ୍ଯ ସାଂସାରିକ ବିଷୟ- 
ଭାବନା- ବିଚାର ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ । ସର୍ବତ୍ର ତା'ର ବିଦ୍ୟମାନତା ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଏହି କାରଣରୁ 
ଆମେ ପ୍ରାୟଃ ତାକୁ ଜାଣିପାରି ନ ଥାଉ । ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ହୋଇଥିବାରୁ ସୃଷଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷ୍ମ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ହୋଇଥିବା ହେତୁ ତାହା ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହି । ସୁକ୍ଷ୍ମତମ 

ହୋଇଥିବାରୁ ତାହା ସର୍ବଗତ ଏବଂ ଅନ୍ୟର ଅଜ୍ଞାତ । ସବୁକିଛି ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ସତ୍ତା ହେଉଛି- 
ଏହି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ । ଏହା ଯୋଗୁଁ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହିଛି । ଯଦି ଆମର ଆଖି ଓ 
କାନରେ ଦେଖିବା-ଶୁଣିବାର କ୍ଷମତା ଅଛି, ତେବେ ତାହା କେବଳ ଏହି ଚୈତନ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ଵ 
ହେତୁ । ଆତ୍ମ -ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ କରଣ ସମୁଦାୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି । 


॥ ୧୯୭॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ୟସ୍ୟ ସନ୍ନିଧ୍ଵମାତ୍ରେଣ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟମ ନୋଧ୍ଵୟଃ । 
ବିଷୟେଷୁ ସ୍ଵକୀୟେଷୁ ବର୍ତନ୍ତେ ପ୍ରେରିତା ଇବ ॥୧୨ ୯॥ 


ୟସ୍ୟ = ଯାହାର, ସନ୍ବିଧୂମାତ୍ରେଣ = ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ, ଦେହ = ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
= ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟଗୁଡ଼ିକ, ମନଃ = ମନ, ଧ୍ୟଃ = ବୁଦି, ବିଷୟେଷୁ = କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକରେ, ସ୍ଵକୀୟେଷୁ 
= ନିଜ ନିଜର, ବଉଁନ୍ତେ = ପ୍ରବୂର ହୁଅନି, ପେରିତାଃ = ପ୍ରେରିତ ହୋଇ, ଇବ = ହେଲାଭଳି | 

ଯାହାର ନନଦକନଠି ମୀଚ୭୦ଳ ଜନ ନିଯ, ନନ ¿ ବୁଣି ନନଯକି ନିଳ ନିଳ 
କାନେ ବୃ ୋଇଥାଳି ନେଳି ଲୌଣୀ୍ି ମୀଳିଳ ଦୂର 6୦୭ ନୋ 
6 ବକଳମା6ନ ଲାର୍ଦ୍ୟଜଚ ଥାଆନି //'¢ ୨ ୯/ 


ଆତ୍ନ-ଚେତନାର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ ସ୍ଥୁଳ, ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- ଶରୀର ନିଜ ନିଜର 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ଵତଃ ଅକ୍ରିୟ, ନିର୍ବିକାର ରହେ | ପୁରୁଷ- 
ପ୍ରକୃତି ଉପରେ କେବଳ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରେ ଏବଂ ତା'ପରେ ପ୍ରକୃତି କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇ 
ସବୁକିଛି କରିବାକୁ ଲାଗେ। ଯେଭଳି କୃଷ୍ଣଙ୍କ ଉପସ୍ଥିତିରେ ଗୋପୀମାନେ ଉତ୍‌ଫୁଲ୍ଲିତ 
ହୋଇ ନୃତ୍ୟ କରିଥାନ୍ତ । ସେହିପରି ଶାରୀରିକ-ବୃଭ୍ତି, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବୃତ୍ତି ଏବଂ ମନୋବୃଭି- 
ଏସବୁ ଗୋଫୀମାନଙ୍କ ସହିତ ତୁଳନୀୟ । ଗୋପୀମାନେ ଗାଭମାନଙ୍କୁ ପାଳନ-ପୋଷଣ 
କରନ୍ତି । ଏହିପରି ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ଆମ ଭିତରେ ଥ୍ବବା ପଶୁ ସମୂହ (ବିଷୟ ସହିତ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି ) | 


ଯେଭଳି ସଂସାରର ସକଳ ପ୍ରାଣୀ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ, ତା'ର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କଳାପ କରିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି , ସେହିପରି ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ମନ ଓ ବୁଵି 
ଆଡ଼୍ଲଚୈତନ୍ୟରୁ ପ୍ରାଣ-ଶଚ୍ତି ଗ୍ରହଣ କରି ତା'ର ସନ୍ନିଧ୍ଵ ମାତ୍ରରେ ନିଜ ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ 
କରନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କଳାପ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହେ ନାହି । ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ସାରା କ୍ରିୟା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୧୯୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂକାରାଦିଦେହାନ୍ତା ବିଷୟାଶ୍ଚସୁଖାଦୟଃ । 
ବେଦ୍ୟନ୍ତେ ଘଟବଦ୍‌ ୟେନ ନିତ୍ୟବୋଧସ୍ବରୂପିଣା ॥ ୧୩୦॥ 


ଅହଂକାରାଦି = ଅହଂକାରରୁ ଆରମ୍ଭ କରି, ଦେହାନ୍ତାଃ = ସୁଳ ଶରୀର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, 
ବିଷୟାଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ( ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ ଇତ୍ୟାଦି), ଚ = ଏବଂ, ସୁଖାଦୟଃ = 
ସୁଖାଦି, ବେଦ୍ୟନ୍ତେ = ଜଣାଯାନ୍ତି, ଘଟବତ୍‌ = ଘଟସଦୃଶ, ୟେନ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ନିତ୍ୟବୋଧ 
ସ୍ଵରୂପିଣୀ ନିତ୍ୟଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ଦ୍ଵାରା । 

ନ୍ଦାନ/ଜୂ/ଜ/ ଥହଂକନରୁ ଠ/ଜମ୍ଭ୍ର କନି ଛୁଳଶନନ, ନନ୍ଦିଯ- ବିଷୟ ଏବଂ 
ସୁ ରୂଃ୍ଜାକିନ ଜନ ଯଟସଦୃଶ ଯଛ ରୁଣ 6 ନଳଥ/ଏ, 6ସେ ନ ଳିନ/#ଳ ସଜୁ୍ୟ 
ଆଲୁ/ // 6 ୩?୦// 


ସୁକ୍ଷ୍ୁ, ଅନ୍ତରତମ “ ଅହଂ ' ପ୍ରତ୍ୟୟରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସ୍ଥୁଳ ଦେହ, ତାଂର ବିଷୟ 
ଜଗତ, ସୃକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ଇତ୍ୟାଦି କୌଣସି ଜ୍ଞାତା ଦ୍ଵାରା ଜଣାଯାଏ । ଆମର ନିତ୍ଯ 
ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ଆମେ ଯେଭଳି ଏକ ଘଟ ବା କଳସୀକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ଦେଖିଥାଉ, 
ସେହିପରି ସ୍ତୁଳ ଶରୀର ଓ ତା'ର ଚର୍ତୁ୍‌ପାର୍ଵ୍ଵରେ ଥିବା ସ୍କୁଳଜଗତ, ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀର ମନ- 
ବୁଛି-ଚିତ୍ତ ତଥା ତାଂର ଭାବନା- ବିଚାର ଇତ୍ୟାଦି ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦିର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । 
ଘଟର ନିଜସ୍ଵ ପ୍ରକାଶ ନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ( ସୂର୍ଯ୍ୟର) ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ 
ଆମକୁ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ଏହିପରି ସବୁ ବସ୍ତୁ ଆତ୍ନ ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ଜ୍ଞାତ 
ହୁଏ । ଏହି ଆଡ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ସ୍ବରୂପ ହେଉଛି- ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ | ଅନୁଭବର ଉପକରଣ ଏବଂ 
ସ୍ଵରୂପ ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ଯ ତାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୧୯୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଏଷୋଃନ୍ତରାତ୍ନା ପୁରୁଷଃ ପୁରାଣୋ 

ନିରନ୍ତରାଖଣ୍ଡ ସୁଖାନୁଭୂତିଃ । 
ସଦୈକରୂପଃ ପ୍ରତିବୋଧ ମାତ୍ରୋ 

ୟେନେଷିତା ବାଗସବଶ୍ଚରନ୍ତି ॥୧୩୧॥ 


ଏଷ = ଏହି, ଅନ୍ତରାତ୍ନା - ଆମର ଅନତରତମ ଆତ୍ମା, ପୁରୁଷଃ = ପୁରୁଷ, ପୁରାଣଃ = 
ପ୍ରାଚୀନତମ, ପୁରାତନ, ନିରନ୍ତର = ସର୍ବଦା, ଅଖଣ୍ଡ ସୁଖାନୁଭୂତିଃ = ଅନନ୍ତ, ଅସୀମ, 
ନିରନ୍ତର ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭୁତି, ଏକରୂପଃ = ଏକାପରି , ପରତିବୋଧ ମାତ୍ରଃ = ବିଭିନ୍ନ ବିଚାର 
ବୂଭି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟିତ, ୟେନ ରଷିତା = ଯାହାଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇ, ବାକ୍‌ ଅସବଃ = ବାଣୀ 
ସହିତ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ଚରନ୍ତି = କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି । 


ଏହି (ନରମ ୭) ଥନନରାରକୁ ଦୁରଣ-ଦୁରୁଶ ଥଟା / ଥଜଣ ଥାଳଦନ ଥନୁକୁତି 
ନୁଙ୍ଘ ଏବଂ ସର୍ବରା ଏକଣୁଙ୍ଘ / ନଥାଦି ନ୍ଦିଏ ବିଜିନ଼ ବୁଝିଚବୂଦିନୁଜିଳନେ ଉ୭ିବିନ୍ଦିତ 
ଛଳଥ/ଏ ଏବଂ ଯାର ଥା#6ନ ବାଳ ଥାଳି ନଢିଯରୁଜଚ଼ିଳ ଥମ ନାଣ ନିଳ ନିଳନ 
ଲର୍୍/ କଣ୍ଥାଳ /¢୧7୧/ 


ଆମର ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ଅନ୍ତରତମ ଶରୀରରେ ବାସ କରୁଥିବା ଏହି ପରମ ଆଡ୍ମଚୈତନ୍ୟ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମେ ଏତିକି କହିପାରିବା ଯେ, ତାହା ପୁରାଣପୁରୁଷ, ସର୍ବଦା ଅଖଣ୍ଡ ଏକରୂପ 
ଏବଂ ଆନନ୍ଦଘନ । କାରଣ, ଦୁଃଖରୂପ ଶରୀର, ମନ ଓ ବୁଵି ସେଠାରେ ରହେ ନାହିଁ | 
ଆମକୁ ଜଣାଯାଏ କି ମନ ଯେତିକି ଶାନ୍ତ ଓ ବିକ୍ଷେପରହିତ ହୁଏ, ଆମକୁ ସେତିକି 
ଅଧ୍ନକ ସୁଖ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଦେହଭାବରୁ ଆମେ ଉପରକୁ 
ଉଠିଯାଉ, ସେତେବେଳେ ଆମକୁ କୌଣସି ଦୁଃଖ-ସୁଖ, ଭଲ-ମନ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ବନ୍ଦ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ପାଇଁ ଏଠାରେ ଏଭଳି ଆତ୍ନ- 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 


ଆତ୍ନାକୁ ଅନ୍ତରତମ କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ସୁକ୍ଷ୍ମାତିସୁକ୍ଷ୍ମ । ସୃକ୍ଷ୍ୁତମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । 
ଏହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆତ୍ନା ' ଏକମେବାଦ୍ଧିତୀୟ' ଏବଂ ଶୁଦ୍ଧ ସଭାରୂପ, ସ୍ବୟଂ ସତା ସ୍ବରୂପ 
ତା'ର ପ୍ରକୃତି ସ୍ଵଭାବ ସର୍ବଦା ଏକରୂପ ରହେ, ତେଣୁ ଏଥରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ବା 
ବିକାର ହୁଏ ନାହିଁ | ଅତଏବ, ଆମେ ତାହା ଉପରେ ଯେଉଁ ନାନାବିଧ ପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ 
କରି ରଖିଛୁ ସେସବୁ ଭ୍ରାନ୍ତ କଳ୍ପନା । ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ ହିଁ ସ୍ତମ୍ଭରେ ଭୂତ ଦେଖି 


॥ ୨୦୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଭୟଭୀତ ହୋଇଥାଉ । ଯଦିଓ ସେଠାରେ କୌଣସି ଭୂତ ନ ଥାଏ କେବଳ ସ୍ତମ୍ଭ ମାତ୍ର 
ରହିଥାଏ । ସ୍ଥିର ସ୍ତମ୍ଭ ଉପରେ ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ ଭୂତକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ କରିବା ହେତୁ 
ଭୂତ ଦର୍ଶନ ହୁଏ ଏବଂ ତଜ୍ଜନିତ ଭୟ, ଶାରୀରିକ କମ୍ପନ ଇତ୍ୟାଦି ହୋଇଥାଏ । 


ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟକୁ ହିଁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ସତତ ଜ୍ଞାନ ରହେ, କାରଣ ତାହା ହେଉଛି 
ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ । ତେଣୁ ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ବକୁ ସୁକ୍ଷ୍ମରୂପେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କରି “ ବସ୍ତୁ ନିରପେକ୍ଷ- 
ଚୈତନ୍ୟ” କୁହାଯାଏ । ଏହି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଉପକରଣ 
କାର୍ଯ୍ୟକରନ୍ତି । ଏହି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି ପୂର୍ବରୁ ଥିଲା ଏବଂ ଆଜି ମଧ୍ଯ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବସ୍ତୁ ଓ 
ପ୍ରାଣୀଜଗତ ତଥା ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକର ଅଧଷ୍ଠାନ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । 


ଅତ୍ରୈବ ସତ୍କ୍ବାତ୍ପନି ଧୀ ଗୁହାୟାମ୍‌ 

ଅବ୍ୟାକୃତାକାଶେ ଉଶତ୍‌ ପ୍ରକାଶ। 
ଆକାଶେ ଉଚ୍ଚୈ ରବିବ ତପ୍ରକାଶତେ 

ସ୍ଵତେଜସା ବିଶ୍ବମିଦଂ ପ୍ରକାଶୟନ୍‌ ॥୧୩୨॥ 


ଅତ୍ର ଏବ = ଏହି ଶରୀରରେ , ସତ୍ତ୍ବତ୍ନନି = ସଭ୍‌ପୁରିତ ମନରେ, ଧୀଗୁହାୟାମ୍‌ = 
ଚୁି ଗୁମ୍ଫାରେ, ଅବ୍ୟାକୃତ ଆକାଶେ = ଅବ୍ୟକ୍ତ ଆକାଶରେ, ଭଶତ୍‌ ପ୍ରକାଶଃ = ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ 
ପ୍ରକାଶ, ଆକାଶେ = ଆକାଶରେ, ଉଚ଼ୈଃ = ଉଚ୍ଚ, ରବିବତ୍‌ = ସୂର୍ଯ୍ୟଭଳି, ପ୍କାଶତେ = 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସ୍ବଚେତସା = ସ୍ଵପ୍ରକାଶରେ, ବିଶ୍ବମ୍‌ = ବିଶ୍ବକୁ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ପ୍ରକାଶୟନ୍‌ 
= ପ୍ରକାଶିତ କରି | 

ଏହି ଛୁଁଳ ଶଜଜନେ ନ ଦଳ୍ଧୁଗୁଣ 9ଧ/ନ ମଳଣର, ବୁଣି ଟୁମ୍ନାଣଜ, ଥଦଇ 
(ଲଜଣ-ଝର/ଳ) ଥାଳାଶନେ ମନନ ଠ'ଳାଶମଂ ଥାକୁ/ ଜନାଲାଶନ୍ଦିନ ସୁର୍ନଜଳି ଏହି 
ଦନ୍ଦୁର୍ଶ କିଖ୍ଣଳୁ ନିଳ 6୭ଳନ 6ଳ୍ଯୋଜିର୍ମୟକନ କାଶିତ ନଥଛି ୮୧୩୨୨/ 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରି କହୁଛନ୍ତି 
କି ବର୍ଭମାନ ଏହି ଶରୀରରେ, କାଶୀ ବା ରାମେଶ୍ବରରେ ନୁହେଁ, ଜେରୁଜେଲମ୍‌ ଅଥବା 
ମକ୍ଟାରେ ନୁହେଁ, ବରଂ ଆମ ମନରେ ସକ୍କ୍ଵପୂରିତ ମନ ( ଶୁଦ୍ଧ-ଶାନ୍ତ ମନରେ), ବୁଵି- 
ଗୁମ୍ଫାରେ (ହୃତ୍‌ ସ୍ଥଳରେ) । ଅବ୍ୟକ୍ତ ଆକାଶରେ ( ଚିଦାକାଶରେ), ଏହି ଆଡ୍ଲା 
ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ହେଉଅଛି । ଯଦି କାହାର ମନ ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଇଥ୍ବ, ତେବେ ତା” 
ଭିତରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅନ୍ତରତମ ପ୍ରଦେଶରେ ଏହି ଆତ୍ଲ-ଚୈତନ୍ୟକୁ ଦିବ୍ଯ- 


॥ ୨୦୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକାଶରେ ଅନୁଭବ କରାଯାଇପାରିବ । ଯେହେତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଏହାଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ 
ହୋଇଥାଏ, ତେଣୁ ତାକୁ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଅଥବା ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ କହନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାଶ 
ଆତ୍ନାର କୌଣସି ଗୁଣ-ଧର୍ମ ନୁହେଁ, କେବଳ ସ୍ଵରୂପ । ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ନକ୍ଷତ୍ରାଦି 
ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ- ପିଣ୍ଡ ଉଚ୍ଚ ଆକାଶରେ ସ୍ଫ୍ରିତ ହୋଇ ଏହି ବିବିଧତାପୂର୍ଣ୍ଣ ସକଳ ଜଗତକୁ 
ତା'ର ସ୍ବତେଜରେ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ସେହିପରି ଆତ୍ଲା ଆମର ହୃଦୟାକାଶରେ 
ସ୍ଥିତଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । 


ଯେତେବେଳେ ଆମର ଧ୍ୟାନ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ କେନ୍ଦ୍ରିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଆମକୁ 
ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ତାଂ 'ର ବିପରୀତ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଧାନ କେନ୍ଦ୍ରିତ 
ଥିଲାବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶ ଦେଖା ଯାଏ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଆମର ଧ୍ଯାନ ଆତ୍ଲ“ଚୈତନ୍ୟରେ 
କେନ୍ଦ୍ରିତ ହେଲେ ଆମକୁ ଦୃଶ୍ୟ ବିଷୟଭାବ ଏବଂ ବିଚାରଯୁକ୍ତ ବହୁବିଧ ଜଗତ ଦେଖାଯିବ 
ନାହିଁ, ଏବଂ ବିଚାର ଯୁକ୍ତ ବହୁବିଧ ଜଗତ ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ ଏବଂ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାନାତ୍ଵ୍‌ପୂର୍ଣ୍ 
ଜଗତରେ ଆମର ଧ୍ୟାନ କେନ୍ଦ୍ରିତ ଅଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବାନ୍ତର ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ସ୍ଵରୂପ 
ଆତ୍ମତକ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବ ହେବ ନାହିଁ । 


ଯଦି ଦୃଶ୍ୟ ବା ଅନୁଭୂୟମାନ ବିଷୟକୁ ଦୂର କରିଦିଆଯାଏ, ତେବେ ସେହି 
ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ଯ ଆଖିକୁ ଦେଖାଯିବ ନାହି । କାରଣ, ତାହା କୌଣସି କରଣ-ସାପେକ୍ଷ 
ନୁହେଁ । ତାହା କେବଳ ଅପରୋକ୍ଷାନୂଭୁୂତି ଦ୍ଵାରା ଜାଣିହୁଏ ଏବଂ ଏଭଳି ଅନୁଭୁତି 
ଅନ୍ତଃପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ, ଜ୍ଞାନଦୃଷ୍ଟିରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ । 


॥ ୨୦୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଜ୍ଞାତା ମନୋବହଂ କୃତି ବିକ୍ରିୟାଣାଂ 

ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣକୂତ କ୍ରିୟାଣାମ୍‌ । 
ଅୟୋଏଗ୍ନିବତ୍ତାନନୁବର୍ତମାନୋ 

ନ ଚେଷ୍ଟତେ ନୋ ବିକରୋତି କିଞ୍ଚନ ॥୧୩୩॥ 


ଜ୍ଞାତା = ଜାଣୁଥିବା ତତ୍ତ୍‌ୱ, ମନଃ ଅହଂକୃତି ବିକ୍ରିୟାଣାମ୍‌ - ମନ ଓ ଅହଂକାରର 
ବିକାରକୁ ଦେହ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ପ୍ରାଣକୃତ କ୍ରିୟାଣାମ୍‌ = ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା 
ହେଉଥୁବା କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ, ଅୟଃ ଅଗ୍ନିବତ୍‌ = ଲୌହପିଣ୍ଡରେ ଅଗ୍ନିସଦୃଶ, ତାନ୍‌ = ସେଗୁଡ଼ିକୁ, 
ଅନୁବର୍ଭମାନଃ = ଅନୁସରଣ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଗୁଡ଼ିକର ଆକାର ଧାରଣ କରିବା, ନ 
ଚେଷ୍ଟତେ = କରେ ନାହି, ନ ବିକରୋତି = ପରିବର୍ଭିତ ବା ବିକ୍ରିୟା ହୁଏ ନାହି, କିଞ୍ଚନ = 
କଦାପି ବା ତିଳେ ମାତ୍ର । 


ଏଠି ଥାଂକୁ/ ମଳ ଥ ଥନଂଳରନ ବିଳାରରୁନିଳନର ଥା ରନର, ନିଯ ଏବଂ 
ଠାଣଟୁଜିଳ ଚୂର ନଥିବା ସମସ୍ତ କାର୍ଦ୍ୟନ #୩୦/ / ନସ ଲୌନନିଶନେ ଅନ୍ନ 
ଥଳୁକର୍ଚନ ନଳି ଆଇୁ/ 6ଲୌଣବଦି 6ଚଷ୍/ କଣନେ ନାନି ଥଥରା ଏଥିନେ କିଞ୍ଚିତ ଚିଲ 
ଛୁଏଁ / ଥାକୁ/ ଦର୍ବଜ/ ଏକନସ ଜଣନ / 0 ??7/ 


ଆମ ମନର ସମସ୍ତ ସ୍ତିତିଗୁଡ଼ିକର ଏବଂ ସୁଖ- ଦୁଃଖାଦି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ୁଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାଶକ 
ହେଉଛି ଆଡ୍ନା । ଆତ୍ଗା- ଯାହାକୁ ଆମେ ଚିତ୍ସ୍ରୂପ, ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ କହୁ, ତାହା ସର୍ବଜ୍ଞ 
ତତ୍ତ୍ଵ, ଯାହାବିନା କିଛି ଜାଣିହୁଏ ନାହିଁ । ଜୀବର ସ୍ଥିତି କର୍ଭା- ଭୋକ୍ତାର ସ୍ଥିତି । ଏହି 
ଜୀବ ( ଅହଂକାର) ଭିତରେ ହେଉଥିବା ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର ଭୋକ୍ତା-ଜ୍ଞାତା ଏବଂ ବାହାରେ 
କରାଯାଉଥିବା କର୍ମଗୁଡ଼ିକର କଉ୍ଭା । ଯେତେବେଳେ `: ବ୍ରହ୍ମଂ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ରୂପ 
ଉପାଧ୍ଵଯୁକ୍ତ ହୋଇ ନିଜକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ( ଭିତରେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଏବଂ ବାହ୍ୟ 
ଜଗତରେ ଶରୀରଧାରୀ ହୋଇ), ସେତେବେଳେ ତାକୁ “ ଜୀବ” ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ | 
ଏହି ବ୍ରହ୍ମ କର୍ଭା- ଭୋକ୍ତା ଭାବରହିତ କିନ୍ତୁ ଜୀବ କର୍ତା- ଭୋକ୍ତା ଭାବ ଯୁକ୍ତ । 

ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଯଦି ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତିର ଦଶଟି ଲୁହାଖଣ୍ଡ ଅଗ୍ନିରେ କଟାଯିବ ତେବେ 
ସେଗୁଡ଼ିକ କିଛି ସମୟ ପରେ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ଧାରଣ କରି, ତପ୍ତ ହୋଇଯିବ | ସେଗୁଡ଼ିକ 
ଅଗ୍ନିରୂପ ଧାରଣ କରି ତ୍ରିକୋଣ, ଚୌକୋଣ, ଘନାକାର, ଗୋଲାକାର - ଏଭଳି ଅନେକ 
ରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହେବ । କିନ୍ତୁ ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ, ଅଗ୍ନି ହେଉଛି ସ୍ଵତଃ ନିରାକାର, 


॥ ୨୦୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ତା'ର କୌଣସି ଆକାର ନାହିଁ । ଅଗ୍ନି ଲୁହାପିଣ୍ଡର ଆକାର ଗ୍ରହଣ କରୁଥବାରୁ ଆମକୁ 
ସେଥରେ ବିଭିନ୍ନ ଆକାର ଦୃଶ୍ୟମାନ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥୁବା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶର କୌଣସି 
ଆକୃତି ନ ଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସାଗରରେ ଯେତେବେଳେ ସେହି ପ୍ରକାଶ ତରଙ୍ଗମାଳାକୁ, 
ଫେଣ-ଫୋଟକାକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ସେତେବେଳେ ତଦନୁରୂପ ତା'ର ଆକୃତି 
ଜଣାପଡ଼େ । ବାସ୍ତବରେ, ଏହିପରି ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ କାହା ସହିତ ଆସକ୍ତ ନୁହେଁ । 
କେବଳ ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ ଏଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 


ନ ଜାୟତେ ନୋ ମ୍ରିୟତେ ନ ବର୍ଧତେ 

ନ କ୍ଷୀୟତେ ନୋ ବିକରୋତି ନିତ୍ଯଃ । 
ବିଲୀୟମାନେଏ ପି ବପୁଷ୍ୟମୁଷ୍ଣିନ୍‌ 

ନ ଲୀୟତେ କୁମ୍ଭ ଇବାମ୍ବରଂ ସ୍ଵୟମ୍‌ ॥୧୩୪॥ 


ନ ଜାୟତେ = ଜନ୍ମ ନିଏ ନାହିଁ, ନ ମିୟତେ = ମରେ ନାହିଁ, ନ ବର୍ଧତେ = ବଢ଼େ 
ନାହିଁ, ନ କ୍ଷୀୟତେ = କ୍ଷୀଣ ହୁଏ ନାହିଁ, ନ ବିକରୋତି = କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବିକାର 
( ପରିବର୍ଭନ) ସେଥୁରେ ହୁଏ ନାହିଁ, ନିତ୍ୟଃ = ଶାଶ୍ବତ, ବିଲୀୟମାନେ ଅପି = ବିଲୀନ 
(ନଷ୍ଟ) ହୋଇଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ, ବପୁଷି = ଶରୀର, ଅମୁଷ୍ିନ୍‌ - ଏହି, ନ ଲୀୟତେ = 
ବିଲୀନ ହୁଏ ନାହିଁ, କୁମ୍ଭେ - ଘଟ ଭିତରେ, ଇବ = ସଦୃଶ, ଅମ୍.ରମ୍‌ = ଆକାଶ, ସ୍ବୟମ୍‌ = 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର। 

ଆକୁ/ 6 ଆଜ଼-ଜକୁ) ଛଳ କିଏ ନାନି କିୟ/ ମନେ ନାହିଁ / ଜ/'ର ବୁଣି ଛୁଏ ନାହିଁ 
ଳିମବା କ୍ଷମ ନୁଏ ନାହିଁ / 6ସଥିଣନେ କୌଣକି ଠ୨ଳାନନ କିଲା ଦଲିବର୍ଜନ) ନ୍ଥୁଏ 
ନାନି / ଏହି ଶନାନ ନ୍ଥ ୦ଯୋନମଲ। ଯଣନ ନ ଜନ ନାଶ ହୁଏ ନାନି / ଜାର 
ଯଂଟାଳା୍ ସଢୃଶ ସୂତନ୍ତ୍ରଁ ଯାଯାଳି ଯଟ କାର୍ଦିନୀଲ/ ଯଣନ ମଧ ମୁର୍କକତ୍‌ ଜଣନ ୧୩୪୮ 


ଏହି ମହାନ୍‌ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵର ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ ଅଥବା ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ । ପାଣି- ଫୋଟକା 
ଜନ୍ମ ନିଏ ଏବଂ ମରେ ମଧ୍ଯ । କିନ୍ତୁ ଫୋଟକା ଭିତରେ ଯେଉଁ ବାୟୁ ରହେ, ତାହାର 
ଜନ୍ମ ନାହିଁ ଏବଂ ଫୋଟକା ଫାଟିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ତାହା ମରେ ନାହିଁ । ଠିକ୍‌ ଏହିପରି 
ଜନ୍ମ ଜୀବର ହୋଇଥାଏ, “ ଜୀବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବୁକ- ବିଚାରକ | କିନ୍ତୁ ଚୈତନ୍ୟ- 
ସ୍ଵରୂପ, ସଭ୍ତା ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ ନାହିଁ । କାଲି ମୋର ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ 


॥ ୨୦୪ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମନ୍ଦ ଥିଲା ` - ଆଜି ଦୀପ୍ତିମାନ ହୋଇଛି ଏଭଳି କହିବା ଭୁଲ୍‌ ହେବ, କାରଣ ସେଥିରେ 
କ୍ଷଣ-ବୁଦି ନାହଁ । ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ବଢ଼ିବାରେ ଅଥବା କମିବାରେ ବେଳେ ବେଳେ ଆବୃତ୍ତ 
ହେଲାଭଳି ଜଣାପଡ଼େ ଏବଂ କଦାପି ତା'ର ପ୍ରଖରତା ଦେଖାଯାଏ । 


ଯେତେବେଳେ ମନ ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ, କାମ-କ୍ରୋଧ ଏବଂ ଲୋଭ-ମୋହ ତଥା 
ମଦ-ମସତ୍ସରାଦିରେ ପୁର୍ଣ୍ଣ ରହେ, ସେତେବେଳେ ଚୈତନ୍ୟ ମନ୍ଦ ବା ମଳିନ ଜଣାପଡ଼େ । 
କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ଦୁର୍ବଳତା କ୍ଷୀଣ ହୋଇଗଲା ପରେ ହୃଦୟରେ ତାର ପ୍ରକାଶ ଅଧ୍ନକ ଦୀପ୍ତିମାନ୍‌ 
ହୋଇଥାଏ । ବାସନା ଘନୀଭୂତ ହୋଇଗଲା ଆଡ୍ଲ-ଚେତନାର ପ୍ରକାଶ ମନ୍ଦ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ତାହା ନିତ୍ୟ-ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ବରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ, ସେଥିରେ କୌଣସି 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହି । ଆତ୍ନା ଅବିକାରୀ ହୋଇଥିବାରୁ “ ମୁଁ” ର ଭାବ ଶୈଶବ, କିଶୋର, 

ଯୁବାବସ୍ଥା, ପ୍ରୌଢ଼ାବସ୍ଥା ଏବଂ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା - ଏସବୁ ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକରେ ଏକରୂପ ହୋଇ 
ଅପରିବଭିତ ରହେ । ଦେହ-ମନ-ବୁଵିରେ ବେଳେବେଳେ ପରିବର୍ଭନ ହେଉଥିଲେ 
ମଧ୍ଯ ଆତ୍ନାରେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆତ୍ନା ସାକ୍ଷୀ ସଦୃଶ ଏସବୁ ପରିବର୍ତନଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖେ । 


ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକର ପ୍ରଥମ ଦୁଇଟି ପଡ୍‌କ୍ତି “ ନିତ୍ୟ” ଶବ୍ଦକୁ ପରିଭାଷିତ କରେ । 
ଯିଏ କଦାପି ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହି, ମରେ ନାହିଁ, କ୍ଷୟ-ବୃଵି ନାହିଁ, କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିକାର 
ଯାର ହୁଏ ନାହିଁ, ତାହାହିଁ “ ନିତ୍ୟ-ଆତ୍ନା/ । ଏହାର ବିପରୀତ ପରିଛିନ୍ନ ଅଥବା ଅନିତ୍ୟ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ ସର୍ବଦା ଉପରୋକ୍ତ ବିକାର ହୋଇ ପରିଶେଷରେ ତାହା ବିନାଶକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ଏହିପରି ଶରୀର ବିନଷ୍ଟ ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ନିତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ନାଶ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ତାହା ଘଟାକାଶ ଭଳି ସ୍ପ୍ର ରହେ, ନିବିକାର ରହେ | ଘଟ ଫାଟି ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ 
ମଧ୍ଯ ଘଟାକାଶ ଫାଟେ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ତାହା ଘଟର ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ତ 
ଥାଏ, ତେଣୁ ତାହା ମହାକାଶର ଅଲଗା ନଥାଏ | ଏହିପରି ଶରୀର ( ସୁଳ ସୁକ୍ଷ୍ମକୋରଣ) 
ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ଲା ନଷ୍ଟ ହୋଇନଥାଏ । ପିଣ୍ଡରେ (ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରରେ) ସ୍ଥିତି 
ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ପରିପୁର୍ଣ୍ଣ ପରମାତ୍ନା ( ଶାଶ୍ବ- ଚୈତନ୍ୟ) ରେ ଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ, ଯାହାକି ପ୍ରତ୍ୟେକ କାଳ, ସ୍ଥାନ, ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକିରେ ସର୍ବତ୍ର ସମାନ ଥାଏ । 


॥ ୨୦୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଵା ଜ୍‌ ତ୍‌ 


ପ୍ରକୃତବିକୃତିଭିନ୍ନଃ ଶୁଦ୍ଧବୋଧ ସ୍ଵଭାବଃ 

ସଦସଦିଦମଶେଷଂ ଭାସୟନ୍ନିର୍ବିଶେଷଃ । 
ବିଳସତି ପରମାତ୍ମା ଜାଗ୍ରଦାଦିଷ୍ଵବସ୍ଫ୍ାସୁ 

ଅହମହମିତି ସାକ୍ଷାତ୍ସାକ୍ଷିରୂପେଣ ବୁଦ୍ଧେଃ ॥ ୧୩୫॥ 


ପ୍ରକୃତିବିକୃତିଭିନ୍ନ = ପ୍ରକୃତି ଓ ତା' ର ବିକାରଗୁଡ଼ିକରୁ ଭିନ୍ନ, ଶୁଦ୍ଧବୋଧସ୍ଵଭାବଃ = 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ, ସତ୍‌ = ସୁଳ, ଅସତ୍‌ = ସୁକ୍ଷୁ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ଅଶେଷମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ, 
ଭାସୟନ = ପ୍ରକାଶିତ, ପ୍ରକଟିତ, ନିର୍ବିଶେଷ = ଗୁଣରହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ, ବିଳସତି = 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ପରମାତ୍ଳା = ପରମ ଆତ୍ମା (ବ୍ରହ୍ମ), ଜାଗ୍ରଦାଦିଷୁ ଅବସ୍ପାସୁ = ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନ 
= ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକରେ, ଅହଂ ଅହଂ ଇତି = ମୁଁ, ମୁଁ = ଅହଂଭାବରେ, ସାକ୍ଷାତ୍‌ = 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ, ସାକ୍ଷିରୂପେଣ = ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ, ବୁଦ୍ଧେଃ = ବୁଦିର | 


ନନମାକୁ/ ବୁ ନସୁରୁଫ ନୋଳଥବରୁ କରିନ ସନସ୍ତ ବିଳାନରୁଜିକନୁ 
ଜିଳୁ ଅଟେ / ରାହ ନିବିଶେଶ - ଥର୍ଥାନ୍‌ ରୁଣ ଜନିତ / ସମସ ହୁଁଳ- ସୁଣୁ ଜନୀତକୁ 6ନେ 


9 ଳି କଳେ ଏବଂ ଲଗଚଜ-ସଟହୁ ସୁଖୁଡି ଥବନାୟଣନ ୁଇନୁଁ? ଜ/ବନେ ନଳି 
ହୋଇଥା'ଏ / ନଳୁଣୀ ଚୁନ ସାଶ/ରୁ £ ସଖୁୟଂକୁ ଅଜବଳ କଳେ //?77୫// 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ପୁନର୍ବାର ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୁ ପ୍ରକୃତ ଓ ତା'ର ବିକାରଗୁଡ଼ିକରୁ ଅଲଗା 
ବୋଲି ବଣ୍ଟନା କରାଯାଇଛି । ପରମାତ୍ନା ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ-ସ୍ଵରୂପ, ଯାହାକୁ ଆମେ “ ଏହି- 
ଏହି” ରୂପେ ଜାଣୁ ସେସବୁର ପ୍ରକାଶକ-ଚୈତନ୍ୟ-ଆତ୍ଲା | ଯେତେ ପଦାର୍ଥ ଆମର 
ଅନୁଭବରେ ଆସୁଛି, ସେସବୁକୁ ଦୁଇଟି ବର୍ଗରେ ରଖାଯାଇପାରିବ, ଯଥା- ସ୍ମୁଳ ଓ 
ସୃଷ୍ଷ୍ମ । ସ୍ଥୁଳ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ବାହ୍ୟଜଗତର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, 
ରସ ଓ ଗନ୍ଧାଦି ବିଷୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ (ଅନୁଭବ କରାଯାଇଥାଏ), ଯେଭଳି ଚୌକି, 
ଟେବୁଲ, ଘର, ଗାଡ଼ି, ଧନ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଇତ୍ଯାଦି | ସୁକ୍ଷ୍ୁବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଭବ ଆମର 
ଭିତରେ ହୋଇଥାଏ, ଯେଭଳି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ଅଥବା ମନ-ବୁଦିର ଭାବନା ଓ 
ବିଚାର ତଥା ଚିତ୍ତର ସଂସ୍କାରାଦି ବୃତ୍ତି । ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ କୌଣସି ଭେଦଭାବ ବିନା 
ଏସବୁକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ ¦ କିନ୍ତୁ ତାହା ସ୍ଵୟଂ ନିର୍ବିଶେଷ ଟେତନସତ୍ତା । ଅବିକାରୀ 
ଓ ଅବ୍ୟୟ । 


॥ ୨୦୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


' ଅହଂ ବୃଭି - ମୁଁ ( ଆତ୍- ଚୈତନ୍ୟ) ଜାଗ୍ରତ-ସ୍ଵପ ଓ ସୁଷୁପ୍ରି ଏହି ତିନି ଅବସ୍ତାରେ 
ଆନନ୍ଦପୂର୍ବକ କ୍ରୀଡ଼ା କରିଥାଏ । ସୁତରାଂ, ତିନି-ଅବସ୍ଥା, ତିନି କାଳ ଏବଂ ତିନି ସ୍ଫାନ 
ସର୍ବତ୍ର, ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ । ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଆତ୍କ-ତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ଥୁଳ ଓ ସକ୍ଷ୍ମ 
ବସ୍ତୁ ଓ ଭାବ ଜଗତକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, କିନ୍ତୁ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ବସ୍ତୁ ଓ ଭାବ ( ସ୍ଫୁଳ 
ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର) ଅଭାବକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଏହିପରି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ ଜୀବରୂପେ 
ମୁଁ -ମୁଁ-ମୁଁ” କରି ତିନି ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ରୀଡ଼ା କରେ । ଏହି ଆତ୍ନା ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଜ୍ଚ, 
ସର୍ବ ଶଲ୍ତିମାନ୍‌ ପରମାତ୍ନା । ଏହାହି ସର୍ବଦା ସର୍ବତ୍ର ଅସଙ୍ଗ ରହି ସାକ୍ଷୀରୂପେ ଶରୀର- 
ମନ-ବୃଦ୍ଧିକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ । 


ଆତ୍ମନ-ନିଗ୍ରହ ପାଇଁ ପରାମର୍ଶ (୧୩୬) 


ନିୟମିତମନସାମୁଂ ତ୍ବଂ ସ୍ଵମାତ୍ଖାନମାତ୍ମନି 
ଅୟମହମିତି ସାକ୍ଷାତ୍ବିଦ୍ଧି ବୁଦ୍ଧିପ୍ରସାଦାତ୍‌ । 
ଜନିମରଣତରଂଗପାରସଂ ସାରସିନ୍ଧୁଂ 

ପ୍ରତର ଭବକୃତାର୍ଥେ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେଣ ସଂସ୍କୁଃ ॥୧୩୬॥ 


ନିୟମିତ = ସଂଯମ-ନିୟମରେ ଯୁକ୍ତ, ମନସା = ମନରେ, ଅମୁମ୍‌ = ଏହି, ତ୍ମ୍‌ = 
ତୁମେ, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜକୁ, ଆତ୍ନାନ୍‌ = ଆତ୍ନାକୁ, ଆତୃନି = ଶରୀରରେ, ଅୟମ = ଏହି, ଅହମ 
= ମୁଁ, ଇତି = ଏହିପ୍ରକାର, ସାକ୍ଷାତ୍‌ = ସିଧା ସିଧା, ବିଛି = ଜାଣ, ଅନୁଭବ କର, ବୁଵି 
ପ୍ରାସାଦାତ୍‌ = ଶୁଦ୍ଧ ନିର୍ମଳ ବୁଵିରେ, ଜନିମରଣ = ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁ, ତରଙ୍ଗ = ଢେଉ, ଲହଡ଼ି, 
ଅପାର = ଅସୀମ, ସଂସାରସିନ୍ଧୁମ୍‌ = ସଂସାର- ସାଗରକୁ, ପତର = ପାର ହୋଇଯାଅ , ଭବ 
= ହୁଅ, କୃତାର୍ଥଃ = କୃତକୃତ୍ୟ, ସାର୍ଥକ, ବ୍ରହ୍ମରୂପେଣ = ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ରୂପରେ, ସଂସୁଃ = ସମ୍ୟକ୍‌ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଅ । 

ଏହି ଶନ/ଜନେ, ସଂଯପନିତ ମଳଣନେ 6 ଵୁ ବୁଣିଣେ ନୁଣନେଥାକୁଜ ଥଳୁଭୁଚି / 
"ଏହ ଛି ନୁଁˆ' ଏହଳି ଜଳ / ଥାକୁ/ ସନିତ ଜଜରୁଦ (ଏକରୁଦ) ୋକ କଳୁ-ମୁଚ୍ୟୁ 
ରୂଦ୍ଦୀ ଜନଙ୍ଦମୁକ୍ତ ଏନି ସଂସାନ- ସାରକୁ ଠାଳ ନୋନକକାଥ / ନୁମନ ସୃରୁଠ- ଥାକ 
ଜଳପନ, 6ସଂକି ଚହୁମ୍ମରୂଯନେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭୂଜିଵିତ ହୋନ କୃଜାର୍ଥ ୭ହୋଳନାଥ /୧୯୩୬୮ 


॥ ୨୦୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ ନିୟମିତ ମନସା'ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ, ସଂଯମିତ, ନିର୍ମଳ 
ମନରେ, ଯିଏ ପୁଜା, ଧାନ, ଜପ, ଉପାସନା, ବ୍ରତାଦି ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ନିଜକୁ 
ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ଅଲଗା କରି ପାରିଛି । ଯିଏ ବିଷୟ- ଭାବ- ବିଚାରଯୁକ୍ତ ଜଗତରୁ ଅସଙ୍ଗ 
ରହିବାକୁ ଶିଖିଗଲାଣି । ଧ୍ଯାନ- ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ମନ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଗଲାଣି, ସେହି ମନକୁ ନିର୍ମଳ ମନ କହନ୍ତି | ଏହା ମନେ ରଖିବା ଉଚିତ କି ମନ 
ଓ ବୁଦ୍ଧି ଏକ ତତ୍ତ୍ଵ, କିନ୍ତୁ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅନ୍ତର ବା ଭିନ୍ନତା ଥାଏ । ମନର ବିକ୍ଷେପ, 
ବୁଦ୍ଧିକୁ ଆବୃତ୍ତ କରିଦିଏ । ଏହି ଆବରଣକୁ “ ମାୟା', ବାସନା, ଅବିଦ୍ଯା, କାରଣ- 
ଶରୀର ଇଚ୍ୟାଦି ନାମରେ ଜଣାଯାଏ । 


ଏସବୁ ପଦଗୁଡ଼ିକ ଏକ ଶବ୍ଦର ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ । ତେଣୁ ଅବିଦ୍ୟା ହେତୁ ବୁଵି 
ପରମ ସଚ୍ୟକୁ ୯ ଆତ୍ନ- ତକ୍ତ୍ଵକୁ) ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ । ଯତେବେଳେ “ ସତ୍ୟର 
ଅଗ୍ରହଣ ବା ଅନ୍ୟଥା ଗ୍ରହଣ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଅସ୍ଵସ୍ତ୍‌ ବୁଦ୍ଧିରେ ଭ୍ରାନ୍ତି ବା ଭ୍ରମ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ମନର ବିକ୍ଷେପ ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲେ, ବୁଝି ଉପରେ 
ପଡ଼ିଥିବା ଆବରଣ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଶୁଦ୍ଧ-ସୃକ୍ଷ୍ମତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ତାଂ ପରେ 
ସେହି ବୁଦ୍ଧି ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵବକୁ ଅନୁଭବ କରିବାରେ ସଫଳ ହୋଇଥାଏ | ଏହି ଅନୁଭବ ' ମୁଁ 
ଏହାହି ଅଟେ '-ଏପରି ହୋଇଥାଏ ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଅନୁଭବ ଯାହାକି ନିଜଦ୍ଵାରା 
ନିଜ ଭିତରେ ନିଜସ୍ଵରୂପର ହୋଇଥାଏ । 


ଯାହା ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ କେବଳ ଶରୀର, ମନ ଓ ବୁଝି ରୂପେ 
ଜଣାପଡ଼ୁଥିଲା ବା ଅନୁଭବ ହେଉଥଲା, ତାହାକୁ “ ମୁଁ ଶରୀର, ମନ, ବୁଵି ନୁହେଁ, ମୁଁ 
ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଏହି ଆତ୍ନାଂ । ଏହି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଆତ୍ନା ପାଇଁ କରାଯାଇଛି, କାରଣ 
ଏହା ତିନି ଉପକରଣ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ବୃଭିକୁ ( କାର୍ଯ୍ୟ) ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଏହି ଅନୁଭୂତି 
କୌଣସି କରଣ ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ଦେହ, ମନ, ବୁଦି ମାଧ୍ୟମରେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହା ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ନୁହେଁ ଏହି ଆତ୍କାନୁଭୂତି ହେଉଛି- 


ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ବା ଜ୍ଞାନ” । 


ଉଦାହରଣାର୍ଥ, କାହାକୁ କେହି ବତାଇବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ କି “ସେ କିଏ ?” 
ତା'ର ନାମ କ'ଣ ? ଘର କେଉଁଠି ? ସ୍କ ଅଥବା ସେ ପୁରୁଷ ? ଇତ୍ୟାଦି | ପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି - ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ବୁଦ୍ଧି ଇତ୍ୟାଦି କରଣ ସାପେକ୍ଷ, ଯାହାକି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
କରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଭିନ୍ନ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ନାର ସ୍ଵରୂପ 


॥ ୨୦୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଜ୍ଞାନ । ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସ, ସେତେବେଳେ ତୁମେ 
ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ ପୁରୁଷ ହୋଇଯାଅ, ତେଣୁ ନିଜକୁ ଅଲଗା କରି ସେଥରୁ ଜାଣିପାର 
ନାହିଁ 


ଏହିପରି ଆମେ ବର୍ତମାନ କ୍ଷଣରେ ଶରୀର, ମନ, ବୁଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ କରି 
ବଞ୍ଚଛେ । ଏହି ମନ-ବୁଝିକୁ ଶୁଦ୍ଧ- ଶାନ୍ତ କରି ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ପରିଚ୍ଛନ୍ନତାକୁ ପାରକରି 
ସେହି ପରମସତ୍ୟ ଆତ୍ଜ-ତତ୍ତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଏହାଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି କୃତକୃତ୍ୟ 
ହୋଇଯାଏ । “ ଯାହା ମୋତେ କରିବାର ଥ୍ବଲା, ସେସବୁ ମୁଁ କରିସାରିଛି- ଏହି ଆନନ୍ଦପୂର୍ଣ 
ବା ସୁଖାନୁଭୁତି ହେଉଛି - “ କୃତକୃତ୍ୟତା ବା ସାର୍ଥକତା” । ଯାହା ଆମକୁ କରିବାକୁ 
ଥିଲା, ତାହାସବୁ ଆମେ କରିଦେଲା ପରେ ଆମ ହୃଦୟରେ ଆଉ କୌଣସି ' ବାସନା ' 
ବସାବାନ୍ଧି ରହେନାହି. । ଏଭଳି ବାସନା କ୍ଷୟ ହେଲା ପରେ ମନରେ କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ବା 
କାମନା ଆସେ ନାହିଁ । ଏହି ଇଚ୍ଛା ରହିତ ବା କାମନା ରହିତ ଶୁଦ୍ଧ ମନ ହିଁ ଶାନ୍ତିର 
ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ । ସୁଖୀ ହେବାପାଇଁ ଏହାଠାରୁ ଅଧକ କିଛି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । 
ଇଶ୍ଵର କରନ୍ତୁ ! ଜନ୍ନ-ମରଣ ରୂପୀ ତରଙ୍ଗରେ ପୁରିତ ଏହି ଭବ-ସାଗରକୁ ପାରକରି 
ତୁମେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୁପ ହୋଇଯାଅ । ବେଦାନ୍ତରେ ବୁଦ୍ଧି ବୃତ୍ତିର ତାପୂୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- କୌଣସି 
ଜୀବିତ ବ୍ୟକ୍ତ ଦ୍ଵାରା ହେଉଥବା ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା । 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ଯାହାକିଛି ପଢ଼ିଲେ, ତାକୁ ଭଲଭାବରେ ମନ କରିବା 
ପରେ ମଧ୍ଯ ମନରେ ଏକ ଶଙ୍କା ରହିଯାଏ କି ସେହି ଅସୀମ, ଅନନ୍ତ, ସର୍ବଜ୍ଞ ପରମେଶ୍ବର 
କିପରି ଏହି ଅବିଦ୍ୟା-ବନ୍ଧନରେ ( ମାୟା-ବନ୍ଧନ) ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାନ୍ତି କିପରି ଜଣେ 
ଦୟନୀୟ “ ଦାସ ' ଭଳି ହୋଇ ଏହି ବସ୍ତୁ-ଜଗତ ତଥା ତା'ର ଦୁଃଖଦ କ୍ରୀଡ଼ାର ବିବଶ 
ଶିକାର ହୋଇଯାନ୍ତି ? ଏହାର ସମାଧାନ ପରବର୍ତୀ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଦିଆଯାଇଛି 
ଏବଂ ତାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ମଧ୍ଯ । ଏହି ଅର୍ଥଗଭିତ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକୁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ 
ଯେତେ ଅଧ୍ଵକ ଗହନ ମନନ କରିବ, ସେତିକି ଅଧକ ତାକୁ ଲାଭ ମିଳିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ 
ଜ୍ଞାନର ସାରତତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝି ସେଥ୍ବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବ । 


॥ ୨୦୯ ॥ 


ବନ୍ଧନ କ'ଣ ? (୧୩୭-୧୪୨) 


ଅତ୍ରାନାତ୍ମନ୍ୟହମିତି ମତିର୍ବନ୍ଧ ଏଷୋଃସ୍ୟ ପୁଁସଃ 
ପ୍ରାପ୍ତୋଃଜ୍ଞାନାଜବନନମରଣକ୍ଳେଶସଂପାତହେତୁଃ । 
ୟେନୈବାୟଂ ବପୁରିଦମସସତ୍ୟମିତ୍ୟାତ୍ମବୁଦ୍ଧା 

ପୁଷ୍ୟ ତ୍ୟୁକ୍ଷତ୍ୟବତି ବିଷର୍ୟେସ୍ତନ୍ତୁଭିଃ କୋଶକୂବତ୍‌ ॥୧୩୭॥ 


ଅତ୍ର = ଏଠାରେ, ଅନାତ୍ନନି = ଅନାତ୍ନାରେ, ଅହମ୍‌ ଇତି = ଏହି ମୁଁ, ମତିଃ = 
ତାଦାତ୍ଲ୍ୟଭାବ ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, ଏଷଃ = ଏହି, ଅସ୍ୟ = ଏହାର, ପୁସଃ = ମନୁଷ୍ଯ, ପ୍ରାପଃ = 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଅଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ, ଜନନ = ମରଣ = ଅନେକ ଜନ୍ମ = ମୃତ୍ୟୁ, କ୍ଲେଶ 
= ଦୁଃଖ-କଷ୍, ସଂପାତହେତୁଃ = ବୁଡ଼ାଇ ଦେବାର କାରଣ, ୟେନ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ଏବ = 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି ( ମନୁଷ୍ଯ), ବପୁଃ = ଶରୀର, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ଅସତ୍‌ = ଯାହା 
ନଶ୍ଵର, ସତ୍ୟମ୍‌ ଇତି = ସତ୍ୟଭଳି, ଆତ୍ନ୍‌ =ବୁଦ୍ଧ୍ୟା = ଏହି ଆତୃବୁବିରେ କି ' ତାହା ହିଁ ମୁଁ, 
ପୁଷ୍ୟତି = ପୋଷଣ କରେ, ଭକ୍ଷତି = ମାର୍ଜନ ବା ସଂସ୍କାର କରେ, ଅବତି = ରକ୍ଷଣ କରେ, 
ବିଷୟୈଃ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ତନ୍ତୁଭିଃ = ତନ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, କୋଶକୃତ୍‌ ବତ୍‌ = ରେଶମ 
କୀଟ ସଦୃଶ। 


ଚ୍ଛ ଅଜ୍ଞନଚଶତ/ ଥନକୁ କୁରୁନିଳଣନେ ଦୋ ଆଜୁ-ଚୁଛି ଜଣ, ଜାରାଛି 
ଚନ୍ନ ଯାଇଜ ଘଳିଣାମ ନୃନୁଯ ଳଳୁ-ମଜଣକଳନିତ ଦୁଃଖ-୭ଶାଳ ନନ/#କ ଜକୁ ଯତ 
ହୁଏ / ଏହ ଯୋଗୁଁ ୦୧ ରଂଜନ ଥସଚ (ନୀଚିକାନଳା ଶରରକୁ ସତ (ଅବିଲଶୀ” 
ରୁଣ ଳଣଣେୌ / ଶନ/ଜଣଳନେ ଥାକ଼-ବୁଛ୍ଧି (୭/ଜଜୁ/) କଳି ଜଳୁ ୭୮ଶଣ କଣନେ, ମାର୍ଚନ 
କଣେ ଏଚଂ ଛଭିୟ-ଚିଶୟରୁତିନ ମାଥନ ୭/'@ ରକ୍ଷଣ କଣନେ / ଏହୁର/ ବାଲି 
ଚନଳରେ ଏହଳି ଚାଣି ଯେନନଂଏ, ଜଳି 6ଜେଶୀମ-କ/ଟ ଜ/'ଳ ନନୁରୁଜ଼ିଳନେ 
ନିନିନ ହୋଳଥିବ 6ଲେଶଣନ ଥାବନ ହୋଜଥାଏ / 7? ୭୬/ 


କେତେବେଳେ ମୁଁ ନିଜକୁ ସରଳ, ସିଧା-ସାଦା ବ୍ଯକିରୂପେ ଅନୁଭବ କରେ 
ଏବଂ ଆଉ କେବେ ମୁଁ ଭୟଙ୍କର ରାକ୍ଷସ ହୋଇଯାଏ । କେତେବେଳେ ବିଚାରବାନ୍‌, 
ଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ ପର ମୁହୂର୍ତରେ ହତବୁଵି ସମ୍ପନ୍ନ ଭ୍ରମିତ ବ୍ୟକ୍ତି । ଏଭଳି କାହିକି ହୁଏ ? 
କାରଣ ହେଉଛି ମୋର ଦେହ ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟତା, ମାନସିକ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ପୁରି ଲାଗି 


॥ ୨୧୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆଗ୍ରହ, ଭାବାତ୍ଳକ ତୃପ୍ତି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ଏବଂ ଅନିଷ୍ଟ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଆଲୋଡ଼ିତ 
ହେଉଥୁବା ବିକ୍ଷୁବ୍ଧ ବୁଛି ମୋତେ ରାକ୍ଷସ କରିଦିଏ । ଏସବୁକୁ ମୁଁ ଜାଣିପାରିଲେ ମଧ୍ଯ 
ଏଥୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଏଭଳି ବିବଶତା କାହିଁକି ? କାରଣ, ମୁଁ ଆତ୍ନା 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜର ମୁଖିଁତାରୁ ନିଜକୁ ଅନାତ୍କା ଦେହ, ମନ ଓ ବୁଛି ରୂପ ଜଡ଼-ଶରୀର 
ମନେ କରେ । ' ମୁଁ ଅନାତ୍ନା'- ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତି ହି ସମସ୍ତ କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକର ମୁଳ କାରଣ । ଏହି 
ଭ୍ରମର ନିରାକରଣ ହେବାର ଅର୍ଥ - ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣ ତଥା ତା'ର ଅତ୍ୟାଚାରଗୁଡ଼ିକର 
ଚତ୍‌କ୍ଷଣ ମୁକ୍ତି । ଯିଏ ପ୍ରକୃତିର ଅତ୍ୟାଚାରରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ସେ ଏହି ପ୍ଥବୀ 
ଉପରେ ଭଶ୍ଵରତ୍ଵରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଇ ପୂର୍ଣ୍ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଓ ମାନବୀୟ ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


ସ୍ବପ୍ନରେ ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ମୋର ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ମୋ” ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ତା'ର ପରିଣାମ 
ଭୋଗକରେ । ସ୍ଵପ୍ନରେ ଦୁଃଖ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହେ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁଁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇନାହିଁ, 
ଜାଗ୍ରତକୁ ଫେରିବା ମାତ୍ରକେ ମୋର ସ୍ଵପ୍ନର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସେହିପରି 
ନିଶାଦ୍ରବ୍ୟ ସେବନ କରି ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ ଭାରସାମ୍ୟ ହରାଇଲେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଭୁଲିଯାଇ ଚର୍ତ୍ତୁପାର୍ଵ୍ଵିରେ ଥୁବା ସଂସାର ସହିତ ଅମାନୁଷିକ ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖେ । ଜଣେ ପାଗଳ 
ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ତାଂର ମନୋବୈଜ୍ଞାନିକ ପରିବର୍ତନ ବା ଅସନ୍ତୁଳନ ଯୋଗୁଁ ନିଜକୁ ଭୁଲିଯାଏ 
ଏବଂ ଆଖପାଖର ଦୁନିଆଁ ସହିତ ଅସଙ୍ଗତ ବ୍ୟବହାର କରେ । ଏହିପରି ମୁଁ ସ୍ଵରୂପତଃ 
ଇଶ୍ଵର, ପରମାତ୍ନା, ଶୁଦ୍ଧଂଚୈତନ୍ଯ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ଭୁଲିଯାଇ ଏହି ଲୋକରେ 
ଭ୍ରମିତ ହେଉଛି । 

ଅନାତ୍ନାରେ ଆତ୍ନ-ଭାବ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଦୁଃଖର କାରଣ ହୋଇଯାଏ । ଯେଭଳି 
ସିନେମା ଦେଖିବାବେଳେ ଅଭିନେତା- ଅଭିନେତ୍ରୀଙ୍କ ସହିତ ( ନାୟକ- ନାୟିକା) ତାଦାତ୍ୟୁ 
କରି ତାଙ୍କ ଦୁଃଖ- ସୁଖରେ ଆମେ ଦୁଃଖୀ- ସୁଖୀ ହୋଇଥାଉ । ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ବସ୍ତୁତଃ ଅଜନ୍ମା, 
ଅମର, ସର୍ବଦା ଏକରୂପ, ନିତ୍ୟ, ନିର୍ମଳ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ତାହା ଜନ୍ନ-ମରଣରୂପୀ ଦୁଃଖ 
ଭୋଗ କଲାଭଳି ଜଣାଯାଏ । ପରିପୂର୍ଣ୍ଠତାର ସେହି ଶାଶ୍ବତ, ଅନନ୍ତ ସ୍ଥିତିରୁ ନଶ୍ଵର, 
ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଅପରିପୁର୍ଣ୍ତ ସ୍ଥିତିକୁ ଚାଲି ଆସିବା (ପତନ) କେବଳ ଏହି ତଦାତ୍ୁ 
ଭାବ କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୨୧୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ମିଥ୍ୟା ( ଅସତ୍‌) ତାହା, ଯାହା ନ ଥିଲା ଅଥବା ରହିବ ନାହିଁ ମଧ୍ଯ, କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ 
କାଳରେ ତା'ର ସଭା ବା ସ୍ପରିତି ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି । ଏହାକୁ ହିଁ “ ଭ୍ରାନ୍ତି କହନ୍ତି । ଦେହ 
ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ନ ଥ୍ବଲା ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ ଅସ୍ଥାୟୀ 
ରୂପେ କିଛିକାଳ ପାଇଁ ସତ୍ତାବାନ୍‌ ଅଛି । ତେଣୁ ଦେହ “ ମିଥ୍ୟାଂ' ଶ୍ରେଣୀରେ ଆସିବ । 
କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟର ସ୍ଵରୂପ ଅଜ୍ଞାନତା ଓ ତଜ୍ଜନିତ ବନ୍ଧନଗୁଡ଼ିକ କାରଣରୁ ସେ ଏହି ନଶ୍ଵର 
ଦେହକୁ ନିଜର ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ମାନିନେଇଛି । ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତରେ ଦେହାଭିମାନୀ ବା 
ଦେହାତ୍ନବାଦୀ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା ଯୋଗୁଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାରା ଜୀବନ କେବଳ 
ଶରୀର ପୋଷଣ, ରକ୍ଷଣ ଓ ମାର୍ଜନରେ ବ୍ୟତୀତ କରି ପରିଶେଷରେ ମୃତ୍ୟୁବରଣ 
କରେ । ଏହି ଶରୀରର ସୁଖଂସ୍ଵାଚ୍ଛନ୍ଦ ପାଇଁ ଘର, ଗାଡ଼ି, ରେଡ଼ିଓ, ଟେଲିଭିଜନ, 
ବାତାନୁକୂଳ ଯନ୍ତ୍ର ଇତ୍ୟାଦି ବହୁତ କିଛି ବସ୍ତୁର ଆବଶ୍ୟକତା ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ସଂଗ୍ରହ- ପରିଗ୍ରହ ତଥା ରକ୍ଷଣରେ ଜୀବନ ସର୍ବଦା ବ୍ୟତୀତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏସବୁ ପଛରେ କେବଳ ଗୋଟିଏ ଭାବନା ହେଉଛି- ‹ ଏହି ଦେହ ହି ମୁଁ ଏବଂ ଦେହର 
ସୁଖ-ଦୁଃଖ ମୋର” | 


ଆମକୁ ଗୁରୁ ବାରମ୍ବାର ଉପଦେଶ କଲେ, ଆମେ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଭଳି 
ଯେତେ ଗ୍ରନ୍ଦୁ ପଢ଼ିଲେ ବା ଶୁଣିଲେ, ଦିନରାତି ସସ୍ସଙ୍ଗକୁ ଗଲେ ଅଥବା ସ୍ଵାଧ୍ଯାୟ ମଣ୍ଡଳରେ 
ବସି ବିଚାର-ଚିନ୍ତନ କଲେ ମଧ୍ଯ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ ମନରେ “ଦେହୋଃହମ୍‌! ଭାବନା 
ଦୃଢ଼ ହୋଇରହିଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଆମେ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଅକ୍ଷମ ହେବ । ଯେଭଳି ରେଶମ କୀଟ ନିଜ ଲାଳରୁ ତନ୍ତୁ ତିଆରି କରି ନିଜର 
ଚତୂପାର୍ଶ୍ଵରେ ଏକ କୋଶା କରେ, ପରିଶେଷରେ ସେହି ନିଜ ନିମିତ କୋଶରେ ନିଜେ 
ବାନ୍ଧିହୋଇ ମରେ । ଏହିପରି ମୋହବଶତଃ ମନୁଷ୍ୟ ତା'ର ଅଜ୍ଞାନରୁ ଅଶେଷ କାମ- 
କର୍ମର ଅଧୀନ ହୋଇ ଶେଷରେ ମୃତ୍ୟୁର ଗର୍ଭରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରକୃତିର ଏହି 
ଅଜ୍ଞାନ ରୂପ ଆବରଣକୁ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ମାନିନେବାରୁ ଯେଉଁ ମହାନ୍‌ ଭୁଲ ହୁଏ, ସେଥପାଇଁ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦୁଃଖଂଶୋକ, ସଂଯମ ଓ ମୃତ୍ୟୁଜନିତ ପୀଡ଼ା ବାରମ୍ବାର ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହାକୁ ଅପାର ଦୁଃଖର ସାଗର ବା ସଂସାର-ସାଗର ଅର୍ଥାତ୍ଭବ-ବନ୍ଧନ 
କହନ୍ତି । 


॥ ୨୧୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅତସ୍ମିଂସ୍ତଦ୍‌ବୁଦ୍ଧିଃ ପ୍ରଭବତି ବିମୂଢ଼ସ୍ୟ ତମସା 

ବିବେକଭାବାଦ୍ଧେ ସ୍କୁରତି ଭୁଜଗେ ରଜ୍ଜୁଧ୍ବଷଣା । 
ତତୋଏଃନର୍ଥବ୍ରାତୋ ନିପତତି ସମାଦାତୁରଧ୍ୂକଃ 

ତତୋ ୟୋଏସଦ୍‌ଗ୍ରାହଃ ସ ହି ଭବତି ବନ୍ଧଃ ଶୁଣୁ ସଖେ ॥୧୩୮॥ 


ଅତସ୍ଥିନ୍‌ = ସେହି ( ଅଧଷ୍ଠାନ) ରେ ଯେଉଁ ସେହି ( ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁ) ନାହି, ତଦ୍ବୁଵିଃ 
= ତା'ର ସେହି ( ଭାନମାୟା) ହେବାର ଧାରଣା, ପ୍ରଭବତି = ଉଦିତ ହୁଏ, ବିମୁଢ଼ସ୍ଯ = 
ମୋହିତ ବ୍ଯକ୍ତିର, ତମସା = ତମସ (ଅଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା , ବିବେକ ଅଭାବାତ୍‌ = ବିବେକ 
ନହେବା ହେତୁ, ବୈ = କେବଳ, ସୁରତି = ଉଦିତ ହୁଏ, ଭୁଜଂଗେ = ସର୍ପରେ, ରହୁଧଷଣା 
= ରସିର ଧାରଣା ଅଥବା କଳନା, ତତଃ = ତା'ପରେ , ଅନର୍ଥ ବ୍ରାତଃ = ସଂକଟ, ବିପଦ, 
ନିପତତି = ପଡ଼ିଥାଏ, ସମାଦାତୁଃ = ଯାହା ଭିଡ଼ି ଧରେ, ଅଧ୍କଃ = ବହୁତ, ତତଃ = ତେଣୁ , 
ୟଃ = ସେହି, ଅସଦ୍ଗ୍ରାହଃ = ଅସତ୍‌ କିମ୍‌ା ମିଥ୍ଯାକୁ ଧରିଥିବା, ସଃ = ସେହି, ହି = କେବଳ, 
ଭବତି = ହୁଏ, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, ଶୃଣୁ = ଶୁଣ, ସଖେ = ହେ ମିତ୍ର | 

ନ୍ଦକି 6କନ୍ଦି ନୂନତାଣନେ ସିନ ୋଳନାଂଏ ୭ଣକ ବ୍ଦ କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ 
6ଦୀଜଳି ଲଣେ ଫଳି ଜାର/ ଲୁଣ ଥର୍ଥାନ୍‌ ଜକୁ କିଯୂଳନ ୬୩୮ ଛୁଏ / କିଦେଳ 
ଅଭାବରୁ ସର୍ଦକୁ ଜସ୍ମ/ ରୁଠଫ ଲଣନ୍ଦୁଏ © ଏହି କାଳି ଘଯୋଟୁ ନିଏ ସନି ସର୍ଭକୁ କନ୍ଧ 
ଜ/ବି ଧନରେ ଜ/” ଜଯଣନ ଚିଯଦ କବ ସଂଳଟ ଘଠଣଜନୁ / ନେର ୦୭ ନୀର ନିତ / 
ଥସଂଜ୍‌କୁ ସଜ୍‌ ରୁଣ ଗହଣ କଳିବନ ଥଲାରୁନକୁ ଥାରୁ/ ବୁଝିବ @ କନ ଥେ / ୧7/୮୮ 

“ଅତଃ? ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଇ, ଅନାତ୍ନ ଜଡ଼ ବସ୍ତୁ ସହିତ 
ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ କରି ନିଜକୁ କେବଳ ଶରୀର- ମନ-ବୁଦି ମାନିବା, ଶରୀରକୁ ନାନା ପ୍ରକାରରେ 
ପୋଷିତ କରିବା ଏବଂ ରେଶମ-କୀଟ ସଦୃଶ ନିଜଦ୍ଵାରା ତିଆରି କୋଶରେ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଯିବା ଇତ୍ୟାଦି - ଏହାପରେ କ'ଣ ହୁଏ, ତାହାକୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଉଛି | 

ଅତସ୍କିନ୍‌-ତଦ୍‌ବୁଦିଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନାତ୍ନାରେ ଆତ୍ନ-ବୁଵି, ଶରୀରରେ ସତ୍ୟବୁଦି 
ଅବଧାରଣା ଏଭଳି ଭ୍ରମାତ୍ଳକ ଧାରଣା କେବଳ ଜଣେ ଅବିବେକୀ ମୁର୍ଖକୁ ହୋଇପାରେ । 
ଏହି ମୁର୍ଖତା “ ତମସ' ସତ୍ତାର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ହୋଇଥାଏ । ତମସ ବା ଅଜ୍ଞାନ ପ୍ରଭାବରେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ଧପ୍ରାୟ ହୋଇଯାଏ । ତାଂର ବିବେକ-ବୁଝଦି ସମ୍ପୂଣ୍ଣ୍ଣ ଢାଙ୍କି ହୋଇଯାଏ । 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ବିବେକବୁଦି ଶତପ୍ରତିଶତ ସୁଲଭ ରହେ, ତାହା ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ପ୍ରାୟ ୯ ୦% ନିଦ୍ରାରେ ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଶେଷ ୧ ୦% ବିବେକ 


॥ ୨୧୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶକ୍ତି ଯଦି ମୁଁ ମୋର ବିଚାରକୁ ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ ତେବେ ମୋର ମନ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ସ୍ବପ୍ନ ଜଗତରେ ରହେ । ଯେତେବେଳେ ପୁନଃ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ମୋର ବିବେକ-ବୁଦଧି ତାଂର ପୁରା ଶକ୍ତି ସହିତ ୧ ୦୦% ମୋତେ 
ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ଏବଂ ମୋର ସ୍ଵପ୍ନ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚେତନାବସ୍ସ୍ରାରେ ସ୍ଵପ୍ନ 
ରହିପାରେ ନାହିଁ । 


ଏହିପରି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁ ବିବେକ-ବୁଵିକୁ ଆମେ ଶତ-ପ୍ରତିଶତ 
ମାନ୍ୟତା ଦେଉ, ତାହା ଆମ ଭିତରେ ନିହିତ ଶକ୍ତିର ବାସ୍ତବରେ ୫% । ଯଦି ଏହି 
ଅନ୍ତନିହିତ ବିବେକ ଆମକୁ ସୁଲଭ ହୋଇଯିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତମଗୁଣ ନିବୂଭି ହୋଇ ବୁଦି 
ଶୁଦ୍ଧି ହୋଇଯିବ ତେବେ ସେହି ସାତ୍ତ୍ଵିକ ବୁଛ୍ଧିରେ ଆମେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିପାରିବା । 
ଚମଗୁଣର ପ୍ରଭାବ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ତା'ର ପରିଣାମ ଭ୍ରାନ୍ତି, ଅବିବେକତା । 
ଏଭଳି ଦୁଃଖଦ ସ୍ଫ୍ରିତିରେ ଅନାତ୍କା ଆତ୍ଗାଭଳି ଜଣାଯାଏ । ଏହି ଅବିବେକତାକୁ 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ରହୁ-ସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରସିଦ୍ଧ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତକୁ ପରିବଭିତ କରି ଭୁଜଗେ ରହ଼ୁଧ୍ବଷଣା କହିଛନ୍ତି । ସୁତରାଂ ଯଦି କେହି ରହୁୁକୁ 
ସର୍ପ ମନେକରି ଧରେ ତେବେ ତା! ର କିଛି ଅନିଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହାର ବିପରୀତ 
ଯଦି କେହି ସର୍ପକୁ ରଜୁ ମନେକରି ଧରେ ତେବେ ତା'ର ଘୋର ଅନିଷ୍ଟ ଘଟିପାରେ । 
ସେହି ସର୍ପଦଂଶନରେ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରାଣ ହରାଇପାରେ । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ସୂଚିତ 
କରାଉଛନ୍ତି କି ଠିକ୍‌ ଏହିପରି ଆମେ ମୁର୍ଖତା ବଶତଃ ଅନାତ୍କ ଜଗତକୁ ବା ଜଡ଼ ଶରୀରକୁ 
ଅବିନାଶୀ, ଆତ୍ତତ୍ତ୍ଵ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରି ବିଭିନ୍ନ ସଂକଟର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଅଛୁ | ପୁନଃ 
ବିନାଶୀ ଶରୀରର ପୋଷଣ, ରକ୍ଷଣ ଓ ମାର୍ଜନ ପାଇଁ ଆମେ କେତେ ସଂଗ୍ରହ ପରିଗ୍ରହ 
କରୁଛୁ । ଏଥୁଲାଗି ଘର, ଗାଡ଼ି, ଧନ, ରେଡ଼ିଓ, ଟେଲିଭିଜନ, ବାତାନୁକୂଳ ଯନ୍ତ୍ର 
ଇତ୍ୟାଦି ସାଧନଗୁଡ଼ିକ ବହୁମୁଲ୍ୟ ଓ ଶ୍ରମ ବ୍ୟୟରେ ସଂଗ୍ରହ କରି ଶେଷରେ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା ଅସୁରକ୍ଷିତ ଅନୁଭବ କରି, କ୍ଲାନ୍ତ-ଶ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ, ବିଭିନ୍ନ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ 
ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରୁଅଛୁ । ଏହିପରି ଏକ ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁକୁ ଧାରଣ କରିବା ସବୁ ପ୍ରକାର 
ବନ୍ଧନର କାରଣ ହୋଇଯାଏ (ୟୋଏସଦ୍ଗ୍ରାହଃ ସ ହି ଭବତିବନ୍ଧଃ) । 


“ ବନ୍ଧନ "ର ଏହା ହେଉଛି ଦ୍ବିତୀୟ ପରିଭାଷା । ପ୍ରଥମ ପରିଭାଷା ଏହାର ପୂର୍ବ 


ଶ୍ଳୋକରେ ଦିଆଯାଇଥୁଲା- “ ଅନାତ୍ଜନିଅହମିତିମତିବନ୍ଧଃ । ” ବନ୍ଧନ ହେଉଛି ବାସ୍ତବରେ 
“ ଅନାତ୍ମା ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ-ଭାବ' | ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ପାଠକଙ୍କୁ “ହେ 


॥ ୨୧୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସଖେ' କହି ସମ୍ବୋଧନ କରିଛନ୍ତି । ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ଏଭଳି ମହାନ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କେତେ 
ଉଚ୍ଚ ସ୍ତରରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଭଳି ନୀଚ୍ଚସ୍ତରକୁ ଆସି ଆମର କଲ୍ୟାଣ ଲାଗି 
ଆମକୁ ଶାନ୍ତ୍ରନାପୂର୍ବକ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । 
ଅଖଣ୍ଡନିତ୍ୟାଦ୍ଵୟ ବୋଧ-ଶକ୍୍ୟା 
ସ୍କୁରନ୍ତମାତ୍ସଗାନମନନ୍ତ ବୈଭବମ୍‌ । 
ସମାବୃଣୋତ୍ୟାବୃତି ଶଲ୍ତିରେଷା 
ତମୋମୟୀ ରାହୁରିବାର୍କ ବିମ୍ବମ୍‌ ॥୧୩୯॥ 


ଅଖଣ୍ଡ = ଅବିଭାଜିତ, ନିତ୍ୟ = ଶାଶ୍ବତ, ଅଦ୍ୟ = ଏକମାତ୍ର, କେବଳ, ବୋଧଣଶକ୍ତ୍ଯା 
= ଜ୍ଞାନଶକ୍ତ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ତୁରନ୍ତମ୍‌ - ପ୍ରକଟ ହୋଇ, ଆତ୍ଲାନମ୍‌ = ଆଡ୍ଲାକୁ, ସ୍ଵୟଂକୁ, ଅନନ୍ତ 
ବୈଭବମ୍‌ = ଅସୀମ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ, ସମାବୃଣୋତି = ଆବୃତ୍ତ କରିଦିଏ, ଆବୃଭି ଶକୁଃ = ଆବରଣ 
ଶକ୍ତି, ଏଷା = ଏହି, ତମୋମୟୀ = ତମଗୁଣ ଯୁକ୍ତ, ରାହୁଃ = ରାହୁ, ଇବ = ସଦୃଶ, ଅର୍କ- 
ବିମ୍ବମ୍‌ = ସୂର୍ଯ୍ୟ ବିମ୍୍‌ | 

ଆ/ବରଣ-ଶଛ® ୭6ମୀରୁଘ/ ଅଟା / ଦେଇଳି ସୂର୍ଦା/ ରଣ ସମୟଣନ ରନ୍ତୁ 
ଦୂର୍ଦ୍ୟକୁ ସମ୍ପୁର୍କ ଜାଳିକିଏ, ୧ଢେନ୍ଧିଯନ ଥଖଣ, ନିତ, ଏକ-ଥକ଼ିଶାୟ, କ୮ଜଶଲିନେ 
ଜ୍ଜଜିତଃ ଥଳନ୍ତ 6କୈକବ6ନେ ସମ୍ପନ୍ଧ ଥ/ଚ଼ୂ/କୁ ଏହି ଥ/ଦନଣ ଛି ଥଚଳାକକିତ 
କଛିକିଏ //6 ?77୯/ 


ଏହି ମହାନ୍‌ ଆଡତ୍ନା ଅବ୍ୟୟ, ଶାଶ୍ବତ ଏବଂ ଅଦ୍ବିତୀୟ । ଆଡ୍ଲତତ୍ତ୍ଵର ମହିମାଯୁକ୍ତ 
ଜ୍ୟୋତି ଆମଠାରୁ ଦୂରରେ ନୁହେଁ ଅଥବା ଆମଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ । ଏହା ସର୍ବଦା 
ବିଦ୍ୟମାନ ରହି ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ବୃଭିକୁ ଏବଂ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଜଗତର 
ସତ୍ତାକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ତମୋଗୁଣରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହେବା ଫଳରେ ଆମପାଇଁ 
ସର୍ବଦା ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଠାରେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ କି ଏହି ମହାନ୍‌ ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ 
ଆତ୍ନା ତମୋଗୁଣରେ କିପରି ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୁଏ ? ଅଜ୍ଞାନ ଜ୍ଞାନକୁ କିପରି ଆବୃତ୍ତ 
କରିପାରିବ ? ଏହି ଶଙ୍କା ନିବାରଣ କରିବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି 
କି ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟପରାଗ ସମୟରେ ରାହୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରିଦଏ ( ରାହୁରିବାର୍କ 
ବିମ୍ବମ୍‌) । 


॥ ୨୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହିନ୍ଦୁ ପୁରାଣଗୁଡ଼ିକରେ ' ସୂର୍ଯ୍ୟପରାଗ 'କୁ ବିଶିଷ୍ଟ କାବ୍ୟାତ୍କକ ଶୈଳୀରେ ବଣ୍ଡ୍ବନା 
କରାଯାଇଛି । କୁହାଯାଏ କି ପରାଗ ସମୟରେ ଏକ ରାକ୍ଷସ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଗିଳିଦିଏ, କିନ୍ତୁ 
ସେହି ରାହୁ ନାମକ ରାକ୍ଷସର ମୁଣ୍ଡ ଅଛି, ଶରୀର ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ରାହୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଗିଳିଦିଏ, ସେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତା'ର ମୁହଁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଗଳାରୁ ବାହାରି ଆସେ । 
ଏଠାରେ ବିଜ୍ଞାନ ଓ କାବ୍ୟର ଏକ ଅପୁର୍ବ ସମନ୍ଵୟ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ଯେତେବେଳେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଆମର ପୂଥବୀ (ଗ୍ରହ) ମଧ୍ଯରେ କକ୍ଷପଥରେ (ଗତିପଥ) ଚନ୍ଦ୍ର ( ଉପଗ୍ରହ) 
ଆସିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟପରାଗ ହୁଏ । ଆମର ଦୃଷ୍ଟିପଥରେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ 
କରୁଥିବା ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ହେଉଛି ବାସ୍ତବରେ ଚନ୍ଦ୍ରମା । କିନ୍ତୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା କ'ଣ ବାସ୍ତବରେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଆବୂଭ୍ତ କରିପାରିବ ? ସୂର୍ଯ୍ୟର ଆକାର ଅପେକ୍ଷା ଚନ୍ଦ୍ରର ଆକାର ବହୁତ ଛୋଟ । ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ବହୁତ ଦୂରରେ ଅବସ୍ଥିତ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର ଅପେକ୍ଷାକୃତ ତା'ଠାରୁ ପୂଥ୍ବବୀର 
ନିକଟରେ । ତେଣୁ ପୂଥବୀ ପୂଷ୍ଠରେ ଥବା ନିରୀକ୍ଷକକୁ ଏଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ କି ଯେଭଳି 
ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଢାଙ୍କି ଦେଇଛି । ଯଦି କୌଣସି ବୈଜ୍ଞାନିକ ଚନ୍ଦ୍ର ଉପରକୁ ଯାଇ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଦେଖିବେ, ତେବେ ତାଙ୍କୁ ସୂର୍ଯ୍ୟପରାଗ ଦେଖାଯିବ ନାହି । 


ହିନ୍ଦୁ ପୁରାଣ ଅନୁସାରେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ହେଉଛି ମନର ଦେବତା । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯିଏକି 
ପ୍ରକାଶକ ତତ୍ତ୍ଵ ତା'ର ତୁଳନା ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ କରାଯାଏ । ଉପରୋକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତକୁ 
ଆତ୍ନା-ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିଲେ, ମୋ'ର ଓ ଆତ୍--ଚୈତନ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ ରହିଥୁବ 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ଆତ୍- ଚୈତନ୍ୟର ମହିମା ମୋପାଇଁ ଆଚ୍ଛାଦିତ ( ଆବୂତ୍ତ) ରହିବ | 
ତମୋଗୁଣରୁ ଉପ୍ପଭି ଅବିଦ୍ୟା ଅଥବା ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ଅଜ୍ଞାନ ହିଁ ମନର ଜନକ । ତେଣୁ 
ମନରୁ ଅତୀତ ହୋଇଗଲେ ଦ୍ଵୈତ-ଦୃଷି ସ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ । ନାନାତ୍ବରେ ପରିପୂର୍ଣ 
ନାମ-ରୂପାତ୍ନକ ପ୍ରପଞ୍ଚ ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହିଁ । ତାଂପରେ କେବଳ ଆତ୍ଲ-ଚୈତନ୍ୟର 
ସ୍ଵପ୍ରକାଶକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଭାବରେ ଅନୁଭବ କରାଯାଇପାରିବ । 


॥ ୨୧୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତିରୋଭୁତେ ସ୍ଵାତ୍ମନ୍ୟଯମଳତରତେଜୋବତି ପୁମାନ୍‌ 
ଅନାତ୍ମାନଂ ମୋହାଦହମିତି ଶରୀରଂ କଳୟତି । 

ତତଃ କାମକ୍ରୋଧପ୍ରଭୂତିଭିରମୁଂ ବନ୍ଧନଗୁଣୈଃ 

ପରଂ ବିକ୍ଷେପାଖ୍ୟା ରଜସ ଉରୁଶକ୍ତିର୍ବ୍ୟଥୟତି ॥୧୪୦॥ 


ତିରୋଭୂତେ = ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଗଲା ପରେ, ସ୍ଵାତ୍ନନି = ନିଜ ଆତ୍ନାରେ, ଅମଳତର = 
ଶୁଦ୍ଧତମ,/ ତେଜୋବତି = ତେଜ ବା ପ୍ରକାଶଯୁକ୍ତ, ପୁମାନ୍‌ = ବ୍ୟକ୍ତି, ଅନାତ୍ନାନମ୍‌ = ଅନାତ୍ନ 
= ଚତକ୍କୁ, ମୋହାତ୍‌ = ମୋହ ବା ଭରମ ହେତୁ, ଅହମ୍‌ ଇତି = ମୁଁ ଏହି, ଶରୀରମ୍‌ = ଶରୀର, 
କଳୟତି = କଳ୍ପନା କରେ, ତତଃ = ତା'ପରେ , କାମକ୍ରୋଧପରଭୂତିଭିଃ = କାମ କ୍ରୋଧ 
ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା, ଅମୁମ୍‌ = ତାକୁ, ବନ୍ଧନଗୁଣୈଃ = ବାନ୍ଧୁଥୁବା ଶଙ୍ଖଳା ଦ୍ଵାରା, ପରମ୍‌ = 
ପରମ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ବିକ୍ଷେପାଖ୍ୟା = “ ବିକ୍ଷେପଂ ନାମକ, ରଜସଃ = ରଜଗୁଣର, ଉରୁଶକୁିଃ = 
ପ୍ରବଳ ଶକ୍ତି , ବ୍ୟଥୟତି = କଷ୍ଟ ଦେଇଥାଏ | 


6 ଜଣ କେଣଳେ ବ® ଥଅନ/9 666 ଳେନୟ, ବିଖୁଛ ଥାତୁ-ଜଳୁ ଜ/'ଜ ସାଶୀତ, 
ଅଘରେ୍ ଅଳୁଳବ-୭ଶଳୁ ଚିେ/କୁତ 6ଭୋଲପା'ଏ, ୦ସ୦୭୦କଣଳ ଅଞ୍ଞାନର/ 6ହେନୁ 
6ସଛି କଚ#୭ 6ଜେହକୁ (ଆନାକୁ-୭କୁ) ଥାତୁ/ ରୁ ମାନିନିଏ / ଚାହ ସନିତ ଚଜାଳୁ/ 
କଳିକା ମନେ ଜଳଗ୍ରୁଣ ଜଳୁ ବଥତ କଣନ / ଚକୈଣଶେଂ କାମଳ ଜଂଜ ଵଲ 
ଜାମଳେଥାକ ଶୁହାଂଳ ଜ଼ଜ/ ଏହି ବଛଳିକୁ କିକିଏ //¢ ୪୮୦/ 


ତମୋଗୁଣର ଆଧ୍କ୍ୟତା ହେତୁ ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିର ବିବେକ-ଶକ୍ତି ମନ୍ଦ (ଶିଥୁଳ) 
ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଗଲାପରେ ବ୍ଯକ୍ତି ତା'ର ଶରୀରକୁ 
ଆତ୍ଜା ରୂପେ ଜାଣେ । ଏଠାରେ ଶରୀର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ - ଏହି ତିନି 
ଶରୀରକୁ ଚୁଝାଏ । କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ, ମଦ ଓ ମସତ୍ସର ଇତ୍ୟାଦି 
ନିଜବବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ନିମ୍ନବମୁଖୀ କରିଦିଏ ଏବଂ ସେ “ସଂସାରୀ” ହୋଇ 
ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟରେ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରେ । ମନୁଷ୍ୟ-ମନର ସମସ୍ତ ବିଚାରକୁ ଉପରୋକ୍ତ 
ଛଅଟି ବୃତ୍ତିରେ ସଂକେତ କରାଯାଇଛି, ଯାହାଳି ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିମ୍ନଗାମୀ କରିଥାନ୍ତି । ଏହି 
ରଜୋଗୁଣାତ୍ଳକ ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବାନ୍ଧି ଥାନ୍ତି । କାରଣ, ସଂସ୍କୃତରେ “ ଗୁଣ'”ର 
ଅର୍ଥ ରସ୍ଵୀ । ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନ ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ତମସାଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ କଳ୍ପନା 
କରେ ଯେ, ‹ ଏହି ଦେହହି ମୁଁ” | ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତରେ ଭ୍ରାନ୍ତି ମୋହ ବା ବିକ୍ଷେପ 
ଇତ୍ୟାଦି ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି ରାଗ-ଦ୍ଵେଷର ସଂସାରକୁ 
॥ ୨୧୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବଢ଼ାଏ, ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିର ମାନସିକ ବ୍ଯଥା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ | ତମୋଗୁଣ ଜନିତ 
ଆବରଣ ଓ ରଜୋଗୁଣକୃତ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି ହିଁ ସାରା କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକର ମୂଳ । ସତ୍ତ୍ଵ, ରଜ 
ଓ ତମ ଗୁଣରେ ଯୁକ୍ତ ହେଉଛି- ତ୍ରିଗୁଣାତ୍କିକା ମାୟା, ଯାହାକୁ ଅବିଦ୍ୟା, କାରଣ- ଶରୀର 
ଏବଂ ବାସନା ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି । 


ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ମନ ଦ୍ଵାରା ମୋହିତ ହୋଇ ଅର୍ଥହୀନ, ମିଥ୍ଯା ଜଗତକୁ ସତ୍ୟ 
ମାନିନିଏ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ମାୟା ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧିହୁଏ । ଏସବୁରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର 
ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି- ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ-ଜୀବନ ଯାପନ କରିବା । ତେଣୁ ସ୍ଵରୂପ 
ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ଯକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରି ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ଜନ୍ମ-ମପତ୍ୟୁ ରୂପୀ 
ସାଗରକୁପାର କରି ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଅ । 


ମହାମୋହଗ୍ରାହଗ୍ରସନଗଳିତାତ୍ପାବଗମନୋ 

ଧ୍ଵୟୋ ନାନାବସ୍ଫାଂ ସ୍ବୟମଭିନୟଂସ୍ତଦ୍‌ଗୁଣତୟା । 
ଅପାରେ ସଂସାରେ ବିଷୟବିଷପୂରେ ଜଳନିଧୌ 
ନିମଜ୍ୟୋନ୍ଗଜ୍ୟାୟଂ ଭ୍ରମତି କୁମତିଃ କୁସ୍ଥିତଗତିଃ ॥ ୧ ୪ ୧॥ 


ମହା = ବହୁତ ବଡ଼, ମୋହ = ଅଜ୍ଞାନ, ଗ୍ରାହ = କୁମ୍ଭୀର, ଗ୍ରସନଗଳିତ = ଗିଳିଦେଇଛି, 
ଆତ୍ଗାବଗମନୋ = ଯାହାର ଆଡ଼୍ଛ-ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ, ଧ୍ୟଃ = ବୁଵିର, ନାନା ଅବସ୍ଥାମ୍‌ = ବିଭିନ୍ନ 
ସ୍ଥିତ ଗୁଡ଼ିକୁ, ସ୍ବୟମ୍‌ = ସେ ନିଜେ, ଅଭିନୟନ୍‌ = ବ୍ୟବହାର କରି, ତଦଗୁଣତୟା = ତା' 
ଉପରେ ଅଧ୍ଯାରୋପିତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସଦୃଶ, ଅପାରେ = ଅସୀମ, ସଂସାରେ = ସଂସାରରେ, 
ବିଷୟବିଷପୂରେ = ବିଷୟ- ଭୋଗରୂପୀ ବିଷରେ ପରିପୁର୍ଣ,, ଜଳନିଧୌ = ସାଗରରେ, ନିମଜୀ 
= ଚୁଡ଼ିଯାଇ, ଉନ୍ଳଜ୍ଯ = ଉପରକୁ ଉଠି, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଭମତି = ଏଣେ ତେଣେ ଘୁରିବୁଲେ, 
କୁମତିଃ = ଯାହାର ବୁଝି ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଛି, କୁସ୍ସିତ ଗତିଃ = ଦୁର୍ଗତି ବା ମନ୍ଦଭାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି । 

6ନୀହଁ ଚଛିନ ବୁଣି ଦିକ଼ତ ଯୋନପାଳନିକ ମଯଣମାନରୁନୀ ଗାନ ଓକୁମ୍ୟାନା 
ଯୟାଯନ ଥାକୁ-୩ନକୁ ସନ୍ପୂର୍ଶ ଜିନିଜନନ୍ଦଛି। ୧୧୫ ବଳି ଏକଳି କ୍ୟବନାର କଳିବାକୁ 
ଲେ ନଳି କୁଛିନ କିଜିନୁ ଥକନ/ ଜ/'ଜ ନୁଁନାକ / ବିଶୟ-କିଷଣନେ ମୁନିଜନ ଏହି 
ନଜବସୀରନ6ନେ 62 ଚଳ ବୁଜ଼ି-ଠି ଧଳୁ ମୀନକକୁ ଲର / ବ/ସ ବନେ ମଳୁଥ୍ୟନ 
କିଯା ଦୁର୍ୟାଜ/ ୮ //¢ ¿୮ 6// 


॥ ୨୧୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟ ମନରେ ତା'ର ମୁଳ-ବାସନା ଅନୁରୂପ ବିଚାର-ତରଙ୍ଗ 
ଉଠିଥାଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ସଂସାରରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହୁଏ । ତା'ର 
ଅବସ୍ଥା ଜୁଆରିଆ ସମୁଦ୍ରରେ ଭାସୁଥୁବା ଏକ ନାବିକବିହୀନ ନାବ ସଦୃଶ ହୋଇଯାଏ । 
ବିଷୟ-ବିଷରେ ଭୟାନକ ଆକର୍ଷଣ ରୂପୀ ଭତ୍ତାଳ ତରଙ୍ଗରେ ପରିପୂର୍ଣ ଏହି ସଂସାର- 
ସାଗରରେ ଦୋଳାୟମାନ ହୋଇ ଗଭୀର ଜଳରେ ବୁଡ଼େ ଓ ଉଠେ । ବାସ୍ତବରେ 
ସଂସାର-ସାଗରକୁ ପାର କରିବା ଦୁଷ୍କର । 


ମନୁଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ତା'ର କର୍ମ ତା' ଭିତରେ 
ଅଧ୍ନକାଧ୍ଵକ ବାସନା ନିମିତ କରେ । ଫଳତଃ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ବିଚଳିତ ରହେ । ତା'ର 
ମନରେ ଯେତେ ବିଚାର ଆସେ, ବହିର୍ଜଗତରେ ସେ ସେତିକି କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ । 
ଏହିପରି କର୍ମରୁ ବାସନା ଓ ବାସନାରୁ ପୁନଃ କର୍ମ - ଏକ ଅନ୍ତହୀନ ଶୃଙ୍ଖଳାରେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାଏ । ବେଦାନ୍ତ- ଅଧ୍ୟୟନରେ ଏତିକି ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ କି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଗୋଟିଏ 
ପରେ ଗୋଟିଏ ଶ୍ଳୋକ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଚାଲିବ । ବରଂ ଗ୍ରନ୍ଥରେ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ବିଚାର- 
ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ସୃକ୍ଷ୍ମବୁହିରେ ବିଚାର କରିବା ଉଚିତ । ଏହାଦ୍ଵାରା ବହୁତ ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକର 
ସମାଧାନ ସ୍ଵତଃ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟଙ୍କର ଲକ୍ଷଣ ସୂଚିତ 
କରାଯାଇଛି । ଜଣେ ମହାନ୍‌ ଗୁରୁ ଓ ଯୋଗ୍ୟ ଶିଷ୍ୟ କିପରି ଉଭୟ ଭେଟ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ 
ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ସାକ୍ଷାତ କରିବା ପରେ କ'ଣ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ ? ଏହାକୁ ନାଟକୀୟ ଢଙ୍ଗରେ 
ଉପସ୍ପ୍ାପନ କରାଯାଇଛି । ତା'ପରେ ଆତ୍କ-ଅନାତ୍କ-ବିବେକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚର୍ଚ୍ଚା 
କରାଯାଇଛି । ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ପୁନଃ ଆତ୍ନାର ସ୍ଵରୂପ କିପରି ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ 


ତଥା ତମୋଗୁଣ ଓ ରଜୋଗୁଣ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ କିପରି ନିମ୍ନଗାମୀ କରିଦିଅନ୍ତି ତାକୁ ଗୁରୁତ୍ବ 
ଦେଇ ଚୁଝାଇଛନ୍ତ । 


॥ ୨୧୯॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଭାନୁପ୍ରଭାସଂଜନିତାଭ୍ରପଙ୍କ୍ତିଃ 

ଭାନୁଂ ତିରୋଧାୟ ବିଜୂମ୍ଭତେ ୟଥା । 
ଆତ୍ମୋଦିତାହଂକୃତିରାତ୍ମତର୍ସ୍ଵଂ 

ତଥା ତିରୋଧାୟ ବିଜୁମ୍ଭତେ ସ୍ଵୟମ୍‌ ॥୧୪ ୨॥ 


ଭାନୁ = ସୂର୍ଯ୍ୟ, ପ୍ରଭା = କିରଣ ବା ପ୍ରକାଶ, ସଂଜନିତ = ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଥଵବା, 
ଅଭ୍ରପଙ୍କ୍ତଃ = ବାଦଲଖଣ୍ଡ ବା ମେଘମାଳା, ୟଥା = ଯେଭଳି, ଆତ୍ ଉଦିତ୍‌ = ଆତ୍ତଭ୍‌ରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ, ଅହଂକୃତି = ଅହଂକାର, ଆତ୍ମ = ତତ୍ତ୍ମ୍‌ = ଆତାକୁ, ତଥା = ସେହିପରି, ତିରୋଧାୟ 
= ଆଚ୍ଛାଦିତ କରି, ବିଜୁମ୍ଭତେ = ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ, ସ୍ଵବୟମ୍‌ = ସ୍ବତଃ | 

6ଯାଇଳି ସୁର୍ଦ୍ୟନ କିନଣଗୁଡ଼ିଳନ୍ୁ ନିନିତ 6ମ୍ଦମାଲ/ 6ସଂନଦି ସୁର୍ଯ୍ଯାକୁ ଆବ଼ଛ 
କହିକିଏ ଏବଂ ସୃଜନ କୃଶ୍ୟମାନ ୭ଯନ୍ଦଥାଂଏ, ୧୮ନଦିଘନ ଥାକୁ-ନକୁକୁ ଅହଂକାର କଟ 
6 ଛଳ ଆକୁକୁ ଆଇଜି କଳଜିଦିଏ ଏକଂ ସୃତଃ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଥନିବଳ ହୁଏ / ¢ ୪୮୨/ 


ଯଦି ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ନଥାନ୍ତା, ତେବେ ତାପ ମଧ୍ଯ ନ ଥାନ୍ତା ଏବଂ ବାଦଲ ମଧ୍ଯ 
ଜଳରୁ ଉତ୍ପଭି ହେଉ ନ ଥାନ୍ତା। ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଥୁବା ମେଘମାଳା ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଢାଙ୍କି ଦିଏ ତଥା ସ୍ଵତଃ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଏହିପରି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରୁ ଉଦ୍ଭୁତ 
ଅହଂକାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ଜୀବ, ଘୋଷିତ କରେ କି ' ମୁଁ ହିଁ ଅଛି! | 
ଯେତେବେଳେ ଆଡ୍ଗଚୈତନ୍ୟ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ଉପକରଣ ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ- 
ତେବେ କର୍ରା-ଭୋକ୍ତା ଭାବ (ଜୀବଭାବ) ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଏହି ଅହଂକାର ନିଜକୁ ସ୍ଫରାପିତ 
କରି ଭଗବାନଙ୍କ ସତ୍ତାକୁ ଭୁଲିଯାଏ । ସେ ଭାବେ “ ମୁଁ ହିଁ କେବଳ ସତ୍ୟ। ମୋ” 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ ।” ଏଭଳି ବିଚାରରୁ ମନୁଷ୍ୟର ସାରା ଦୁଃଖ-ସଂସାର ଆବିର୍ଭାବ 


ହୁଏ । 


॥ ୨୨୦ | 


ବିକ୍ଷେପ ଏବଂ ଆବରଣ-ଶକ୍ଚି (୧୪୩-୧୪୪) 


କବଳିତ ଦିନନାଥେ ଦୁର୍ଦିନେ ସାନ୍ଦ୍ରମେଘୈ 
ବ୍ୟଥୟତି ହିମଝଂଝାବାୟୁରୁଗ୍ରୋ ୟଥୈତାନ୍‌ | 
ଅବିରତତମସାତ୍ମନ୍ୟାବୃତେ ମୁଢ଼ ବୁଦିିଂ 

କ୍ଷପୟତି ବହୁଦୁଃଖୈସ୍ତୀବ୍ରବିକ୍ଷେପ ଶଲ୍ତିଃ ॥୧୪୩॥ 


କବଳିତ = ଆବଦ୍ଧ ବା ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଥିବା, ଦିନନାଥେ = ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଦୁର୍ଦିନେ = 
ମେଘୁଆ ଦିନରେ, ସାନ୍ଦ୍ରମେଘୈ = କଳାମେଘ ଦ୍ଵାରା, ବ୍ୟଥୟତି = କଷ୍ଟଦିଏ, ହିମଝଞ୍ଜାବାୟୁଃ 
= ଶୀତଳ ପବନ, ଉଗ୍ର = ପ୍ରଚଣ୍ଚ। ୟଥା =ଯେଭଳି, ଏତାନ୍‌ = ଏଗୁଡ଼ିକୁ, ଅବିରତ = 
ନିରନ୍ତର , ତମସା = ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ଅନ୍ଧକାର, ଆତ୍ଲନି ଆବୃତେ = ଆତ୍ନା ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଗଲା 
ପରେ, ମୁଢ଼ଚୁଵିଂ = ମୂର୍ଖ ମନୁଷ୍ଯ, କ୍ଷପୟତି କଷ୍ଟ ଦିଏ, ବହୁଦୁଃଖୈଃ = ଅନେକ ଦୁଃଖ 
ଦ୍ଵାରା, ତୀବ୍ର = ଘୋର, ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତିଃ = ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି | 

6ଘଇଳି କୌଣସି ଏକ କିନନେ ଥାଲାଶଣନ ଛ/ୟ/ 6ରାଲଥାନ ଏବଂ ସୁର୍ଦ/ ଜଲ 
ମାଘ ମୀଲନେ ସମ୍ପୁର୍ଣ ଆବୃନ୍ ହୋଲନୀନ ନିମଯାତ ରଥାଇବରାଶ ବାଲିକୁ ବତ 
କର, 6ସହିହାନି ଯି ଥମ-ଟିଜନା/ 6ଯୋଜ ଚନସାରାକିତ 6ହୋଳଯା'ଏ, 6୭6 ମୁର୍ଜ 
ଚା୭କୁ ଜୟ/ବହ ଦିଶେ ଅସୀମ ଦୁଃ ସଂନହ କରିଥାଏ // ¢ ୪୮୩୮ 

ଦିନର ନାଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାମୀ ହେଉଛନ୍ତି - ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ । ଯେତେବେଳେ ସେ 
ଘନ ବାଦଲଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵରା ଅଥବା କୁହୁଡ଼ିରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେହିଦିନକୁ “ ମେଘୁଆ 
ଦିନ” କୂୃହାଯାଏ । ଏଭଳି ଥଣ୍ଡା ଦିନରେ ଭୟଙ୍କର ଶୀତଳ ପବନର ପ୍ରବାହ ଲୋକମାନଙ୍କୁ 
ବ୍ୟଥ୍ତ କରିଦିଏ । ଯେଉଁଠି ଏଭଳି ଜଳବାୟୁ ନାହିଁ୨ ସେଠାର ଲୋକମାନେ ଏହି 
କଷ୍ଟରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଥାନ୍ତ । ଏହି ପ୍ରକାର ଘନ ତମସା ( ଅଜ୍ଞାନ) ରେ ଯାହାର ଆତ୍ଲଚେତନ 
ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇରହିଛି, ସେହି ମୂର୍ଖ ( ମୁଢ଼) ଭୟଙ୍କର ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ନାନା ପ୍ରକାରର 
ଭୌତିକ କଷ୍ଟ ପାଇଥାନ୍ତି । 

କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନା ଦୃଷ୍ଟରେ ତଥା ଯିଏ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ। ତା” ପାଇଁ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ଯା- 
ଜନିତ ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ଜୀବ ଭାବର ସତ୍ତା ରହେ ନାହିଁ । ଯଦି ମୁଁ ନିଜକୁ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- 
ବିଚାରକ ( ଜୀବ) ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରେ, ତେବେ ଅବିଦ୍ଯା ମୋର ଅତି ନିକଟରେ 
ରହିବ ଏବଂ ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ମୋଂ ପାଇଁ ବହୁତ ଦୂରେଇ ଯିବ । ଅନ୍ୟ 

॥ ୨୨୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ- ଯେତେବେଳେ ଜୀବ ତ ମୋଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ ରହିଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆତ୍ନ-ତକ୍ସ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଯିଏ ଦେହ-ମନ -ବୁଵି ସହିତ 
ତାଦାତ୍କ୍ୟ ରଖି ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରେ, ସେ ହେଉଛି ମହାମୁର୍ଖ ବା ମୁଢ଼ । ତେଣୁ ସେ 
ସର୍ବଦା ବିଷୟ-ଭାବନା ଓ ବିଚାରଜନିତ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ | ସେ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି 
ଦ୍ଵାରା ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇ ମନରେ ବହୁତ ପୀଡ଼ା ପାଏ । ସେ ଯେଉଁଠାକୁ ଗଲେ ମଧ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର 
ସହସ୍ର ଦୁଃଖ ତା'ର ଅନୁଗମନ କରିଥାନ୍ତି | ଯେଭଳି ଘନ ବାଦଲଗୁଡ଼ିକ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ 
କରିବାପରେ ଥଣ୍ଡାପବନ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଦୁଃଖ ଦେଇଥାଏ, ସେହିପରି ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟ 
ତମସାବୂତ୍ତ ହେଲାପରେ ଅଜ୍ଞାନଜନ୍ୟ ବିକ୍ଷେପ ଜୀବକୁ ପୀଡ଼ା ଦିଏ । 


ଏତାଭ୍ୟାମେବ ଶକ୍ତିଭ୍ୟାଂ ବନ୍ଧଃ ପୁଂସଃ ସମାଗତଃ । 
ୟାଭ୍ୟାଂ ବିମୋହିତୋ ଦେହଂ ମତ୍ସାଏତ୍ମାନଂ ଭ୍ରମତ୍ୟୟମ୍‌ ॥୧୪ ୪॥ 


ଏଚାଭ୍ୟାମ୍‌ =ଏହି ଦୁଇଟି ଦ୍ଵାରା, ଏବ = ନିଶ୍ଚିତ, କେବଳ, ଶକ୍ିଭ୍ୟାମ୍‌ = ଦୁଇଟି 
ଶକ୍ତ ଦ୍ଵାରା, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, ପୁଂସଃ = ମନୁଷ୍ୟର, ସମାଗତଃ = ଉଭୁତ ହୋଇଛ, ୟାଭ୍ୟାମ୍‌ 
= ଯାହାହେତୁ, ବିମୋହିତଃ = ଭ୍ରମିତ ଅଥବା ମୋହିତ, ଦେହମ୍‌ = ଶରୀରକୁ, ମତା = 
ଭୂଲିଯାଇ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ, ଆତ୍ାନମ୍‌ = ଆତ୍ମାକୁ, ଭ୍ରମିତ = ଭ୍ରମିତ ହୁଏ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି | 


ଏହି ଦୁନି ଶଲି କୂ (ଆବନ୍ଦଣ ¿ ବିଶଦ) ମନୁଶ୍ୟନ ରଵନ ଛନ୍ରନୁ 
ହୋଇଥାଏ / ଏଇରଠୁର/ ଚମୋଯି ନଳ ନଳୁଣ/ ଜଜ ଜକୁ ଆଚୁଜ ନାନୀର 
ଜିଏ ଏବଂ ଳଳୁ-ମୁତୁ- ଚଳଣନେ ଯଜ଼ି ଢନିତ 6ୋଳଥାଏ // 0 ୪୮୪୮ 


ମନୁଷ୍ୟର ବନ୍ଧନର କାରଣ ହେଉଛି- ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି, ଯାହାକି 
ତମୋଗୁଣ ଓ ରଜୋଗୁଣରୁ ସୃଷ୍ଟ ବା ଉଦ୍ଭବ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ଦୁଇଟି ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା 
ମନୁଷ୍ୟ ମୋହିତ ତଥା ଭ୍ରମିତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସ୍ଵୟଂକୁ ଦେହ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
( ସ୍ଥୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ-ଶରୀର) ରୂପେ ଜାଣେ ବା ଅନୁଭବ କରେ । ଏଭଳି ସମସ୍ତେ 
ନିଜକୁ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଅନ୍ତି । ଭାବୁକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ସଂବେଦନଶୀଳ, 
ଦୟାଳୁ ଇତ୍ୟାଦି ଭାବିପାରେ । ଆଧୁନିକ ବୁଝଵିମାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜକୁ ଜ୍ଞାନୀ ରୂପେ 
ବୁଝିପାରେ । ଏହିପରି ସବୁ ମନୁଷ୍ୟ ମାତ୍ରକେ ଭ୍ରମିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତ 
ତା'ର ମୁଳ- ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ମୋହିତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ଏକ ଦେହରୁ 
ଅନ୍ୟ ଦେହ, ସ୍ଥାନରୁ ସ୍ଥାନ କାଳରୁ କାଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମଠାରୁ ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାଂର 
ଜୀବନଯାତ୍ରା ଚାଲୁରହେ । 


॥ ୨୨୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 
ବନ୍ଧ-ନିରୂପଣ (୧୪୫-୧୪୬) 


ବୀଜଂ ସଂସୂତିଭୂମିଳସ୍ୟ ତୁ ତମୋ ଦେହାତ୍ମଧୀରଂକୁରୋ 

ରାଗଃ ପଲ୍ଲବମ୍ବୁ କର୍ମ ତୁ ବପୁଃ ସ୍ବନ୍ଧୋଃସବଃ ଶାଖିକାଃ । 
ଅଗ୍ରାଣୀନ୍ଦ୍ରିସସଂହତିଶ୍ଚ ବିଷୟାଃ ପୁଷ୍ପାଣି ଦୁଃଖଂ ଫଳମ୍‌ 

ନାନା କର୍ମ ସମୁଉବଂ ବହୁବିଧଂ ଭୋକ୍ତାତ୍ର ଜୀବଃ ଖଗଃ ॥୧୪୫॥ 


ଧା = ବୀଜ ବା ମଞ୍ଜ, ସଂସୃତି = ସଂସରଣ, ସଂସାର , ଭୁମିଜସ୍ୟ = ବୃକ୍ଷ 
ପାଇଁ, ତୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ତମଃ = ଅଜ୍ଞାନ, ଦେହାତ୍କଧୀଃ = ଦେହକୁ ଆତ୍ନରୂପେ ଜାଣିବା, 
ବୋ = ଗଜା, ରାଗଃ = ଇଚ୍ଛା ବା ଆସକ୍ତି , ପଲ୍ୁବମ୍‌ = କୋମଳ ପତର, ଅମ୍ବୁ = ଜଳ, 
କର୍ମ = କିୟା, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, ଅବଶ୍ୟ; ବପୁଃ = ଶରୀର, ସ୍ବନ୍ଧଃ = କାନ୍ଧ ବାଡ଼େଣା , ଅସବଃ 
= ପ୍ରାଣ, ଶାଖିକା = ଶାଖା, ଡାଳ; ଅଗ୍ରଣି = ପ୍ରଶାଖା, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂହତିଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସମୂହ, ଚ 
= ଏବଂ, ବିଷୟାଃ = ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ବିଷୟ, ପୁଷ୍ମାଣି = ଫୁଲ, ଦୁଃଖମ୍‌ = ଦୁଃଖ, ଫଳମ୍‌ = 
ଫଳ, ନାନା = ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର, କର୍ମ ସମୁଭବମ୍‌ = କର୍ମର ଉତ୍ପନ୍ନ, ବହୁବିଧମ୍‌ = ବହୁ 
ପ୍ରକାରର, ଭୋକ୍ତା = ଭୋଗକାରୀ ବ୍ଯକ୍ତି, ଅତ୍ର - ଏଠାରେ, ଜୀବଃ = ଜୀବ, ଖଗଃ = 
ପକ୍ଷୀ | 


ଅବିଦ ଚ/ ଅଜ୍ଞାନ 6ହେନଛି- ସଂସାର ରୁଦ/ ଚୃକ୍ଷକ ବଳ (୮୪) / 6ଜନସଲ 
ତ/'@ ଥନୁନ କ/ ନୀଲ, / ନଭୁତିଳ /£ଜ 6ଳୋନଳ ମଯ / କର୍ନ 9ଜ/" ଯାହଁ ଳଳ © 
6ଜେହ ଜ/ଳ ରଣ (ଶଳ/୭) / ଠାଣରକୁତିଳ ଜନ ଶାନା ବଂ ଇଯକିୟନୁତିନ 99 / 
ଜୋଟ-ବିଶୟଙ୍କୁନ଼ିଳ ଜଂଜ ଫୂଲ, ନାମାକିଧ କର୍ନଳଳିନ ଭୁଃନ୍ନା ୭୭ନଛ ରଂଜନ ଫଳ 
ତଥ/ କଶି ଳ/ବ 6ହ9® 6 ଶ୫/ ନିଏ ଏସଚୁକୁ ନନା କଳିକା ଯାନ ଏହି 
ନଂଦାରନୁଯ/ ର@6ନ@ ଚଦିଛି //¿ ୪୮୬// 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସଂସାରରୂପୀ ବୃକ୍ଷର ଚିତ୍ରର କରିଛନ୍ତି। ତମସ୍‌ ବା 
ଅଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ବୀଜା ବା ମଣ୍ଜ | ଅବିଦ୍ୟା, ବାସନା, କାରଣ-ଶରୀର 
ଇତ୍ୟାଦି ଏହି ଅଜ୍ଞାନର ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ ଶବ୍ଦ । ଯଦି ମଞ୍ଜକୁ ଅଗ୍ନିରେ ପୋଡ଼ି ବା ଭାଜି 
ଦିଆଯିବ, ତେବେ ତାକୁ ରୋପଣ କଲେ ସେଥ୍‌ରୁ ପୁନର୍ବାର ଅଙ୍କୁର ବା ଗଜା ବାହାରିବ 
ନାହିଁ । ସେହିପରି ଯଦି ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ବାସନା ବା ସଂସ୍କାରରୂପୀ ବୀଜକୁ ପୋଡ଼ିଦିଆଯିବ, 

ତେବେ ପୁନଃ ସଂସାରରୂପୀ ବୃକ୍ଷ ପ୍ରକଟ ବା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବନାହି । 
॥ ୨୨୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନର ପ୍ରଥମ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହେଉଛି- “ ଏହି ଶରୀର ହି ମୁଁ ଅଟେ !' 
ବୀଜ ଅଙ୍କୁର ହେଲାପରେ ଯେଉଁ କୋମଳ ପତ୍ର ବିକଶିତ ହୁଏ, ତାହା ହେଉଛି- ଇଚ୍ଛା | 
ସ୍ଵରୂପ- ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଦେହ ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ 
ଏବଂ ତା' ର ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ସର୍ବଦା ଚିନ୍ତିତ ରହେ । ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ଦୁଇଟି ରୂପରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୁଏ- ( ୧) ରାଗ ଓ ( ୨) ଦେ୍‌ଷ ( ଦୁଇଟି ପାଖୁଡ଼ା) | ଏହି ସରରେ ବୃକ୍ଷର ବିକାଶକୁ 
ନିରୁଦ୍ଧ କରାଯାଇପାରେ, ଯେପରିକି ଅଙ୍କୁରକୁ ନଷ୍ଟ କରି ନ ଅଥବା ତାକୁ ପାଣି ନ 
ଦେଇ ନଷ୍ଟ କରାଯାଏ । ଶରୀର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକୁ ପୂରା କରିବା ପାଇଁ ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ, 
ସ୍ଵାର୍ଥପୁରିତ ନାନାବିଧ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ହିଁ ଏହି ବୃକ୍ଷକୁ ପାଣି ଦେଇ ପୋଷଣ କରିବା । 
ଯଦି ପାଣିଦେବା ବନ୍ଦ କରିପାରିବା ନାହି, ତେବେ ଦୁଇ ବୁନ୍ଦା ନାଇଟ୍ରିକ୍‌ ଏସିଡ଼୍‌ ତା” 
ଉପରେ ପକାଇ ପାରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅହଂଭାବରେ କରାଯାଉଥିବା ଏସବୁ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକରେ 
ଯଦି ଆମେ “ ସମର୍ପଣ ଭାବ” ରୂପୀ ଦୁଇବୁନ୍ଦା ପକାଇଦେବା ବା ପାଣିରେ ମିଶାଇବା, 
ଚେବେ ବୃକ୍ଷ ଶୀଘ୍ର ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । ତେଣୁ ବାସନା-ବୀଜକୁ ନଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ 
ନିଷ୍କାମ କର୍ମର ଉପଦେଶ କରାଯାଏ । 


ଏହି ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ସ୍କନ୍ଧ ବା ଗଣ୍ଡି ହେଉଛି- ଏ ଶରୀର । ଯଦି ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ 
ସକାମ ଭାବରେ କରାଯାଏ, ତେବେ ବୃକ୍ଷ ଦିନକୁ ଦିନ ହୃଷ୍ଟ-ପ୍ପୁଷ୍ଟ ହୋଇ ବଢ଼ିବାକୁ 
ଲାଗେ । ଏହାର ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ, ଯଥା- ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ବ୍ୟାନ ଓ 
ଉଦାନ । ଯେଭଳି ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ସ୍କନ୍ଧକୁ ବା ଗଣ୍ଡକୁ ପୁଷ୍ଟ କରନ୍ତି, ସେହିପରି ଜୀବନ- 
କର୍ମର ଏହି ପାଞ୍ଚ ପ୍ରମୁଖ ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ( ପ୍ରାଣ), ଦେହ ଓ ଶାରୀରିକ କର୍ମକୁ ଗତି ପ୍ରଦାନ 
କରେ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସଂସାରବୃକ୍ଷର ପ୍ରଶାଖା । ଏଗୁଡ଼ିକର ସତ୍ତା ପ୍ରାଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ । ଯଦି ଶାଖାଗୁଡ଼ିକୁ କାଟି ଦିଆଯିବ, ତେବେ ପ୍ରଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ରହିବ ନାହିଁ । 
ସେଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ, 
ଯଥା- ( ୧) ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ିୟ ଓ ( ୨) କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ | ପ୍ରଥମ ବର୍ଗର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବାହ୍ଯ ବିଷୟଜଗତର 
ଜ୍ଞାନ ଆମ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି ତଦନୁକୂଳ ପ୍ରତିକ୍ରିୟାତ୍ଳକ କର୍ମ 
କରିଥାଏ । ଏହି ବିଶେଷତା ଅନୁସାରେ ସେଭଳି ନାମକରଣ କରାଯାଇଛି । 


ଭୋଗ୍ୟ-ବିଷୟ ହିଁ ସଂସାର ବୃକ୍ଷର ଫୁଲ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟର ନିଜସ୍ଵ 
ବିଷୟ ରହିଛି, ଯଥା- ଶବଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ | ଏହିପରି ନାନାବିଧ କର୍ମଜନିତ 
ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ହେଉଛି ସଂସାର ବୃକ୍ଷର ଫଳ ସଦୃଶ । ଯଦି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି କୌଣସି ବିଷୟ 


॥ ୨୨୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହୁଏ, ତେବେ ସେହି ଆକର୍ଷକତତ୍ତ୍ଵର ସମ୍ବେଦନା ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ ଗ୍ରହଣ 
କରିଥାନ୍ତି । ପ୍ରଥମତଃ ବ୍ୟକ୍ତି ତାକୁ ପାଇବାକୁ ଚାହେଁ, ତାଂ ପରେ ତାକୁ ଉପଭୋଗ କରିବାକୁ 
ତା'ର ମନରେ ତୀବ ଇଚ୍ଛା (କାମନା) ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ପୁନଃ ସେ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ 
ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟକରେ । ଯେହେତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ରହିଛି, ତେଣୁ ତାଂର 
ସେହି କ୍ରିୟାରୁ ପ୍ରତିକ୍ରିୟାସ୍ଵରୂପ “ କର୍ମଫଳ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ସୁଖ-ଦୁଃଖ' ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


କର୍ମ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ, ଯଥା- ସାଦ୍ବ୍ଵିକ, ରାଜସିକ ଓ ତାମସିକ 
ଏଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ରିଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ “ ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମିକା କର୍ମ” କୁହାଯାଏ । ଯଦି ପରମ ସ୍ତ୍ରିତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଶାଶ୍ବତ ସୁଖ-ଶାନ୍ତି ( ଆତ୍ନାନନ୍ଦ) ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବିଚାର କରାଯାଏ, ତେବେ ସଂସାରରେ 
ବିଷୟଭୋଗରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କ୍ଷଣିକ ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ ବାସ୍ତବରେ ଦୁଃଖଦାୟୀ । ପୁନଶ୍ଚ ଫଳରେ 
ବୀଜ ନିହିତ ଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମଫଳ ବାସନା ବାସଂସ୍କାରରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଥାଏ, ଯାହାକି 
ସଂସାର ଚକ୍ର ( ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ)ର ମୂଳ କାରଣ । ଫଳଭୋକ୍ତା ହେଉଛି- ଜୀବ, ଯିଏକି 
ଏକ ପକ୍ଷୀ ସଦୃଶ ବୃକ୍ଷର ଗୋଟିଏ ଶାଖାରୁ ଅନ୍ୟ ଗୋଟିଏ ଶାଖାକୁ ଉଡ଼ିଯାଇ ଫଳ 
ଚାଖିବାକୁ ଲାଗେ । ଜୀବକୁ ଏକ ପକ୍ଷୀ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି ଏଥୁଲାଗି କି ପକ୍ଷୀ 
ଉପରେ ବସେ, ଫଳ ଖାଏ ଏବଂ ସେହି ବୃକ୍ଷ ଡାଳରେ ବା କୋରଡ଼ରେ ବିଶ୍ରାମ 
ନିଏ । ଯେତେବେଳେ ସେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ ସେହି ବୃକ୍ଷ ତା'ର ଉପଭୋଗ ପାଇଁ 
ସମର୍ଥ ନୁହେଁ, ସେତେବେଳେ ସେ ସେହି ବୃକ୍ଷରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ବୃକ୍ଷକୁ ଉଡ଼ିଯାଏ । ଏହି 
ପ୍ରକାର ଆମ ଭିତରେ ଥୁବା ଜୀବ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଧାରିତ ଦେହକୁ ବିକାଶର ଅନୁପଯୋଗୀ 
ଅନୁଭବ କରି ସେ ଏହି ବର୍ତମାନ ଦେହକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଅନ୍ୟ ଏକ ଦେହରେ ପ୍ରବେଶ 
କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟ ଏକ ଦେହ ଧାରଣ କରେ | 

ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଯାଉଥିବା ବିଭିନ୍ନ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ 
ଯେଉଁ କର୍ମଫଳ ମିଳେ, ସେଗୁଡ଼ିକର ଭୋକ୍ତା ହେଉଛି-ଜୀବ | ଏହି ଜୀବ ବିଭିନ୍ନ 
ବାସନାକୁ ତୃପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର ସଂସାରରେ ଦେହ ଧାରଣ କରେ ଏବଂ 
ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରେ । 


| ୨୨୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଅଜ୍ଞାନମୂଳୋଃୟମନାତ୍ମବନ୍ଧୋ 
ନୈସର୍ଗିକୋଃନାଦିରନନ୍ତଭରିତଃ । 
ଜନ୍ମାପ୍ୟୟବ୍ୟାଧ୍ଵଜରାଦିଦୁଃଖ 
ପ୍ରବାହପାତଂ ଜନୟତ୍ୟମୁଷ୍ୟ ॥୧୪୬॥ 


ଅଜ୍ଞାନମୁଳଃ = ଅଜ୍ଞାନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଅନାତ୍ନ ବନ୍ଧଃ = ଅନାତ୍ର ବନ୍ଧନ, 
ନୈସର୍ଗିକଃ = ସ୍ଵନିମିତ, ଅନାଦିଃ = ଆରମ୍ଭର ହିତ, ଆଦିଶୁନ୍ୟ, ଅନନ୍ତଃ = ଯାହାର ଅନ୍ତ 
ନାହିଁ, ଅସୀମ, ଭରିତଃ = କୁହାଯାଏ, ଜନ୍ମ = ଜନ୍ମ, ଅପ୍ଯୟ = ମୃତ୍ୟୁ, ବ୍ୟାଧ୍ = ରୋଗ, 
ଜରାଦି = ବାର୍ଵିକ୍ୟାବସ୍ଥାର ଜର୍ଜରତାଦୁଃଖ, ଦୁଃଖପ୍ରବାହପାତମ୍‌ = ଦୁଃଖର ଅନନ୍ତ ପ୍ରବାହ, 
ଜନୟତି = ସୃଷ୍ଟି କରେ, ଉପ୍ନନ୍ନ କରେ, ଅମୁଷ୍ଯ = ବଦ୍ଧ ଜୀବପାଇଁ | 


ଥନକୁ ଦୂର। ନିନନିତ ଏହି ବଵନ ଥଞଜ୍ଞାନଳନିନ ଏବଂ ସୁଳିନିତ / ଏହାକୁ 
ଅଲା ଏବଂ ଥଳନ୍ତ କୁଯାଯାଳଛି / ଏହା କାଚଳୁ କଲୁ, ମୃତୁ, କସ ୬ କନା ନରଯାକି 
ଇଂନରୁଜିଳନ ଥନନନକାରନେ ଲିଣଶେଫ କଳିଥ/ଏ // ¢ ୬୮୬/ 


ଅନାତ୍ନାକୁ ଆତ୍ନା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବାର ପରିଣାମ ଦୁଃଖ କିପରି ମିଳେ ? 
ଏହାକୁ ବର୍ତମାନ ଶ୍ଲୋକରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି । ସ୍ତମ୍ଭର ଅଜ୍ଞାନ ଭୂତର ଭ୍ରମ ସୃଷ୍ଟି 
କରିଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନ ହି ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ କି “ ମୁଁ ଦେହ 
ଅଟେ ।' 


କୁହାଯାଏ କି ଅବିଦ୍ୟା ସ୍ଵନିର୍ମିତ ତାଂର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । ଯେଭଳି 
କୌଣସି ଗୁମ୍ଫା ପ୍ରାକୃତିକ ରୂପେ ଅନ୍ଧକାର ହୋଇଥାଏ । ତାଂର ଅନ୍ଧକାରତା ସ୍ଵତଃ 
ନିର୍ମିତ । ତେଣୁ ଯେଉଁଠି ଗୁମ୍ଫା ନାହିଁ, ସେଠାରେ ଅନ୍ଧାର ନ ଥାଏ । ଏହିପରି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର 
ଛ୍ଞାନ ନ ରହିଲେ ହୃଦୟରେ ୯ ଅନ୍ତଃକରଣରେ) ଅନ୍ଧକାର ବା ଅଜ୍ଞାନ ରହେ । ବୁଝି 
ଦୃଷ୍ଟିରେ କେବଳ ଏହାହିଁ କୁହାଯାଇପାରେ କି, ଅବିଦ୍ୟା ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
କାଳାତୀତ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାଳର ଅବଧାରଣା ଅଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂସାରର ଅନୁଭବ 
ନିଶ୍ଚିତ ହେବ । କାରଣ, କାଳ ହେଉଛି ସେହି ମାଧ୍ଯମ ଯଦ୍ଦ୍ାରା ସଂସାରର ପ୍ରତୀତି 
ହୋଇଥାଏ । ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ ସମୟର ସନ୍ଦର୍ଭରେ ହି ଅର୍ଥପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇପାରେ । 


ଅନାତ୍ନା ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ ହେତୁ ଯେଉଁ ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ ଉପ୍ପନ୍ଜ ହୁଏ, ସେଗୁଡ଼ିକ 
ଜନ୍ନଜ ପୀଡ଼ା, ବୃଛ୍ିର ଦର୍ଦ, କ୍ଷୀଣ ହେବାର ଦୁଃଖ, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାର ଭୟ, ବ୍ୟାଧ୍ଵଜନିତ 


॥ ୨୬୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ୟଥା ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟଙ୍କର ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହେବା ଇତ୍ୟାଦି । ଏସବୁର ମୁଳ କାରଣ 
ଅଜ୍ଞାନ ଓ ତଜ୍ଜନିତ ଅନାତ୍ନ-ଜଡ଼ ଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ । ଯଦି ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ- 
କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକର ଶମନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ, ତେବେ ସେସବୁର ମୁଳ କାରଣକୁ ବିନଷ୍ଟ 
କରିବାକୁ ହେବ । ସୁତରାଂ, ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନ କେବଳ ବିଦ୍ୟା ବା ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ଅପରୋକ୍ଷ ସାକ୍ଷାଳ୍କାର ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବିନଷ୍ଟ 
ହୋଇପାରିବ । 


ଆତ୍ଗାନାତ୍ଗଧବିବେକ (୧୪୭-୧୫୩) 


ନାସ୍ତୈନ୍ନ ଶସ୍ତୈରନିଳେନ ବହ୍ମିନା 

ଚ୍ଛେତ୍ତୁଂ ନ ଶକ୍ୟୋ ନ ଚ କର୍ମକୋଟିଭିଃ । 
ବିବେକ ବିଜ୍ଞାନମହାସିନା ବିନା 

ଧାତୁଃ ପ୍ରସାଦେନ ସିତେନମଞ୍ଜନା ॥୧୪୭॥ 


ନ = ନୁହେଁ, ଅସ୍ତୈଃ = ଅସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା, ନ = ନୁହେଁ, ଶସ୍ତେଃ = ଶସ୍ତ ଦ୍ଵାରା, ଅନିଳେନ 
= ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା, ବହନା = ଅଗି ଦ୍ବାରା, ଛେଭୁମ୍‌ = ନଷ କରିବା, ନ ଶକ୍ୟ=ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ଚ 
= ଏବଂ , କର୍ମକୋଟିଭିଃ = କୋଟିଏ କର୍ମ ଦ୍ବାରା, ବିବେକ ବିଜ୍ଞାନ = ବିବେକଜନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ, 
ମହା ଅସିନା = ବଡ଼ ଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା, ବିନା = ବ୍ୟତୀତ, ଅତିରିକଆ୍, ଧାତୁଃ = ଅନ୍ତଃକରଣର, 
ପ୍ରସାଦେନ = ଶୁଵି ଦ୍ଵାରା, ସିତେନ = ତୀକ୍ଷ୍ଣ ଧାର କରାଯାଇଥିବା, ମଞ୍ଜୁନା = ଉତ୍ତମ 
ରୂପେ। 

ଏହି ବଵନନ ବିନଷ୍ ଲୌଣସ୍ଦି ଥସ୍ଥରଂଶସ୍ ଢ଼ ରାମ୍ୁଁ ଦର ଥଟ ଭ଼ଜ/ ଥଥର! 
ୋଟିଏ ଠଲରନ କର୍ମ ଭୂଜ/ ୋଜଯାରିବ ନାହି / କିଃଦେଳଳନ/ ଥର୍ଥାନ୍‌ କିଦେଳନ୍ତୁ 
ଲଚ ଏବଂ ଥନଃଳରଣ ନୁଁଶି ଚୁନ ଜଣ ଧାରନ୍ଦୁଚ୍ର ଳେଚଳ ଥାତୁଜ୍ଞାନ ରୁଦୀ ଥକୁଚ 
ଜନ ବିନ/ ଥନ/ 6ଲୌଣବି ଭ଼ଲ/ ନ କନ କରାଯାନ ଯାଜିବ ନାହି /¢୪୭/ 


ଆତ୍ଲ-ଅନାତ୍କ ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ ସଂସାରର ସାରା ଦୁଃଖ-କ୍ଳଲେଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତିକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ହେବ । ଏହି 
ଭ୍ରାନ୍ତି ହି ବନ୍ଧନ ଅଟେ । ଏହାକୁ କେଉଁ ଅସ୍ତ୍ର-ଶସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା କଟାଯାଇ ବିନଷ୍ଟ କରାଯାଇ 


॥ ୨୨୭ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ପାରିବ ? ଏହି ବନ୍ଧନକୁ କିପରି ଉଚ୍ଛେଦ କରାଯିବ ? ସାଧାରଣତଃ, ବିନାଶକାରୀ 
ହତିଆର ଦୁଇ ପ୍ରକାରର, ଯଥା- ଅସ୍ତ ଓ ଶସ୍ତ୍ର | ଯାହା ଯୋଦ୍ଧାର ହାତରୁ ଦୂରକୁ ଫିଙ୍ଗାଯାଏ 
ଏବଂ ତାହା ପୁନଃ ତା” ପାଖକୁ ଫେରି ଆସେ ନାହିଁ, ତାକୁ ଅସ୍ତ୍ର କହନ୍ତି । ଦ୍ବିତୀୟ 
ପ୍ରକାର ହତିଆର - ଯୋଦ୍ଧାର ହାତରୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ନିକ୍ଷେପିତ ବା ପ୍ରେରିତ ହେଲାପରେ, 
ତାହା ଲକ୍ଷ୍ୟଭେଦ କରି ପୁନର୍ବାର ଫେରିଆସେ ତାକୁ ‹ ଶସ୍କଂ କହନ୍ତ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ- 
ଆଧୁନିକ କ୍ଷେପଣାସ୍ତ୍ର । ଏହି ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ହତିଆର ଦ୍ଵାରା ସାରା ବିଶ୍ଵ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନ-ଅନାତ୍କ ଭ୍ରମକୁ 'ମୁଁ ଦେହ” - ଏହି ଧାରଣାକୁ ଏଥମଧ୍ଚରୁ 
କୌଣସିଟି ନଷ୍ଟ କରିପାରିବ ନାହିଁ । 


ବାୟୁ ଓ ଅଗ୍ନି - ଏହି ଦୁଇଟି ମଧ୍ ପ୍ରକୃତିର ବିନାଶକ ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟତମ 
ବାୟୁ ବସ୍ତୁକୁ ଶୁଖାଇ ଓ ଅଗ୍ନି ଜଳାଇ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ ¦ କିନ୍ତୁ ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତି “ ମୁଁ ଦେହକୁ 
ବାୟୁ ଶୁଖାଇ ପାରେ ନାହିଁ ଅଥବା ଅଗ୍ନି ଜଳାଇ ପାରେ । ବ୍ଯକ୍ତିର କୁଅଭ୍ୟାସ 
( ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକ) ସତ୍କର୍ମ, ସତ୍ସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ବଦଳିଯାଏ | କିନ୍ତୁ କୋଟିଏ କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ 
ଦ୍ଵାରା ଅବିଦ୍ୟା ଜନ୍ୟ ମୋହ ବା ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଅଜ୍ଞାନର ବିରୋଧୀ 
ତତ୍ତ୍୍‌୍‌ ହେଉଛି- କେବଳ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅବିଚାରର ସେହିପରି ସତ୍ବିଚାର । ତେଣୁ ଅବିଦ୍ୟା 
କର୍ମର ଜନନୀ ହୋଇଥୁବାରୁ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଅବିଦ୍ୟାର ବିନାଶ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 


କେବଳ ବିଦ୍ବ୍‌ତ୍ତା କଦାପି ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ନ ପାରେ । ତାହା ଅବିଦ୍ୟାକୁ କିଛି 
ପରିମାଣରେ ନଷ୍ଟ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ତାକୁ ସମୁଳେ ନଷ୍ଟ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ଏହି 
ଅବିଦ୍ୟା କେବଳ ବିବେକରୂପୀ ଧାରୁଆ ଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା ଛେଦନ ହୋଇପାରିବ । ଯାହାର 
ଶୁଭ ପରିଣତି ଆତ୍ଗାର ଅପରୋକ୍ଷ ସାକ୍ଷାକ୍ରାରରେ ହୋଇଥାଏ । କାରଣ, ଯେତେ ମାତ୍ରାରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେହି ଅନୁରୂପ ବାସନା ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ହୁଏ । ମନୁଷ୍ୟର ମନ 
ଯେତିକି ଶାନ୍ତ ହୁଏ, ତା'ର ବିବେକ ଶକ୍ତ ସେତିକି ପ୍ରଖର ବା ସୁକ୍ଷ୍ମ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୨୨୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୁତିପ୍ରମାଣୈକମତେଃ ସ୍ଵଧର୍ମ - 

ନିଷ୍ଠା ତୟୈବାତ୍ଖବିଶୁଦ୍ଧିରସ୍ୟ । 
ବିଶୁଦ୍ଧବୁଦ୍ଦେଃ ପରମାତ୍ମସବେଦନଂ 

ତେନୈବ ସଂସାର ସମୁଳନାଶଃ ॥୧୪୮॥ 


ଶ୍ରୁତି ପ୍ରମାଣ = ବେଦ ପ୍ରମାଣ, ଏକମତେଃ = ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌, ସ୍ଵଧର୍ମନିଷ୍ଠା = ନିଜ 
ଧର୍ମରେ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ହେବା, ତୟା = ତାହାଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ଆତଡ୍ ବିଶୁଦି- ମନର 
ଶୁଵଵି, ଅସ୍ଯ = ତା ପାଇଁ, ବିଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧେଃ = ନିର୍ମଳ ବୁଦିଯୁକ ( ବ୍ୟଳିକୁ), ପରମାତୃ ବେଦନମ୍‌ 
= ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ଅନୁଭୂତି, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଏବ = ନିଶ୍ୟ, ସଂସାର ସମୁଳ ନାଶଃ = 
ସଂସାରର ସମୁଳ ବିନାଶ ହୋଇଥାଏ। 


ଖଁଚି ମାଣ ଜନ ନ୍ୀଯନ ଥତୁଟ ଶବ୮ ଥଛି ¿ ନ୍ଦିଏ ନୂଧର୍ମନିଶ ଜଥା 
ଝୁ୍ଧାନ୍ତଃନନଣଙୁଇ ତାଙ୍କୁ କି ଯନମାନ୍କ,କ ଅନୁଭୂତି ନୁଏ / କରଣ ଏହି ନଦୟ 
ଦଧନଳ ଢ଼ାର/ ଥନଃଳନଣ ଖୁ 6ଯୋଳଥାଏ, / 6କେଦଳ ଥାକୁନ୍ତନ ର/ ଥାକୁ-ସାନକ୍ଷାତ୍ଳନ 
ଭୃର/ ସଂସଜଚୂକ୍ଷ ସମୁଠଳ ଳଣ୍ ଯୋକଯାରିବ /୮୧ ୪/୮/ 


ଯାହାର ବୁଛି ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ, ନିହିତ ଜ୍ଞାନରେ ରମଣ କରୁଛି, ସେହି 
ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କରିପାରେ । ସ୍ଵଧର୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ମ-ଧର୍ମ ବା ନିଜ ଧର୍ମ । ଯାହାକୁ 
ଆତ୍-ଜ୍ଞାନ ହେବ, ସେ ହିଁ ଧର୍ମାଚରଣ ବା ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କରିପାରିବା ଅନ୍ୟଥା, ବାରମ୍ବାର 
ବିଚଳିତ ହୋଇ ଭ୍ରମରେ ନିଜକୁ ଦେହ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବ । ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯଦି 
କେହି ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ ଭାବରେ ଶ୍ରୁତିନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ କରେ, ତେବେ ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ମନ ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ପଥି ର ହୋଇଯାଏ । ଏହାର ବିପରୀତ ଯଦି କେହି 
ଅହଂକାରପୂର୍ବକ ସ୍ଵାର୍ଥପ୍ରେରିତ, ଅହଂ- କେନ୍ଦ୍ରିତ ହୋଇ ସଂସାରରେ ବିଷୟଭୋଗ ଲାଗି 
କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ, ତେବେ ତା'ର ଦିନ-ପରତିଦିନ ବାସନାରାଶି ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗେ 
ତଥା କର୍ମ-ବନ୍ଧନ ଦୂଢ଼ ହୋଇଥାଏ | ସମର୍ପଣ ଭାବନାରେ ପରାର୍ଥ କର୍ମ କରିବା ଫଳରେ, 
ବାସନା କ୍ଷୟ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆଉ ନୂତନ ବାସନା ସଞ୍ଚୁତ ହୁଏ ନାହି । ବାସନା 
ଅଭାବରେ ମନରୁ ମଧ୍ଯ ବିକ୍ଷେପ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ମନ ନିର୍ବିକାର ଓ ଶାନ୍ତ ରହେ । 
ଏଭଳି ଶୁଦ୍ଧ ଓ ଶାନ୍ତ ମନରେ ପରମାତ୍କାଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ତେଣୁ ସର୍ବଦା 
ଏଭଳି କୁହାଯାଏ କି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାଳାର କୌଣସି ସାଧନ ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାଧନାର 


ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ବାସ୍ତବରେ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା କେବଳ 
॥ ୨୨୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଚିତ୍ତ ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧି ହୁଏ, ଯେଉଁ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପତଃ ବା 
ସ୍ଵତଃ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । 

ବେଦାନ୍ତର ଅର୍ଥ ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ । ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ଶ୍ରୁତି ସମ୍ମତ 
ଉପଦେଶ ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ସଠିକ୍‌ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ । ଅନ୍ୟଥା ସେହି 
ଜ୍ଞାନ ଶୁଷ୍କ, ନିରସ, ପୁସ୍ତକୀୟ ଓ ନିଷ୍ଫଳ ହୋଇଯାଏ । ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ ନିରର୍ଥକ ହୋଇଯିବ, 
ଯଦି ତାକୁ ଅନ୍ୟଥା ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ । ଯେଭଳି ଚିନି ଶବ୍ଦକୁ କାଗଜ ଉପରେ ଲେଖି 
ତାକୁ ଚାଟିବାକୁ ଲାଗିଲେ, ଚିନିର ମିଠାତ୍‌ ସେହି କାଗଜରୁ ଅନୁଭୂତ ହେବ ନାହିଁ । 


କୌଶୈରନ୍ନମୟାଦ୍ୟେଃ ପଞ୍ଚଭିରାତ୍ନା ନ ସଂବୃତୋ ଭାତି । 
ନିଜଶକ୍ତିସମୁଘ୍ପନ୍ନେ/ ଶୈବାଳପଟଳୈରିବାମ୍ବୁ ବାପୀସ୍ପୁମ୍‌ ॥୧୪ ୯॥ 


କୋଶୈଃ = କୋଶଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ଅନ୍ନମୟାଦୌଃଃ = ଅନ୍ନମୟକୋଶ ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା, 
ପଞ୍ଚଭିଃ = ପଞ୍ଚ କୋଶ ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ନା =ଆତ୍ନା, ନ = ନୁହେଁ, ସଂବୃତ୍ତଃ = ଆଚ୍ଛାଦିତ, ଭାତି = 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ନିଜଶକ୍ତି = ନିଜ ଶକ ଦ୍ଵାର, ସମୁପନ୍ନୈଃ = ଉପନ୍ନ ହୋଇ, ଶୈବାଳପଟଳୈଃ 
= ଶିଉଳିର ସ୍ତର, ଇବ = ସଦୃଶ, ସମାନ, ଅମ = ଜଳ, ବାପୀସ୍ୁମ୍‌ = ପୁଷ୍ପରିଣୀରେ | 

ନିଳନ ଦିକ୍ୟଶଇନେ ନିର୍ନିତ ଥମ ଥକି 0୍ଳୋଶରୁଢତ଼ିଳନେ ଥାଚୁନ 6ନହୋନ 
ଆକଇୁ-ଚଳ଼୍ ଲାତ ଠଯୋନଯାଣନେ ନାହି / 6େଜଳି ଦୁର୍କିଣୀର ଳଳ 6୍ଦେନ୍ି କଳନତୁ 
ଛହ୍ଦ୍ରକ଼ୁ ଝିଛଳି ଭୂ ଥଂଚ଼ନ ଯୋନି ଜେଖାଘାଏ ନାହି /'¿ ୪୮୯/ 


ଆଡତ୍ଲା ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଆବୃତ୍ତ ହୋଇ ରହିଥବାରୁ ତାହା ସ୍ଵରୂପତଃ ଆମକୁ 
ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେହି ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି- ଅନ୍ନମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, 
ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ। ଏଗୁଡ଼ିକ ଆଡ୍ଲାର ଦିବ୍ୟଶକ୍ତି-ମାୟା”ରୁ ଉପ୍ପଭି 
ହୋଇଛନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ଏଗୁଡ଼ିକ ସହତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ କରି ସ୍ଵୟଂକୁ ଆବୃତ୍ତ ହେଲା ଭଳି 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 

ପୁଷ୍କରିଣୀ ଅଥବା ହ୍ରଦର ସ୍ଥିର ଜଳରେ ଏକ ପ୍ରକାର ଶିଉଳି ବା ଶୈବାଳ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ ଏବଂ ତାହା ଜଳର ଉପରିଭାଗରେ ଭାସିବାକୁ ଲାଗେ । ତାହା ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ହୋଇଗଲେ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଳକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ କରିଦିଏ, ଯଦ୍ଦାରା କି ଜଳ ଅଦୌ ଦେଖାଯାଏ ନାହି । ସର୍ବତ୍ର 
କେବଳ ଭାସମାନ ଶୈବାଳ (ଦଳ) ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ଦୂରରୁ ଏକ ଘାସ ପଡ଼ିଆ ବା 
ଲନ୍‌ ଭଳି ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାର ମଝିରେ ମଝିରେ ନାନା ରଙ୍ଗର ଫୁଲ ମଧ୍ଯ ଫୁଟିଥାଏ । 
ବାସନାକୃତ ବିକ୍ଷେପ ଓ ଏହି ବୈଚିତ୍ର୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତର ଦୃଶ୍ୟ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣ ଉପରେ 
॥ ୨୩୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବିଛୁରିତ ଦଳ (ଶୈବାଳ) ସଦୃଶ । ଏଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ମନ ନିର୍ମଳ ରହେ ନାହିଁ, ଯାହା 
ଉପରେ କି ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇପାରିବ । ଏହି ଜଳର ମଇଳା (ଦଳ)କୁ 
ହଟାଇବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସାରରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅହଂକାର ଓ ଅହଂଭାବରେ 
ହେଉଥିବା ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ତଥା ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଆମର ଯେଉଁ 
ମନ ବିଷୟ-ଭାବନା ଓ ବିଚାର ଜଗତରେ ରମଣ କରୁଛି, ତାକୁ ସେଥୁରୁ ଫେରାର 
ଆଣି ଆତ୍ଲ-ଚିନ୍ତନରେ, ସତ୍ଯାନୁସନ୍ଧାନରେ ଲଗାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । ପୁଷ୍ପରିଣୀର ଜଳ 
ଉପରେ ଦଳ (ଶୈବାଳ)ର ଘନତା ହେତୁ ତା” ଉପରେ ଘାସର ଗାଲିଚା ଭଳି 
ଦେଖାଯାଏ। ଯାହାର ଉପରେ ଅଜ୍ଞାନୀ ବାଳକ ଦଉଡ଼ି ଯାଇ ଗଭୀର ଜଳରେ ବୁଡ଼ି 
ମରେ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ, ଜଣେ ବିବେକୀବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ପୁରିତପୁଷ୍କରିଣୀ ଜଳ ଉପରେ 
ଚାଲିବାକୁ ସାହସ କରେ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ, ସେହି ପୁଷ୍କରିଣୀରୁ ଦଳ ସଫା କରିବାକୁ 
ହେଲେ ଦୁଇଟି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରାଯାଇ ପାରିବ । ପ୍ରଥମତଃ, ସେଥୁରେ ବାହାରୁ 
ଜଳ ଭଭଉିକରି ଉପରେ ଭାସୁଥିବା ଦଳକୁ ଅନ୍ୟତ୍ର ସ୍ଥାନାନ୍ତରୀତ କରାଯାଇପାରିବ । 
ନଚେତ୍‌, ସେହି ସଞ୍ଚୁତ ଜଳକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶୁଖାଇ ଦେଲେ ଦଳଗୁଡ଼ିକ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣରେ 
ପୋଡ଼ିଯାଇ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । ଅତଏବ ଏହିପରି ସ୍ବାଧ୍ୟାୟ, ଚିନ୍ତନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ 
ଇତ୍ୟାଦି ମନରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିଚାରର ନୂତନ ଜଳଧାରା ପ୍ରବାହିତ କରିଥାନ୍ତି । ଯଦି 
ଭକ୍ତି ଓ ସେବାରେ ଯୁକ୍ତ ଏହି ଧାରା ମନକୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ କରିଦିଅନ୍ତି, ତେବେ ସର୍ବପ୍ରଥମ ମନର 
ମଇଳା ବାହାରକୁ ବାହାରିଯାଏ, ଯାହାକି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟକୁ ଆବୂତ୍ତ କରି ରଖିଥିଲା । 


ତଚ୍ଛୈବାଳାପନୟେ ସମ୍ୟକ୍‌ ସଲିଳଂ ପ୍ରତୀୟତେ ଶୁଦ୍ଧମ୍‌ । 
ତୃଷ୍ଣା ସନ୍ତାପହରଂ ସଦ୍ୟଃ ସୌଖ୍ୟପ୍ରଦଂ ପରଂ ପୁଂସଃ ॥୧୫୦॥ 


ତତ୍‌ = ସେହି, ଶୈବାଳ = ଶିଉଳି ବା ଦଳ, ଅପନୟେ = ହଟାଇବା ପରେ, ସମ୍ୟକ୍‌ 
= ଭଲ ଭାବରେ, ସଲିଳମ୍‌ = ଜଳ, ପ୍ରତୀୟତେ = ଦେଖାଯାଇଥାଏ, ଶୁଦ)ମ୍‌ = ଶୁଦ, ତୃଷ୍ାା 
= ଶୋଷ, ସନତାପହରମ୍‌ = ବ୍ୟଥା ଦୂର କରୁଥିବା, ସଦ୍ୟଃ = ତଳ୍ାଳ, ସୌଖ୍ୟପ୍ରଦଂ = ସୁଖ 
ଦେଉଥବା, ପରମ୍‌ = ମହାନ୍‌, ପୁଂସଃ = ପୁରୁଷ ( ବ୍ଯକି) | 


6ସି ଜଳ (୦ଣିରକଳ)କୁ ଜଳନତୁ ଥାଳରା/ କଜିକ/ ନେ ନିର୍ମଳ କଳ ନ୍ଦଶର 
6ଜର୍ଜାଯୀନଥ/ଏ, ଯୀାନାଳି ମଳୁଵ୍ୟନ ଦିଯାଦାଳନିନ କଣକୁ ଜଳ/ଳ ଜୂଜକଳେ ଜକୁ ଦୁର 
ଢଳ ଳେ //6 # ୦// 


ପୁଷ୍କରିଣୀ ଜଳ ଉପରୁ ଜଳ ଅଲଗା ହୋଇଗଲା ପରେ ନର୍ମଳ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵଚ୍ଛଜଳ 
॥ ୨୩୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଦେଖାଯାଏ । ଜଳରେ ଥୁବା ମଇଳାକୁ ବା ଅଶୁଵିକୁ ଆତ୍ମସାତ୍‌ କରି ସେହି ଜଳକୁ ସ୍ପିର 
ସ୍ଵଚ୍ଛ କରିଦେବାର ଗୁଣ ଦଳରେ ( ଶିଉଳି) ଥାଏ । ଯେଉଁଠି ଦଳ ଥାଏ, ତା'ର ତଳ 
ଭାଗରେ ଥୁବା ଜଳ ସ୍ଵଚ୍ଛ ନିର୍ମଳ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁ ପାଣିରେ ତୃଷ୍ଣାଜନିତ କ୍ଲେଶ 
ତତ୍କାଳ ଦୂର ହୋଇପାରେ । 


ଅଧ୍ଯାତ୍ନଶାସ୍୍ରର ଶବ୍ଦାବଳୀରେ “ ବିଷୟୋପଭୋଗ' ପାଇଁ ତୃଷ୍ଣା ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ 
ପାରମ୍ପରିକ ରୀତିରେ ହୋଇଆସିଛି । ଏହି ବିଷୟୋପଭୋଗ ହି ସାରା ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ- 
କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକର ମୁଳକାରଣ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ସଂସାରର ସାରା କ୍ଲେଶକୁ 
ଦୂର କରିଦିଏ ଏବଂ ବିଷୟେନ୍ଦ୍ରିୟର ତୃଷ୍ଣା ନିବାରଣ କରିଦିଏ । 

ପଞ୍ଚାନାମପି କୋଶାନାମପବାଦେ ବିଭାତ୍ୟୟଂ ଶୁଦ୍ଧଃ । 

ନିତ୍ୟାନନ୍ଦୈକରସଃ ପ୍ରତ୍ୟଗ୍ରୁପଃ ପରଃ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ୟୋତିଃ ॥୧୫୧॥ 


ପଞ୍ଚାନାମ୍‌ = ପାଞ୍ଚଟିର, ଅପି = ମଧ, କୋଶାନାମ୍‌ = କୋଶଗୁଡ଼ିକର, ଅପବାଦେ = 
ନିଷେଧ ହେଲା ପରେ, ବିଭାତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଶୁଦଃ =ନିର୍ମଳ, ନିତ୍ୟ 
ଆନନ୍ଦ = ଶାଶ୍ଵତ ଆନନ୍ଦ, ଏକରସଃ = ସମରସ , ପ୍ରତ୍ଯକ୍‌ ରୂପଃ = ଅନ୍ତରାତ୍ନାରୂପୀ, ପରଃ 
= ପରମ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ସ୍ବୟଂଜ୍ୟୋତିଃ = ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ | 


ନୀ 6ଲେଶନ ନିଶୈଧ/ 6୭ନଳରୀଲ/ ଯଣନେ ଏହି #ନ ହୋଇଯାଏ ଳି ଆଜୁନକୁ 
ଝୁ, ନିଳ, ଏକନସ, ଥନଳର୍ତଃମ/ ଯମ ଜଳକୁ ଏକଂ ନୁୟଂଯଳାଶ ଥେ /¿ # 6/ 


ପାଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତୀତ ଆତ୍ଲାରେ ହିଁ ହୋଇଥାଏ। ଆତ୍ଲାରୁ ଉଦିତ ହୋଇ 
ମଧ୍ୟ ସେଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଦେଖାଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ସୁଖ- 
ଦୁଃଖ ଆତ୍ଗାର ନୁହେଁ। ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ନିଜକୁ ପଞ୍ଚକୋଶରୁ ଅଲଗା କରିଦିଏ, 
ସେତେବେଳେ ମୁଁ ସ୍ଵରୂପତଃ ପ୍ରକାଶିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ | କାରଣ, ମୋ'ର ସ୍ଵରୂପ 
ହେଉଛି ନିତ୍ୟଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ । “ନିତ୍ୟଂ ତାକୁ କହନ୍ତି ଯାହାକି ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ 
ଭବିଷ୍ୟତ- ଏହି ତିନିକାଳରେ ଅବାଧତ ରହେ । ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ । 
କାଳ ଅଥବା ସମୟ ମନର ଅବଧାରଣା ମାତ୍ର । ଏହି ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ତ୍ରିକାଳ ବାଧ୍ବତ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଏନରେସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ, ଅବିକାରୀ ଏବଂ ଅବ୍ୟୟ ମଧ୍ଯ | 


ଏହି ଆଡ୍ଲ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ନିଜର ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ଅପରୋକ୍ଷ ରୂପେ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହା କୌଣସି ବାହି୍ଯିକ, ବସ୍କୁନିଷ୍ଠ ଓ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବା ପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ଭଳି ନୁହେଁ । 


॥ ୨୩୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ ଭାଙ୍ଗିଲା ପରେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତ ପୁରୁଷ ହୋଇ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଅନୁଭବ 
କରେ, ସେହିପରି ବ୍ଯଲି ତା'ର ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରି ସମସ୍ତ ପରିଛିନ୍ନତାରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । 


ଆତ୍ନାନାତ୍ସବିବେକଃ କର୍ତବ୍ୟୋ ବନ୍ଧମୁକ୍ତୟେ ବିଦୁଷା । 
ତେନୈବାନନ୍ଦୀ ଭବତି ସ୍ଵଂ ବିଜ୍ଞାୟ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମ୍‌ ॥୧୫୨॥ 


ଆତ୍ଳ = ଅନାତ୍ନ, ବିବେକଃ = ଆଡ୍ା ଓ ଅନାତ୍ନାର ବିବେକ କରି ଉଭୟର ଅନ୍ତରକୁ 
ବୁଝିବା, କରଉ୍ଭବ୍ୟଃ = କରାଯିବା ଉଚିତ, ବନ୍ଧମୁକ୍ତୟେ = ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ଲାଗି , 
ବିଦୁଷା = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ନିଶ୍ଚିତ , ଆନନ୍ଦୀ 
ଭବତି = ସୁଖୀ, ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ, ସ୍ବମ୍‌ = ନିଜକୁ, ବିଜ୍ଞାୟ = ଜାଣିବା ପରେ, ସତ୍‌ = ସଭା, 


ଏ 


ଚିତ୍‌ = ଜ୍ଞାନ, ଆନନ୍ଦମ୍‌ = ଆନନ୍ଦସ୍ବରୂପ| 


ସଂସ୍ଯାନ- ବନ୍ଧନକୁ ନୁଳି ଯାନକ/ ଦୀନ କିଦ୍କଲ୍‌କ୍ଧୁ ଥଂଚୁ-ଅଳକୁଚକିଦେଳ 
କଳିକ/ ଛଚିତ / /'£6ନ 6 ବୁଝିଯାଜଳିବ 6ଫ, ସୁୟ° ସଜ୍‌-ଚିଜ୍‌-ଆନନରୁମ / 
ଏହଳି କିଳକୁ କାଣ ନିନା ସୁ ୋନଯାରିବ / ୨/ନମାନ୍ନନର ଥାଶୟ ନେଛନଥ୍କା 
ଦଂଲିଚିଶେଶଙ୍କୁ ସର୍ବଦ/ ଥାକୂ/ ¿ ଥଳାକୁକିକେଳ କନିବ/ ଛଜିଜ୍‌ / ଏହି ବିଦେଳ 
ଢ଼ର/ ବଲ ଜ/'@ ସୃରୁଯଆ/କୁ6ଜେ 96ିନିବିଚ ହୋଳ କିଜ ଥାକୁଥନଦକୁ ଅନୁକବ 
କଳିରାଳିବ / ଏହି ସ଼ରୁମାନନ୍ଦ ଲୌଣନକ୍ତିଁ ଜ୍ଦଜନଣ ସାଯେନ୍ଷ କୁଣନ୍୍ ୦ଯ୫ହନ୍ତୁ 
ଚାହ ଅଥର୍ଜଶ, ନିଜାଳୟ / ଏଜଳି ଥଳୁକବ ଠ/9 କଳି ବଳ ଜାନିପୁର୍ଶ 6ନୀନ ମଳ, 
ଚୂକ ¿ ନଢଦିୟ/ତ/ ହୋଳନ/ଏ / //¿ # ୨// 


॥ ୨୩୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମୁଞ୍ଜାଦିଷୀକାମିବ ଦୃଶ୍ୟ ବର୍ଗାତ୍‌ 

ପ୍ରତ୍ୟଞ୍ଚମାତ୍ସାନମସଂ ଗମକ୍ରିୟମ୍‌ । 
ବିବିତ୍ୟ ତତ୍ର ପ୍ରବିଳାପ୍ୟ ସର୍ବଂ 

ତଦାତ୍ଗନା ତିଷ୍ଠତି ୟଃ ସ ମୁକ୍ତଃ ॥୧୫୩॥ 


ମୁଞ୍ଜତ୍‌ = ମୁଞ୍ଜ ନାମକ ଏକ ପ୍ରକାର ଘାସରୁ, ଇଷୀକାମ୍‌ = ସୀଙ୍କକୁ, ଇବ = ସଦୃଶ, 
ଦୃଶ୍ୟବର୍ଗାତ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେଉଥିବା ଅନାତ୍ନା ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକରୁ, ପ୍ରତ୍ୟଞ୍ଚମ୍‌ = 
ଅନ୍ତରାତ୍ନା, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ = ଚୈତନ୍ୟ, ଆତ୍ନାନାମ୍‌ = ଆତ୍ଲାକୁ , ଅସଂଗମ = ଅସଙ୍ଗ, ଅକ୍ତିୟମ୍‌ = 
ଅକ୍ରିୟ, ନିଷ୍ଟ୍ରିୟ, କ୍ରିୟାହୀନ, ବିବିଚ୍ୟ = ଅଲଗା କରି, ତତ୍ର = ତାହା ସହିତ, ପ୍ରବିଳାପ୍ଯ = 
ବିଲୀନ କରିଦେବା ପରେ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ତତ୍‌ ଆତନା = ତାହା ସହିତ ତାଦାତ୍ଯୁ କରି, 
ଚିଷ୍ଠପତି = ରହେ, ୟଃ = ଯିଏ, ସଃ = ସେ, ମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ ଅଟେ | 


ନୁଆଁ ଯୀସନୁ ଦିବଳୁ ବାହାନ ଳଲ/ ଜଳି ଚୁଶ୍ୟବର୍ନରୁ (ନ୍ଦିୟରୋଚନ ଥଳୁଜବ, 
ମନନ ନ/ବଲାଳନନ ଓ ବୁଝଧନ ଦିଚନଳନ) ନିଳନ ଥସୀନଂ ଓ ନିଶ୍ିୟ ଥନ୍ତନାକୁକୁ 
ଯୁଥଳ୍‌ କଳି ଏବଂ ଦୁଲଃ କୃର୍ୟକର୍ଜନୁ ଆକୁଠିନେ କିଲୟନ କଳି ନ୍ଦିଏ ଥାକ଼ୁ କଚନେ ନ୍ିନ 
6ଘେଇନଦୀଂଏ, 6 କା୍ଚନେ ନୁ ନୂୁରହୁଣା ଅମେ ୧୫୩୮ 


ମୁଞ୍ଜ ଏକ ପ୍ରକାରର ଘାସ । ଏହି ଘାସର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ପାଖୁଡ଼ା ସିଙ୍କଯୁକ୍ତ ଓ 
ପରସ୍ପର ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟୁ ରଖି ( ବାନ୍ଧି ହୋଇ) ଏକଶକ୍ତ କୋଷ ନିର୍ମିତ କରିଥାନ୍ତି । ଯଦି 
ସେହ ପାଖୁଡ଼ାଗୁଡ଼ିକୁ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଠାରୁ ଅଲଗା କରିଦିଆଯିବ, ତେବେ ଘାସର କିଛି 
ସତ୍ତା ଅବଶେଷ ରହିବ । ସେହିପରି ଅନାତ୍ନ-ଜଡ଼ ଶରୀରର ଅନ୍ତର୍ଗତ ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକୁ, 
ଶରୀର ତ୍ରୟକୁ ଅଥବା ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟକୁ ଚୈତନ୍ୟ-ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ୁରୁ ଅଲଗା କରିଦେବା ପରେ, 
କେବଳ ଶୁଦ୍ଧତତ୍ତ୍‌ ଅବଶେଷ ରହେ, ଯାହାକି ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର ଓ ଅରୂପ | ତାହାହିଁ 
ଆମର ସ୍ଵରୂପ-ଆଡ୍ଆା ସଦା କୂଟସ୍ଥ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଏବଂ ଅବିକ୍ରିୟ । କିନ୍ତୁ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସତର୍କତା ସହିତ କରାଯାଏ ।। କାରଣ, ମୁଞ୍ଜଘାସର ଅନ୍ତରତମ ଭାଗ ବହୁତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ 
କୋମଳ । ଯାହାକିଛି ଦୃଶ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଆସେ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ସେସବୁ ଦ୍ରଷ୍ଟାଠାରୁ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ ଓ ଅଲଗା । ଏହି ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ଆତ୍ଲାକୁ ଆବୃତ୍ତ କରିରଖିଛି । ମୁଞ୍ଜ ଘାସରୁ 
ପାଖୁଡ଼ାଗୁଡ଼ିକୁ ଅଲଗା କରିବା ପରେ ଯେଭଳି ପରିଶେଷରେ ତାଂ ର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସାରାଂଶ 
ରହେ । ସେହିପରି ଆମର ସମସ୍ତ ଆବରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଅଲଗା କରିବା ପରେ କେବଳ 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଅଖଣ୍ଡ ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ । 

॥ ୨୩୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ସୁକ୍ଷ୍ମ“ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅନାତ୍କ ତତ୍ତ୍ବଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ଅଲଗା 
କରିଦିଏ, ସେ ଅନ୍ତତଃ ସ୍ବରୂପ ପ୍ରତ୍ୟେକ୍‌- ଚୈତନ୍ୟ, ନିଷ୍ତିୟ ଆତ୍ଲାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଇ 
ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ତା'ପରେ କର୍ଭଭୋକ୍ତା ଜୀବ ରୂପରେ ଏହି ଦୃଶ୍ୟ- ପ୍ରପଞ୍ଚପୂର୍ଣ୍ ସଂସାରକୁ 
ତା'ର ପୁନରାଗମନ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ' ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତିଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାତ୍ନାନୁଭୂତିର 
ପରିଭାଷା ଦିଆଯାଇଛି । 


ପଞ୍ଚକୋଶ-ନିଷେଧ (୧୫୪-୧୮୮) 
(କ) ଅନ୍ମୟ କୋଶ (୧୫୪-୧୬୪) 


ଦେହୋଏଃୟମନ୍ଲଭବନୋଅନ୍ନମୟସ୍ତୁ କୋଶଃ 
ଚାନ୍ନେନ ଜୀବତି ବିନଶ୍ୟତି ତଦ୍ଧିହୀନଃ । 
ତ୍ଵକ୍‌ ଚର୍ମମାଂସରୁଧ୍ରାସ୍ଥକରିପୁରୀଷ ରାଶିଃ 
ନାୟଂ ସ୍ଵୟଂ ଭବିତୁମହଁତି ନିତ୍ୟଶୁଦ୍ଧଃ ॥୧୫୪॥ 
ଦେହଃ = ଶରୀର, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଅନ୍ନ = ଭବନଃ-ଅନ୍ନରୁ ଉପ୍ରନ୍ନ, ଅନ୍ମୟଃ = 
ଅନ୍ନମୟ କୋଶ, ତୁ = ବାସ୍ତବରେ, କୋଶଃ = ଆବରଣ, ଚ = ଏବଂ, ଅନ୍ନେନ = ଅନ୍ନ 
ଦ୍ଵାରା, ଜୀବତି = ବଞ୍ଚୁରହେ, ବିନଶ୍ଯତି = ମୃତ ହୁଏ, ତତ୍‌ ବିହୀନଃ = ତାହା ବ୍ୟତୀତ, ତ୍ବକ୍‌ 
= ଚର୍ମ-ତୃଚା ଓ ଚର୍ମ, ମାଂସ = ମାଂସ, ରୁଧର = ରକ୍ତ, ଅସୁ = ହାଡ଼, ପୁରୀଷ = ମଳ, 
ରାଶିଃ = ସମୂହ, ନ = ନାହିଁ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜେ, ଭବିତୁମ୍‌ = ହେବା, ଅର୍ହତି 
= ଉଚିତ୍‌, ନିତ୍ଯଶୁଦ୍ଧଃ = ସତତ ନିର୍ମଳ | 
ଏହି ଛୁଳଶନ/ଜ ଥଳୁଜକୁ ନନୁ ଯୋନି / ଣୁ ଥକୁମ ଲୋଶଣ କୁହାନା'"ଏ / 
ଏହ/ ଥଳୁନେ କକିଠ ଳଣହ ଏବଂ ରାହା କିଲା ମାନିଠାଏ / ଏହା ଚୂର ଚର୍ନ ମାଂସ, 
ଜସ୍ତ, ଅଛୁ ¿ ମଳ ଥାକିନ ସମୁହ / ଏହା ସୂୟୀ ଯଳାଶ, କିନା ଖୁ ଥାନୁ/ କିରାଣି 
6ହୋଳଯାରିଚ ନାହିଁ / 6 # ୪/ 


ବର୍ତମାନ ଏହି ଶ୍ଳୋକରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ନଂ- ୧ ୨୬ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କୋଶଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଗମ୍ଭୀର ଚିନ୍ତନ କରାଯାଉଛି ଏବଂ ବିନା କୌଣସି ପୂର୍ବାଗ୍ରହରେ 
ଗୋଟିଏ ପରେ ଗୋଟିଏ କୋଶକୁ ମଧ୍ଯ ନିଷେଧ କରାଯାଇଛି । ଏହି ଦଶଟି ଶୋକରେ 
(୧୫୪ ରୁ ୧୬୪) ସୁୁଳ-ଶରୀର ଅନ୍ନମୟ କୋଶର ଚର୍ଚ୍ଚା କରାଯାଇଛି | ଅଧ୍ରକାଂଶ 
॥ ୨୩୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ଏକ ମହାନ୍‌ ଆକର୍ଷଣ । ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ । 
ଅଧ୍କାଂଶ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଶରୀର ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭବ୍ୟ ବା ଦିବ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ସଂସାରରେ ଦେହଧାରୀ ସଭ୍ତା ରୂପେ 
ରହିଆସିଛି । ଅନେକ ଜନ୍ମରୁ (ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରଃ ସେ ତା'ର ଆତ୍ଲ-ରକ୍ଷାକାରୀ ମୁଳ 

ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ହି ପରିଚାଳିତ ହୋଇ ସଂଘ୍ଷପୂର୍ଣ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରିଆସୁଛି । ଆଜି 
ସିଧା ସିଧା କିପରି ଜଣେ କହିପାରିବ କି- ‹ ମୁଁ ଦେହ ନୁହେଁ ' ଯଦିଓ କେହି କହିବାକୁ 
ସାହସ କରିବ, ତଥାପି ତା'ର କଥାକୁ ହାସ୍ୟାସ୍ପଦ, ଅସମ୍ଭବ ଏବଂ ମୁର୍ଖତାପୁର୍ଣ୍ ରୂପେ 
ଅନ୍ୟମାନେ ମାନ୍ୟତା ଦେବେ । 


ପରୀକ୍ଷଣ-ନିରୀକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ ବୈଜ୍ଞାନିକ ପଦ୍ଧତିର ସହାୟତା ନେଇ ଏହି 
ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ଶରୀରର 
ବିଭିନ୍ନ ଘଟକତତ୍ତ୍ଵବ, ସେଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟ, ଏ ଶରୀରକୁ ବାହ୍ୟ ଜାଗତିକ ଜ୍ଞାନ କିପରି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଶରୀର ସହିତ ଶରୀରର କ'ଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ତଥା ବାହ୍ୟଜଗତ ସହିତ କି ସମ୍ବନ୍ଧ 
ଅଛି? ଏସବୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ଯଦି ଅନ୍ଵେଷଣ ଏବଂ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଏ, ତେବେ 
ଆମକୁ ଜଣାଯାଏ କି ଆମେ ଶରୀର ବା ଦେହ ନୁହଁନ୍ତ। ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି। 
କେବଳ ଏହି ଆଡ୍ଜ-ଜ୍ଞାନ ଉଦିତ ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ଦେହାତ୍କ ଭାବରୁ ଆମେ ପରାବୂତ୍ତ 
ହୋଇପାରିବା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହାସକ୍ତି ଛାଡ଼ି ପାରିବା। ଯେଉଁ ସବୁ ଯୁକ୍ତି ଦିଆଯାଇଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ 
ବାସ୍ତବ ଏବଂ ପ୍ରାମାଣିକ, ବିଶ୍ଵାସୋପ୍ସାଦକ | ଏହି ଯୁକ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ମରଣ ରଖିପାରିଲେ ଆମର 
ଦୈନିକ ସାଧନାରେ ତଥା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଚିନ୍ତନରେ ବଡ଼ ସହାୟତା ମିଳିପାରିବ । 

ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ ଆମର ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ହେଉଛି- ଏହି “ଦେହ” । ଏହା 
ପିତାଙ୍କ ପୁଙ୍- ବୀଜ (ବୀର୍ଯ୍ୟ) ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ । ପିତା ଅନ୍ନ ଖାଇବା ପରେ ସେହି ରସରୁ 
ଂ ବୀର୍ଯ୍ୟ' ନିର୍ମିତ ହେଲା | ପିତା-ମାତାଙ୍କ ସଂମ୍ତୋଗବେଳେ ଏହି ବୀର୍ଯ୍ୟ ମାତାଙ୍କ ଗର୍ଭରେ 
ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲାପରେ ତାଂର ପୋଷଣ ମାଂ'୍କ ଦ୍ଵାରା ଖିଆଯାଉଥବା ଅନ୍ନରସ ଦ୍ଵାରା 
ହୋଇଥାଏ । ଜନ୍ମ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାତୃଗର୍ଭରେ ଏହା ପୋଷିତ ହୋଇ ବୃଦି ପାଏ । କିନ୍ତୁ 
ଜନ୍ମପରେ ମଧ୍ଯ ତାଂର ଶରୀର ସେହି ଅନ୍ନ-ରସରେ ପୋଷଣ ହୋଇଯାଏ । ମୃତ୍ୟୁପରେ 
ଏହି ସ୍ଥୁଳଶରୀର ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷୀ-ପଶୁ, କୀଟ-ପତଙ୍ଗମାନଙ୍କର ତଥା ବୃକ୍ଷଲତା, ତୂରୁ- 
ତୃଣଗୁଡ଼ିକର ଭୋଜନ ହୋଇଯାଏ ¦ ଏହିପ୍ରକାର ଶରୀର ଅନ୍ନରୁ ସୃଷ୍ଟ ( ଉତ୍ପଭ୍ରି), ଅନ୍ନ 
ଦ୍ଵାରା ପାଳିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ନରେ ସ୍ଥିତି ଏବଂ ପୁନଃ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଅନ୍ନ ହେଉଥବାରୁ 
ଏହାକୁ “ଅନ୍ନମୟ କୋଶ” ନାମ ଦିଆଯାଇଛି । 


॥ ୨୩୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସୃକ୍ଷ୍ମ ନିରୀକ୍ଷଣ କଲେ ଜଣାଯାଏ କି ଏହି ଶରୀର ତ୍ଵଚା, ଚର୍ମ, ମାଂସ, ରକ୍ତ, 
ଅସ୍ତି ଏବଂ ମଜ୍ଜାରେ ତିଆରି ତଥା ମଳ, ମୂତ୍ର, ପୁରିଷରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ । ବିଚାର କରି 
ଦେଖନ୍ତୁ କି ଏଭଳି ବର୍ଯ୍ୟବସ୍ତୁରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ମୋର ଏହି ଶରୀର କିପରି ଆକର୍ଷଣର 
କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ହୋଇପାରେ? ସୁତରାଂ, ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ ଯେ ଏହି ମଳଯୁକ୍ତ ଶରୀର 
କଦାପି ନିତ୍ୟ, ଶୁଦ୍ଧ, ଚେତନ- ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା ହୋଇ ନ ପାରେ କାରଣ, ଦେହ ହେଉଛି- 
ବିକାରୀ ଓ ଅନିତ୍ୟ । 


ପୂର୍ବଂ ଜନେରଧ୍ଵମୂତେରପି ନାୟମସ୍ତି 

ଜାତକ୍ଷଣଃ କ୍ଷଣଗୁଣୋଃନିୟତସ୍ଵଭାବଃ । 
ନୌକୋ ଜଡ଼ଶ୍ଚ ଘଟବପ୍ନରିଦୃଶ୍ୟମାନଃ 

ସ୍ଵାତ୍ପା କଥଂ ଭବତି ଭାବବିକାରବେତ୍ତା ॥୧୫୫॥ 


ପୁର୍ବମ୍‌ = ପୂର୍ବରୁ, ଜନେଃ = ଜନ୍ମ, ଅଧମୁତେଃ = ମୃତ୍ୟୁ ପରେ, ଅପି =ମଧ୍ଯ ନ = 
ନାହିଁ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଅସି = ଅଛି ବା ରହେ, ଜାତକ୍ଷଣଃ = ଜନ୍ନ ସମୟରେ, . କ୍ଷଣଗୁଣଃ = 
କ୍ଷଣିକ, ଅନିୟତସ୍ଵଭାବଃ = ଅନିଶ୍ଚିତ ପ୍ରକୃତିର, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ନ =ନାହି , ଏକଃ = 
ଏକ, ଜଡ଼ଃ = ଜଡ଼, ଚ = ଏବଂ, ଘଟବତ୍‌ = ଘଟ ସଦୃଶ , ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ = ଦେଖାଯାଉଥିବା 
ବସ୍ତୁ , ସ୍ବାତ୍ନା = ନିଜ ଆତ୍ଲା , କଥମ୍‌ = କିପରି, ଭବତି = ହୁଏ , ଭାବବିକାରବେଭା = 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ ହେଉଥବା ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକର ସାକ୍ଷୀ ବା ଜ୍ଞାତା । 

ଏହି ଶନୀଜ କଳୁ ଫୁର୍କରୁ ନଥିଲ! ଏକଂ ନୁତୁ/ ଯଣଜ ଜଣନ ନାଳି / କିନୁ ଏହା 
ଥଳ ସୀମୟ ଯାନ ଅସ୍ତିକୂକନ୍‌ ଥଲକକଳି ଥୀମକୁ ଜଣାଯନେ / ଏକାର ରୁଣ-ଥ୮ମ 5୩ଳ 
ଏବଂ ଜିଜ/ ଯଂଳିଚର୍ଦ୍ଦନଶୀଳ / ଏହା ଥନେଳ ନକ୍ନରୁନ଼ିଳନ ସଂଘାତ ଏବଂ କଡ଼କୁ 
ଯଟ ସନହୁଶ ତୃଶୀମାନ, ନକୁ ଏହି ଶଳାର କିଯନ ଥଚକୁ/ 6ଯୋଳଯାଳିବ ୮ ଥାଚୁ/ ୭ହନଛି 
ସା୍ଷୀରୂୁନ ଏବଂ ସମ ବସ୍ଜୁ-କିଲାଜକୁ କଣ, 6ଯେହନୁ ଜିଜନ ରୁ /¢ ୫ &// 


ଶରୀରର ଅସ୍ତିତ୍ବ ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ମଧ୍ଯରେ ସୀମିତ । ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ଶରୀର ନ ଥଲା 
ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁପରେ ମଧ୍ଯ ରହିବ ନାହି । ତେଣୁ ଏହା ସର୍ବଦା ଅନିତ୍ୟ, କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଏବଂ 
ବିକାରୀ ରୂପେ ଆମର ଅନୁଭବରେ ଆସେ । ଶରୀରର ଆୟୁ ଅତିବେଶୀରେ ୮୦ ରୁ 
୧୦୦ ବର୍ଷ ମଧ୍ଯରେ ସୀମିତ ରହେ, ଯାହାକି ଅନନ୍ତ କାଳର ଅବଧାରଣାରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ନଗଣ୍ୟ । ବାସ୍ତବରେ, ଏ ଶରୀର ଅଳ୍ପାୟୁ ବା ଅଳ୍ପଜୀବୀ । 


॥ ୨୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନୋବୈଜ୍ଞାନିକମାନଙ୍କ ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ଯେକୌଣସି ସ୍ଵପ୍ନର ଅବଧ୍ଵ ଦେଢ଼ 
ମିନିଟ୍‌ରୁ ଅଧ୍ଵକ ରହେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଅଳ୍ପ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ସ୍ବପ୍ନରେ ଆମେ ଅନେକ 
ବର୍ଷର ଜୀବନର ଅନୁଭବକୁ ଦେଖିଥାଉ । ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥ୍ାର କାଳ ଅପେକ୍ଷା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର 
କାଳ ବହୁତ ଅଳ୍ପ । ବାସ୍ତବରେ କାଳର ଅବଧାରଣା ସାପେକ୍ଷିକ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଅଳ୍ପ 
କାଳର ଅବଧ୍ବରେ ମଧ୍ଯ ଜୀବର ଶରୀର କ୍ଷଣ ପରିବର୍ତନଶୀଳ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 
କେତେବେଳେ ସୁଖୀ ଏବଂ ଅନ୍ୟବେଳେ ଦୁଃଖୀ, କେତେବେଳେ ସାଭ୍ବିକ ଓ ଅନ୍ୟବେଳେ 
ରାଜସିକ । ତେଣୁ ଏହିପରି ଦ୍ବନ୍ଦାତ୍ନକ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଭଲ-ମନ୍ଦ, ହାନି-ଲାଭ, ଜୟ- 
ପରାଜୟ, ପାପ-ଦପୁଣ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ଯରେ ଜୀବ ତା'ର ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରିଥାଏ । 
ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ତା'ର ଜୈବିକ ଗୁଣ-ଧର୍ମରେ ବିକାର ହୋଇଥାଏ | ଦୈହିକ, ମାନସିକ ଓ 
ବୌଦ୍ିକ ସ୍ତରରେ ହେଉଥିବା ସମସ୍ତ ବିକାରଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତିବନ୍ଧିତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । 
ସୁତରାଂ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଦେହ ଦ୍ଵାରା ହି ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହକୁ 
ଭୁଲ ଭାବରେ ଦେଖ-ରେଖ କରାଯାଏ ( ପାଳନ- ପୋଷଣ), ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହ 


ସୁସ୍ଥ୍ତାରେ ଜୀବିତ ରହେ । 


ଯଦି ଆମେ ତା'ର ଉପେକ୍ଷା କରିଦେବା, ତେବେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଜୀବିତ ରହିବ । 
ତେଣୁ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ଯେ ଶରୀରର ରକ୍ଷଣାବେକ୍ଷଣ 
ଆବଶ୍ୟକ କି ନାହିଁ, ଶରୀର ପ୍ରାରବ୍ର ବଳରେ ଜୀବିତ ରହେ । ଏହା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୌଣସି 
ନିଶ୍ଚିତ ଭବିଷ୍ୟବାଣୀ କରାଯାଇ ନ ପାରେ । ପୁନଶ୍ଚ, ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଶରୀର ପରସ୍ପରଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ । ତେଣୁ ଏଭଳି ଶରୀର ସେହି ଆତ୍ନା କିପରି ହୋଇପାରିବ ଯାହାକି ଅଖଣ୍ଡ, 
ଏକରସ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । 


ଦେହ ସ୍ଵଭାବତଃ ଜଡ଼, ଅନାତ୍ନ ହୋଇଥ୍ବବାରୁ ମୋ' ସହିତ ଶରୀର ଗତିଶୀଳ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାଂ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ବେଷ-ପୋଷାକ ମଧ୍ଯ ଯାତାୟତ କରେ । କିନ୍ତୁ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରରୂପେ ମୋଂ ବ୍ୟତୀତ ଏସବୁ ପୋଷାକଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ୟତ୍ର ଯାଇପାରିବେ ନାହି, 
ଯେହେତୁ ଜଡ଼ ଓ ଅଚଳ ଦେହକୁ ସଂଚାଳିତ କରୁଥୁବା ଚେତନତତ୍ତ୍ଵ ଦେହୀ ( ଜୀବାତ୍ଳା) 
ଦେହରୁ ଅଲଗା ହୋଇଗଲା ପରେ ଏହା ମୃତ ହୋଇଯାଏ । ଏହା କୌଣସି ଏକ ଘଟ 
ସଦୃଶ ଦୃଶ-ବସ୍ତୁ ଅଟେ । ଏହାର ସ୍ଵତଃ ଚେତନା ନାହି। ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍ଵରେ ନିର୍ମିତ ହୋଇଥବାରୁ 
ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବର୍ଗରେ ଆସେ । ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟର ପରିପ୍ରକାଶ ପାଇଁ, ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ପାଇଁ ଦେହ ଏକ କରଣ ମାତ୍ର । ଯେଭଳି ଏକ ଦୂରବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସ୍ଵତଃ ଦୂରସ୍ଥ ବସ୍ତୁକୁ 


॥ ୨୩୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦେଖିବାକୁ ସମର୍ଥ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ମାଧ୍ୟମରେ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଙ୍କୁ ବ୍ୟବହାର କରି 
ଦୂରସ୍ଥ ବସ୍ତୁକୁ ସମୀପରେ ଦେଖି ସମସ୍ତ ତଥ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରିପାରେ । ଏହି ଶ୍ଳୋକରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ହୁଏ କି ଅଚେତନ ( ଜଡ଼) ଶରୀର କଦାପି ଚେତନାପୂର୍ଣ୍ର ଆତ୍ନତତ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 
ବାସ୍ତବରେ, ଆତ୍ତଢ୍‌ ଉପରେ ଦେହ ଏକ ପୀଡ଼ାଦାୟୀ କର୍କଟ ରୋଗାକ୍ରାନ୍ତ ଘା' ସଦୃଶ | 


ପାଣିପାଦାଦିମାନ୍ଦେହୋ ନାତ୍ମା ବ୍ୟଙ୍ଗେଃପି ଜୀବନାତ୍‌ । 
ତତ୍ତଚ୍ଛଲ୍ତେରନାଶାଚ୍ଚ ନ ନିୟମ୍ୟୋ ନିୟାମକଃ ॥୧୫୬॥ 


ପାଣି = ହାତ, ପାଦାଦିମାନ୍‌ = ପାଦ ଇତ୍ୟାଦିରେ ଯୁକ୍ତ, ଦେହଃ = ଶରୀର, ନ 
=ନାହିଁ, ଆତ୍ଲା = ଆଡ୍ା, ବ୍ୟଙ୍ଗେ = କାଟି ଦେଲା ପରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଜୀବନାତ୍‌ = ଜୀବିତ 
ରହେ, ତତ୍‌ ତତ୍‌ ଶକ୍ତେଃ = ସେହି ଅବୟବଗୁଡ଼ିକର ଶକ୍ତ ଅଥବା କାର୍ଯ୍ୟ , ଅନାଶାତ୍‌ = ନାଶ 
ନ ହେବା ହେତୁ, ଚ = ଏବଂ, ନ = ନାହିଁ, ନିୟମ୍ଯଃ = ନିୟମାନୁସାର, ନିୟାମକଃ = 
ଶାସକ । 


ହତ-ଯୀଦନ୍ଦୁକ୍ତ ଏହି ଶନୀନ ଥାତ଼/ ୦ମଳ ନ ଯାଣନେୟ ଲାଜଣୀ ଥାନଂ-କଙ୍ଦ 
6 ହଲାପନେ ମା ଶଜ/ଜ ଳ/କିତ ଜଳନ ଏବଂ ବିଜିନୁ ଥବୟକବକ୍ୁକିନ ନିଳ ନିଳ ଲାର୍ଫୟ 
କଲଣିଥାଳି / ଅତଏବ, ଶଜୀନ ଦଟଚୁନ ଶାନଦଳ-ଆକୁ/ 6ଯେଳ ନ ଯାନ //¢ ୬୬/ 


ର୍ଷ ମଧ୍ୟ ମ୍‌ ଓ 


ଏହି ଶରୀର ହାତ-ଦାଦାଦି ବିଭିନ୍ନ ଅବୟବରେ ଗଠିତ | ଯଦି କୌଣସି ଅବୟବକୁ 
କାଟି ଦିଆଯାଏ, ତେବେ ମଧ୍ଯ ଶରୀରରେ ପ୍ରାଣଶକ୍ତିର ସଂଚାର ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ 
ହାତ-ପାଦାଦି ପ୍ରାଣ-ତତ୍ତ୍ଵ ନୁହଁନ୍ତ । ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗର ଭିନ୍ନ କାର୍ଯ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ । 
ସାଧାରଣରେ ଦେଖାଯାଏ କି ଗୋଟିଏ ଅବୟବ ଅନ୍ୟଟିର କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ 
ହୁଏ । ଉଦାହରଣାର୍ଥ ଆମେ ପାଦରେ ଖାଇବା ଓ ହାତ ଚାଲିବାକୁ ଅସମର୍ଥ । କିନ୍ତୁ 
ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଏବଂ ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ । ପୁନଶ୍ଚ ଏହି ସ୍ଥୁଳଶରୀର 
ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀର ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ବା ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୋଇଥିବାରୁ ତାହା ସର୍ବ ନିୟାମକ ଆତ୍ଲା 
କିପରି ହୋଇପାରିବ ? 


॥ ୨୩୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଦେହତର୍ଧର୍ମତଳ୍କର୍ମତଦବସ୍ଥାଦିସାକ୍ଷିଣଃ । 
ସତଃ ଏବ ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧଂ ତଦ୍ଵୈଲକ୍ଷଣ୍ୟମାତ୍ମନଃ ॥ ୧୫୭॥ 


ଦେହ = ଶରୀର, ତଦର୍ମ = ତା'ର ଧର୍ମ, ବିଶେଷଣ, ତଳୁର୍ମ = ତା'ର କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ, 
ତଦ୍‌ ଅବସ୍ଥାଦି = ତା'ର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତ୍ରିତି ବା ଅବସ୍ଥାଦି, ସାକ୍ଷିଣଃ = ସାକ୍ଷୀର, ସତଃ = ସଭ୍ରା 
ସ୍ବରୂପର, ଏବ = କେବଳ, ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧମ୍‌ = ସ୍ଵୟଂ ସିଦ୍ଧ, ତତ୍‌ ବୈଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ତାଂର 
ଅନ୍ୟଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣ, ଆତ୍ଲନଃ = ଆତ୍ୟାର। 

ଆଚ଼ୁ/ ଶନ୍ନନ ଧମ୍ମ କର୍ନ ଜଥା। ଥବନ୍ଧା/ ନଠଯାକିର ସୀଶ/ / ଆଚୁ/ ନନଛି। 
ଦ୧଼କୁଫ୍ଘ / ୬୧୮ନ୦୮ୁ ଜାଂଜ ବିଲଳକ୍ଷଣ/। ସନଜଃସିଶ / ଏହି 6୍୍ଳେଳଣନେ ଆକ୍ଠନୁ 
ଝରୀରକୁ ଅର୍ଥନ୍‌ ଳନ ଶନନଠନୁ ୦ଚନଳମ୍ମରୂଫ ଥାକୁକୁ କିନ୍ୁ ୨ମାଣିନ କଳିକା ପାହଁ 
ନର୍କ ନଯ୍ସ୍ଥୀଯନ କନନ୍ଦୀଳଛି /¢ ୫୭/ 

ଶଲ୍ୟରାଶିର୍ମାଂସଲିପ୍ତୋ ମଳପୁଣ୍ଟୋଃତିକଶ୍ମଳଃ । 

କଥଂ ଭବେଦୟଂ ବେଉା ସ୍ବୟମେତଦ୍ଵିଲକ୍ଷଣଃ ॥୧୫୮॥ 

ଶଲ୍ୟରାଶିଃ = ଅସ୍ଥିଗୁଡ଼ିକର ସମୂହ, ମାଂସଲିପ୍ତଃ = ମାଂସରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ, ମଳପୂର୍ଣ୍ = 
ବିଷ୍ଠାରେ ପୂର୍ଣ ଅତିକଶ୍ମଳଃ = ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ମଇଳା ବା ଉତ୍କଟ ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ, କଥମ୍‌ = କିପରି, 
ଭବେତ୍‌ = ହୋଇପାରେ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ବେଉଭା = ଜ୍ଞାତା, ସ୍ଵୟମ୍‌ = ନିଜେ, ଏତତ୍‌ = 
ଏହାଠାରୁ , ବିଲକ୍ଷଣଃ = ଭିନ୍ନ, ଅଲଗା | 

ଦକନ୍ନ, ନୁୟଂଠୁ ଥାଢୁ/ କିଯର୍ଜ ୭ଜନ ହନଯ/କଳିବ ୮ ଶଜଛ ଥନୁ ସମୁହ, 
ମା/? 6୭ ଅ/ଚ଼ୂଳ୍, ମିଳନ ନୁଂର୍ଶ ¢ ଅତିଶୟ ନନଳଲଳ/ / ଥ/ତୁ/ ଦନ୦/ରୁ ସର୍ବଦା 


ଚିଲନ୍ଧଣ / 6୭ଣୁ ଏହି ମଳନୂଜିନ ଜନ ନବିନ ¿ ଜିବ ଥକ୍ସ/ ନନ କଳ 
ଘୀ6ଜ //€ #/¬/ 


॥ ୨୪୦ |॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତ୍ଵଙ୍ମାଂସମେଦୋଏସ୍ଥିପୁରୀଷରାଶୌ 

ବହଂମତିଂ ମୂଢ଼ଜନଃ କରୋତି। 
ବିଲକ୍ଷଣଂ ବେଉି ବିଚାରଶୀଳୋ 

ନିଜସ୍ଵରୂପଂ ପରମାର୍ଥ ଭୂତମ୍‌ ॥୧୫ ୯॥ 


ତ୍ଵକ୍‌ = ତ୍ଚା, ମାଂସ = ମାଂସ, ମେଦଃ = ଚବି, ଅସୁ = ହାଡ଼, ପୁରୀଷରାଶୌ = 
ମଳ ସମୂହରେ, ଅହଂମତିମ୍‌ = ତାଦାତ୍ୟୁଭାବ, ମୁଢ଼ଜନଃ = ମୁର୍ଖବ୍ୟକ, କରୋତି = କରେ, 
ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଭିନ୍ନ, ବେଭି = ଜାଣେ, ବିଚାରଶୀଳଃ = ବିବେକ-ସମ୍ପନୁ ବ୍ଯକୁି, ନିଜସ୍ବରୂପମ୍‌ 
= ଆତ୍ନସ୍‌ରୂପକୁ, ପରମାର୍ଥଭୂତମ୍‌ = ପରମ ସତ୍ୟ | 

ନୁର୍ଝ ବଢି 6ଳବଳ ଚୂଚା ମାଂସକ ମେଦ, ଥଳି ୬ ମଳ ଘାଜିନୁର୍ବ ଏହି 
6ଜହନେ ଜାଜଦାକୁ/ ନବ ଥର୍ଥାଜ୍‌ ଥହଂବୁଵି ଳରେ / କିରାଜଶୀଳ, କିଦେଳ/ ବଲି 


ଜଳନ୍ଦଂବଳନେ ଲଣଣୀ ନ୍ଦ ଥାକ୍କ/ ଶନଃନଠରୁ କିଳକ୍ଷଣ ଏବଂ ଚିଶେଷ ନୂଣନେ 
ମାଜନୀର୍ଥଥଳ ସଜନ/ //¢ & ୯'/ 


ଦେହୋଃହମିତ୍ୟେବ ଜଡ଼ସ୍ୟ ବୁଝଦ୍ଧିଃ । 


ଦେହେ ଚ ଜୀବେ ବିଦୁଷସ୍ତ୍ରହଂଧୀଃ । 
ବିବେକବିଜ୍ଞାନବତୋ ମହାତ୍ମନୋ 


ବ୍ରହ୍ମାହମିତ୍ୟେବ ମତିଃ ସଦାତ୍ଗନି ॥୧୬୦॥ 


ଦେହ = ଶରୀର, ଅହଂ = ମୁଁ, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ଏବ = କେବଳ, ଜଡ଼ସ୍ୟ = 
ମୂର୍ଖର, ବୁଛିଃ = ବିଚାର, ଦେହେ = ଶରୀରେ ଚ = ଏବଂ, ଜୀବେ = ଜୀବରେ, ବିଦୁଷଃ 
= ବିଦ୍ଵାନ୍‌ର, ତୁ = ନିଶିତ, ଅହଂଧଃ = ଅହଂ =ବୁଵି, ବିବେକବିଜ୍ଞାନବତଃ = ବିବେକଜନିତ 
ଜ୍ଞାନ ଯାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି , ମହାତ୍ନନଃ = ମହାତ୍ନା, ରଷିର, ବ୍ରହ୍ମ ଅହମ୍‌ = ' ମୁଁ ହି ବ୍ରହୁ', 
ଇତି = ଏଭଳି, ଏବ = କେବଳ, ମତିଃ = ବିଚାର, ବୁଵି, ନିଶ୍ଚୟ, ସତ୍‌ ଆତ୍ନି = ନିତ୍ୟ 
ଆତ୍ନାରେ । 

ଛଡଢ଼ବୁଛି ସମ୍ଫାଳୁ ବଂଛି ଲଣଣୀ ଳି ନୁଁ ୭ଜନ ଥଣମ / ! ମାଚ଼ ଶାସଦୀୟ @/ନନୁଇ 
ବିଜ଼ଳ୍‌ ଲଣଣ 6, 62 6ଦହ ¿ ଳୀବ ' / କିକ୍ୁ ଯାଯନକୁ ଆଢୁଯାଶୀଳାର ନୋଜଳକାରିି, 
ଏହଳି ଜୀବନ୍ତ ମହାନ ଜାନ କିବେଳ ଦ଼ାର/ ଲାଣେ 6, ମୁକ ବହୁ '/ ଏହି ଲିଜା 
ଥାଢ଼କୁ £ /'ଜ କସିଳ ସରୁ ଲଣଣୀ //¢.୬୦/ 


॥ ୨୪୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଭାରତରେ ପ୍ରଚଳିତ ଛଅଟି ଆସ୍ତିକ ଦର୍ଶନ ମଧ୍ଯରୁ ତିନୋଟି ଦାର୍ଶନିକ ମତକୁ 
ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି । ତିନିଜଣ ମହାନ୍‌ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ - ମଧ୍ଵାଚାର୍ଯ୍ୟ, 
ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକୁ, ପୁରାଣ- ଇତିହାସ, ଷଡ଼ଶଶାସ୍ତ୍, 
ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରାଦିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ସେହି ସତ୍ୟତତ୍ତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ କଲେ। ତା'ପରେ ତାକୁ ହିଁ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପରମ କଲ୍ୟାଣାର୍ଥେ ପ୍ରଚାର- ପ୍ରସାର କଲେ । କିନ୍ତୁ ସେହି ସତ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ତିନିଜଣ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପରିଭାଷା ଦେଇ ସମ୍ବୋଧ୍ଵତ କଲେ। ଯାହାକି 
ଚିନୋଟି ବିଭିନ୍ନ ମତବାଦ ରୂପେ କ୍ରମଶଃ ଦ୍ଵୈତ, ବିଶିଷ୍ଠଦ୍ବେୈତ ଏବଂ ଅଦ୍ବଵୈତ ଭାବରେ 
ପ୍ରଚିଷ୍ପିତ ହେଲା । ମନୁଷ୍ୟର ଛଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତ କି ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି- ଏହି ବିନ୍ଦୁକୁ ଛାଡ଼ି 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିନ୍ଦୁରେ ଏହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତିନିଜଣଙ୍କର ପରସ୍ପର କିଛି ମତଭେଦ ନାହି । 
ସେମାନେ ତିନିଜଣ ମାନନ୍ତି କି “ଦେହ” ଜୀବନର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନୁହେଁ | ତିନିଜଣ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଦୃଢ଼ ମାନ୍ୟତା ହେଉଛି- “ ପରମ ସତ୍ୟ ଏକ, ଯାହାର ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅନୁଭବ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ ।” ଭୌତିକ ଜୀବନରେ ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ ହିଁ ଦୁଃଖ । ଏହି ତିନିଜଣଙ୍କର 
ଏକମତ ଯେ, ଜୀବର ଚରମ ବିକାଶର ବିନ୍ଦୁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାରରେ ନିହିତ । ତାହାହିଁ 
ପୂଣ୍ଠତସ୍ଥିତି, ଯେଉଁଠି ପହଞ୍ଜୁବା ପରେ ଜୀବ ପରମ କୃତକୃତ୍ୟତା ଲାଭ କରେ ସେମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉପନିଷଦ୍‌, ଗୀତା, ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର- ଏହି ତିନୋଟି ପ୍ରାମାଣିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ( ପ୍ରସ୍ଥାନତ୍ରୟୀ) 
ଏବଂ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଛୁତ୍ରୟର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବା ପ୍ରମାଣକୁ ଆଧାର କରି ସେମାନେ ନିଜ ନିଜର 
ମତକୁ ପ୍ରତିପାଦନ ଅଥବା ଉପସ୍ଥାପନ କରିଛନ୍ତି । 


ତେଣୁ ଏଭଳି ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ ହେବ ଯେ, ସେମାନେ ଯେଉଁସବୁ ବ୍ୟାଖ୍ଯାଗୁଡ଼ିକ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥିଲେ ସେସବୁ ତାଙ୍କର ନିଜ ନିଜ ଯୁଗ ବା ସମୟ ଉପଯୋଗୀ ଥଲା । 
ଅର୍ଥାତ୍‌, ତାଙ୍କ ସମୟର ବିଭିନ୍ନ ବର୍ଗର ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ ତଥା ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ବୁଝାଇବା 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଏହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥୁଲେ । ସେଥୁପାଇଁ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟାଗୁଡ଼ିକରେ ଅନ୍ତର ଦେଖାଯାଏ । କେତେକ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଏଭଳି ଥାଆନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କର 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାଦାତ୍ଯ୍ୟ ଦେହ ସହିତ ଥାଏ, ସେମାନେ ନିଜକୁ ଦେହ ବୋଲି ମାନ୍ୟତା ଦିଅନ୍ତି । 
ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ଦ୍ବୈତଭାବ ରହେ । ଏଭଳି ବିଦ୍ୟଯାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ 
ଶ୍ରୀମଧ୍ଵାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ବୈତବାଦ ଦର୍ଶନ ଅନୁସାରେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥ୍ଲେ । 


ଦ୍ବିତୀୟ ବର୍ଗର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ବିଚାରବାନ୍‌ ହୋଇଥବାରୁ ସେମାନେ 
ଶରୀର ସହିତ ଜୀବଭାବକୁ (ଅହଂ) ମଧ୍ଯ ମାନ୍ୟତା ଦେଇଥାନ୍ତ । କାରଣ, ମନ ଓ 


ବୁଛିରୂପ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପରମାତ୍ଳା ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ- ଚୈତନ୍ୟ (ଚିଦାଭାସ)ର ପ୍ରକାଶ 
॥ ୨୪୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପଡ଼ିଥାଏ । ଏଭଳି ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧ୍ଵତ କରିଥିଲେ ଶ୍ରୀରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟ । ତେଣୁ 
ତାଙ୍କ ମତରେ (ବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବୈତ), ଜୀବ ବା ବ୍ୟଳ୍ତି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ | 
କିନ୍ତୁ ପରମାତ୍ଳା ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ବରୂପ ହେଲେ, ଜୀବ ତାଙ୍କର ଅଂଶବିଶେଷ । 


ତୃତୀୟ ବର୍ଗର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନେ ଥୁଲେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମଦର୍ଶୀ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ- ବିବେକ 
ସମ୍ପନ୍ନ । ସାଧନା ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିରନ୍ତର ହେଲେ ବୁଦ୍ଧି ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଇ ସତ୍ୟ-ଅସତ୍ୟ, ନିତ୍ୟ-ଅନିତ୍ୟର ବିବେକ କରିବାକୁ ଉପଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ନିତ୍ୟ ବା ସତ୍ୟକୁ ସ୍ଵୀକାର କରି ଅନିତ୍ୟ ବା ଅସତ୍ୟକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ତ୍ୟାଗ କରି 
ସଚ୍ଯନିଷ୍ଠା ବା ଆତ୍ଲନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ହେଉଛି, ଏଭଳି ଉଚ୍ଚକୋଟୀର ସାଧକଙ୍କ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ । ପୂଣ୍ଠ ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବିବେକ ସହିତ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବା ଫଳରେ ସ୍ଵୟଂକୁ 
ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣରୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର- ମନ-ବୁଵିରୁ ଅଲଗା ଦେଖନ୍ତି । ଏହି ବର୍ଗର 
ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀଙ୍କୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଅଦ୍ବଵୈତ ମତବାଦ ଅନୁସାରେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥିଲେ । 
ଅତ୍ରାତ୍ମବୁଦ୍ଧିଂ ତ୍ୟଜ ମୂଢ଼ବୁଦ୍ଧେ 
ତ୍ଵଙ୍ମାଂସମେଦୋଏସ୍ମିପୁରୀଷରାଶୌ । 
ସର୍ବାତ୍ମନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ରେ 
କୁରୁଷ୍ମ ଶାନ୍ତି ପରମାଂ ଭଜସ୍ଵ ॥୧୬୧॥ 
ଅତ୍ର = ଏହି ଶରୀରରେ, ଆଡ୍ମବୁଦ୍ଧିଂ = ତାଦାତ୍୍ୟୁଭାବ, ତ୍ଯଜ = ତ୍ଯାଗ କର, 
ମୂଢ଼ବୁଦ୍ଧେ = ହେ ମୁଢ଼ମତେ ଏହି ମନ୍ଦମତି ! ତ୍ଵଙ୍ମାଂସମେଦଃ ଅସ୍ଥି ପୁରୀଷ ରାଶୌ = 
ତ୍ଚା, ମାଂସ, ଚର୍ବୀ, ହାଡ଼, ମଳ ସମୁହରେ , ସର୍ବାତ୍ନନି = ସମସ୍ତଙ୍କ ଆତ୍ନ ସ୍ରୂପରେ ଅଥବା 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆତ୍ନସତ୍ତାରେ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ନିର୍ବିକଳ୍ରେ = ବିକଳ୍ପ ରହିତ ବା ଅଦ୍ଵୈତ 
ପରଂବ୍ରହ୍ମରେ, କୁରୁଷ୍ଠ = କର, ଶାନତିମ୍‌ = ଶାନ୍ି, ପରମାମ୍‌ = ପରମ, ଭଳସ୍ଵ = ଭଜ, ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ । 


6£ ମୂଢ଼ମଃଚ / ଏହି ଜଢ଼ରା, ମାଂସକ ମେଦ ହାଡ ୬ ମଳଣନେ ଘନିଦୁର୍ବ 
ଶରୀଜନ ଆଜ଼ବୂଣି ନୟନ କଳି ସର୍କକ୍ଛଥ ନିର୍ବିଳନଥ ଯରଂଚକୁ ସାଥେ ଥାନୁରବ 
ଜଣ ଯଜମ ଶୀଳ ଠ/9 ଳଳ /(¢.୬ ୧// 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଅନାତ୍ଳା ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥର ସର୍ବଦା ତାଦାତ୍ୟୁ 
ଛାଡ଼ିବାକୁ ଉପଦେଶ କରିଛନ୍ତି । ବାସ୍ତବରେ, ଯାହା ତ୍ୟାଜ୍ୟ ତାହା କୌଣସି ବସ୍ତୁ 


॥ ୨୪୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନୁହେଁ, କେବଳ ଭାବ ଅଥବା କଳ୍ପନା ମାତ୍ର । ଘର, ଧନ, ପତ୍ନୀ, ସନ୍ତାନ, ପଦ ଓ 
ସମ୍ମାନ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ତ୍ୟାଗ ନ କରି କେବଳ ' ମୁଁ ଦେହ ' ଏହି ଭାବନାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଦେବା 
ଉଚିତ୍‌ । ଯେଉଁମାନେ ତ୍ଵଚା, ମାଂସ, ଚର୍ବୀ, ଅସୁ ଓ ମଳରେ ପରିପୁର୍ଣ୍ ଦେହକୁ ଆତ୍ନାରୂପେ 
ମାନ୍ୟତା ଦିଅନ୍ତି, ସେମାନେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ମୁଢ଼ମତି-( ମୁର୍ଖ) ଅଟନ୍ତି | 


ଏହି ମଳ-ମୁତ୍ର ପୁରିତ ଦେହରୁ ଆତ୍ନବୁଦ୍ଧି ତ୍ୟାଗକରି ଅବିକାରୀ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, 
ନିର୍ବିକଳଵକ ପରମତକ୍ତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲଗାଇବା ଉଚିତ୍‌ । ବ୍ରହ୍ମକୁ ଆତ୍ନାରୂପେ ଜାଣି ଏବଂ 
ସେଥୁରେ ନିଷ୍ପାରଖି ପରମ ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ କରନ୍ତୁ । କାରଣ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଅନାମ 
ଜଡ଼ ଶରୀର ପ୍ରତି ଆତ୍ମ-ବୁଦ୍ଧି ଥୁବ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ ନିତ୍ଯ- ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ମିଳିବ 
ନାହି । 


ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦାବସତି ଭ୍ରମୋଦିତା 

ବିଦ୍ଵାନହନ୍ତାଂ ନ ଜହାତି ୟାବତ୍‌ । 
ତାବନ୍ନ ତସ୍ୟାସ୍ତି ବିମୁକ୍ତିବାର୍ତା- 

ପ୍ୟସ୍ତେଷ ବେଦାନ୍ତନୟାନ୍ତଦର୍ଶୀ ॥୧୬୨॥ 


ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦୌ = ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସହିତ, ଅସତି = ଯାହା ସତ୍ଯ ନୁହେଁ, 
ଭ୍ରମଉଦିତା = ମୋହରୁ ଉପ୍ରନ୍ନ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ପଶ୍ଚିତ, ଜ୍ଞାନୀ, ଅହଂତାମ୍‌ = ତାଦାତ୍ୟୁ ଭାବ, ନ 
= ନାହିଁ, ଜହାତି = ତ୍ୟାଗ କରିଦିଏ, ୟାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ତାବତ୍‌ = ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ତସ୍ଯ 
= ତା'ର, ଅସି = ଅଛି, ବିମୁକଲିବାରା = ମୋକ୍ଷର ସୂଚନା , ଅପି = ମଧ, ଅସ୍ତୁ = ହେଉ, 
ଏଷ = ସେହି, ବେଦାନ୍ତନୟାନ୍ତଦର୍ଶୀ = ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନରେ ପାରଂଗତ | 

6ମର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ଚ/ଢ ୮୮୭ ଥସନ୍‌ ଜନ୍ଦ ୬ ନଦ୍ଦିଷ ନନ୍ଯକି ନି ଥକା ଏହି 
ମିଥା ଜାଜଢତୁ/- ଚଳୁ ଚ#ଟ କଳିନାନ, 6ସଘର୍ଦାନ ଜ/'୭ ନୁଇିର 6କୌଣସି ସୁଚନା 
ନାହିଁ / ଯଜିଃ 6 6ଦେଜଳ-ଜର୍ଜନନଜେ ଯୀଳଂନନ ହୋଇଥାଏ, ଜଥାନି ମଥ ନୁଇ ହବ 
ନାହି / ¢ ୬୬/ 


ସ୍ଵରୂପ-ଅବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ଆମେ ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣଗୁଡ଼ିକ ସହିତ 
ତାଦାତ୍ୟୁଭାବ ରଖିଥାଉ । ଏହି ମିଥ୍ଯା ତାଦାତ୍ଲ୍ୟର ପରିଣାମ ହେଉଛି ବନ୍ଧନ । ତେଣୁ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାରଣ ଦୂର ହୋଇନାହି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ହା ହୋଇପାରିବ 
ନାହି । ବସ୍ତୁ ଯେଭଳି ସେହିପରି ନ ଦେଖି ତାକୁ ଅନ୍ୟଥା ଦର୍ଶନ କଲେ “ ଭ୍ରମ” 


॥ ୨୪୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କୁହାଯାଏ । ଆତ୍ଲା ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିଚାର କଲେ ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆଦିର ସତ୍ତା ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ 
ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ଘୋଷିତକରେ କି କେବଳ ଆତ୍ନାର ସତ୍ତା ରହିଛି ଏବଂ ତାହାହି ସର୍ବତ୍ର 
ପରିପୂର୍ଣ । ଆତ୍ନା ସର୍ବଥା ଦେହାଦିରୁ ବିଲକ୍ଷଣ ଓ ଅସଙ୍ଗ । ଏହି ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ଵର ଅପରୋକ୍ଷ 
ଅନୁଭବ ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହୋଇ ନ ପାରେ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେହାଦିରେ ଆମର ଆତ୍ଲଭାବ ବା 
ଅହଂବୁଵି ଅଛି । ଏଥ୍ବପାଇଁ କୌଣସି ଗୁରୁ ବା ସ୍ଵତଃଶ୍ରୁତି ( ବେଦାନ୍ତ- ଶାସ୍ତ୍ରଃ ମଧ୍ଯ ସହାୟକ 
ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶରୀର ପ୍ରତିଥୁବା ଆମର ଭ୍ରୂମକୁ ଆମେ ନିଜେ ତ୍ୟାଗ 
କରିବାକୁ ହେବ । 


ଛାୟାଶରୀରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବଗାତ୍ରେ 

ୟସ୍ପପ୍ନଦେହେ ହୃଦି କହତାଂଗେ । 
ୟଥାତ୍ମବୁଦ୍ଧିସ୍ତବ ନାସ୍ତ କ୍ଵଚିତ୍‌ 

ଜୀବଚ୍ଛରୀରେ ଚ ତଥୈବ ମାଃସ୍ତୁ ॥୧୬୩॥ 


ଛାୟାଶରୀରେ = ଛାୟା ଶରୀରରେ, ପ୍ରତିବିମ୍ବଗାତ୍ରେ = ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ଶରୀରରେ, ୟତ୍‌ 
= ଯେଣୁ, ସ୍ପ = ଦେହେ = ସ୍ବପ୍ନ ଶରୀରରେ, ହୁଦି = ହୃଦୟରେ, କଳିତାଂଗେ = କହତ 
ଶରୀର ସହିତ, ୟଥା = ଯେପରି, ଆତ୍ନବୁବିଃତାଦତ୍ୟୁ = ଭାବ, ତବ = ତୁମର, ନ ଅସ୍ତ 
=ନାହି, କ୍ଚିତ୍‌ = କିଞ୍ଚତ୍‌, ଜୀବତ୍‌ ଶରୀରେ = ଜୀବିତ ଶରୀରରେ ମଧ୍ଯ, ଚ = ଏବଂ, ତଥା 
ଏବ = ସେହିପରି, ମା = ନାହିଁ, ଅସୁ = ହେବା ଉଚିତ | 


6 ଲାନ ଚୂମନ ଛବାୟ/ କା ଠଠିକିନ୍ଦ୍ର ଏକଂ ସମନକ୍ଦୁଠଜ ଚେଞ୍ୁଥିବା ନିଳନ 
ରନ ଥଥରଚ।/ ନିଳ ନନନକ଼ କଛିନଶରୀନ ସନ୍ଦିତ ଚୂନ ଏର୍ଳୌଣନି ଜାଜକ଼ କର୍ନ 
ଲାହ଼ି/ 6ସେନିଯନ ନିଳନ ଳ/କିତ ଶାନ (କିଜମାନ) ସିନ ମଥ 6ନୌଣସି ଚାରଳକୁ/ 
ରଖଳୁ ନାହିଁ / ୬୩୮ 


ଯଦି ଆମେ କହୁ କି ଶରୀରରୁ ତାଦାତ୍କ୍ୟ” -ଭାବ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଅ, ତେବେ ଏହାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନୁହେଁ କି ଶରୀରର ଯତ୍ନ ନିଅ ନାହିଁ, ଅଥବା ଶରୀର ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦିଅ ନାହି । 
କାରଣ, ଯଦି ତୁମେ ଶରୀରର ଉପେକ୍ଷା କରିବ ଏବଂ ତାକୁ ସୁସ୍ଫ-ସ୍ଵଚ୍ଛ ନ ରଖିବ 
ତେବେ ତାହା ତୁମ ପାଇଁ ତଥା ଆଖପାଖର ଲୋକଙ୍କ ପାଇଁ ଏକ ସମସ୍ୟା ହୋଇଯିବ । 
ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସିପାରେ କି ବିନା ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ଭାବରେ କିପରି ଜଣେ ଶରୀରର ଯତ୍ନ 
ନେଇପାରିବ ? ଏବଂ ଶରୀର ସହିତ ମୋ'ର କିପରି ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିବ ? ଏହାର ଉତ୍ତର 


ହେଉଛି- ଯେଭଳି ଆମ ନିଜର ଛାୟା ସହିତ ଆମର ସମ୍ବନ୍ଧ ରହେ, ସେହିପରି । 
॥ ୨୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆମର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଅଥବା ସ୍ଵପ୍ନଂଶରୀର ପ୍ରତି ଆମର କି ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ରହେ । ସେହିପରି 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଆମେ ଏହି ଜୀବିତ- ଶରୀର ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ରଖିବା ଉଚିତ୍‌ | ଛାୟା, ପରତିବିମ୍ିତ, 
ସ୍ଵପ୍ନ, ଅଥବା କଳ୍ପତ- ଶରୀରରେ ଆମର କୌଣସି ତାଦାତ୍ଆ୍ୟ ରହେ ନାହିଁ ଯେ - ' ଏହି 
ଶରୀର ମୁଁ” । 

ଶରୀର ଏକ ମାଧ୍ଯମ, କରଣ ବା ବାହାନ ସଦୃଶ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଏଭଳି ବିଚାର 
ପୂର୍ବକ ଶରୀରର ରକ୍ଷଣାବେକ୍ଷଣ କରିବା ସହିତ ତାହା ମାଧ୍ଯମରେ ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । ତା” ମାଧ୍ୟମରେ ଯେତେ ଅଧ୍ରକ ହୋଇପାରେ ସେବା କାର୍ଯ୍ୟ କରି ସଞ୍ଚ୍ତ 
ବାସନାକୁ କ୍ଷୟ କର । ଯଦି ବାସନାକ୍ଷୟ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଅକାଳମୃତ୍ୟୁ ହୋଇଯାଏ, 
ଚେବେ ପୁନଃ ତୁମକୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର ଧାରଣ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଦେହ ସହିତ 
କୌଣସି ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ନ ରଖି ସର୍ବଦା ଓ ସର୍ବତ୍ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରଥ ସ୍ଵାଧୀନ ହୋଇ ରୁହ । ଏହି 


କରଣକୁ କୁଶଳତା ପୂର୍ବକ ଉପଯୋଗ କର । 

ଶ୍ଲୋକର ଅନ୍ତି ପଙ୍କ୍ତିରେ ଯେଉଁ “ମା” ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି, ତା'ର ଅର୍ଥ 
“ କର ନାହି” | ଏହାକୁ ପ୍ରଚଳିତ “ନା” ଶବ୍ଦ ପରିବର୍ଭେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବିନମ୍ର ନିବେଦନ କରିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି କି ସାଧକ ' ଦେହାତ୍ଗ ଭାବ” ତ୍ୟାଗ କରି 
ଆତ୍ମ ଭାବରେ ସର୍ବଦା ନିଷ୍ଠା ରଖିଲେ, ତା'ର କଲ୍ୟାଣ ହେବ । ଏହି ପ୍ରୟୋଗ ଆଜ୍ଞାର୍ଥକ 


ନୁହେଁ । 


॥ ୨୪୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦେହାତ୍ସଧୀରେବ ନୂଣାମସଵିୟାଂ 

ଜନ୍ମାଦିଦୁଃଖପ୍ରଭବସ୍ୟ ବୀଜମ୍‌ । 
ୟତସ୍ତତସ୍ତ୍ବଂ ଜହି ତାଂ ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ 

ତ୍ୟକ୍ତେ ତୁ ଚିତ୍ତେ ନ ପୁନର୍ଭବାଶା ॥୧୬୪॥ 


ଦେହାତ୍କଧୀଃ = ଶରୀରରେ ଆତ୍ଲବୁଦି, ଏବ = କେବଳ, ନୁଣାମ୍‌ = ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ପାଇଁ, 
ଅସତ୍‌ଧ୍ୟାମ୍‌ = ଅସଚ୍ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତ , ଜନ୍ମାଦି = ଜନ୍ଜ, ବୃଦ୍ଧି ଇତ୍ୟାଦିର; ଦୁଃଖ ପ୍ରଭବସ୍ଯ 
= ଦୁଃଖ ଉପ୍ନନ୍ନ ହେବାର, ବୀଜମ୍‌ = ମଞ୍ଜ ବା କାରଣ, ୟତଃ = ଯେହେତୁ, ତତଃ = ତେଣୁ, 
ତ୍ଵମ୍‌ = ତୁମେ, ଜହି = ବିନଷ୍ଟ ବା ତ୍ଯାଗ କରିଦିଅ, ତାମ୍‌ = ତାକୁ, ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ = ଚେଷ୍ଟା 
ପୂର୍ବକ, ତ୍ୟକ୍ତେ = ଛାଡ଼ିଦେବା ପରେ, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, ଚିତ୍ତେ = ମନରେ, ନ = ନାହି, ପୁନଃ 
= ପୁନର୍ବାର, ଭାବ = ଆଶାଜନ୍ନ = ମୁତ୍ୟୁର ସମ୍ଭାବନା | 

ନ୍ଦିଏ ଥସୀନ୍‌ ଥର୍ଥତ୍‌ ଅଳି ୨୭ି ଆସକ୍ତ ଜାଂଜ ଦେଇକୁରୁଛି କି ୧ଦେନି ଚାଳ 
ୟରକୂର, କଲୁନଦି ସୁଂନ୍ନ ନନ୍ଦକୁ ୬୭ଲଥାଏ / ଥନଏବ ବେନି ବଳକୁ (୯୦ଜନ ୨୭ ଜଭରୁ୍କୁ। 
କିନଷ କଣିକା ଯାନ ସୀମସ୍ତ 6ନଷ/ କଳ / ଚୁମମନ ନନଣନେ କଣିଜ ଏହି ଜାର କବ 
ନ୍ଦକି ଜୂନ ୋଇନ୍ଦିବ 6ତଣ୫ବ ହୁନର୍କକୂନ 6କୌଣନ୍ି ସମ୍ବ୍ୟାଟନା ଜନ୍ଦିକ ନାନି /୧-୬୪/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ମମୟ କୋଶର ଚିନ୍ତନ 
ସମାପ୍ତ ହୁଏ, ଯାହାକି ନଂ. ୧୫୪ ଶ୍ଳଲୋକରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୋଇଥିଲା । ବାହ୍ଯଜଗତର 
ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକଭଳି ଏହି ଶରୀରକୁ ମଧ୍ଯ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାରର ପରିବର୍ତନରେ ଗତି କରିବାକୁ 
ହୁଏ, ଯଥା- ଜନ୍ମ ବୂଵି, ବ୍ଯାଧ୍ରକ କ୍ଷୟ ଓ ନାଶ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିବର୍ଭନରେ କଷ୍ଟ ଓ 
ତଡଜ୍ଥନିତ ଭୟ ମଧ୍ଯ ନିହିତ ଥାଏ । ତେଣୁ ଏସବୁ ବିକାରଜନିତ ଦୁଃଖର କାରଣ ହେଉଛି- 
ଦେହରେ ଆଡ଼ୁ-ବୁଦଵି ରଖିବା । ' ମୁଁ ଦେହ”- ଏହି ଭାବରୁ ଦୁଃଖର ଶାଖା ବିକଶିତ 
ହୁଏ । ଏସବୁ ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର ମଧ୍ଯ ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି- ଏହି ଦେହାତ୍କବୁଦ୍ଧିକୁ 
ବିନଷ୍ଟ କରିବା । ପୂର୍ବରୁ ଅନେକ ଜନ୍ନଜନ୍ମାନ୍ତରରୁ ଆମେ ଏହି ଭାବ ସହିତ ଜୀବନଯାତ୍ରା 
ଚଳାଇ ଆସିଛୁ । ଯେତେ ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ଖପୟନ, ପ୍ରବଚନ-ଶ୍ରବଣ, ସାଧନା, ପୁଜା- ଆରାଧନା, 
ବ୍ରତ- ଉପବାସ, ତୀର୍ଥ-ଯାତ୍ରା, ଦାନାଦି କଲେ ମଧ୍ଯ ଏହି ତାଦାତ୍ଖ୍ୟଭାବ ସମାପ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ହୁଏତ ଜୀବନରେ ଏଭଳି ଏକ କ୍ଷଣ କ୍ବଚିତ୍‌ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ 
ଲାଗେ କି “ ଆମେ ଶରୀର ନୁହେଁ | କିନ୍ତୁ ପରବର୍ତୀ କ୍ଷଣରେ ସେହି ପୁରୁଣା ଭ୍ରମରେ 
ପୁନଃ ଆମେ ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ ପଡ଼ିଯାଉ । 


॥ ୨୪୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ଦେହାତ୍କ ଭାବକୁ ଅଭ୍ୟାସ, ଚେଷ୍ଟା ଓ ଦୃଢ଼ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଛନ୍ତି । ଏଥୁଲାଗି ଆମକୁ ବାରମ୍ବାର ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ, 
ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଧ୍ୟାନ ( ନିଦିଧ୍ଯାସନ) କରିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ‹ ମୁଁ ଦେହ ନୁହେଁ' | ମୁଁ 
ହେଉଛି ସେହି ପର ବ୍ରହ୍ମ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାଃସ୍ଥ/ । ଏଭଳି ଚିନ୍ତନ ଯେତେବେଳେ ଆମ ଚିତ୍ତରେ 
ଦୃଢ଼ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟର ଝଲକ୍‌ ମିଳିଥାଏ । 
ଚା' ପରେ ଆମେ ' କିଛି ହେବାର ' ଭାବନା ଆମ ମନରୁ ସମାପ୍ର ହୋଇଯାଏ | ଯେଉଁ 
ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ଦେହରୁ ଅହଂବୁଦ୍ଧି ଦୂର କରିଦେଇ ପରମାତ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠତ 
ହୋଇଗଲା, ତା” ଉପରେ ପୁର୍ବୋକ୍ତ ପାଞ୍ଚଟି ବିକାର ବା ପରିବର୍ଭନ ( ଜନ୍ମ, ବୂଵି 
ଇଚ୍ୟାଦି) କୌଣସି ଚାପ ପକାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ସେ ସର୍ବଦା ସମତ୍‌ ସ୍ତୃତିରେ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଭାବରେ, ଆତ୍ମଭାବରେ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ରହେ । 


“ମୁଁ ଦେହ'- ଏହି ଭାବ ବୁଵିରୁ ଅଲଗା ହୋଇଗଲା ପରେ ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
କୌଣସି ବାସନା ବା ସଂସ୍କାର ରହେ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ତା'ର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଅନୁସାର 
ଦେହଯାତ୍ରା ଚାଲୁରଖେ । ଯେଭଳି ଗାଡ଼ିରେ ଇନ୍ଧନ ଥୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗାଡ଼ି ଚାଲିଥାଏ, 
ଯଦି ସେଥ୍ରରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଯାନ୍ତ୍ରିକ ତୁଟି ନ ହୁଏ । ଯେହେତୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର 
ଧାରଣ କରିବା ପାଇଁ ସେଥୁରେ ବାସନା ନ ଥାଏ, ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ( ଜୀବ) ପୁନର୍ବାର 
ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ତା'ର ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁରୂପୀ ସଂସରଣ ସର୍ବଦା ପାଇଁ 
ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୨୪୮ ॥ 


(ଖ) ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ (୧୬୫-୧୬୬) 


କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ ପଞ୍ଚଭିରଞ୍ଚୁତୋଃୟଂ 

ପ୍ରାଣୋ ଭବେପ୍ଘ୍ରାଣମୟସ୍ତୁ କୋଶଃ । 
ୟେନାତ୍ମବାନନ୍ନମୟୋଃ ନୁପୂର୍ଣ୍ତଃ 

ପ୍ରବର୍ତତେଃସୌ ସକଳ କ୍ରିୟାସୁ ॥୧୬୫॥ 


କମୈନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ = କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ପଞ୍ଚଭିଃ = ପାଞ୍ଚଟି ଦ୍ଵାରା, ଅଞ୍ଚତଃ = 
ରଚିତ, ଗଠିତ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ପାଣଃ = ପରାଣ, ଭବେତ୍‌ = ହୁଏ, ପରାଣମୟଃ କୋଶଃ = 
ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ, ୟେନ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ନବାନ୍‌ = ଜୀବନଯୁକ୍ତ, ଅନ୍ମୟଃ = ଅନ୍ମୟ 
କୋଶ , ଅନୁପୁର୍ଣଃ = ବ୍ୟାପ୍ତ, ପ୍ରବର୍ଭତେ = କ୍ରିୟା କରେ, ଅସୌ = ଏହି, ସକଳକୁୟାସୁ = 
ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟରେ । 


ନଖ କଣର୍ମଭିଯରୁଜିନ ଏହି ଯଣ ସହିନ ନିଶି ଳାବନ୍ତ ଯାନ ୟଣୀମଙ୍ୟ 6ଲେଶ ରଠିତ 
ହୁଏ / ଯାରଭଳୁର/ ବହ ଭୋଳ ଥନୁମ ଲେଶ ସମସ ଲାର୍ଘଗୁଜିଳ କରିଥାଏ / 6 ୬୫୬/ 


ଆମର ଏହି ଭୌତିକ ଶରୀରରେ ଜୀବନର ଯେଉଁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଦେଖାଯାଏ, 
ତାହାହିଁ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ । କାରଣ, ତାହାହିଁ ଏହି ସ୍କୁଳଶରୀରରେ ପଞ୍ଚ କମ୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଯଥାକ୍ରମେ- 
ହାତ, ପାଦ, ବାକ୍‌, ପାୟୁ ଓ ଉପସୁ | ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ନମୟ କୋଶ ସମ୍ପର୍ଣ୍ 
ବ୍ୟାପ୍ତ । ଶରୀରର ଯେକୌଣସି ଅଂଶରୁ ଯଦି ପ୍ରାଣ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେହି 
ଅଂଶ ନିର୍ଜୀବ ( ଜଡ଼ତା) କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପକ୍ଷାଘାତ ଭଳି ସ୍ଥିତି ହୋଇଯାଏ । ଏହି 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆମେ କହିପାରିବା ଯେ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ ଅନ୍ନମୟ କୋଶର ଆତଡ୍ନା ସଦୃଶ । 


ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ ଓ ତା'ର ଶକ୍ତି ହେତୁ ଶରୀରର ସବୁ କ୍ରିୟା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । 


କେତେକ ଗ୍ରନ୍ଛ୍‌ରେ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶକୁ ସ୍ଥୁଳଶରୀରର ଓ ଅନ୍ୟ କେତେକରେ 
ସୃକ୍ଷ୍ଟଣ ଶରୀରର ଅନ୍ତର୍ଗତ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଉଭୟ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସଠିକ୍‌, କାରଣ 
ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀରକୁ ସ୍ଥୁଳଶରୀର ସହିତ ଯୋଡ଼ି ରଖିବାର କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ କରିଥାଏ । 
ତେଣୁ ଏହାର ଏକ ଭାଗ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ସହିତ ଓ ଅନ୍ୟଭାଗ ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀର ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ 
ବା ସଂପୃକ୍ତ । 


॥ ୨୪୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନୈବାତ୍ମାପି ପ୍ରାଣମୟୋ ବାୟୁବିକାରୋ 

ଗନ୍ତାଃଃଗନ୍ତା ବାୟୁବଦନ୍ତର୍ବହିରେଷଃ । 
ୟସ୍ପାଳିଞ୍ଚୁଳ୍ାପି ନ ବେତ୍ତୀଷ୍ଟମନିଷ୍ଟଂ 

ସ୍ବଂ ବାନ୍ୟଂ ବା କିଞ୍ଚନ ନିତ୍ୟଂ ପରତନ୍ତ୍ରଃ ॥୧୬୬॥ 


ନ ଏବ = କିଛି ନୁହେଁ, ଆତ୍ା = ଆତ୍ଲା, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ପ୍ରାଣମୟଃ = ପ୍ରାଣମୟ 
କୋଶ, ବାୟୁ ବିକାରଃ = ବାୟୁର ବିକାର, ଗନ୍ତା-ଆଗନ୍ତା = ଯିବା- ଆସିବା କରୁଥିବା, 
ବାୟୁବତ୍‌ = ବାୟୁ ସଦୃଶ, ଅନ୍ତଃ = ଭିତର, ବହିଃ = ବାହାର, ଏଷଃ = ଏହି, ୟସ୍ମାତ୍‌ = 
ଯେହେତୁ, କିଞ୍ଚିତ୍‌ = କୌଣସି, କ୍୍‌ାପି = କେଉଁଠି ହେଲେ , ନ = ନାହିଁ, ବେଭି = ଜାଣେ, 
ଇଷ୍ଟମ୍‌ = ସୁଖ = ଶାନ୍ତି, ଅନିଷ୍ଠମ୍‌ = ଦୁଃଖଶୋକ, ସମ = ନିଜର, ବା = କିମା, ଅନ୍ୟମ୍‌ = 
ଅନ୍ଯର, ବା କିଞ୍ଚନ୍‌ = ଅଥବା ଅନ୍ୟ କାହାର, ନିତ୍ଯମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ପରତନ୍ତ୍ରଃ = ଅନ୍ଯ 
( ଆତ୍ନା) ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । 


96ଣ6୮ମୟ ଲୋଇ ଥାଚୁ/ ନୁ ହ୍‌ ଲଜଣ ଥନଳରଃ ଜାଇ ନୁ ୬୦୭୮ୁଜ ଏନ 
କିଲର। ରନ୍ଦତୁ ଜଳି ଚାର/ ଶଜନ୍ନ ଜିଜନଳୁ 2ନ/୪ 6 ବନଜକୁ ଥା / ନକୁ ସୂ “୭ 
ଅଥର' ଥନଳ' ଲାଜ ବଦୁତୁଃ୧/ ଥଥଚଳ/ ନଖ୍ଜଥଳିଶ୍ଣ ସମ୍ଭନ୍ତଣନ ୩ନ ରଣନ ଲାଛି । 
ହୁନଣ୍ତ ଜାରା ନିଳ ଦଲ ଚା ଝ୍ଣିତି ଯାନ ଦର୍ବର ଥାୀଣଖୁ-୭@& @665 ନିର୍ଜନ କଳେ / ¢ ୬୬/ 


ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ ବାୟୁର ଏକ ବିକାର ମାତ୍ର । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରରେ ସେହି 
ବାୟୁ ଗତିଶୀଳ ହୋଇଥାଏ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକ ଚାଲୁ ରହେ । 
କିନ୍ତୁ ଯଦି ଶରୀରରୁ ସେହି ବାୟୁ ଥରେ ବାହାରିଯାଏ, ତେବେ ଶରୀରର ସାରା କ୍ରିୟା 
ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଇ ଶରୀର ମୂତ ବା ଜଡ଼- ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରଥମତଃ ଏହା ବାୟୁର 
ବିକାର ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟତଃ ସେଥ୍ଵରେ ଯିବା- ଆସିବାର ଧର୍ମ ନିହିତ । ତେଣୁ ତାହା କଦାପି 
ଆତ୍ନା ହୋଇ ନ ପାରେ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀର ଭିତରେ ଏହି ବାୟୁ ରହେ, ତାହା 
“ପ୍ରାଣ ନାମରେ ଜଣାଯାଏ ତଥା ବାହରକୁ ବାହାରିଗଲେ ତାହା ପବନ ବା ବାୟୁ 


କୁହାଯାଏ । 


ପ୍ରାଣକୁ ତାଂର ନିଜର ଅଥବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟକ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ¦ ନାହିଁ | ସେ 
ତା'ର ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଜାଣେ ନାହି, ଅଥବା ଅନ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ | କାରଣ, 
ତାହା ଜଡ଼ରୂପୀ। ଆଡ୍ନା ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ରୂପ, ନିତ୍ୟ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଚେତନସଭ୍ତା 


| ୨୫୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ହୋଇଥିବାରୁ ସେଥୁରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବିକାର ବା ଗତିଶୀଳତା ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । 
ଆତ୍ନାର ଧର୍ମ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶଠାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ ହୋଇଥିବାରୁ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶ ଆଡ୍ମା 
ହୋଇପାରିବ ନାହ । 


(ଗ) ମନୋମୟ କୋଶ (୧୬୭-୧୮୩) 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ଚ ମନଶ୍ଚ ମନୋମୟଃ ସ୍ୟାତ୍‌ 
କୋଶୋ ମମାହମିତି ବସ୍ତୁବିକଳ୍ପହେତୁ । 
ସଂଜ୍ଞାଦିଭେଦ କଳନାକଳିତୋ ବଳୀୟାନ୍‌ 
ତପୂର୍ବକୋଶମଭିପୂର୍ୟ ବିଳୃମ୍ଭତେ ୟଃ ॥୧୬୭॥ 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରୟାଣି = ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ୍‌ ଚ = ଏବଂ, ମନଃ = ମନ, ମନୋମୟଃ 
=ମନୋମୟ, ସ୍ଯାତ୍‌ = ହୋଇଥାଏ, କୋଶଃ = କୋଶ, ମମ = ମୋର, ଅହମ୍‌ = ମୁଁ , ଇତି 
= ଏହି ପ୍ରକାର, ବସ୍ତୁ ବିକଳ୍ପ ହେତୁଃ = ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅନେକତା/ ଭିନ୍ନତାର କାରଣ, 
ସଂଜ୍ଞାଦିଭେଦଃ = ନାମଆଦିର ଭେଦ, କଳନାକଳିତଃ = ସୂଜନ କ୍ଷମତାରେ ଯୁକ୍ତ, ବଳୀୟାନ୍‌ 
= ଶକ୍ତିଶାଳୀ, ତତ୍‌ ପୁର୍ବକୋଶମ୍‌ = ତା'ର ପୁର୍ବକୋଶକୁ, ଅଭିପୂର୍ୟ = ବ୍ୟାପି କରି, ବିଜୁମାତେ 
= ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ , ୟଃ୫ = ସେହି ମନୋମୟ କୋଶ | 


#/6ନେକ୍ିଫ ମଳ ସିତ ମଳ ନିଵି ୮୭ଳକମୟ 6ଳୋଶ ' ରଠିନ ନୁଏ / ଯାହାଳି 
ର୍ନମୁ ୬ ମାଜ ' (ଅହଂ © ନମ) ଜଥ/ ନାନଯତ଼ଳାରନ ବହୁ ବିଳନନ ନୁର ଳଜଣ / 
ଜମ-ଣଜଦଢ ନନକାକି ନ୍ଦକ଼ୁ ଳଣିବ/ ୭ନନଦଛି ଏହି ୧ଳୋଶନ ବିଶେଷଣ ଏବଂ ଏହା 
ଥତ% ଝଇିଶାଳ/ ନା / ଏହ/ 9ାଣମୟ 6ଲୋଶକୁ ବତ କଣିଥା/ଏ / ୧ ୬୭/ 


ବେଦାନ୍ତରେ “ˆ ମନୋମୟ କୋଶ) କାହାକୁ କହନ୍ତି, ତା'ର ପରିଭାଷା ଏହି 
ପ୍ରକରଣର ପ୍ରଥମ ଶ୍ଳଲୋକରେ ଦିଆଯାଇଛି । ମନ ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟପଞ୍ଚକ ମିଶି ମନୋମୟ 
କୋଶ ଗଠିତ ହୁଏ । ଯଦିଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଶରୀରର ଅଂଶବିଶେଷ ତଥାପି ଆମର 
ମନ ଯଦି ଅନ୍ୟତ୍ର ଥାଏ, ତେବେ ଆମେ ସଠିକ୍‌ ରୂପେ ଦେଖି କିମ୍ବା ଶୁଣି ପାରି ନ 
ଥାଉ । ଏଭଳି ହେବାର କାରଣ ହେଉଛି ଯେ, ସଂବେଦନା କେନ୍ଦ୍ର ମନରେ ଥାଏ । 
ଇନ୍ଦ୍ରୟଗୁଡ଼ିକ ପଛରେ ମନ ସଂଯୁକ୍ତ ନ ରହିଲେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜନ୍ୟ ଜ୍ଞାନ 


॥ ୨୫୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହୁଏ ନାହି । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହଁନ୍ତି । ଉଦାହରଣାର୍ଥ- 
ଯେତେବେଳେ ମନ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ଯମରେ ବସ୍ତୁ (ଘଟ) ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ‹ ଏହା ଘଟ ' ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ ଉପ୍ନ୍‌ ହୁଏ | ବେଦାନ୍ତରେ ' ପ୍ରତ୍ଯକଷୀକରଣଂର 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ହେଉଛି କି ଶୁଦ୍ଧଚୈତନ “ ଚିତ୍ତ' ରୂପେ, ମନ ଉପରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇ ପୁନଃ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ଯମରେ ବସ୍ତୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଜୁଥାଏ । ତା' ପରେ ବସ୍ତୁର ସତ୍ତା ( ଅସ୍ତିତ୍‌) 
ସହିତ ସମ୍ପର୍କ କରିବା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବସ୍ତୁଜନ୍ୟ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ମନୋମୟ କୋଶରେ ‹: ମୁଁ ଓ ମୋର” ଭାବ ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ମନର ସମ୍ବନ୍ଧରୁ ଏହି ମନୋମୟ କୋଶ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଭେଦ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ। ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ମନର ଆନ୍ତରୀକ ଶାନ୍ତି ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । “ ଅହଂ ' ଭାବ ଦ୍ଵାରା ଭିତରର ଓ ' ମମ' 
ଭାବ ଦ୍ଵାରା ବାହାରର ଶାନ୍ତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । “ମମ” ଭାବ ମଧ୍ଯ ବାହ୍ୟଜଗତର 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ‹ ଅହଂ ବା ମୁଁ” ଭାବ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ବସ୍ତୁ- 
ଜଗତରେ “ ଅହଂ ର ବିସ୍ତାରକୁ “ ମମ” କହନ୍ତି ଏବଂ ଏହି ବିସ୍ତାରର କୌଣସି ନିଶ୍ଚିତ 
ସୀମା ନାହିଁ । ଏଭଳି ବିଭ୍ରମ ମନୋମୟ କୋଶ ହେତୁ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଦ୍ନ୍ଦ୍ଵପୂଣ୍ଡଠ 
ଜଗତରେ ଯେତେ ଭେଦ ଅଥବା ମତଭେଦ ଦେଖାଯାଏ, ସେସବୁ ପଛରେ ଏହି 
ଶକ୍ତିଶାଳୀ ମନୋମୟ କୋଶ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ଯେଉଁଠି ଦ୍ଵୈତ ନାହି, ସେଠାରେ ମନ 
ନାହିଁ । ଅତଏବ, ସମସ୍ତ ଦ୍ନ୍ଦ୍୍‌ ବା ଦ୍ବେତର ମୂଳକାରଣ ହେଉଛି ମନ | ଯେଉଁଠି ମନ 
ନାହିଁ, ସେଠାରେ ନାମ, ରୂପ, ଗୁଣ, କ୍ରିୟା ଇତ୍ୟାଦିର ବିବିଧତା କିଛି ନ ଥାଏ । 


ମନୋମୟ କୋଶ ତାର ପୂର୍ବ କୋଶ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣମୟ କୋଶକୁ ବ୍ୟାପ୍ତ 
କରିଥାଏ । ମନ କେବଳ ଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁର ହିଁ କଳ୍ପନା କରିପାରେ । ଯେଉଁକ୍ଷଣ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
କିଛି ନୂତନ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସେହିକ୍ଷଣ ତାଂର ବୁଛିରେ ଏକ ନୂଆ ବିଚାର ପ୍ରକଟ 
ହୁଏ । ସଂକ୍ଷେପରେ ମୋର ଜ୍ଞାନର ସୀମା ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତାରିତ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋର 
ମନ ବ୍ୟାପ୍ତ ବା ପହଞ୍ଚୁପାରେ । 


॥ ୨୫୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ ପଞ୍ଚଭିରେବ ହୋତୃଭିଃ । 
ପ୍ରଚୀୟମାନୋ ବିଷୟାଜ୍ୟଧାରୟା ॥ 
ଜାଜ୍ଵଲ୍ୟମାନୋ ବହୁବାସନେନ୍ଧନୈଃ । 
ମନୋମୟାଗ୍ନିର୍ବହତି ପ୍ରପଞ୍ଚମ୍‌ ॥୧୬୮॥ 


ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟୈଃ = ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ପଞ୍ଚଭିଃ = ପାଞ୍ଚଟି ଦ୍ଵାରା, ଏବ = 
ବସ୍ତୁତଃ, ହୋତୂଭିଃ = ହୋତା ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରଚୀୟମାନଃ = ଖୁଆଇବା ପରେ, ବିଷୟ ଆଜ୍ୟଧାରାୟା 
= ବିଷୟରୂପୀ ଘିଅ ଧାରା ଦ୍ଵାରା, ଜାଜ୍ଵଲ୍ଯମାନଃ = ପ୍ରଜ୍ବଳିତ, ବହୁବାସନା ଇନ୍ଧନୈଃ = 
ଅନେକାନେକ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ରୂପୀ ଇନ୍ଧନ ଦ୍ଵାରା, ମନୋମୟ ଅଗ୍ନିଃ = ମନୋମୟ କୋଶ ରୂପୀ 
ଅଗ୍ନି, ବହତି = ଧାରଣ କରେ, ପ୍ରପଞ୍ଚମ = ଭୌତିକଦୃଶ୍ୟଜଗତ | 


ମାର୍ଥ #6ନ୍ଦ୍ଦୟରୁଦ/ ଯା ୋଜାନାନନ ଜ଼ର/ ବିଷୟନୁମ/ ଚନ ଥହୁଜିନେ 
ହଳୁଳିତ ଏବଂ ଅନଳେଳଣନେକ ବସଲନୁଦୀ ନଵନ ଭ଼ର/ ଏହି ମଲାମୟ ଲୋଶନୁଣୀ 
ଯଜ୍ଞାକ଼ ସପର୍ଶ ତୃଶୟ- ୨ ଘଞ୍ଞକୁ ବହନ କଳିନିଏ //¢ ୬/୮/ 


ମନୋମୟ କୋଶକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ବୈଦିକ କର୍ମକାଣ୍ଡରୁ 
ଏକ ରୂପକଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି । ବୈଦିକ କାଳରେ ଯେତେବେଳେ ଯାଗ-ଯଜ୍ଞ ଇତ୍ୟାଦି 
ସମ୍ପାଦନ କରାଯାଉଥିଲା, ସେତେବେଳେ ସାମାନ୍ୟତଃ ସର୍ବପ୍ରଥମ ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ 
କରାଯାଉଥିଲା । ତା'ପରେ ଯାଜ୍ଞିକ ବା ପୁରୋହିତ ( ହୋତା) ଅଥବ ଯଜମାନ ଉପଯୁକ୍ତ 
ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣ କରି ଘିଅ ଇତ୍ୟାଦି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରୁଥିଲେ । ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନିରେ ଘୃତଆହୁତି 
ଦେବା ଫଳରେ ଅଗ୍ନିଶିଖା ଅଧ୍ବକ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୋଇ ଉପରକୁ ଉଠୁଥିଲା । କର୍ମକାଣ୍ଡର 
ସଚୁ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଏହି ପ୍ରକାର ଅଗ୍ନି ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇଥିଲେ । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏଭଳି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ରୂପକ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । 


ଯେଉଁ ପୁରୋହିତ ଯଜ୍ଞକର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରାଉଥ୍ଲେ, ତାଙ୍କୁ ' ହୋତା” 
କୁହାଯାଉଥଲା । ଏହି ଶ୍ଲଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ପାଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ହୋତା ବା ପୁରୋହିତ 
ରୂପେ ନାମିତ କରିଛନ୍ତି । କାରଣ, ଅଗ୍ନିକୁଣ୍ଡରେ ଆହୁତିଦ୍ରବ୍ୟ ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଢଳା 
ଯାଇଥାଏ । ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ତଃକରଣରୂପୀ ଯଜ୍ଞକୁଣ୍ଡରେ ଢଳାଯାଉଥବା ଆହୁତିଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି, 
“ ପଞ୍-ବିଷୟ ' ଯଥା- ଶହ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ | ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଏହି ବିଷୟ- 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଜ୍ଞାନଂସଂବେଦନା ରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖରେ ପହଞ୍ଚାଇଥାନ୍ତି । ଦର୍ଶନେନ୍ଦ୍ରିୟ 


|॥ ୨୫୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


(ଚକ୍ଷୁ) ରୂପ ଓ ରଙ୍ଗ, ଶ୍ରବଣେନ୍ଦ୍ରିୟ ( କଣ୍ଠ) ଶବ୍ଦ, ରସନେନ୍ଦ୍ରିୟ ( ଜିହ୍ଵା) ରସ, ଘ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ରିୟ 
( ନାକ) ଗନ୍ଧ ଓ ସ୍ପର୍ଶେନ୍ଦ୍ରିୟ ( ତ୍ଵଚା) ସ୍ପର୍ଶ-ଜ୍ଞାନର ସଂବେଦନାଗୁଡ଼ିକୁ ବହନ କରିଥାନ୍ତି । 
ଏହି ପ୍ରକାର ଦେହରୂପୀ ଯଜ୍ଞବେଦୀରେ ସ୍ମ୍ରିତ ଅନ୍ତଃକରଣରୂପୀ ଅଗ୍ନି - କୁଣ୍ଡରେ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼କ ସତତ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି । 


ଏହି ଯଜ୍ଞ-କର୍ମରେ ଅଗ୍ନିଂଦେବତାଙ୍କୁ ଆବାହନ କରାଯାଏ । ଯଦି ଦେବତା 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ଥି ତେବେ ସେ ପ୍ରକଟ ହୋଇ ଉଭୟ ହୋତା ଓ ଯଜମାନଙ୍କୁ ଆଶୀର୍ବାଦ 
ଦିଅନ୍ତି । ଏଠାରେ ମନର ଏହି ଆତ୍ଲନ-ପୁରକ ଯଜ୍ଞରେ ଅଗ୍ନିଦେବପ୍ରକଟ ହୋଇ ବହୁ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ପ୍ରପଞ୍ଚ ସର୍ବଦା ବିକଶିତ ହେବାପାଇଁ ଆଶୀର୍ବାଦ ଦିଅନ୍ତି । ସେହିପରି ବାସନାରୂପ 
ଇନ୍ଧନ ଯୋଗୁଁ ମନୋମୟ କୋଶ ନିରନ୍ତର ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ରହେ । ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ପୁରୋହିତ 
ହୋଇ ଅଗ୍ନିରେ ପଞ୍ଚ-ବିଷୟରୂପୀ ଘୃତର ଆହୁତି ସତତ ପ୍ରଦାନ କରୁଥାନ୍ତି । ଯେତିକି 
ଅଧ୍ରକ ଆହୁତି ଦିଆଯାଏ, ସେତିକି ଅଧକ ଅଗ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ ଏବଂ ମନର 
ସଂକଳ୍ପ ବା କାମନାରୂପ ଶିଖା ବିକ୍ଷେପ ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ବିକ୍ଷେପ ହେଉଛି 
ଜାଗତିକ କର୍ମ, ଯାହାକି ମନୋମୟ କୋଶ ଦ୍ଵାରା ପୋଷିତ ହୋଇଥାଏ । 


ନହ୍ୟସ୍ତ୍ୟବିଦ୍ୟା ମନସୋଏତିରିକ୍ତା 

ମନୋ ହ୍ୟବିଦ୍ୟା ଭବବନ୍ଧ ହେତୁ । 
ତସ୍ପିନ୍ଧିନଷ୍ଟେ ସକଳଂ ବିନଷ୍ଟଠଂ 

ବିଜୂମ୍ଭତେଃସ୍ମିସ୍ବକଳଂ ବିଜୃୁମ୍ଭତେ ॥୧୬୯॥ 


ନ = ନାହିଁ, ହି = ବାସ୍ତବରେ, ଅସି = ଅଛି, ଅବିଦ୍ୟା = ଅଜ୍ଞାନ, ମନସଃ = ମନ, 
ଅତିରିକ୍ତ =ବ୍ଯତୀତ, ହି =ନିଶ୍ଚୟ, ଅବିଦ୍ଯା = ଅଜ୍ଞାନ, ଭବବନ୍ଧହେତୁଃ = ସଂସାର = 
ବନ୍ଧନର (ଜନ୍ମ = ମୃତ୍ୟୁ) କାରଣ, ତସ୍କିନ୍‌ = ତାହାର, ବିନଷ୍ଟେ = ବିନାଶ ହୋଇଗଲା 


ପରେ, ସକଳଂ ବିନିଷ୍ଠମ୍‌ = ସବୁକିଛି ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ବିଳୁମ୍ଭତେ = ପ୍ରକଟ ହେଲେ, 
ଅସ୍କରିନ୍‌ = ଏହି, ସକଳମ୍‌ ବିଜୃମ୍ଭତେ =ସବୁର ବିସ୍ତାର ହୁଏ | 


ମନକୁ ଛି ଥନ/ କିଛି ଥକିଜ# ଲାଳି / ମନ ସ୭୬ ଥବିଦ#, ଯାହଳି ଜବ- 
ରଜ ଲଜଣ / ନେଲ 6£ଳ/ଯ6ନ ଥନ/ ବୁଳ ନାଶ ହୋଳଯା'ଏ / ଯଦି ମନ 
ବିଳୁନ୍ଦତ ତୁଏ, 6୭ବେ ଥନ# ସୁ ମଂଥ ବିଳୁନ୍ଦିନ ହୋଳଥାନ /¢୬୯'/ 


ଅବିଦ୍ୟାର ଅନ୍ୟନାମ ମାୟା, ଅଜ୍ଞାନ ଇତ୍ୟାଦି ଯାହାକି ତ୍ରିଗୁଣାତ୍କିକା ଅଟେ । 


॥ ୨୫୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି କି ମନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ଅବିଦ୍ୟା ନାହିଁ । ମନ ନଷ୍ଟ ହେଲାପରେ 
ସାରା ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ସ୍ବତଃ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ପ୍ରକଟ ହେଲାପରେ ସଂସାରର 
ପ୍ରକଟୀକରଣ ହୁଏ । ଏହି ସଂସାର-ସାଗରକୁ ପାର କରିବାକୁ ହେଲେ, ମନକୁ ନିୟମନ 
କରି ଅନ୍ତତଃ ମନୋନାଶ କରିବାକୁ ହେବ। ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ନିୟମନବିନା 
ମନୋନିଗ୍ରହ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ । ଯୋଗଶାସ୍ତ୍ର ଭାଷାରେ କହିଲେ, ପ୍ରଥମତଃ ଦମ 
ଏବଂ ପରେ ଶମ ସ୍ପିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜନିଜର ବିଷୟରୁ ନିବୃତ୍ତ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ । ତା' ପରେ ସାଧକ ଶୁତିଗୁଡ଼ିକର ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ ମନନ ଓ ଧ୍ଧାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 
ଯେତେବେଳେ ଏଭଳି ସତତ ମନନ ଓ ଧ ଧାନ ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟର ୯ ଆତ୍ମ ତତ୍ତ୍ବ) ଅଗ୍ରହଣ 
ଅଥାତ୍‌ ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଅନ୍ୟଥା ଗ୍ରହଣ (ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ତା'ପରେ ମନ ସକ୍ବ୍ଵଗୁଣ 
ପ୍ରଧାନ ହୁଏ । ପରିଶେଷରେ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ କରି ସାଧକ ତା'ର ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ 
ପ୍ରଚିଷ୍କିତ ହୋଇଯାଏ । 


ସ୍ଵପ୍ନେରର୍ଥ ଶୂନ୍ୟେ ସୂଜତି ସ୍ଵଶକ୍ତ୍ଯା । 

ଭୋକ୍ତାଦିବିଶ୍ଵଂ ମନ ଏବ ସର୍ବମ୍‌ ॥ 
ତଥୈବ ଜାଗ୍ରତ୍ୟପି ନୋ ବିଶେଷଃ । 

ତସ୍ସର୍ବମେତନ୍ମନସୋ ବିଜୂମ୍ଭଣମ୍‌ ॥୧୭୦॥ 


ସ୍ଵପ୍ନେ = ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ, ଅର୍ଥଶୁନ୍ୟେ = ( ବାହ୍ୟ) ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁରହିତ, ସୂଜତି = 
ନିର୍ମାଣ କରେ, ସ୍ଵଶକ୍ତ୍ଯା = ନିଜ ଶକ୍ତିଦ୍ବାରା, ଭୋକ୍ତାଦି = ଭୋକ୍ତା ଇତ୍ୟାଦି, ବିଶ୍ବମ୍‌ = ( ସ୍ଵପ୍ନ) 
ଜଗତ, ମନଃ = ମନ, ଏବ = କେବଳ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ସମ୍ପୂର୍ଟ, ତଥା =ସେହିପରି, 
ଏବ = କେବଳ, ମାତ୍ର, ଜାଗ୍ରତି = ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ନୋ = ନାହିଁ, ବିଶେଷଃ 
= ଅନ୍ତର, ତତ୍‌ = ତାହା, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ଏତତ୍‌ =ଏହି , ମନସଃ =ମନର , ବଢୁମାଣମ୍‌ 
= ପ୍ରସାର, ବିସ୍ତାର | 


ନ୍ମଦ୍ମାଚସ୍ଥାନ ଯଃ ଟ୍ୟର୍ଭିର ଚାହ ଳନତ ସନ୍ଦିତ ୌଣସି ସ୍ଫ ନ 
ନାନ୍ଥ୍ରି ଜଥାଦି ୫ଳବଳ ମଳ ନି ସମ୍ପୂର୍ଣ ସୃଦ୍ପୁଳଟଜନ ନିର୍ମାଣ କରିଥାଏ / ସେନଦିଘନି 
ଲାଗ୍ରତାବସ୍ଥାଠନ ମଧ 6ଳୌଣକି ଜଜ ନାହି / ଏ୦୦ନ ମଧ ଏସକୁ ଲାନାକିଧ ଠୟ 
6ଳବଳ ମନନ 9 ସ`ୀଜ ନାଚ //୭୦/ 

ବାସ୍ତବରେ ବିଚାର କଲେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ, ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦର୍ଶନ, କେବଳ 


ଏକମାତ୍ର ମନର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି । ମନ ତା'ର ସ୍ଵଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତ ନିର୍ମାଣ କରେ 
॥ ୨୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନର ଭୋଗ ମଧ୍ଯ ଭୋକ୍ତାରୂପେ କରିଥାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋକ୍ତା, ଭୋଗୀ ଓ ଭୋଗ 
ସବୁକିଛି ମନଗଢ଼ା । ମନ ହିଁ କର୍ଭା ଏବଂ ମନ ହିଁ କର୍ମ । ଏହିପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ପାରେ 
ମଧ୍ଯ କୌଣସି ସତ୍ୟତା ନାହିଁ । ମନ ତା'ର ମନୋରାଜ୍ୟରେ ଭ୍ରମଣ କରେ, ଯେଉଁଠି 
ସତ୍ୟର ପ୍ରତୀତି ବା ଆଭାସ ମାତ୍ର ହୁଏ । ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଦେଖାଯାଉଥ୍ଵବା 
ପ୍ରତୀୟମାନ ଜଗତ ମଧ୍ଯ ଏକ ଭ୍ରମ । ଆମର ଚତୁପାର୍ଶ୍ଵରେ ଯାହାକିଛି ଦେଖୁଛେ, 
ସେସବୁ ଆମ ମନର ପ୍ରସାର ( ବିଜୃମ୍ଭଣ) । ମନ ଲୟ ବା ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ, 
ସଂସାର ମଧ୍ଯ ଲୟ ହୋଇଯିବ । ଏହା ଦୃଶ୍ୟମାନ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂୟମାନ । 
ଏହାର ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି ସୁଷୁପ୍ତର୍ୟବସ୍ଥା ଏବଂ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ଥିତି । 


ସୁଷୁପ୍ତିକାଳେ ମନସି ପ୍ରଲୀନେ । 
ନେବାସ୍ତି କିଞ୍ଚସ୍ସକଳପ୍ରସିଦ୍ଧେଃ ॥ 
ଅତୋ ମନଃ କହ୍ରିତ ଏବ ପୁଂସଃ । 
ସଂସାର ଏତସ୍ୟ ନ ବସ୍ତୁତୋଃସ୍ତି ॥୧୭୧॥ 


ସୁଷୁପ୍ରିକାଳେ = ଗହୀର ନିଦ୍ରାସ୍ଥିତିରେ, ମନସି ପ୍ରଲୀନେ = ଯେତେବେଳେ ମନର 
(କାରଣ ଶରୀରରେ) ଲୟ ହୋଇଯାଏ, ନ = ନାହି, ଏବ = କେବଳ, ଅସ୍ତ = ଅଛି, କିଞ୍ଜତ୍‌ 
= କିଛି, ସକଳ ପ୍ରସିଦେ = ସମସ୍ତଙ୍କ ( ଅନୁଭବ) ଦ୍ଵାରା ପ୍ରମାଣିତ, ମନଃ କଳ୍ିତଃ = ମନ 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକ୍ଷେପିତ, ଏବ = କେବଳ, ପୁ.ସଃ = = ମନୁଷ୍ଯର, ସଂସାରଃ =ସଂସାର ( ପରିବର୍ଭନଶୀଳ 
ଜଗତ), ଏତସ୍ଯୀ = ଏହାର, ନ = ନାହି, ବସ୍ତୁତଃ = ବାସ୍ତବରେ, ଅସି = ଅଛି | 


ଦୁଝୁଡ଼ି କାଳଣଳ ମନ ଜାଂଜ କାରଣଶରମନରଣନେ ବିଲୀନ ହୋଳରାଲ। ଯଣିନେ 
ତଳୁ କିଛି ହେଳେ ରୋଚନ କା ନଟ ହୁଏ ନାନି” ଏକା ଏକ ସାର୍ବଭୌମ ଥଳୁଦଦ / 
6ଜଣୁ ଏହି ସଂଯାନ ଥମ ନଳକୁ ନଜ କ/ ନଳନ କୁଳି, ଏହାର କୌଣସି କସକିଳର/ 
ନାହି /(¢୭ €/ 


ଶୋଇବା ସମୟରେ ଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାରେ ଯେତେବେଳେ ମନ ସମ୍ପୂଣ୍ଣ୍ଣ ଲୟ ହେଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କିଛି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ପୁନଃ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଆସିଲା 
ପରେ ତାକୁ ସ୍ଵତି ରୂପେ ଜଣାଯାଏ କି- “ ସେ ଆନନ୍ଦରେ ଶୋଇଥିଲା, କିଛି ଜାଣିପାରିଲା 
ନାହିଁ ।” ଏହା କେବଳ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନୁଭବ ନୁହେଁ, ଏଭଳି ପ୍ରଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଏହି ଏକମାତ୍ର ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ । ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ ଯେ, ' ଯଦି ମନ 


॥ ୨୫୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ନାହିଁ, ତେବେ ସଂସାର ନାହିଁ ।' ଏହି ପ୍ରମାଣରୁ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ କି ମନୁଷ୍ୟର ନାନାବିଧ 
ଅନୁଭବ ( ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ପାପ-ପୁଣ୍ଯ, ହାନି-ଲାଭାଦି ଦ୍ନ୍ଗୁଡ଼ିକ) ମଧ ତା'ର ମନର 
ପରିକଳ୍ପନା ମାତ୍ର । ତେଣୁ ସଂସାରର କିଛି ବାସ୍ତବିକତା ନାହିଁ, ଏହା ଏକ ମାନସିକ 
କଳ୍ପନା । ମନରୁ ଉପରକୁ ଉଠିଗଲେ, ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆଉ ସାଂସାରିକ ଅନୁଭବ ହେବ ନାହିଁ । 


ବାୟୁନାଃଃ ନୀୟତେ ମେଘଃ ପୁନସ୍ତେନୈବ ନୀୟତେ | 
ମନସା କଳ୍ଯ୍ୟତେ ବନ୍ଧୋ ମୋକ୍ଷସ୍ତେନୈବ କଳ୍ପ୍ୟତେ ॥୧୭ ୨॥ 


ବାୟୁନା = ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା, ଆନୀୟତେ = ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଥାଏ, ମେଘଃ = ବାଦଲ, 
ପୁନଃ = ପୁନଶ୍, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଏବ = ନିଶ୍ଚିତ, ନୀୟତେ = ଛିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ହୋଇଯାଏ, 
ମନସା = ମନଦ୍ଵାରା, କଳ୍ୟ୍ୟତେ = ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, ମୋକ୍ଷଃ = ମୁକି, ତେନ = 
ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, କଳ୍ୟତେ = ହୋଇଥାଏ | 

ବାଢ ନି ମଦକୁ ଏକାଠି କଣନଜେ ଏବଂ ହୁନଃ ଚାକୁ ଛିନୁନିନ଼ କଳିକିଏ / 


୬୧) ୬୭ ୬ 


6ସଂିଯଳ ମନ କଵଳନ କାଜଣ ଛନୁଏ ଏବଂ ନଳ ଜୁର/ ନ ମୁଳି ନିଳିଥାଏ / ୧୭ ୨/ 


ମନ ଯୋଗୁଁ ହି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ସୀମିତ, ବିନାଶୀ ଓ ବଦ୍ଧ ଜୀବ ରୂପେ ମାନ୍ୟତା 
ଦିଏ । ଯେତେବେଳେ ବାୟୁବାଦଲସମୂହକୁ ଏକତ୍ରିତ କରିଦିଏ, ସେହି ସଘନତା ହେତୁ 
ଦେଦୀଫୀମମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଯଦି ମନ ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ବିକ୍ଷେପରୂପୀ ଝଡ଼- ତୋଫାନ ସୃଷ୍ଟି କରେ, ତେବେ ସ୍ଵୟଂ-ପରକାଶ୍ୟ ଦୀପ୍ତିମାନ୍‌ ଆତ୍ଲାର 
ଅନୁଭବ ସହଜରେ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ବିକ୍ଷେପ କମ୍‌ ହୋଇ ମନ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ଥିର 
ହେଲାପରେ, ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇ ସମସ୍ତ ପରିଛିନ୍ନତାରୁ ବ୍ଯକ୍ତି ମୁକ୍ତି 
ହୋଇଯାଏ । ଏହା ସଙ୍ଗେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ଲାନନ୍ଦର ସତତ ଅମୂତରସ ପାନ କରି ତୃପ୍ତ ହୁଏ । 


॥ ୨୫୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦେହାଦିସର୍ବବିଷୟେ ପରିକଳ୍ପ୍ୟ ରାଗମ୍‌ । 

ବଧ୍ନାତି ତେନ ପୁରୁଷଂ ପଶୁବଦ୍‌ଗୁଣେନ ॥ 
ବୈରସ୍ୟମତ୍ର ବିଷବସ୍ସୁବିଧାୟ ପଶ୍ଚାତ୍‌ । 

ଏନଂ ବିମୋଚୟତି ତନ୍ମନ ଏବ ବନ୍ଧାତ୍‌ ॥୧୭୩॥ 


ନେହାଦି = ଦେହ ଇତ୍ୟାଦିରେ, ସର୍ବବିଷୟେ = ସମସ୍ତ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ , ପରିକଳନା 
= ପରିକଳତ କରି, ରାଗମ୍‌ = ଆସକ୍ତି, ମମତା, ବଧ୍ାତି = ବାନ୍ଧିଥାଥଏ, ତେନ = ତାହା 
ଦ୍ଵାରା, ପୁରୁଷମ୍‌ = ମନୁଷ୍ୟକୁ, ପଶୁବତ୍‌ = ପଶୁଭଳି, ଗୁଣେନ = ରସ୍‌ସି ଦ୍ଵାରା, ବୈରସ୍ୟମ୍‌ 
= ଅରୁଚି, ବିରକୁ, ଅତ୍ର = ଏଠାରେ, ବିଷବତ୍‌ = ବିଷ ସଦୃଶ, ସୁବିଧାୟ = ଏହା ବିଚାର 
କରି, ପଶ୍ଚାତ୍‌ = ଏହାପରେ, ଏନମ୍‌ = ଏହାକୁ, ବିମୋଚୟତି = ମୁକ କରିଦିଏ, ତତ୍‌ ମନଃ 
= ସେହି ମନ, ଏବ = କେବଳ, ବନ୍ଧାତ୍‌ = ବନ୍ଧନରୁ | 

ଏହି ମନ ଶନୀନ ନନକିଣନ ଜଥଯ ଦୁ ଚିଶୟନ୍ୁଚ଼ିଳନେ ନଂ (ଆ୧୭, 
ମନଃ/) କେ / ଏହି ଥଳି ବ୍ୟଲତକୁ ଏକଳି ବାଣି କିଏ, କଳି ଲଦ୍ମିଦୂର। 
ନହ୍ୁନ/ନଙୁ' ଚନ୍ଞ/ଯ/ଏ / ଯଣ/ଜ, ଏହି ମନନ ସେକୁ ଜଯ/କି ବିଞ୍ଞୟରୁଜଳ 96 
ଚିଶ୍କବନ୍୍‌ ଅନୁନି ରମ ବିନଛି ନନ୍ଦ୍ରକୁ ନୁଏ ଏବଂ କଛି ଦିନକ୍ତ 6ନେଳ ଦଳନତୁ ନୁଇ 
6ଢଳଥ/ଏ // ( ୭୩7/ 


ମନ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ତଥା ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସବୁ “ ବିଷୟ” 
ଅଟେ । ମନ ହିଁ ଏସବୁକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ କରେ ଏବଂ ତା' ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ସେଥପ୍ରତି 
ରୁଚି, ରାଗ ( ଆସକ୍ତି) ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । ଏହି ଆସକ୍ତି ଯୋଗୁଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷୟ ସହିତ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଯାଏ ଓ ନିଜକୁ ପରିଛିନ୍ନ ଅନୁଭବ କରି ଦୁଃଖୀ ହୁଏ । ଏହିପରି ବାନ୍ଧିହେଲା ଭଳି 
ଅନୁଭବ କରି ଜୀବ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ତା'ର ସାରା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ 
ଏବଂ ସେ ମନର ଦାସ ହୋଇ ସଂସାରରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ। ଆସକ୍ତିରୂପୀ ରସ୍ଵୀରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ଏଭଳି ବାନ୍ଧି ହୁଏ, ଯେଭଳି କୌଣସି ପଶୁକୁ ବନ୍ଧାଯାଏ । ସତ୍ତ୍ଵ, ରଜ ଓ ତମ - ଏହି 
ତିନିଗୁଣ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବାନ୍ଧିଥାନ୍ତି । ସଂସ୍କୃତରେ ' ଗୁଣ'ର ଅର୍ଥ ବୃଭି ଓ ରସ୍ଵୀ ଉଭୟ । ପଶୁ 
ରସ୍ଵୀ ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ବାନ୍ଧି ହୋଇଥାନ୍ତି । 


ଯଦି କୌଣସି ପଶୁକୁ ରସ୍ଵୀରେ ବାନ୍ଧି ଦିଆଯାଏ, ତେବେ ତା'ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା 
ରସ୍ବୀର ଲମ୍ବା ଅନୁସାର ସୀମିତ ରହେ । ଏହିପରି ଯେତେବେଳେ ଅନନ୍ତ ଚୈତନ୍ୟ 


॥ ୨୫୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲା ଗୁଣତ୍ରୟ ଦ୍ଵାରା ବାନ୍ଧିହେଲା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତା'ର 
ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମତ୍ତା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ତାଂପରେ ସେ ବଦ୍ଧ ଜୀବ 
ରୂପେ ନିଜକୁ ପରିଚୟ ଦିଏ | କିନ୍ତୁ ଏହି ବଦ୍ଧ ଜୀବକୁ ଗୁଣ ଅନୁପାତରେ ଅଳ୍ପ ଅଧ୍ଵକ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ରହେ । ଏହି ଆସକ୍ତି ଓ ବନ୍ଧନ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନରୁ ଜାତ ହୋଇଥାଏ । 


ଏହି ମନ ମନୁଷ୍ୟର ବନ୍ଧନର କାରଣ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଉପଯୋଗୀ 
ହୋଇଥାଏ । ମନରେ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଯେଭଳି ଆସକ୍ତ ବା ରାଗ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ସେହିପରି 
ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ସମୟାନୁସାର ଓ ବିଚାର ପରିବର୍ତନରେ ଅନାସକ୍ତି ବା ବୈରାଗ୍ୟ ମଧ୍ଯ 
ଆସେ । ଯଦି ମନରେ ଏକବାର ଜଗତ ଓ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତି, ସମ୍ମାନ ପ୍ରତି ବିରକ୍ତି 
ଭାବ ଆସିଯାଏ, ତେବେ ବ୍ଯକ୍ତି ସକଳ ବନ୍ଧନରୁ ତଳ୍କାଳ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


ସଂସାରରେ କାହାକୁ କଦାପି ବିଷ ପ୍ରତି ରାଗ ବା ଆସକ୍ତ ହୁଏ ନାହଁ । ଯଦି 
କୌଣସି ବସ୍ତୁରୁ ସ୍ଵାଦ (ରସ) ନ ମିଳେ, ତେବେ ତା!” ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ ବା ରାଗ ରହେ 


ନାହିଁ । ଏହି ଅରୁଚି ଅର୍ଥାତ୍‌ ରସହୀନତା ମନରେ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପ୍ପନ୍ନ କରେ, ଯାହାକି 
ମୁକ୍ତିର ସାଧନ ହୋଇ ବୈଚିତ୍ର୍ୟମୟ ଜଗତରୁ ମୁକ୍ତି ଦିଏ । 


ତସ୍ପାନ୍ଧନଃ କାରଣମସ୍ୟ ଜନ୍ତୋଃ । 

ବନ୍ଧସ୍ୟ ମୋକ୍ଷସ୍ୟ ଚ ବା ବିଧାନେ ॥ 
ବନ୍ଧସ୍ୟ ହେତୁର୍ମଳିନଂ ରଜୋଗୁଣୈଃ । 

ମୋକ୍ଷସ୍ୟ ଶୁଦ୍ଧଂ ବିରଜସ୍ତମସମ୍‌ ॥୧୭୪॥ 


ତସ୍ମାତ୍‌ = ସେହି ହେତୁ, ମନଃ = ମନ, କାରଣମ୍‌ = କାରଣ, ଅସ୍ଯ = ଏହାର, 
ଜନ୍ତୋଃ = ଜୀବର, ବନ୍ଧସ୍ଯ = ବନ୍ଧନର, ମୋକ୍ଷସ୍ଯ = ମୁକିର, ଚ ବା = ଅଥବା, ବିଧାନେ 
= ଆଣିବାରେ ବା କରିବାରେ, ବନ୍ଧସ୍ଯ = ବନ୍ଧନର, ହେତୁଃ = କାରଣ, ମଳିନମ୍‌ = ମଳିନ 
ହୋଇଯାଏ, ରଜୋଗୁଣୈଃ = ରଜଗୁଣ ପ୍ରଭାବ ଦ୍ଵାରା, ମୋକ୍ଷସ୍ୟ = ମୁକ୍ତିର, ଶୁଧମ୍‌ = 
ନିର୍ମଳ, ବିରଜଃ ତମସ୍କମ୍‌ = ରଜ ଓ ତମରୁ ମୁକ୍ତି | 


ଥତଏଟ ନନ ନ ନଳୁଣ୍ୟର କଵନ ¿ ନୁଇଁଜ ଲଜଣ ଥଅଣମଟ / ଘଣଜଣବଣଳନେ 
ମନ ନଣଲମଗୁଣନ ଠଜ/ବନଜେ ମଳିନ ହୋଜନା'ଏ, ସ୭ତଣକଣଳ ରନ୍ଧନଣନ ରାଣ 
ଏବଂ ଜଳ ଜଥ/ ଜନମ ରୁଣକୁୟନୁ ନୁଳ ଜନ୍ଦି ନୁଲିନ ମାଜ 6ଜଜା'ଏ // 0 ୭ ୪/ 


॥ ୨୫୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନୁଷ୍ୟ ବଦ୍ଧ ଅଥବା ମୁକ୍ତ-ଏହି ଭାବ ତା'ର ମନର ସ୍ତ୍ରିତି ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ । ମନୁଷ୍ୟର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ା କଦାପି ବଦ୍ଧ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ତାହା 
ମୁଙ୍ତସ୍ଵବରୂପ, ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଚେତନ ସତ୍ତା । ତେଣୁ ତାହା ମୁକ୍ତି ହେବାର ମଧ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଉଠେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହି ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦର (ବନ୍ଧନ ଓ ମୁକ୍ତି) ବ୍ୟବହାର କେବଳ ମନ 
ସନ୍ଦଭଭରେ କରାଯାଇପାରେ । ଯଦି ମନ ସତତ ବିକ୍ଷେପାବସ୍ଥାରେ ରହେ, ତେବେ ତାକୁ 
ବନ୍ଧନରେ ଅଛି ବୋଲି ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ ଅତ୍ୟଯଧ୍ରକ ତମ ପ୍ରଭାବରେ 
ଆତ୍ନସତ୍ତା ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ତା 'ର ଅଜ୍ଞାନତା ଯୋଗୁଁ ମନରେ ବିକ୍ଷେପ ବା ଭ୍ରମ ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ । ବିକ୍ଷେପ ଜନିତ ମୋହ ଦୂର ହୋଇଗଲା ପରେ ସତ୍ତ୍ଵଗୁଣ ପ୍ରଭାବରେ ମନ ଶାନ୍ତ 
ଓ ସ୍ଥିର ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ଅନୁଭବ ହୋଇ ସେ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ମନର ସ୍ଵଭାବ ସର୍ବଦା ବହିମୁଁଖୀ ହୋଇ ବିଷୟ ଜଗତରେ ଭ୍ରମଣ କରିବା । 
ଚେଣୁ ମନ ରଜ-ତମ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମଳିନ ହୋଇଯାଏ । ଯାହାକି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ବନ୍ଧନ ବା ପରିଛିନ୍ନଜନ୍ୟ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟ ପ୍ରଦାନ କରାଏ । 


ବିବେକବୈରାଗ୍ୟଗୁଣାତିରେକାତ୍‌ 
ଶୁଦ୍ଧତ୍ଵମାସାଦ୍ୟ ମନୋ ବିମୁକ୍ତେ । 
ଭବତ୍ୟତୋ ବୁଦିମତୋ ମୁମୁକ୍ଷୋଃ 


ତାଭ୍ୟାଂ ଦୃଢ଼ାଭ୍ଯାଂ ଭବିତବ୍ୟମଗ୍ରେ ।॥୧୭୫॥ 
ବିବେକ ବୈରାଗ୍ୟ ଗୁଣ ଅତିରେକାତ୍‌ = ବିବେକ ଏବଂ ବୈରାଗ୍ୟାଦି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରମୁଖତା ହେତୁ, ଶୁଦ୍ଧତ୍ଵମ୍‌ = ଶୁଦ୍ଧତାକୁ, ଆସାଦ୍ୟ = ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ମନଃ = ମନ, ବିମୁକ୍ତ୍ୟେ 
= ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଭବତି = ହୁଏ, ଅତଃ = ଏଣୁ, ବୁଵିମତଃ = ବୁଦିମାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ଵାରା, 
ମୁମୁକ୍ଷୋଃ = ଯାହାର ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ = ଇଚ୍ଛା ଅଛି, ତାଭ୍ଯାମ୍‌ = ସେହି ଦୁଇଟି ଦ୍ଵାରା 
( ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ), ଦୃଢ଼ାଭ୍ୟାମ୍‌ = ଦୃଢ଼ତା ପୁର୍ବକ, ଭବିତବ୍ୟମ୍‌ = ହେବା ଭଚିତ୍‌, 
ଅଗ୍ରେ = ସର୍ବପ୍ରଥମ | 
ଚିଣକଳ ଏଚଂ ବିନୟ ଗୁଣର ଥାଥଳ୍ୟନନ୍ତୁ ୭୮୦ନ୦ବଣଳ ନନ ଖୁ 
6ହନନ/ଏ, ସ୧୦୭୦ବଳଣଳେ 6ଦ ନୁଇି ଥାନକୁ ଥଳ[ମନଳ ହୁଏ / ବୁଣିମାନ ନୁନୁତୁଁ ଏବଂ 
ନଦୀଧଳ ଚିଣଚେଳ ¿ 6ବିଜରୀ ନଜଜୟକୁ ଚୁଢ଼ କଳିବ/ ଛଚଜିର୍‌ /¿ ୭୫// 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ଏହି ଦୁଇଟି ଗୁଣର ଅଧ୍ବକ୍ୟ ଥାଏ, 
ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୀଘ୍ର ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ, ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରକୃତି, ଆତ୍ନ 
॥ ୨୬୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଓ ଅନାତ୍ଳ ତତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକରେ ଅନ୍ତର କରିବାର କ୍ଷମତାକୁ ' ବିବେକ ' କହନ୍ତି | “ ବୈରାଗ୍ଯ' 
ଅନିତ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ଅନାତ୍ନଳକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବାର ସାହସ ଓ ସାମର୍ଥ୍ଯକୁ କୁହାଯାଏ । 
ମନକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଏହି ଦୁଇଟି ଗୁଣକୁ ବିକାଶ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ । ସଚେତନପୂର୍ବକ ତଥା ବିଚାରପୁର୍ବକ ବିଷୟଭୋଗଗୁଡ଼ିକ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଫଳରେ 
ବୈରାଗ୍ୟବୃର୍ତି ଦୃଢ଼ ହୋଇଥାଏ । ଯଦି ବିବେକଶକ୍ତି ବୃଦ୍ଧି ହୁ, ତେବେ ବୈରାଗ୍ୟ 
ବୃଦ୍ଧିରେ ସହାୟତା ମିଳେ । ଯଦି ବୈରାଗ୍ୟ ଅଧ୍ବକ ହୁଏ, ତେବେ ବିବେକ କ୍ଷମତା 
ମଧ୍ଯ ବଢ଼େ। ଏହିପରି ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ନିଜ ନିଜ ବିକାଶରେ ଉଭୟ ପରସ୍ପରର 
ପରିପୂରକ ଅଟନ୍ତି । 

ଯେତେବେଳେ ମନର ବିକ୍ଷେପ କମ୍‌ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ବୁଝଵିର ଉପର 
ଆବରଣ ଅନାବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ରଜୋଗୁଣ ଓ ତମୋଗୁଣ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ଏଭଳି 
ମନ ପୂର୍ଣ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଉପଯୋଗୀ ଅଟେ । ସତ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟଆତ୍କାକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବାର ମାଧ୍ଯମ ହେଉଛି ମନ । ଶୁଦ୍ଧ-ଟିତ୍ତ (ମନ) ଯେତେବେଳେ ଆଡ଼୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵର 
ସାନ୍ଧିଧ୍ୟଯରେ ଆସେ, ସେହିକ୍ଷଣ ଜୀବଭାବର ଲୟ ହୋଇଯାଏ।| ତେଣୁ ଶୁଦ୍ଧଚିଭ ଏଠାରେ 
ଉତ୍‌ପ୍ରେରକ ଅଭିକତ୍ତା ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ଯଦି ପ୍ରକୃତିର ଦାସତ୍ବରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାର 
ଆକାଂକ୍ଷା କୌଣସି ବୁଦ୍ଧିମାନ ସାଧକର ଅଛି, ତେବେ ତା'ପାଇଁ ଏହା ଉଚିତ୍‌ ହେବ କି 
ସେ ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବିବେକ ପ୍ରଚୁର ମାତ୍ରାରେ ବିକସିତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ମନୋ ନାମୋ ମହାବ୍ୟାପ୍ରୋ ବିଷୟାରଣ୍ୟଭୂମିଷୁ । 
ଚରତ୍ୟତ୍ର ନ ଗଚ୍ଛନ୍ତୁ ସାଧବୋ ୟେ ମୁମୁକ୍ଷବଃ ॥୧୭୬॥ 


ମନଃ = ମନ, ନାମଃ = ନାମକ, ମହାବ୍ଯାଘ୍ରଃ = ଭୟାନକ ବ୍ୟାଘ୍ର, ବିଷୟ 
ଅରଣ୍ୟଭୂମିଷୁ = ବିଷୟ = ଭୋଗରୂପୀ ଜଙ୍ଗଲରେ, ଚରତି = ବିଚରଣକରେ, ଅତର = 
ଏଠାକୁ , ନ ଗଚ୍ଛନ୍ତୁ = ଯାଆନ୍ତୁ ନାହିଁ, ସାଧବଃ = ସାଧୁଜନ, ୟେ = ଯେଉଁମାନେ, ମୁମୁକ୍ଷବଃ 
= ମୁଲ୍ତିର ଇଚ୍ଛୁକ । 

ନନ କାମଳ ମହାବ୍ଯାଦ କିଷୟଣଭାରରୂନଯ କଙ୍କଲଣନ ଦିଚନଣ କଳରୁଥଛି / 
6 େହମାନନନ ମୁଳିଠାନ ଜବ ଥାଳ/ ଅଛି ଏକଳି ନୁନୁଝୁଁ ସା(ୁଳନମାନ 6ଦଠଳକୁ 
ଯାଆନୁ ନାହି / ¢ ୭.୬/ 


ଯେଉଁ ସାଧକମାନେ ମୋକ୍ଷ-ମନ୍ଦିରର ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାରେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇଛନ୍ତି, 
ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମାର୍ଗରେ ଚେତାବନୀର ଏକ ସୂଚନା-ଫଳକ ଲଗାଇ ଦେବା 
॥ ୨୬୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆବଶ୍ୟକ "। ଯେଉଁ ଫଳକରେ ଲେଖାଯାଇଥୁବ କି ମାର୍ଗ ଅସୁରକ୍ଷିତ, ମନନାମକ ନର- 
ଭକ୍ଷକ-ବ୍ୟାଘ୍ର ବିଚରଣ କରୁଛି । ତେଣୁ ରାସ୍ତା ବର୍ଭମାନ ବଦଳାଇ ଦିଅନ୍ତୁ ।' 
ସାଧକମାନଙ୍କୁ ସଚେତନ ରହିବାକୁ ଏକ ସୂଚନା ଏଠାରେ ଦିଆଯାଇଛି । ଆତ୍ନ- 
ସଂଯମରୂପୀ କବଚର କୌଣସି ଫାଟ ମଧ୍ଯଦେଇ ବାହାରକୁ ଯାଇ ଭୋଗ-ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଦୂରେଇ ଯିବାର କ୍ଷମତା ଏହି ମନରେ ରହିଛି । ଥରେ ମାତ୍ର ମନ ଏଭଳି ବାହାରକୁ 
ଚାଲିଗଲେ, ଏହା ଆପଣଙ୍କୁ ବିଷୟ-ବାସନାରୂପୀ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଟାଣି ନେବ ଏବଂ ଆପଣଙ୍କୁ 
କ୍ଷତବିକ୍ଷତ କରାଇଦେବ । ଆପଣଙ୍କୁ ବିଷୟ- ଭୋଗର ଶିକାର କରାଇଦେବ । ତେଣୁ 
ସାଧକଙ୍କୁ ସର୍ବଦା ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ, କ୍ଳାନ୍ତ ନ ହୋଇ, ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ପଥରେ 
ପ୍ରଯତ୍ନ ସହିତ ଲାଗିରହିବା ଉଚିତ୍‌ । କ୍ଷଣକ ସମୟ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ଏହି ମାର୍ଗରୁ 
ଅଲଗା ରଖନ୍ତୁ ନାହିଁ । ଯେଉଁକ୍ଷଣ ଏହି ପଥରୁ ତୁମେ ଖସିଯିବ, ମନ ତୁମକୁ ଧରିପକାଇବ 
ଏବଂ ତୁମେ ବିଷୟ-ଭୋଗରୂପୀ ଜଙ୍ଗଲରେ ଭ୍ରମିତ ହୋଇଯିବ । 


ମନନାମକ ଉପକରଣ ପରମେଶ୍ବର ପ୍ରଦତ୍ତ ଏବଂ ତା'ର ମୁଳସ୍ଵଭାବ ବିଷୟ 
ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହେବା । ମନକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗରୁ ମୁକ୍ତ କରିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ମନ 
ତା'ର ମୂର୍ଚ ଧିର୍ମ ତ୍ୟାଗ କରିବା । କିନ୍ତୁ ଏହା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ । ତଥାପି ସାଧକ ଏତିକି 
କରିପାରିବ ଯେ, ମନ ତାର ସ୍ଵଚ୍ଛନ୍ଦବିଚରଣ ସହିତ ଅବିବେକପୁର୍ଣ୍ତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟରୁ ନିଜକୁ 
ଦୂରରେ ରଖୁ । ଶିକାର ଖୋଜିବା ବେଳେ ସେହି ନର-ଭକ୍ଷକ ବ୍ୟାଘ୍ର ଆମକୁ ଘଞ୍ଚ 
ଜଙ୍ଗଲରେ ମିଳିପାରେ। କିନ୍ତୁ ତା' ଆଡ଼କୁ ଦୌଡ଼ିବା ଏବଂ ତାକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବାରୁ 
ଆମେ ନିଜକୁ ରକ୍ଷାକରିପାରିବା । ଯଦି ଆମେ ତା' ସହିତ ତାଦାତ୍ଘ୍ କରିବା, ତେବେ 
ମନ ଆମପାଇଁ ଏକ ଭୟଙ୍କର ବିପଦ ହୋଇଯିବ । ତାକୁ ଅନ୍ତରରେ ହି ପଡିରହିବାକୁ 
ଦିଅ ଏବଂ ନିଜେ ସାବଧାନ ରୁହ । ତୁମେ ତା'ର ସାକ୍ଷୀ ହୋଇଯାଅ, ତେବେ ତା'ଠାରୁ 
ସୁରକ୍ଷିତ ରହିପାରିବ । 


॥ ୨୬୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମନଃ ପ୍ରସୂତେ ବିଷୟାନଶେଷାନ୍‌ | 

ସ୍କୁଳାତ୍ମନା ସୁକ୍ଷ୍ମତୟା ଚ ଭୋକ୍ତୁଃ ॥ 
ଶରୀରବର୍ଣ୍ରାଶ୍ରମ ଜାତିଭେଦାନ୍‌ 

ଗୁଣକ୍ରିୟାହେତୁ ଫଳାନି ନିତ୍ୟମ୍‌ ॥ ୧୭୭ ॥ 


ମନଃ ପ୍ରସୂତେ = ମନ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, ବିଷୟାନ୍‌ = ବିଷୟ-ବସୁଗୁଡ଼ିକୁ , ଅଶେଷାନ୍‌ 
= ସମସ୍ତ, ସୁଳାତ୍ନନା = ସୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ୁତୟା = ସୁକ୍ୟୁକ ଚ = ଏବଂ, ଭୋଲୁଃ = ଭୋକ ପାଇଁ, 
ଶରୀର = ଦେହ, ବଣ୍ଠାଶ୍ରମଜାତିଭେଦାନ୍‌ = ବର୍ଣ୍ର ( ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ ଆଦି) , ଆଶ୍ରମ ( ଗୃହସୁ, 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟାଦିୟ ଏବଂ ଜାତି = ଭେଦର ଆଧାରରେ, ଗୁଣ = ଗୁଣ, କ୍ରିୟା = କର୍ମ, ହେତୁ = 
କାରଣ, ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ, ଫଳାନିପରିଣାମ, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ନିରନ୍ତର | 


ଳ/କନ ଲୋଟ ଯାନ ନଳ ନିନାୟଚି ଛୁଳ- ସୂର ସମସ ବିଶଫରୁକିକୁ ଶାନ, 
କଣ, ଆଣମ 6 ଲଜି-6ଜଦକୁକତିକୁ ଜଥ/ ରୁଣ, ଲିୟ/ 6£େତୁ ¿ ଘଳ ନନ/ାକିକୁ ଛନ/ନୁ 
କଣଛେ / ୧ ୭୭/ 


ସମସ୍ତ ବିଷୟ ମନ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଏଥିରେ କୌଣସି ଅପବାଦ ବା ସନ୍ଦେହ 
ନାହିଁ । ବାହାରର ସ୍ୁଳ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଏବଂ ଭିତରର ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର 
(ଭାବନା, ବିଚାରାଦି) ସେହିମନ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ । କେବଳ ବିଷୟବସ୍ତୁ କାହିକି 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଭୋକ୍ତା ମଧ୍ଯ ମନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ । ଆମେ ଏହି କଥନକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ 
ସଂକୋଚ କରୁ କି ମୁଁ ଓ ମୋର ଆଖପାଖର ଜଗତ” ମୋ'”ମନ ଗଢ଼ା ତଥ୍ୟ । କିନ୍ତୁ 
ଏହାହି ସତ୍ୟ । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ( ଦ୍ରଷ୍ଟା), ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତ ଓ ସ୍ବପ୍ନର 
ଅନୁଭବ-ଏସବୁ ଜଗତ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ହିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥିଲା । ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁବାବେଳେ 
ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଏହାକୁ କଦାପି ବୁଝିପାରିବ ନାହିଁ ଅଥବା ଗ୍ରହଣ କରିବ ନାହିଁ । ଏହିପରି 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଭ୍ରମଠାରୁ ଅଲଗା ନୁହେଁ । ସ୍ଥୁଳ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ରୂପ-ରଙ୍ଗ, ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧରୁ ନିର୍ମିତ । ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ଭାବନା ଓ 
ବିଚାରର ଅନ୍ତର୍ଭାବ ମାତ୍ର । 


ସ୍ଥୁଳ ଅଥବା ସୁକ୍ଷ୍ମ ହେଉ ସମସ୍ତ ବିଷୟବସ୍ତୁ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରକାରର ଏବଂ ସେଥ୍ଵରେ 
ଅନେକ ଭେଦ ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାକି ଜାତି, ବଣ୍ଠ, ଆଶ୍ରମ ଓ ପଦ ଇତ୍ୟାଦି ଉପରେ 
ଆଧାରିତ । ପୁନଶ୍ଚ ଗୁଣ, କ୍ରିୟା, ହେତୁ ଓ ଫଳ ମଧ୍ଯ ସେହି ଏକ ମନଦ୍ଵାରା ଉପ୍ଵନ୍ନ 


॥ ୨୬୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇଥାଏ । ଯଦି ମନ ନାହି, ଯେଭଳି ସୁଷୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଏ, ତେବେ ଉପରୋକ୍ତ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏନାହି। ସ୍ଵପ୍ନରେ ଦେଖୂଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ - ସ୍ଥୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ, 
ପ୍ରାଣୀଜଗତ ଅଥବା ବସ୍ତୁଜଗତ ଅଥବା ବସ୍ତୁଜଗତ, ବିଚାର-ଭାବନା ତଥା ଏଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରକାର ଭେଦ ସବୁକିଛି ମନଗଢ଼ା। ଏହିପରି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭୂତ ଜଗତ, 
ଭୋକ୍ତା (ଜୀବ) ଏବଂ ଏହି ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ଚାଲୁଥୁବା କ୍ରୀଡ଼ା- ସବୁକିଛି ଜାଗ୍ରତ ମନରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ । 
ଅସଙ୍ଗଚିଦରୁପମମୁଂ ବିମୋହୟ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣଗୁଣୈନିବକ୍ଷେ । 
ଅହଂମମେତି ଭ୍ରମୟତ୍ୟଜସମ୍‌ 
ମନଃ ସ୍ବକୃତୌଷୁ ଫଳୋପମୁଚଳ୍ତିଷୁ ॥୧୭୮॥ 
ଅସଙ୍ଗ = ଅନାସକ୍ତ, ଚିଦୁପମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ ଚିତ, ଅମୁମ୍‌ = ଏହାକୁ, ବିମୋହୟ = 
ମୋହିତ କରି, ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ = ଶରୀର ଏବଂ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରାଣଗୁଣୈଃ = ପ୍ରାଣରୂପକ 
ରସ୍ନୀର ବନ୍ଧନରେ, ନିବନ୍ଧ୍ଯ = ବାନ୍ଧିକରି, ଅହଂମମ ଇତି = ମୁଁ ଓ ମୋର ଭାବଦ୍ବାରା ଭ୍ରମୟତି 
= ଭ୍ରମିତ କରେ, ଅଜସ୍ରମ୍‌ = ଅନେକ, ମନଃ = ମନଃ ସ୍ବକୃତ୍ଯେଷୁ = ନିଜର କର୍ମ ଦ୍ଵାରା, 
ଫଳ ଉପମୁକ୍ତିଷୁ = ବିବିଧ ଫଳଭୋଗରେ | 
ଏହି ଥସାଙ୍କ ନିନ୍ନନ୍ଫ ଆନୁକୁ ମନ ଛଳସ୍ୁର୍କଳ ଶନ୍ନ ୩୦ନକିୟ ଏବଂ ଠାଣରୁମିଳ 
ଢ଼ୂର/ ଚନଣନରେ ମଲଳାଏ/ ସେନ ମଳ ଳକୁ ଦିକି୪ କର୍ନ ¢ ୧ଦେଗୁଚ଼ିଳନ ଫଳ 
ଜଯଠଜେରାଜେ ନୁଁ ¿ 6ମାନ ଜବ ଭୂଜ/ ଥନେଳ ଳଳଲୁନେ ଢନିତ କଲାଲଥାଏ / ¢ ୭// 


ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଯିଏ କଦାପି ଆସକ୍ତ ହୁଏନାହି, ଯାହାର ମୁଳସ୍ଵରୂପ 
ପରିଶୁଦ୍ଧ, ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଏଭଳି ପରମାତ୍ନା ବ୍ରହ୍ମର ପରିଛିନ୍ନ ମର୍ଭ୍ୟଜୀବର ଉପ୍ପଭି 
ଏହିମନ କରିଛି | ସର୍ବପ୍ରଥମ ମନ ସ୍ଵୟଂ ମୋହିତ ହୋଇ ନିଜର ସତ୍‌ ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲି 
ଯାଏ। ଥରେ ମାତ୍ର ପରମ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନ ହେଲେ ଏହି ମନ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ପ୍ରକୃତିର 
ଆବରଣଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଆସକ୍ତ କରିଦିଏ । ଏହିପରି ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି 
ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟତା କରିଥାଏ । ପରବର୍ଭୀ ମୁହୂର୍ତରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି 
ସହିତ ତାଦାତଡ୍ନତା କରିଥାଏ। ପରବର୍ତୀ ମୁହୂର୍ତରେ ବ୍ଯକ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଯାଏ। ଏସବୁ ମନ ଛଳନା ମାତ୍ର। 


॥ ୨୬୪ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ବାସ୍ତବରେ ଆତ୍ଗା କଦାପି ମୋହିତ ହୁଏନାହି। ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀକୁ ଭ୍ରମ ହୁଏ 
ନାହି କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସେହି ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ସଦୃଶ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 
ଏହିପରି ତାଦାତ୍ଲ୍ୟତା ହେତୁ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ଗୁଣ-ଧର୍ମକୁ ସମ୍ପ୍ରତି ନିଜର ଗୁଣ-ଧର୍ମ 
ରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତି ମାନ୍ୟତା ଦିଏ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି ପରିଚ୍ଛନ୍ନ ଅହଂକାର “ଜୀବ” ହୋଇଯାଏ। 
ଏହାହି ବନ୍ଧନ, ସୀମାବଦ୍ଧତା ଓ ଭ୍ରାନ୍ତି ଅଟେ। ଏସବୁ ଭୁଲ୍‌ ମନ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏଇଳି ଆଚରଣ କରେ ଯେପରିକି ତା'ର ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବା ଭିନ୍ନ ସତ୍ତା ଅଛି। 
ତା'ପରେ ସେ ଅହଂ ଓ ମମରୁ ଉପରନ୍ନ ଦୁଃଖ-ଶ୍ଳୋକକୁ ସହନ କରେ | କର୍ମ କରିବାରେ 
ଅହଂ ଓ ଫଳ ଭୋଗରେ ମମର ଭ୍ରାନ୍ତି ମନକୁ ହୁଏ। ଯାହାକି ମନୋମୟ କୋଶ ଦ୍ଵାରା 
ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ ଅହଂ ଓ ମର୍ମ ଭାବ ଉଦିତ ହୁଏ, ବାସ୍ତବରେ ସେହିକ୍ଷଣ 
ଜୀବଭାବ ଜନ୍ମନିଏ। ପୁନଶ୍ଚ ଏହି ଜୀବ କ୍ଳାନ୍ତ ହୋଇ ମୁକ୍ତି-କାମନା କରେ। କିନ୍ତୁ 
ମନର ସହାୟତାରେ ହି ଆମକୁ ମନୋନାଶ କରିବାକୁ ହେବ। 


ଅଧ୍ଧାସ ଦୋଷାପ୍ରରୁଷସ୍ୟସଂ ସୂତିଃ 

ଅଧ୍ଯାସବନ୍ଧସ୍ତ୍ରୁମୁନୈବ କଳ୍ପତଃ | 
ରଜସ୍ତମୋଦୋବେତୋ ବିବେକିନଃ 

ଜନ୍ମାଦିଦୁଃଖସ୍ୟ ନିଦାନମେତତ୍‌ ॥୧୭ ୯॥ 


ଅଧ୍ଯାସଦୋଷାତ୍‌ = ଅଧ୍ଯାସ ଦୋଷ ହେତୁ, ପୁରୁଷସ୍ୟ = ପୁରୁଷର( ଜୀବ), ସଂସ୍କୃତି = 
ସଂସରଣ ( ଜନ୍ମ = ମୃତ୍ୟୁ, ଚକ୍ର), ଅଧାସବନ୍ଧଃ = ଅଧ୍ାସଜନ୍ୟ ବନ୍ଧନ, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, 
କେବଳ, ଅମୁନା = ଏହି ( ମନ) ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, କହିତଃ = କଳନା ହୋଇଛି, 
ନିର୍ମିତ ରଜସ୍ତମୋଦୋଷିବତଃ = ରଜ, ତମାଦି ଦୋଷରେ ଯୁକ୍ତ ଯେଉଁ ମନ, ଅବିକିନଃ = 
ଯାହାଠାରେ ବିବେକ ନାହିଁ। 


ଜନ୍ମାଦିଦୁଃଖସ୍ୟ- ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ଆଦି ଦୁଃଖର । ନିଦାନମ୍‌- କାରଣ | ଏତତ୍‌- ଏହି | 


ଏହି ଅଷାସ ଜୋଶ କି ନଳୁଣ୍ୟନ ନୁନର୍କକୁନ କାଳଣ ଏବଂ ଏହି ରନ୍ଧନ ମାଁ 
6ଳେଚଳ ମନ ନ ଜଜଜ(// ଜଳ ¿ ଜମ 6ଜେଷଣନେ ନୁଳ ବ/ଛି ଏବଂ ଯାମଠଣେ 
କିଃବଳନ ଥଜ/ବ ଜ/ଂନ ଳକୁ ସୁଃଖଳ ଲଜଣ ହେ ଏହି ନନ //6 ୭ / 


ବହିର୍ଜଗତ ଓ ଅନ୍ତର୍ଚ୍ଚତର ସତତ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଦୃଶ୍ୟ ତଥା ତା'ର ପରିଣାମୀ 
ଦୁଃଖ-ସୁଖକୁ “ ସଂସାର” କହନ୍ତି | ପରିବର୍ଭନରେ ସର୍ବଦା ଦୁଃଖ ନିହିତ ରହେ | ଯେଉଁଠି 


॥ ୨୬୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପରିବର୍ଭନ, ଆଲୋଡ଼ନ ଅଥବା ବିକ୍ଷେପ ରହିବ, ତାହା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଦୁଃଖକୁ ଜନ୍ମ 
ଦେବ। ସବୁର ମୂଳରେ ହେଉଛି ଏହି ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଭ୍ରାନ୍ତି/ ଯାହାକି ସତ୍ୟର 
ଅଗ୍ରହଣ ଅଥବା ଅନ୍ୟଥା- ଗ୍ରହଣକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତ ଶବ୍ଦାବଳୀରେ “ ଅଧ୍ଯାସ” 
କହନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ଆମେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ବାସ୍ତବିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଟିହ୍ନିବାରେ ଅସମର୍ଥ ହେଉ, ସେତେବେଳେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ ତାହା ସ୍ଥାନରେ ଅନ୍ୟ ଏକ 
ବସ୍ତୁ ଦେଖାଯାଏ। ଏହାହି ମନର ଛଳ ବା କଳ୍ପନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ସେଠାରେ ନିଜକୁ 
ପ୍ରକ୍ଷେପିଚ କରେ। ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ, ବିଜୃମ୍ଭଣ୬ ଛଳ ଅଥବା ଭ୍ରାନ୍ତିକୁ “ଅଧ୍ଯାସ ବା 
ଅଧ୍ୟାରୋପ' କହନ୍ତି। 

ଯଦି ରସ୍ଵୀକୁ ରସ୍ଵୀ ରୂପେ ଆମେ ନ ଦେଖୁ, ତେବେ ଆମର ନିଣ୍ଠୟ-କ୍ଷମତା 
( ବିବେକ-ଶକ୍ତି) ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ମନରେ ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | ଯେଉଁ 
କାରଣରୁ ଦେଖାଯାଉଥୁବା ବସ୍ତୁ ଆମକୁ ସର୍ପ, ପାଣିଧାର, ଖଣ୍ଡେ ବାଡ଼ି ଅଥବା ପୁଥବୀର 
ଉପରିଭାଗରେ ଫାଟ ହେଲାଭଳି ଦେଖାଯାଏ। ଏହି ପ୍ରକାରର ଅଧ୍ଯାରୋପ ଅଥବା ଭ୍ରମ 
ସତ୍ୟକୁ ପୂର୍ଣ୍ରତଃ ଆବୂତ୍ତ କରିଦିଏ । ଯଦି ସତ୍ଯର ଜ୍ଞାନ ସତ୍ଯ ରୂପେ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ତେବେ କୌଣସି ଦୁଃଖ ନାହି। ତାକୁ କେବଳ ଅଜ୍ଞାନ କୁହାଯିବ। କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନ 
ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟଥା-ଣଜ୍ଞାନକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୁଲ ଧାରଣାକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ, ସେତେବେଳେ 
ଦୁଃଖ-ଦୁର୍ଦ୍ଦଶା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ। ଅତଏବ, ଦୁଃଖ ଅଜ୍ଞାନରେ ନାହି, ଭୁଲ୍‌-ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭ୍ରାନ୍ତିରେ ନିହିତ । ଯେଭଳି ଗଭୀର ନିଦ୍ରା ( ସୁଷୁପ୍ତି)ରେ ବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅଜ୍ଞାନରେ ରହେ, 
କାରଣ ସେତେବେଳେ ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ନାହି। ତେଣୁ ସୁଷୁପ୍ତିରେ ଦୁଃଖାନୁଭୁତି ମଧ୍ଯ 


ହୁଏ ନାହିଁ। 

ବ୍ରହ୍ମ ସୂତ୍ରର ଭୂମିକା- ଭାଷାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର “ ଅଧ୍ୟାସଂ ପଦକୁ ବିସ୍ତୃତ ଚଚ୍ଚା 
କରିଛନ୍ତି । ସେ କହିଛନ୍ତି- ' ଅଧାସ ଏକତରଫା ହୁଏ ନାହିଁ ।” କେବଳ ସତ୍ୟହିଁ ଅନ୍ୟଥା 
ରୂପେ ଜଣାଯାଏ - ଏଭଳି ନୁହେଁ | ବରଂ, ଏହି “ ଅନ୍ୟଥା' (ଭାମକ ବସ୍ତୁ)କୁ ସତ୍ୟ 
ରୂପେ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଏବଂ ନିଶ୍ଚୟ ପୂର୍ବକ ମଧ୍ଯ ଜଣାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଗୋଟିଏ କଥା ମନେ 
ରଖିବାକୁ ହେବକି, ଭ୍ରାନ୍ତି ନିରାଧାର ନୁହେଁ | ଯଦି ରସ୍ଵୀ ରସ୍ଵୀରୂପେ ଦେଖାଯାଏ ନାହି, 
ତେବେ ତାହା ବଦଳରେ ହାତୀ, ଗାଇ ଅଥବା ଗୃହାଦି ରୂପେ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। ଏହି 
ପ୍ରକାର ସ୍ତମ୍ଭ ଉପରେ ଭ୍ରମ ହେତୁ ଭୂତ କିମ୍ବା ମନୁଷ୍ୟ ଆରୋପିତ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ 
ସାପ କିମ୍ବା ଗାଇ ଇତ୍ୟାଦି ନୁହେଁ | ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ କି ତାହା କେବଳ ଅଧ୍ୟାସ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ତା'ର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନିୟମ ରହିଛି । ତେଣୁ ବିଶ୍ଵରେ ବୈଜ୍ଞାନିକ ନିୟମ ତିଆରି ହୋଇଛି। 


॥ ୨୬୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯଦିଓ ମନର ଭ୍ରାନ୍ତି ତଥାପି ଭ୍ରାନ୍ତ- ମନର ଗତି- ବିଧ, କ୍ରିୟା- ପ୍ରତିକ୍ରିୟା, ତାଂର ବ୍ୟବହାର 
ଇତ୍ୟାଦି ସବୁକିଛି ପାଇଁ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ବୈଜ୍ଞାନିକ ନିୟମ ରହିଛି। 

ଯଦି ରସ୍ଵୀ ସ୍ଥାନରେ ସର୍ପ ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ଏହି ମିଥ୍ୟା ସର୍ପ ରସ୍ଵୀ ରୂପକୁ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଢାଙ୍କି ଦିଏ ଏବଂ ସର୍ପର ଧର୍ମ ସେହି ରସ୍ଟୀରେ ଆରୋପିତ ହୋଇଯାଏ। ରସ୍ଵୀର 
ରଙ୍ଗ, ଆକାର ଓ ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ | ତା'ର ପରିବର୍ଭେ ସର୍ପର ରଙ୍ଗ, ରୂପ ଓ 
ଚିକ୍୍‌ଣ ତ୍ଚା ଦେଖାଯାଇଥାଏ। ତେଣୁ ରସ୍ଵୀ ସ୍ଥାନରେ ସର୍ପର ସତ୍ତାକୁ ଆମେ ସ୍ଵୀକାର 
କରୁ। 

ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରସ୍ପୀର ଭ୍ରମ ଆମ ଭିତରେ ରହିଥବ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ ରସ୍ଵୀ 
ଉପରେ ସର୍ପ ଦେଖାଯିବ ଏବଂ ତଜ୍ଜନିତ ଭୟ ମଧ୍ଯ ଆମ ଭିତରେ ରହିବ । ଯେଉଁଠି 
ରସ୍ଵୀ ନାହିଁ, ସେଠାରେ ସର୍ପର ଅଧ୍ଯାସ ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ। ଅନ୍ୟ ଏକ ନିୟମ ହେଉଛି କି 
ଯେଉଁଠି ଅଧ୍ୟାସ ହେବ, ତାହା ପୁର୍ଣ୍ଣ ହେବ, ଖଣ୍ଡିତ ହେବ ନାହି | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧା ରସ୍ଵୀ ଓ 
ଅଧା ସର୍ପ ଅଥବା ଅଧା ଭୂତ ଏବଂ ଅଧା ସ୍ତମ୍ଭ ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ । ତାହା କେବଳ ଭୂତ 
ଅଥବା ସ୍ତମ୍ଭ ରୂପେ ଦେଖାଯିବ। ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆମର ସଂସାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଅଜ୍ଞାନ ଜନିତ ଦ୍ଵୈତ ଭ୍ରମ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଅଞ୍ଞାନ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ତିରୋହିତ ହୋଇଯାଏ। 


ଯେତେବେଳେ ମନ ରଜ ଅଥବା ତମୋପ୍ରଧାନ ସ୍ଥିତିରେ ରହେ, ସେତେବେଳେ 
ତାହା “ ଅଧାରୋପ ବା ଅଧ୍ୟାସଂକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। ତାଂପରେ ନିଜକୁ ମୋହିତ କରିଦିଏ । 
କାରଣ, ତାକୁ ସେହି ବସ୍ତୁ ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାର କୌଣସି ସଭା ନାହିଁ | ଏହି ଅବିବେକତା 
ହେତୁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖର ଶିକାର ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକି ଜନ୍ମ, ବୃଦି, ବ୍ୟାଧ୍ଵ, କ୍ଷୟ 
ଓ ମୃତ୍ୟୁ ରୂପେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ଏଥିରୁ କେହି ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିପାରେ ନାହି। 


॥ ୨୬୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅତଃ ପ୍ରାହୁର୍ମନୋଃ ବିଦ୍ୟାଂ ପଣ୍ଡି ତାସ୍ତତ୍ସ୍ଵଦର୍ଶିନଃ । 
ୟେନୈବ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ ବିଶ୍ଵଂ ବାୟୁନେବାଭ୍ରମଣ୍ଡଳମ୍‌ ॥ ୧୮ ୦॥ 


ଅତଃ = ଏଥୁଲାଗି, ପ୍ରାହୁଃ = କୁହାଯାଏ, ମନଃ ଅବିଦ୍ୟାମ୍‌ = ମନ ଅବିଦ୍ଯାରୂପ, 
ପଣ୍ଡିତାଃ = ସୁକ୍ଷ୍ମଦର୍ଶୀ, ବିବେକୀ ରଷିଗଣ, ତତ୍୍‌ଦଶିିନଃ = ଯେଉଁମାନେ ‹ ତତ୍ତ୍‌ 'କୁ ଜାଣନ୍ତି, 
ୟେନ ଏବ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ଭ୍ରାମ୍ୟତେ = ଭ୍ରମିତ ହୁଏ, ବିଶ୍ଵମ୍‌ = ବିଶ୍ବ ବାୟୁନା = ବାୟୁ 
ଦ୍ଵାରା, ଇବ = ସଦୃଶ, ଅଭମଣ୍ତଳମ୍‌ = ବାଦଲ ସମୁହ | 

ଏଣୁଁ ଜଳ୍ଦୁଦର୍ଣ ନଣିଚଳନ ନନକୁ ନି ଥକିଜାମ କନକ, ଯାହା 6ନଦାଟୁ ସନ୍ପୃ୍‌୍ଶ ବିର୍ଜ 
ଛନିଚ 6ହନ୍ଦଛି/ ଜଳି କମ୍ୟୁକ୍ନନଃ କାଦଳ ସନ୍ଦୁହ ନତ (ଆକାଶର) କୁନି 
ବୁଳଛି //(୧/୦/ 

ଉପରୋକ୍ତ ୧୭୪ ନଂ. ଶ୍ଲଳୋକରୁ ୧୭୯ ଶ୍ଳୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁସବୁ କାରଣ 
ଦର୍ଶାଯାଇଛି, ତାହାକୁ ଆଧାର କରି ତତ୍ତ୍ଵଦର୍ଶୀ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ମହାତ୍ନାମାନେ କହନ୍ତି ଯେ, 
କେବଳ ମନ ହି ଅବିଦ୍ୟା ଅଟେ । ମନ ଯୋଗୁଁ ସଂସାର ଓ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ-କଳାପଗୁଡ଼ିକ 
ଚାଲୁଛି। ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟରହିତ ଯାତ୍ରାକୁ “ ଭ୍ରମଣ” କହନ୍ତି । ସେହିପରି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟହୀନ 
ପରିବର୍ଭନ ହେଉଛି ଭ୍ରମ | “ ଭ୍ରାମ୍ୟତେ 'ର ଅର୍ଥ କୌଣସି ଲକ୍ଷ୍ୟ ବା ଧ୍ଚେୟର ଅର୍ଥହୀନ 
ପରିବର୍ତନର ବା ଶୃଙ୍ଖଳାରେ ଭ୍ରମଣ କରିବା। ମନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସାଂସାରିକ ଗତିବିଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ 
ଚାଲେ ଏବଂ ଆମେ ସବୁ ତା” ଦ୍ଵାରା ବାନ୍ଧି ହୋଇ ଭ୍ରମିତ ହୋଇଥାଉ | ଯେଭଳି ବାୟୁ 
ବାଦଲସମୁହକୁ ଛିନ୍ନଭିନ୍ନ କରିଦିଏ ଏବଂ ପୁନଃ ଏକ୍ରତିତ କରିଥାଏ । ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ 
ଏହି ଜଗତରେ ଏପରି ଭ୍ରମଣ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ କେବଳ ଦୁଃଖ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ। 


ତନ୍ମନଃ ଶୋଧନଂ କାର୍ୟଂ ପ୍ରୟତ୍ଵେନ ମୁମୁକ୍ଷୁଣା । 

ବିଶୁଦ୍ଧେ ସତି ଚୈତସ୍ପିନ୍ଧୁନ୍ତିଃ କରଫଳାୟତେ ॥୧୮୧॥ 

ତତ୍‌ ତେଣୁ, ମନଃଶୋଧନମ୍‌ = ମନର ଶୁହି, କାର୍ୟଂ ପ୍ରୟତ୍ନେନ = ପ୍ରୟାସ ପୂର୍ବକ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌, ମୁମୁକ୍ଷୁଣା = ମୁମୁକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା, ବିଶୁଦ୍ଧେ ସତି = ନିର୍ମଳ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଚ 
= ଏବଂ, ଏତସ୍କିନ୍‌ = ଏହି, ମୁକ୍ୁଃ = ମୁଚି, କରଫଳାୟତେ = ହାତରେ ଥିବା ଫଳ ସଦୃଶ 
ସୁଲଭ ହୋଇଯାଏ। 

ଏଥିଳକି ନିଏ ନୁନୁନୁଁ ୧୧ ଥ୭୬୮ଳନଣସୁକି ଯାନ ୨9/୧୧ କଣିବ/ ଛଜିନ୍‌। 
ଥଳ/ଳନଣ କିଖୁଛ 6ଯୋଜନକୀଲ/ ଯ6ନଜ ନୁଳି ଜନନଳଳବର୍‌ (ନ£/ଚ6ନ ଥିବ/ ଥଲଳ/ ଫଳ 
ସଜୃଶ) ସହଳ ସୁଲକ ନୋନଳକାଏ (// ୧/ 
॥ ୨୬୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଉପରୋକ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ କି ମୁକ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ବା 
ଆତ୍ାନୁଭୂତି ପାଇଁ ମନକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ । ମନର ଶୁଦଵି କରିବା ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି ମନକୁ ରଜୋଗୁଣ ଓ ତମୋଗୁଣ ପ୍ରଭାବରୁ ନିବୃତ୍ତ କରି ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ 
ରହିତ କରିବା। ଏହା କୌଣସି ସହଜ କାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ। କାରଣ, ଅନେକ ଜନ୍ମର କର୍ମ ଓ 
ଭୋଗରୁ ମନ ବାସନାଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମଳିନତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି । ମନରେ ବିବେକ ଶକ୍ତି 
ଜାଗ୍ରତ କରାଇ ଓ ଆତ୍ଲସଂଯମ ପୂର୍ବକ ସମତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ହେଲେ ଖୁବ୍‌ ପ୍ରୟାସ 
କରିବାକୁ ହେବ। ତା'ପରେ ମନର ଶୁଦ୍ଧିକରଣ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ମୁଖରେ କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନାହି, ତା'ର 
ପ୍ରୟାସରେ ନିରନ୍ତରତା ରହିବ ନାହି। କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଏସବୁ ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣଗୁଡ଼ିକରୁ 
ସମ୍ପୁର୍ଣ ମୁକ୍ତ ହେବା ଲାଗି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖେ, ସେ ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଅନୁପ୍ରାଣିତ ହୋଇ 
ମନକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ ସତତ ଚେଷ୍ଟିତ ହୁଏ । ଯାହାର ମୁମୁକ୍ଷୁତା ତୀବ୍ର ଅଛି, ତାକୁ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ମନକୁ ଯାହାକି ଅବିଦ୍ୟାଗ୍ରସିତ, ମଳିନ ବାସନାରେ ପରିପୁର୍ଣ୍ର - ଶୁଦ୍ଧ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ମନ ଶୁଦ୍ଧ- ପବିତ୍ର ହୋଇଗଲା ପରେ, ମୁକ୍ତି ଦୂରରେ ରହେ 
ନାହିଁ । ମୁକ୍ତି ତାଂ ପାଇଁ କରତଳସ୍ଥିତ ଫଳ ସଦୃଶ ସହଜ- ସୁଲଭ ହୋଇଯାଏ। 


ମୋକ୍ଷୈକସକ୍ତ୍ୟା ବିଷୟେଷୁ ରାଗମ୍‌ 
ନିର୍ମୂଳ୍ୟ ସଂନ୍ୟସ୍ୟ ଚ ସର୍ବକର୍ମ । 
ସଚ୍ଛୁଦ୍ଧୟା ୟଃ ଶବ୍ରଣାଦିନିଷ୍ଠୋ 
ରଜଃ ସ୍ଵଭାବଂ ସ ଧୁନୋତି ବୁଦ୍ଧେଃ ॥୧୮୨॥ 


ମୋକ୍ଷ ଏକସକ୍ତ୍ୟା = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଏକାଗ୍ରତା ଅଥବା ଅନନ୍ୟ ନିଷ୍ଠା, ବିଷୟେଷୁ = 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ, ରାଗମ୍‌ = ଆସକ୍ି, ପ୍ରୀତି, ନିମୂଳ୍ୟ = ନିମୁୂଳ କରିଦେବା ପରେ, ସଂନ୍ୟୁସ୍ୟ 
= ତ୍ୟାଗ କରିଦେବା ପରେ, ଚ = ଏବଂ, ସର୍ବକର୍ମ = ସମସ୍ତ କର୍ମ, ସତ୍ଶ୍ରଦା = ସତ୍ୟ ପ୍ରତି 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖି, ୟଃ = ଯିଏ, ଶ୍ରବଣାଦି ନିଷ୍ଠଃ = ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଇତ୍ୟାଦିରେ ଯାହାର ନିଷ୍ଠା ଅଛି, 
ରଜଃ ସ୍ଵଭାବମ୍‌ = ରାଜସିକ ପ୍ରବୂଭି, ସଃ = ସେହି, ଧୁନୋତି = ଶୁଦ୍ଧ କରିଦିଏ, ଧୋଇଦିଏ, 
ବୁଦ୍ଧେଃ = ବୁଦିକୁ | 
ମୁଢି ଯାହଁ ଯାଜଜ ଥଳନ/ ନିଶ ଥଛ ଲକିଯଦିଷୟରୁଜିଳ 9 ଥିକ ଥାସଲିନୁ ନିଏ 
ଚ/ଟ କଜିସାରିଛି ସମସ କର୍ମରୁନିଳକୁ ନିବୁନ 6ଯେଳ ନିଏ ଯଜମ ସନ(ନେ ଶୀ ନଳିଛି, 
6ସ ଜଳ ବୁଣିନୁ ଜଳ ବୃଜିକୁ ଜୁନକଳି ବୁଛିକୁ ଝୁ କଳିକଣନ ସମର୍ଥ ଛୁଏ /6/ ୨/ 
॥ ୨୬୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କର୍ତାଭାବ ଓ ଭୋକ୍ତାଭାବ ଉଭୟକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ହିଁ ଅହଂଭାବର ନାଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
“ ମନୋନାଶ' କୁହାଯାଏ | ଜୀବର ଏହି ଦୁଇଟି ହେଉଛି ଅହଂମନ୍ୟତା || ଏହି ଦୁଇଟି 
ମଧ୍ଯରୁ ଭୋକ୍ତାଭାବ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ “ କର୍ମଫଳର ମୁଁ ଭୋକ୍ତା'- ଏହି ଭାବକୁ 
ଛାଡ଼ିବା ଅଧ୍ଵକ ସହଜ। ଏଥଲାଗି ସ୍ଵାର୍ଥରହିତ, ସମର୍ପିତ ଭାବରେ କର୍ମ କରିବାକୁ 
(କର୍ମଯୋଗ) ଶାସ୍ତ୍ରରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି । ଅହଂକାର ଓ ସ୍ଵାର୍ଥରହିତ କର୍ମ କରିବା 
ଦ୍ଵାରା ଚିତ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ। ଏହି ଜଗତରେ ସମର୍ପିତ ଭାବରେ, କାମନାରହିତ ହୋଇ 
ଯଦି କେହି କର୍ମ କରେ, ତେବେ ତାର ଜନ୍ନଜନ୍ନାନ୍ତରରୁ ଚିତ୍ତରେ ରହିଥ୍ବବା ବାସନାରୂପ 
ମଳକ୍ଷୟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ନୂତନ ବାସନା ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ। ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ମନ 
ଅଧ୍ନକାଧ୍ଵକ ଶାନ୍ତ ଏକାଗ୍ର ହୋଇଯାଏ । ମନ ଯେତେ ଅଧ୍ଯନକ ଏକାଗ୍ରତା ବା ସମତା-ଘଶାନ୍ତ 
ହେବ ତା'ର ଚିନ୍ତନ ସେତିକ ଅଧ୍ବକ ହେବାକୁ ଲାଗିବ। ତା'ପରେ ଶ୍ରୁତି-ବାଣୀ ଅଧ୍ଵକ 
ସ୍ପଷ୍ଟତାରେ ଓ ଗଭୀରତାରେ ବୁଝିହେବ । ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ଯୟନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତି 'ମୁଁ 
କଉଁ?- ଏହି ଭାବକୁ ଅନ୍ତତଃ ଦୂର କରି ପାରିବ। 


ଯିଏ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାତ୍ରି ହେତୁ ଏକାଗ୍ର ନିଷ୍ଠା ଅର୍ଜିତ କରାପାରିଛି, ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ତା'ପାଇଁ ଚିତ୍ତ ଶୁଵିର ଉପାୟ ସୂଚିତ କରାଗଲା । ଅହଂକାର ଓ ସ୍ଵାର୍ଥରହିତ ହୋଇ, 
ସମର୍ପିତ ଭାବରେ କର୍ମ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଶ୍ରୁତି- ଅଧ୍ଯୟନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ 
ଓ ଅନୁଶୀଳନ କରି ଶରୀର-ମନ-ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦିରେ ମୁଁ ଓ ମୋର ଭାବ ତ୍ୟାଗ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ଏସବୁ ମିଶି ବୁଛିର ରାଜସିକ ସ୍ଵରୂପକୁ ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ନିବାରଣ କରିଦିଅନ୍ତି । ମନ ଓ 
ଚୁଵି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଗଲା ପରେ ମୁକ୍ତି ସହଜସୁଲଭ ହୋଇଯାଏ। 
ଯେଭଳି କାହାକୁ ହାତ ପାପୁଲିରେ ରଖାଯାଇଥୁବା ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ସେଭଳି ମୁକ୍ତିର 
ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହୁଏ। 


॥ ୨୭୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମନୋମୟୋ ନାପି ଭବେପ୍ରରାତ୍ଗା 
ହ୍ୟାଦ୍ୟନ୍ତବତ୍ସଵାଘପ୍ନରିଣାମିଭାବାତ୍‌ । 
ଦୁଃଖାତ୍ମକ ତ୍ଵାଦ୍ବିଷୟତ୍ଵବ ହେତୋଃ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ହି ଦୃଶ୍ୟାତ୍ପତୟା ନ ଦୃଷ୍ଟଃ ॥୧୮୩॥ 


ମନୋମୟଃ = ମନୋମୟ କୋଶ, ନ ଅପି = ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, ଭବେତ୍ପରାତ୍ନା = 
ପରମତତ୍ବ୍‌ ହୋଇପାରେ, ହି = କାରଣ, ଆଦି = ଅନତବରଭ୍ବାତ୍‌ = ତା'ର ଆଦି ଓ ଅନ ଥୁବାରୁ, 
ପରିଣାମିଭାବାତ୍‌ = ବିକାରବାନ୍‌ ହୋଇଥିବାରୁ, ଦୁଃଖାତ୍ଳକତ୍ବାତ୍‌ = ତା'ର ସ୍ଵଭାବ ଦୁଃଖପୁର୍ଣ୍ଣ 
ହୋଇଥିବାରୁ, ବିଷୟତ୍ବହେତୋଃ = ତା'ର ବିଷୟ ହେବା କାରଣରୁ, ଦ୍ରଷ୍ଟା = ଦେଖୁଥିବା 
ବ୍ୟସି, ହି = କାରଣ, ଦୃଶ୍ୟାତୃତୟା = ଦେଖାଯାଉଥିବା ଯୋଗୁଁ, ନ = ନାହି, ଦୃଷ୍ଃ =ଜ୍ଞାତ, 
ଦେଖାଯାଏ। 


ମଣନଲମୟ ଣଲୋଶ ମଝ ଯନମାକୁ/ ୦୭୮ଳ ନ ଯୀଣନାୟ ଲାଜଣୀ, ଜକ ଥକି- 
ଥଳ ଇରହିଛି/ ନାରା ଯଳିବର୍ଦନଶୀଳ ଭୁଃନ କଣନ୍ଦୁଲ୍ତ ଏବଂ କାନନ ବିନୟ / ଦଖ୍ରକ 
ଜ୍ଞାନର କିଷୟ ଅର୍ଥାନ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ କିନାନି ଯୋନଯାଳିବ ୮ ୮୯/୮୩ 


ମନୋମୟ କୋଶର ପରିଭାଷା ଓ ବ୍ୟାଖ୍ୟାରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସର୍ବାଧ୍କ ( ୧୬୭ 
ଶ୍ଳୋକରୁ ୧୮ ୨ ଶ୍ଲୋକ) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ ସେ ମନୋମୟ 
କୋଶର ନିଷେଧ କରିଛନ୍ତି । ମନୋମୟ କୋଶର ସ୍ଵରୂପ କ'ଣ, ତା'ର ରଚନା କିପରି, 
ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ କ'ଣ ଓ ତାହା କିପରି କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୁଏ” - ଏସବୁ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ଉତ୍ତମ ରୂପେ 
ଚୂଝିବା ପାଇଁ ଏତେ ଅଧ୍ଵକ ଶ୍ଳଲୋକର ରଚନା ଓ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ମନୋମୟ 
କୋଶ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ସୂଚନା ଦେବାପରେ ବର୍ଭମାନ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତି କି 

8 ଠି ର 
ମନୋମୟ କୋଶ ଆଡ୍ଲା ହୋଇ ନ ପାରେ | କାହିକି ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ ? ଏହାର 
ସପକ୍ଷରେ ସେ ପାଞ୍ଚଟି ଯୁକ୍ତି ଉପସ୍କ୍ଵାପନ କରିଛନ୍ତି। ସେଗୁଡ଼ିକ ଯଥାକ୍ର ମେ- 
(୧) ମନୋମୟ କୋଶର ଆଦି-ଅନ୍ ଅଛି, ( ୨ ) ତାହା ବିକାରବାନ୍‌, (୩) ଦୁଃଖ- 
କଷ୍ଟ ତା'ର ଗୁଣ-ଧର୍ମ, (୪) ତାହା ଆମର ଅନୁଭବର ବିଷୟ, ଏବଂ (୫) ତାହା 
ସର୍ବଦା କୌଣସି ନା କୌଣସି ବିଷୟ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କରେ । 


ମନର ଆଦି-ଅନ୍ତ ରହିଛି | ଯେତେବେଳେ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ଶୋଇବାରୁ ଉଠେ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଦ୍ରାରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସେ, ସେତେବେଳେ ତା'ର ଲୟାବସ୍ସ୍ରାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 


॥ ୨୭୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇଥିବା ମନ ପୁନଃ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ପ୍ରାରମ୍ଭ କରେ । କିନ୍ତୁ ଏହାର ବିପରୀତ-ଆତ୍ଲାର 
କୌଣସି ଆଦି-ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଆତ୍ା ଶାଶ୍ଵତ ଓ ନିତ୍ୟ । ଅତଏବ, କ୍ଷଣ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ 
ଅନିତ୍ୟ ମନ ଆତ୍କା ହୋଇ ନ ପାରେ । ମନର ଅସ୍ତିତ୍ବ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ମନ ଅସ୍ଥିର ରହେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିକାରବାନ୍‌ ହୁଏ। ଏକ କ୍ଷଣରେ ଦୁଃଖୀ 
ହେଲେ ଅନ୍ୟକ୍ଷଣରେ ସୁଖୀ। ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ଶାନ୍ତ ଏବଂ କେତେବେଳେ ଅଶାନ୍ତ 
ଓ ବିକ୍ଷିପ୍ତ। ତେଣୁ ପରିବର୍ତନଶୀଳ ( ବିକାରୀ) ମନ କଦାପି ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ ( ଅବିକାରୀ) 
ଆତ୍ଲା ହୋଇ ନ ପାରେ, ଯାହାକି ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ, ନିର୍ବିକାର | 

ମନର ମୁଳ ଧର୍ମ ହେଉଛି ଦୁଃଖ - କଷ୍ଟ ଦେବା | ଯଦିଓ କଦାପି ତାହା ପ୍ରସନ୍ନ 
ମୁଦ୍ରାରେ ଥାଏଥ, ତଥାପି ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରସନ୍ନତା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବା 
ଆଶଙ୍କାରେ ଯୁକ୍ତ ରହେ। ଶାଶ୍ବତ ପରମାନନ୍ଦ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖାଗଲେ, ଏସବୁ ଆମର 
କ୍ଷଣିକ ଖୁସିଗୁଡ଼ିକ ବାସ୍ତବରେ ସାପେକ୍ଷିକ ଦୁଃଖ ମାତ୍ର। ଏଥୁଲାଗି ଉଭୟର ସ୍ଵରୂପରେ 
ମୁଳଭୂତ ବିରୋଧ ହେବା କାରଣରୁ ମନ ଆତ୍ନା ହୋଇ ନ ପାରେ | ମନ ସମସ୍ତ ବିଷୟ- 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର କାରଣ । ଯେହେତୁ ବସ୍ତୁର ଧର୍ମ ବିକାରୀ, ନିରନ୍ତର ପରିବର୍ତନ ହେଉଥାଏ, 
ତେଣୁ ମନକୁ ମଧ୍ଯ ତାହା ବିଷୟାଭିଭୂତ କରିବା ପାଇଁ ବଦଳିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ। ' କାର୍ଯ୍ୟ” 
ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ, ଅନ୍ୟ ରୂପରେ “ କାରଣ” ମାତ୍ର। ମନ ଆତ୍ଲା ହୋଇ ନ ପାରେ। 
କାରଣ, ଆଡ଼୍ଲା କାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ଅଥବା କାରଣ ନୁହେଁ | ଆତ୍ନା ସମସ୍ତ ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକର 
ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ ( ଅବିକାରୀ, କୁଟସ୍) ଦିବ୍ୟ ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନ ବା ସାକ୍ଷୀତତ୍ତ୍ଵ । 

ମନର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସହଜ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟୁ (ସଙ୍ଗ) ହୋଇଯାଏ। ଆମେ ଆମର 
ଚତୃୂପାର୍ଶ୍ଵରେ ଯାହାକିଛି ଦେଖୁ, ସେସବୁ ଏକ ଅନ୍ୟ ରୂପରେ ` ଦ୍ରଷ୍ଟାଂ ମାତ୍ର। ବାସ୍ତବରେ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ସେହି ଏକ ଆତ୍ଲା। ମନ ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଏଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ | ଯେଭଳି ବହୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହିଛି। 
ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ, ଦ୍ଵେତ ପ୍ରପଞ୍ଚର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ଧୁ ନୁ ତତ୍ତ୍ଵ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିଲେ, 
ଏଭଳି କିଛି ଘଟେ ' ନାହି। କାରଣ, ଯେଉଁଠି ଦ୍ରଷ୍ଟା ନାହି, ସେଠାରେ ଦୃଶ୍ୟ ସଂସାର 
କଦାପି ରହିବ ନାହିଁ। ସାଂସାରିକ ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକ ମାଧମରେ ମନ ସ୍ଵୟଂକୁ ହି ଦେଖେ। 
ବସ୍ତୁଂଜଗତର ଅନୁଭବ ବାସ୍ତବରେ ଆତ୍ଲଚେତନ କର୍ତା ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଯେଭଳି ଶିଶୁ ତା'ର ଆଙ୍ଗୁଠି ଚାଟେ ଏବଂ ଆନନ୍ଦମଗ୍ନ ରହେ। 
ତା'ର ପାଟିରୁ ଆଙ୍ଗୁଠି ବାହାର କରିଦେଲେ ସେ କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗେ। ଏହି ପ୍ରକାର ବସ୍ତୁ 
( ଦୃଶ୍ୟ) କୁ ହଟାଇ ଦେଲେ, ଆମେ କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗୁ। ପରନ୍ତୁ ଆତ୍ଲାର କୌଣସି ବସ୍ତୁ, 


॥ ୨୭୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


୫ ୯୩ ୯୧୫ 


ବ୍ୟକ୍ଟି, ଦେଶ, କାଳ ଓ ପରିସ୍ଥିତି ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ ବା ଆସକ୍ତି ନ ଥାଏ। କାରଣ, ତାହା 
ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ତତ୍ତ୍ବ। ତେଣୁ ମନ କିପରି ଆତ୍ମା ହୋଇପାରିବ ? ବର୍ତମାନ ଏହି 
ଶ୍ଲୋକରେ ମନୋମୟ କୋଶର ବର୍ଣ୍ଣନା ଏବଂ ନିଷେଧ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଚର୍ଚ୍ଚା ସମାପ୍ତ ହୁଏ । 
ଏହାପରେ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଉପରେ ବିଚାର ପ୍ରାରମ୍ଭ କରାଯିବ । 


(ଘ) ବିଜ୍ଞାନମୟ-କୋଶ (୧୮୪-୧୮୮) 


ବୁଦ୍ଧିର୍ବୁଦ୍ଧୀନ୍ଦ୍ରୟୈଃ ସାର୍ଧ ସବୃତ୍ତିଃ କର୍ତୁଲକ୍ଷଣଃ । 
ବିଜ୍ଞାନମୟକୋଶ ସ୍ୟାପୁଙ୍ସଃ ସଂସାରକାରଣମ୍‌ ॥୧୮୪॥ 


ବୁଦ୍ଧିଃ = ବୁଦି, ବୁଦ୍ଧୀନ୍ଦିୟୈଃ = ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ିୟଗୁଡ଼ିକ, ସାର୍ଧ = ସହିତ, ସବୂଭିଃ = 
ବିଚାର ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ସହିତ, କର୍ଭୂଲକ୍ଷଣଃ = କର୍ତାଭାବର ଲକ୍ଷଣ, ବିଜ୍ଞାନମୟକୋଶଃ = 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ, ସ୍ୟାତ୍‌ = ଅଟେ, ପୁଙ୍ସଃ = ମନୁଷ୍ୟର, ସଂସାରକାରଣମ୍‌ = ଆବାଗମନର 
କାରଣ। 


ଚିଜ୍ଞନମଫଇଳ୍େଶନ ଯଟଳ 6ହନଛି-ଚୁଛନି, ଜଂଜ ବିଜିନ୍ନ ଚୂଢ଼ି ଏବଂ 
ଜ୍ନେକିୟନୁତ଼ିକ / ଏଇ #6ନେତିୟକୁତିନକୁ ଥନୁଶାଦିତ ଳନ //¢/ ୪୮ 


ପରମ ସତ୍ୟ- ଆଡ୍ଲାକୁ ମନୁଷ୍ୟର ଏହି ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ହିଁ ଆବୃତ୍ତ କରେ। 
ଏହାହିଁ ପୁନର୍ଢ୍ଚନନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବାଗମନର କାରଣ ହୋଇଥାଏ। କର୍ମ କରିବାର ବୋଧ 
ଏବଂ “ମୁଁ କଉ୍ଭା୨ - ଏହି ଅବଧାରଣା ହିଁ ବୁଵିର ବୃଭି। ଏହି ଧାରଣା ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ନିର୍ମିତ କରାଏ । ବାସନାଗୁଡ଼ିକର କ୍ଷୟ ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଗୋଟିଏ ଭୋଗ- 
କ୍ଷେତ୍ରରୁ ଅନ୍ଯ ଗୋଟିଏ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଯିବାକୁ ପଡ଼େ। ଏଥିଲାଗି ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମଠମ୍ପତ୍ୟୁ 
ହୋଇଥାଏ । ଏହି ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ସଂସାରର କିପରି କାରଣ ହୁଏ - ଏହାକୁ ନିମ୍ନାଙ୍କିତ 
ଶ୍ଳୋକରେ ବରଣ୍ଣ୍ରନା କରାଯାଇଛି । 


॥ ୨୭୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିଜ୍ଞାନସଂଜ୍ଞଃ ପ୍ରକୃତେର୍ବିକାରଃ । 
ଜ୍ଞାନକ୍ରିୟାବାନହମିତ୍ୟଜ ସ୍ରମ୍‌ 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦିଷ୍ପଵଭିମନ୍ୟତେ ଭୂଶମ୍‌ ॥୧୮୫॥ 


ଅନୁବ୍ରଜତ୍‌ = ଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବଶକ୍ତିଃ - ପରମ ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ, 
ବିଜ୍ଞାନସଂଜ୍ଞଃ = ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ, ପ୍ରକୃତେଃ = ପ୍ରକୃତିର, ବିକାରଃ = ପରିବର୍ଭନ, 
ଜ୍ଞାନକ୍ରିୟାବାନ୍‌ = ଜ୍ଞାନର କାର୍ଯ୍ୟରେ ଯୁକ୍ତ, ଅହମ୍‌ ଇତି = ମୁଁ ଏଭଳି, ଅଜସ୍ରମ୍‌ = ଅନେକ, 
ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିଷୁ = ଶରୀର ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ, ଅଭିମନ୍ୟତେ = ତାଦାତ୍ଖୁ ହୁଏ, 
ଭୂଶମ୍‌ = ପୁର୍ଣ୍ତତଃ । 

6ନନଳ୍ଯନ ଠ୭ିବିନ୍ଦ୍ର।ଶଲ୍ତନେ ନୁଲ ଏହି ଚିମ୍ଞାନମମ ଲେଶ କ଼ିନ ଏକ 
କିଳନ ନୀଚ / ଏହା #ନ-ଲାର୍ଦାନ ସ୮୨କୁ ଏବଂ ସର୍ବକା ୦ଜନ-କଭତିୟ ଥାକି ସିତ 
ମୁର୍ଵ ଜାରକୁ/ ଝଣ // ୫// 


ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିତ୍‌-ପ୍ରକାଶର ପ୍ରତିବିମ୍ବରେ ସତତଯୁକ୍ତ ରହେ | 
ସଂସ୍କୃତର ଶବ୍ଦକୋଶରେ `: ବ୍ରଜ” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଚାଲିବା- ବୁଲିବା ଏବଂ ଅନୁବ୍ରଜ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିରନ୍ତର ଭ୍ରମଣ କରିବା ବା ସତତ ଅନୁସରଣ କରିବା। ଚୈତନ୍ୟ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ 
ସର୍ବକାଳିକ । ଏହି ବହୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। 
ବୁଝିରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚେତନା “ ଚିତ୍ଶକ୍ତ ! ଅଟେ, ଯେଭଳି “ ବଲ୍ବରେ ବିଦ୍ୟ୍ତର 
ପ୍ରକାଶ ବା ପ୍ରତିବିମ୍ବ ,, ପଙ୍ଫାରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ “ ଗତି?, ହୀଟରରେ “ ଉତ୍ତାପ” 
ଏବଂ ରେଫ୍ରିଜରେଟରେ “ ଶୀତଳତା ' | ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସମୟରେ ଏବଂ ବୈଦିକ 
ଯୁଗରେ ବିଜୁଳି ଶକ୍ତି ନ ଥୁଲା । ତେଣୁ ସେ ବାଲ୍‌ଟିପୂର୍ଣ୍ର ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଥବା, 
ତାହା ଦ୍ଵାରା ଉପହିତ, ତାକୁ ମାଧ୍ଯମ କରି ଏବଂ ସେହି ବାଲ୍‌ଟିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଳରେ କ୍ରୀଡ଼ା 


(ଦୋଳାୟମାନ) ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୀଯାଇଛି। 

ସେହି ନିତ୍ୟ ଶାଶ୍ଵତଚୈତନ୍ୟ ଶକ୍ତି, ସେହି ପରମେଶ୍ବର ଯିଏ କି ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଜୀବନରେ ସ୍କୁରିତ ହୁଅନ୍ତି ସେ କେବଳ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵିରେ ସୀମିତ ନୁହଁନ୍ତ | ସେ 
ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥବବାରୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଜୀବନଶକ୍ତି ରୂପେ କ୍ରିୟାଶୀଳ। 
ବିଚାରରୂପୀ ଜଳାଶୟରେ କ୍ରୀଡ଼ା କରି ଚୈତନ୍ୟ ‹ ଜୀବ' ଭାବରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ, ଯେଉଁଠାରୁ 


॥ ୨୭୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କର୍ଭ୍ପତ୍‌ ଭାବନା ( କର୍ତା- ଭାବ) ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଯାହାର କର୍ତାଭାବ ନାହିଁ, ତାଂ ର ଜୀବଭାବ 
ମଧ୍ଯ ନଥାଏ। ଏହି ଭାବକୁ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ “ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବାଦ” ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ସୂଚିତ 
କରାଯାଇଛି । 


ଚୈତନ୍ୟ- ଶକ୍ତିର ଅଭାବରେ ପ୍ରକୃତି- ଆବରଣ ସ୍ଵତଃ କିଛି କରିପାରେ ନାହିଁ। 
କାରଣ, ପ୍ରକୃତି ଜଡ଼ କୋଶିକାଗୁଡ଼ିକରେ ନିର୍ମିତ । ଯେହେତୁ ଚେତନା ଆମର ବୁଦ୍ଧିରେ 
ପ୍ରଚିବିମ୍ବିତ ହୁଏ, ତେଣୁ ଆମଠାରେ ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦେଖାଯାଏ । ଚେତନାର ପ୍ରକାଶ 
ହେତୁ ଏହି ଜଡ଼-ପ୍ରକୃତି ପ୍ରଦୀପ୍ତ ହୋଇଉଠେ । ବୁଦିରେ ସ୍ଵତଃ କୌଣସି ବୁଵିମତ୍ତା 
ଅଥବା ଚେତନାଶକ୍ତି ନ ଥାଏ। ତାହା କେବଳ ଅନ୍ଧାରରେ ରଖାଯାଇଥିବା ଏକ ଦର୍ପଣ 


ସଦୃଶ । ଏହି ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି-ଜ୍ଞାନ କରାଇବା ବା ଜାଣିବା ' ମୁଁ 
ଜ୍ଞାତା-- ଏହି ପ୍ରତ୍ୟୟ ( ବୃତି) କୁ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଜନ୍ମନିଏ । 


ମନ ବସ୍ତୁଜଗତକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ କରେ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧି ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ସେହି ବସ୍ତୁଜଗତକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିବା ପରେ ‹ ମୁଁ ଜ୍ଞାତାଂ ଏହି ଭାବ ଆମ 
ଭିତରେ ଉଦିତ ହୁଏ। ମାନସିକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ଅବବୋଧ କରାଇବାର ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ନିରନ୍ତର ଚାଲୁ ରହେ ତଥା “ ମୁଁ ଓ ମୋର ' ଭାବନା ଉପନ୍୍‌ ହୋଇଥାଏ | ' ମୁଁ 
(ଅହଂ) ର ଭାବନା ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ, ମନ-ବୁଵି ସନ୍ଦଭରେ ହୁଏ ତଥା ମୋଂର 
(ମମ) ଭାବନା ବସ୍ତୁଜଗତ ସନ୍ଦର୍ଭରେ ହୁଏ। ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ମନ-ବଚୁଵିରେ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଥିବାରୁ ଦେହ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ସହିତ ତା'ର ତାଦାତ୍ୟୁ ହୋଇଯାଏ। ଆମ 
ଭିତରେ ଅହଂ ଓ ମମ ଭାବର ଖେଳକୁ “ ସଂସାର” କହନ୍ତି | 


॥ ୨୭୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅନାଦିକାଳୋଃୟମହଂ ସ୍ବଭାବୋ 

ଜୀବଃ ସମସ୍ତ ବ୍ୟବହାରବୋଢ଼ା | 
କରୋତି କର୍ମାଣ୍ୟପି ପୂର୍ବବାସନଃ 

ପୂଣ୍ୟାନ୍ୟପୂଣ୍ୟାନି ଚ ତପତ୍ପଂଳାନି ॥୧୮୬॥ 
ଭୁଙ୍କ୍ତେ ବିଚିତ୍ରାସ୍ଵବପି ୟୋନିଷୁ ବ୍ରଜନ୍‌ 

ଆୟାତି ନିର୍ୟାତ୍ୟଧ ଉର୍ଧ୍ବମେଷଃ | 
ଅସ୍ୟୈବ ବିଜ୍ଞାନମୟସ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ 


ସ୍ଵପ୍ନାଦ୍ୟବସ୍ଫାଃ ସୁଖଦୁଃଖ ଭୋଗଃ ॥ ୧୮୭॥ 


ଅନାଦିକାଳଃ = ତା'ର ଆଦି (ଆରମ୍ଭ) ନାହିଁ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଅହଂ ସ୍ଭାବଃ = 
ଅହଂର ସ୍ଵଭାବ, ଜୀବଃ = ଜୀବ, ସମସ୍ତ ବ୍ୟବହାର ବୋଢ଼ା = ଯିଏ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟ = କଳାପ 
କରେ, କରୋତି = କରେ, କର୍ମାଣି = କର୍ମ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ପୁର୍ବାବାସନଃ = ନିଜର ପୁରୁଣା 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ଅନୁରୂପ, ପୁଣ୍ୟାନି ଅପୂଣ୍ୟାନି = ପୁଣ୍ୟ ଓ ଅପୁଣ୍ୟ ( ପାପ), ଶୁଭ ଓ ଅଶୁଭ, 
ତତ୍‌ଫଳାନି = ତା'ର ପରିଣାମ | 

ଭୁଙ୍କ୍ତେ = ଭୋଗ କରେ, ବିଚିତ୍ରାସୁ = ଅନେକରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ୟୋନିଷୁ = 
ଯୋନିଗୁଡ଼ିକରେ, ଶରୀରେ, ବ୍ରଜନ୍‌ = ଭ୍ରମଣ କରି, ଆୟାତି ନିୟୀତି =ଆବାଗମନ, ଅଧଃ 
= ନିମୁ, ଉର୍ଧ୍ମ୍‌ = ଉପରକୁ, ଏଷଃ = ଏହି, ଅନ୍ୟ = ଏହାକୁ, ଏବ = କେବଳ, ବିଜ୍ଞାନମୟସ୍ଯ 
= ବିଜ୍ଞାନମୟ = କୋଶର, ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଵପ୍ନାଦି ଅବସ୍ଥା = ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଇତ୍ୟାଦି ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକ, 
ସୁଖ ଦୁଃଖଭୋଗଃ = ଯାହାକୁ ସୁଖ = ଦୁଃଖାଦି ଭୋଗର ଅନୁଭବ ହୋଇସାରିଛି | 

ଜାଂଜ ଥାଡି କା ଥାନନ୍ଦ୍ର ନାନି ୬ ଜନ ସୂଭାବ ଥହଂରାବ / ରାର ସଂଜ୍ଞା 
6ହହଛଛି- ଜୀବ ୬ ନ ଏ ଳି ସାନ ଶିଳ ଭଜନ ସନସ କାର୍ଯ।-ଳଲାରୁଜିକ କଳିଥାଏ / 
ନିଳନ ହୂର୍ବ ଚାସନାରୁମ଼ିନନ ଥନୁନୁଦ 6୧ ସଦ୍ଳର୍ନ ଲିନ୍ଦ୍ଯ ଥସନଵଳର୍ନ ଳନ ଏବଂ 
6ସଟୁଢ଼ିଳନ ଯଳିଣୀମକୁ 6ଜେର କଣନ / 6ନେ ଲାଲ/ 9ଲାଳ 6ଦୋଳିକୁତ଼ିକେ (ଶଜ/ର) 
ଳଳ୍ୁ 6ଳନ ଜଳ-ନମନକୁ ଥାନ ¿ ଯାଏ / ଲନ୍ଚ, ସୃନ୍ନ ଥାକି ସବୁ ଥବନ୍ଧରାଗୁଡ଼ିଳ ¿ 
ଦୁ୍ମା-ତୁଃଜାଜି 6ଜ/ଜ ଏହି ବିଜ୍ଞନମୟ 6ନଳୋଶନ /// ୬- ୧/ ୭/ 


ଅହଂ 'ର ଅବଧାରଣା ଅନାଦି | “ କାଳ ' ର ଆରମ୍ଭ ହେବା ପୁର୍ବରୁ ସେ ରହିଛି | 
ଯେକୌଣସି ବିଷୟବସ୍ତୁକୁ ଜାଣିବା ପୁର୍ବରୁ ଏକ “ ଅହଂ ” (ଜ୍ଞାତା) ବିଦ୍ୟମାନ ଥବା 
॥ ୨୭୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆବଶ୍ୟକ। କାରଣ, ଯଦି ବସ୍ତୁ ଅଛି ଏବଂ ମୁଁ ବା ଅହଂ ନାହିଁ, ତେବେ ଅନୁଭବ 
ହୋଇପାରିବ ନାହି | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନୁଭବ ପାଇଁ କର୍ତା ବା ଜ୍ଞାନ- ତତ୍ତ୍ଵ ରହିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ | 
ଅହଂ (ମୁଁ) ସ୍ତଃ ହିଁ କର୍ତା ବା ଜ୍ଞାତା ଅଟେ। ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଯେଉଁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ତତ୍ତ୍ଵ 
ପ୍ରକଟ ହେଲା, ତାହାହି ପ୍ରଥମ ବିଚାର ଅଥବା ବୂଭି ଏବଂ ସେହିକ୍ଷଣ ଶୂନ୍ଯ କାଳ 
ରହିଥିବ । ଯେତେବେଳେ ସେହି ପ୍ରଥମ ବିଚାରକୁ ମୋ” ଭିତରେ ସ୍ଥାନ ଦେଲି, 
ସେତେବେଳେ ' ମୁଁ କର୍ଭା-- ଏହି ଅବଧାରଣା ଉଦିତ ହେଲା।| ଏହିପରି “ ଅହଂ ' ଅନାଦି 
ଅଟେ। ଏହି “ ଅହଂଭାବ କୁ ଜୀବ ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ ଏବଂ ତାହାହିଁ ମୁନଷ୍ୟର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ 
( ମୂଳସ୍ଵଭାବ) । ଏଠାରେ ଅନୁଭୂତ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଏହି ଜୀବନ ଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଥାଏ । 
ବିଚାରଗୁଡ଼ିକରେ ଉପହିତ ଚୈତନ୍ୟ-ପ୍ରକାଶ (ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ଭ) ଜଗତର ସାରା କର୍ମ 
କରିଥାଏ। ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତିମ ବିଚାର ପୂରା ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବଭାବ 
ରହେ ନାହିଁ। ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ ପରିସମାତ୍ତି ହୁଏ। ଏହି ନୈଷ୍ଠର୍ମ୍ଯ 
( କର୍ମରାହିତ୍ୟ) ସ୍ଥ୍ରିତିକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଶକ୍ତି ଏବଂ ଚେତନାପୁର୍ବକ ଅନୁଭବ କରିବା ହେଉଛି- 
“ସମାଧ” ଅବସ୍ଥା । 

ଏହି ଜୀବନରେ, ସଂସାରରେ ଜୀବ ଯେଉଁସବୁ କର୍ମ କରେ, ତାହା ସ୍ଵତଃ ତା” 
ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ବରୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇଥାଏ। ଯେଭଳି ଘର ତିଆରି କରିବା ପାଇଁ ଆମକୁ 
ଇଂଜିନିୟର ଘରର ନକ୍କା ଦେଇଥାନ୍ତି, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଆମର ଘର ନିର୍ମାଣ ହୁଏ। 
ଏଭଳି ଜୀବର ପୂର୍ବବାସନା ଅନୁରୂପ ଏହି ଜନ୍ମରେ ଜୀବ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ବର୍ତମାନ 
ଜୀବନରେ କିପରି କର୍ମ ହୁଏ- ତାହା ସୁକର୍ମ, କୁକର୍ମ ଏବଂ ନିରପେକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ହୋଇପାରେ | 
କର୍ମ ସର୍ବଦା ଜୀବର ( ବ୍ୟକ୍ତିର) ବାସନା ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ହୁଏ । ଅତଏବ, ବାସନା 
ଯେଉଁ ପ୍ରକାରର ହୋଇଥିବ କର୍ମ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରକାରର ହେବ। 


ନିଜର ପୂର୍ବ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଯେତେବେଳେ ଜୀବ 
ସଂସାରରେ କର୍ମ କରେ, ସେତେବେଳେ ସେହିସବୁ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ (କର୍ମଫଳ) 
ମଧ୍ଯ ଜୀବକୁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ଏସବୁ କର୍ମଫଳ ଜୀବ ତାଂର ଅନିତ୍ୟ ଓ 
ଭୌତିକ ପରିବେଶରେ ରହି ଭୋଗ କରିଥାଏ। ପୂର୍ବ ବାସନା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ 
କର୍ମ କରିବା ଓ ଫଳ ଭୋଗ କରିବା ହେତୁ ଜୀବକୁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର କ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ, 
କେତେବେଳେ ଉଚ୍ଚ ଓ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ନୀଚ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ନେବାକୁ ପଡ଼େ। 
ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶର ଉପାଧ୍ବ ଏହି ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟରେ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଭୋକ୍ତା ହେଉଛି ଏହି ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ | 


॥ ୨୭୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦେହାଦିନିଷ୍ଠାଶ୍ରମ ଧର୍ମକର୍ମ 

ଗୁଣାଭିମାନଂ ସତତଂ ମମେତି । 
ବିଜ୍ଞାନ କୋଶୋଃୟମତି ପ୍ରକାଶଃ 

ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ସାନ୍ନିଧ୍ପବଶାପ୍ସରାପମନଃ ॥ 
ଅଣେ ଭବତ୍ୟେଷ ଉପଧ୍ବରସ୍ୟ 


ୟଦାତ୍ମଧୀଃ ସଂସରତି ଭ୍ରମେଣ ॥୧୮୮॥ 


ଦେହାଦିନିଷ୍ଠ = ଦେହ ଇତ୍ୟାଦିରେ ସମ୍ବନ୍ଧିତ / ଆସକ୍ତ, ଆଶ୍ରମଧର୍ମ = ବର୍ଣ୍ଟାଶ୍ରମ 
( ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗୂହସ୍ଥ, ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସର କର୍ଭବ୍ୟ), କର୍ମ = କାର୍ଯ୍ୟ, ଗୁଣାଭିମାନୀ = 
ଗୁଣତ୍ରୟରେ ଆସକ୍ତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ, ସତତଂ = ସର୍ବଦା, ମମ ଇତି =ଏହା ମୋର, ବିଜ୍ଞାନକୋଶଃ 
= ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ, ଅୟମ୍‌ =ଏହି, ଅତିପରକାଶଃ = ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୀପ୍ରିମୟ, ପରକୃଷ =ନିକଟତମ, 
ସାନ୍ଧିଧ୍ପବଶାତ୍‌ = ତା'ର ସଙ୍ଗ ହେତୁ, ଆତ୍ନଃ =ପରମାତ୍ତତ୍‌, ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି , ଭବତି 
= ହୁଏ, ଏଷ = ଏହି, ଉପାଧଃ = ଅଧ୍ାସ, ଅଧାରୋପ, ଅସ୍ଯ =ଏହାର, ୟତ୍‌ ଆତୁଧୀଃ = 
ଯାହା ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ କରି, ସଂସରତି = ଆବାଗମନ ଜନିତ କଷ୍ଟ ଭୋଗ କରେ, ଭ୍ରମେଣ 
= ଭ୍ରମ ଅଥବା ମୋହବଶତଃ | 


ବର୍ଣାଣନ ନଠନକକି କର୍ନ୍ଦକନ କର୍ନ ¿ ରୁଣ-ଧର୍ନ ଯାରାଳି କସ୍ଥକଣନ ଜନନ 
ଥଟ୍କେ 6ଦେଗୁକ଼ିକୁ କଚ ନିଳନ କାଳି ନୀଳିନିଏ/ ଯନନାକୁନ ସାକ୍ଷର ରନ୍ଦିକା 
ଜୁ ଚନ୍ଞନମୟ ଲେଶ ଥନଏନ୍ତ ଜଭ୍ଥନଯଂ୨ଳାଶମୟ ରଣନ ଜାରା ଯନନମଚନୃ 
ଜଯଠଃନେ ଥଷାସ୍ସ ମୀତ଼ ଏଚଂ ଯଂ ଜଳ ଜାନା ସନ୍ଦିନ ଚାରୁ ସ୍ଥାନର କରନି ମୋରି 
ହଳ ଥଆଚାମନନ ଯୀତନ/ 6ଜେରୀ କନ ////”/ 


ମନୋମୟ, ପ୍ରାଣମୟ ଏବଂ ଅନ୍ଲମୟ କୋଶଗୁଡ଼ିକ ଅପେକ୍ଷା ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ 
ଅଧ୍ବକ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ ପରମ୍‌ତତ୍ତ୍ଵର ନିକଟତର ହୋଇଥବାରୁ ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ବକ ବ୍ୟାପକ। 
କୋଶଗୁଡ଼ିକର ସ୍ଥିତି କ୍ରମରେ ଏହା ଆଡତ୍ନାର ସର୍ବାଧ୍ଵକ ନିକଟତର । ତେଣୁ ଏହା ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ 
ପ୍ରକାଶମାନ ହୋଇଥାଏ। ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ଶବ୍ଦ ' ଆତ୍ଲଧୀଃ ' ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏକ ପକ୍ଷରେ 
“ ଜୀବ” ବା ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵବକୁ ମଧ୍ଯ ପରିଭାଷିତ କରେ। ବୁଛିରେ ଉପହିତ ଚେତନକୁ 
ଂଳୀବ” ଏବଂ ଏହା ସହିତ ତାହା ବ୍ୟକିତ୍‌ କହନ୍ତି। ସଂସାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବାଗମନର ଚକ୍ର 
ଏହି ଜୀବ ଉପରେ ଲାଗୁହୁଏ। ସ୍ଵୟଂକୁ ନ ଜାଣିବା ହେତୁ ଏବଂ ଅନାତ୍ଳାକୁ ଆତ୍ନା ରୂପେ 
ଗ୍ରହଣକରିବାର ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରେ ମନୁଷ୍ୟ ପଡ଼ିଥାଏ । 
॥ ୨୭୮ ॥ 


ଆତ୍ମା ( ଅସଙ୍ଗ) (୧୮୯-୧୯୧) 


ୟୋଏଁୟଂ ବିଜ୍ଞାନମୟଃ ପ୍ରାଣେଷୁ ହୃଦି ସ୍ମୁରତ୍ୟୟଂ ଜ୍ୟୋତିଃ | 
କୂଟସ୍କଃ ସନ୍ନାତ୍ଗା କର୍ତା ଭୋକ୍ତା ଭବତ୍ୟୁପାଧ୍ଵସୁଃ ॥୧୮ ୯॥ 


ୟଃ = ଯିଏ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ବିଜ୍ଞାନମୟଃ = ପରମ୍‌ ଚେତନାର ସ୍ଵଭାବବାଲା, 
ପ୍ରାଣେଷୁ = ପ୍ରାଣଗୁଡ଼ିକରେ, ହୁଦି =ହୃଦୟରେ, ସରତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, 
ଜ୍ୟୋତିଃ = ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶରୂପ, କୂଟସ୍ସଃ ସନ୍‌ = ସ୍ଥର, ଅବ୍ୟୟ ହୋଇଥିବାରୁ, ଆଡ଼୍ା = ଆତ୍ା, 
କଉଁାଁ = କ୍ରିୟା ଅଭିମାନୀ, ଭୋକ୍ତା = ଭୋଗକାରୀ, ଭବତି = ହୋଇଯାଏ, ଉପାଧୁସୁଃ = 
ଉପାଧ୍ଵଯୁକ୍ତ ହୋଇଥିବା କାରଣରୁ । 


ଏହି ବିନ୍ଞାଳନମୟ ଠୋଉନୁଦୀ ଥାକ ନୂଜୟଣନର ପଯ-ଭାଣରୁକନ଼ିଳକ ଜିଜନରେକ 
ଥହଂ ଚୁନ ହୂଜିତ ହେନଥଛି/ ଯଂକିଞ ଜଯ ଥବିଳାର/ କୂଟନ୍ଦ୍ରୁ, ଜଥାଦି ଚିଜ୍ଞାନମୟ 
6ଲେଶ ସିନ ଛଯାଥୁରକୁ 6ଯୋଳ କର୍ଜା-୭ଜଲଳ/! ୋଳନୀଏ /6/ ୯/ 


ବେଦାନ୍ତରେ ବାରମ୍ବାର କୁହାଯାଇଛି କି ବୁଦ୍ଧି ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରେ ସୁତରାଂ, 
ଚୁଛି ହୃଦୟ-ଗୁହାରେ ସ୍ତ୍ରିତ ଏବଂ ସେହି ବୁଦ୍ଧିରେ ଆଡ୍ନା ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୁଏ। ଏହା ଏକ 
କାବ୍ୟାତ୍ମକ ଅଭବ୍ୟକ୍ତି । ଉଦା ବିଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆମେ “ ସହୃଦୟ” କହିଥାଉ 
ଏବଂ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅବିବେକୀ ତାକୁ “ ନିର୍ମମ” କହୁ | ତେବେ ଏହି ହୃଦୟର ପରିଭାଷା 
କ'ଣ ? ପ୍ରେମରେ ଭରପୁର ମନକୁ ହିଁ ' ହୃଦୟ” କୁହଯାଏ | ଯେତେବେଳେ ଆମେ 
କୌଣସି ପର୍ବତର ଗୁମ୍ଫାରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ, ସେତେବେଳେ ଆମର ଉପର-ତଳ, ଆଗ- 
ପଛ, ଚତୃପାର୍ଶ୍ବରେ କେବଳ ପଥର ବ୍ୟତୀତ ଆମକୁ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖାଯାଏ ନାହି। 
ସେହିପରି ହୃଦୟ-ଗୁମ୍ଫାରେ ପ୍ରବେଶ କଲାବେଳେ ଆମର ଚତୂପାଶ୍ଵବରେ କେବଳ ହୃଦୟ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଯଦି ବୁଦ୍ଧି ସାର୍ବଭୌମ ପ୍ରେମର ପରିବେଶରେ ଆଡ୍ଲ-ଚିନ୍ତନ 
କରେ, ତେବେ ସେ ଆତଡ୍ଲାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ 


ରାଗ-ଦ୍ଵେଷରେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୃଦୟକୁ “ ମନ' କହନ୍ତି। ମନ ବ୍ଯକ୍ତିର ଗଳାକୁ ଦୃଢ଼ 
ଭାବରେ ବାନ୍ଧି ରଖିଥିବା ଏକ ଯମଦୂତର ଫାସଭଳି ହେଲେ, ହୁଦୟ ଜଣେ ଦେବଦୂତ 
ସଦୃଶ ସେହି ଫାସକୁ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରେ ଏବଂ ମନର ନିର୍ମମ ଅତ୍ୟାଚାରରୁ ରକ୍ଷା କରେ। 
ତେଣୁ ସେହି ହୃଦୟରୂପୀ ଦେବଦୂତକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ସାଧକ ତା'ର ମନକୁ ଏକାଗ୍ର 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଭକ୍ତି ଅଥବା ସମର୍ପଣ ଭାବରେ ଯଦି ସାଧକ ଆଡ୍ନା ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ 


॥ ୨୭୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହୁଏ, ତେବେ ତା'ର ମନ ଏକାଗତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ| ଏହି ଶ୍ଲେକରେ ସଂକେତ କରାଯାଇଥିବା 
ହୃଦୟର ତାପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି, ଧାନମୁଦ୍ରାରେ ଅନୁଭବ ହେଉଥୁବା ପ୍ରଶାନ୍ତ ମନଃ୍ପିତି | 


“ କୂଟସ୍ଥ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ କୂଟ ( ନିହାଇ) ସଦୃଶ ନିର୍ବିକାର, ଅଚଳ ଓ ସ୍ମ୍ରିର। କମାର 
ଓ ବଣିଆମାନେ ଏହି ନିହାଇ ( ଲୁହା ଧାରଣା) ଉପରେ ନାନା ଆକୂତିର ଲୁହାଖଣ୍ଡ ଓ 
ସୁନା, ରୂପା, ତମ୍ବା ଆଦି ଧାତୁପିଣ୍ଡଗୁଡ଼ିକୁ ରଖି ବାରମାର ତାକୁ ଆଘାତ କରି ଭିନ୍ନ ରୂପ 
ଦେଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଆଧାରଭୂତ ସେହି ନିହାଇରେ କୌଣସି ପରବର୍ଭନ ହୋଇନଥାଏ। 
ସେହପରି ଆତ୍ଲା କୂଟସ୍ସ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ବିକାର ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଦେହ- ମନ-ବୁଵିରେ ଉପାଧ୍ସ୍ପ୍‌ 
ହେଲାପରେ କର୍ଭାଁ-ଭୋକ୍ତା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। 


ସ୍ଵୟଂ ପରିଚ୍ଛେଦମୁପେତ୍ୟ ବୁଦ୍ଧେଃ 

ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ଦୋଷେଣ ପରଂ ମୃଷାତ୍ମନଃ । 
ସର୍ବାତ୍ଷକଃ ସନ୍ଜପି ବୀକ୍ଷତେ ସ୍ଵୟଂ 

ସ୍ବତଃ ପୂଥକ୍‌ତ୍ଵେନ ମୂଦୋ ଘଟାନୀବ ॥୧୯୦॥ 


ସ୍ଵୟମ୍‌ = ନିଜେ, ପରିଚ୍ଛେଦମ୍‌ = ସୀମିତ, ଉପେତ୍ଯ = ମାନିକରି, ବୁଦ୍େଃ = 
ବୁଛିର, ତାଦାତ୍ୟୁଦୋଷେଣ = ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ହେତୁ, ପରମ୍‌ = ସମଗ୍ର, ମୃଷା ଆତ୍ନନଃ = ମିଥ୍ଯା 
ଅସ୍ତିତ୍ବ ସହିତ, ସର୍ବାତ୍ନକଃ = ସମସ୍ତଙ୍କର ଆତ୍ନା, ସନ୍‌ ଅପି = ହୋଇ ମଧ୍ଯ, ବୀକ୍ଷତେ = 
ମାନ୍ୟତା ଦିଏ, ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜକୁ, ସ୍ବତଃ = ନିଜେ, ପୁଥକ୍ତ୍ବେନ = ଭିନ୍ନ ରୂପରେ, ମୁଦଃ = 
ମାଟିରୁ ନିର୍ମିତ, ଘଟାନ୍‌ = ଘଟଗୁଡ଼ିକ, ଇବ = ସଦୃଶ | 

ଏହି ଥଚ଼ୁ/ ସର୍କାତ଼ଳ ଥର୍ଥାଜ୍‌ 96 #/ଳ୍‌-6୭ଟିଜନ/, ସର୍କକ@/ ଥାକୁ-ଚକୁ ଯୋଳ 
ମଂଖ ଚୂକିନ ସ୍ୟନିତନଃକୁ ୪/ଜଣ କି ଏବଂ ନିଥ ଥିକ ସନ୍ଦିତ ଜରୁ କନି 
ସ୍ମୟଂକୁ ଥାଚ଼ଠାରୁ ଜନ୍ମ ମୀନଜ/ ୦ଜବକୁ କଥନୀ ଠନ୍ଦନଳି ନୀଟିରୁ ନିଆ 
ମାଟିଯାଡ଼ରୁନ଼ିଳ ଓଯାଣ/ ନଳସ, ଯନ଼ି ନନଦି। 6ସେନ୍ଦି ମୂଳନନ୍ଧ ମା୍ିଠାନରୁ ଜଳୁ 
ମାନ%/ ଯୀନଥ/95 // £ ୯ ୦// 

ନିତ୍ୟ-ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ଆତ୍ନାର ସ୍ଵରୂପ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ । କିନ୍ତୁ 
ମୋହ କାରଣରୁ ତାହା ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକୁ ସତ୍ତାରୂପେ ମାନିନିଏ ଏବଂ ସେହି ପ୍ରକୃତିର 


ବିଭିନ୍ନ ଆବରଣଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ଭାବ ରଖେ | ଏହି ତାଦାତ୍ପ୍ୟତା ହେତୁ ମୁକ୍ତସ୍ଵରୂପ 
ଆତ୍ନା ନିଜକୁ ବଦ୍ଧ ମାନିନିଏ। ଏଥ୍ବଲାଗି ଶରୀର କଦାପି କିଞ୍ଚତ୍‌ ଅସୁସ୍ଥ ହେଲେ ବ୍ଯକ୍ତି 


॥ ୨୮୦ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ନିଜକୁ ଅସୁସ୍ଥ ମନେକରେ ଓ ତଜ୍ନନିତ ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଅନୁଭବ କରେ। ବୁଦ୍ଧି ସହିତ 
ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ କରି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ କେତେବେଳେ ବୁଦିମାନ୍‌, ଜ୍ଞାନୀ, ପଣ୍ଡିତ ମନେକରେ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ମୁଢ଼-ଅଜ୍ଞାନୀ | ଏହିପରି ନିଜକୁ ନିଜେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରୁ ଅଲଗା 
ହୋଇ ପୁନଃ ସେହି ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାର ଅନୁସନ୍ଧାନରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ। ଭଶ୍ଵର ଭଲ୍ତଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଭକ୍ତ ନିଜକୁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ ସତ୍ତା ଅନୁଭବ କରି ନିଜକୁ ଦାସ 
ବା ବଦ୍ଧ ଜୀବ ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ। 

ବ୍ଯକ୍ତି ସ୍ବୟଂକୁ ସେହି ଏଶ୍ଵରୀୟ ଦିବ୍ୟ ଚେତନା ରୂପେ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ହେଲେ, ସେ ତା'ର ଦେହି-ମନ-ବୁଵିରୂପୀ ଉପାଧଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜକୁ ନିଜେ ନିଷେଧ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । କାରଣ, ସେସବୁ ବ୍ୟକ୍ତିର କଳ୍ପନା ବା ମିଥ୍ୟାମୋହ ମାତ୍ର । ଯେଭଳି ଦୂଶମାନ 
(ପ୍ରାତୀତିକ) ଭୂତ ଭୟରୁ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେଲେ, ତା'ର ମୁଳ ଆଧାର ସ୍ତମ୍ଭକୁ 
ଦେଖିବା ଉଚିତ୍‌ । ମାଟି ନିମିତ ଅନେକ ପାତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ଆକାର ଓ ବ୍ୟବହାର 
ଅନୁସାରେ ଭିନ୍ନ ନାମ ଦିଆଯାଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ସମସ୍ତ ପାତ୍ର ତତ୍ତ୍ଵତଃ ମାଟି 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। 


ଉପାଧୁ ସମ୍ବନ୍ଧବଶାପ୍ରରାତ୍ଗା । 
ହ୍ୟୁପାଧ୍ଵଧର୍ମାନନୁଭାତି ତଦ୍‌ଗୁଣଃ ॥ 
ଅୟୋବିକାରାନବିକାରୀ ବହ୍ମିବତ୍‌ । 


ସଦୈକରୂପୋଃଏପି ପରଃ ସ୍ଵଭାବାତ୍‌ ॥୧୯ ୧॥ 


ଉପାଧ୍ ସମ୍ବନ୍ଧ ବଶାତ୍‌ = ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହେବା କାରଣରୁ, ପରାତ୍ନା = 
ପରମାତ୍ନା, ହି = କେବଳ, ଉପାଧ ଧର୍ମାନ୍‌ = ଉପାଧଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣ = ଧର୍ମ, ଅନୁଭାତି = 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ତଦ୍‌ ଗୁଣଃ = ସେଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣଧର୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ, ଅୟୋବିକାରାନ୍‌ = 
ଲୁହାଖଣ୍ଡର ଆକାର, ଅବିକାରୀ = ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ବହୁିବତ୍‌ = ଅଗ୍ନିସଦୃଶ, ସଦା = 
ସର୍ବଦା, ଏକରୂପଃ = ଯଥାବତ୍‌, ଅପି = ମଧ, ପରଃ ସ୍ବଭାବାତ୍‌ = ସ୍ଵଭାବତଃ ପୁର୍ଣ୍ତ | 
ନ୍ଦକି୨ ଏହି ଯନମାକୁ। ଦୂରର ଯାଳିଥୁର୍ଶ ୩୯ ସଦ ନକୁ (ଥବିଲାରୀ) /। 
କିନ୍ତୁ ଜୟାଧର୍ରୁନ଼ିଳ ସନ୍ଦିତ ସନ୍ଦର୍କ ୭ମନ ଦେଗଇୁଡ଼ିକନ ରୁଣଧମକୁ ୪ାଃନଣ କରିଥାଏ 
ଏକଂ 6ସଛିଯାଳି ଲାର୍ଦ/ କଳ/ଜଳି 9୭/୭6 ନୁଏ / 6ନେକଳି ଥକିକାର/ ଥଳୁ ଲୁଯ/ ନଷଞକୁ 
ଜଵଞ୍ଥ କଳି 6ସେନ୍ଦିଜଳି ଥାଳଜନ 9୦/ଚ ୋଜଥାଏ / ଜବତ କୁର ଜଣ ମଧ ଥକର 
ଧ/ରଣ କି ଦ/ଙମାନ 6£ଲ/ଜଳି ଜେଣୀଘୀ/ଏ //  ୯' ୧/ 
॥ ୨୮୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ଶରୀରର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଧାରଣ କଲାଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। ଯେଭଳି ଏକ ସ୍ଵଚ୍ଛ କାଚକୁ 
ନୀଳରଙ୍ଗର ବସ୍ତ୍ର ପାଖରେ ରଖିଲେ ତାହା ନୀଳ ଦେଖାଯାଏ। ଯଦି ବସ୍ତ୍ର ନୀଳ ନ ହୋଇ 
ନାଲି ହୋଇଥ୍ବବ ତେବେ ସେହି କାଚ ନୀଳ ପରିବର୍ତେ ନାଲି ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯିବ। ବସ୍ତ୍ର 
ଯେଉଁ ରଙ୍ଗର ହେବ, କାଚ ସେହି ରଙ୍ଗର ପ୍ରତୀତ ହେବ। କାରଣ, କାଚର ସ୍ଵତଃ 
କୌଣସି ରଙ୍ଗ ନ ଥାଏ। ଯଦି କାଚ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ତାହା ଉପହିତ | ଏହି 
ଭାବକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି । ଅଗ୍ନିର କୌଣସି ନିଜସ୍ଵ ଆକାର 
ନଥାଏ। ଯେପରିକି ଗୋଲାକାର ଅଗ୍ନି, ଘନାକାର ଅଗ୍ନି, ଆୟତାକାର ଅଗ୍ନି ଇତ୍ୟାଦି । 
ଅଗ୍ନିର ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଓଜନ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଯଦି ଖଣ୍ଡେ ଲୁହାକୁ ଅଗ୍ନିରେ ଉତ୍ତପ୍ତ କରାଯିବ, 
ଚେବେ ଅଗ୍ନି ସେହି ଲୁହା ଖଣ୍ଡର ଆକାର ଏବଂ ଓଜନ ଧାରଣ କରିବ । 

ପରମାତ୍ଳା ସର୍ବଦା ଏକରସ, ସତ୍ସ୍ବରୂପ ହୋଇଥବାରୁ ତାଙ୍କ ଠାରେ ଅସ୍ତି- ନାସ୍ତି 
ଭାବ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ। ଏହା କେବଳ ପ୍ରତୀୟମାନ ଏବଂ ବସ୍ତୁ-ସାପେକ୍ଷିକ | ବିଶୁଦ୍ଧସତ୍‌- 
ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରଜ୍ଞା-ଶକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଆରୋପିତ । ଯେପରି ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ବଣ୍ଡ୍ରନା 
ଅଛି- ` ନାନ୍ତଃ ପ୍ରଜ୍ଞାମ୍‌ ନ ବହିଃ ପ୍ରଜ୍ଞମ୍‌ । “ ଅସ୍ତି ମାତ୍ରମ୍‌ ବିଦ୍ୟତେ ତତ୍ର | ” ଅହମସ୍ତି ( ମୁଁ 
ଅଛି) ଉକ୍ତରେ 'ଅସ୍ତିତ୍ଵୀ ହିଁ ସତ୍ୟ | ଏହାକୁ ଏକରୂପ କହିବାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ଏହା 
ସାର୍ବଭୌମ, ସର୍ବବ୍ୟାପକ ସତ୍ତା | ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵରକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
କରାଯାଇ ନ ପାରେ! ତା'ର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପରିଭାଷା ଦିଆଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, 
ତାହା “ ଅନିର୍ବାଟ୍ୟମ୍‌! | 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ବର୍ଣ୍ଣନା କେବଳ ବସ୍ତୁର ଗୁଣ- ଧର୍ମ-କ୍ରିୟାକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରିପାରେ। ଅନନ୍ତ- 
ନିତ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧ ସତ୍ତାର କୌଣସି ଗୁଣ-ଧର୍ମ ନାହିଁ | ସେହି ତଦ୍ତ୍ଵକୁ ଗୁଣ- ଧର୍ମରେ ଲକ୍ଷିତ 
କରାଗଲେ, ତାହା ସସୀମ ବା ପରିଛିନ୍ନ ହୋଇଯାଏ। ଆମେ ଯେଉଁସବୁ ଦେଖୁ, ଶୁଣୁ, 
ସ୍ଵାଦ ଗ୍ରହଣ କରୁ, ଶୁଙ୍ଘୁ ଏବଂ ସ୍ପର୍ଶକରୁ ତଥା ଆନ୍ତରିକ ଭାବ- ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ଅନୁଭବ 
କରୁ-ଏସବୁ ସେହି ଏକମାତ୍ର ସତ୍‌-ସ୍ବରୂପ ଚୈତନ୍ୟର ଉପସ୍ଥିତିରେ ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ 
ପରମତତ୍ତ୍ଵ ସମସ୍ତ ବିଶେଷଗୁଡ଼ିକରୁ ପରେ | ' ମୁଁ ସେହି ଚୈତନ୍ୟ-ତତ୍ତ୍‌ (ସୋଃହମ୍‌) 
ଏବଂ ଦେହ-ମନବ-ଚୁଦ୍ଧ୍ୟାଦିର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର, ଏସବୁରୁ ଅସଙ୍ଗ, କୂଟସ୍ ସତ୍ତା ମାତ୍ର- 
ଏଭଳି ନିରନ୍ତର ଅନୁଭବ କରିବା ହିଁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣତା ବା ଆତ୍ଲାନୁଭୂତିର ଉଚ୍ଚତମ 
ସ୍ଥିତି। ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ବେଦାନ୍ତ ଭାଷାରେ “ ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି' 
କହନ୍ତ। 


॥୨୮୨॥ 


ଶିଷ୍ୟର ପ୍ରଶ୍ନଂମୁକ୍ତି କଂଣ ? (୧୯୨-୧୯୩) 
ଶିଷ୍ୟ ଉବାଚ : 
ଭ୍ରମେଣାପ୍ୟନ୍ୟଥା ବାଃସ୍ତୁ ଜୀବଭାବଃ ପରାତ୍ଗନଃ । 
ତଦୁପାଧେରନାଦିତ୍ଵାନ୍ନାନାଦେର୍ନଶ ଇଷ୍ୟତେ ॥୧୯୨॥ 
ଅତୋବସ୍ୟ ଜୀବଭାବୋଏପି ନିତ୍ୟ ଭବତି ସଂସୂତିଃ | 
ନ ନିବତୈତ ତନ୍ମୋକ୍ଷଃ କଥଂ ମେ ଶ୍ରୀଗୁରୋ ବଦ ॥୧୯୩॥ 


ଭମେଣ = ଭ୍ରାନ୍ତି କାରଣରୁ, ଅପି ବା = ଅଥବା, ଅନ୍ୟଥା = ଅନ୍ୟ ହେତୁ ଉପାଧେଃ 
= ଉପାଧ୍ର, ଅନାଦିତ୍ବାତ୍‌ = ଅନାଦି ହୋଇଥୁବା କାରଣରୁ, ନ = ନାହିଁ, ଅନାଦେଃ = 
ଅନାଦିର, ନାଶଃ = ଅନ୍ତ ବା ବିନାଶ, ଇଷ୍ୟତେ = ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇପାରେ, ଅତଃ = ଏଣୁ, 
ଅସ୍ୟ = ଏହାର, ଜୀବଭାବଃ ଅପି = ଜୀବଭାବ ମଧ୍ଯ, ନିତ୍ଯ = ଶାଶ୍ବତ, ନିତ୍ଯ, ଭବତି = 
ହୁଏ, ସଂସ୍କୃତିଃ - ଆବାଗମନ ବା ସଂସରଣ, ନ ନିବର୍ତୈତ = ସମାପ ବା ନିବାରଣ ହେବ 
ନାହିଁ, ତତ୍‌ ମୋକ୍ଷଃ = ସେଥରୁ ମୁକି, କଥମ୍‌ = କିପରି, ମେ = ମୋର, ଶ୍ରୀଗୁରୋ = ହେ 
ଗୁରୁଦେବ, ବଦ = ବତାନ୍ତୁ, କୁହନ୍ତୁ ! 


ଝିଶ୍ୟ ଳଢିଲ ` ଠ©/5 6£ତୁ ଥଥକ/ ଥ¿ଳ/ 6କୌଣକି 6£ତୁ ଯରାରକୁ/ ନୟ ଂଳୁ 
କବ ଚୁନ ମାନଜ/ ଦେନ୍ଛି / ଏ ଅପାସ ଥନଲାକି ଥମ / ଯାନ/ ଥଲ/କି ଜ/ଂଜ ଥନ 
6ହବ-ଏହଳି କୁଯଯୀଳନ ନ ଯୀଣନେ/ ଜଣକ ଥାଚୁକନ ଏହି କବକବ ନ କକା 
ନତଃ ଦମାଙ ହକ କାନି ଏବଂ ଜାକ ନୁନର୍କକୁ (ନଂସରଣ) ଚାଲୁ ନନ୍ଦିକ / 6ଜଣୁ ହେ 


ରୁଜୁୁଃଜବ ଏହି ଚବକୁ ନିନଦନ ନୁଳି ନିଳିବ ୮ କୁଠାଳନ ବଣକୁ / ୮ ୮୧୯୨ 
୧ ୯ 7 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁ ଯାହାକିଛି ଶିଷ୍ୟକୁ ବୁଝାଇଲେ, ଶିଷ୍ୟ ତାକୁ ଭଲ ଭାବରେ 
ବୁଝିପାରିଛି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ଶ୍ରବଣ 
କରନ୍ତି, ତାଙ୍କ ମନରେ ଏଭଳି ଶଙ୍କା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଏହି ଶଙ୍କା ଭ୍ରମବଶତଃ, ମୋହ 
ହେତୁ ଅଥବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି କାରଣରୁ ହୋଇଥାଏ। ସ୍ଵଭାବତଃ, ଶିଷ୍ଯର ମଧ୍ଯ ସେହି 
ଶଙ୍କା ହୋଇଛି ଯାହାକୁ ସେ ତା'ର ଗୁରୁଙ୍କ ସମକ୍ଷରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛି। ଶିଷ୍ୟର ସେହି 
ମୋହ ବା ଭ୍ରାନ୍ତିକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ “ ମାୟା' କହନ୍ତି । ଯାହାକି ' ଅନାଦି” | ଯିଏ ଅନାଦି ତା'ର 
ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ନ ପାରେ । ତେରୁ ମାୟାର ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ହେବ ନାହିଁ। ଥରେ ପରମାତ୍ନା 
॥ ୨୮୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତାଙ୍କର ମାୟାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେଲେ ତାଙ୍କଠାରେ ଉପାଧ୍ରସ୍ଥ ଜୀବଭାବ ଦୂଢ଼ ହୋଇଯାଏ। 
ତଦ୍ଦ୍‌୍‌ାରା ଜନ୍ମ-ମରଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସଂସରଣ ନିରନ୍ତର ଲାଗି ରହେ। ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ବିନମ୍ର ହୋଇ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ କି, “ ହେ ଗୁରୁଦେବ ! କୃପାପୁର୍ବକ 


୪୧୭ ୬“ ୧୯୫ 


କୁହନ୍ତୁ ! ଏହି ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ କିପରି ମୁକ୍ତି ମିଳିବ ¢ ” 


ମୁଲ୍ତିର ଉପାୟ : ଆତ୍ୁ-ଜ୍ଞାନ (୧୯୪-୨୦୬) 


ଶ୍ରୀ ଗୁରୁ ଉବାଚ : 

ସମ୍ୟକ୍‌ ପୂଷ୍ଟଂ ତ୍ଵୟା ବିଦ୍ଵନ୍‌ ସାବଧାନେନ ତହ୍ପୁଣ। 

ପ୍ରାମାଣିକି ନ ଭବତି ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ମୋହିତ କଳ୍ପନା ॥୧୯୪॥ 

ସମ୍ୟକ୍‌ =ଉଚିତ୍‌, ପୁଷଂ = ପଚାରିଲ, ତ୍ୟା = ତୁମ ଦ୍ଵାରା, ବିଦ୍‌ଵନ୍‌ = ହେ ବିଦ୍ବାନ୍‌, 
ସାବଧାନେନ = ଧାନ ପୁର୍ବକ, ତତ୍‌ଶୂୃଶୁ = ତାହା ଶୁଣ, ପରାମାଣିକି = ତଥ୍ୟ, ନ ଭବତି = 
ହୋଇ ନ ପାରେ, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା = ଭ୍ରାନ୍ଥି କାରଣରୁ, ମୋହିତ କଳ୍ପନା = ମୋହିତ ହୋଇ ମନ 
ଏଭଳି କଳ୍ପନା କରେ। 

ଝ/ ବୁଜୁଠଜେବ ଳନିଳେ- 6 ବିଜ଼ନ୍‌ ରଳଳକ, ତୂଣମ ଛଚିନ 9୩ଵୁ ଯରାଜିଛି / 
ଚର୍ଛମାନ ଖାଳନଦୁର୍କଳ ହୁଣ ଳି ଯା ଠଚିଳନମ ଯୋଇଥାଏଏ ଥ ମଣନଲାଳଛିତ ଦିଶୟକୁ 
କକନିଁ 9ୀମାଣଳ ଥଥକ/ ଜଥ୍ଯକୁକ ନାଳର/ କିଆଣୀଳ ନ ଘାଣନ ! //€ ୯' ୪ 


ମନୁଷ୍ୟର ସର୍ବପ୍ରଥମ ମୋହଜନ୍ୟ ଭ୍ରାନ୍ତି ହେଉଛି- ଦେହ- ମନ-ବୁଵି ଇତ୍ୟାଦିକୁ 
ଅହଂ ( ମୁଁ) ମାନିବା ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟ ଭାବନା- ବିଚାରକୁ ମୋର ( ମମ) ରୂପେ 
ଅଗ୍ରାଧ୍କାର ଦେବା। ଏହି ଉଭୟ-ଉପାଧ୍ଵ ଏବଂ ଉପାଧ୍ଵଜନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ-ଭ୍ରାନ୍ତି ମାତ୍ର। 
ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଆକଣ୍ତ ଭୋଜନ କଲେ ମଧ୍ଯ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିବା 
ପରେ ତାଂ ର ପୂର୍ବାବସ୍ଥାର ତୃପ୍ତି ରହିବ ନାହିଁ । ତାକୁ ପୁନଃ କ୍ଷୁଧା ଅନୁଭବ ହେବ। 
କାରଣ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର କଚ୍ଛିତ ସୁସ୍ଵାଦୁ ଭୋଜନ ଜାଗ୍ରତ୍‌ ପୁରୁଷର କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ କରିବାକୁ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅସମର୍ଥ । ତେଣୁ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ କଳ୍ପନା କଦାପି ସତ୍ୟ ହୋଇପାରିବ ନାହି । 


କିନ୍ତୁ ଭ୍ରାନ୍ତି ବା ମୋହ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟବସ୍ତୁର ଅଜ୍ଞାନ ବା ଅବିଦ୍ୟାର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ତାଂର ନିବୂଭିର ସାଧନ ଏକମାତ୍ର ପ୍ରାମାଣିକ ଜ୍ଞାନ ବା ବିଦ୍ୟା ହୋଇପାରେ। 
ତେଣୁ ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟକୁ ଶାନ୍ତ୍ରନା ଦେଇ କହିଛନ୍ତି ଯେ, “ ମୁକ୍ତି ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ- ଏହି 


॥ ୨୮୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଧାରଣା ଭୁଲ୍‌ । ଯଦିଓ ଅବିଦ୍ୟା ଅନାଦି, ତଥାପି ତାହାକୁ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ନିବୃତ୍ତ ବା ବିନଷ୍ଟ 
କରାଯାଇପାରିବ । ସତୁରାଂ, ଅବିଦ୍ୟା ଅନାଦି ଏବଂ ଅନ୍ତବତୀ | 


ଭ୍ରାନ୍ତିଂ ବିନା ତ୍ଵସଂଗସ୍ୟ ନିଶ୍କ୍ରିୟସ୍ୟ ନିରାକୃତେଃ | 
ନ ଘଟେତାର୍ଥିସମ୍ବନ୍ଧୋ ନଭସୋ ନୀଳତାଦିବତ୍‌ ॥୧୯୫॥ 


ଭ୍ରାନ୍ତିମ୍‌ ବିନା = ଭ୍ରମ ବିନା, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, ଅସଙ୍ଗସ୍ଯ = ଅନାସକ୍ ପାଇଁ, ନିଷ୍କ୍ିୟସ୍ଯ 
= ଯିଏ କିଛି କରେ ନାହି, ତା'ପାଇଁ, ନିରାକୃତେଃ = ଆକାରହୀନ ପାଇଁ, ନ ଘଟେତ = 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥସମ୍ବନ୍ଧଃ = ବସୁ ଜଗତ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ, ନଭସଃ = ଆକାଶରେ, ନୀଳତାଦିବତ୍‌ 
= ନୀଳ, ନାଲି, ହଳଦିଆ ଇତ୍ଯାଦି ରଙ୍ଗ ସଦୃଶ | 


ଥସଂ୍କ, ନିକ୍ନୟ © ନିନାଳାନ ନଳ ସନ୍ଧିତ ବନ୍ଦୁଳନନନ ୌଣୀଦି ସ୍ଦ୍ରନ୍ମ ୧୮ଳ 
ନଳ ମୀନ ଣଜେବଳ ଛକ୍ଚିଳଳୟ ବିଲ ନଳି ଥାଳାଶଣନ ନାଳ, ଧାଳନ କଲା ନଣ୍ଯାକି 
ବିଜୁ ଜଙ୍ ଜେଳାଯ/ଏ //¢ ' &/ 


ଶ୍ରୀଗୁରୁଦେବ ତାଙ୍କର ଉତ୍ତରକୁ ଅଧ୍ରକ ବିସ୍ତାର କରି କହୁଛନ୍ତି କି-“ ପରମାତ୍ମା 
ଅସଙ୍ଗ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ନିରାକାର ହେତୁ ନିର୍ବିକାର | ଆତ୍ମା ଓ ପଦାର୍ଥମୟ ଜଗତ 
ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧକୁ କଳ୍ପନା କରିବା ହେଉଛି ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା, ମିଥ୍ୟା କଳ୍ପନା 
ମାତ୍ର। ମୋହଜନିତ ଭ୍ରାନ୍ତି ଏବଂ ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ କଳ୍ପନା (ବିକ୍ଷେପ) ବିନା କୌଣସି 
ଜାଗତିକ ସ୍ଦ୍ରିତି ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯଦି ସୃଷ୍ଟି ବା ସାରାଜଗତ ମିଥ୍ୟା, ତେବେ ସମସ୍ତ 
ଜାଗତିକ ପଦାର୍ଥ ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ୟା | 


ଏହିପରି ଅନ୍ୟ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ହେଉଛି-ଆକାଶ କଦାପି କୌଣସି ରଙ୍ଗ ସହିତ 
ସମ୍ବଛ୍ିତ ହୁଏ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଆମେ ଆକାଶକୁ ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗରେ 
ଦେଖିବାକୁ ପାଇଥାଉ । ଏହା ମଧ୍ଯ ଆମର ସଠିକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ। କାରଣ, ଆକାଶ ସ୍ଵଭାବତଃ 
ରଙ୍ଗହୀନ | ଏହିପରି ବ୍ଯକ୍ତିର ସ୍ଵରୁପଆତ୍ନା ଅଦ୍ବୟ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଏବଂ ଅସଙ୍ଗ। କିନ୍ତୁ ଏହି 
ଆତ୍ନା ମାୟାରେ ମୋହିତ ହୋଇ ସ୍ଵୟଂକୁ ଦେହ-ମନ-ବୁଦି, ପ୍ରାଣ, ପଞ୍ଚ-ବିଷୟ ତଥା 
ଭୌତିକ-ସ୍ଥୁଳ-ଂ ଜଗତରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସତ୍ୟ ମାନିବାକୁ ଲାଗେ। ଏହି 
ପ୍ରତୀୟମାନ ସୋପାଧ୍ନକ ଆତ୍ନା ହି ନିଜକୁ ପରିଛଚ୍ଛିନ୍ଲ/ ସଂସାରୀ, ବଦ୍ଧ-ଜୀବ ରୂପେ ପରିଚୟ 
ଦିଏ ଏବଂ ସାଂସାରୀକ ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଭୋଗ କରେ | କେବଳ ଅପରୋକ୍ଷ ଆଦଡ୍ନଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହି ଅଜ୍ଞାନର ନାଶ ହୋଇପାରେ । 


॥ ୨୮୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ବସ୍ୟ ଦ୍ରଷ୍ଟୁନିର୍ଗୁଣସ୍ୟାକ୍ରିୟସ୍ୟ । 

ପ୍ରତ୍ୟଗ୍‌ବୋଧାନନ୍ଦରୂପସ୍ୟ ବୁଦ୍ଧେଃ ॥ 
ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତୋ ଜୀବଭାବୋ ନ ସତ୍ୟୋ । 

ମୋହାପାୟେ ନାସ୍ତ୍ୟବସ୍ତୁଭାବାତ୍‌ ॥୧୯୬॥ 


ସ୍ଵସ୍ୟ = ନିଜର, ଦ୍ରଷୁଃ = ସାକ୍ଷୀର, ନିର୍ଗୁଣସ୍ଯ ଅକ୍ରିୟସ୍ଯ = ଯିଏ ତ୍ରିଗୁଣରୁ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ 
( ନିର୍ଗୁଣ ଏବଂ କ୍ରିୟାହୀନ ( ଆକର୍ତା) ତା'ର, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ = ଆତ୍ନାରୂପରେ, ବୋଧାନନ୍ଦରୂପସ୍ୟ 
= ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପର, ବୁଦ୍ଧେଃ = ବୁିର, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟ = ଭ୍ରମରେ, ପ୍ରାପ୍ତଃ - ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଛି, ଜୀବଭାବଃ = ଜୀବଭାବ, ନ ସତ୍ୟଃ = ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ମୋହ ଅପାୟେ = ମୋହ 
ବା ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇଗଲେ, ନ ଅସ୍ତି = ରହେ ନାହି, ଅବସୁସ୍ଵଭାବାତ୍‌ = କାରଣ, ତାହା 
ସ୍ଵଭାବତଃ ମିଥ୍ୟା। 


ନ୍ଦିଏ ନିନ୍ୁୁଣ ସା୍ୀକୂନରୁୟ, କିଶିୟ, ସର୍କନନ, ଯାନିନୁର୍ଵ ଆନଦ ¢ ୩୮ଲସୂନୁଘଣନେ 
ଅଳୁକୁନ ନୁଏ, ଦେଢ ଯରକୁଜନ କବକଭବ ନିଆ ଏବଂ କ୍ରମ ମାଚ ଯାଯକି ନିଳନ 
କୁଝଜନେ କଛି ଥର୍ଥନ୍‌ ମଳରଜ଼/ /¿ ୯.୬/ 


ଯେହେତୁ ଏହି ଜୀବଭାବ ସ୍ଵଭାବତଃ ମିଥ୍ୟା, ତେଣୁ ମୋହ ଅଥବା ଭ୍ରମ ଦୂର 
ହୋଇଗଲେ ଜୀବଭାବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଯେଭଳି ଯଦି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁଛି 
କିସେ ଜେଲ୍‌ରେ (କାରଗାର) ବାନ୍ଧି ହୋଇ ରହିଛି । କିନ୍ତୁ ଏହିପ୍ରକାର ବନ୍ଧନ ଜନିତ 
ଦୁଃଖ-ଶୋକ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ରହିଛି। ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ 
ହେଲାକ୍ଷଣି ବ୍ୟକ୍ତି ଦେଖେ କିଂସେ ତା'ର ଶୟନ କକ୍ଷରେ-ଶର୍ଯ୍ୟାଶାୟୀ ଏବଂ ନିଜକୁ 
ତାଳ୍ଳାଳିକ ମନଃସ୍ଥିତିରେ ଅନୁଭବ କରେ । ସେତେବେଳେ ଜେଲ୍‌ ଅଥବା ଜେଲର 
କେହି ନ ଥାନ୍ତି । ଏହିପରି ମୋହଭଙ୍ଗ ହେଲାପରେ ସମକାଳରେ, ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନର ଉଦୟ 


ତଥା ଅବିଦ୍ୟାଜନ୍ୟ ଦୁଃଖ-ଶୋକର ନିବୃଭି ଘଟିଥାଏ |) 


॥ ୨୮୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ୟାବଦ୍‌ ଭ୍ରାନ୍ତିସ୍ତାବଦେବାସ୍ୟ ସତ୍ତା । 
ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନୋଳୁମ୍ଭିତସ୍ୟ ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ॥ 
ରଜ୍ଞ୍ଵାଂ ସପ୍ପୋ ଭ୍ରାନ୍ତିକାଳୀନ ଏବ । 
ଭ୍ରାନ୍ତେନାଶେ ନୈବ ସପୌଃପି ତଦ୍‌ବତ୍‌ ॥୧୯୭॥ 


ଯାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ଭ୍ରାନ୍ତି - ଭ୍ରମ/ ତାବତ୍‌ = ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ଏବ = କେବଳ, 
ଅସ୍ୟ ସତ୍ତା = ଏହାର ସତ୍ତା ଅଥବା ଅସ୍ତିତ୍ବ, ମିଥ୍ଯାଜ୍ଞାନ = ଭ୍ରମଧାରଣା, ଉଜମ୍ଭିତସ୍ୟ = 
ମୋହର କାରଣ ହୁଏ, ପ୍ରମାଦାତ୍‌ = ପ୍ରମାଦ ହେତୁ, ରହ୍ବାମ୍‌ = ରସ୍ଵୀକୁ, ସର୍ପଃ =ସର୍ପ, 
ଭ୍ରାନ୍ତିକାଳୀନ = ଭ୍ରାନ୍ତି କାଳରେ ( ଦେଖାଯାଏ), ଭ୍ରାନ୍ତେଃ = ଭ୍ରାନ୍ତର ନାଶେଃ = ନାଶ 
ହେଲାପରେ, ନ ଏବ ସର୍ଷଃ = କଦାପି ସର୍ପ ରହେନାହି, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ତଦ୍‌ବତ୍‌ = ସେହିପରି | 


ମିଥା @/ନ ଏବଂ ମାର 6ଡୁ ନହନନୁ ଏହି ବନୁ ଜ/ବ ୭ ସମ୍ଘନ୍ଦୟନ୍ତ ଜନିଚ, 
ଠଫର୍ଦ୍୍ୟନ୍ତ କି ନନ୍ଦିଥିବ/ ଘେଜକଳି ଳେବଳ କୂଳ ଲାଜଣନ୍ତୁ ଜି ଜସୁ/ ସର୍ଘଳି 
ଠଦେ୍ଜାଯାଂଏ/ ଇଃ ଚୂନ ହେଳ/ ନେ ସର୍ଭର ଠୌଣନି ସ୍ଦ/ ଜନନ ନାନହି- ଏହି 
ନସଙ୍କଠଳ ଏଇଳି ହୁଏ //୧୯୭/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ଭ୍ରାନ୍ତି ଓ ମୋହ ରହିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜୀବର ଅସ୍ତିତ୍ତ୍ଵ ରହେ । ଥରେ ମାତ୍ର ଭ୍ରାନ୍ତି ଉଦିତ ହେଲେ, ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ ଜଗତ ସନ୍ଦର୍ଭରେ 
ମନରେ ଏଭଳି ଧାରଣା ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ କି “ ମୁଁ କର୍ତା।। ତାଂପରେ ମନରେ ଆସେ :' ମୁଁ 
ଭୋକ୍ତା'' ଏବଂ ଏସବୁ ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକ ଜୀବତ୍ବ-ଭାବକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମକୁ 
ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇନାହି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ବୈତ- ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅନୁଭବ ହେଉଥାଏ। କର୍ତା, ବିଷୟ 
ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ପରସ୍ପର ସମ୍ବନ୍ଧ ( ଅନୁଭାବକ, ଅନୁଭାବ୍ୟ ଓ ଅନୁଭବ) ରୂପ ତ୍ରିପୁଟୀ 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରହିବ । ଥରେ ମାତ୍ର ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ହୋଇଗଲା ପରେ ଏହି ଗୋଚର ଦ୍ଵୈତ- 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ-ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ଅଟେ। 


ଏହି ଆତ୍ନାନୁଭୂତି କୌଣସି ସାଧନା ବିଶେଷର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ହୁଏ ନାହିଁ। ସବୁ 
ସାଧନାଗୁଡ଼ିକ ସାଧକକୁ ଦେହ- ମନ-ବୁଛଵିର ଆସକ୍ଛିରେ ପରାବୃତ୍ତ କରିବାରେ ସହାୟକ | 
ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ କେବଳ ଅନ୍ତର୍ଞାନ ୯ ଇଣ୍ଡ୍ୟୁସନ୍‌) ରୁ ଆସେ। ଅତଏବ, ଏହି ଜ୍ଞାନ 
'ଅପରୋକ୍ଷଂ ଏବଂ ' ତକ୍ଷଣ” ହୁଏ। କଠୋପନିଷଦ୍ରେ କୁହାଯାଇଛି କି-` ତାହା 
ବିଦ୍ୟୁତ୍ଭଳି ଆକସ୍ମିକ ଓ ତୀବ୍ର ଗତିଯୁକ୍ତ। ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ 


॥ ୨୮୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିବୂତ୍ତ କରିବାକୁ ସମୟ ଲାଗେ । ଯେତେବେଳେ ମନ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାରରୁ ପରାବୂତ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ନିତ୍ୟ ଅନନ୍ତ ସତ୍ତାର ଅନୁଭବ ତତ୍କାଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତତ୍‌କ୍ଷଣ ହୋଇଥାଏ । ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକରେ ଏହି ଅନୁଭବକୁ ଅନେକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ 
ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । ବିଶେଷ ପ୍ରକାରର ବିଦ୍ୟାର୍ଥ୍ରମାନଙ୍କ ପାଇଁ ବୌଦିକ ବିଚାର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବୈଜ୍ଞାନିକ ବିଶ୍ଳେଷଣ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ । ଆତ୍ନାର ସାକ୍ଷାତ୍‌- ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୁତି ପାଇଁ 
ମନକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାରେ ଦର୍ଶନ ଓ ଧର୍ମ ଉଭୟ ଉପଯୁକ୍ତ-ସେବକ ଭଳି ସହାୟକ 
ହୋଇଥାନ୍ତି। 


ଏହି ଅନନ୍ତ ଆତ୍ଲାର ଅନୁଭୂତି ଧର୍ମ ଅଥବା ଦର୍ଶନ ସହାୟତାରେ ବାସ୍ତବରେ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ। ଏହାର କେବଳ ଏତିକି ଉପଯୋଗୀତା କି ଯେଭଳି ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା, ଯଜ୍ଞ- 
ଯାଗାଦି, ବ୍ରତଂ- ଉପବାସ, ଜପ-ତପ ଏବଂ ଧ୍ୟାନାଦି, ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ କାହା ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରେ ନାହିଁ। ଏହା ପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ନୁହେଁ, ଯାହାକି କୌଣସି “ କାରଣ” ବା 
ମାଧ୍ଯମରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ବରଂ ଗୁରୁ, ଶ୍ରୁତି, ସାଧନା, ସ୍ବାଧାୟାଦି- ଏସବୁ ଆମର ମନକୁ 
ସଂସାରରୁ ପରାବୃତ୍ତ କରିବାରେ ନିଶ୍ଚିତ ସହାୟକ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଯେଉଁ ମନକୁ ପୂର୍ବ 
କଳନା ଅଥବା ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକରୁ ସଂପୂକ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ସତର୍କତା ସହିତ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ 
ହୋଇ, ଧାନମଗ୍ନ ହୋଇ ପାରିବ ତାକୁ ହିଁ ଅନନ୍ତର ସନ୍ଦେଶ ଶୁଣାଯିବ, ଭୂମାର ସଂକେତ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାକୁ ହି ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ। ଏହି ଅନନ୍ତ-ଆତ୍କା 
( ପରମାତ୍ମା), ଭୂମା, ସତ୍ୟ ହିଁ ଜୀବର ନିଜ ସ୍ଵରୂପ, ଯେଉଁ ଅନୁଭବ ଅପରୋକ୍ଷ ଏବଂ 
ତତ୍କାଳ ହୋଇଥାଏ । 


॥ ୨୮୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅନାଦିତ୍ଵମବିଦ୍ୟାୟାଃ କାର୍ଯ୍ୟସ୍ୟାପି ତଥେଷ୍ୟତେ । 
ଉତ୍ପନ୍ନାୟାଂ ତୁ ବିଦ୍ୟାୟାମାବିଦ୍ୟକମନାଦ୍ୟପି ॥୧୯୮॥ 
ପ୍ରବୋଧେ ସ୍ଵପ୍ନବତ୍ସର୍ବଂ ସହମୁଳଂ ବିନଶ୍ୟତି । 
ଅନାଦ୍ୟପୀଦଂ ନୋ ନିତ୍ୟଂ ପ୍ରାଗଭାବ ଇବସ୍କୁଟମ୍‌ ॥ ୧୯ ୯॥ 


ଅନାଦିତ୍‌ମ୍‌ = ଅନାଦିରୂପ, ଅବିଦ୍ଯାୟାଃ = ଅବିଦ୍ଯାର, କାର୍ଯ୍ୟସ୍ଯ = ତା'ର 
କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର, ଅପି = ମଧ, ତଥା = ସେହିପରି, ଇଷ୍ୟତେ = ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଏ, ଉପୁନ୍ାୟାଂ 
= ଉଦିତ ହେଲାପରେ, ତୁ = କିନ୍ତୁ, ବିଦ୍ୟାୟାମ୍‌ = ବିଦ୍ୟା, ଆବିଦ୍ୟକମ୍‌ = ଅବିଦ୍ଯାର 
ପରିଣାମ, ଅନାଦି = ଆଦି ( ଆରମ୍ଭ) ରହିତ, ଅପି = ଯଦିଓ, ପ୍ରବୋଧେ = ଜାଗ୍ରତ ବା ଜ୍ଞାନ 
ହେଲାପରେ, ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି ସ୍ଵପ୍ନ ସଦୃଶ, ସହମୁଳମ୍‌ = ତା'ର ମୁଳ ସହିତ, 
ବିନଶ୍ୟତି = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ଅନାଦି = ଅନାଦି, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ନୋ = 
ନାହିଁ, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ଶାଶ୍ବତ, ପ୍ରାକ୍‌ ଅଭାବ = ଯାହା ପୁର୍ବରୁ ନଥିଲା, ଇବ = ସଦୃଶ, ସ୍କୁଟମ୍‌ = 
ସ୍ପଷ୍ଟ | 


ଏହି ହଳ ଥକିଜ @¿ ଜ/ 5 ଲାର୍ନ୍ୟକୁନକୁ 'ଥଳାକ ' କୁନ୍ାଯାଳଛି/ ଳିନୁ 
6666 କେଣଳ ଦିଜ/ ଜଜୟ ହୁଏ, ୦ଢ୦ଚ୦ବଣଳ ଥବିଜ// ଥଳ/କ ନଳଥୁ6ଳେ 
ନା ସମୁଳନଷ 6 /ନଳନ/ଏ / 6ଯେକଳ ଲାତ 6ହଲ/ଯ6ନେ ସହୁ ନଣ 6ହେଳନ/ଏ / 
ଏହ ନଖ ନ ୬୮ଗ୍‌ଜବ ” ନୋକଥ୍ବଯ ନରୁ ଏହି କୃଶୟଂକରନ ମଧ କିନୟ 
ଳୁଣ୍ହେ // 6 ୯/୮- 6 ୯ ୯// 


ଯଦି କାରଣ ଅନାଦି ହୋଇଥାଏ, ତେବେ ତା! ର କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରକୃତିର 

ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ତେଣୁ ଅବିଦ୍ୟା ଅନାଦି ହୋଇଥବାରୁ ତା'ର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ 
ଅନାଦି । “ ସର୍ବପ୍ରଥମ ବିଚାର ' ର କାରଣ ମଧ୍ଯ ଅବିଦ୍ୟା, ତେଣୁ ତାହା କାଳର ପରେ । 
କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଆଡ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵର ବାସ୍ତବିକ ଜ୍ଞାନ ଉଦିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଅଜ୍ଞାନର 
ତଲ୍କାଳ ବିନାଶ ହୋଇଯାଏ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସତ୍ୟର ଅଗ୍ରହଣ ହୁଏ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭ୍ରାନ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟଥା ଗ୍ରହଣ ମଧ୍ଯ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିବ । କିନ୍ତୁ ଏହି ମହାନ୍‌ ଅନାଦି କାରଣର 
ଏକ ସମାଧାନ ଅଛି, ଯାହାକି ତାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିଲୀନ କରିପାରିବ | ତାହା ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନର 
ବିରୋଧୀ ଅଥବା ପ୍ରତିପକ୍ଷୀ ଜ୍ଞାନ। ଯେଭଳି ଯେଉଁଠି ପ୍ରକାଶ ରହେ, ସେଠାରେ ଅନ୍ଧକାର 
ରହିପାରେ ନାହିଁ। ସେହିପରି ଯେଉଁଠି ଜ୍ଞାନ ଅଛି, ସେଠାରେ ଅଜ୍ଞାନ ବା ଅବିଦ୍ୟା ଏକ 
କ୍ଷଣ ମଧ୍ଯ ରହିପାରିବ ନାହିଁ। ଅନାଦି କାଳରୁ ରହିଥ୍ବା କୌଣସି ଅନ୍ଧକାରାଚ୍ଛନ୍ନ ଗୁମ୍ଫାରୁ 
॥ ୨୮୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକାଶ ବା ଆଲୋକର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରେ ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି ଯେଉଁ 
କ୍ଷଣ ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ, ସେହିକ୍ଷଣ ସମକାଳରେ ଅବିଦ୍ୟା ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ ସହିତ 
ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । 


ଜାଗ୍ରତକୁ ଆସିବା ପରେ ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସ୍ଵପ୍ନଜନିତ ବିକ୍ଷେପାଦି ଦୂର ହୋଇଥାଏ। 
ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ “ କାର୍ଯ୍ୟ” ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ କାରଣ-ଶରୀର ( ବିଦ୍ୟା) 
ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ। ଅବିଦ୍ୟା ଯଦିଓ ଅନାଦି ତଥାପି ନିତ୍ୟ ବା ଅନନ୍ତ ନୁହେଁ | ନିୟମ ଏହି 
କି ଯିଏ ଜନ୍ମ ନିଏ, ସେ ଅବଶ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରେ ଏବଂ ଯାହାର ଜନ୍ମ ନାହି ତା'ର 
ମୃତ୍ୟୁ ମଧ୍ଯ ନାହି। କିନ୍ତୁ କିଛି ଅପବାଦ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ଯେଭଳି ଅବିଦ୍ୟା ଅଳନ୍ନା କିନ୍ତୁ 
ମରଣଶୀଳ (ବିନାଶୀ) । ଏହି ବିଚିତ୍ର ବିରୋଧୋକ୍ତକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଏଠାରେ 
ବୁଝାଯାଇଛି । କୁହାଯାଇଛି କି, “ ଏହି ପ୍ରାଗଭାବ ଯେଭଳି ସ୍ପଷ୍ଟ |? ଭାରତୀୟ ନୈୟାୟିକଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ଏହି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ। ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ପଦର ପ୍ରୟୋଗ ଅନେକ 
ସ୍ଥଳରେ କରାଯାଇଛି। 


କୌଣସି ଏକ ଘଟ ତିଆରି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ତାହା ମାଟି ରୂପରେ ଥ୍ଲା। କୁମ୍ଭାର 
କେବଳ ମାଟିକୁ ନେଇ ବିଭିନ୍ନ ଆକାରର ଓ ନାମର ପାତ୍ର ତଥା ମୁଭି, ଉପକରଣାଦି 
ନିମିତ କରିପାରେ। କିନ୍ତୁ ସେହି ମାଟିକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରି କୁମ୍ଭାର ଗୋଟିଏ ଦୁଧ୍ଵଆଳୀ 
ଗାଇ, ଏକ ରସପୂରଣ୍ଣ୍ବ ସେଓ ଅଥବା ନିଜପାଇଁ ଏକ ଜୀବିତ ପତ୍ନୀ ନିର୍ମାଣ କରିପାରିବ 
ନାହିଁ। ଘଟ ବା ମାଟିପାତ୍ର ନିର୍ମାଣର ଜ୍ଞାନ ବା କୌଶଳ ମାଟିରେ ନ ଥାଏ, ତାହା 
କେବଳ କୁମ୍ଭାର ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ । ଏହାକୁ ଆମେ ବେଦାନ୍ତ ଭାଷାରେ କହିପାରିବା 
ଯେ, ' ଘଟ ମାଟିରେ ଅବ୍ଯକ୍ ଥିଲା” ଏବଂ କୁମ୍ଭାର ମାଧ୍ଯମରେ ତାହା ବ୍ୟକ୍ତ ବା ପ୍ରକଟ 
ହେଲା। ବର୍ତମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ କି ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଘଟ ମାଟିରୁ କେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହେଲା ? ମାଟିରେ ଘଟର ସମ୍ଭାବନା ଅନାଦି ଥିଲା। ଏହା ସେହି ସମୟରୁ ଅଛି, 
ଯେତେବେଳେ ମାଟିର ସୃଷ୍ଟ ହୋଇଛି । ଘଟ ନିର୍ମାଣ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଘଟର ପ୍ରାଗଭାବ 
ବା ଅବ୍ୟକ୍ତ ଥୁଲା। ଯେଉଁ କ୍ଷଣ ଘଟ ପ୍ରକଟ ହେଲା, ସେହିକ୍ଷଣ ତାଂର ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ନ ସ୍ଥିତି 
ଯାହାକି ଅନାଦି ତାହା ସମାପ୍ତ ହୋଇଗଲା । ସାମାନ୍ୟତଃ, ଏହି ନିୟମ କି ଯାହା ଅନାଦି 
ତାହା ଅନନ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | କିନ୍ତୁ ବେଦାନ୍ତର ଉଦ୍‌ଘୋଷ ହେଉଛି କି ଅନାଦି ବସ୍ତୁର 
ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ହେବା ସମ୍ଭବ । ତେବେ ଏହା କିପରି ସମ୍ଭବ ? ଯେଭଳି ଉପରୋକ୍ତ ଘଟର 


ପ୍ରାଗଭାବ। 


॥ ୨୯୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅନାଦେରପିବିଧ୍ଵଂସଃ ପ୍ରାଗଭାବସ୍ୟ ବୀକ୍ଷିତଃ । 
ୟଦ୍ବୁଦ୍ଧ୍ୟପାଧ୍ସମ୍ବନ୍ଧାପ୍ରିକଳ୍ପତମାତ୍ମନି ॥ ୨ ୦୦॥ 
ଜୀବତ୍ଵଂ ନ ତତୋଃନ୍ୟତ୍ତୁ ସ୍ଵରୂପେଣ ବିଲକ୍ଷଣ। । 
ସମ୍ବନ୍ଧସ୍କ୍ରାତ୍ପନୋ ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନପୁରଃ ସରଃ ।॥|୨ ୦ ୧॥ 


ଅନାଦେଃ = ଅନାଦିର, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବିଧ୍ଵ'ସଃ = ଅନ୍ତ, ପ୍ରାଗଭାବସ୍ଯ = ପ୍ରାକ୍‌ 
ଅଭାବର, ବୀକ୍ଷିତଃ = ମିଶେ, ୟତ୍‌ = ଯେଣୁ, ବୁଝି = ଉପାଧସମ୍ନ୍ଧାତ୍‌ = ବୁଵିର ଉପାଧ 
ସହିତ ସଂସର୍ଗ ହେବା କାରଣରୁ, ପରିକଳତମ୍‌ = କଳନା କରାଯାଏ, ଆତ୍ନି = ଆତ୍ାରେ, 
ଜୀବତ୍ବମ୍‌ = ଜୀବଭାବ, ନ ତତଃ = ତାହା ସହିତ ନୁହେ, ଅନ୍ୟତ୍‌ = ଅନ୍ଯ, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, 
ଆନ୍ଜନଃ = ଆତ୍ମାର, ବୁଦ୍ଧ୍ୟା = ବୁଦିିର, ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନପୁରଃସରଃ = ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ହେତୁ | 


ନ୍ଷକିଥ ଜ/ହ/ ଥଳାକି, କିନ୍ତୁ ୨/,୩ନ/ବ ଥଥବ। ଦୂର୍ବ ଅଳଛକିକୂନ ଅନ୍ତ ଛୁଏ। 
ଏହଛିମନି ବୁନ୍ଧ ନ୍ନ ସ୍୍ର୍ନ ଥାକୁନେ ୦୧ ଳମବଜବ କଛିନ କନାନ୍ଯଏ, 
ରାହା ବାସ୍ତବିକ କୁଣ୍ଛୌ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ଯ ଥର୍ଥାତ୍‌ ଥାକ୍ୁ/ ଜ/ଚକବନକୁ ମୂଳନଃ ଦିଲକ୍ଷଣ 
(ନୁ) / ଆକୁଳ ଚୂକ ସି ଘେନ ସନ୍ଦନ୍ଦ, ଜଯ 6ଳେକଳ ନିଥ// #/ନ ଲାଜଣନୁ 
ହୋନକଥାଏ //୨୦୦- ୨ ୦ €// 


ମଧ୍ୟ ୩୩ 


ବୁଝଛଧିରେ ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଥୁବାରୁ ଅଥବା ଆଡ୍ଲାର ବୁଦ୍ଧି ସହିତ 
ତାଦାତ୍୍ୟ ହେବା କାରଣରୁ “ ଜୀବ ଭାବ” ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଏଠାରେ 
ଚୁଛିଂ ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି | କାରଣ, ମନ ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ସମାବେଶ 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରରେ କରାଯାଇଛି । ଜୀବଭାବ ଅଥବା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ମଧ୍ଯ ତା'ର ମୂଳ ସ୍ଵରୂପରେ 
' ଆତ୍ନା' ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । କେବଳ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ଏହି ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ- 
ଆତ୍ନା ଦ୍ରଷ୍ଟା- ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ( ଜୀବ) ରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। ଯଦି ମୁଁ ମୋ'ର ସ୍ଵରୂପ 
ଆତ୍ନାକୁ ବୁଝିପାରିବି, ତେବେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିରୁ ମିଳୁଥିବା ସବୁ ଦୁଃଖ- ଶୋକର ଅନ୍ତଃ 
ହୋଇଯିବ। 

ଜୀବ-ଭାବର ଉଦୟ “ ବୁଛଵିଂ ଯୋଗୁଁ ହୋଇଛି ଏବଂ ତା'ର ଅନ୍ତଃ ମଧ୍ଯ ବୁଦି 
ଦ୍ଵାରା ହେବ । ଯେତେବେଳେ ବୁଝି ବହିମ୍ମୁଖୀ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ଭାବ, ବିଚାର 
ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବଭାବ ଉଦୟ ହୁଏ। ସେହି ବୁଝି ଅନ୍ତମୁଁଖୀ 
ହୋଇ ଯଦି ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହେବ, ତେବେ ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନ ହେବ। କିନ୍ତୁ 


॥ ୨୯୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସାମାନ୍ୟତଃ ଆମର ବୁଝି ବସ୍ତୁ-ଜଗତର ଆକର୍ଷଣ ଓ ବ୍ୟାପାରରେ ଲିପ୍ତ ହୋଇରହେ। 
ସମସ୍ତ ଜାଗତିକ ଅନୁଭବ ଭ୍ରାମକ, ମିଥ୍ଯା ଅଟେ ଆତ୍ଲାର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ଆମକୁ ଭ୍ରମ 
ହୋଇଛି ଏବଂ ଆମେ ସ୍ଵୟଂକୁ ଦେହ, ମନ, ବୁଵି ରୂପେ ଅନୁଭବ କରୁଅଛୁ। ଏହା 
ବ୍ୟତୀତ ନିଜକୁ ବଦ୍ଧଜୀବ ମାନି ବାସ୍ତବିକ ଆତ୍ନାନନ୍ଦରୁ ଦୂରେଇ ଯାଇ ସାଂସାରିକ 
କ୍ଷଣିକ, ଅନିତ୍ୟ, ବିକାରୀ ସୁଖ ପାଇବା ପାଇଁ ସର୍ବଦା ବସ୍ତୁ- ବିଷୟ ପଛରେ ଦୌଡୁଅଛୁ | 
ଯେତେବେଳ ବୁଦି ଏହି ଭ୍ରମଧାରଣାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଆତ୍ମ- ତତ୍ତ୍ଵ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହେବ 
ଏବଂ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ାକୁ ଶୁଦ୍ଧ ରୂପେ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବ, ସେତେବେଳେ ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟା 
ବିନଷ୍ଟ ହୋଇ ଆମେ ଆତ୍ମଲ-ଜ୍ଞାନରେ ରମଣ କରିବା | 


ବିନିବୂତ୍ତିଭବେତ୍ତସ୍ୟ ସମ୍ୟଗ୍‌ଜ୍ଞାନେନ ନାନ୍ୟଥା । 

ବ୍ରହ୍ମାଚ୍ଜୈକତ୍ଵ ବିଜ୍ଞାନଂ ସମ୍ୟଗ୍‌ଜ୍ଞାନଂ ଶ୍ରୁତେର୍ମତମ୍‌ ||୨୦୨॥ 

ବିନିବୂଭିଃ = କାର୍ଯ୍ୟରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଭବେତ୍‌ = ହୁଏ, ତସ୍ୟ ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ 
= ତା'ର ସମ୍ପୂଣ୍ତ ଜ୍ଞାନରୁ, ନ ଅନ୍ୟଥା = ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ ନୁହେଁ, ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ଶ୍‌ ଏକତ୍ବ 
ବିଜ୍ଞାନମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମାର ଏକ୍ୟତା ଅନୁଭବ, ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନମ୍‌ = ପୁର୍ଣ୍ଜ୍ଞାନ, ଶୁତେଃ ମତମ୍‌ 
= ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ମତ ଅନୁସାରେ | 

କସ୍କିଳ ଜ୍ଞାଳ ଜକିତ 6ହେଲ/ ଯଣନେ ନି ଏହି 'ଥଷାସ ! ତା'ର କାର୍ଦାରୁ ନିବୃଳ 
ହୋଇପାଏ, ଥଳ 6ଳୌଣନକି ଜଯାଯଣନ ନୁଣନେ/ ଶଜିନବୁନିଳନ ନରନକୁସାର ବହୁକୁ- 
6ଜିକ/ 5 ' ଛି କାସକିଳ ମୁର୍ଵ ଜନ /୨୦ ୨/ 

ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ଅବିଦ୍ୟା ନାଶ ହୋଇଥାଏ। ମିଥ୍ୟା ଜୀବ-ଭାବ 
ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ଜୀବନର ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ ଦୂର ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ । ବର୍ଭମାନ “ ମୁଁ ଶରୀର ', ' ମୁଁ ମନ ', ଇତ୍ୟାଦି ଭାମକ ମିଥ୍ୟା ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକରେ 
ଆମର ବୁଝି ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଛି । ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନର ଚର୍ଚ୍ଚା ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ କରାଯାଇଛି । ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଉଛି । 


ଆତ୍ନା ଓ ବ୍ରହ୍ମର ଅନନ୍ୟତାକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିବା ହି ଯଯାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ 
କହନ୍ତି । “ ବ୍ରହ୍ମାତ୍କୈକତ୍ବ ବିଜ୍ଞାନମ୍‌ ” ଜ୍ଞାନର ସାମାନ୍ୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ପୁସ୍ତକୀୟ ଜ୍ଞାନ । 
ବିଜ୍ଞାନର ଅର୍ଥ ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ଯେଉଁ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ମୋଂ ଭିତରେ ଅଛି, ସେହି 
ସର୍ବତ୍ର ସମସ୍ତଙ୍କ ଆତ୍ନା। କେବଳ ଏହି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ବା ଅନ୍ୟଥା 
ଜ୍ଞାନକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଏ। 
॥ ୨୯୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତଦାତ୍ଗାନାତ୍ମନୋ ସମ୍ୟଗ୍ନିବେକେନୈବ ସିଧ୍ଯତି । 
ତତୋ ବିବେକଃ କର୍ତବ୍ୟଃ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ସସଦାତ୍ମନୋଃ ॥୨୦୩॥ 


ତତ୍‌ = ସେହି, ଆତ୍ମ = ଅନାତ୍ମନୋ = ଆତ୍ମା ଓ ଅନାତ୍ନା ମଧରେ, ସମ୍ୟକ୍‌ ବିବେକେନ 
= ସଠିକ୍‌ ବିବେକପୁର୍ଣ ବିଶ୍ଲେଷଣ ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ସିଧ୍ଷତି = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତତଃ = 
ତା'ପରେ, ବିବେକଃ କରଉଁବ୍ୟ = ବିବେକ କରାଯିବା ଉଚିତ, ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ା ସଦାତୃନୋଃ = 
ନିଜର ଆତ୍କା ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯରେ । 


ଆକୁ-ଅଲଳଚତୁ ମଧେ ସମ୍ଯକ୍କିଵକଳ କଳିବ, କ଼ର/ ଏହି ଥାନୁନୁଲୁତି ସୁଲକ 
ଛୁଏ / 6୭ଣୁଁ ସୁଛିତ 9/ଗାକୁ/ ଏବଂ ସର୍ବକ#©/ ଶାଶୂତ ଯଜମାକୁ/ (ବକୁ) ମଜେ 
କିଶକେଳ କିକ/ 96ନ/କ ସାଧାକନ କର୍କଳକ/! //'୨୦୩୮/ 


ଆମର ପୂର୍ବ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ କାରଣରୁ ଆମେ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରକୃତିର ଆବରଣଗୁଡ଼ିକ 
(ଉପାଧ୍), ଯଥା- ଦେହ, ମନ, ବୁଵି, ପରାଣ, ଇନ୍ଦିୟ ଇତ୍ୟାଦି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ ସ୍ଥାପିତ 
କରିଥାଉ । ତେଣୁ ଏଥରୁ ନିବୂତ୍ତ ହେବାପାଇଁ ଆମକୁ ବାରମ୍ବାର ବିବେକପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଚାର 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଏସବୁ ଅନିତ୍ୟ, ମିଥ୍ୟା, ବିକାରୀ ଉପାଧଗୁଡ଼ିକ ମୋ'ର ନିଜସ୍ବରୂପ 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ନୁହେଁ । ମୁଁ ଏଥୁରୁ ସର୍ବଦା ଅସଙ୍ଗ, ନିତ୍ଯ-ଶାଶ୍ବତ-ଆତ୍ନା। ଏହି ବିବେକର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଆମେ ଆଡ୍ନ ବ୍ରହ୍ମୈକ୍ୟତାକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା। 

ସମ୍ୟକ୍‌-ଜ୍ଞାନ ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନର ବିପରୀତ, ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିରୋଧୀ ଏବଂ ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନର 
ନିବର୍ଭକ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସାଧକକୁ ନିରନ୍ତର ଆତ୍ନ-ଅନାତ୍ଳ, ସତ୍ୟ-ମିଥ୍ୟା ବିବେକ 


କରିବା ଆବଶ୍ୟକ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ବା ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପ୍ରାପ୍ତ ନ 
କରିଛି। 


|॥ ୨୯୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଜଳଂ ପଙ୍କବଦତ୍ୟନ୍ତଂ ପଙ୍କାପାୟେ ଜଳଂ ସ୍କୃଟମ୍‌। 
ୟଥା ଭାତି ତଥାତ୍ମାପି ଦୋଷାଭାବେ ସ୍କୁଟପ୍ରଭଃ ॥୨୦୪॥ 


ଜଳମ୍‌ = ପାଣି, ପଙ୍କବତ୍‌ = ମଇଳା, ଗୋଳିଆ, ଅତ୍ୟନ୍ତମ୍‌ = ଅତ୍ଯଧକ, ପଙ୍କ 
ଅପାୟେ = ପଙ୍କ ଦୂର କରିଦେଲେ, କାଢ଼ିନେଲେ, ଜଳମ୍‌ ସୁଟମ୍‌ = ନିର୍ମଳ ପାଣି, ୟଥା = 
ସଦୃଶ, ଭାତି = ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଦେଖାଯାଏ, ତଥା = ସେହିପରି, ଆତ୍ନା ଅପି = ଆତ୍ନା ମଧ୍ୟ, 
ଦୋଷ ଅଭାବେ = ଦୋଷ ଦୂର ହେଲା ପରେ, ସୁଟମ୍‌ = ନିର୍ମଳ, ପ୍ରକାଶବାନ୍‌| 


ଥଚଃନ୍ତ ମନ୍ଦଲ/ ଠାଣକୁ ନ୍‌ ଥଳରା/ କନିକିଆରଣନ 6ସେନି ମାଣ ନେକଳି 
ନିନ୍ନଳ ନଳ ଜମାନା ୦ସେନଦିଯ୍ଳ ସୀନ ୦କୋଷନନ୍ଦିନ 6ନଲୟଯଳନେ ଥାଇୁ/ ସମୃଜୟ 
6ଜଜୀହ୍ୟମାଳ୍‌ ୦୭ନନ୦୦ / ୨ ୦ ୪7 


ଜଳର ସ୍ଵଭାବ, ମୁଳଧର୍ମ ଶୁଦ୍ଧ, ସ୍ଵଚ୍ଛ, ନିର୍ମଳ। କିନ୍ତୁ ତାହା ପଙ୍କ ବା ମାଟି 
ସଂସର୍ଗରେ ଆସିଲା ପରେ ମଇଳା, ଗୋଳିଆ ଦେଖାଯାଏ ଯଦି ସେହି ମାଟିଆ, ଗୋଳିଆ 
ପାଣିକୁ ସ୍ତରର କରି ସେଥରରୁ ମାଟି ବା ପଙ୍କକୁ ଅଲଗା କରି ଦିଆଯିବ, ତେବେ ସେହି 
ପାଣି ତା'ର ମୁଳ ସ୍ଵଭାବରେ ଶୁଦ୍ଧ ଓ ସ୍ଵଚ୍ଛ, ନିର୍ମଳ ହୋଇଯିବ। ଏହି ପ୍ରକାରର ଆତ୍ଗା 
ମଧ୍ଯ ମୁଳତଃ ସର୍ବଦା ନିର୍ମଳ। ସେଥୁରେ ବିଷୟ, ଭାବ ବିଚାରାଦି ମଳ ମିଶିଯିବାରୁ 
ମନରେ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଫଳତଃ, ଆଡତ୍ଲାର ନିର୍ମଳତା ଓ ତାଂର ଅନନ୍ତପ୍ରକାଶ 
ଆମକୁ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଏସବୁ ମଳିନତା ଓ ବିକ୍ଷେପ ଆଦି ଦୋଷ ସମ୍ୟକ୍‌ଅପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଦୂର ହୋଇଗଲା ପରେ, ତଳ୍ଳକାଳ ଆତ୍ନା ସ୍ଵରୂପତଃ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଉଠେ । 
ସୁତରାଂ, ଏସବୁ ଦୋଷ ଦୁର୍ବଳଜାଗୁଡ଼ିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ କେବଳ ନିରନ୍ତର ସଦ୍‌ବିଚାର 
ଦ୍ଵାରା ଦୂର ହୋଇପାରେ । ତେଣୁ ଆମକୁ ସତତ, ପ୍ରଯତ୍ନପୂର୍ବକ ବିବେକ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 


॥ ୨୯୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅସନ୍ନିବୂତ୍ତୌ ତୁ ସଦାତ୍ଗନା ସ୍ପୁଟମ୍‌। 
ପ୍ରତୀତିରେତସ୍ୟ ଭବେପ୍ତୁତୀଚଃ ॥ 
ତତୋ ନିରାସଃ କରଣୀୟ ଏବ । 


ସଦାତ୍ମନଃ ସାଧ୍ଵହମାଦିବସ୍ତୁନଃ ॥ ୨୦୫॥ 


ଅସତ୍‌ ନିବୃତ୍ରୌ = ଅସତ୍ର ନିବୃଭି ହୋଇଗଲା ପରେ, ତୁ = କେବଳ, ନିଶ୍ଚିତ, 
ସଦାତ୍ନନା = ନିତ୍ୟ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ, ସ୍କୁଟମ୍‌ = ସ୍ବଷ୍ଟ, ପ୍ରତୀତିଃ = ଦେଖାଯାଏ, ଏତସ୍ୟ = ଏହାର, 
ଭବେତ୍‌ = ହୁଏ, ପ୍ରତୀଚଃ = ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ନା, ତତଃ = ତା'ପରେ, ନିରାସଃ = ନିରାକରଣ, 
କରଣୀୟଃ = କରାଯିବା ଉଚିତ୍‌, ଏବ = କେବଳ, ସଦାତ୍ନନଃ = ନିତ୍ଯ-ଆତ୍ାରୁ, ସାଧୁ = 
ଉତ୍ତମ, ଅହମ୍‌ ଆଦି ବସ୍ତୁନଃ = “ ଅହଂ ' ଇତ୍ୟାଦି ବସୁଗୁଡ଼ିକର | 


66୭ଚ6ବଣଳେ ଥସନ୍‌ନ ନିଚ଼ୂଳି ନୋଳନାଂଏ, ୦ସ୫ଜଣବଣଳ ଥାନକୁ ଖର 
ଥଳୁଇବ ହୁଏ କି ଥୀମୀର ଏହି ୨ଜଏରାକୁ/ ୦ନନ୍ଦଛି ଶାର୍ଣ୍ମଠ-ନିନ-ଯରମନାରୁ/ ଣୁ 
ଥାନକୁ ଥାଚୁନୁରୁଯକୁ ¿ନଂ ' ନଜ#କି (ଥସର)କୁ ଳିବୂୃଳ କଳିଚଜ 96ନେଷ/ ନିନନନ 
କଣିକ/ ଛଚିନ୍‌ / ୨? © &// 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵି, ଦ୍ରଷା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ଏବଂ ବିଷୟ-ଭାବ- ବିଚାର ଏସବୁ 
ଅନାତ୍ଗା (ଅସତ୍‌) ତତ୍ତ୍ଵ । ଆମର ସମସ୍ତ ଧ୍ୟାନ ଓ ସମୟ ଏସବୁରେ ସର୍ବଦା ଲାଗି ରହେ । 
ସାଧନା କଲାବେଳେ ଧ୍ୟାନର ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତି ରେ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଅନାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆମର 
ଏହି ଜୀବାତ୍ମା, ସଦାତ୍ନା ରୂପେ ସ୍ପଷ୍ଟଭାବରେ ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଯେଉଁ ଜୀବ ଭାବ ଯୋଗୁଁ 
ଆମେ ନିଜକୁ ବଦ୍ଧ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ଅନୁଭବ କରିଥାଉ, ତାହାକୁ ସ୍ଵତଃ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଅନୁଭବ 
କରୁ। ଏଥୁଲାଗି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନାତ୍କ- 
ନିଷେଧର ପ୍ରକ୍ରିୟା ( ସାଧନା), ଅଭ୍ୟାସ ନିରନ୍ତର ଚାଲୁ ରଖିବା ଆବଶ୍ୟକ | 


॥ ୨୯୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅତୋ ନାୟଂ ପରାତ୍ମା ସ୍ୟାଦ୍ଵିଜ୍ଞାନମୟ ଶବ୍ଦଭାକ୍‌ । 
ବିକାରିତ୍ସାଜ୍ନଡ଼ତ୍ଵାଳ ପରିଚ୍ଛନ୍ନତ୍ଵହେତୁତଃ । 
ଦୃଶ୍ୟତ୍ବାଦ୍‌ବ୍ୟଭିଚାରିତ୍ଵାନ୍ନନିତ୍ୟୋ ନିତ୍ୟ ଇଷ୍ୟତେ ॥ ୨୦ ୬॥ 


ଅତଃ = ଏଥଲାଗି, ନ ଅୟମ୍‌ = ଏହା ନୁହେଁ, ପରାତ୍ନା ସ୍ଯାତ୍‌ = ପରମ ଆଡ୍ା 
ହୋଇପାରେ, ବିଜ୍ଞାନମୟଶବ୍ଦଭାକ୍‌ = ଯାହାକୁ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ କୁହଯାଇଛି, ବିକାରିତ୍ବାତ୍‌ 
= ବିକାରୀ ହେତୁ, ଜଡ଼ତ୍ବାତ୍‌ = ଜଡ଼ ହୋଇଥିବା କାରଣରୁ, ଚ = ଏବଂ, ପରିଛିନ୍ନତ୍‌ହେତୁତଃ 
= ପରିଛିନ୍ନ ହୋଇଥୁବା ହେତୁ, ଦୃଶ୍ୟତ୍ବାତ୍‌ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟ ହୋଇଥିବା କାରଣରୁ, 
ବ୍ୟଭିଚାରିତ୍‌ = ସେଥୁରେ ପରିବର୍ତନ ହେଉଥିବାରୁ, ନ = ନୁହେଁ, ଅନିତ୍ୟଃ = ନାଶବାନ୍‌, 
ନଶ୍ଵର, ନିତ୍ଯଃ = ଶାଶ୍ବତ, ଇଷ୍ୟତେ = କୁହାଯାଇପାରେ | 

ନ୍ାନାକୁ ନୂବରୁ ବିଜ୍ଞାନମଯ 6ଳୋଶ ରୂଣନ୍ଦ କୁନାଯାଳଛି ଚାହା ନିନ଼୍ୀଳିଜିତ 
ଲାଜଣନୁନିଳ 6ଦୋର୍ଟୁ ଯଳମାକୁ/ ୦୬ଯାଳ ନ ଯାଣନେ / ଅର୍ଥର ନାନ/ ସନ କିଲାଜ/ କଳ, 
ଥନଚେନନ, ଯରଛିନ୍ନ ନଦ୍ଦ୍ରଯ ରାଜନ ଏକଂ ଥଳିନୟ/ ଏକ ନହ୍ନ ଚନ୍ତୁଳୁ କରାଦି 
ରାତ, ଅକିନାଶ/ କୁଯାପୀଳ ଯାନିବ ନାନି /୨୦.୬/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶକୁ ନିଷେଧ କରାଯାଇଛି ତାହା ନିମ୍ବଲିଖିତ 
କାରଣଗୁଡ଼ିକ ଯୋଗୁଁ “ ଆତ୍ନାଂ ହୋଇ ନ ପାରେ । 


( ୧) ବିକାରୀ ହେତୁ ( ବିକାରତ୍ବାତ୍‌)- ବିଜ୍ଞାନମୟ କେଶ୍‌ ସଦା ପରିବର୍ଭନଶୀଳ | 
ଆମର ବିଚାର ଏବଂ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅଥବା ଆଦର୍ଶ ସର୍ବଦା ବଦଳିଥାଏ। ଆମର ବୁଦ୍ଧିରେ ମଧ୍ଯ 
ତାରତମ୍ୟ ( ପାର୍ଥକ୍ୟ) ଦେଖାଯାଏ । ତେଣୁ ଏହା ଆତ୍ଲା ହୋଇ ନ ପାରେ, ଯାହାକି ନିତ୍ଯ 
ଏକରସ ରହେ। 


( ୨) ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଜଡ଼ ହେତୁ ( ଜଡ଼ତ୍ବାତ୍‌) :- ବୁଝି ସ୍ତଃ ଜଡ଼, କିନ୍ୁୁ 


ଆଡତ୍ଲ-ଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ତାହା ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହୋଇ ଚେତନବତ୍‌ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୁଏ 
ଏବଂ ବିଚାର, ତର୍କ, ନିର୍ଣୟ ଆଦି ପ୍ରକଟ କରେ | 


(୩) ବୁଝି ପରିଛିନ୍ନ ହେତୁ ( ପରିଛିନ୍ନତ୍ଵାତ୍‌)- ପ୍ରତ୍ୟେକ ବୁଛିର ପରିସର ବା 
ସୀମା ରହିଛି । ଜଣେ ମହାନ୍‌ କଳାକାର କଳା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସବୁକିଛି ହୁଏତ ଜାଣିପାରେ, 


କିନ୍ତୁ ସେ ଭୌତିକ ବିଜ୍ଞାନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅଜ୍ଞାତ ଥାଏ। ଏହିପରି ଜଣେ ଡାକ୍ତର ଚିକିତ୍ସା- 
ବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସୁବିଜ୍ଞ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ରାଜନୀତି, ଅର୍ଥଶାସ୍ତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅନଭିଜ୍ଞ 


॥ ୨୯୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ରହେ । ଜଣେ ବେଦାନ୍ତୀକୁ ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ 
ନ ଥାଇପାରେ। ଏହାର କାରଣ ହେଉଛି ବୁଝିର ସୀମିତତା, ପରିଚ୍ଛନ୍ନତା। ତେଣୁ 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଅପରିଛିନ୍ନ, ନିତ୍ୟ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇ ନ ପାରେ । 


( ୪) ବୁଦ୍ଧି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୋଚର ହେତୁ (ଦୃଶ୍ୟତ୍ବାତ୍‌)- ଆମେ ସମସ୍ତେ ନିଜ ନିଜର 
ବୁଦ୍ଧି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅବଗତ । ଆମେ କହୁ ଯେ- ' ସେ ମନ୍ଦ ବୁଵି ବ୍ୟକ୍ତି”, ' ମୁଁ କୁଶାଗ୍ର ବୁଵି 
ସମ୍ପନ୍' ଇତ୍ୟାଦି| ବୁହି ଆମର ଅନୁଭବର ବିଷୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃ- ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଓ କୌଣସି 
ବିଷୟ, ବସ୍ତୁ, ଦୃଶ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ଦ୍ରଷ୍ଟା ହୋଇ ନ ପାରେ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ସ୍ଵତଃ ଦ୍ରଷ୍ଟା, ସବୁର 
ସାକ୍ଷୀ। 


(୫) ବୁଦ୍ଧି ସତତ ଅସ୍ତ୍ର ହେତୁ ( ବ୍ୟଭିଚାରିତ୍ବାତ୍‌) - ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ସର୍ବଦା 
ସୁଲଭ ନୁହେଁ। ସୁଷୁପ୍ତି କାଳରେ ତାହା ଲୟାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ପୁନଃ ଜାଗ୍ରତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ସୁଲଭ ହୁଏ। ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ତାହା ଅର୍ଧ- ବିକଶିତ ହୋଇ ଦାସବତ୍‌ କାର୍ଯ 
କରେ। ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଆମକୁ ବେଳେ ବେଳେ ଅନୁଭବ ହୁଏ ଯେ, ଆମେ ବଡ଼ 
ବୁଵିିମାନ୍‌ ଓ କେତେବେଳେ ମନ୍ଦବୁଵି ଅଥବା ମୂର୍ଖ ଭଳି ଜଣାଯାଉ। ତେଣୁ ଏହି 


ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଆତ୍ଗା ହୋଇ ନ ପାରେ। 


(୬) ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶ ଅନିତ୍ୟ ହେତୁ ୯ ଅନିତ୍ୟତ୍ଵାତ୍‌)।-ତାହା ବିନାଶୀ ବା 
ମରଣଶୀଳ, ବିକାରୀ ଓ ପରିବର୍ତନଶୀଳ | ତେଣୁ ବୁଦି ନିତ୍ୟ-ଶାଶ୍ବତ-ଅପରିବର୍ଭନୀୟ 
ଆତ୍ଲା ହୋଇ ନ ପାରେ। 


॥ ୨୯୭ ॥ 


ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ (୨୦୭-୨୧୦) 


ଆନନ୍ଦପ୍ରତିବିମ୍ବଚୁମ୍ବିତତନୁର୍ବୃତ୍ତିସ୍ତ ମୋଳ୍ପମ୍ବିତା 

ସ୍ୟାଦାନନ୍ଦମୟଃ ପ୍ରିୟାଦିଗୁଣକଃ ସ୍ପେଷ୍ଟାର୍ଥଲାଭୋଦୟଃ | 

ପୂଣ୍ୟସ୍ୟାନୁଭବେ ବିଭାତି କୃତିନାମାନନ୍ଦରୂପଃ ସ୍ଵୟମ୍‌ 

ସର୍ବୋ ନନ୍ଦତି ୟତ୍ର ସାଧୁ ତନୁଭୁନ୍ଗାତ୍ରଃ ପ୍ରୟତ୍ନଂ ବିନା ॥ ୨୦୭॥ 

ଆନନ୍ଦପ୍ରତିବିମ୍ବ = ଆନନ୍ଦ ( ଆତ୍ନା)ର ପ୍ରତିବିମ୍ବ, ଚୁମ୍ବିତତନୁଃ = ଯାହାର ତନୁ ଟୁମ୍ବିତ 
କରାଯାଇଛି, ବୂଭିତଃ = ବୃରି, ବିକାର, ତମ୍ମେଜୂମ୍ଭତା = ତମସ ( ଅବିଦ୍ୟା) ରୁ ଉଦିତ, ସ୍ଯାତ୍‌ 
= ହୋଇଛି, ଆନନ୍ଦମୟଃ = ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ, ପ୍ରିୟାଦିଗୁଣକଃ = ପ୍ରିୟତା, ପ୍ରସନ୍ନତା ଆଦି 
ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର, ସ୍ଵ ଇଷ୍ଟାର୍ଥ “ ନିଜ ଇଛାର ବିଷୟ, ଲାଭୋଦୟଃ = ଲାଭରୁ ଉଦିତ ହୁଏ, 
ପୂଣ୍ୟସ୍ୟ = ଶୁଭ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର, ଅନୁଭବେ =ଅନୁଭବରେ, ବିଭାତି = ଭାସିତ ହୁଏ, ସର୍ବଃ = 
ସବୁକିଛି, ନନ୍ଦତି = ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ସାଧୁ = ସଜନ, ତନୁଭୁତ୍ମାତ୍ରଃ = 
ସର୍ବଶରୀରଧାରୀ ମାତ୍ର, ପ୍ରୟତ୍ନଂ ବିନା = କୌଣସି ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ବିନା। 

ଆନଦମଙ୍ୟ ଳୋଶ ନମାନଦ ସୃଜନ ଥାକ ୭ିବିକ୍ର (୯ଜିଜଜସ୨୦ନ ଚୂନ୍ଦତ 
ଏବଂ ଥଂଚିକ୍ୟନ୍ତୁ ଜଜିନ ଚୂନ ଥଥରା ବିଳ ଥୟ ସୁର୍ମାକି ଜନ ସ୍ନୀଭକିଳ ଗୁଣ 
ଏବଂ ନୁଟିଳନ ଚନୁଁନ ସକୁଧଣନେ ରାଇ ନିଳକୁ ଥକଚଦ୍ଯନ୍ତ କରିଥାଏ / ୦୦୦୭୩ବଳେ 
ମଦୁଣ୍ୟଳର୍ନନ ଫଳ ୟାସ ହୁଏ ଢ୧୭ଜ୭ବଣଳ ଏହଳି ଣୂଣ୍ଯାଚ୍ନଳ ୦୦୭ ଏହି ଥାଳନଦ 
ସ୍ମ୨୬ ୨ଳକଟ 6ଯୋନଥାଏ/ ୨୦୦୬/କ ଠାଣୀନକ୍କୁ ଚିଲ ଳୌଣସକ୍ତ ୨୦ଟଖନେ ଏଥିନୁ 
ଆନନ୍ଦ 99 ଚଳୁ ଲ6ନର //୨ ୦୭/ 


ବର୍ଭମାନ ଏହି ଶ୍ଲୋକରୁ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶର ଚର୍ଚ୍ଚା ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୋଇଛି । ଆନନ୍ଦମୟ 
କୋଶ ମଧ୍ଯ ଏକ ବୂଭି ମାତ୍ର | “ ବୃଭି” ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଚାର | ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ବିଚାର- 
ତରଙ୍ଗ ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ! ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ଦେହରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ବିଷୟକ କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ନାହି। 
ଦେହ ଦୃଷ୍ଟରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ମୂତ (ଜଡ଼) ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ। ଶ୍ରୀ ଅରବିନ୍ଦ ଓ ଶ୍ରୀରାମକୃଷ୍ଣ 
ପରମହଂସ ଦେବଙ୍କ ଶରୀରକୁ ତାଙ୍କର ମହାସମାଧ୍ଵ ପରେ ମଧ୍ଯ କିଛିଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ରଖାଯାଇଥିଲା, ଏଥୁପାଇଁ କି ସେମାନେ ପୁନଃ ସେହି ଦେହରେ ଜୀବିତ ହେବେ। 
ଯେତେବେଳେ ଦେହ ପଟିବାକୁ ଲାଗିଲା, ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ଦେହକୁ ଅନ୍ତିମ 
ସଂସ୍କାର କରାଯାଇଥିଲା । କେହି ସମାଧ୍ର ସ୍ଥିତିରେ ଥିଲାବେଳେ ତା'ର ଦେହକୁ ରକ୍ଷା 
॥ ୨୯୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କରିବା କାର୍ଯ୍ୟଭାର ଛଶ୍ଵରଙ୍କ ଓ ପ୍ରକୃତିର । ଯଦି କାହାର କର୍ମ ସମାପ୍ତ ହୋଇନାହି, 
ତେବେ ତା'ର ଉପଯୋଗ ପାଇଁ ଦେହର ରକ୍ଷା ନିସର୍ଗ ( ପ୍ରକୃତି) କରେ। ସମାଧ୍ବ ସେହି 
ଅବସ୍ଥା, ଯେଉଁଠି ସମସ୍ତ ବିଚାର-ତରଙ୍ଗ, ମନୋବୂଭି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଲୟ ହୋଇଯାଏ | କିନ୍ତୁ 
ସୁଷୁପ୍ତି ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ନୁହେଁ। ସୁଷୁପ୍ତି କାଳରେ ବୁଦିରେ ସୂକ୍ଷ୍ମତର ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ବିଦ୍ୟମାନ 
ରହେ। 

ଏହି ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ଆନନ୍ଦ- ବୃତ୍ତି କୁହାଯାଇପାରେ । ମନୁଷ୍ଯର ହୃଦୟରେ ଅନୁଭୂତ 
ଆନନ୍ଦ ତା'ର ମନରେ ହେଉଥୁବା ବିକ୍ଷେପ ମାତ୍ରା ଅନୁପାତରେ ହୁଏ। ସାମାନ୍ୟତଃ, 
ଆମର ଦୈନିକ ଜୀବନରେ ଆମେ ଅକ୍ଳାନ୍ତ ପରିଶ୍ରମ କରିଥାଉ ଓ ଦୁଃଖ-ଶୋକରେ 
ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରୁ । ଯଦି କଦାପି ଦୁଃଖ-ଶୋକ କମ୍‌ ହୁଏ, ତେବେ ସେହ ସମୟ 
ଆମ ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଆନନ୍ଦଦାୟକ ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଏହି ନିୟମାନୁସାର, ଯେଉଁକ୍ଷଣ 
ଆମ ହୃଦୟରୁ ସମ୍ପୂଣ୍ଠ ବିକ୍ଷେପ ଦୂର ହୋଇଯିବ, ତାହା ଆମପାଇଁ ପୂର୍ଣ ଆନନ୍ଦଦାୟକ 
ହୋଇପାରିବ। ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତି କି ତାମସିକ ମନରୁ ଉଦ୍ଭୁତ ହେଉଥବା 
ବିଚାର-ତରଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକ ପରମାନନ୍ଦର ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ଚୁମ୍ବିତ କରେ । ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶର 
ଏହାହିଁ ବିଶେଷତା। 

ଆଡତ୍ଲନ-ତତ୍ତ୍ଵର ଅଜ୍ଞାନରୁ ମନରେ ସୁଖଦ, କୋମଳ ବିଚାର-ତରଙ୍ଗ ଉଦିତ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଯଦି ସେଗୁଡ଼ିକ ପରମାନନ୍ଦ ସହିତ ଚୁମ୍ବିତ ହୁଏ, ତେବେ ତାକୁ 
“ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ କୁହାଯାଏ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଆମକୁ ଅନେକ ସମୟରେ 
ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ ଅନୁଭବ ହୁଏ। ବସ୍ତୁ ଆମକୁ ଯେତିକି ରୁଚିକର ହେବ, ସେହି 
ଅନୁପାତରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବସ୍ତୁର ପ୍ରିୟତା ଅନୁସାର ଆମକୁ ଭିନ୍ନ ପରିମାଣରେ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ। ଆନନ୍ଦର ଏହି ଭିନ୍ନ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରିୟ୍ୟ ମୋଦ ଓ ପ୍ରମୋଦ କହନ୍ତି । 

ଜଣେ ପ୍ରେମିକ ତା'ର ଘରେ ବସିରହି ପ୍ରେମିକା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଭାବନା କରିବାକୁ 
ଲାଗେ ଓ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ । ଯଦିଓ ପ୍ରେମିକା ବହୁ ଦୂରରେ ଥାଏ, ତଥାପି ତା” ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଭାବନା ପ୍ରେମିକକୁ “ ଆନନ୍ଦ” ଦିଏ | ଏହି ବୃଭିକୁ ' ପ୍ରିୟ” କୁହାଯାଏ | ଇଂରେଜୀ ଭାଷାରେ 
ଏହାକୁ “ ପ୍ଲେଢ଼ର' କହନ୍ତି | ଯଦି ପ୍ରେମିକା ପ୍ରେମିକର ପାଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ରହିଥାଏ, 
ତେବେ ସେହି ସୁଖ ' ପ୍ରିୟ'ଠାରୁ ଅଧ୍ଵକ ହୁଏ। ତେଣୁ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ଵକ ସୁଖକୁ 
' ମୋଦ' (ଜୟ) କହନ୍ତି ଏବଂ ଯେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦ ବା ସୁଖପୁଦ ବସୁ ବା ବ୍ୟକିକୁ 
ଉପଭୋଗ କରାଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଆନନ୍ଦ ସର୍ବାଧ୍କ ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକୁ 
“ପ୍ରମୋଦ” ( ଏକ୍ଷ୍ଟାସୀ) କହନ୍ତି | 

॥ ୨୯୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ପ୍ରକାର ଆନନ୍ଦାନୁଭବ ସ୍ଥିତିରେ ଆମେ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶରେ ଅବସ୍ଥାନ 
କରୁ। ଜୀବନରେ ବେଳେ ବେଳେ ଏଭଳି ମୁହୂର୍ତ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ଆମେ 
ଅକାରଣ ଖୁସି ହୋଇଥାଉ। ପୂର୍ବଜନ୍ମରେ କରାଯାଇଥବା ପୂଣ୍ୟ କର୍ମଗୁଡ଼ି କର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଆମ ଭିତରେ ଯେଉଁ ସଦ୍‌ବିଚାର ଉଦିତ ହୁଏ, ଏହି ଅକାରଣ ଆନନ୍ଦ 
ତାହା ଯୋଗୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଆମ ମନରେ ଅଧୁୂକାଧ୍ଵକ ବିକ୍ଷେପ 
ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, ତାହାକୁ ' ପାପ' କହନ୍ତି | ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଶାନ୍ତି, ସମତା ଓ ପବିତ୍ର 
ଭାବନା ଆସେ, ତାହାକୁ “ ପୁଣ୍ୟ” କହନ୍ତି । ମନରେ ପ୍ରଶାନ୍ତ, ସମତା ଆସିଲେ ସ୍ଵଭାବତଃ 
ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ଅଧ୍ଵକ ଆନନ୍ଦାନୁଭବ ହେବ। ଅନେକ ସମୟରେ ଆମେ ଦେଖୁ କି ଏକ 
ବୃକ୍ଷତଳେ ବସିଥିବା କୌଣସି ମହାତ୍ଳକା ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ଥଣ୍ଡା ହେତୁ ଶୀତବସ୍ତ୍ର ଅଭାବରେ 
ଥରିବାକୁ ଲାଗୁଛି। ତା'ର ଦ୍ବିତୀୟ ବାର ଭୋଜନର କୌଣସି ଠିକଣା ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସେ 
ପରମ ଆନନ୍ଦରେ ବସିଛି, ବିନା କୌଣସି ଚିନ୍ତାରେ। ଏହି ଆନନ୍ଦ ତାଂର ହୃଦୟରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ “ପୂଣ୍ୟ” କାରଣରୁ ମିଳୁଛି । ଯେତେବେଳେ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। 


ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ '“ ଅଜ୍ଞାନର' ରୁ ଉତ୍ପତ୍ତି | ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଦୁଃଖର ଅଭାବ ବା 
ନ୍ୟୂନତା ରହେ! କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବିକ ସ୍ବରୂପଆନନ୍ଦକୁ ଏହି ସଂସାରରେ, କୋଟିକରୁ ଗୋଟିଏ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ବା ଆତ୍କାନୁଭୂତି ହି ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ, 
ବାସ୍ତବିକ ଆନନ୍ଦ ଅଟେ। 


ଆନନ୍ଦମୟକୋଶଶ୍ୟ ସୁଷୁଷ୍ତୌ ସ୍ପୁର୍ିରୁତୁଟା । 
ସ୍ଵପ୍ନଳାଗରୟୋରୀଷଦିଷ୍ଟସଂଦର୍ଶନାଦିନା ॥୨୦୮॥ 


ଆନନ୍ଦମୟକୋଶସ୍ୟ = ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶର, ସୁଷୁପ୍ତୋ = ସୁଷୁପ୍ତ ( ପ୍ରଗାଢ଼ ନିଦରେ), 
ସ୍କୁଭିଃ = ପ୍ରକଟୀକରଣ, ଉକୁଟା = ପୁର୍ଣ୍ତଃ, ସ୍ପ ଜାଗରୟୋଃ = ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ, 
ଇଷତ୍‌ = କିଞ୍ଚୁତ୍‌, ଇଷ୍ଟସନ୍ଦର୍ଶନାଦିନା = ପ୍ରିୟ, ପ୍ରସନ = ଦାୟୀ ବସକ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଦର୍ଶନରୁ | 

ଥାନନ୍ଦମୟ 6ଲୋଣ ସୁଝ୍ୁଁଡି ଥବସ୍୍ୟାଣନ ମୁର୍ଥତଃ ଥନଦ୍ଯକ୍ତ ନୁଏ / ୦୮୦୭୩ବଳେ 
ଅଠନ ସୂୃନ୍ଦୂନନଦିନ ହରୀାକ଼ ନିଦ୍ଦନ୍ଥଜିଠନେ କନୁ, ୧୧୭ଜ୦ବଣଳ ଥାଳଦନୟ ଣୋଶଣନେ 
ଥାହ / ସୁଛୁଡିର ଥାମନୁ ଥନୁୁଦବ ଲମ୍ଜଜଚନ୍ଦ୍ୟାକୁ ଥ/ଦଦିକ! ଯଣନ ସୃଜିରୁଣନ ହୋଜଥାଏ 


ଳି ର୍ନ୍ମୁ କିଛି ଲଣୟାରିଳି ନାନି / ' ହୃଶୀ ଚ୍ଛୁ/ ଜ/ବନ/ ବିଚନ ନିଳ ୭ସଣବଣଳ 
ଥଜ୍ବ ଣହ ଏହୁ ଥବିଜା କୁଜି କଛଛ //୨୦/୮/ 


|॥ ୩୦୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦୈହିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ନିଜ 
ବାସନାନୁକୂଳ ବାତାବରଣରେ ରହୁ, ଆମର ବିକ୍ଷେପ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ଏତିକିବେଳେ ଆମ ଭିତରେ ଏକ ଖୁସିର ତରଙ୍ଗ ଉଠେ । କିନ୍ତୁ ଏହା ଆନନ୍ଦମୟ 
କୋଶର କ୍ଷୀଣ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି। କାରଣ, ଏହି ଆନନ୍ଦ ଆମର ଆଖପାଖରେ ଥୁବା ବକ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 


ଓ ପରିସ୍ଥିତିରୁ ମିଳିଥାଏ- ଏହାକୁ “' ବିଷୟାନନ୍ଦ' କହନ୍ତି । ବିଷୟଭୋଗରୁ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ 
ଆମକୁ ମିଳେ, ତାହା “ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପୀ ସାଗର 'ର ଏକ ଛୋଟ ଜଳ ବିନ୍ଦୁ ସଦୃଶ । 


ନୈବାୟମାନନ୍ଦମୟଃ ପରାତ୍ମା 
ସୋପାଧ୍ରକତ୍ଵାପ୍ରୁକୃତେର୍ବିକାରତ୍‌ । 
କାର୍ୟତ୍ଵ୍ହେତୋଃ ସୁକୃତକ୍ରିୟାୟାଃ 
ବିକାରସଂଘାତ ସମାହିତତ୍ଵାତ୍‌ ॥୨୦ ୯॥ 


ନ = ନୁହେଁ, ଏବ = କେବଳ, ଅୟମ୍‌ = ଏହା, ଆନନ୍ଦମୟଃ = ଆନନ୍ଦ = 
ମୟକୋଶ, ପରାତ୍ନା = ପରମ ଆଡ୍ନା, ସୋପାଧରକତ୍ବାତ୍‌ = ତା'ର ଗୁଣ = ଧର୍ମ ସତତ 
ପରିବର୍ଭନ ଶୀଳ, ପ୍ରକୃତେଃ = ପ୍ରକୃତିର, ବିକାରାତ୍‌ = ବିକାର ହୋଇଥିବାରୁ, କାର୍ୟତ୍ବ 
ହେତୋଃ = ତାହା କାର୍ଯ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିଣାମ ହୋଇଥୁବାରୁ/ ସୁକୃତ କ୍ରିୟାୟାଃ = ଶୁଭ ବା ପୁଣ୍ୟ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକର, ବିକାର ସଂଘାତ = ସ୍ଵତଃ ବିକାରବାନ୍‌ ମଧ୍ଯ, ସମାହିତତ୍ବାତ୍‌ = ତାହା ଅନ୍ୟ 
କେଶଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହୋଇଥିବାରୁ । 

ଏହି ଆନନ୍ମୟ ଲେଶ ନମ ଯନନ ଥାଚୁ/ 6ଠଯେଳ ନ ଯାନ / କାରଣୀ ଜଂଜ 
ଜପଥରୁଡ଼ିଳ ମରଜିଚର୍ଦ୍ଦନଶୀଳ/ ଜାନା ଠକୂିନ ବିଳାନ ନାଛ/। ନୁର୍ବ ସୁବୂତରୁଡ଼ିଳନ 
ମରିଣାମ ସ଼ଚୂ ନିନିତ ନୁଆ ଏବଂ ଥନ ଲୋଶରୁ଼ିନ ଯାନାନି ନୂତନ ବିଳାନରନଳ୍‌ 
6ଦରୁଡ଼ିଳ ସଂନିତ ସନ୍ଦନ୍ଦ୍ରତ ୦୭ଯାନଥ/ଏ // ୨ © ୯/ 


ନିମ୍ନ କାରଣଗୁଡ଼ିକ ଯୋଗୁଁ ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ଲା ହୋଇପାରିବ 
= 
ନାହା | ଯଥା- 


୧) ତା'ର ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଥୁବାରୁ (ସେପାଧ୍ରକତ୍ଵାତ୍‌) ତାହା ପରିଛିନ୍‌, ସୀମିତ, 
ନିତ୍ୟ ନୁହେଁ | କେତେବେଳେ ଏହା ଅନୁଭବ ହୁଏତ, ଅନ୍ୟ କ୍ଷଣରେ ହୁଏ ନାହ। ତେଣୁ 
ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ ନିତ୍ୟ ଆତ୍ନା ନୁହେଁ। 


|॥ ୩୦୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


୨ ) ଏହା ପ୍ରକୃତିର ବିକାର ( ପ୍ରକୃତେର୍ବିକାରାତ୍‌) ହୋଇଥିବାରୁ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
ମାତ୍ର। ତା'ଠାରୁ ସ୍କୁଳତର ହେଉଛିଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ଏବଂ ସ୍ଥୁଳତମ ହେଉଛିକର୍ମ । ଆନନ୍ଦମୟ 
କୋଶ ବାସନାଗୁଡ଼ିକରୁ ସୃଷ୍ଟ ହୋଇଥିବା ଯୋଗୁଁ କାରଣ- ଶରୀରର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଏସବୁ 
ଦେହ, ମନ, ବୁଵି ଆଦି ପ୍ରକୃତିର ବିକାର | 


୩) ଏହା ପୂର୍ବର ଶୁଭ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର (ପୁଣ୍ୟ) ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ( କାର୍ୟତ୍ବହେତୋଃ) । ଅତଏବ, ତାହା କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରର ଅନ୍ତର୍ଗତ, କାରଣର 
ନୁହେଁ । ଏଭଳି କୁହାଯାଇପାରେ କି ତାହା ଯୋଗୁଁ କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ବାସନାର ପ୍ରକାର ନିର୍ଦାରିତ 
ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ସ୍ଵତଃ କାର୍ଯ୍ୟରୂପ। କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଥୁବାରୁ ତାହା ପରାତ୍ନା ହୋଇ ନ 
ପାରେ। ପରାତ୍ମା ହେଉଛି ସବୁର ମୁଳ-କାରଣ, ଅଧପ୍ଠାନ ରୂପ| 


୪) ଏହି ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ ପ୍ରକୃତିର ସବୁ ବିକାରଗୁଡ଼ିକର ସଂଘାତ ବା ସମୁଚ୍ଚୟ 
( ବିକାର ସଂଘାତ ସମାହିତତ୍ଵାତ୍‌) । ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିମାନଙ୍କରେ ବାସନା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ବୂଭି “ ବିଚାର” ରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ। ବାସନା ପ୍ରକୃତିର କୌଣସି ମାଧ୍ଯମରେ 
ହିଁ ରହିପାରେ । ତେଣୁ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଶ ସର୍ବଦା ପ୍ରକୃତିର ସଂଘାତ (ସମୂହ) ସହିତ 


ସମ୍ବନ୍ଧିତ ରହେ। 
ପଞ୍ଚାନାମପି କୋଶାନାଂ ନିଷେଧେ ୟୁକ୍ତିତଃ ଶ୍ରୁତେଃ । 
ତନ୍ମିଷେଧାବଧ୍ଵ ସାକ୍ଷୀ ବୋଧରୂପୋଃବଶିଷ୍ୟତେ ॥୨୧୦॥ 


ପଞ୍ଚାନାମ୍‌ କୋଶାନାଂ = ପାଞ୍ଚ କୋଶଗୁଡ଼ିକର, ଅପି = ମଧ, ନିଷେଧେ = ନିଷେଧ 
ହେଲାପରେ, ଯୁକ୍ତିତଃ = ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା, ଶ୍ରତେଃ = ଶୂତି ଆଧାରରେ, ତତ୍‌ ନିଷେଧାବଧ = 
ସେସବୁ ନିଷେଧ ହେଲା ପରେ ସାକ୍ଷୀ = ସାକ୍ଷୀ, ବୋଧରୂପଃ = ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂକ ଆତ୍ଲା, ଅବିଶିଷ୍ୟତେ 
= ଶେଷ ରହେ | 


ଖଁତି ଆଥ ନ୍ଦୁଲିବୁଡ଼ିନ ଦୂଜ/ ଯାର୍ୟଟି ୭୬ଳୋଶନ ନିଶ କନ୍ଧ ଜନମ 
ଛିତିନେ ଯହ୍ଥୂକ/ ଘନ ଯାହ/ ଅକଶେଶ ଜଣନ, ଜାହାହି ସାନ, ୩/ନରୁଫ, ସକାଚତୁଳ 
ଜଛୁ //୨ 0 ୦// 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ଅନ୍ନମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ 
ଆନନ୍ଦମୟ -ଏହି ପାଞ୍ଚଟି କୋଶ ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହେଲେ। ସେଗୁଡ଼ିକର 
କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମତା, ସ୍ଵଭାବ ( ଗୁଣ-ଧର୍ମ) ଇତ୍ୟାଦି ଜାଣିଲେ | ଏହି ବିଶ୍ଲେଷଣରୁ ଆମେ ଜାଣିଲେ 


॥ ୩୦୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେ ଏଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସି ଆଡତ୍ଲା ନୁହେଁ, ତେଣୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ଆମେ ନିଷେଧ 
କରିଦେଲେ। 

ଏହିପରି ସାଧକ ଉଚିତ ଶ୍ରୁତିମତ ଓ ତର୍କ ମାଧ୍ଯମରେ ସବୁ କୋଶଗୁଡ଼ିକୁ ନିଷେଧ 
କଲାପରେ ଯାହାକିଛି ଅବଶେଷ ରହେ, ତାହା ହେଉଛି ତା'ର ନିଜସ୍ଵରୂପ ଆଡ୍ନା ଯିଏ 
କି ଏସବୁକୁ ନିଷେଧ କଲା। ତେଣୁ ଏହାକୁ ସାକ୍ଷୀ କୁହାଯାଇଛି । 


ଆତ୍ମା : ପଞ୍ଚକୋଷ ବିଲକ୍ଷଣ (୨୧୧) 


ୟୋକୟମାତ୍ଣଗା ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ୟୋତିଃ ପଞ୍ଚକୋଶବିଲକ୍ଷଣଃ । 
ଅବସ୍ପାତ୍ରୟ ସାକ୍ଷୀ ସନ୍ନିର୍ବିକାରୋ ନିରଞ୍ଜନଃ | 
ସଦାନନ୍ଦଃ ସ ବିଜ୍ଞେୟଃ ସ୍ଵାତ୍ମତ୍ଵେନ ବିପଶ୍ଚିତାଃ ॥ ୨ ୧୧॥ 


ୟଃ = ଯିଏ, ଅୟମ୍‌ ଆଡ୍ନା = ଏହି ଆତ୍ମା, ସ୍ବୟଂଜ୍ଯୋତିଃ = ସ୍ବୟଂପ୍ରକାଶ, 
ପଞ୍ଚକୋଶବିଲକ୍ଷଣଃ = ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକରୁ ଭିନ୍ନ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ସାକ୍ଷୀ = ତିନି ଅବସ୍ଥା ( ଜାଗ୍ରତ, 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି) ର ସାକ୍ଷୀରୂପ ( ଦ୍ରଷା) , ସନ୍‌ = ସତ୍ସ୍ବରୂପ, ନିର୍ବିକାରଃ = ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, 
ନିରଞ୍ଜନଃ = ନିର୍ମଳ, ଶୁଦ୍ଧ, ଦୋଷ ରହିତ, ସଦାନନ୍ଦଃ = ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦରୂପା ସଃ = ତାକୁ, 
ବିଜ୍ଞେୟଃ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ସ୍ଵାତୃତ୍ଵେନ = ନିଜର ଆତ୍ନା ରୂପେ, ବିପଶ୍ଚିତା = ବୁଝିମାନ 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା । 

ଏହି ଆଇୁ/ ସୂଫ ୨ଲଳାଶକ ଯୀ୍ଥଣଳେଶରୁ କିଳୁ/ ଏଠା ଚିନି ଥବନ୍ତୀନ ସାଣୀ 
ସ୭ ରୁ, ଅବିକର/ ନିନଥ୍ଜଳ 6 ନିନ/ନଳନନୁଷୀ/ ବିଢ଼ନ୍‌ ଦୁରୁ୍ଧ ଜଳୁ ନିଳନ ଥାତୁ/ 
ଚୁ ଥଳୁଜଚ କଳିର, ଛଚିଜ୍‌ //୨ ¢ 6// 


ଆମେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ନିରୀକ୍ଷଣ, ବିଶ୍ଳେଷଣ ଅଥବା ଧ୍ୟାନ-ଚିନ୍ତନ ଆଦି ଦ୍ଵାରା ପାଞ୍ଚ 
କୋଶଗୁଡ଼ିକୁ ନିଷେଧ କରିବା ପରେ ଯାହା ଅବଶେଷ ରହେ, ତାହାହି ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ 
ଆତ୍ନା। ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି କହନ୍ତି ଅଥବା ଆଡ୍ଲ- ସାକ୍ଷାଳ୍ାର କହନ୍ତି । ଏହି 
ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶକ ତତ୍ତ୍ଵ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ( ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି) ର ସାକ୍ଷୀ। ଶରୀର, ମନ ଓ 
ବୁଵ୍ଧିରେ ନିରନ୍ତର ହେଉଥୁବା ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକର ଏହା ହେଉଛି ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ 
ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ । ଏହା ବିଶୁଦ୍ଧ, ନିର୍ମଳ, ନିରଞ୍ଜନ ସଭ୍ତା ଅବିକାରୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ତ୍‌, ରଜ ଓ ତମ 
ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦୂଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ, ପରମାତ୍ନାକୁ ଜାଣିବା 
ଉଚିତ୍‌ । ପରୋକ୍ଷ ବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ନୁହେଁ, ଆତ୍ନତ୍ଵେନ ( ଅପରୋକ୍ଷ) ରୂପେ। 


|॥ ୩୦୩ | 


ଆତ୍ଗା କ'ଣ ? (୨୧୨) 


ଶିଷ୍ୟ ଉବାଚ : 
ମିଥ୍ୟାତ୍ଵେନ ନିଷିଦ୍ଧେଷୁ କୋଶେଷ୍ଵତେଷୁ ପଞ୍ଚସୁ। 
ସର୍ବାଭାବେ ବିନା କିଞ୍ଜନ୍ନ ପଶ୍ୟାମ୍ୟତ୍ର ହେ ଗୁରୋ । 
ବିଜ୍ଞେୟଂ କିମୁ ବସ୍ତ୍ରସ୍ତ ସ୍ଵାତ୍ପନାଃ:ତ୍ମବିପଶ୍ଚିତା ॥୨୧୨॥ 


ମିଥ୍ୟାତ୍ଵେନ = ମିଥ୍ୟା ରୂପେ, ନିଷିଦ୍ଧେଷୁ = ନିଷେଧ ହୋଇଯାଏ, କୋଶେଷୁ = 
କୋଶଗୁଡ଼ିକ, ଏତେଷୁ = ଏହିସବୁ, ପଞ୍ଚସୁ = ପାଞ୍ଚଟି, ସର୍ବ ଅଭାବମ୍‌ = ସବୁର ଅଭାବ, 
ବିନା = ବ୍ୟତୀତ, ଅତିରିକ୍ତ, କିଞ୍ଜତ୍‌ = କିଛି, ନ ପଶ୍ଯାମି = ମୁଁ ଦେଖୁନାହଁ, ଅତ୍ର =ଏଠାରେ, 
ହେ ଗୁରୋ = ହେ ପୁଜ୍ୟ ଗୁରୁଦେବ ! ବିଜ୍ଞେୟମ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, କିମୁ = କ'ଣ, ବସୁ = 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ, ଅସ୍ତ = ଅଛି, ସ୍ଵାତ୍ନନା = ନିଜ ଆତ୍ନାର, ଆତ୍ନବିପଶ୍ଚିତା = ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିଥୁବା 
ଦୁଦ୍ଧିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା । 
ଶୟ କଲିଳେ- 

6% ହୁଳ! ଝୁଝୁଜେକ / ଏହି ଯୀଥଳୋଶରୁତକୁ ନ୍ଥ ଲଣ ଏରୁଜିନକୁ ନିଶେଧ 
କଳିକା ଯର, 6ମୋ6 ଖନା (ରୁଜ ଥଭ/କ) କ#ଚ/6 ଥନାକିଛି କଣାନଜୁ ନାହି/ 
6ଜଣକ ବୁଣିନାଳ୍‌ ଚ୭ କେନ୍ଦ ବନ୍ଧୁ (ଆ୭୧) ସଂନିତ ଥାଇୁକନ ଏଲଚୁନଦ ହ୍ାଯିନ 
କଛିଚ/ ଛଚିନ ୮ //୨ 6 ୨// 


ଶରୀର ତ୍ରୟ ( ସ୍ଥୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ), ଅବସ୍ସାତ୍ରୟ ( ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ରି), 
ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ (ପ୍ରାଣ ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ ଓ ସମାନ) ଏବଂ ପଞ୍ଚକୋଶ ( ଅନ୍ନମୟ, 
ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ ) ଇତ୍ୟାଦିର ନିଷେଧ କରିବା ପରେ 
ସାଧକ, ଜିଜ୍ଞାସୁ- ଶିଷ୍ୟକୁ “ ସବୁର ଅଭାବ ' ( ଶୂନ୍ୟାବସ୍ଥା) ଅନୁଭବ ହୁଏ| ଶେଷରେ 
ଶିଷ୍ୟ ମନରେ ନିରାଶ ଭାବ ଆସେ। ଏହି ପ୍ରକାରର ବିଚାରଧାରା ବୌଦ୍ଧମାନଙ୍କର 
“ଶୂନ୍ୟବାଦ” ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରଖେ | ସେମାନଙ୍କର ମତାନୁସାର ସବୁକିଛି ନିଷେଧ 
କଲାପରେ, କେବଳ ' ଶୂନ୍ଯଂ ରହେ ଏବଂ ଏହି ଶୁନ୍ଯାବସ୍ଥା ହିଁ ପରମ ସତ୍ୟ। 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଥିଲେ ଯେ, ସବୁକିଛି ନିଷେଧ କରିବା ପରେ 
ଯାହା ଅବଶେଷ ରହେ, ତାକୁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ଆତ୍ଲାରୂପେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ | 


॥ ୩୦୪ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତେଣୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଶିଷ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନକରେ କି ସର୍ବନିଷେଧ ପରେ କିଛି ଅବଶେଷ 
ରହୁନାହି, କେବଳ ଶୂନ୍ଯ ଅନୁଭବ ହେଉଛି। ତେବେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କଂଣ 
ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ଗୁରୁ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଲୋକଗୁଡ଼ିକରେ ବର୍ଣ୍ଠନା କରିଛନ୍ତି | 


ଆତ୍ନା : ସ୍ବରୂପ ନିରୂପଣ (୨୧୩-୨୨୫) 


ଶ୍ରୀ ଗୁରୁ ଉବାଚ : 

ସତ୍ୟମୁକ୍ତଂ ତ୍ଵୟା ବିଦ୍ଵନ୍ଧିପୁଣୋଃସି ବିଚାରଣେ । 

ଅହମାଦିବିକାରାସ୍ତେ ତଦଭାବେଃୟମପ୍ୟନୁ ॥୨ ୧୩॥ 

ସର୍ବେ ୟେନାନୁଭୂୟନ୍ତେ ୟଃ ସ୍ଵୟଂ ନାନୁଭୂୟତେ । 

ତମାତ୍ଗାନଂ ବେଦିତାରଂ ବିଵି ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ସୁସୁକ୍ଷ୍ମୟା ॥ ୨୧୪॥ 

ସତ୍ୟମ୍‌ = ସତ୍ୟ, ଉଚିତ୍‌, ଉଭକମ୍‌ = କୁହାଯାଇଛି, ତ୍ବୟା =ତୁମ ଦ୍ଵାରା, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = 
ହେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ନିପୁଣଃ = ଚତୁର, ଅସି = ଅଟ, ବିଚାରେଣ = ବିଚାର କରିବାରେ, ଅହମାଦି 
= “ଅହଂ”? ଇତ୍ୟାଦି, ବିକାରାଃ = ବୃଭିଗୁଡ଼ିକ, ତତ୍‌ ଅଭାବଃ = ତା'ର ଅନୁପସ୍ୁତି, ଅୟମ୍‌ 
=ଏହି, ଅପି ନୁ = ମଧ୍,{ ସର୍ବେ = ସବୁକିଛି, ୟେନ = ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ଅନୁଭୂୟନ୍ତେ = ଅନୁଭବ 
କରାଯାଏ, ୟଃ = ସେହି ସିଏ, ସ୍ଵୟମ୍‌ = ନିଜେ, ନ ଅନୁଭୂୟତେ = ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହି, 
ତମ୍‌ =ତାକୁ, ଆତ୍ାନମ୍‌ = ଆଡତ୍ାକୁ, ବେଦିତାରମ୍‌ = ଜ୍ଞାତାକୁ, ବିବି = ଜାଣ, ବୁଦ୍ଯା = ବୂଦ୍ଧି 
ଦ୍ଵାରା, ସୁସୃକ୍ଷ୍ମୟା = ସୃକ୍ଷୁତମ | 
ଖଁ/ରୁୁୁ ଜଳନ୍ଦର ୦ଦନ୍ଦ କହିନ - 


6ହ£ ଚିଢ଼ନ୍‌ / ନୂଣମ ଠିଳ୍‌ କହିଛ / ବିବଦେଳ କନିକଣନେ ନୂଣନନେ କୂଳେ 
ନିହୁଣ ଥଟ/ ¿ତ ସୁଜନ ବୁଣିକ଼ର/ ନୁନେ 6ଦେଳ ଥାକୁକୁ ଲଣ/ ଥଳୁନବ କଳ 
6ଯ, ଥାଢକୁ/ /ଜ/ ' ଥମ ା/ ¿£? ଥାକି ବିଳାଜ 6 ସରୁଜ଼ିଳନ ନିନ/ନଳଣ 6 ଲ/ଯଣ6ନରେ 
ତ/'@ ଥଜ/ବ - (ଏହ ଜ/ବ 6 ଥଜବ) ଜଠୟ ନାହ ତ଼ର/ ଳଣାଯୀଏ, କନୁ ନିଏ 
ସ୍ମୟଂ କାହା ଥଳୁନବନେ ଥାଏସ ନାନି, 6ସ ନିଁ ଥାକୁ/ / ୨ 6??- ୨ € ୪† 


ଯେଉଁମାନେ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ବର୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ପ୍ରକରଣକୁ ଶୁଣିଛନ୍ତି ଏବଂ 
ତାକୁ ବିଚାର କରିଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଏଭଳି ଶଙ୍କା ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ ଆସେ କି 
॥ ୩୦୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସବୁକିଛି ନିଷେଧ ହେଲାପରେ ଆଉ କଂଣ ଜାଣିବା ଅବଶେଷ ରହେ।୮ କିନ୍ତୁ ଗୁରୁ 
ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟକୁ ନିରାଶ ନ କରି ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରି ତା'ର ଶଙ୍କା ନିବାରଣ କରିବାକୁ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁଛନ୍ତି। ସେହି ନିର୍ବିକାର ଚେତନସ୍ଵରୂପ ଆଡ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବାକୁ ଶିଷ୍ୟକୁ 
ଗୁରୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁଛନ୍ତି। ତାହା ହେଉଛି- ଜୀବର ସ୍ଵରୂପ-ଆତ୍ଆା। ଏହି ତତ୍ତ୍ଵ ସବୁକିଛିକୁ 
ଜାଣେ, କିନ୍ତୁ ଏହାକୁ କେହି ଜାଣିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଏହାକୁ ଜାଣିବାର ଉପାୟ ହେଉଛି- 
“ସ୍ବ-ବୁଦ୍ଧ୍ଯା” ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିବେକ-ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ସେହି ବୁଝି ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ହେବା 
ଉଚିତ୍‌। 


ଆମେ ସାଧାରଣତଃ ସ୍ଥୁଳବୁଦ୍ଧିରେ ସ୍କୁଳ ବସ୍ତୁଂବିଷୟ ଜଗତକୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଉ । 
ଯେଉଁ ବୁଦିି ବାସନ-କାମନା ରହିତ ହୋଇସାରିଛି ସେହି ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୁଦ୍ଧିରେ ଆତ୍ନ- ତତ୍ତ୍ଵର 
ସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଥାଏ। ଏହା କେବଳ ନିଷ୍କାମ-କର୍ମ, ଉପାସନା, ଜପ, ତପ ଦ୍ଵାରା 
ସମ୍ଭବ ହୁଏ। ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗର ସାଧନା ଅନୁସାର ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଧ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ଶୀଘ୍ର 
ସାଧକର ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ, ପ୍ରଶାନ୍ତ, ସମାହିତ ହୋଇ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୁଏ । 


ତମ୍ସାକ୍ଷିକଂ ଭବେତଉ୍ତଉଦ୍ୟଦ୍ୟେନାନୁଭୂୟତେ । 
କସ୍ୟାପ୍ୟନନୁଭୂତାର୍ଥେ ସାକ୍ଷିତ୍ଵଂ ନୋପୟୁଜ୍ୟତେ | ॥୨୧୫॥ 


ତତ୍‌ ସାକ୍ଷିକମ୍‌ = ସେହି ସାକ୍ଷୀକୁ, ଭବେତ୍‌ = ହୁଏ, ତତ୍‌ ତତ୍‌ = ସେହି ସେହି, ୟତ୍‌ 
ୟତ୍‌ = ସେହିସବୁ, ୟେନ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ଅନୁଭୂୟତେ = ଅନୁଭବ କରାଯାଏ, କସ୍ୟଅପି = 
କାହାକୁ ମଧ୍ଯ, ଅନୁଭୂତାର୍ଥେ = ଯଦି ବସ୍ତୁ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ନାହି, ସାକ୍ଷିତ୍ଵମ୍‌ = ସାକ୍ଷୀଧର୍ମ, ନ 
ଉପୟୁଜ୍ୟତେସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। 


ନ୍ାହଳିଛି ଥନଏ କୁଜ ଜନ୍ନ୍ଯ ବଂ ଥଳକୁକବ କନନ୍ଦ/, ଏହି ଥଳଯକୁ 
ଜେ୍୍ାଯାଜଥିରା ଚନ୍ଧୁଜ ସାଶ/ ' କୁଯାଯାଏ/ କିନୁ ନ୍ଦଦି ଳକୁ ଦେଖିବା କଂ ଥଳୁନବ 
କଳିର, ଯୀ ଥନ/ କୌଣସି ନଯୀୟ ବିଜାମାନ ନାଳ 6୭6 ସସେନ୍ଦି ବସ୍ତୁ ଜର୍ଜାଜାଲ 
ଥଥରା ଥଳୁଜଚ ଜଲାଟାଲା ଠରାଳି କୁମାଯୀନପାନିବ ନାହିଁ/ ଥଳଯ ଶୀନଦନେ କନିଳଲେ, 
6 ବିଷୟ ଥଆମନ ଥଳୁଜବନାନ/ ନ ହେଲ, ଜ/'ଳ 6ଳୌଣସି ସା/ ଳା ଥାଏ / ୨ ¢ &/ 


ଗୁରୁଙ୍କ ଉତ୍ତର ଶୁଣିବା ପରେ ଶିଷ୍ୟ ବିଚାର କରେ କି ' ମୁଁ ହି ସାକ୍ଷୀ”, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଯାହାକିଛି ଘଟଣା ଘଟୁଛି ସେସବୁର ସାକ୍ଷୀ ଆତ୍ମ“ ଚୈତନ୍ୟ। ଶିଷ୍ୟର ଅପରିପକ୍‌୍‌ ବୁଝି 
ଗୁରୁଙ୍କ ଉତ୍ତରରେ ନିହିତ ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ କିପରି ଭୁଲ୍‌ ନ ବୁଝିବ ଏଥିଲାଗି ଆଶଙ୍କିତ ହୋଇ 
ଗୁରୁ ତାଙ୍କର ଉତ୍ତରର ଗୁଢ଼ାର୍ଥକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି । 
॥ ୩୦୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆମେ କାହାକୁ ସାକ୍ଷୀରୂପେ କହିପାରିବା, ଯେତେବେଳେ ସେ କୌଣସ ପ୍ରକାର 
ଅନୁଭବ କରୁଥିବ ( ଦେଖୁଥୁବ ବା ଶୁଣୁଥୁବ) | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁଠି କୌଣସି ଅନୁଭବ ନାହିଁ, 
ସେହି ଆତ୍ଲାକୁ “ ସାକ୍ଷୀ କହିବା ମଧ୍ଯ ଭୁଲ୍‌ ହେବ। “ ସାକ୍ଷୀତ୍ବ' ସର୍ବଦା କିଛି ଅନୁଭବ 
ସନ୍ଦଭରେ ହୋଇଥାଏ। ଜାଗତିକ ଅନୁଭବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ତରବାହ୍ୟର ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଥାଏ, ତେବେ ତାକୁ “ ସାକ୍ଷୀ'ର ସଂଜ୍ଞା ଦେଇପାରିବା | କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂର କରିଦେଲା ପରେ ସାକ୍ଷୀତ୍ଵର ସ୍ଥାନ ରହେ ନାହିଁ। ସେହି ସ୍ତ୍ରିତିରେ ସାକ୍ଷୀ ସ୍ଵୟଂ 
ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇଯାଏ। 


ଅସୌ ସ୍ଵସାକ୍ଷିକୋ ଭାବୋ ୟତଃ ସ୍ଵେନାନୁଭୂୟତେ । 
ଅତଃ ପରଂ ସ୍ଵୟଂ ସାକ୍ଷାପ୍ରୁତ୍ୟଗାତ୍ପା ନ ଚେତରଃ ॥୨୧୬॥ 


ଅସୈ = ଏହି, ସ୍ବସାକ୍ଷିକଃ = ନିଜର ସାକ୍ଷୀ, ଭାବଃ = ସୁତି, ୟତଃ = ଯେହେତୁ, 
ସ୍ଵେନ୍‌ = ନିଜ ଦ୍ଵାରା, ଅନୁଭୂୟତେ = ଅନୁଭବ କରେ, ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି, ପରମ = 
ପରମ, ସବୋଚ୍ଚ, ସ୍ବୟମ୍‌ = ସ୍ବତଃ, ସାକ୍ଷାତ୍‌ = ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷତଃ, ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ନା = ଅନ୍ତରାତ୍ମା, ନ 
= ନୁହେଁ, ଚ = ଏବଂ, ଇତରଃ = ଅନ୍ୟ କିଛି | 


ଏହି ଥାଢକୁ/ ଖ୩ୁ° ଜଂନ ସାକ୍ଷ, ଲଜଣ ଏହ ନିଳ ତ଼ଜ/ ନିଳନୁ ଥଳୁଜବ କଲେ / 
6ତଣୁଁ ଏହି ଥଚତୁ/ ନୁ ଦାକଷାନ ଯରଂଚନୁ ଥନନରାରୁ, ଥନ/ କିଛି ଲୁ /୨ ୧୬୮ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ସଂସାର ଅଛି ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ କହିପାରିବା 
କି ସୂର୍ଯ୍ୟ ବିଶ୍ଵବ୍ରହ୍ମାଶ୍ତର ( ସଂସାର) ପ୍ରକାଶକ । କିନ୍ତୁ ଯଦି କୌଣସି ଆଧ୍ଵଦୈବିକ ଅଥବା 
ଆଧ୍ୟଭୌତିକ ଆଲୋଡ଼ନ ( ପ୍ରଳୟ) ହେତୁ ସଂସାର ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ସଂସାରର ପ୍ରକାଶ କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରକାଶିତ ହେବାପାଇଁ 
ସଂସାର ନ ଥାଏ। ଏହିପରି ଦେହ, ମନ ଓ ବୁଦି ସ୍ତରରେ ଯାହାକିଛି ଘଟଣା ଘଟୁଛି, 
ସେସବୁର ସାକ୍ଷୀ-ପ୍ରକାଶକ ହେଉଛି- “ ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ' | କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଏହି 
ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵକର୍ମରୁ ନିବୃତ୍ତ କରିଦିଆଯିବ, ସେତେବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ଆନ୍ତରିକ ବା ବାହ୍ୟ ଅନୁଭବ ହେବ ନାହିଁ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ଆତ୍ନା ସାକ୍ଷୀ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ। ଅତଏବ, କେବଳ ଏହାହିଁ କୁହାଯିବ କି ସେ ନିଜେ ନିଜକୁ ଦେଖୁଛି ବା ସ୍ଵ- 
ସାକ୍ଷୀ । କାରଣ, ଆତ୍ନା ହିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମାତ୍ଲା, ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତରାତ୍ନା। ଆମ ଭିତରେ 
ଯେଉଁ ଜୀବନୀଶକ୍ତି, ଚେତନସତ୍ତା ରହିଛି, ତାହାହିଁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ 


ଓ ବାହାରେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ, ସର୍ବାତ୍ନାତତ୍ତ୍ଵ । 
॥ ୩୦୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


“ ଯେଉଁ ଆତ୍ଲା ମୋ' ଭିତରେ ଅଛି, ତାହାହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ପରିବ୍ୟାକ୍ତ 
( ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ନା) ” ଏହାକୁ ଜାଣିବା ବା ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟକୌଣସି ପଦ୍ଧତି ବା 
ଉପାୟର ଆଶ୍ରିତ ହେବା ଆଦୌ ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ। ଥରେ ମାତ୍ର ଯଦି ମୁଁ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର 
ଅନୁଭବ କରିପାରିଲି, ତେବେ ପୁନଃ ତା'ର ସର୍ବବ୍ୟାପକତା, ସର୍ବଜ୍ଞତାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ 
ଅନ୍ୟ ସାଧନାର ଆବଶ୍ଯକ ହୁଏ ନାହିଁ। ମୁଁ ଯେତିକି ଆଡ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵର ସନ୍ନିକଟ ହୁଏ, 
ସେତିକି ମୋଂଠାରୁ ଦ୍ଵୈତ- ପ୍ରପଞ୍ଚ ଦୂରେଇଯାଏ । ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଏହି ବିଷୟଜଗତର 
ବିଲୟ ହେଲାପରେ, କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ( ଆତ୍ନତଭ୍‌) ର ଅନୁଭୂତି ରହିଯାଏ, ଯାହାକି 
ସ୍ଵୟଂ ସାକ୍ଷୀ। ଏହି ଅନୁଭବ ବିଚିତ୍ର, ଅତି ଅଦଭୁତ, ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ। 
ଏଭଳି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ବର୍ଭମାନ କାଳରେ (କ୍ଷଣ), ଶରୀରରେ, ସ୍ରାନରେ (ଲୋକ) 
ହୋପାରେ। 

ଯେଉଁଠି ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଦୃଶ୍ୟ, କଉ -କର୍ମ ମିଶି ଏକରୂପ, ଏକତ୍ହୁ ପାପ ହୁଅନି ଯେଉଁଠି 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଭାବର, ଅନୁଭବର, ଜ୍ଞାନର ସ୍ଥାନ ନାହି- ସେହି ପରମ ଜ୍ଞାନ ବା 
“ ଅନୁଭୁତିକୁ ଆଡ୍ନାନୂଭୂତି, ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି” କୁହାଯାଏ | ଏଭଳି ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତକରି ଜୀବ ` ବ୍ରହ୍ମତ୍ଵ”କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


॥ ୩୦୮ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଜାଗ୍ରତସ୍ଵପ୍ନସୁଷୁପ୍ତୁଷୁ ସ୍ଟୁଟତରଂ ୟୋଃସୌ ସମୁଢ଼୍ମମ୍ଭତେ । 


«୦3 ୧୯୧ ୧୯୯୫ 


ପ୍ରତ୍ୟଗ୍ରପତୟା ସଦାହମହମିତିଭିତ୍ୟନ୍ତଃ ସ୍ମୁରନ୍ନୈକଧା ॥ 
ନାନାକାରବିକାରଭାଗିନଃ ଇମାନ୍‌ ପଶ୍ୟନ୍ନହଂ ଧୀମୁଖାନ୍‌ | 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦଟିଦାତ୍ମନା ସ୍କୁରତି ତଂ ବିଦି ସ୍ଵମେତଂ ହୃଦି ॥୨୧୭॥ 


ଜାଗ୍ରତସ୍ଵପ୍ନସୁଷୁପ୍ତିଷୁ = ଜାଗତ୍ର, = ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକରେ, ସ୍ମୁଟତରଂ = 
ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ, ୟଃ = ଯିଏ, ଅସୌ = ଏହି, ସମୁହୁମ୍ଭତେ ପ୍ରକଟ କରେ, ସଦା =ସର୍ବଦା, ଅହମ୍‌ 
ଅହମ୍‌ ଇତି = ମୁଁ ମୁଁ ରୂପେ, ମରୁନ୍‌ = ପ୍ରକାଶିତ, ଏକଧା =ଏକ ପ୍ରକାରରେ, ପରତ୍ୟକ୍ରୂପତୟା 
= ନିଜର ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ନା ରୂପେ, ନାନା = ଅନେକ, ଆକାର ବିକାରଭାଗିନଃ =ରୂପ ଓ ପରିବର୍ଭନ 
ସହିତ, ଇମାନ୍‌ = ଏସବୁ, ପଶ୍ଯନ୍‌ = ଦେଖିବା, ଅହଂଧୀମୁଖାନ୍‌ = ଅହଂ = ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦି, 
ନିତ୍ୟ = ଶାଶ୍ବତ, ଆନନ୍ଦ = ଆନନ୍ଦ, ଚିଦାତ୍ନନା = ଚୈତନ୍ୟ, ଜ୍ଞାନରୂପେ, ସୁରତି = ଭାସିତ 
ହୁଏ, ତଂ = ତାହାକୁ, ବିଦ୍ଧି = ଜାଣ, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜର ଆତ୍ନା, ଏତମ୍‌ = ଏହାକୁ, ହୁଦି = 
ହୃଦୟରେ | 


ନ୍ଦିଏ ଇର୍ଚତ, ସନ୍ଥ ¿ ଦୁଝୁଜ ଥବସ୍ଥୟରୂଜ଼ିଳବନେ ହ଼ଙ୍ ରୂଣନ ଳମଟ ନୁଏକ ନିଏ 
ଅଛରାକୁ/ ରୁ ସର୍ଚର/ ନୁଂର୍ନୁ 5ନନ ଲାଳ/ ରୁଯଣନ ହୁଁଜିତ 6ନହେଛି, ଦିଏ ସନିଭାଳଦ 
ଛୁଯନେ ସୂନିତ ହୁଏ, ଏଲାଳୁ ତୁମ ନିଳନ ଥାରୁ/ ରୁ ଲଣ ଏକଂ ଳିଳନ ତୁଜୟଣନ 
(ଅନେ) ଚଳୁ ଥଳୁନଚ କଳ //୨ ୧ ୭/ 


ସେହି ଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ, ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି କି ତାକୁ 
କିପରି ଜଣେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ନିଜ ଭିତରେ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ ? ଆତ୍ଲଚେତନାର 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନତାରେ ଆମର ତିନି ଅବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତ୍ୟବସ୍ଥା ଆମକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ। ଏହି ଆଡ଼୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ସାରା ବସ୍ତୁ-ବିଷୟ ( ସ୍କୁଳ-ସୃକ୍ଷୁ-ଜଗତକୁ) 
ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ। ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭାବନାକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ ଏବଂ 
ସୁଷୁପ୍ତ୍ୟବସ୍ଥାରେ ବସ୍ତୁ, ଭାବ ବିଚାର-ଜଗତର ଅଭାବକୁ ( ଶୂନ୍ଯତା) ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶିତ 
କରିଥାଏ। ଏହାକୁ ଜୀବର ୯ ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ନା ବା ଅନ୍ତରାତ୍ନା, ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟଂ ବୋଲି 
କୁହାଯାଇଛି । ତେଣୁ ଆମେ ଏହି ସର୍ବାତ୍ନା, ସର୍ବଜ୍ଞ ତଦ୍ତ୍ଵକୁ ସ୍ବରୂପ ଆତ୍ଲାରୁପେ ଅନୁଭବ 
କରିବା ବା ଜାଣିବା ଉଚିତ । ଏହି ଅନ୍ତରାତ୍ନା ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ମୁଁ “ମୁଁ ରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକି ଜୀବର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ। ତେଣୁ ଏହି ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍କା, 

ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ବରୂପକୁ ଆମେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ | 
॥ ୩୦୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତର୍ଜଗତର ବସ୍ତୁ, 
ଭାବନା ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଜାଣିଥାଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ପରିବର୍ତନକୁ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ। 
ବାସ୍ତବରେ ଏହି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ ହି ବୁଵିରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ଆମକୁ ନାନାପ୍ରକାର 
ଜାଗତିକ ଅନୁଭୁତି କରାଇଥାଏ। 


ଘଟୋଦକେ ବିନ୍ବିତକର୍ମବିମ୍ବମ୍‌ 
ଆଲୋକ୍ୟ ମୁଢ଼ୋ ରବିମେବ ମନ୍ୟତେ । 
ତଥା ଟିଦାଭାସମୁପାଧ୍ବସଂ ସଂ 
ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟାହମିତ୍ୟେବ ଜଡ଼ୋଃଭିମନ୍ୟତେ ॥୨୧୮॥ 


ଘଟୋଦକେ = ମାଠିଆରେ ଥବା ଜଳରେ, ବିମ୍ବିତମ୍‌ =ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ, ଅର୍କବିମ୍ବମ୍‌ = 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଲୋକ୍ୟ = ଦେଖ, ମୁଢ଼ଃ = ମୁଖ, ରବିମ୍‌ = ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ, ଏବ = ସ୍ଵୟଂ, ମନ୍ୟତେ = 
ମାନିନିଏ, ତଥା = ସେହିପରି, ଟିଦାଭାସମ୍‌ = ଚୈତନ୍ଯର ପ୍ରତିବିମ୍ବ, ଉପାଧ୍ଵସଂସ୍ଥମ୍‌ = 
ବୁଛିରେ ପ୍ରତିବିନ୍ଧ୍ିତ ହୋଇ, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା = ଭ୍ରାନ୍ତିପୂର୍ବକଃ ଅହମ୍‌ ଇତି =ଏହା ହି ମୁଁ। ଏବ 
=କେବଳ, ସେହି, ଜଡିଃ = ମୁର୍ଖ, ଅଭିମନ୍ୟତେ = ଅଭିମାନ କରେ ବା ମାନିନିଏ | 

ନୁର୍ଜ ବଂ୭ ମାଠିଆନେ ଥିକ କଳେ ସୁର୍ଦ୍ୟନ ସରିବିନ୍ଦରକୁ ଦେଙ୍ଦ ସୂର୍ଦଯ 
6ରକାଳି ମୀଳିନିଏ/ ଏହିଯାଳ ମଧ ନୁର୍ନକ® ଢ@/ବଶଜ/# ବୁଝଣଜ 9 କନ୍ଦ 6ିଜନୟ 
ସିତ ଜ/କଳକୁ/ କଳି ନିଳକୁ ଥ£° (ନ/ ନାନି 6ଦେନି ଥାକୁ-ଜକୁଜ ଥଜିମାନ 


କ6©@ //୨ ୧€/ // 


ଯଦି କେହି ବରଣ୍ଡାରେ ରଖାଯାଇଥୁବା ଜଳପୁର୍ଣ୍ଣ ବାଲଟିକୁ ଦେଖୂ ଜୋର୍‌ରେ 
ପାଟି କରେ କି “ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏଥୁରେ ଖସିପଡିଛି” ତେବେ ତାଂଠାରୁ ଆଉ ବଡ଼ ମୁର୍ଖ କିଏ 
ହୋଇପାରେ ? ଏହିପରି ନିଜକୁ ବଦ୍ଧଜୀବ ଯେଉଁମାନେ ମାନନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ମହାମୁଖ୍ଖ 
ଅଟନ୍ତି । ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବର ଭ୍ରାନ୍ତି ଦେଖାଯାଏ। ପାଣିରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଓ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ତଃକ୍ରଣରେ ଆମ-ଚୈତନ୍ୟର ଚିଦାଭାସ ବା ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଯେଭଳି ଜଳପୂର୍ଣ୍ର 
ବାଲଟି ବା ପାତ୍ରରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବା ଚନ୍ଦ୍ର ସେହି ଜଳର ଚଞ୍ଚଳତା ବା ସ୍ଥିରତା 
ଅନୁରୂପ ଚଞ୍ଚଳ ଓ ସ୍ଥିର ଦେଖାଯାଏ। ସେହିପରି ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟ 
( ଚିଦାଭାସ) ଅହଂବୃଭି ମଧ୍ଯ ମନ ବା ବୃଦ୍ଧିର ସ୍ଥିରତା ଓ ଚଞ୍ଚଳତା ଧର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ। 


'ମୁଁ ମୁର୍ଖ, ମୁଁ ବୁଛିମାନ୍‌ ବା ପଣ୍ିତ ', ' ମୁଁ ଚଞ୍ଚଳ ବା ମୁଁ ସର, ଶାନ୍ତ, ଇତ୍ୟାଦି ହେଉଛି 


॥ ୩୧୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମନ-ବୁଝିର ଧର୍ମ | ଏହା ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ କରି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ ନିଜକୁ ସେହି ରୂପରେ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି କରାଇଥାଏ। 


ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ ଦୁଃଖ- ଶୋକ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ବ୍ଯଥୂତ କରିଦିଏ। କିନ୍ତୁ 
ଥରେ ମାତ୍ର ଭ୍ରାନ୍ତଦୂର ହୋଇ ସତ୍ତା-ଜ୍ଞାନ ହୋଇଗଲେ ଆମେ ସବୁ ଦୁଃଶ୍ଚିନ୍ତାରୁ ଶୋକରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବା। ଯେପରିକି ଆମେ ଯଦି ପ୍ରତିବିମ୍ବର ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣିଗଲା ପରେ 
ଆକାଶରେ ସ୍ପ୍ରିତି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ସତ୍ୟ ଘଟସ୍ଥ ଜଳରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ବା ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ରୂପେ ନିଶ୍ଚିତ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯିବ, ସେତେବେଳେ ଦୋଳାୟମାନ ଘଟସ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖ 
ଆମେ ଚିନ୍ତିତ ହେବାନାହି। 


ଘଟଂ ଜଳଂ ତଦ୍‌ଗତମବକ୍କବିମ୍ବଂ 
ବିହାୟ ସର୍ବଂ ବିନିରୀକ୍ଷ୍ୟତେଃର୍କଃ | 
ତଟସ୍ଫ୍‌ ଏତତ୍ରିତୟାବଭାସକଃ 
ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶୋ ବିଦୁଷା ୟଥା ତଥା ।୨୧୯। 


ଘଟମ୍‌ = ମାଠିଆ, କଳସୀ, ଜଳମ୍‌ = ଜଳ, ତଦ୍ଗତମ୍‌ = ସେଥିରେ ବିଦ୍ୟମାନ, 
ଅର୍କବିମ୍ବମ୍‌ = ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ବିହାୟ = ତ୍ୟାଗକରି, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ବିନିରୀକ୍ଷତେ = 
ଦେଖେ, ଅକଃ = ସୂର୍ଯ୍ୟ, ତଟସ୍ପ = ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଏତତ୍‌ = ଏହି । ତ୍ରିତୟ୍ା ଅବଭାସକଃ = 
ତିନୋଟିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଥିବା, ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶଃ = ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, ବିଦୁଷା =ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଦ୍ଵାରା, 
ୟଥା = ଯେଭଳି, ତଥା = ସେହିପରି | 

କିନ୍ତୁ ଦିଢ୍ଜନ୍‌ ବଢି ଯଟ ଯଟନ୍ଥ ନଳ ¿ 6ସଥୁଣନେ ଉଠିକିନ୍ଦିନ ହେହଥ୍ରବା 
ନୂର୍ଯ୍ଯ- ଏଠି ଚିନି ଯଟଳ ନନ୍ଦକୁ ଛ/ଜି ଥାଲାଶନେ ଥିବା ସୃଠଲାଶଳ ସୂର୍ଯ୍ଯକୁ ଜଣ 
ଏହିଯଳି ଚିତ୍ନନ୍‌ -ହୁନୁଶ ମୂରଠଂ ଯଳଶନ ଥାମନକ୍କୁ ଥକୁନବ କଣନ ନ୍ଦିଏନଳି ଏହି 
ତିଳିଜକୁକୁ 9ଳ୍ିତ କଳି ନ ୧କୁ କିଲକ୍ଷଣ ଣହ /୨ ୧ ୯ 


ଯେତେବେଳେ ଜଳପୂର୍ଣ୍ର ଘଟରେ ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖୁ, ସେଥିରେ ତିନୋଟି 
ତତ୍ତ୍ଵ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଦେଖାଯାଏ, ଯଥା-ଘଟ, ଘଟରେ ପୂର୍ଣ୍ଣଜଳ ଓ ସେହି ଜଳରେ 
ପଡିଥୁବା ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ | ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଧ୍ଧାନ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଉପରେ ରହିଥବ, 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାସ୍ତବ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆମର ଦୃଶ୍ୟମାନ ହେବନାହିଁ। ଅସଲି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖୁଵବା 


୬୯ ୬୯୯ ୬୯୫ 


ପାଇଁ ଆମେ ଆମର ଦୃଷ୍ଟିକୁ ଘଟ, ଜଳ ଓ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ସୂର୍ଯ୍ୟଠାରୁ ଅଲଗା କରି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ 


॥ ୩୧୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ତ୍ରିତି ସ୍ଵପ୍ଵକାଶକ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖୁବାକୁ ହେବ। କାରଣ, ବାସ୍ତବ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ଘଟ, ଜଳ ଓ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ- ଏହି ତିନି ତତ୍ତ୍ଵ ନାହି। ଏହି ତିନୋଟିର ଲାକ୍ଷଣିକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି ଆମର 
ନିଜ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ ଚିହ୍ନିବା ପାଇଁ। ଏହାକୁ “ ତଟସ୍ଥଇ- ଲକ୍ଷଣ କହନ୍ତି । ଏହିପରି ଅନ୍ୟ ଏକ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇପାରେ କି “ ଯେଉଁ ଘର ଉପରେ କୂଆ ବସିଛି ତାହା ଗୋପାଳର ଘର” 
ତୁମକୁ ଏତିକି କହିବା ପରେ ତୁମେ ଯଦି କୂଆ ବସିଥିବା ଘରପାଖକୁ ଯାଅ ଏବଂ ତୁମେ 
ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚିବା ପୂର୍ବରୁ କୂଅଟି ସେହି ଘର ଉପରୁ ଉଡିଯାଇ ଅନ୍ୟତ୍ର ଯାଇ କୌଣସି 
ବୃକ୍ଷ ବା ଅନ୍ୟ କାହାର ଘର ଉପରେ ବସେ, ତେବେ ତୁମେ ପୁନଃ ସେହି କୂଆକୁ ନ 
ଖୋଜି ସିଧା ଘର ପାଖରେ ପହଞ୍ଚିଥାଅ। କାରଣ, ତୁମ୍ଭର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଗୋପାଳର ଘରେ 
ପହଞ୍ଚିବା, କୂଆକୁ ଦେଖିବା ନୁହେଁ | କିନ୍ତୁ ପ୍ରଥମ ଥର ଗୋପାଳର ଘରକୁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ଘରଠାରୁ ଅଲଗା କରି, ଚିହ୍ନିବାକୁ କୂଆକୁ ଏକା ବାହ୍ଯ, ଅସ୍ଫ୍ାୟୀ ମାଧ୍ଯମ ରୂପେ 
ନିଆଯାଇଥିଲା। କୂଆଟି ଗୋପାଳ ଘରର କୌଣସି ଅଂଶ ବିଶେଷ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଘର 


ଟିହ୍ନାଇବାରେ ସହାୟକ ଥିଲା । ତେଣୁ ତାକୁ ତଟସ୍ତ ଲକ୍ଷଣ କୁହାଯାଏ। 

ଏହିପରି ସୂର୍ଯ୍ୟର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ବା ସୂର୍ଯ୍ୟବିଷୟକ ସଂପୁର୍ଣ୍ବ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ଜାଣିହୁଏ କି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଘଟ, ଘଟରେ ଥୁବା ଜଳ ଓ ସେଥୁରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶକ 
ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିବାକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବାହ୍ଯ ପ୍ରକାଶକ ତତ୍ତ୍ଵର ଆବଶ୍ଯକତା 
ନାହିଁ, କାରଣ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶ । ସେହିପରି ବିଦ୍ଵାନ ପୁରୁଷ ଆତ୍ନାନୁଭୂତି କରେ। 
ଆମର ଶରୀର ଘଟସଦୂଶ, ଶରୀରରେ ଥିବା ଅନ୍ତଃକରଣ ( ମନ, ବୁଵି, ଚିତ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି) 
ଜଳ ସଦୂଶ ଏବଂ ପ୍ରତିବିନ୍ବ୍ରିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ଆମର ଅହଂ ବା ଜୀବଭାବ । କିନ୍ତୁ 
ଏଥୁରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଲଗା ଆକାଶର ସୂର୍ଯ୍ୟ- ଆତ୍ମ ଚୈତନ୍ୟ, ପରବ୍ରହ୍ମ ଯିଏକି, ଏବୁକୁ 


ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ। 


॥ ୩୧୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଦେହଂ ଧ୍ଵୟଂ ଚିତ୍‌ ପ୍ରତିବିମ୍ବମେବ। 
ବିସୂଜ୍ୟ ବୁଦ୍ଧୌ ନିହିତଂ ଗୁହାୟାମ୍‌ ॥ 
ଦ୍ରଷ୍ଟାରମାତ୍ନାନମଖଣ୍ଡବୋଧମ୍‌ । 
ସର୍ବପ୍ରକାଶଂ ସଦସଦ୍ବଧିଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥ ୨ ୨ ୦॥ 
ନିତ୍ୟଂ ବିଭୁଂ ସର୍ବଗତଂ ସୁସୁକ୍ଷ୍ମମ୍‌ 
ଅନ୍ତର୍ବହିଃଶୂନ୍ୟମନନ୍ୟ ମାତ୍ମନଃ । 
ବିଜ୍ଞାନ ସମ୍ୟକ୍‌ନିଜରୂପମେତତ୍‌ 
ପୁମାନ୍‌ ବିପାପ୍ଶା ବିରଜୋ ବିମୁତ୍ୟୁଃ ॥୨୨୧॥ 
ବିଶୋକ ଆନନ୍ଦଘନୋ ବିପଶ୍ଚିତ୍‌ 
ସ୍ଵୟଂ କୁତଶ୍ଚିନ୍ନବିଭେତି କଶ୍ଚିତ୍‌ | 
ନାନ୍ୟୋଃସ୍ତି ପନଚ୍ଛା ଭବବନ୍ଧମୁକ୍ତେଃ 
ବିନା ସ୍ଵତତ୍ତ୍ଵାବଗମଂ ମୁମୁକ୍ଷୋଃ ॥୨୨୨॥ 
ଦେହମ୍‌ = ଶରୀର, ଦେହ , ଧ୍ୟମ୍‌ = ବୁଦି , ଚିତ୍‌ = ପରତିବିମ୍ବମ୍‌ =ଚିଦାଭାସ 
(ଜୀବଭାବ), ଏବମ୍‌ = ଏହିପରି , ବିସୂଜ୍ୟ = ତ୍ୟାଗକରି, ଛାଡି , ବୁଝୌ =ବୁଵିରେ , 
ନିହିତମ୍‌ = ବିଦ୍ୟମାନ, ଗୁହାୟାମ୍‌ = ଗୁହାରେ , ଦ୍ରଷ୍ଟାରମ୍‌ = ସାକ୍ଷୀ, ଦ୍ରଷା, ଆତ୍ନାନମ୍‌ = 
ଆତ୍ନା , ଅଖଣ୍ଡବୋଧ = ନିତ୍ୟ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, ସର୍ବ = ପ୍ରକାଶମ୍‌ = ସମସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରକାଶକ ତତ୍‌ ,› 
ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ସ୍ୁୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଉଭୟରୁ ଭିନ୍ନ। 
ନିତ୍ୟମ୍‌ = ଶାଶ୍ବତ , ବିଭୁମ୍‌ = ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଗତମ୍‌ = ସବୁଠାରେ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ , ସୃକ୍ଷ୍ମମ୍‌ = ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ , ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ଶୂନ୍ୟମ୍‌ = ବିନା ବାହାର = 
ଭିତରେ , ଅନନ୍ୟମ୍‌ = ଅଭିନ୍ନ , ଆତ୍ନଃ =ଆଡ୍ାଶ୍ବରା | ବିଜ୍ଞାୟ = ଅନୁଭବ କରି , ସମ୍ୟକ୍‌ 
= ସଂପୂର୍ଣ , ନିଜରୂପମ୍‌ = ଆତ୍ସରୂପକୁ, ଏତତ୍‌ = ଏହି , ପୁମାନ୍‌ = ପୁରୁଷ , ବିପାପ୍ନା = 
ପାପ ରହିତ , ବିରଜଃ = କଳଙ୍କ ରହିତ , ବିମୁତ୍ୟୁଃ =ମୃତ୍ୟୁ ରହିତ | 
ବିଶୋକଃ = ଶୋକ ରହିତ, ଆନନ୍ଦଘନଃ = ଆନନ୍ଦରାଶି, ବିପଶଣ୍ଠିତ = ବୁଦିମାନ୍‌, ଜ୍ଞାନୀ 
ସ୍ଵୟଂ = ନିଜକୁ, କୁତଣ୍ଚତ୍‌ = କାହାକୁ, ନ ବିଭେତି = ଭୟ କରେ ନାହି, କଣ୍ଚିତ୍‌ = କଦାପି, 
କାହାକୁ ନ = ନାହିଁ, ଅନ୍ଯଃ = ଅନ୍ଯ, ଅସି = ଅଛି, ପଟ୍ମାଃ = ମାର୍ଗ, ପଥ; ଭବବନ୍ଧମୁକେଃ 
= ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ହେବାଲାଗି, ବିନା = ବ୍ୟତୀତ, ସ୍ବତଭ୍ାବଗମମ୍‌ = ନିଜର ଆତ୍ତକ୍୍‌ର 
ସତ୍ତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବା, ମୁମୁକ୍ଷୋଃ = ଯିଏ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ଆଗ୍ରହୀ, ଇଛୁକ 
॥ ୩୧୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


୨୬) ୯୫ ୫ 


ଏହି 9ଲଳଜ 6ଜେହ, ବୁଣି ¢ ସେନ ଉଂିକିନ୍ଦ୍ରତ ୦ଟିନାକୁ ନୂଜ କଳି କିଳନ 
ବୁଝି-ରୁରନଜେ ଛିଚ ନୁବଆଲୁଳୁ ଲଣା/ ଥାଏ ି ସାଷ/ ଆତ/ ଯଜିମୁର୍ଵ, ୩ନସୁରୁଷ, 
ସଂମସ୍ତବ୍ଫନ ମୂଳଳାଜଣନ ହୁଳ ଓ ସୁମନ ବିଲଶଣ ନିତ, ସର୍ବକୟାପ/ ସଂଚଠ୍ଶୀଳ, 
ଥଚଃନ ସୁଖ, ଯାନାଳି ବାନାନ-ନଦିଜନ ରହିଛି, ନିଏ ସ୍ମଙଂ ସମସଠାନୁ ଅନକୁ- ଏହି 
9 ଳନ ଥଳୁନଦ କଳିବ, ତୃର/ (ସାକାର୍‌ଳରଣନେ) ବଲି ଯମ ନନ୍ଦନ, ବିଣଷଯଫ ଜନିତ 
6ହୋଳନ୍ଏ / ଦୁଃ 6ଶାଳ ଥର୍ଥନ୍‌ ମୁତୁ/କୁ ନୁଲ୍ତ ନୋନଯାଂଏ ଏବଂ ସୂୟଂ ଆନଦମନ 
6ହୋନଯୀଏ / ଥାରୁଜ୍ଞାନ ଯାନନୀଲ/ ଯଣନ ଦୁନଃ ନାଳୁ କୌଣସି 9ଲାଜନ ନୟ ନୁଏଲାନି / 
ନ୍ଦିଏ ନୁମୁନୁ ୯୮୭ ନର ନୀଳ ନଛନୁଳ, ଥାଇ) ଜମଂ ମୀର୍ଜଣନ ଜବକନନକୁ ନଳ 
ଣଜେକାଦା୍କ ଆଚୁ- ଦାଶୀାଜ୍ଲର ବଚ/ତ ଥନ/ 6 କୌଣସି ମାର୍ଜ ନାନି /⁄୨ ୨୦- ୨ ୨ ୨/ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ଦିଆଯାଇଥୁବା ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତକୁ ଏହି ତିନୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ, 
ବିସ୍ତାର କ୍ରମେ ବଣ୍ଚିନା କରାଯାଇଛି । ଯେଭଳି କୁହାଯାଇଛି କି ଆକାଶର ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଆମେ ସେତେବେଳେ ଦେଖୁବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେବା, ଯେତେବେଳେ ଘଟ, ଘଟରେ ପୁଣ୍ତଜଳ 
ଓ ସେହି ଜଳରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଥିବା ସୂର୍ଯ୍ୟରୁ ଆମର ଧ୍ଯାନ ହଟିବ । ଏହିପରି ଆମ 
ଜୀବନରେ ମଧ୍ଯ ଆମର ଧ୍ୟାନ ଦେହ-ମନ-ବୁଦି ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟରୁ ନିବୂତ୍ତ 
ହେଲାପରେ ହିଁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ କେନ୍ଦ୍ରିତ ହୋଇପାରିବ । ଏହା କେବଳ ଆତ୍ନାସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 


"ସ୍‌ 


ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ । 
ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସୂଚିତ କରିଛନ୍ତି କି ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚିତ୍ଶକ୍ତି, ଯାହାକି 


ଦେହ ଓ ବୁଵିରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଉଛି ସେଥରୁ ଧ୍ଯାନ ହଟାଇ ବୂଦ୍ଧିଗୁହାରେ ସ୍ଥିତ ସେହିପରମ 
ସତ୍ୟ- ଆଡ୍ନାତତ୍ତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ କର | ‹ ବୁଦଵି-ଗୁହାର' ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ବୁଵିତ୍‌, 
ବିଚାରଶକ୍ତ ଯାହାକି ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ? ଏହିପରି ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିବେକ- 
ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ଦୃଶ୍ୟଜଗତକୁ ନ ଦ୍ରେଖ ଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଦେଖୂବା ଉଚିତ୍‌ | ଯେଉଁ ତତ୍ତ୍ଵ ସବୁକିଛିକୁ 


ପ୍ରକାଶିତ କରୁଛି , ତାହାକୁ ସର୍ବାତ୍ନା ବା ସର୍ବପ୍ରକାଶକ କହନ୍ତି । 


ଅଖଣ୍ଡବୋଧମ୍‌-ଅନନ୍ତ ଜ୍ଞାନ | ଯାହା ଯୋଗୁଁ ଅନ୍ୟ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତାକୁ 
ଶୁଦ୍ଧ, ଅଦ୍ଵୈତ ଜ୍ଞାନ କହନ୍ତି । ଏହା ବସ୍ତୁ ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଅଟେ ଏବଂ କଦାପି ଖଣ୍ଡିତ 
ବା ବାଧ୍ବତ ହୁଏନାହିଁ । ଏହା ସତତ ନିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ । ଚିନ୍ନାତ୍ରମେବ କେବଳମ୍‌ ।/ 


॥ ୩୧୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସଦସଦ୍ଵିଲକ୍ଷଣମ୍‌ - ତାହା ସାକାର ବା ସ୍ମୁଳ ନୁହେଁ, ଅଥବା ନିରାକାର ବା ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ମଧ୍ୟ୍‌ ନୁହେ । ଉଭୟରୁ ଆତ୍ନାତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭିନ୍ନ ହୋଇଥୁବାରୁ ରୂପ ଓ ଅରୂପରୁ 
ପରେ । ଜ୍ଞାତ ଓ ଜ୍ଞେୟରୁ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ । 

ନିତ୍ୟମ୍‌- ଯାହାର କଦାପି ପରିବର୍ତନ ହୁଏ ନାହିଁ । ତାହା ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ 
ଅପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ହୋଇଥିବାରୁ ସତତ ଏକରସ, ଶାଶ୍ଵତ । 


ସର୍ବଗତମ୍‌- ସବୁରେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ବ୍ୟାପକତା ସର୍ବଦା ସୁକ୍ଷ୍ମତାକୁ ସୂଚିତ କରେ । 
ଆତ୍ନା ସବୁରେ ବ୍ୟାପ୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାକୁ କେହି ବ୍ୟାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହାକୁ 
ସୁକ୍ଷ୍ମାତିସୁକ୍ଷ୍ମ ( ସୁସୁକ୍ଷ୍ମମୁଃ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । 


ଅନ୍ତର୍ବହିଃଶୂନ୍ୟ- ବାହାରଭିତର କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିଭାଜନ ଆଡ୍ନାର ନାହିଁ । 
ଆତ୍ନା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇଥିବାରୁ ନିତ୍ୟ ଓ ଅଦ୍ବିତୀୟ ସତ୍ତା । ଯାହା ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ 
ପରିଛିନ୍ନ ତା'ର ଭିତର-ବାହାର ପରିକଳ୍ପନା କରାଯାଇପାରିବ । କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ଆତଡ୍ନା 
ସପକ୍ଷରେ ନୁହେଁ । 


ଅନନ୍ୟମାତ୍ଗନଃ- ଏହି ପରମାତ୍ମାକୁ ନିଜଠାରୁ ଅଲଗା ବା ଅନ୍ୟ କରି ଅନୁଭବ 
କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ଏହା ଅନନ୍ୟ ହୋଇଥିବାରୁ ଏହାର କୌଣସି ପ୍ରତିଦ୍ଵନ୍ଦୀ 
ବା ବିପକ୍ଷୀ ନାହିଁ । ଏହି ଅଦ୍ବଵୈତସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର ବୋଧ ହୋଇଗଲା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ସକଳ ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ପାପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ନିଷେଧାତ୍କକ 
ବାସନାରୁ ପୁଣ୍ୟାତ୍କାପୁରୁଷ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ । 


ବିମୃତ୍ୟୁଃ- ମ୍ପତ୍ୟୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହର ବା କାୟାର ପରିବର୍ଭନ । ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ହୋଇଗଲା 
ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନୁଭବ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ମାଧ୍ଯମରେ ହୁଏନାହିଁ | କାରଣ, ସେ ଏସବୁ 
ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକର ଉର୍ଦ୍ଚ୍‌କୁ ଯାଇ ସମାଧ୍ଵସ୍ଥ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ସେଭଳି ସର୍ବୋଚ୍ଚ 
ସ୍ଥିତିରେ କେବଳ ସେହି ସର୍ବାତ୍ନା, ସର୍ବେଶ୍ଵରଙ୍କ ସଂକଳ୍ପ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । ଯାହାକୁ ସମଷ୍ଟି ସଂକଳ୍ପ କହନ୍ତି । ଆତ୍ମାନୁଭୁତି ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁକୁ 
ଜୟକରି ଅମରତ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ସଂସରଣରୁ, ପରିବର୍ଭନରୁ ଅଲଗା 
ହୋଇଯାଏ । 


ବିଶୋକଃ- ଆଡ୍ନ-ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଶୋକ ରହିତ ହୋଇ ଆଡତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ରମଣ 
କରେ । ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ରୂପ ଉପକରଣ ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ ଯୋଗୁଁ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ବସ୍ତୁ, 


ବ୍ୟକ୍ତି, ଦେଶ, କାଳ ଓ ପରିସ୍ଥିତିରୁ ଦୁଃଖ-ଶୋକ ମିଳିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞ ପୁରୁଷ 
॥ ୩୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେହେତୁ ପୂର୍ବରୁ ଏସବୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅପରିଛିନ୍ନ, ନିତ୍ଯ ଶାଶ୍ବତ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରୁଥାଏ, ତେଣୁ ସେ ଦୁଃଖ-ଶୋକରୁ ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ନିବୃତ୍ତି ପାଇଥାଏ । 


ଆନନ୍ଦଘନଃ- ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଦୁଃଖରହିତ, ନିଷ୍ପିୟ ସ୍ସ୍ରିତି 
ନୁହେଁ । ବରଂ ଏହା ଏକ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆଶ୍ଚ ର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ବରୁପାନୁଭୂତି, ଯେଉଁଠି ଆନନ୍ଦ ଓ 
ଶାନ୍ତିର ପରମ ଉତ୍ସ ବା ସ୍ରୋତ ନିହିତ । କାରଣ, ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଏକ ବୋତଲ 
ହ୍ଵିବ୍ି ପିଇବା ପରେ ବା କ୍ଳୋରୋଫର୍ମ ପ୍ରଭାବରେ କୌଣସି ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଅନୁଭବ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଏହା ସହିତ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ମଧ୍ୟ ହୁଏ ନାହି । କିନ୍ତୁ ଏହାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିପରୀତ 
ଅନୁଭୂତି ଆତ୍ଲା ସାକ୍ଷାକାରରେ ହୁଏ । ବର୍ତମାନ ଆମର ଆନନ୍ଦ ବସ୍ତୁ ସାପେକ୍ଷ ବା 
ବିଷୟାନୁଗତ । ଏହାର ବିପରୀତ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ୟାନନ୍ଦ ବିଷୟ, ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତ-ନିରପେକ୍ଷ | 
ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସ୍ତରରେ ସର୍ବଦା ସୁରକ୍ଷା ପାଇଁ ଏକପ୍ରକାର ଭୟ ବା ଚିନ୍ତା ଲାଗିରହେ । 
ଆତ୍ଲା-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପରେ ଏସବୁ ଭୟ ସହିତ ଆବାଗମନ ବା ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ( ସଂସରଣ) ରୁ, 
ଭବବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳେ । ଏହାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି-ସାଧକ ନିଜଦ୍ବାରା ନିଜକୁ 


ନିଜ ଭିତରେ ଅନୁଭବ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା। 
ବ୍ରହ୍ମାଭିନ୍ନତ୍ସଵବିଜ୍ଞାନଂ ଭବମୋକ୍ଷସ୍ୟ କାରଣମ୍‌ । 
ୟେନାଦ୍ଧିତୀୟମାନନ୍ଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପ୍ଦ୍ୟତେ ବୁଧୈଃ ॥୨୨୩ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମ ଅଭିନ୍ନତ୍ଵ ବିଜ୍ଞାନମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଆତ୍ନାର ( ସ୍ଵୟଂ) ଅଭିନ୍ନତା ବା ଏକାତ୍ମ 
ଭାବର ଅନୁଭୁତି , ଭବମୋକ୍ଷସ୍ଯ = ସଂସାର ଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତି ,„ କାରଣମ୍‌ = କାରଣ , ୟେନ = 
ଯାହାଦ୍ଵାରା , ଅଦ୍ବିତୀୟମ୍‌ = ଅଦ୍ବିତୀୟ, ଯାହା ସମାନ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ , ଆନନ୍ଦମ୍‌ =ଆନନ୍ଦ 
ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ମା , ସମ୍ପଦ୍ଯତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ବୁଧୈଃ = ବୁଦଵିମାନବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା। 


ସଂନ୍ଦୀଳନ ଥାଚନରମନକୁ ନୁଇି ୦୭୮ର/ ଲକି ଏକମା ନନୀାୟ ହଛଛିରଢ଼ 
ସିନ ନିଳ ଥକ଼ସୃନୁଯନ ଥନିନୁନକୁ ଥଳୁଜବ କଳିବ/ (ଚହୁଣକିଳାକେଥ/) / ଏଭକୁରା 
ବୁଝମଳ୍‌ ବଳ ଯଜନାନନନୁନୁ ବହୁଯଜକୁ 9/9 କଣଳେ //୨ ୨୩୮ 

ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ପୁସ୍ତକୀୟ ଜ୍ଞାନକୁ “ଜ୍ଞାନ” କହନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ତାକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ଆତ୍ଲା- 
ପରକ୍‌ ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବାକୁ ' ବିଜ୍ଞାନଂ କୁହାଯାଏ । ତେଣୁ ତାହା ପରୋକ୍ଷ ନ 
ହୋଇ “ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ” ହୁଏ । ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି କି “ ସର୍ବଭୂତେଷୁ ଆତ୍ଲାନଂ 
ସର୍ବଭୂତାନି ଚାତ୍କନି ଇକ୍ଷତେ ୟୋଗଯୁକ୍ତାତ୍କା ସର୍ବତ୍ର ସନଦର୍ଶନ'” ଏବଂ “ ବାସୁଦେବଃ 
ସର୍ବମିତି ” ଅର୍ଥାତ୍‌ସର୍ବଭୂତମାତ୍ରାରେ ଆତ୍ଲାକୁ ଏବଂ ଆତ୍ଲାରେ ଭୂତମାତ୍ରକୁ ଦେଖବା 
॥ ୩୧୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସମଦର୍ଶନ ବା ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ, ଆତ୍ଲଦର୍ଶନ କହନ୍ତି । “ଏସବୁ କିଛି ସେହି ପରମାତ୍ନା 
ବାସୁଦେବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ” ଏହା ମଧ୍ଯ ଆତ୍ଲଜ୍ଞ, ଯୋଗଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷର ଅନୁଭୂତି । 


ଜଣେ ବିବେକବାନ୍‌ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍ମଦର୍ଶୀ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ଆତ୍ମାର ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକରୂପତାକୁ 
ଦେଖୂପାରେ, ଅନୁଭବ କରିପାରେ କି “ ଏକମେବାଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ" ଯେଭଳି ଜଣେ 
ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତଳୁ ଆସିବା ପରେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ ସେ ହି ଜାଗ୍ରତ ପୁରୁଷ 
ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପେ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁଥିଲା ।” ସୁତରାଂ, ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚର ଆନନ୍ଦ ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଅହରହ ଅନୁଭବ ହେଉଛି । କିନ୍ତୁ ଅଦ୍ଵୈତ-ଆତ୍ଲନାନୁଭୂତି ଜନିତ ସଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ 
ପରମାନନ୍ଦ ଓ ଅଖଣ୍ଡୈକରସ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ କେବଳ ସୁକ୍ଷ୍ମଦ୍ରଷ୍ଟା ବିବେକୀଜନଙ୍କୁ ଅନୁଭୂତ 
ହୁଏ । 

ବ୍ରହ୍ମଭୂତସ୍ତୁ ସଂସୂତ୍ୟୈ ବିଦ୍ବାନ୍ନାବର୍ତତେ ପୁନଃ । 

ବିଜ୍ଞାତବ୍ୟମତଃ ସମ୍ୟର୍ବ୍ରହ୍ମାଭିନ୍ନତ୍ଵମାତ୍ସନଃ ॥ ୨୨ ୪॥ 


ବ୍ରହ୍ମଭୂତଃ = ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଇଛି, ତୁ = କେବଳ, ବାସବରେ, ସଂସ୍କୃତୈ = 
ଆବାଗମନରୂପୀ ସଂସାରରେ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ମୁକ୍ତ ଜ୍ଞାନୀଜନନ ନ ଆବରଉ୍ଭତେ = ଫେରି ଆସନ୍ତି 
ନାହିଁ, ପୁନଃ = ପୁନର୍ବାର, ବିଜ୍ଞାତବ୍ୟମ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି , ସମ୍ଯକ୍‌ = 
ସଂପୂର୍ଣ, ବ୍ରହ୍ମଅଭିନ୍ନତ୍ଵମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମାତ୍ନେକ୍ୟ ବୋଧ, ଆତ୍ନନଃଆତ୍ନାର । 


2707 ଯୋନନୀଲା ଘଣନେ ହୁନଃ କେନ୍ଦି ଏହି ଳଳ୍ନନୁନୂ/ ନମ ସଂସୟଜକୁ 


6ଫଜି ଆସନ ନାହିଁ / 6ଜଣୁଁ ବଳିନୁ ବହୁଣନକ଼ୈଳାରେଧ ଯାନ ନିନ୍ଦିତ ଉକ଼କାଳ୍‌ 
6ହଚ ଛଜିଜ୍‌ // ୨ ୨ ×/ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାରେ କୁହାଯାଇଛି- ' ବ୍ରହ୍ମଭୁତଂ ଅକଳ୍ଲଷମ୍‌ ' | ଯିଏ ନିଜକୁ 
ଜାଗତିକ ଦୋଷରୁ ଅଲଗା କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ଵୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଅଦ୍ବୈତ, ଶୁଦ୍ଧ 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରାଇପାରିଲା, ତାକୁ ' ବ୍ରହ୍ଭୂତ କୁହାଯାଏ | ଯେଭଳି ଗୋଟିଏ 
ଝରଣା ପର୍ବତରୁ ନିର୍ଗତ ହୋଇ ନଦୀରେ ଏବଂ ଅନେକ ନଦୀ ନିମ୍ନଗାମୀ ହୋଇ 
ବିଶାଳ ସାଗରରେ ମିଶନ୍ତି ଏବଂ ନିଜର ସମସ୍ତ ନାମ-ରୂପ ଓ ଗୁଣ-ଧର୍ମ ତ୍ୟାଗକରି 
ସାଗର ସହିତ ଏକରୂପ ହୋଇଯାନ୍ତି । ସେହିପରି ଜୀବ ତା'ର ସକଳ ପରିଛିନ୍ନ ଭାବରୁ 
ଉପରକୁ ଉଠି ପରାପ୍ରରବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକରୂପ ହୋଇ, ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିବା 
ସହିତ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁରୁପ ସଂସାର ସଂସରଣ) ରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେ ସକଳ ପରିବର୍ଭନରୁ 
ଉର୍ଦ୍ଧ୍‌କୁ ଚାଲିଯାଇ, ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ, ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ 
॥ ୩୧୭ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ ହୋଇରହେ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆବାଗମନ ( ଜନ୍ନଂ ମରଣ) ରୂପ ସଂସରଣ 
ଲାଗିରହେ । ଜୀବ ସେହି ଚକ୍ରରୁ ଉଦ୍ଧାର ପାଇପାରେ ନାହ । 


ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମ ବିଶୁଦ୍ଧଂ ପରଂ ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧମ୍‌ । 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦୈକରସଂ ପ୍ରତ୍ୟଗଭିନ୍ନ ନିରନ୍ତରଂ ଜୟତି ॥୨୨୫॥ 


ସତ୍ୟଂ= ସତ୍‌, ସତ୍‌, ଅସିତ୍‌, ଜ୍ଞାନମ୍‌ = ଜ୍ଞାନ, ଅନନତମ୍‌ = ଅନ୍ତ ରହିତ, ବିରାଟ, 
ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ମା, ବିଶୁଦ୍ଧମ୍‌ = ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶୁଦ,, ପରମ୍ନିରତିଶୟ = ଉଜ୍କୁଷ୍ , ସ୍ବତଃ ସିଦ୍ଧମ୍‌ = 
ସ୍ଵୟଂ ସତ୍ତାବାନ୍‌, ନିତ୍ୟ = ଶାଶ୍ବତ, ଆନନ୍ଦ ଏକରସମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦରୂପ, ପ୍ରତ୍ଯକ୍‌ 
ଅଭିନ୍ନମ୍‌ = ନିଜଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ, ନିରନ୍ତରମ୍‌ = ସତତ, ଜୟତି = ଜୟକାରି | 

ବହୁ ୧୭୪ ୬୮ ଥ ଥଳନ୍ତ / ଥନନତ ନିର୍ନଳନ ସବୁନ ଘନ ¿ ସମଜଃସଦିଶ, 
ନିନ/-ଅର୍ନଣ-ଆନନ୍ଦନୁଦ, କୀବଠନୁ ଥାନିନୁ ଜିନ © ବାହାନ ଏଲକାହଳି ରମଣ 
ଦର୍କକ୍# 0 ସଳା / ଜ/'ଜ ଳୟ 6 //୨ ୨ ୫/ 


“ସତ୍ଯଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମଂ ଏହା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମର ( ଆତ୍ଲାର) ୦ପନିଷଦିକ 
ପରିଭାଷା । ଯାହା ନିତ୍ୟ, ତାହାହି ଅନନ୍ତ ଓ ଜ୍ଞାନ-ତତ୍ବରୁପେ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ସେହି ନିତ୍ୟଟେତନ ସତ୍ତା ହେଉଛି “ ପରମସତ୍ୟ”- ପରମାତ୍ମା । 
ଏହା ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ ଅଟେ, କାରଣ ଏହାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ କୌଣସି ମାଧ୍ଯମ ବା ଉପାୟ, 
ସାଧନର ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ । ଏହା ନିଜଦ୍ଵାରା, ନିଜ ଭିତରେ, ନିଜକୁ ଜାଣିହୁଏ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ ବା ଆତ୍ମ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରାଯାଏ । ଏହା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶ୍ୟ ହୋଇଥିବାରୁ, 
ଏହାର ପ୍ରକାଶରେ ଅନ୍ୟସବୁ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 


॥ ୩୧୮ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମଂ'ଜଗତ-ଏକ୍ୟ ( ୨୨୬-୨୩୬) 


ସଦିଦଂ ପରମାଦ୍ଵୈତଂ ସ୍ଵସ୍ପାଦନ୍ୟସ୍ୟ ବସ୍ତୁନୋଃଭାବାତ୍‌ | 


ଵଵ” ୩୧୯ ୫ 


ନ ହ୍ୟନ୍ୟଦସ୍ତ କଞ୍ଚତ୍‌ ସମ୍ୟକ୍‌ ପରମାର୍ଥତତ୍ସ୍ପବବୋଧଦଶାୟାମ୍‌ ||୨୨୩୬୬॥ 


ସତ୍‌ = ସତ୍ୟ, ଇଦଂ = ଏହା, ପରମ ଅଦ୍ଵବୈତଂ = ପରମ ଏକତ୍ଵ, ସ୍ଵସ୍କାତ୍‌ = 
ନିଜଠାରୁ ଅନ୍ୟସ୍ୟ = ଅନ୍ୟର, ବସୁନଃ = କୌଣସି ବସ୍ତୁର , ଅଭାବାତ୍‌ = ଅଭାବ ହେତୁ, ନ 
=ନାହି, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, ବାସ୍ତବରେ ଅନ୍ଯତ୍‌ = କୌଣସି, ଅସ = ଅଛି, କିଞ୍ଚିତ୍‌ = କିଛି , 
ସମ୍ୟକ୍‌ = ପୁଣ୍ଠ, ପରମାର୍ଥ = ତତ୍ତ୍ବବୋଧ- ପରମ ସତ୍ୟର ଅନୁଭୁତି, ଦଶାୟାମ୍‌ = ଅବସ୍ଥାରେ 
ବା କାଳରେ। 


ଏଛି ଯନମ ଥଠକ଼ୈତ ନଥି ନିନ/ ୧୫୪୭ନକ୍କୁ / କ/66,, ଅଚ଼଼ୁ @ ଚ#¢ଜ/6 ଥନ/ 
6ା କାଣନି ବସ୍ତୁଜ କ୍ତବିଳ ସା ୧ ' ସଚି ନାହି / 69 ତ/-୧/ଳ୭/୫ ଳ/ଳେେ 
ଆଜ ଲହ୍ାନର କିଛି ଥରକୁ ଜଣ ହାନି /୨ ୨୬/ 


ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ଏହି ସତ୍ଯ-ଆତ୍ଲା ହଁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ପରମ ଓ ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ଲ- 
ଏଥରେ କୌଣସି ବିବିଧତା ବା ଅନ୍ୟଥା ନାହିଁ । ଏଥ୍ବରେ ଭୋକ୍ତା-ଭୋଗ୍ୟ, ଜ୍ଞାତା- 
ଜ୍ଞେୟ ଭଳି ଦ୍ଵୈତ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ । ଜ୍ଞାନର ସେହି ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ବ୍ୟକ୍ତି ପହଞ୍ଚିଲା ପରେ 
ନିମ୍ନସ୍ତରରେ ଥବା ବସ୍ତୁ- ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ସେହି ପରମାତ୍ନାନୁଭୁତି 
କାଳରେ ସ୍ଵୟଂକୁ ଛାଡି ଅନ୍ୟ କିଛି ଅବଶେଷ ରହେ ନାହି, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ଦ୍ୈତପ୍ରପଞ୍ଚର 
ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହେ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ସେହି ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଅଦ୍ବୈତ, ପରମ, ଅଖଣ୍ଡ ଏବଂ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଅଟେ । ସବୁପ୍ରକାରର ପରିଚ୍ଛିନ୍ନତାରୁ ଜୀବ ମୁକ୍ତ ହେଲାପରେ ହିଁ ସେହି ଅଦ୍ଵୈତ- 
ଅନନ୍ତ-ନିର୍ବିକାର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ ଏବଂ ଅନୁଭୂତି ପରେ 


ତା'ର ଜୀବନ ଧନ୍ୟ, କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ | 


|॥ ୩୧୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟଦିଦଂ ସକଳଂ ବିଶ୍ଵଂ ନାନାରୂପଂ ପ୍ରତୀତମଜ୍ଞାନାତ୍‌ । 

ତତ୍ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ମୈବପ୍ରତ୍ୟସ୍ତାଶଶେଷ ଭାବନାଦୋଷମ୍‌ ॥ ୨୨୭ ॥ 

ୟତ୍‌ = ଯେଣୁ, ସେହିଯେଉଁ, ଇଦଂ ସକଳଂ ବିଶ୍ବମ୍‌ = ଏହି ସଂପୂର୍ଣ ବିଶ୍ବ , ନାନାରୂପମ୍‌ 
= ବିବିଧ ରୂପଯୁକ୍ତ । ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଅଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ, ତତ୍‌ = ସେହି , 
ସର୍ବମ୍‌ ସବୁ କିଛି, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ = କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ, ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତ = ମୁକ୍ତ, ଅଶେଷ = ସବୁ , 
ଭାବନାଦୋଷମ୍‌ = ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଦୋଷରୁ | 

ଏହି ସଂଯୁ ବିଶୁ ଯାଯାଳି ଥାମକୁ ଅଜ୍ଞାନତା ତୁ ଲାଳ-ରୁଦାକୁଳ 96 
ହୁଏ, କସ୍ତକଣନେ ଚଂଯା ଏକମା ଚହୁ ନ୍ଦିଏ ନି ସମସ୍ତ ୨ଳାନନ କ/ବନାଣନାଶକୁ 
ନିଳ କ' ନିକୁତ଼ /୨ ୨୭/ 

ଆମର ଚତୂପାର୍ଶ୍ଵରେ ଯେଉଁ ନାନାବିଧ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ ଜଗତରୂପୀ ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚ 
ଦେଖାଯାଉଛି, ତାହା କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ । ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନହେତୁ 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ନାନାରୂପେ, ବିଶ୍ବରୂପରେ ପ୍ରତିଭାସିତ ହେଉଅଛି । ସତ୍ଯର ଅଗ୍ରହଣ ବା 
ଅନ୍ୟଥାଗ୍ରହଣର କାରଣ ହେଉଛି- ମୁଳ-ଅବିଦ୍ୟା | ଯାହା କିଛି ଆମର ଅନୁଭବରେ 
ଆସୁଛି ବା ଦେଖାଯାଉଛି, ସେସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ । କିନ୍ତୁ ଯାହା କାରଣରୁ ଆମେ ଦେଖୁବାକୁ 
ସମର୍ଥ ହେଉ, ତାହା ହି ବ୍ରହ୍ମ । “ ସୁତରାଂ” ବ୍ରହ୍ମ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ତା ହୋଇଥିବାରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବସ୍ତୁ ଓ ବିଷୟରେ ଆମେ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମକୁ ହି ଦେଖୁ । କିନ୍ତୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ 
ସେତେବେଳେ ହିଁ ସମ୍ଭବ ହେବ, ଯେତେବେଳେ ଆମର ମନରୁ ଭ୍ରାନ୍ତ-କଳନା ଦୂର, 
ନିବୂତ୍ତ ହୋଇଯିବା । 


॥ ୩୨୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ମୂଲ୍କାର୍ୟଭୂତୋଃପି ମୂଦୋ ନ ଭିନ୍ନଃ 


କୁମ୍ଭୋଃସ୍ତ ସର୍ବତ୍ର ତୁ ମୂସ୍ପରୂପାତ୍‌ । 
ନ କୁମ୍ଭରୂପଂ ପୂଥଗସ୍ତି କୁମ୍ଭଃ 
କୁତୋ ମୂଷା କହ୍ଷତ ନାମମାତ୍ରଃ ॥ ୨୨୮ ॥ 


ମୃତ୍‌ କାର୍ୟଭୂତଃ = ମାଟିର ଏକ ବିକାର ( ପରିବଭିତ ରୂପ), ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଯଦିଓ , 
ମୃଦଃ = ମାଟିରୁ, ନ ଭିନ୍ନଃ = ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ, କୁମଃ = ଘଟ, କଳସୀ ( ମାଠିଆ), ଅସ୍ତି = ଅଛି, 
ସର୍ବତ୍ର = ସବୁଠାରେ, ତୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ମୁସ୍ରୂପାତ୍‌ = ମାଟି ରୂପରେ, ନ = ନାହି , କୁମ୍ଭରୂପମ୍‌ 
= ଘଟର ରୂପ ବା ଆକାର, ପୁଥକ୍‌ = ଭିନ୍ନ, ବିଲକ୍ଷଣ, ଅସିକୁମଃ = ଘଟଅଛି, କୁତଃ = 
କେଉଁଠି, ମୃଷା = ମିଥ୍ଯା, କଳିତ = କଳନା କରାଯାଇଛି, ନାମମାତ୍ର = କେବଳ ନାମ | 


ନ୍ଦକି୨ ଏକ ଯଟ ମାଟିନ ରୁଦାନଜ ଥ6ଟେ, ଜଥୀ ଜାହ/ ମାଟି ନାଚ / ବହୁଜନ, 
ଦବୁ ଲଗୀଣନେ ଯଂଟ 6ସଂକ ମାଟିକୁ ୭୭ଳଥ'ଏ, / 6୭6କ ଚାକୁ ଯଟ କାନିଳ କୁଯାଦିକ / 
6ସଛ ଲାମ ¿ ରୁଘ ନିଥ/ କଳିଜ ମାଚ //୨ ୨/୮/ 


ମାଟିରୁ ନିର୍ମିତ ସମସ୍ତ ଘଟ ବା ପାତ୍ରର ହୁଏତ ନାମ-ରୂପରେ ବିବିଧତା 
ହୋଇପାରେ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ତାହା ମାଟି ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ଗଙ୍ଗାଜଳ 
ପୂରିତ ଘଟ, ଦୁଧପୂଣ୍ତ ଘଟ, ମହୁଭରା ଘଟ ଇତ୍ୟାଦି ଘଟରେ ରଖାଯାଇଥିବା ସାମଗ୍ରୀ 
ଅନୁସାରେ ଭିନ୍ନ ନାମ ଦିଆଯାଇଛି। କିନ୍ତୁ ବସ୍ତୁତଃ ସେସବୁ ଘଟମାତ୍ର ଏବଂ ମାଟିରୁ 
ନିର୍ମିତ । ଏଥିଲାଗି ଆମର ଶୁଦ୍ଧ- ସ୍ଵବରୂପରେ, ଆମେ ବିଭିନ୍ନ ନାମ-ରୂପର ଶରୀରଧାରୀ 
ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ୟ ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ୟଘନ ଆତ୍ଆା ମାତ୍ର, ଯାହାର କୌଣସି ବିକାର 
ନାହିଁ । 

ସେହିପରି ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଆବିର୍ଭାବ ହୋଇଥିବାରୁ ଏହା ବ୍ରହ୍ମବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ହୋଇ ନ ପାରେ । ଯେଭଳି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣନିମିତ ଅଳଙ୍କାର, ଆଭୁଷଣଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ ରୂପ- 
ନାମରେ ପରିଚିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମୁଳତଃ ସେସବୁ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ଅଟେ । କିନ୍ତୁ ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଜଗତରେ ଆମେ ନାମ ରୂପରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ମୁଳ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଭୁଲିଯାଉକି, ସେସବୁ 
ବ୍ରହ୍ମ । ପରିବର୍ତନଶୀଳ ଜଗତକୁ ଦେଖ ଆମେ ଅବିକାରୀ ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ଭୁଲିଯିବା ସ୍ଵାଭାବିକ । ଯେହେତୁ ବିକାରୀ ବସ୍ତୁରେ ପ୍ରତୀତ ସୁଖ ବିକାରୀ ହୋଇଥାଏ । 
ତେଣୁ ଜାଗତିକ ସୁଖ- ଶାନ୍ତି ମଧ୍ଯ କ୍ଷଣିକ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଏହି ନିୟମ ଅନୁସାରେ ବ୍ରହ୍ମ 


॥ ୩୨୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସତ୍ୟ, ଅନନ୍ତ ଓ ଆନନ୍ଦଘନ, ଜ୍ଞାନସ୍‌ରୂପ ହୋଇଥବାରୁ ବ୍ରହ୍ଲାନୁଭୂତି ପରେ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । 


କେନାପି ମୂଦୁଭିନ୍ନତୟା ସ୍ଵରୂପମ୍‌ 
ଘଟସ୍କ୍‌ ସଂଦର୍ଶୟିତୁଂ ନ ଶକ୍ୟତେ । 
ଅତୋ ଘଟଃ କହ୍ୁତ ଏବ ମୋହାତ୍‌ 
ମୂଦେବ ସତ୍ୟଂ ପରମାର୍ଥ ଭୂତମ୍‌ ॥ ୨୨୯ ॥ 


କେନ ଅପି = କାହା ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ, ମୂଦଭିନ୍ନତୟା = ମାଟିରୁ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ । ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = 
ତତ୍ତ୍ଵ, ଘଟସ୍ୟ = ଘଟର, ସଂପର୍ଶୟିତୁମ୍‌ = ଦେଖାଇବା, ନ ଶକ୍ୟତେ = ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ଅତଃ 
= ଏଣୁ, ଘଟଃ = ଘଟ, କଳିତଃ = କଳନା କରାଯାଇଛି, ଏବ = କେବଳ ମାତ୍ର, ମୋହାତ 
ମୋହ ହେତୁ, ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ , ମୂଦ ଏବମାଟି ମାତ୍ର, ସତ୍ୟମ୍‌ = ସତ୍ୟ, ପରମାର୍ଥଭୁତମ୍‌ = 
ମୁଳ, ଶାଶ୍ଵତ, ନିତ୍ଯ, ସତ୍ଯ। 


ମାଣିନ ଯଟ ର୍ତବନେ ମାଟିକୁ ଜଳୁ-ଏଛି ଚଥ୍ୟଳୁ 6ଳେନି 6ନଣଳ କୌଣନି 
9ଳାନ କି କଛି 6ଦେନାନନାନିକ ନାହି / ଣୁ କୁଯାପାନଯୀଣନ କି ଟୀ କାଳ: 
କଣିଚ 6 6ସେଳ ନୀମନ ମାଟି (କଠାଜନ) ମୁଳ ଳାନଣ ଳବଳ ଶୀାର୍ଣୂତ-ସତ/ / ମାଟି 
ନିନ୍ିତ ଯମର ମାନି ଅଜିନିଳ କୌଣସି ସୃଜନ ଅନୁ ନାନି / ଯଟ ମାଟି ଜଯ ଏକ 
ଅଂସ, ଆଜ/ଦ/ କନୁ ମାଟି ୭୭ନଛ ¿ଧଳ ର/ ଥଧ୍ଶ/ନ ତକୁ //୮୨ ୨୯/ 


॥୩୨୨ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସଦ୍ବ୍ରହ୍ମକାର୍ୟଂ ସକଳଂ ସଦେବମ୍‌ 

ତନ୍ମାତ୍ରମେତନ୍ନ ତତୋଃନ୍ୟଦସ୍ତି । 
ଅସ୍ତୀତି ୟୋ ବଳ୍ଛି ନ ତସ୍ୟ ମୋହୋ 

ବିନିର୍ଗତୋ ନିଦ୍ରିତବପ୍ଥୁଜଳ୍ଜଃ ॥ ୨ ୩୦॥ 


ସଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମକାୟମ୍‌ = ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମର କାର୍ଯ୍ୟ ବା ପରିଣାମ, ସକଳମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ସତ୍‌ 
=ସତ୍ୟ, ଏବମ୍‌ = ଏହିପ କାର , ତନ୍ମାତ୍ରମ୍‌ = ତାଂର ସାର, ଏତତ୍‌ = ଏହା, ନ = ନୁହେଁ, 
ଚତଃ = ତାଂଠାରୁ, ତା” ଅପେକ୍ଷା, ଅନ୍ଯତ୍‌ = ଅନ୍ୟ , ଅସ୍ତି = ଅଛି , “ ଅସି ଇତି” = ଏହା 
ଅଛି, ୟଃ = ସେହି ଯେଉଁ, ବକୁ = କହେ, ନ = ନାହିଁ, ତସ୍ଯ =ତାହାର, ମୋହଃ = ଭାବି, 
ବିନିର୍ଗତଃ = ଦୂର ହୋଇଛି, ନିଦ୍ରିତବତ୍‌ = ଶୋଇଥବା ବ୍ୟକ୍ିଭଳି, ପ୍ରଜଳଃ =ଏଣୁ ତେଣୁ 
କହିବା। 

ଏହି 9ଲଳାଜ ସଂଜନୁର୍ଵ ବିଶୁ ସ/-ବହୁନ ନି କାର୍ଦ/ 6ଭୋଇଥିକରୁ ଜାଯ ବ୍ୟଜିନିକ୍ତ 
ଆଠ୍ଚ କିଛି ଛୋଳ ନଯାଣନେ / ବଜ୍ଥୁତଃ, 6ସଂି ଚନ୍ମ ବ୍ରଚୁ ମାତ ଥମ / ଜକୁ ଛାଜି 
କିଖୁନ ଅଳ/ କୌଣସି ଥଞ୍ଥିତୃ ନାହି / ଯକି କେନ୍ଦି କନ କି ଏହଳି ହୋଳଯାଣେ, 
66 6 ବର୍ଢନାନ ଯର୍ଦ/ଳ@ 6ମୋହଣନେ ଥଛି/ ନିଭ6ନେ ଳଣଣେ ଏଣୁଣନେକୁ କଳିଲ/ 
ଜଳି 62 କହୁଛି //୨୩7୦// 

ସତ୍‌-ସ୍ଵରୂପ କାରଣରୁ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ (ପରିଣାମ) ଉଦିତ ହେବ, ତାହା ମଧ୍ଯ 
ସତ୍‌ ହେବ । କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତତଃ ଅନ୍ୟ ରୂପରେ କାରଣ ମାତ୍ର। ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନୁହେଁ । ଘଟର ବ୍ୟବହାରରେ, ଆକାରରେ ଭିନ୍ନତା ଦେଖାଯାଇପାରେ, କିନ୍ତୁ 
ତା'ର ଉପାଦାନ ତତ୍ତ୍ଵରେ ନୁହେଁ । ଏହିପରି ସଂସାରରେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ସନ୍ଗ୍‌ ଅଥବା 
ଦୁଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ, କିନ୍ତୁ ସତ୍‌ ସ୍ଵବରୂପରେ ସବୁ ଦିବ୍ୟ, ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟରୂପ ଆତ୍ନ-ସତ୍ତା 
ମାତ୍ରା ସମସ୍ତେ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ପରିଣାମ ବା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମାତ୍ର । 

ଯଦି କେହି ଆଗ୍ରହ ରଖେ କି ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତିରିକ୍ତ ଅଲଗା ସତ୍ତା ଅଛି, ତେବେ ତା'ର 
ଦୋଷ ନାହିଁ । କେବଳ ତାଂ ସପକ୍ଷରେ ଏତିକି କୁହାଯାଇପାରେ କି, ସେ ମୋହିତ 
ଏବଂ ଭ୍ରାନ୍ତିରେ ବକବକ୍‌ ହେଉଛି । ବର୍ଭମାନ ସୁଦ୍ଧା ତାଂର ଚିତ୍ତ ବାସନା ମୁକ୍ତ 
ହୋଇନାହିଁ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ବାସନାଭିଭୂତ ହୋଇରହିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନରେ 
ବିକ୍ଷେପ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତି 4 ମଳ) ବଳବତ୍ତର ରହିବ । ମନରେ ବାରମ୍ବାର ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚ ଦେଖାଯିବ 
ତଥା ମନ ବୂଥା-କଳ୍ପନାରେ ଅଶାନ୍ତ, ବିକ୍ଷିପ୍ତ ରହିବ । 


॥ ୩୨୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନରେ ସିଂହ-ବ୍ୟାଘ୍ରାଦି ହିଂସ୍ର ପଶୁକୁ ଦେଖୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଶୋଇ ରହି ମଧ୍ଯ 
ଖୁବ୍‌ ଜୋର୍‌ରେ ପାଟି କରିବାକୁ ଲାଗେ କି ମୋତେ ବାଘ ଖାଇଗଲା ... ରକ୍ଷାକର, 
ରକ୍ଷାକର, ଇତ୍ୟାଦି | କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ୍‌ ହେଲାପରେ ସେ ସ୍ଵତଃ ବୁଝିପାରେ କି ସ୍ଵପ୍ନଦୋଷ 
ଯୋଗୁଁ ସେ ନିରର୍ଥକ ପାଟିକରୁଥୁଲା । ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତ ଯେ, ଉପରୋକ୍ତ 
ନିଦ୍ରିତବ୍ୟକ୍ତିର ଉଦ୍‌ଗାର ଭଳି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ଆମର ପରମ ସତ୍‌ସପ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ 
ସାକ୍ଷାକ୍ାର ନ କରିଛୁ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତତ୍‌ବିଷୟକ କଥନ ପ୍ରଜଳ୍ଛ ମାତ୍ର, ନିରର୍ଥକ ଅଟେ। 


ବ୍ରହ୍ମେବେଦଂ ବିଶ୍ଵମିତ୍ୟେବ ବାଣୀ । 
ଶ୍ରୌତି ବ୍ରୁତେଅଥର୍ବନିଷ୍ଠା କରିଷ୍ଠା ॥ 


ଏ 


ତସ୍ପାଦେତଦ୍‌ଦବ୍ରହ୍ମମାତ୍ରଂ ହି ବିଶ୍ବଂ । 
ନାଧଷ୍ଠାନାଦ୍‌ଭିନ୍ନତାଃରୋପିତସ୍ୟ ॥ ୨୩୧॥ 


ବ୍ରହ୍ମ ଏବ = କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ , ଇଦମ୍‌ ବିଶ୍ବମ୍‌ = ଏହି ବିଶ, ଏବ = କେବଳ, ବାଣୀ 
= ଉଦ୍ଘୋଷ, ଶ୍ରୌତି = ଶୁତିର, ବୁତେ = କହେ, ଅଥର୍ବନିଷା = ଅଥର୍ବ ବେଦର, ବରିଷ୍ଠା 
= ମହାନ୍‌ , ତସ୍ନାତ୍‌ = ସେହି ହେତୁ, ଏତତ୍‌ = ଏହା, ବହୁମାତ୍ରଂ = କେବଳ ବ୍ରହୁ, ହି = 
ନିଶ୍ଚୟ, ବିଶ୍ବଂ ଇଜଢଗତ, ନ = ନାହିଁ, ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନାତ୍‌ = ତାଂର ଅଧୂଷ୍ଠାନର, ଭିନ୍ନତା = 
ବିଲକ୍ଷଣତା , ଆରୋପିତସ୍ୟ = ଆରୋପିତ ବସୁର, ଅଧ୍ସିତ ବସୁର | 


ଅଥର୍ଚ ୦ଚଜନ ଏହ/ ଜଭଠୟୋଷଣା ୦ ବାସ୍ବନେ ଏହି ସଂସାର ୯କିଶୂ। 
ଚହୁନେ ଯାନିମୂୁର୍ବ / ଅଜଏବ ଏହି ବିଶୁ ୦ଳବଦଳ ବହୁ ଥଣଟେ । କାରଣ, ଥଧଂଶାନନୁ 
ଜିନୁ ଅସ (ଆ6ନୋଦିଜ) ବହୁଜନ କୌଣସି ସଜନ୍ତ ସଳା ଜଣ ନାହି / ଏହି ନାମ- 
ଚୂମାତୁଳ ଳର ବହୁ ଚତ ଥଳ/ କିଛି ନୁଣନ / ବ୍ରହ୍ ଛି କିଣ୍ନଂଂ ଏହା ଥଥର୍ବ 
6ଚେଜ ଅଛ୍ତର୍ନତ ନୁଶଳୋଯନିଶଜନ ଜଜ୍‌ନୋଶଣୀ / ୨୩7 ୧ / 

ଶ୍ରୁତି ମତରେ-ଓକାର୍ଯ୍ୟ ହି ଅନ୍ୟ ରୂପରେ କାରଣ ମାତ୍ର! । ଯେଭଳି ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ 
ଭୂତ ଦେଖାଯାଉଥିବା ସମୟରେ ସ୍ତମ୍ଭ ଅତିରିକ୍ତ ଭୂତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ ଏବଂ ରସ୍‌ସୀ 
ଅତିରିକ୍ତ ସର୍ପମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ଏଭଳି ମୋହ ଜନିତ ଭୟ-ଶୋକ ମଧ୍ଯ ଆମକୁ 
ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ । 

ଯେତେବେଳେ ସତ୍ୟଜ୍ଞାନ ଉଦିତ ହୁଏ, ତା'ପରେ ଭ୍ରାନ୍ତ ଦୂରହୋଇ କେବଳ 
ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନ ତତ୍ତ୍ଵ ଦେଖାଯାଏ । ସେତେବେଳେ ଆଉ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ ଭୂତ ଅଥବା ସର୍ପ ଦେଖା 


॥ ୩୨୪ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ନ ଯାଇ ସେହି ସ୍ଥାନରେ ସ୍ତମ୍ଭ ଓ ରସ୍‌ସୀ ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ- ସତ୍ତା ରୂପେ ଦେଖାଯାଇଥାଏ ତଥା 
ଜଜ୍ଜନିତ ଭୟ ମଧ୍ଯ ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଯାଏ । ଏସବୁ ସମକାଳରେ ଅଧ୍ପଷ୍ଠାନ-ଜ୍ଞାନ ହେବାକ୍ଷଣି 
ଘଟିତ ହୁଏ । ବାସ୍ତବରେ ସ୍ତମ୍ଭ ବା ରସ୍୍‌ସୀରେ କୌଣସି ପରିବର୍ତନ ହୋଇନଥିଲା । 
କେବଳ ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପ, କଳ୍ପନା, ଭ୍ରାନ୍ତି ଯୋଗୁଁ, ଯାହାକୁ ବେଦାନ୍ତ ଭାଷାରେ “ ବିବର୍ଭ 
କହନ୍ତି- ଏଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେଉଥିଲା । 


ସତ୍ୟଂ ୟଦି ସ୍ୟାଜ୍ମଗଦେତଦାତ୍ମନଃ । 

ଅନନ୍ତତ୍ଵହାନି ନିଗମାପ୍ରମାଣତା ॥ 
ଅସତ୍ୟବାଦିତ୍ଵମପୀଶିତୁଃ ସ୍ୟାତ୍‌ । 

ନୈତତ୍ତ୍ରୟଂ ସାଧୁ ହିତଂ ମହାତ୍ମନାମ୍‌ ॥୨୩୨॥ 


ସତ୍ୟମ୍‌ = ସତ୍ୟ, ୟଦି = ଯଦିଓ, ସ୍ୟାତ୍‌ = ହୋଇଥାଏ, ଜଗତ = ବିଶ୍ବ, ସଂସାର, 
ଏତତ୍‌ = ଏହି, ଆତ୍ନଃ = ଆଢ୍ାର, ଅନନ୍ତତ୍ବହାନିଃ = = ଅନନ୍ତତା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ, ନିଗମ 
ଅପ୍ରମାଣତା = ଶ୍ରୁତିର ପ୍ରାମାଣିକତା ରହିବ ନାହିଁ, ଅସତ୍ୟ ବାଦିତ୍ବମ୍‌ = ଅସତ୍ୟ = କଥନର 
ଦୋଷୀ, ଅପି = ମଧ୍ଯ , ଇଶିତୁଃ = ଭଶ୍ବରଙ୍କର, ସ୍ଯାତ୍‌ = ହେବ, ନ =ନାହି, ଏତତ୍‌ = ଏହି, 
ତ୍ରୟମ୍‌ = ତିନି, ସାଧୁ = ବାଞ୍ଚନୀୟ, ହିତମ୍‌ = ହିତକାରୀ, ମହାତ୍ୃନାମ୍‌ = ମହାତ୍ନାମାନଙ୍କ 
ଅନୁସାରେ । 


ଜଳି ଏହି ଦିଶ ଥି ଯତି ସଃ, ୦୬ଣବ ଥାତ଼/ ଥଳନ୍ତ ୦୭ ନ 
ଯାନେ / ଶଜି-ନିନୀମନ 9/ମାଣକଳ/ ନଖ 6ହୋଳକଦିବ, ସଖୟଂ ଵଶ ଥସନ/ କଥଳନ 
6ଭଶ/ 6£6ବ ` / ନହଚୁନାନନ ଥଳୁସାଳ, ଏହି ଜିନେଚିନୁ କୌଣଙକି କଥନ ଚହଣୀୟ 
ଳୁଣହେ ଥଥକ/ କଳଜ/ ଯେନ ନଯାଣନ //୨୩?୨/ 


ଯଦି ତୁମେ କୁହ କି ଏହି ବିଶ୍ବ, ଯାହାକୁ ଆମେ ଦେଖୁଅଛୁ ତାହା ସତ୍ଯଂ, 
ତେବେ ନିମ୍ନଲିଖୂତ ବିରୋଧାଭାସ ଉପସ୍ଥିତ ହେବ- 

(୧) ଅନନ୍ତତ୍ଵ ହାନି- ବ୍ରହ୍ମକୁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ଅନନ୍ତ କୁହାଯାଇଛି । ଯଦି ଏହି 
ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ହୁଏ, ତେବେ ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ଅନନ୍ତତାକୁ ବାଧ୍ଵତ କରିଦେବ, 
ତାକୁ ସୀମିତ କରିଦେବ । ଏହା ମଧ୍ୟ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକର କଥନର ବିରୋଧୀ । 

(୨) ନିଗମ ଅପ୍ରମାଣତା- ନିଗମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରମାଣିତ 
ହୋଇଯିବ, ଯଦି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ ବା ବିଶ୍ଵ ସତ୍ୟ ହୁଏ । ଶ୍ରୁତି ଘୋଷଣା କରେ କି 

॥ ୩୨୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


“ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ ଜଗତ ମିଥ୍ଯାଂ । ଯଦି ତୁମର ମତ ସତ୍ୟ ହୁଏ, ତେବେ ଶ୍ରୁତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଉପନିଷଦର ଅକାଟ୍ୟ, ନିର୍ବିବାଦ କଥନ ମିଥ୍ୟା ସିଦ୍ଧ ହୋଇଯିବ । 


( ୩) ଅସତଚ୍ୟବାଦିତ୍ଵମପୀଶିତୁଃ- ଭଶ୍ଵବର ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ଯା ହୋଇଯିବେ | କାରଣ, 
ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ନିହିତ ସତ୍ୟବାଣୀର ପ୍ରବକ୍ତା ସ୍ଵୟଂ ଭଶ୍ଵର ଅଟନ୍ତି । ଭଗବାନ୍‌ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଗୀତାରେ ଅନେକ ବାର ଘୋଷିତ କରିଛନ୍ତି କି ସଂସାର ଏକ ମିଥ୍ୟା ଆଭାସ 
ମାତ୍ର, ତା'ର କୌଣସି ବାସ୍ତବିକତା ନାହି । କିନ୍ତୁ ସଂସାରର ଯିଏ ମୁଳକାରଣ, ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ପରମାତ୍ଳା ହେଉଛନ୍ତିସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ । 


ଲଇଶ୍ଵରୋ ବସ୍ତୁତତ୍ସୃଜ୍ଞୋ ନ ଚାହିଂ ତେଷ୍ଵବସ୍ଫୁତଃ । 
ନ ଚ ମତ୍‌ପ୍ଫାନି ଭୂତାନୀତ୍ୟେବମେବ ବ୍ୟଚୀକୃପତ୍‌ ॥| ୨୩୩॥ 


ଇଶ୍ଵରଃ = ଭଶ୍ଵର, ବସ୍ତୁତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞଃ = ସମସ୍ତଙ୍କର ମର୍ମଜ୍ଚ, ନ = ନାହିଁ, ଚ =ଏବଂ, 
ଅହମ୍‌ = ମୁଁ, ତେଷୁ = ସେଥୁରେ, ଅବସ୍ୁତଃ = ରହେ, ନ = ନାହିଁ, ଚ = ଏବଂ, ମତ୍ସ୍ୁାନି 
ମୋଂଠାରେ, ଭୂତାନି = ପ୍ରାଣୀମାନେ, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ଏବମ୍‌ ଏକ ୭ ଏହିପରି, 
ବ୍ୟଚୀକ୍ୃପତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇଛି । “ ¦ 


ସୀମ୍ଙ୍ଙ୍କ ନନସ୍ୟକୁ ଲଣୁଥିବା ସନ୍ଦି ନ୍ନ ନଣନୁକ୍ତ ଦଖାନ ନିଳ ଶୀ୍ଦଗୁକିଳନେ 
ନଖ ରୁଣନଦ୍ଦ ଚତ କଳି ନାମନତି / ୧୧ କନ୍ଦିଛଛି- ନୁ ଭୂତମାଚନେ ନିତ ନୁର୍ହେଁ ଳି 
6ସରୁଜିଳ ମେ! ୦ ନିଜ କୁହନି ୮ /୨୩7୩/ 


ଇଶ୍ଵର ସେହି ତତ୍ତ୍ବକ ଯିଏ କି ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚର ଖେଳ ଓ ତା'ର ଅଧପ୍ଠାନବ୍ରହ୍ମକୁ 
ମଧ୍ଯ ଜାଣନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମରେ ଜଗତ ନାହିଁ କି ଏହି ଜଗତରେ ସେ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷଗୋଚର 
ହୋଇପାରିବେ । ଯିଏ ଏହି ଉଭୟ ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣେ, ସେ ହି ସର୍ବଜ୍ଞ ଭଶ୍ଵର । ସେ 
ଜାଣନ୍ତି କି ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ ଓ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ତାଂର ଅନନ୍ତ ବୈଭବରେ ଏହି ବସ୍ତୁ“ ବିଷୟଜଗତ 
ସହିତ କ୍ରୀଡ଼ା କରେ । ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବତ୍‌ ଗୀତାରେ ( ୯/ ୧ ୪) ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ କହିଛନ୍ତି- 
“ ନ ଚାହଁ ତେଷ୍ଵବସ୍ଥିତଃ” ଅର୍ଥାତ୍‌- ମୁଁ ସେଥୁରେ ନାହି! ( ଦେହ-ମନ-ବୁଦିର ସୁଖ- 
ଦୁଃଖରେ ମୁଁ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । “ସେସବୁ ମୋଂଠାରେ ଅଛନ୍ତି'-' ମତ୍ସୁନି ସର୍ବଭୂତାନି | ' 
ପୁନଃ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରେ (୯/୧୫)ରେ ଭଗବାନ କହିଛନ୍ତି “ନ ଚ ମତ୍‌ସ୍ଥାନ 
ଭୂତାନି”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋ'ଠାରୁ କିଛି ଉତ୍ଭି ହୋଇନାହିଁ । ଏସବୁ କେବଳ ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର 
(ଆଭାସ), ଯେଭଳି ସ୍ତମ୍ଭ ଉପରେ ଭୂତର ପ୍ରତୀତି ହୁଏ । ଏହିପରି ଦ୍ଵୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚର 


॥ ୩୨୬ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସାପେକ୍ଷିକ ସତ୍ତା ବା ପ୍ରାତୀତିକ ସତ୍ତା ରହେ । କିନ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହ- ମନ-ବୁଵିରୁ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌କୁ 
ଚାଲିଗଲା ପରେ, କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ-ସତ୍ତା ଅନୁଭବରେ ଆସେ, ଯାହାକି 
ସର୍ବାନ୍ତର ଏବଂ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ପରିପୂର୍ଣ ସତ୍ତା । 


ୟଦି ସତ୍ୟଂ ଭବେଦ୍ଵିଶ୍ଵଂ ସୁଷୁପ୍ତୋପଲଭ୍ଯତାମ୍‌ । 
ୟନ୍ନୋପଲଭ୍ୟତେ କିଞ୍ଚିଦତୋଏ ସମ୍ପ୍ପ୍ନବନ୍ଦୁଷା ॥ ୨୩୪॥ 


ୟଦି = ଯଦି, ସତ୍ୟଂ = ସତ୍ୟ, ଭବେତ୍‌ = ହୁଏ, ବିଶ୍ବଂ = ବିଶ୍ବ, ଜଗତ, ସୁଷୁପ୍ତୌ 
= ସୁଷୁପ୍ତି କାଳରେ , ଅପି = ମଧ , ଉପଲଭ୍ୟତାମ୍‌ = ଉପଲବଵୁ ବା ଗୋଚର ହେବା ଉଚିତ୍‌, 
ୟତ୍‌ = ଯେହେତୁ , ନ ଉପଲଭ୍ୟତେ = ଉପଲବ୍ୁ, ଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ , କିଞ୍ଚିତ୍‌ = କିଛିମାତ୍ରା 
ଅତଃ = ଏଣୁ , ଅସତ୍‌ = ଅସତ୍ୟ, ସ୍ବପ୍ନବତ୍‌ = ସ୍ବପ୍ନସଦୃଶ, ମୂଷା = ମିଥ୍ଯା | 


ନକ ବିଶ ସତ ନୋନଥଆାନ୍ତଃ ୦ଜ୫ଚ ଜାହା ସୁଝୂଡ଼ ଥବନ୍ଦ୍ରାଣୟ ମଝ୧ ୦ରୀଚନ 
କ/ ଥଳୁଲବ ହଦୁଥନ୍/ / ଘୁ କିଛି ମାଚ ନ୯// ବିଶୁ ଥନୁଜବନେ ଥାକ ଲାନଛି, 
6ଜଣୁଁ ଟୃନ୍ଦ୍ଧକୂଶ ୦/ନ/ ଥସଜ/ ର/ ନିଅ 6ହକ/ ଛଚିନ୍‌ //୨୩?୪୮ 


“ ସତ୍ୟ” ତାହାକୁ କହନ୍ତି, ଯାହାକି ତିନିକାଳରେ ଅପରିବର୍ଭିତ, ନିର୍ବିକାର ରହେ | 
ଏହି ସଂସାର ଆମକୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଉପଲବ୍ଧ ବା ଅନୁଭୁତ ହୁଏ । ବ୍ଯକ୍ତି ସୁଷୁପ୍ତି 
ସ୍ମ୍ରିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ, ଏହି ନାନାତ୍ବପୂଣ୍ଣ୍ ସଂସାର ଲୟ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତୁ ପୁନଃ 
ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ, ସଂସାରର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି କେତେବେଳେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଲେ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ରହୁ ନଥୁବାରୁ ସଂସାରକୁ ସତ୍ୟ କୁହାଯିବ 
ନାହିଁ । କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ସଂସାରର ଏକପ୍ରକାର ଅନୁଭୂତି 
ହୁଏ ନାହିଁ, ସେଥରେ ପରିବର୍ଭନ ହେଉଥାଏ । ତେଣୁ ବିଶ୍ଵ ସ୍ଵପ୍ନତୁଲ୍ୟ ମିଥ୍ୟା, ଆଭାସ । 
ମୋହିତ ମନର ବିଜ଼ୁମ୍ଭଣ ମାତ୍ର । 


॥ ୩୨୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅତଃ ପୁଥଙ୍ନାସ୍ତି ଜଗପ୍ନରାତ୍ମନଃ 

ପୂଥକ୍ପ୍ରତୀତିସ୍ତୁ ମୂଷାଗୁଣାଦିବତ୍‌ | 
ଆରୋପିତସ୍ୟାସ୍ତି କିମର୍ଥବତ୍ତା 

ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନମାଭାତି ତଥା ଭ୍ରମେଣ ॥ ୨୩୫ ॥ 


ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି, ପୁଥକ୍‌ = ଅଲଗା, ନ ଅସ = ନାହିଁ, ଜଗତ = ବିଶ୍ବ, ପରାତ୍ନଃ 
= ପରମ ଆଡ୍ଲାଠାରୁ, ପୁଥକ୍‌ ପ୍ରତୀତିଃ = ତା'ର ସ୍ଵତନ୍ତ ସଭାର ପ୍ରତୀତି, ତୁ = ନିଶ୍ଚୟ , ମୃଷା 
= ମିଥ୍ୟା, ଗୁଣାଦିବତ୍‌ = ତ୍ରିଗୁଣ ସଦୃଶ, ଆରୋପିତସ୍ୟ = ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁର, ଅସ = ଅଛି, 
କିମ୍‌ = କ”ଣ, ଅର୍ଥବଭା = ଅର୍ଥ, ଅଧଷାନମ୍‌ = ଅଧଷାନ, ଆଭାତି = ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ତଥା 
= ସେହିପରି, ଭୁମେଣ = ଭ୍ାନ୍ତି ଦ୍ଵାରା ବା ହେତୁ | 


ଏଥିଲାଳି ଳଗନନ ଯନମାକୁନକ ଠାକୁ କିନୁ କୌଣସି ସୃଜନ୍ତ୍ର ଥକନ଼ ନାନି / 
ତ/'@ ହୁଥକ୍‌ ହକ କଛନଲ। ଗୁଣରୁଡ଼ିଚଂ ସକ଼ଶ ମଯିଅ ମାଚ / ରାସ ଥଥରା 
ଥାନେ, ଜ/ଂଜ ଳିଳ ଥଧଶାନକୁ ଥଳରା' 6ଳୌାଣକି ସଛଳ/ ନନିୟାଳିବ ଲାହି / ଢନ 
6ଛ©ୁ ଅଧ/ଷ/ଳ ନଯୁ୫୬ ଅଷ|ା6ଜେ/ଜ-ବସୁଚୁଠନୀ 9୦ /6 ତୁଏ //୨୩?୫/ 


ଯେଭଳି ଆକାଶରେ ନୀଳିମାର କିମ୍ବା ସ୍ତମ୍ଭରେ ଭୂତର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ବ ନଥାଏ, 
ତାହା କେବଳ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର । ସେହିପରି ଭ୍ରମବଶତଃ ଆମକୁ ଅଧୂଷ୍ଠାନବ୍ରହ୍ମ 
ଉପରେ ଏହି ଜଗତ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । ଏଥ୍ବରେ କୌଣସି ସତ୍ୟତା ନଥାଏ । 
କାରଣ, ଅଧ୍ଶ୍ଠାନଞ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ମିଥ୍ୟାପ୍ରତୀତି ସ୍ଵତଃ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୩୨୮ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଭ୍ରାନ୍ତସ୍ୟ ୟଦ୍ୟଦ୍‌ଭ୍ରମତଃ ପ୍ରତୀତଂ 
ବ୍ରହ୍ମେବ ତତ୍ତଦ୍ରଜତଂ 

ଇଦଂତୟା ବ୍ରହ୍ମ ସଦୈବ ରୂପ୍ୟତେ 
ତ୍ଵାରୋପିତଂ ବ୍ରହ୍ମଣି ନାମ ମାତ୍ରମ୍‌ ॥୨୩୬॥ 


ଭ୍ରାନ୍ତସ୍ୟ = ଭ୍ରମିତ ବ୍ୟକ୍ତିର, ୟତ୍‌ ୟତ୍‌ = ଯେଉଁ ଯେଉଁ, ଭୁମତଃ = ଭ୍ରମ କାରଣରୁ, 
ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ = କେବଳ ବ୍ରହୁ, ତତ୍‌ ତତ୍‌ = ସେହି ସେହି, ରଜତମ୍‌ 
= ରୂପା, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, ବସ୍ତୁତଃ, ଶୁକ୍ତଃ = ଶାମୁକା, ଇଦଂତୟା = ଏହି ପରକାର, ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍‌ 
ଏବ = ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତାରୂପ, ରୂପ୍ୟତେ = ଜଣାଯାଏ ( ଜଗତ ରୂପରେ), ତୁ = କିନ୍ତୁ , ଆରୋପିତମ୍‌ 
= ଆରୋପିତ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ନାମମାତ୍ରମ୍‌ = କେବଳନାମ | 


4୭. 


ହି ଶୁକ୍ତିଃ । 


ଛନିତ ବ୍ଲୁ ନିଳ ଠ୭ ୭ନୁ ଯାଇକିଛି ଜଣ, ରାମା ସଚୁ ଚନ ମାଚ ଏବଂ 
6ଳେଦଳ ବହୁ କ 6 ନୟନ / ମନେ ରୁଷ 6ଜେଜାରଣନ ମଷ ଚାର ବହୁଚ ଶାନୁଳା 
ଅଟେ / ଏହି ଳର, କିନ୍ନରୁନେ ବହୁ ଛି ୧୭ କିଦ୍ଯମାନ/ ଯାଇ କିଛି ଚ୍ରଚୁ ନମନେ 
ଥଆରୋଦିତ, ଚାଇ ନମ ¿ ରୁର ମାଚ ହୋଳୟାଣର, ଥନ/ କିଛି ଲୁଣି /୨୩୬୮ 


ଯାହାର ବୁଝି ଠିକ୍‌ ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଚାର କରିବାକୁ ଅସମ, 
ତାକୁ “ ପାଗଳ” କୁହାଯାଏ । ମନୁଷ୍ଯ ସାମାନ୍ୟତଃ କେବଳ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ, ବିଷୟକୁ 
ଅନୁଭବ କରେ, ଯାହାକି ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ସମୁଦ୍ର କୂଳରେ ବାଲୁକାରାଶି 
ଉପରେ ପଡିଥିବା ଶାମୁକା ସୂର୍ଯ୍ୟ କିମ୍ବା ଚନ୍ଦରାଲୋକରେ ରୂପାଭଳି ଦେଖାଯାଇଥାଏ । 
ସୁତରାଂ, ଶାମୁକାରେ ରୂପା ବା ଚାନ୍ଦିର ଭ୍ରମ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ନାମରୂପାତ୍ନଳକ 
ଜଗତ ଭ୍ରମରେ ଦେଖାଗଲେ ମଧ୍ଯ ତା'ର ଅଧଶ୍ଠାନ ସତ୍ତା ହେଉଛି, ପରମ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ । 


ଯାହା କିଛି ଆମେ ‹ ଏହି-ଏହି' କହି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁ (ଇଦଂତୟା) ତାହା ବସୁ, 
ଭାବନା ଅଥବା ବିଚାର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବରେ ତାହା ସେହି ଆତ୍ଲ-ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ । ସେହି ଏକ ଅନନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ବ୍ରହ୍ମ ନାନା ରୂପ ଓ ନାମରେ କ୍ରୀଡ଼ା 
କରୁଅଛି । ନାମ ଓ ରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ କହ୍ପିତ, ଅଧ୍ୟାରୋପିତ । ତେଣୁ ଏସବୁ ନାମ- 


ରୂପାତ୍ନକ ଜଗତ ବାଧ୍ଵତ ହୋଇଗଲା ପରେ ଯେଉଁ ନିର୍ବିଶେଷ-ସତ୍ତା ରହେ, ତାହାହିଁ 
ଅବାଧ୍ବତ ସତ୍‌- ସ୍ଵରୂପ । ବ୍ରହ୍ମ । 


॥ ୩୨୯ ॥ 


ବ୍ରହ୍ମ”ନିରୂପଣ (୨୩୭-୨୪୦) 


ଅତଃ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ସଦଦ୍ଵିତୀୟଂ 

ବିଶୁଦ୍ଧ-ବିଜ୍ଞାନଘନଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍‌ । 
ପ୍ରଶାନ୍ତମାଦ୍ୟନ୍ତବିହୀନମକ୍ରିୟଂ 

ନିରନ୍ତରାନନ୍ଦରସସ୍ବରୂପମ୍‌ ॥ ୨୩୭॥ 
ନିରସ୍ତମାୟାକୃତସର୍ବଭେଦଂ 

ନିତ୍ୟଂ ସୁଖଂ ନିଷ୍କଳମପ୍ରମେୟମ୍‌ । 
ଅରୁପମବ୍ୟକ୍ତମନାଖ୍ୟମବ୍ୟୟଂ 

ଜ୍ୟୋତିଃ ସ୍ଵୟଂ କିଞ୍ଚିଦିଦଂ ଚକାସ୍ତି ॥୨୩୮॥. 


ଅତଃ = ଏଣୁ, ପରମ୍‌ = ପରମ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ନା, ସତ୍‌ = ସତ୍ଯ, 
ଅଦ୍ବିତୀୟମ୍‌ = ଏକମେବ, ଯାହାସଦୃଶ ଅନ୍ୟକିଛି ନାହିଁ, ବିଶୁଦ୍ଧବିଜ୍ଞାନଘନମ୍‌ = ନିର୍ମଳ 
ଜ୍ଞାନର ସାରଭୂତ, ନିରଞ୍ଜନମ୍‌ = ମଳରହିତ, ପ୍ରଶାନ୍ତମ୍‌ = ପରମ ଶାନ୍ତ, ଆଦି ଅନ୍ତବିହୀନମ୍‌ 
= ଯାହାର ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ ନାହିଁ, ଅକ୍ରିୟମ୍‌ = ଯାହାର କୌଣସି କ୍ରିୟା ନାହିଁ, ନିରନ୍ତର = 
“ ସର୍ବଦା/, ସତତ, ଆନନ୍ଦରସ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ପରମ ଆନନ୍ଦ ସ୍ବରୂପ| 


ନିରସ୍ତ = ପରେ, ଅତୀତ; ମାୟାକୃତ = ମାୟାନିମିତ, ସର୍ବଭେଦମ = ସବୁ ପ୍ରକାର 
ଭେଦ, ନିତ = ଶାଶ୍ବତ, ସୁଖମ୍‌ = ସୁଖ, .ନିଷ୍କଳମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ, ଅଂଶରହିତ; ଅପ୍ରମେୟମ୍‌ = 
ଯାହାକୁ କଳନା ବା ମାପ କରିହେବ ନାହିଁ, ଅରୂପମ୍‌ = ଆକାର ରହିତ, ଅବ୍ଯକ୍ତମ୍‌ = 
ଅପ୍ରକଟ, ଅନାଖ୍ୟମ = ନାମରହିତ, ଅବ୍ଯୟମ୍‌ = ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ, ଜ୍ୟୋତିଃ ସ୍ବୟମ୍‌ = 
ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶ୍ୟ, କିଞ୍ଚିତ୍‌ = ଯାହାକିଛି, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ଚକାସ୍ତି = ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି | 


ଥତଏଚ, ଯାମାକଳିଛି ଥନିବ୭ ନୋନଥଛି ଯାନ ୂଳଟ ଯୋନନି- ସେସବୁ 
6ଳବଳ ହଂନଂଚହ୍ଥ ମଚ / ଯାନଂଚରଚୁ ୦୭୭ଛଛନି ସନନ୍ଦ / ଥକ଼ିଜାୟକ ଦିଖୁଛ, 
ବିଜ୍ଞନଯନ, 9୫, ଥକି-ଅନକିଯ/ନ, ଥଳିୟ, ନିନନନଜ ଥାନଦରସସୁରୁଯ, ମାୟ/କୁଚ 
6ଜେଦଜରୁିଳରୁ ଯନଜେ, ନିଜ ଦୁ, ନିଖଳ, ¿96 ମୟ, ଥରୁଯ, ଥିବ, ଥଲା 
ଥବା ଏବଂ ମଯ 6ଳ/ଜିଃ ଛୁଘମୂ / ୨୩୭- ୨୩7/୮/ 


| ୩୩୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଆମର ଭ୍ରାନ୍ତି ବା ମୋହ ଯୋଗୁଁ ଚତୃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ, 
ତାହା ଉପରେ ଆମକୁ ନାନା ରୂପାତ୍ନକ ଜଗତ ପ୍ରତୀତ ହେଉଅଛି । ଉପରୋକ୍ତ ଦୁଇଟି 
ଶ୍ଳୋକରେ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ୨୦ଟି ବିଶେଷଣ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ବା ସୂଚିତ 
କରିଛନ୍ତି । 

ଜ୍ଞାତୃଜ୍ଞେୟଜ୍ଞାନଶୂନ୍ୟମନନ୍ତଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପମ୍‌ । 

କେବଳାଖଣ୍ଡଚିନ୍ଗାତ୍ରଂ ପରଂ ତତ୍ତ୍ଵଂ ବିଦୁର୍ବୁଧାଃ ॥ ୨୩୯॥ 


ଜ୍ଞାତୃ- ଜ୍ଞେୟ-ଜ୍ଞାନ-ଶଶୁନ୍ଯମ୍‌ = ଜ୍ଞାତା, ଜ୍ଞେୟ, ଜ୍ଞାନରୂପ ତ୍ରିପୁଟୀରହିତ, ଅନନତଂଯାହାର 
ଅନ୍ତ ନାହି ( ଭୂମା) , ନିର୍ବିକଳକମ୍‌ = ସର୍ବ କଳନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିକଳରହିତ, କେବଳ = ଏକମାତ୍ର, 
ଅଖଣ୍ଡ ଚିନ୍ନାତ୍ରଂ = ଅଖଣ୍ଡ ଚୈତନ୍ୟ, ପରଂତତ୍ତ୍ବ - ପରମ ତତ୍ତ୍ଵ, ବିଦୁଃ = ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ 
କରନ୍ତି, ବୁଧାଃ = ଜ୍ଞାନୀଜନମାନେ | 


ଜ୍ଞାଳମାନ ନୁନଳିନଛିରଣ ସନି ମଳନ ଜଳକୁ ଥନୁକବ କନ ଯାହାଳି 
ନଜ୍ଞାତଃକ୍ଞନ ¿ 6୩୩-ଏ୮%୫ ଜିହୁଟୟକୁ ଜନିତ / ନିଏ ଥଳନତ ନିକିକନ, ଳେକଳ ଓ 
ଅର୍ଣ 6ଟୈନନ ନାଚ //୨୩୨୯୮// 


ଯେତେବେଳେ ଜୀବଭାବ (ଅହଂ) ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଜ୍ଞେୟ 
(ଆଡ଼଼ତତ୍ତ୍ଵ) ଅତିରିକ୍ତ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତିର ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସାଧନ ଶେଷ ରହେ ନାହିଁ । 
ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ତାଂର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଦ୍ଵାରା ସ୍ଥୁଳ ଦୃଶ୍ୟ. ଜଗତକୁ ନ ଦେଖୁ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଦ୍ଵାରା ସୃକ୍ଷ୍ରଜଗତ ଭାବନା, ବିଚାର, ସ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଦେଖେ, ଶୁଣେ, ସୁଘେଂ, ଚାଖେ ଓ 
ସ୍ପର୍ଶାଦି କରେ । କିନ୍ତୁ ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଲା ମାତ୍ରକେ ସେ ଜାଗ୍ରତ ହେଲାକ୍ଷଣି ସେହି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା 
ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସାରା ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତ, ସ୍ଵପ୍ନ-ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି ଅଦୃଶ୍ୟ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହିପ୍ରକାର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜାଗ୍ଗତି ଅଥବା ଆତ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କୌଣସି 
କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ଅଥବା ବିକୃତ ହେଉଥିବା ଅନୁଭବ ନୁହେଁ । ଆତ୍ନାନୁଭୁତି ସର୍ବଦା ଅଖଣ୍ଡ ଓ 
ନିର୍ବିକାର, ଅବ୍ୟୟ । ତାହା ଦ୍ଵାରା ସବୁପ୍ରକାରର ଶଙ୍କା, ଭୟ, ଶୋକ, କହନା ଦୂର 
ହୋଇଥାଏ । ସେତେବେଳେ ଶୁଦ୍ଧ-ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟ ନିରନ୍ତର ଅନୁଭବ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 
ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହିପରମ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ ( ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର) ନିଜ ଭିତରେ, ନିଜଦ୍୍‌ାରା, 
ନିଜକୁ କରିଥାନ୍ତି । ଏହାକୁ ପରମାତ୍ଳାଙ୍କ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ବା ଭଶ୍ଵରଦର୍ଶନ, ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି 
ଇତ୍ୟାଦି ନାମ ଦିଆଯାଏ । 


॥ ୩୩୧ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅହେୟମନୁପାଦେୟଂ ମନୋବାଚାମଗୋଚରମ୍‌ । 
ଅପ୍ରମେୟମନାଦ୍ୟନ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣମହଂ ମହଃ ॥ ୨ ୪ ୦॥ 


ଅହେୟମ୍‌ = ଯାହା ତ୍ୟାଗ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ, ଅନୁପ ।ଦେୟମ୍‌ = ଗ୍ରହଣ ବା 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ, ମନୋବାଚାମ୍‌ ଅଗୋଚରମ୍‌ = ମନ ଓ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି 
ହୁଏନାହି, ଅପ୍ରମେୟମ୍କୌଣସି ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯଜାଣିହୁଏ ନାହିଁ, ଅନାଦ୍ୟନ୍ତଂ = ଯାହା ଆଦି 
ଓ ଅନ୍ତରହିତ, ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ନା, ପୁର୍ଣଂ = ପରିପୁଣ, ଅହଂ = ମୁଁ ( ସ୍ୟଂ) , ମହଃ = ମହତ୍‌, 
ମହାନ୍‌ ତେଜସ୍ଵୀ । 

ଯାଯକୁ ନଃ ଏବଂ ନୂହଣ କନ୍ାନ ନନା ନିଏ ମନ ¿¢ ରଣୀନ ଂରିଧ 
କହରେ, ଯୀନକୁ ଅନ୍ୟ ଣୌଣବଦି ମାଣ ଭୂରା ଲଣନୁଏ ନାନି ନିଏ ଥଲାକି ଓ 
ଅଳନ, ଯନିଦପୁର୍ବ ଥଚୁ-ଚକୁ (ହୁୟଂ), ଦିଏ ମଯଳ 6ଚେଳସୁ/-6ସ ଆଜୁଚଳୁ (ନୁ) £ 
ଚହଛୁ, ଯନନାଚୁ/ / ୨ £୮୦/ 

ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ନିର୍ଦେଶିତ କରି କୁହାଯାଇଛି କି ଯାହାକୁ କଦାପି କେହି 
ନିରାକୃତ ବା ତ୍ୟାଗ କରିପାରିବେ ନାହିଁ (ଅହେୟମ୍‌) । ପଞ୍ଚକୋଶ, ପଞ୍ଚପ୍ରାଣକୁ ନିଷେଧ 
କରାଯାଇପାରେ । ଏସବୁକୁ ନିବୂତ୍ତ କରିବା ପରେ ହିଁ ସାଧକ ପରମ ସିଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅଧଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରେ । ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ 
( ଅନୁପାଦେୟମ୍‌)-ଯାହା ପୁର୍ବରୁ ଆମ ପାଖରେ ବିଦ୍ୟମାନ ବା ଉପଲବ୍ଧ, ତାକୁ କିପରି 
ପୁନଃ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରିବ ? ଯାହା ଆମ ପାଖରେ ନାହିଁ, ତାକୁ ଆମେ ଗ୍ରହଣ 
ଅନ୍ୟଠାରୁ ବା ଆଣିପାରିବା । କିନ୍ତୁ ଏହି ପରମ ସତ୍ୟ ଆମର ସ୍ଵରୂପ-ଆତ୍ନା । 

ଏହି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ମନ-ଚୁଵି-ଇନ୍ଦ୍ରୟାଦିରୁ ପରେ ଏବଂ ଏହା ନିଜଠାରୁ ଅଲଗା 
ବସ୍ତୁ-ବିଷୟ ହୋଇ ନ ଥିବାରୁ ତା'ର ଅନୁଭବ କରଣ-ସାପେକ୍ଷ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । 
ତାହା ସ୍ଵତଃ ଜ୍ଞାନ ବା ଚୈତନ୍ୟ- ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥବାରୁ ଅନ୍ୟସବୁର ଜ୍ଞାତା । ଅନ୍ୟ କାହା 
ସହିତ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ ତୁଳନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି, କାରଣ ତାହା ଅପ୍ରମେୟ-ଅଦ୍ଵୈତ । 
ପରିମେୟତା ଓ ତୁଳନା, ସର୍ବଦା ଦୁଇଟି ବା ତତୋଃଧକ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯରେ ହୋଇପାରେ । 


॥ ୩୩୨ | 


“ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି” : ମହାବାକ୍ୟ-ବିଚାର ( ୨ ୪ ୧- ୨୪ ୯) 
ତତ୍ତ୍ଵ ପଦାଭ୍ୟାମିଭିଧୀୟମାନୟୋଃ 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ସନୋଃ ଶୋଧ୍ଵତୟୋୟଦୀଥ୍ମ୍‌ । 
ଶ୍ରୁତ୍ୟା ତୟୋସ୍ତତ୍ସ୍ଵମସୀତି ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଏକତ୍ଵମେବ ପ୍ରତିପାଦ୍ୟତେ ମୁହୁଃ ॥୨ ୪ ୧॥ 
ଏକ୍ୟଂ ତୟୋଲଲକ୍ଷିତୟୋର୍ନ ବାଚ୍ୟୟୋଃ 
ନିଗଦ୍ୟତେଃନ୍ୟୋନ୍ୟ ବିରୁଦ୍ଧଧର୍ମିଣୋଃ । 
ଖଦ୍ୟୋତଭାନ୍ସୋରିବ ରାଜଭୂତ୍ୟୟୋଃ 
କୂପାମ୍ଭୁରାଶ୍ୟୋଃ ପରମାଣୁମେର୍ବୋଃ ॥ ୨ ୪ ୨॥ 


ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ ପଦାଭ୍ୟାମ୍‌ = ତତ୍‌ ଓ ତ୍ଵମ୍‌ ପଦଦ୍ବୟରୁ, ଅଭିଧୀୟମାନୟୋଃ = ବୋଧ 
ହେଉଥିବା ଅର୍ଥଗୁଡ଼ିକର, ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମନୋଃ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ନାର, ଶୋଧ୍ଵତୟୋଃ = ପରିଶୋଧ୍ବତ 
ହୋଇଥିବା, ୟତ୍‌ = ଯେଉଁ, ଇତ୍ଥମ୍‌ = ଏହିପକାର, ଶୁତ୍ୟା = ଶୁତିଦ୍ଵାରା, ତୟୋଃ = ସେହି 
ଦୁଇଟିର, ତତ୍ତ୍ଵମସି ଇତି = ତତ୍ତ୍ବମ୍‌ ଅସି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ହି ତୁମେ ଅଟ = ଏହିପରି, ସମ୍ୟକ୍‌ 
= ଉତ୍ତମ, ଏକତ୍ବମ୍‌ = ଏକରୂପତା, ପରତିପାଦ୍ଯତେ = ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଛି, ମୁହୁଃ = 
ବାରମ୍ବାର | 

ଏକ୍ଯଂ = ଏକତା, ତୟୋଃ = ସେହି ଦୁଇଟିର, ଲକ୍ଷିତୟୋଃ = ଲକ୍ଷ୍ଯାର୍ଥରୁଃ ନ 
ବାଚ୍ୟୟୋଃ = ବାଚ୍ୟାର୍ଥରୁ ନୁହେଁ, ନିଗଦ୍ୟତେ = କୁହାଯାଇଛି, ଅନ୍ୟୋନ୍ୟ ପରସ୍ପର, 
ବିରୁଦ୍ଧଧମିଶୋ = ବିରୁଦ୍ଧଧମିଯୁକ୍ତ ,„ ଖଦ୍ୟୋତ = ଜୁଳୁଜୁଳିଆ ପୋକ, ଭାନୁଃ = ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଇବ 
= ସଦୃଶ, ରାଜ ଭୂତ୍ୟୟୋଃ = ରାଜା ଓ ଭୃତ୍ୟ (ସେବକ), କୂପ = କୂଅ, ଅମ୍.ରାଶ୍ଯେଃ = 
ସାଗରସଦୃଶ , ପରମାଣୁମେର୍ବୋଃ = ପରମାଣୁ ଓ ସୁମେରୁ ପର୍ବତ | 

ନକ ଖଳି '୭ନ୍‌ ଜନ୍‌ ଥକି'- ଏନି ନଯବାଳା6ଜେ ଜନ୍‌ 6 ଜୁନ୍‌! ଜଜୁୟନୁ 
କମଶଂ ଚହୁ ୬ ଳଚନ 6ଶଧ୍ଯତ ଥର୍ଥ ନନ୍‌ 6ଦନକ୍ୁନ଼ିଳନ ଏକକୁ ୨ିଠାଦଳ 
ବାଜନ୍ଦ୍ଜ ଜନ, 6ଚଣକେ ଏହି ଯଦହୁନଜିନ କାଚ୍ୟାର୍ଥ ର/ ଶନ୍ଦର୍ଥକୁ ନୂରଳଳି ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ 
6ଳଚ/ ଥ/ବଶ୍ଯଳ / ଳଜଣ, କବ ୫ ବ୍ରହ୍ମ ନଜନ୍ଦଳ ବିଣନେୈଧୀରୁଣ-ଥ୮ୟମ 
6 ଜର୍ଖାଯାଲଥାଏ  / 6ଯେଜଳି ସୁର୍ଦୀ/ © କୁଳୁକୁଲିଆ' ୭ଯାକ, ର/ଲ/ 6 କୁଜ/ (କକ), 
ସୀରୀଳ © କୁଥ, ଜଥ/ ସୁଣମକୁ ମର୍କତ ଏକଂ ଯଜନାଣୁ /'୨ ୪୮୧- ୨୪୮୬/ 

|| ୩୩୩ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବେଦରେ ବର୍ଣ୍ଚତ ଏହି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମହାବାକ୍ୟ- ' ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି'ର ଦୁଇଟି ପଦ / 
ଶବ୍ଦ ହେଉଛି- ତତ୍‌ ଓ ତ୍ଵମ୍‌ । ତତ୍‌ ପଦର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ତ୍ଵମ୍‌ ପଦର ଜୀବ, ଏବଂ 
ଏହି ଉଭୟ, ଦୁଇଟି ଅଲଗା ସଭା ନୁହେଁ, ଏକ ସଭା ( ଅସି)- ଏଭଳି ଅର୍ଥ ଉପନିଷଦ 
ଗୁଡ଼ିକରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କରାଯାଇଛି । ଏହି ମହାବାକ୍ୟ ଘୋଷିତ କରେ କି “ ତୁମେ ହିଁ 
ଭଶ୍ଵର' ଏହାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ତୁମର ଶରୀର କଦାପି ଭଶ୍ଵରଙ୍କର ହୋଇପାରିବ 
ନାହି ଅଥବା ତୁମର ମନ ଓ ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦି, ଯାହାକି ପଞ୍ଚଭୌତିକ ତଥା ବିକାରୀ, 
ପରିଛିନ୍ନ ଧର୍ମଯୁକ୍ତ । କିନ୍ତୁ “ ତ୍ଵମ୍‌' ପଦର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ସର୍ବାନ୍ତର, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପ 
ଆତ୍ନତକ୍ତ୍ଵକୁ ଲକ୍ଷିତ କରେ । ପୂର୍ବ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ସ୍ତ୍ରିତ 
ରହି ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି । 

ସେହି ସର୍ବାତ୍ନା, ପ୍ରତ୍ୟକ- ଚୈତନ୍ୟ ( ଆତ୍ନା,, ଯେତେବେଳେ ଏକ ଶରୀରରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ “ ଅଧ୍ୟାତ୍ନ' କହନ୍ତି । ଯଦି ଶରୀରତ୍ରୟର ସ୍ଵରୂପ 
ବିଶ୍ଳେଷଣ କରାଯାଏ, ତେବେ ଆମକୁ ଜଣାଯାଏ କି ଏକଚେତନ ସତ୍ତା ଅଛି, ଯାହାକି 
ଆମର ସମସ୍ତ ଭାବନା- ବିଚାର ଇତ୍ୟାଦିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଛି । ଏହି ଚେତନା ସର୍ବତ୍ର, 
ସର୍ବଦା ସତ୍ତା ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଏହି ଏକତ୍ଵମ୍‌ ( ବ୍ରହ୍ମାତ୍ଳୈକ୍ୟଂ) କୁ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ 
ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି । ଉଭୟ ପଦର ବାଚ୍ୟାର୍ଥ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକତ୍ଵ 
ଅସମ୍ଭବ । ଜୀବ ଏକ ପରିଛିନ୍ନ, ମରଣଶୀଳ, ଅନିତ୍ଯ, ଦୁଃଖୀ, ସ୍ଷୁଦ୍ରପ୍ରାଣୀ କିପରି 
ଅନନ୍ତ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇପାରିବ ? 

ଇଶ୍ଵର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ହୋଇଥିବାରୁ ସର୍ବଗତ ଅଟନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବର 
ମୁଳସ୍ଵରୂପ ଓ ଜଗତର ମୂଳ କାରଣ, ଅଧୂଷ୍ଠାନ ସତ୍ତା ଏକ ମାତ୍ର । ବ୍ୟକ୍ତି ( ଜୀବ) ଓ 
ଇଶ୍ଵର ( ବ୍ରହ୍ମ) ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତର ଦର୍ଶାଇ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଚାରୋଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି, 
ଯଥା - ( ୧) ଜୁଳୁଜୁଳିଆ ପୋକ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ( ୨) ସେବକ ଓ ରାଜା (୩) କୂଅ ଓ ସାଗର 
ଏବଂ ( ୪) ପରମାଣୁ ଓ ସୁମେରୁ ପର୍ବତ | ଏହି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ୟମରେ ଜୁଳୁଜୁଳିଆ 
ପୋକ ( ଜୀବ)ର ସୀମିତପ୍ରକାଶ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟର (ଇଶ୍ଵର) ଅନନ୍ତପ୍ରକାଶ । ଶାସିତସେବକ 
( ଜୀବ) ଓ ଶାସକରାଜା ( ଭଶ୍ବର), କୂଅରସୀମିତ ଜଳ ( ଜୀବ) ଓ ସାଗରର ଅସୀମବିସ୍ତାର 
ଜଳରାଶି ( ଭଶ୍ଵର) ତଥା ସୁକ୍ଷ୍ରପରମାଣୁ ( ଜୀବ) ଏବଂ ବିଶାଳ ସୁମେରୁ ପର୍ବତ ( ଭଶ୍ଵର)- 
ଏହି ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏକତ୍ଵ କିପରି ସମ୍ଭବ। 


॥ ୩୩୪ ॥ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତୟୋର୍ବିରୋଧଃୟମୁପାଧ୍ବକଳ୍ପତୋ । 
ନ ବାସ୍ତବଃ କଶ୍ଚିଦୁପାଧ୍ଵରେଷଃ ॥ 
ଭଶସ୍ୟ ମାୟା ମହଦାଦିକାରଣମ୍‌ | 
ଜୀବସ୍ୟ କାର୍ୟଂ ଶୃଣୁ ପଞ୍ଚକୋଶମ୍‌ ॥୨୪୩॥ 


ତୟୋଃ = ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ, ବିରୋଧଃ = ବିରୋଧ, ପ୍ରତିପକ୍ଷ ଅୟମ୍‌ = ଏହ, 
ଉପାଧ୍ଵକଳ୍ପିତଃ = ଉପାଧ୍ଵ ହେତୁ କଳ୍ପନା କରାଯାଇଛି, ନ ବାସ୍ତବଃ = ବାସ୍ତବିକ ନୁହେଁ, କଶ୍ଚିତ୍‌ 
= କୌଣସି, ଉପାଧଃ = ଉପାଧୁ, ଏଷଃ = ଏହି, ଭଶସ୍ୟ = ଇଶ୍ଵରଙ୍କ, ମାୟା =ମାୟା, 
ମହଦାଦି = ମହତ୍‌ ଇତ୍ୟାଦିର, କାରଣମ୍‌ = କାରଣରୁ , ଜୀବସ୍ଯ = ଜୀବର, କାର୍ୟଂ = 
କାର୍ଯ୍ୟ, ଉପାଧ୍ନ , ଶୂଣୁ = ଶୁଣ, ପଞ୍ଚକୋଶମ୍‌ = ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକ | 

ଏହି ନଜୟନ୍କ ମଧ୍ଣନ ଣଜେଦ କା ଥନ୍ତନ କାକ୍ତକିଳ କୁଣନ୍ତ୍ର ୭୬ଳବଳ ଥା 
6ହଜୁ କଛିନ ଯୋନଛି / ନଖଵୁଜନ  ନଯନାଧ' ମାଯ/ ଅଥକ ମହକନୁ ଜନକ ଏବଂ ଖୁଣ / 
କବଳ ଜଯ 6£ଛ® ଯୋର / // ୨ £୮୩7/ 

ସାରା ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ତର ମାଲିକ ବା ନିୟନ୍ତା ହେଉଛନ୍ତି- “ ଇଶ୍ଵର ” ଏବଂ “ ଜୀବ” 
ହେଉଛି ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅଂଶ ବିଶେଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଏକ ଅଂଶ । ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ 
ଉପାଧ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ହୋଇଥୁବାରୁ ଭେଦ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ, ବାସ୍ତବିକ ନୁହେଁ । ବ୍ରହ୍ମ 
ସ୍ଵରୂପତଃ ଉପାଧ୍ ରହିତ, ନିରବୟବ, ନିର୍ବିକାର ଏବଂ ଏକ- ଅଖଣ୍ଡ-ଅଦ୍ବିତୀୟ | ଏହି 
ପରମ ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂକୁ ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵର ରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିଥାଏ । ଇଶ୍ଵର ଓ 
ଜୀବ- ଉଭୟଙ୍କର ଉପାଧ୍ଵ ଦୂର ହୋଇଗଲା ପରେ, ଯେଉଁ ନିବିଶେଷ-ଚୈତନ୍ୟ-ସତ୍ତା 
ରହେ, ତାହାହିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ । 

ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ଯଦି ମାୟା ଉପାଧ୍ରସ୍ଥ ହୋଇ ସମଷ୍ଟି ଜଗତରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ, ତେବେ ତାଙ୍କୁ “ ଭଶ୍ଵର ବା ଭଗବାନ୍‌! କହନ୍ତି । ଏହାକୁ ହିଁ ଅନ୍ୟ 
ଦାର୍ଶନିକମାନେ “ ମହତ୍‌! ଆଖ୍ୟା ଦେଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ପଞ୍ଚକୋଶ 
ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ଯକ୍ତ ହେଲେ ତାକୁ “' ଜୀବ କହନ୍ତି | 
ବ୍ଯଷ୍ଟି :- 
୧. ବ୍ଯକ୍ତିର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ବ କରେ- ଜୀବ । 
୨. ବ୍ୟଷି ସ୍ଥଳ ଦେହରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ପରଂ-ଚେତନାକୁ ‹ ବିଶ୍ବ' କହନ୍ତି ଏବଂ ଯେହେତୁ 


|॥| ୩୩୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ତାହା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୁଏ, ତେଣୁ ତାକୁ ' ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
ହୁଏ, ତେଣୁ ତାକୁ ' ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ” କହନ୍ତି | 

୩. ବ୍ୟକ୍ଟି ସୃଷ୍ମ ଶରୀରରେ ପରଂ-ଚୈତନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତେବେ ତାକୁ ତୈଜସଂ 
କହନ୍ତି । ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ, କରିଥିବାରୁ ତାକୁ ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ କହନ୍ତି । 

୪. ବ୍ଯଷ୍ଠି କାରଣ ଶରୀର ଅଥବା ବାସନା ବା ସଂସ୍କାର ୯ ଅଜ୍ଞାନ) ଅବିଦ୍ୟା 
ମାଧ୍ୟମରେ, ପରଂ-ଚୈତନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତାକୁ ୯ ପାଜ୍ଞ' କହନ୍ତି | ସୁଷୁପ୍ି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହେଉଥ୍ବା ଯୋଗୁଁ ତାକୁ “ ସୁଷୁପ୍ତାଭିମାନୀ” କହନ୍ତି | 

ସମଷ୍ଟି :- 

୧. _ ସଂପୂଣ୍ତ ନାନାରୂପାତ୍ନକ ସୂୃଷ୍ି ( ବିଶ୍ବ)ର ପ୍ରତିନିଧୂତ୍ବ କରେ-ଜଗତ୍‌ 

୨. ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ସ୍କୁଳଂଶରୀରଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ୟମରେ ( ସମଷ୍ଟି) ଯଦି ପରମ ଚୈତନ୍ୟ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତେବେ ତାକୁ ‹ ବିରାଟ! କହନ୍ତି | ଏହି ବିରାଟ 
ମଧ୍ଯ ' ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀର ସମଷ୍ଟି ରୂପ | ' 

୩. ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରଗୁଡ଼ିକରେ ( ସମଷ୍ଟି ମନା) ବୁଦ୍ଧି ମାଧ୍ପମରେ ପରଂ 
ଚୈତନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତେବେ ତାକୁ “ ହିରଣ୍ୟଗଭ୍ଭ ', କହନ୍ତି ଅଥବା ସୃଷ୍ିକର୍ରାଁ 
ବ୍ରହ୍ମାଂ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତ । 

୪. ` ପରଂ-ଚୈତନ୍ୟ ସମଷି କାରଣ-ଶରୀର ( ମାୟା) ମାଧ୍ୟମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, 
ତାକୁ ସେତେବେଳେ ‹ ଇଶ୍ଵର” ବା ପରମେଶ୍ବର କହନ୍ତି । 
ଯେକୌଣସି ସଚେତନ କ୍ରିୟା-ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଅଥବା ବୌଦିକ ବାସନା 

ନିର୍ମାଣ କରିଥାଏ । ବାସନା-ନିର୍ମାଣ ହେତୁ ଭୌତିକ ( ସ଼ୁଳ) ଶରୀର ରହିବା ଜରୁରୀ 

ନୁହେଁ । ପୁନଃ କାରଣଗୁଡ଼ିକ ମୁଳରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଥମ କାରଣରେ ( ଯାହାର କୌଣସି 
ଅନ୍ୟ କାରଣ ନାହିଁ- ଅକାରଣ କାରଣ) ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୃବାକୁ ହିଁ “ ଧ୍ୟାନ” କହନ୍ତି । 
ଯେତେବେଳେ ଧ ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟଷ୍ଟିବାସନା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତଥା ଜୀବ ଭାବ ମଧ୍ଯ 
ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଉକ୍ର୍ଷ ସ୍ଥିତିରେ ସମଷ୍ଟି ଜଗତ ମଧ୍ୟ ରହେ 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏହିପ୍ରକାର ଜୀବ ଓ ଶଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକତ୍ବର ଅନୁଭୂତି ହୁଏ । ଏହାକୁ 
' ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତି, ଆତ୍କ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ” ଇତ୍ୟାଦି କୁହାଯାଏ । 


॥ ୩୩୬ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଏତୌଉପାଧୀ ପରଜୀବୟୋସ୍ତୟୋଃ 

ସମ୍ୟଙ୍ନିରାସେ ନ ପରୋ ନ ଜୀବଃ । 
ରାଜ୍ୟଂ ନରେନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ ଭଟସ୍ୟ ଖେଟଟ 

ସ୍ତୟୋରପୋହେ ନ ଭଟୋ ନ ରାଜା ॥୨୪୪॥ 


ଏତୌ = ଏହି ଦୁଇଟି ଉପାଧୀ, ପରଜୀବୟୋଃ = ପରମେଶ୍ବର ଓ ଜୀବ, ତୟୋଃ = 
ଏହି ଉଭୟଙ୍କର, ସମ୍ୟକ୍‌ = ଭତ୍ତମ ରୂପେ, ସଂପୂର୍ଣ , ନିରାସେ = ନିଷେଧ କରାଯିବା 
ପରେ, ନ ପରଃ = ଭଶ୍ବର ରହନ୍ତି ନାହିଁ, ନ ଜୀବଃ = ଜୀବ ରହେ ନାହି, ରାଜ୍ୟମ୍‌ = ରାଜ୍ୟ, 
ସାମ୍ରାଜ୍ୟ, ନରେନ୍ଦ୍ରସ୍ୟ = ରାଜାଙ୍କର, ଭଟସ୍ୟ = ସୈନିକର, ଖେଟକ = ଢାଲ, ତୟୋଃ = 
ଉଭୟଙ୍କର, ଅପୋହେ = ଅଭାବରେ, ନ ଭଟଃ = ସୈନିକ ରହେ ନାହି, ନ ରାଜା = ରାଜା 
ରହେ ନାହି। 

ଛଵୂଜ 6 ଳୀବ ନଜୟ ଜଦାଥ/ନୁଳ ଥଟଳ / ଯନକୁ ୭୦ତକେଣଳ ଜୟାଥଟଚୁଜିଳୁ 
ସଂମୁର୍ଵ ନିଷେଧ କଳିଜିଆଦା'ଏ, 6ସଜଣବେଳଳେ ଦୁନଃ ଲଖଵୁନ ଲିଯ/ ଳାବ 6କେନ୍ଦି ଜନନ 
ନାଳି / ଦଳ ରାଲଳ ଜାଳ/ © ବଦିନିଳନ ଜଳ 6େମାନନ୦ାରୁ ୭ନନନୀଲ/ ଯଣଲ, 
ଆହ ଜାଲ କ' 6ଦୈନିଳ କେନି ଜହଳି ଲାଛି / ୨? ୪୮୪୮ 


ଯଦି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ର ପ୍ରବାହ ୧୦୦୦ ଓ୍ଵାଟ୍‌ ବଲ୍‌ବ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, 
ତେବେ ତା'ର ପ୍ରକାଶ ୫ ୱାଟ ବଲ୍‌ବର ପ୍ରକାଶ ଠାରୁ ନିଶ୍ଚିତ ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ହେବ । ଯଦି 
ଉଭୟ ବଲ୍‌ବକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଆଯାଏ, ତେବେ ଉଭୟରେ ପ୍ରବାହିତ ହେଉଥୁବା ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ପ୍ରବାହ ଏକ ହୋଇଯିବ ଏବଂ ବିନା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ( ପ୍ରକାଶ) ରେ ସେହି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଶକ୍ତି 
ନିର୍ଗୁଣ ବା ଅବ୍ଯକ୍ତ ରହିବ। ଏହିପରି ପରମ ଚେତନା ଏକ ସୀମିତ ବ୍ଯଷ୍ଟି ଶରୀର 
ମାଧ୍ଯମରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ତାଂର ଦୈହିକ ଭୋଗ-ଲାଳସା, ମାନସିକ- 
ବିକ୍ଷେପ ଓ ସଂକୁଚିତ ବୁଦ୍ଧି ବିଚାର ଦ୍ଵାରା କଷ୍ଟ ପାଇଥାଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବ ଦୁଃଖୀ, 
ଦୟନୀୟ ହୋଇ ନିଜକୁ ତୃପ୍ତ କରିବାରେ ଅଧ୍ରକାଧ୍ବକ ଚେଷ୍ଟା କରି କ୍ଳେଶ ପାଇଥାଏ । 
ସେହି ଏକ ଚେତନଶଣକ୍ଡ ସମଷ୍ଟ ଉପାଧ୍ର ( ମାୟା) ମାଧ୍ୟମରେ ବା ଜଗତ (ପ୍ରକୃତି) 
ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ, ସର୍ବଜ୍ଞସୃଷ୍ଠ କର୍ଭା ଭଗବାନ୍‌, ଭଶ୍ଵର 
ବା ପରମେଶ୍ବର ହୋଇଯାନ୍ତି ତଥା ସମଷ୍ଟି ଜଗତର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ଏବଂ ପାଳକ ହୋଇଥାନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ଉଭୟଙ୍କର ଉପାଧ୍ଵ ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଇଶ୍ଵର କିମ୍ବା ଜୀବଭାବ ରହେ 

ନାହ । 
॥ ୩୩୭ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ଉପରୋକ୍ତ କଥନକୁ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସରଳ 
ଭାବରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଛନ୍ତି । ଯଦି କୌଣସି ରାଜାର ରାଜ୍ୟ ଓ ସୈନିକର ଢାଲ 
ତାଙ୍କଠାରୁ ବଳପୁର୍ବକ ଛଡ଼ାଇନିଆଯାଏ, ତେବେ ପୁନଃ ରାଜା ଓ ସୈନିକ ରହିବେ 
ନାହି । ଏହିପରି ରାଜନୀତିରୁ ଅବସର ନେଇଥୁବା ମନ୍ତ୍ରୀ ଓ ସୁରକ୍ଷା ବଳରୁ ଅବ୍ୟାହତ 
ନେଇଥିବା ଜଣେ ପୋଲିସ୍‌-କର୍ମଚାରୀ ଶେଷରେ ଉଭୟ ସାଧାରଣ ନାଗରିକ ହୋଇଯାନ୍ତି | 
କାରଣ, ତାଙ୍କ ପାଖରେ କୌଣସି କର୍ତବ୍ୟ ଅଥବା ପଦମର୍ଯ୍ୟାଦା ନଥାଏ । ମାୟା, 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାଧ୍ଵ ଓ ପଞ୍ଚକୋଶ ଜୀବର ଉପାଧ୍ନ । ଏହି ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକର ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌କୁ ଚାଲିଗଲା 
ପରେ ଛଶ୍ଵର ଓ ଜୀବ ପଛରେ ଥୁବା ଅନନ୍ତ, ଅଦ୍ଵୈତ, ଅଖଣ୍ଡ- ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଭବ ହୁଏ । 


ନିମ୍ନଲିଖୂତ ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ କିପରି ନିଷେଧ କରାଯିବ, ତା'ର 
ଉପାୟ ବତାଯାଇଛି । 
ଅଥାତଃ ଆଦେଶ ଇତି ଶ୍ରୁତିଃ ସ୍ଵୟଂ 
ନିଷେଧତି ବ୍ରହ୍ମଣି କଳ୍ପତଂ ଦ୍ଵୟମ୍‌ । 
ଶ୍ରତି ପ୍ରମାଶାନୁଗୂହୀତ ବୋଧାତ୍‌ 
ତୟୋନ୍ନିରାସଃ କରଣୀୟ ଏବ ॥୨୪୫॥ 
ଅଥ ଅତଃ = ଅତଏବ, ବର୍ଭମାନ, ଆଦେଶଃ = ନିର୍ଦ୍ଦେଶ, ଇତି= ଏଭଳି, ଶୁତି = 
ଉପନିଷଦ୍‌, ସ୍ଵୟଂ = ନିଜେ, ନିଷେଧତି = ନିଷେଧ କରେ, ବ୍ରହୁଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, କଳୁତମ୍‌ = 
କଳ୍ପତ, ଦ୍ଵୟମ୍‌ = ଦ୍ଵୈତ, ଅନ୍ୟର, ଶୁତିପ୍ରମାଣ = ଶୁତିର ପ୍ରମାଣ, ଅନୁଗୁହୀତ = ସହାୟତାରେ 
ବୋଧାତ୍‌ = ଜାଣି, ତୟୋଃ = ଉଭୟର, ନିରାସଃ = ନିଷେଧ, କରଣୀୟ = କରିବା ଉଚିତ୍‌, 
ଏବ = ନିଶ୍ଚିତ | 
ଚ୍ମୀନ ଏହି ଥାଜଣ 6େନଛି ନକ ଶନ୍ଦରୁନିଳ ମାଧନଣନ ଶଚି ସୂୟଂ 
ଚହୁଠନେ କଣିନ 6ତ଼ୈଳକୁ ନିଃଶେଧ/ ଜଣେ / ଜେଣୁ ଖୁଚି ସହନ ଗୁହତ) ଠମାଣକୁଡ଼ିନନ 
ସହାଯଜ6ନ 9୭ ( ଆଜୁ/ନକୁଛୁତି ଲ/ଜ କଳି ଏହି ଜଜୟ ଜଣାଧ/କୁ (ଆ/ସ)କୁ କଧଜ 
କଣିଜେଚ/ ଛଚିନ // ୨ ¿୮୬/ 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ ରଷି କହନ୍ତି- ଅତଏବ” ବର୍ଭମାନ ଏହି ଆଦେଶ 
ହେଉଛି- ' ନେତି ନେତି ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶୁତି ଆମକୁ ସତ୍ୟ-ଆତ୍ଲତଭ୍‌ର ଅନୁଭୁତି ପାଇଁ ଆମକୁ 
ଏହିପରି ଆଦେଶ ଦିଏ । ବହିର୍ଜଗତର ଅନ୍ତର୍ଗତ ନାନାତ୍‌ ହେଉଛି ଆମ ମନ-ବୁଵିର 


॥ ୩୩୮ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


କଳ୍ପନା ବା ବିକାର । ଯେଉଁଠି ମନ-ବୁଵି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ବନ୍ଦ କରିଦିଅନ୍ତି, ସେହି 
ସମାଧ୍‌ ବା ସୁଷୁପ୍ତି ସ୍ଥିତିରେ ଦ୍ଵୈତବା ନାନାତ୍ବ ପ୍ରପଞ୍ଚ ରହେ ନାହିଁ , ଅନୁଭୁତ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଶ୍ରୁତି ଏହି ଦ୍ଵୈତ ବା ଅନେକତ୍ଵକୁ ମିଥ୍ୟା, ପ୍ରାତୀତିକ ରୂପେ ବଣ୍ଟନା କରେ । 
ଶ୍ରୁତି ଅନୁସାରେ ଏହି ଅନେକତ୍ବ ପଛରେ ଏକ ଅଖଣ୍ଡନିତ୍ୟସତ୍ତା ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ରୂପେ ଅଛି 
ବୋଲି ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 

ଆମେ ବନ୍ଧନରୁ କିପରି ମୁକ୍ତ ହେବା ? କାରଣ, ଶ୍ରୁତି କଥନ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ । 
ଶ୍ରୁତି ନିର୍ଦଶଗୁଡ଼ିକରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନକୁ ସ୍ଵୟଂ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିବେକପୁର୍ଣ୍ର ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା 
ପୁଷ୍ଟ କରିବା ଫଳରେ ଏହି ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ବା ପ୍ରତୀତି ନଷ୍ଟ ହୋଇପାରିବ । ଯଦି କଦାପି 
ଆମର ଶରୀରକୁ କିଛି ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ, ତେବେ ଆମେ ବିଚାର କରିବା ଭଚିତ୍‌ କି ' ମୁଁ 
ଶରୀର ନୁହେଁ” । ଯଦି ମନ କାହା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ବିଚାର କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ କି “ ମୁଁ ମନ ନୁହେଁ” ଇତ୍ୟାଦି । ଏହିପରି ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକର ନିଷେଧ କରି 
ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକ ପଛରେ ଥିବା ଅଧ୍‌ଷ୍ଠାନ ବା କାରଣ ରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
କରିବା ପରେ ଜୀବତ୍ଵଭାବରୁ ( ବନ୍ଧନ) ମୁକ୍ତି ମିଳିବ । 


ନେଦଂ ନେଦଂ କହ୍ପତ୍ଵାନ୍ନ ସତ୍ୟଂ 
ରଢ୍ୁଦୂଷ୍ଟବ୍ୟାଲବସ୍ପରପ୍ନବଚ୍ଚ । 
ଇତ୍‌ଥଂ ଦୃଶ୍ୟଂ ସାଧୁଯୁକ୍ତ୍ୟା ବ୍ୟାପୋହ୍ୟ 
ଜ୍ଞେୟଃ ପଶ୍ଚାଦେକଭାବସ୍ତୟୋର୍ୟଃ ॥ ୨୪ ୬॥ 


ନ ଇଦଂ = ଏହା (ସ୍ଥୁଳ) ନୁହେଁ, ନ ଇଦଂ = ଏହା ସୁକ୍ଷ୍ମ) ନୁହେଁ, କହିତତ୍ବାତ୍‌ = 
( ବ୍ରହ୍ମରେ) କଳ୍ପତ କରାଯାଇଥୁବା ହେତୁ, ନ ସତ୍ୟଂ = ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ରହୁ ଦୃଷ୍ଟ = ରସ୍ସୀରେ 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ବ୍ୟାଲବତ୍‌ = ସର୍ପଭଳି, ସ୍ବପ୍ନବତ୍‌ = ସ୍ଵପ୍ନଭଳି, ଚ = ଏବଂ, ଇତଥମ୍‌ = ଏହି 
ପ୍ରକାର, ଦୃଶ୍ୟଂ = ଦୃଶ୍ୟ, ଉପାଧ୍ର, ସାଧୁ = ଉଚିତ୍‌, ସଠିକ୍‌, ୟୁକ୍ଯା = ଯୁକି ବା ତର୍କଦ୍‌ାରା, 
ବ୍ୟାପୋହ୍ୟ = ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂରକରି, ଜ୍ଞେୟଃ = ଜାଣିବା ଭଚିତ୍‌, ପଶ୍ଚାତ୍‌ = ତା' ପରେ, ଏକଭାବଃ 
= ଏକତ୍ବ ଭାବ, ତୟୋଃ = ଉଭୟର, ୟ8 = ଯିଏ | 


ଏହ, ନୁଳ ନୁହେ ଥଥକ ସୁନ୍ଧୁ ନୁଛନ' ଏହି ଜଣାଥ/ ମନ ଜଳୁଣନ କଛିଜ ସର୍ଘ 

ଥଥକ। ସନଷ୍ଦ ସନୃଶ କଛିତ ହୋଇଥବା ନୌରୁ ସତ କୁଣନଁ / ନପଣନାଇର ନୁଳି ବା 
ଚ୍କନ୍ଦୁନ଼ିଳ ଦୂର/ ବସ୍ଥୁଳିଙ୍ଗ ଜଗତକୁ ସଂମୁର୍ଣ କ୍ତ କଳି କବ © ଛନ୍ଦ ମନ 
6ନହ ଥନଳିନିତ ଏକଳନୁଂ ଅଛ ଚାକୁ ଥବଶ/ ଥଳୁଜକ କଳିକ/ ଥାବଣ୍ୟକ / ୨ ୬୮୬/ 
॥ ୩୩୯ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


“ନେତି ନେତି” ହେଉଛି ଭପନିଷଦର ଭାଷା | ମୁଁ ଶରୀର ନୁହେଁ, ଶରୀର 
ମୋର । ମୁଁ ମନ ନୁହେଁ, ମନ ମୋର । ଏଭଳି କେବଳ ଶ୍ରୁତି ଘୋଷଣା କରେ ନାହି, 
ବରଂ ଆମେ ମଧ୍ଯ ଆମର ବିବେକପୂର୍ଣ୍ର ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା । 
ଯାହାକି ଭ୍ରମଦ୍ଵାରା କଳ୍ପତ ହୋଇଛି, ତାହା ବାସ୍ତବିକ କଦାପି ହୋଇ ନପାରେ । ଯଦି 
ଏଭଳି ସତ୍ୟ ହୋଇଥାନ୍ତା, ତେବେ ମୋତେ ଜଗତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମୟରେ ଅନୂଭବ ବା 
ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇପାରୁଥାନ୍ତା । କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ହେବାର ଅନୁଭବ ହେଉନାହିଁ । ଦେହ- 
ମନ-ବୁଵି' ସବୁ କାଳରେ ଉପଲବ୍ଧ ନୁହେଁ । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକର 
ଉପଯୋଗ ବା ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇ ନଥାଏ । ତେଣୁ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ସତ୍ୟ କୁହାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହିଁ । ଯାହା ଅତୀତରେ ନଥୁଲା ଏବଂ ଭବିଷ୍ଯତରେ ମଧ୍ୟ ରହିବ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ 
ବଉ୍ଭମାନରେ ଥୁଲାଭଳି ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର ହେଉଅଛି- ତାକୁ “ ମିଥ୍ଯା ବା ଅଧ୍ଧାସ' କହନ୍ତି | 
ରହ୍ଦୁ-ସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ବସ୍ତୁନିଷ୍ଟ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନଂଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଆତ୍ଳ-ପରକ । ଏଥୁରେ ଗୋଟିଏ 
ବାହ୍ୟିକ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଅନ୍ୟଟି ଆନ୍ତରିକ ଭ୍ରମ । 

ଯିଏ ସାଧୁ ଅଟେ, ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ପଥରେ ଚାଲୁଥିବା ବିଚାରକ, ସେ ତାର ଯୁକ୍ତ 
ଦ୍ଵାରା ଆନ୍ତରିକଭ୍ରମ ଓ ବାହ୍ୟଭ୍ରମକୁ ଦୂର କରି, ଏହି ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଯିଏ 
ଦେହ, ମନ, ବୁଦ୍ଧି-ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ଯ ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ଓ ଆନ୍ତରିକ ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତକୁ 
ଅନୁଭବ କରୁଛି, ସେ ହି ସେହି ଶୁଦ୍ଧ-ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ, ଯାହାକି ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ଵୈତ, ସର୍ବାତ୍ଲା 
ଅଟେ। 


॥ ୩୪୦ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ତତସ୍ତୁ ତୌ ଲକ୍ଷଣୟା ସୁଲକ୍ଷ୍ୟୌ 
ତୟୋରଖଣ୍ଡୈକରସତ୍ଵସିଦ୍ଧୟେ । 

ନାଳଂ ଜହତ୍ୟା ନ ତଥାଜହତ୍ୟା 
କିନ୍ତୁ ଭୟାର୍ଥାତ୍ମିକୟୈବ ଭାବ୍ୟମ୍‌ ॥୨୪୭॥ 


ତତଃ = ତା'ପରେ, ତୁ = ନିଶ୍ଚୟ, ତୌ = ସେହି ଉଭୟର, ଲକ୍ଷଣୟା = ଲକ୍ଷଣାବୃଭି 
ଦ୍ଵାରା, ସୁଲକ୍ଷ୍ୟୋ = ଉତ୍ତମ ରୂପେ, ତୟୋଃ = ସେହି (ଇଶ୍ଵର ଓ ଜୀବ), ଉଭୟର ଅଖଣ୍ଡ 
ଏକରସତ୍ଵ୍‌ ସିଦ୍ଧୟେ = ଏକାତତା ଅନୁଭବ ପାଇଁ, ନ = ନାହିଁ, ଅଳଂ = ପର୍ଯ୍ୟା ଜହତ୍ଯା = 
ଜହତ୍‌ ଲକ୍ଷଣା ଦ୍ଵାରା, ନ ତଥା ଅଜହତ୍ଯା = ସେହି ପ୍ରକାର ଅଜହତ୍‌ ଲକ୍ଷଣା ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ 
ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ = ପରନ୍ତୁ, ଉଭୟାର୍ଥାଚ୍ନିକା = ଉଭୟ ଅର୍ଥଯୁଲ, (ଜହତି = ଅଜହତୀ) ଉଭୟ 
ଲକ୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ଭାବ୍ୟମ୍‌ = ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଏଥିଲ/କ ବଢୁଣୈକ/ (ଶୁନ -ଳ/ବଏଳ/) ଯ6ିଯାଜନ କଳିଚ/ 6୭ଚତୁ ଜଜୟ 
ମଂଜଗୁଠ଼ିଳନ ସମ୍ୟକ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ବୁଝିବ ୦୭ କିଚାନ କଳଜିବ। ଛଜିଜ୍‌ / ଏଥିନେ 
ଦୁର୍ଵନିଷୈଧ' (୭୩) ଠଲିୟ/ ଲାଗୁ ହୁଏଲାକି / ଅଥକ, ମୁର୍ଵ ସଂଯୋର (ଅଳହନଜ୍‌) 
ଛାଳିୟ/ / ଏହି ଜଳ (ଳନଳନନ:) ନିଶିନ 9ଳିୟ/ 96ଯ9/ର କଳିବ/ ଛଜିନ // ୨ ୪୮୭/ 


ତୁମେ ସତ୍ତା ରୂପରେ ସ୍ଥ୍ରିତା କାରଣ, ପରଂ-ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ବ ତୁମର ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ରୂପରେ ତୁମ ମାଧ୍ଯମରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହେଉଅଛି । “ ଇଶ୍ଵର” ଅଛନ୍ତି, ତେଣୁ ପରଂ- 
ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ ସମଷ୍ଟି ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ଜଗତ ରୂପେ (ବିରାଟ) ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହେଉଛନ୍ତି । ତୁମେ ତୁମର ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ, କେବଳ 
ଏକ, ଅଖଣ୍ଡ ନିତ୍ଯ, ଶୁଦ୍ଧ-ସତ୍ୟ- ବ୍ରହ୍ମ ଅବଶେଷ ରହେ । ଏହାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଶ୍ରୁତି ଜ୍ଞାନ ଓ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର-ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ବରୁ ନିଜକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ଵକାରୀ ରୂପେ ପ୍ରସ୍ତୁତି 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ସାଧାରଣତଃ, ଯେକୌଣସି କଥନକୁ ତିନି ପ୍ରକାର ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇପାରେ । ଏଭଳି ଆମର ନିତ୍ୟ ବକ୍ତବ୍ୟରେ ଲକ୍ଷଣା ବୃତ୍ତିର ପ୍ରୟୋଗ ଖୁବ୍‌ 
କରିଥାଉ | ଯଦି ମୁଁ କହେ କି- “ ମୋର ଘର ସମୁଦ୍ରରେ 'ତେବେ ତୁମେ ତାକୁ ବିନା 
ଦ୍ବନ୍ଦ୍୍‌ରେ ଗ୍ରହଣ କର ଯେ, ମୋର ଘର ସମୁଦ୍ର କୂଳରେ । ଘର ସମୁଦ୍ରର ପାଣି ଭିତରେ 
ନୁହେଁ, ବରଂ ସମୁଦ୍ର ତଟରେ ବାଲୁକା ଅଥବା ମାଟି ଉପରେ ନିର୍ମିତ ତଥା ସମୁଦ୍ରର 


॥ ୩୪୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ସନ୍ନିକଟରେ । ମୁଁ କହିଲି ' ସମୁଦ୍ରରେ କିନ୍ତୁ ତୁମେ ତା'ର ଅଭିଧାନକୁ ଛାଡିଦେଇ 
ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥକୁ ଗ୍ରହଣ କଲ । ଯଦି ମୁଁ କହେ କି “ ଲାଲ ଦୌଢୁଅଛି '- ତେବେ ତୁମେ ବୁଝିଯାଅ 
କି ଲାଲ ରଙ୍ଗର ଘୋଡ଼ା ଦୌଡ଼ୁଅଛି । ( କାରଣ, ଦୌଡ଼ପ୍ରତିଯୋଗିତା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ତୁମର 
ଅନୁଭୁତି ଅଛି) । ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଅର୍ଥ ନିର୍ଵାରଣ ପାଇଁ ତୁମେ ମୋର ବକ୍ତବ୍ୟରେ କିଛି 
ସଂଯୋଗ କରିଛ- “ ଘୋଡ଼ା' ଶବ୍ଦ । ଏଥୁରେ ତୃତୀୟ ପଦତି ହେଉଛି- ( ବକ୍ତବ୍ଯରେ 
କିଛି ଯୋଡିବା ଏବଂ କିଛି ସେଥ୍ଵରୁ ଛାଡିବା) ଏହି ପଦ୍ଧତିକୁ ବେଦାନ୍ତରେ “ ଜହଦଜହତ୍‌ 
ଲକ୍ଷଣ” କୁହାଯାଏ । କାରଣ, କୌଣସି କଥନର ନିହିତାର୍ଥ, ସୁକ୍ଷ୍ମାର୍ଥ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ଜାଣିବାର 
ପଦ୍ଧଚିକୁ ସଂସ୍କୃତରେ “ ଲକ୍ଷଣା ବୂଭି” କହନ୍ତି । 

ପ୍ରଥମ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ଅର୍ଥ ନିର୍ଧାରଣ ପାଇଁ ଆମକୁ କିଛି ଶବ୍ଦ ତ୍ୟାଗ ବା ଛାଡିବାକୁ 
ପଡିଲା, ଯାହାକୁ “ ଜହତ୍‌ ଲକ୍ଷଣା” କହନ୍ତି । ର୍ଦ୍ିତୀୟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ଅର୍ଥ ବୁଝିବା ପାଇଁ 
ଆମକୁ କିଛି ଶବ୍ଦ ଯୋଡିବାକୁ ହେଲା, ଯାହାକୁ “ ଅଜହତ୍‌ ଲକ୍ଷଣା” କହନ୍ତି । କିନ୍ତୁ 
ତୂତୀୟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ଅର୍ଥ ଜାଣିବାକୁ ଆମେ କିଛି ଛାଡିଲେ ଏବଂ ଯୋଡିଲେ ମଧ୍ଯ- 
ଯାହାକୁ “ ଜହଦଜହତ୍‌ ଲକ୍ଷଣା” ଅଥବା “ ଭାଗ-ତ୍ୟାଗ' ଲକ୍ଷଣା ନାମ ଦିଆଯାଏ | ସୁତରାଂ, 
ଏହି ମହାବାକ୍ୟ ( ' ତଭ୍‌ମସି)- “ ତତ୍‌ ତ୍ବମ୍‌ ଅସିଂର ଲକ୍ଷ୍ଯାର୍ଥ ବା ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ଵାରଣ 
ପାଇଁ ଆମକୁ ତୃତୀୟ ପଦ୍ଧତି ପ୍ରୟୋଗ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ' ତତ୍‌ ଓ 
ତ୍ଵମ୍‌' ପଦର ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଆଯାଏ, ତା'ପରେ ଯାହା ଅବଶେଷ ରହେ 
ତାହାକୁ ଏକ, ଅଖଣ୍ଡ-ପରମ- ସତ୍ୟ ( ବ୍ରହ୍ମ) ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ | 


॥ ୩୪୨ | 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ସ ଦେବଦତ୍ତୋଃୟମିତୀହ ଚୈକତା 

ବିରୁଦ୍ଧଧର୍ମାଂଶମପାସ୍ୟ କଥ୍ୟତେ । 
ୟଥାତଥା ତତ୍ତ୍ଵମସୀତି ବାକ୍ୟେ 

ବିରୁଦ୍ଧ ଧର୍ମାନୁଭୟତ୍ର ହିତ୍ଵା ॥ ୨୪୮॥ 
ସଂଲକ୍ଷ୍ୟ ଟିନ୍କାତ୍ରତୟା ସଦାତ୍ମନୋ 

ଅଖଣ୍ଡଭାବଃ ପରିଚୀୟତେ ବୁଧୈଃ । 
ଏବଂ ମହାବାକ୍ୟଶତେନ କଥ୍ଯତେ 

ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମନୋରୈକ୍ୟମଖଣ୍ଡଭାବଃ ॥ ୨ ୪ ୯॥ 


ସଃ = ସେହି, ଦେବଦତଃ = ଦେବଦତ୍ତ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ଇତି = ଏହିପରି, ଇହ ଚ 
= ଏଠାରେ (ଏହି ବାକ୍ୟରେ), ଏକତା = ଅଭିନ୍ନତା, ବିରୁଦ୍ଧ = ବିପରୀତ ଅର୍ଥର, ଧର୍ମାଂଶମ୍‌ 
= ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ଅଂଶ, ଅପାସ୍ଯ = ଦୂରକରି, କଥ୍ୟତେ = ଅଭିବ୍ୟକଆ ହୁଏ, ୟଥା = ଯେପରି, 
ତଥା = ସେହିପରି, ତତ୍‌ = ସେହି, ତୁମ୍‌ = ତୁମେ, ଅସି = ଅଟ, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର 
ବାକ୍ୟେ = ବାକ୍ୟରେ, ବିରୁଦ୍ଧ ଧର୍ମାନ୍‌ = ପରସ୍ର ବିରୋଧୀ ଧର୍ମ / ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ, ଉଭୟତ୍ର 
ଉଭୟ ପକ୍ଷର, ହିତ୍ବା = ତ୍ୟାଗକରି, ଛାଡି, ସଂଲକ୍ଷ୍ୟ = ଲକ୍ଷିତ କରି, ଚିନ୍ମାତ୍ର ତୟା = 
ବିଶୁଦ୍ଧଞ୍ଚାନ ସଦୃଶ, ସଦାତ୍ମନୋଃ = ବ୍ୟଷ୍ଟି ବା ସମଷ୍ଟି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ ବା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ, ଅଖଣ୍ଡ 
ଭାବଃ = ଅଭିନ୍ନତା, ଏକତ୍ଵ, ପରିଚୀୟତେ = ଜାଣିହୁଏ, ଚିହ୍ନିହୁଏ, ବୁଧୈଃ = ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା, ଏବଂ = ଏହିପରି, ମହାବାକ୍ଯଶତେନ କଥ୍ୟତେ = ଶହଶହ ମହାବାକ୍ଯଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ 
କୁହାଯାଇଛି, ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପନୋଃଏଁକ୍ୟମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମ-ଆତ୍ନା-ଏକ୍ୟ, ଅଖଣ୍ଡଭାବଃ = ବସ୍ତୁତଃ ପୂର୍ଣ୍ର 
ଏକାଡ଼ତା। 


ସନ 6 ହେନଛି ଏହି ଜେବଜଳକ '- ଣଘେଜଳି ଏହି ଶିକଳୟନେ 6! ଏବଂ 
ଏହି? ଜନ ଯଜନୁତିଳନ କିେଥ/-¿/୮ଯୁଳ ଥଂଶରୁତ଼ିକୁ ଚଟ୍‌ କଳି ୭ଜବଦକଣନ 
ଏକଢ଼ ଥର୍ଥତ୍ର ଥନନ୍ୟଜବ ବଳ କଲାଯାନଛି। ସନ୍ଦିଯନ ନ୍‌ ନୂନ୍ନ ଥଳିନେ ' ମଷ 
6ହୋଳଛି //୨ ୪/ - ୨ ୬୮୯/ 


ଏହି “ ତତ୍ତ୍ଵବମସିଂ ମହାବାକ୍ୟରେ ଉଭୟ ପଦର ବିରୁଦ୍ଧ-ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି, 
ଇଶ୍ଵର ଏବଂ ଜୀବ-ଏହି ଉଭୟଙ୍କର ମୁଳତତ୍ତ୍ଵ ' ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ'କୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ 
ଉଭୟର ଏକତ୍ଵ ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି । 


॥ ୩୪୩ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯଦି ଏଭଳି କୁହାଯାଏ କି-“ ଅନନ୍ତ, ନିତ୍ଯ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ପରମାନନ୍ଦସ୍ବରୂପ, 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଭଶ୍ଵର ତୁମେ ଅଟ '- ଏଥୁରେ “ ତୁମେ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୀମିତ, ଅନିତ୍ୟ, ଦୁଃଖୀ, 
ଅପରିପୂର୍ଣ୍ର, ବାକରୀ ଇତ୍ୟାଦି ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ | ସେହି ଏକ 
ସର୍ବତ୍ନାରୂପ ଚୈତନ୍ୟତତନ୍ତ୍ଵ ଯାହାକି ତୁମର ବିଚାର ଭାବନାଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଛି, 
ତାହା ମଧ୍ଯ ସମଷ୍ଟି ଜଗତର । ଅଭିମାନୀ ମାୟାଧୀଶ ‹ ଭଶ୍ଵର 'ଙ୍କ ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରୁଛି । ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଏଭଳି ଶ୍ରୁତିରେ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅନେକ ରହିଛି । 


“ ସେହି ହେଉଛି ଏହି ଦେବଦଭ୍ଭ”- ଏହି ବାକ୍ୟରେ “ ସେହି ଓ ଏହି” ଦୁଇ 
ବିରୁଦ୍ଧାର୍ଥ ବୋଧକ ସର୍ବନାମ ପଦ । ଯଦି “ ସେହି ବା ତାହା” ସୁଦୂର ବସ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ସୂଚିତ କରେ, ତେବେ ‹ ଏହି ବା ଏହା' ନିକଟସ୍ୁ ବସୁ-ବ୍ଯଲିକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିଥାଏ | 
ଆମେ ଯଦି କହୁ କି “ ସେ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତି -- ତେବେ ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ସେହି ବ୍ଯକ୍ି ଯିଏ କି 
ଭିନ୍ନ କାଳ ଓ ଦେଶ(ସ୍ଥାନ) ରେ ଥଲା। ବର୍ଭମାନ ‹ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତି” ରୂପେ ବର୍ତମାନ ସ୍ଥାନ 
ଓ କାଳରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ହେଉଛି । ଦେଶ-କାଳ ବଦଳିଯାଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର 
କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ହୋଇନାହିଁ । ଏଠାରେ ଆମେ ବିରୁଦ୍ଧ-ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି 
ଉଚିତ୍‌ ଧର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ହେତୁ “ ସେହି ଓ ଏହି” ବ୍ଯକ୍ତିରେ ଏକତ୍ଵ ସ୍ଥାପିତ 
ହୋଇପାରିଲା । 

ଏହିପରି ଆମେ ଯଦି କହୁ କି “ ଜୀବ ହି ସ୍ଵରୂପତଃ ଭଶ୍ଵର ଅଟେ', ତେବେ 
ଆମର କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏତିକି ଜୀବ ବ୍ୟଷ୍ଟିବାସନା ବା ପ୍ରକୃତିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଏବଂ 
ଇଶ୍ଵର ସମଷ୍ଟି ବାସନା ( ମାୟା) ଦ୍ଵାରା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ । “ ଜୀବ' ନାମ-ରୂପ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସତ୍ତା 
ମାତ୍ର, ଯାହାକୁ ପରମ ଦିବ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ । କିନ୍ତୁ ଗୁଣଧର୍ମ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବିଚାର କଲେ, ଜୀବ କଦାପି 
ଇଶ୍ଵର ହୋଇ ନ ପାରେ । କାରଣ, ଜୀବ ଜନ୍ମନିଏ ଏବଂ ଇଶ୍ଵର ଆଜନ୍ମା । ଜୀବ 
ପରିଚ୍ଛନ୍ନ ଭଶ୍ଵର ଅସୀମ, ଅନନ୍ତ । ଜୀବ ମରଣଧର୍ମୀ, ଇଶ୍ଵର ଅବିନାଶୀ । ତେଣୁ 
ଏସବୁ ଗୁଣ-ବିଶେଷଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିଦେଲା ପରେ ଯେଉଁ ଅବଶିଷ୍ଟ ଶୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ 
ରହେ, ତାହା ଉଭୟ ଜୀବ ଓ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ମୁଳ ଅଧୂଷ୍ଠାନ- ବ୍ରହ୍ମ ( ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ) । 


ହରି ଓଁ ତତ୍‌ ସତ୍‌ । ଇତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟକୃତ 
ବିବେକ ଚୂଢ଼ାମଣି ( ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ) ସମାପ୍ତଃ 


॥ ୩୪୪ ॥ 


ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟକୃତ 
ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 
(ମୂଳ ଶ୍ଳୋକ, ଅର୍ଥ ଏବଂ ଭାଷ୍ଯ ସହିତ) 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵାମୀ ଚିନ୍ମୟାନନ୍ଦ 


ସେଣ୍ଟ।ଲ ଚିନ୍ନୟ ମିଶନ ଟ୍ରଷ୍ଟ 


© ସେକ୍ଟ୍ରାଲ ଚିନ୍ମୟ ମିଶନ୍‌ ଟ୍ରଷ୍ଟ 
ମୁମ୍ବାଇ - ୪୦୦୦୭ ୨ 


ପ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ : ୨୦୧୩ 
ଦ୍ବିଚୀୟ ସଂସ୍କରଣ : ୨୦୧୯ 


ମୁଦ୍ରଣ ସଂଖ୍ୟା : ୧୦୦୦ 
ଅନୁବାଦ : ଇନ୍ଦୁଲତା ମହାନ୍ତି 
ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭବାନନ୍ଦ 
ସମ୍ପାଦନା : ଡ. କେ. ବେଣୁଗୋପାଳ ପାତ୍ର 
ପ୍ରକାଶନ: 


ସେଣ୍ଟ୍ରୀଲ ଚିନ୍ନୟ ମିଶନ ଟ୍ରଷ୍ଟ, ଓଡ଼ିଆ ପ୍ରକାଶନ ବିଭାଗ 
ପୁଟ ନଂ - ୧୮୦, ଭି.ଆଇ.ପି. ଏରିଆ, ପୋଷ  - ଆଇ.ଆର.ସି. ଭିଲେଜ 
ଭୁବନେଶ୍ବର - ୭୫୧୦୧୫, ଫୋନ୍‌ : (୦୬୭୪) ୨୫୫୪୦୦୪ 
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ମୁଦ୍ରଣ: 
ପ୍ରିଣ୍ଟଟେକ୍‌ ଅଫ୍‌ସେଟ୍‌ ପ୍ରା:ଲି:, 

ଏଫ୍‌ - ୬୬/୧, ଚନ୍ଦକା ଶିଳ୍ପାଞ୍ଚଳ, ଭୁବନେଶ୍ବର -୭ ୫ ୧୦ ୨୪ 
ଫୋନ୍‌ : (୦୬୭୪) ୨୭୪୦୭୩୭ 


ମୂଲ୍ଯ : ୧ 170/- (ଏକ ଶହ ସତୁରୀ ଟଙ୍କା ମାତ୍ର) 


ଅନୁକ୍ରମଣିକା 


କ୍ରସଂ ବିଷୟ ଶ୍ଳୋକ ପ୍ପଷ୍ଠା ସଂଖ୍ୟା 
୧ ବ୍ରହ୍ମ ଭାବନା ୨୫୦-୨୫୩ ୫ 
୨ ଧ୍ଧାନ-ସାଧନା ୨୫୪-୨୬୬ ୧୦ 
୩, ବାସନା-ତ୍ୟାଗ ବିଧ୍ଵ ୨୬୭-୨୭୬ ୨୭ 
୪. ଅଧ୍ଯାସ-ନିରାସ ୨୭୭-୨୯୨ ୩୯ 
୫.  ଅହଂ-ପଦାର୍ଥ ନିରୂପଣ ୨୯୩-୨୯୭ ୫୬ 
୬. ଅହଂକାରର ନିନ୍ଦା ୨୯୮-୩୦୯ ୬୧ 
୭. କର୍ମ-ବିଚାର ଏବଂ ବାସନା-ତ୍ୟାଗ ୩୧୦-୩୧୯ ୭୫ 
୮. ପ୍ରମାଂନିନ୍ଦା ୩୨୦-୩୨୯ ୯୦ 
୯. ଅସତ୍‌-ପରିହାର ୩୩୦-୩୩୮ ୧୦୩ 
୧୦. ଆଧାାତ୍ନିକ-ବିଚାର- ରହସ୍ୟ ୩୩୯-୩୪୮ ୧୧୫ 
୧୧. କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ-ଭାବ: ମିଥ୍ୟା ୩୪୯-୩୫୪ ୧୨୮ 
୧୨. ସମାଧ-ନିରୂପଣ ୩୫୪-୩୭୨ ୧୩୪ 
୧୩. ବୈରାଗ୍ଯ-ନିରୂପଣ: (ସହଜ ସମାଧ୍) ୩୭୩-୩୮୭ ୧୫୮ 
୧୪. ଧ୍ାନ-ବିଧ୍ଵ ୩୭୯-୩୮୩ ୧୬୮ 
୧୫. ସତତ-ଆଡ଼ଦୂୃଷ୍ଟି ୩୮୪-୩୯୭ ୧୭୩ 
୧୬. ନାନାତ୍ବ-ବୋଧ ୩୯୮-୪୦୬ ୧୯୧ 
୧୭. ଆତ୍ଲନ-ବିଚାର (ମନନ) ୪୦୭-୪୧୩ ୧୯୯ 
୧୮. ଦୃଶ୍ୟର ଉପେକ୍ଷା ୪୧୪-୪୧୮ ୨୦୭ 
୧୯. ଆତ୍ଲନ-ଜ୍ଞାନର ଫଳ ୪୧୯-୪୨୫ ୨୧୪ 


| ୩॥ 


୨୦. 
୨୧. 
୨ 7; 
୨୩. 
୨୪. 
୨୫. 
୨୬. 
୨୭, 


॥ ୪ ॥ 


ଜୀବନ୍ମକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ 
ଜୀବନ୍ଗକ୍ତର ପ୍ରାରକ୍ଧ ବିଚାର 
ନାନାତ୍ବର- ନିଷେଧ 
ସ୍ଵାତ୍ବାନୁଭବ- ଉପଦେଶ 
ବୋଧୋପଲବ୍ଧ-ସାଧକ 
ଉପଦେଶର ଉପସଂହାର 
ଶିଷ୍ୟର ମୁକ୍ତି 

ଗ୍ରନ୍ଥ ମହିମା 


୮1୮] 


୪୨୬-୪୪୫ 
୪୪୬-୪୬୪ 
୪୬୫-୪୭୧ 
୪୭୨-୪୭୯ 
୪୮୦-୫୨୦ 
୫୨୧-୫୭୫ 
୫୭୬-୫୭୮ 


୫୭୯-୫୮୧ 


୨୨୪ 
୨୪୫ 
୨୬୫ 
୨୭୦ 
୨୭୭ 
୩୧୪ 
୩୬୩ 


୩୬୬ 


ବ୍ରହ୍ମଂଭାବନା ( ୨୫୦-୨୫୩) 


ଅସ୍କୁଳମିତ୍ୟେତଦସନ୍ନିରସ୍ୟ, 

ସିଦ୍ଧଂ ସ୍ବତୋ ବ୍ୟୋମବଦପ୍ରତର୍କ୍ୟମ୍‌ | 
ଅତୋମୂଷାମାତ୍ରମିଦଂ ପ୍ରତୀତଂ›, 

ଜହୀହି ୟତ୍‌ସ୍ବାତ୍ମତୟା ଗହୀତମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାହମିତ୍ୟେବ ବିଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧ୍ଯା 

ବିଦି ସ୍ବାମାତ୍ପାନମଖଣ୍ଡ ବୋଧମ୍‌ ॥୨୫୦॥ 


ଅସ୍ତୁଳମ୍‌ = ଯାହା ସ୍ଥୁଳ ନୁହେଁ, ଇତି = ଏହିପ୍ରକାର, ଏତତ୍‌ = ଏହା, ଅସତ୍‌ 
= ମିଥ୍ୟା ( ଅନାତ୍ନା), ନିରସ୍ଯ = ନିରାସ ( ନିଷେଧ) କରି, ସିଦ୍ିମ୍‌ ସ୍ଵତଃ = ସ୍ବୟଂ ସିଦ୍ଧ, 
ବ୍ୟୋମବତ୍‌ = ଆକାଶ ସଦୃଶ, ଅପ୍ରତର୍କ୍ୟମ୍‌ = ତର୍କରୁ ପରେ, ଅତଃ = ଏଣୁ, ମୃଷାମାତ୍ରମ୍‌ 
= କେବଳ ମିଥ୍ଯା, ଇଦମ୍‌ = ଏହା, ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ଯାହା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଜହୀହି = ତ୍ଯାଗ 
କରିଦିଅ, ନିଷେଧ କରିଦିଅ; ୟତ୍‌ = ସେହି ଯେଉଁ, ସ୍ବାତ୍ମତୟା = ନିଜ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଭଳି, 
ଗୃହୀତମ୍‌ = ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ, ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ; ବ୍ରହ୍ମ ଅହମ୍‌ = ' ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ, ଇତି = ଏଭଳି, ଏବ 
= କେବଳ, ବିଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଯା = ଶୁଦ୍ଧ ଚିତ୍ତରେ, ବିଛି = ଜାଣ, ଅନୁଭବ କର, ସ୍ବମ୍‌ ଆତ୍ଲାନମ୍‌ 
= ନିଜର ଆଡ଼୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵତକୁଃ ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧ (ଏ“୍ଞାନ) ସ୍ଵରୂପକୁ । 


ରାଇ (ଆନ୍ନା) ଛୁଳ କୂନନଂ ନତମମାକି କଥନର କନଣନେ ଅଲଳକୁ-ନକ୍ମକୁ 
ଲିଣଶେୈଧ ଳନିକଂ ଯ୦ନ ବାଲିକୁ ଥାନୁକୁଳବ ନୁଏ/ କେନ୍ଦି ଆଚୁନ ଥନୁନଦଦ ନୀରଳି 
ନଜ ବିଶ, ଠା ଥାଳଶ ସନୁଶ ଥସୀନ୍ନ ଏବଂ ଜର୍କନ ଛଦ୍ଗୁଠଳ/ ଥତଏବ ଏହି 
9୭ ମୀ ¿ ନୁଶ୍ୟନୀଳ୍‌ ନିଥ/ ଶଜାଜକୁ ଥାଚୁରୁଯ ଲଣ ନାହି/ ଏହାକୁ ନିଶେଧ 
କନ୍ଦ ଏଚଂ କିଣୁବଚୁକିନନେ ଏହା ଲଣନକି ନୁଁ ବକୁ ଂ/ ନିଳନ ଥାଇୂକୁ ଅଜ୍ଣ-ରଥ 
ସ଼ୂରୁଫ 6କୋଳି ଲଣୀ //୨ ୫ ୦/ 


ଉପନିଷଦ୍‌ର ରଷିଗଣ “ ଆତ୍ଆା'କୁ ସୂଚିତ କରିବାକୁ କହନ୍ତି ` ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥୁଳ ନୁହେଁ, 
ଛୋଟ ନୁହେଁ, ଲମ୍ବା ନୁହେଁ, ଇତ୍ୟାଦି | “ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥୁଳ ନୁହେଁ: - ଏଭଳି କହିବା ମାତ୍ରେ 


॥ ୫॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସମସ୍ତ ଅନାତ୍ନ- ଜଡ଼ତକତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକର ନିରାସ (ନିଷେଧ) ହୋଇଯାଏ | କାରଣ, 
ଯାହାକିଛି ଅନାତ୍କା, ତାହା ସ୍ଥୁଳ ରୂପରେ ହିଁ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ। ତାହାକୁ ସ୍ଥୁଳ କହନ୍ତି, 
ଯାହା ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିଏଘ ଗୋଚର ଅଥବା ଦୃଶ୍ୟମାନ, ଅନୁଭୁୟମାନ ହୋଇଥାଏ। ତେଣୁ 
ସକଳ ବସ୍ତୁ, ଭାବ ଓ ବିଚାର-ଜଗତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ମନ-ବୁଵିର ବିଷୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ଗୋଚର ହୁଏ। ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣୁଥୁବା ବ୍ଯକ୍ତି ବା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବୁକ ବିଚାରକ 
ଇତ୍ୟାଦି ଉପାଧ୍ଵ ଦିଆଯାଏ। ଯେତେବେଳେ ଏସବୁ ଅନାତ୍ନ-ସ୍କୁନଂଜଗତର ନିଷେଧ 
ହୋଇଯାଏ, ତା' ପରେ ଆମେ ସେହି ସ୍ଵତଃ-ସିଦ ଆତ୍ଲାକୁ ଜାଣିଯାଉ, ଯାହାକି ଆକାଶ 
ଭଳି ଅସଙ୍ଗ ଓ ଅନନ୍ତ। ଆତ୍କାକୁ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ କହିବାର ତାପ୍ରର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି, ତାହା 
ସତ୍ତାରୂପ। ଏହାର ଅସ୍ତିତ୍ବ ଅନ୍ୟ କିଛି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ନାହିଁ। ଅନ୍ୟ କେହି 
ଏହାର କାରଣ ନୂହନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ କିଛିର କାରଣ। ତେଣୁ ଏହା “ଅକାରଣ 
କାରଣ” ଅଟେ । ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର ନିଷେଧ ହୋଇଗଲା ପରେ ଯାହା ଅବଶେଷ 
ରହେ, ଚାହାହି “ ସତ୍ତା, ଅସ୍ତିତ୍‌ ବା ଆତୃ-ତତ୍ତ୍‌ ' | 


ବସ୍ତୁ- ବିଷୟ, ଭାବ ବିଚାରାଦି ଯାହାକିଛି “ଇଦଂ-ଇଦଂ ” ( ଏହି-ଏହି) ରୂପେ 
ଆମର ଅନୁଭବରେ ଆସୁଛି, ତାହାସବୁ ବାସ୍ତବରେ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର। ଏଗୁଡ଼ିକର 
ବାସ୍ତବରେ କିଛି ସତ୍ତା ନାହିଁ। ଯାହାନାହିଁ ଆମେ ତାକୁ ଅଛି ବା ସତ୍ତା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରିନେଉ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରକୃତରେ ଯାହା ଅଛି, ତାକୁ ଆମେ ସ୍ଵରୂପତଃ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଅସମର୍ଥ ହେଉ । ଏହାର କାରଣ ହେଉଛି- ଆମର ଅନାଦି ଅଜ୍ଞାନ ବା ମୋହ (ଠଭ୍ରାନ୍ତି- 
ଭ୍ରମ) ଇତ୍ୟାଦି। ତେଣୁ ସର୍ବଦା ଏହି ମିଥ୍ଯାତ୍ବ ବା ଭ୍ରମ-ମୋହକୁ ତ୍ୟାଗ କର। ଏହି 
ନିଷେଧ ବା ତ୍ୟାଗ ସରଳତା ପୂର୍ବକ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ଅନାତ୍କ ପ୍ରତି ଆମର ଯେଉଁ 
ଆଡ଼୍-ଭାବ ବା ବୁଝି ରହିଛି ତାକୁ ବିଶୁଦ୍ଧ-ବୁବି ବା ନିର୍ମଳ-ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଦୂର କରାଯାଇ 
ପାରିବ। ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଆମକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଆମର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ବରୂପ 
ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ। ତେଣୁ “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ'- ' ବ୍ରହ୍ମୋହ୍ହମ୍‌ ଇତିଂ- ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଉତ୍ତମ 
ରୂପେ ବୁଝିପାରିଲେ, ଅନୁଭବ କରିପାରିଲେ, ଅନାତ୍ନପ୍ରତି ଥିବା ଆମର ତାଦାତ୍ଳ୍ୟ ଦୂର 
ହୋଇପାରିବ। ସ୍ବୟଂର ଅଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପର) ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ କ୍ଷଣିକ ନୁହେଁ, 
ଅଖଣ୍ଡବୋଧ। କିନ୍ତୁ ଅନାତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ଅଷଣ୍ତ ହୋଇନପାରେ, ତାହା ସର୍ବଦା କ୍ଷଣିକ ଓ 
ବିକାରୀ ମଧ୍ଯ । ଯାହାକି “ ଦେହୋହଂ, ମନୋ୪ହଂ, ବୁଦ୍ଧ୍ଯହଂ ଇତ୍ୟାଦି ରୂପେ ପ୍ରତୀତି 
ହେଉଛି। 


॥ ୬॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମୂତ୍‌କାର୍ୟଂ ସକଲଂ ଘଟାଦି ସତତଂ ମୂନ୍‌ମାତ୍ରମେବାହିତଂ 
ତଦ୍‌ବତ୍‌ସଜ୍ଜନିତଂ ସଦାତ୍ସକମିଦଂ ସନ୍ମାତ୍ରମେବାଖିଳମ୍‌ | 
ୟସ୍ପାନ୍ନାସ୍ଥି ସତଃ ପରଂ କିମପି ତତ୍‌ସତ୍ଯଂ ସ ଆତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ 
ତସ୍ମାତ୍ତକ୍ସମସି ପ୍ରଶାନ୍ତମମଳଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଵୟଂ ୟତ୍ପରମ୍‌ ॥୨୫୧॥ 


ମୃତକାର୍ୟମ୍‌ = ମାଟିର ବିକାର, ସକଲମ୍‌ = ସମସ୍ତ, ଘଟାଦି = ଘଟ ଇଚ୍ୟାଦି, 
ସଚତମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ମୁନ୍‌ମାତ୍ରମ୍‌ ଏବ = ମାଟି ମାତ୍ର, ଆହିତମ୍‌ = ସ୍ଵୀକୃତ, ତଦ୍ବତ୍‌ = 
ସେହିପରି, ସଢଜନିତମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଉପ୍ପରି ହୋଇଥିବାରୁ, ସଦାତ୍ନକମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍‌ 
ସ୍ଵରୂପ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ସନ୍ମାତ୍ରମ୍‌ ଏବ = କେବଳ ସତ୍ସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ୟ, ଅଖିଲମ୍‌ = ସଂପୂର୍ଣ, 
ପରମ୍‌ = ନିରତିଶୟ, ଉକ୍କୁଷ୍ଟ କିମ୍‌ ଅପି = ଅନ୍ୟ କିଛି ମଧ୍ଯ, ତସ୍ମାତ୍‌ = ସେହିପରି, ତତ୍‌ 
= ସେହି, ତ୍ମ୍‌ = ତୁମେ, ଅସି = ଅଟ, ପରଶାନ୍ତମ୍‌ = ପ୍ରଶାନ୍ତ) ଅମଲମ୍‌ = ନିର୍ମଳ, ବ୍ରହ୍ମ 
= ପରମାତ୍ନା, ଅଦ୍ଵୟମ୍‌ = ଅଦ୍ବୈତ, ୟତ୍‌ = ଯିଏ, ପରମ = ପରଂବ୍ରହ୍ମ। 


6ଦନଳି ଯଟ ନନକୀକି ମାଟିନ ସମସ୍ତ ଦିଲାନରୁଜିକୁ ଆମନ ମନ ଯଥାର୍ଥନେ 
2୭୭6 ମାଳିନିଏ/ ଯଜିଃ କ9ବ6ନେ 6ଦେରଗୁଢତ଼ିକ ମୀଟି ମାଚ / 6ଦେନିମନି ବହୁଛୁ 
ଛଦ୍ରଳ଼ୁ ଏହି ସନ୍ମୂର୍ତ ବିଶି ୫୭ନଚଳ ବହୁ ମାଚ଼ ବା/ଚ/ଚ ଥଳ/ କିଛି ନୁଃହେ/ କାଜଣ, 
ଚ୍ଚ ଚଜ/୮୭ ଥନ/ କିଛି ସଂଳ୮ ଲାନଧି/ ଥୀମନ ସୃଜଃକିନଧ ବାସ୍କ ସ୍ମଚୁନ୍ଫ ଛି 
ଚହୁ/ 6େଣୁଁ ତୁ ନ 6ସେନି ବହୁ ଯାନାଳି ଶାନ୍ତ ଥନିଳନ ୯କିନ୍ନଳ୨, ଥଣମ୍ନିତ 
ହଳଚଢ଼ୁ //୨୫ ¿// 


ଯେହେତୁ ମାଟିରେ ନିମ୍ମିତ ସମସ୍ତ ପାତ୍ର କେବଳ ମାଟିର ରୂପାନ୍ତର ମାତ୍ର ମାଟି 
ବ୍ୟତିରେକ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। ସେହି ଏକ ମାଟି ହି ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଓ ନାମରେ 
କଳସୀ, ହାଣ୍ଡି, ଘଡ଼ି, ସୁରେଇ, ସରା ଇତ୍ୟାଦି ହୋଇଥାଏ। ଯେଉଁପରି ସୁବର୍ଣ୍ରରୁ 
ତିଆରି ବିଭିନ୍ନ ନାମରୂପର ଆଭୂଷଣ ବା ଅଳଂକାରାଦି କେବଳ ସ୍ଵଣ୍ଟ ମାତ୍ର। ସେହିପରି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥ ସତ୍ରୁ ଉତ୍ପଭି ହୋଇଥବାରୁ ବସ୍ତୁତଃ ସତ୍‌ ମାତ୍ର, ଅନ୍ୟ କିଛି ହୋଇ 
ନ ପାରେ। ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ, ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅଥବା ଜୀବାତ୍କା ପରମାତ୍କା ଇତ୍ଯାଦି 
ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। ତୁମେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ 
ମାତ୍ର। 


॥ ୭॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ନିଦ୍ରା କଳ୍ପତ ଦେଶକାଳବିଷୟଜ୍ଞାତ୍ରାଦି ସର୍ବ ୟଥା 

ମିଥ୍ୟା ତଦ୍‌ବତ୍‌ଇହାପି ଜାଗ୍ରତି ଜଗତ୍‌ସ୍ବାଜ୍ଞାନକାର୍ୟତ୍ସତଃ । 

ୟସ୍ପାଦେବମିଦଂ ଶରୀରକରଣଶ୍ରାଣାହମଦ୍ୟପ୍ୟସତ୍‌ 

ତସ୍ପାତ୍ତକ୍ତ୍ଵମସି ପ୍ରଶାନ୍ତମମଲଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଵୟଂ ୟତ୍‌ପରମ୍‌ ॥୨୫୨॥ 

ନିଦ୍ରା କଳ୍ପିତ = ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖିଥୁବା, ଦେଶ = ସ୍ଥାନନ କାଳ = ସମୟ, ବିଷୟ 
= ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ, ଜ୍ଞାତ୍ରାଦି = ଜ୍ଞାତା-ଭୋଆା-କର୍ଭା ଇତ୍ୟାଦି, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ୟଥା = 
ଯେଭଳି, ମିଥ୍ୟା = ଅସତ୍ୟ, ତଦ୍ବତ୍‌ = ସେହିପରି, ଇହ = ଏହି, ଅପି = ମଧ, ଜାଗ୍ରତି 
= ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ, ଜଗତ୍‌ = ସଂସାର, ସ୍ଵାଜ୍ଞାନକାର୍ୟତ୍ବତଃ = ନିଜର ଅଜ୍ଞାନତାର 
ପରିଣାମ ଯୋଗୁଁ, ୟସ୍କଳାତ୍‌ ଏବ = କେବଳ ଯେଉଁପରି କାରଣରୁ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ଶରୀର 
= ଦେହ, କରଣ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରାଣ = ପ୍ରାଣ ଅହମ୍‌ ଆଦି = ଅହଂକାରାଦି, ଅପି 
= ମଧ୍ଯ, ଅସତ୍‌ = ମିଥ୍ଯା, ତସ୍ନାତ୍‌ = ସେହିପରି.... | 


6ନ୍ଦନଦଳି ସୃହ୍ଦୁଠନେ ଦେଖିଥିବା ନ୍ଥାନନ କଳ, ବସ୍ତୁ ବି ନନକି ନିଯ । 
6ନିଯନ ଲା୍ଚନାବସ୍ତ୍ରାଠନ ଥକୁକୁତ ନନ୍ଦଥିକଯ ଏହି ଛୁନନମତ ନ ନିଆ ଥାମନ 
ସମନୁୁନ୍ବାନଅଜ୍ଞାଳନ/ ୧ନନୁ ଏକର ଥାକ ୭୭ 6ହନ୍ଦଛି/ ଜେନ ଛନ୍ିୟ, ଠାଣ, 
ଥହଂକଳାରାକି ଦରୁଳିଛି ନିଥ/ ଚୁଣମ କି ଢେକ୍ଦି ଜନମ ନଣାନ୍ତ ନିର୍ନୀଳ, ଥଃକ୍ିତ 
ଜନ ବହୁ /୨୫ ୨/ 


ସୁଷୁପ୍ତୁରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିବା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାକୁ 
ବିଶ୍ଳେଷଣ କରେ, ସେତେବେଳେ ସେ ସ୍ବପ୍ନର ଦେଶ, କାଳ, ବସୁ ବ୍ଯଲି ଇତ୍ୟାଦି 
ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟାବୋଲି ଜାଣେ। ସେହିପରି ମଧ୍ଯ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତି 
ମାତ୍ର। ଆତ୍ମାର ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ଏସବୁ ସତ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରତୀତି ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତକୁ 
ଆସିବା ପରେ ସ୍ଵପ୍ନ ଶେଷ ହୋଇଥାଏ। ସ୍ଵରୂପର ଅଜ୍ଞାନତାର କାରଣରୁ ଆମେ ଏହି 
ଜାଗ୍ରତ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ରୂପେ ମାନି ନେଇଛୁ । କାରଣ, ବର୍ଭମାନ ଆମକୁ ତୁରୀୟ 
ଅବସ୍ଥାର “ଚେତନାର ଶୀର୍ଷତମ ଅବସ୍ଥାର” ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ୨ ଯେଉଁଠି କେବଳ 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ-ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହେ। ଜାଗ୍ରତ ହେଲା ପରେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ା, 
ସ୍ବପ୍ନର ଦୃଶ୍ୟ ଓ ସ୍ବପ୍ନର ବିଷୟ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁକିଛି ଜାଗ୍ରତ ବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ ମିଥ୍ଯା 
ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ଆମେ ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ନୀଚ୍ଚତର ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ 
ବିଶ୍ଲେଷଣ କଲେ, ଏହା ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରମାଣିତ ହୋଇଯାଏ। ଅତଏବ, ଶରୀର ଓ 


॥ ୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତା'ର ଉପକରଣ" ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ିୟଗୁଡ଼ିକ ଯଥା ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୁଦଵି, ଚିତ୍ତ, ଅହଂକାରାଦି 
ସବୁକିଛି ଅସତ୍‌ ହୋଇଯାଏ, ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 


ୟତ୍ର ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟ କଳ୍ପତଂ ତତ୍‌ବିବେକେ 

ତତ୍‌ତନ୍ଜାତ୍ରଂ ନୈବ ତସ୍ପାତ୍‌ବିଭିନ୍ନମ୍‌ । 

ସ୍ଵପ୍ନେ ନଷ୍ଟଂ ସ୍ଵପ୍ନବିଶ୍ଵଂ ବିଚିତ୍ରଂ 

ସ୍ଵସ୍ନାଦ୍‌ଭିନ୍ନଂ କିମ୍‌ ନୁ ଦୃଷ୍ଟଂ ପ୍ରବୋଧେ ॥୨୫୩॥ 

ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ଭ୍ନ୍ତ୍ୟ = ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ, କଳ୍ପତମ୍‌ = କଳ୍ତ ବା ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୁଏ, 
ଚତ୍‌ ବିବେକେ = ତା'ର ବିବେକ ହେଲା ପରେ, ତତ୍‌ = ତାହା (ସେହି କହୁିତ ବସ୍ୁ), 
ଚନ୍ନଜାତ୍ରମ୍‌ = କେବଳ ସେହି (ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନଃ ରହେ, ନୈବ = କଦାପି ନୁହେଁ, ତସ୍କାତ୍‌ = 
ତାହା ବ୍ଯତୀତ, ବିଭିନ୍ନମ୍‌ = ଅନ୍ଯ, ସ୍ଵପ୍ନେ = ସ୍ବପ୍ନରେ, ନଷ୍ଟମ୍‌ = ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, 
ସ୍ଵପ୍ନବିଶ୍ଵମ୍‌ = ସ୍ଵପ୍ନଜଗତ, ବିଚିତ୍ରମ୍‌ = ବିଚିତ୍ର, ସ୍ଵସ୍କାତ୍‌ = ନିଜଠାରୁ, ଭିନ୍ନମ୍‌ = ଅଲଗା, 
କିମ୍‌ ନୁ ଦୃଷ୍ଟମ୍‌ = କ”ଣ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ? ପ୍ରବୋଧେ = ଜାଗ୍ରତ ହେଲା ପରେ। 

ନ୍ଦଦି କ୍ରନଃନୋରୁ 6ରୌଣଦି ବନ୍ଧୁ ଅନଃଳାଂଯଠନେ ଥିବାର କଣିନ ହୁଏ 
ଚିଂଦେଳ ଦୂଜା ସଂନଏନୁ କଲାଣନୀଳ। ଠନ ସ୍ବଂଖ୍ର ନୁଏ କି 6ସନ୍ଦି ବନ୍ଧୁ ଥଧୁ୍ରନ 
କଂତ ଥଳ୍ଯକିଛି କୂଣନ୍ଦ ¢ ଥଧ୍ୟ୍/ନରୁ ଥାନ ସୃତନ୍ତ୍ର କୁଛନ୍ୟ କହୁ ଚୂଶ୍ୟମାଳ 
ନ୍ମନ୍ମୂଳରତ ସୃହ୍ନବନ୍ଦ୍ଣଳ ନି ଠଳଟ ଣ୍‌ ବକୁ ବିଲଳୟନ ହୋଇକନୀଏ / 
ଲ୍ଚ୍ରଜ ୭ନଳ୍ଯଣନ ସନ୍ଧି ଚିଚିଠ଼ ସୃଦହ୍ଧୂଂ଼ଯୀ୍ୟ ଳଂଣ ନିଳ ନନଠନ୍ୁ କିଛି ଜନ୍ମ 
6ଚାଳି 9୭/୮୫ ହୁଏ ୮ //୨୬୩7/ 


ଭ୍ରମ ବା ମୋହ ହେତୁ ଯଦି କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଅନ୍ୟରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। ତେବେ 
ବିଚାରରେ ତାହାର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ସେହି ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁ ଅଦୃଶ୍ଯ 
ହୋଇଯାଏ। ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ସ୍ତମ୍ଭରେ ଭୂତ, ରହୁରେ ସର୍ପ ଶାମୁକାରେ ଚାନ୍ଦି 
ଇତ୍ୟାଦି- ଏସଚୁ ସଠିକ୍‌ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ନିରୀକ୍ଷଣ-ପରୀକ୍ଷଣ କରାଗଲା ପରେ 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି। 


| ୯॥ 


ଧାନ-ସାଧନା (୨୫୪-୨୬୬) 


ଜାତି-ନୀତି-କୁଳ-ଗୋତ୍ର ଦୂରଗମ୍‌ 
ନାମ ରୂପଗୁଣ ଦୋଷ ବର୍ଜିତମ୍‌। 
ଦେଶକାଳ ବିଷୟାତିବର୍ତି ୟଦ୍‌ 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୫୪॥ 


ଜାତି ନୀତି କୁଳ ଗୋତ୍ର = ଜାତି, ସମ୍ପ୍ବଦାୟ, ପରିବାର, ବଂଶ; ଦୂରଗମ୍‌ = ସବୁର 
ପରେ, ନାମ ରୂପ = ନାମ ଓ ଆକାର, ଗୁଣ-ଦୋଷ = ଭଲ-ମନ୍ଦ ସ୍ଵଭାବ, ବର୍ଜିତମ୍‌ = 
ଏଥୁରୁ ଅଲଗା, ଦେଶକାଳ ବିଷୟ = ସ୍ଥାନ, ସମୟ ଓ ବସ୍ତୁ, ଅତିବର୍ତି = ଇତ୍ଯାଦିରୁ 
ଅଲଗା, ୟତ୍‌ = ଯାହାକିଛି, ବ୍ରହ୍ମ = ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍‌ = ସେହି, ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି = ତୁମେ ଅଟ, 
ଭାବୟ = ଏଭଳି ଭାବନା କର, ଆତ୍ନନି = ଆତ୍ଲାରେ, ନିଜ ହୃଦୟରେ । 

ନ୍ଦିଏ କି ନି କୂଳ ଣରୋଇନତୁ ଛନ୍ଧୂଠନ ଓ ନାମଂଶୁଙ୍ଘ ରୁଣ-ରୋଷନତୁ 
ଜକ୍ିିତ ଉଥା ଜଣକାଳ-ଦନ୍ତୁ ନିନଃଯେଷ/ ସନି ଚହୁ କି ଟୁଣମ ନିନେଇଏହଳି 
ଜଚଲ' ନିଳ ଚୁକୟଣନ କନ /୨୫ ୪୮ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକଠାରୁ ଆଗାମୀ ଦଶଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସାଧକର ମନନ ପାଇଁ କିଛି 
ବିଚାର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯାଇଛି। ଯାହାକି ତା'ର ଧ୍ୟାନରେ ସହାୟକ ହୋଇପାରିବ। 
କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଚାର କରିବା, ଜାଣିବା ବା ବୁଝିବା ହେଉଛି- ବୁଵିର କାର୍ଯ୍ୟ 
କିନ୍ତୁ ଭାବନା, କଳ୍ପନା ବା କାମନା କରିବା ହେଉଛି- ମନର କାର୍ଯ୍ଯ। ସତ୍ଯର 
ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର ଆମକୁ ସତ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରିବ ନାହିଁ ଅଥବା ସତ୍ୟକୁ 
ଭାବାତ୍ନକ ସ୍ତରରେ ଅନୁଭୂତ ମଧ୍ଯ କରାଇବା ନିମନ୍ତେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ହେବ ନାହିଁ। 
ସୈଦ୍ଧାନ୍ତିକ ଜ୍ଞାନ ଶ୍ରୁତିଅଅଧ୍ଯୟନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତି ଭାବାତ୍କକ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରେମ ଭକ୍ତି ମାଧ୍ୟମରେ ପୁଷ୍ଟ ହୁଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ଓ ଭକ୍ତି ସେହି 
ମାର୍ଗ ଅଥବା ଉପାୟ, ଯାହା ସହାୟତାରେ ଯେକୌଣସି ସାଧକ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 
ସ୍ଵରୂପଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଏବଂ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ଭକ୍ତି ଦୃଢ଼ ହେବାକୁ ଲାଗେ। କିନ୍ତୁ 
ଉଭୟ ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସିଟି ସ୍ଵତଃ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରରୂପେ ପରମସତ୍ୟର ସାକ୍ଷାକ଼ାର କରାଇବାରେ 


॥ ୧୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସମର୍ଥ ନୁହେଁ। କାରଣ, ପରମସତ୍ୟ ମନ ଓ ବୁଝିରୁ ଭର୍ତ୍ଵରେ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁଠି ମନ 
ଓ ବୁଵି ଏକ ହୋଇ ବିଲୟ ହୋଇଯାଏ। ସେହି ତତ୍ତ୍ରକୁ ଶ୍ରୁତି ଭାଷାରେ “ ହୃଦୟ” 
କହନ୍ତି। 

ଂହୃଦୟ”- ମନ ଓ ବୁଵିର ସମନ୍ଵୟ ହୋଇଥିବାରୁ ତାଂର କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
' ମନନ କରିବା” | ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ “ ଭାବୟ 'ର ଅର୍ଥ ଯାହା କିଛି ଆମେ ଜାଣିଛୁ ତାକୁ 
ଅନୁଭବ କରିବା ଓ ଯାହାକିଛି ଆମର ଅନୁଭବ ହେଉଛି ତାକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ରୂପେ ଜାଣିବା, 
ବୁଝିବା। ତାକୁ ଗୋଟିଏ ଶବ୍ଦରେ “ ଅନୁଭୁତିପୁରିତ ଜ୍ଞାନ” ଅଥବା “ ଜ୍ଞାନପୂରିତ 
ଅନୁଭୂତି” କୁହାଯାଇପାରିବ। ତେଣୁ ଗ୍ରନ୍ଧୁକାରଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଯେ ସମସ୍ତ ସାଧକଗଣ 
ସ୍ଥିର ଚିତ୍ତରେ ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟପୁର୍ବକ ନିଜର ହୃଦୟରେ ସତତ ଭାବନା (ମନନ) କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ କି “ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ମୁଁ ଅଟେ” । 


ଜଣେ ଭାରତୀୟ ହେଉ ଅଥବା ବିଦେଶୀ, ମୁସଲମାନ୍‌ ଅଥବା ଖ୍ରୀଷ୍ଟିୟାନ୍‌, 
ପୁରୁଷ ଅଥବା ସ୍ତ୍ରୀ, ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ ଶୁଦ୍ରଚ ବୈଶ୍ୟ ଯେଉଁ ଜାତି, ବଣ୍ଟରର ହେଉ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସେହି ଏକ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ ପରିପୁର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ 
ରହିଛନ୍ତି ଯିଏକି ଏସବୁରୁ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ। ବ୍ରହ୍ମ ନାମ-ରୂପରୁ ଉର୍ଦ୍ବିରେ, ପାପପୂଣ୍ଯରୁ 
ଅସଙ୍ଗ, ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ୁୁରୁ ଅପରିହିନ୍ନଲ। ୨ ୫୪ରୁ୨ ୬୩ ଏହି ଦଶଟି ଶ୍ଲୋକ ଧାନ- 
ସାଧନା ନିମିତ୍ତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହୁତ୍ତ୍ବପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ପ୍ରେରଣାଦାୟୀ। ଧ୍ଯାନ କରିବା ବେଳେ ଏଗୁଡ଼ିକୁ 
ବାରମ୍ବାର ମନନ କରିବା ସହିତ ନିଜେ ସେହି ରୂପରେ ନିଜକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏଭଳି ଭାବ ରଖିବା ଅନୁଚିତ୍‌ କି ଆମେ ଏହି ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକୁ 
ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ଶୁଣାଉଛୁ ଅଥବା କହୁଛୁ। ବରଂ ହୃଦୟରେ ଏଭଳି ଭାବନା କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ ହେବ କି ଆମର ସୁକ୍ଷ୍ମ ଉଚ୍ଚ ବୁଛି ଆମର ସ୍କୁଳ ନୀଚ୍ଚ ବୁଦିକୁ ପରାମର୍ଶ 
ଦେଉଅଛି। ସୁସ୍ଥ ମନ ଦୁର୍ବଳ ମନକୁ ସାନ୍ସ୍ବନା ଦେଉଛି। 

ଆମର ସମୟ ସରି ଆସୁଛି। ଅତୀତକୁ ମନେ ପକାଇ ଦୁଃଖ-ଶୋକ କରିବା 
ତଥା ଭବିଷ୍ଯତକୁ ଚିନ୍ତା କରି ବ୍ୟଥ୍ଥତ ହେବା ପାଇଁ ଆମ ପାଖରେ ସମୟ ନାହିଁ। 
ଆମର ଶରୀର ତା'ର ବହିର୍ଜଗତରେ କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ମଧ୍ଯ ମନ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ 
ଜଗତରେ ଏଭଳି ଅନୁକ୍ଷଣ ଭାବନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାଃଣ୍ମି - ମୁଁ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମ । 


| ୧୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟତ୍ପରଂ ସକଲଂ ବାଗଗୋଚରଂ 
ଗୋଚରଂ ବିମଲବୋଧ ଚକ୍ଷୁଷଃ। 
ଶୁଦ୍ଧଟିଦ୍‌ଘନମନାଦି ବସ୍ତୁ ୟଦ୍‌ 

ବ୍ରହ୍ମ ତକ୍ସ୍ସମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୫୫॥ 


ୟତ୍‌ = ସେହି, ପରଂ = ପରବ୍ରହ୍ମଃ ସକଳ = ସମସ୍ତ, ବାକ୍‌ ଅଗୋଚରମ୍‌ = 
ବାଣୀର ପରେ, ଗୋଚରମ୍‌ = ଅନୁଭବଗମ୍ଯ, ବିମଳବୋଧ ଚକ୍ଷୁଷା = ନିର୍ମଳ ଜ୍ଞାନ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଶୁଦ୍ଧ = ନିର୍ମଳ, ଚିତ୍‌ ଘନମ୍‌ = ଜ୍ଞାନଘନ, ଅନାଦି = ଆଦି ବା ଆରମ୍ଭ ଯାହାର 
ନାହିଁ, ବସ୍ତୁ = ସତ୍ତା, ୟତ୍‌ = ସେହି, ବ୍ରହ୍ମ = ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍ବମସି - ତୁମେ ସେହି ଅଟ, 
ଭାବୟ ଆଡତ୍ନନି = ନିଜର ହୃଦୟରେ ଭାବନା କର । 


6ଦନ୍ଦି ଦନଂବନୁ ନିଏ କି ସଳଳ କଣୀନ ଜନନ ନିଏ ୦ଳବଳ ଜ୍ଞାଳସ୍ନରୁଫଘ 
ଜଥ/! ନିର୍ନଳ #ନତୁଷୁଳେ 6ଗୋଚନ ହୁଅନି ଦିଏ ଥଲାକି ୦୧ ବହୁ ତୁଛ ସୂୟଂ- 
ଏହିଠଳନ ନିଳ ଚ଼ୁଜୟଣନେ ଜବନା କଳ /୮୨୫ ୫ / 


ଯାହାକୁ କୌଣସି ଭାଷାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ ତାହାହିଁ ପରମ 
ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ। ତାହା କୌଣସି ଶବ୍ଦଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିହେବ ନାହିଁ। ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ 
ଅଚିନ୍ତ୍ୟ (ବାକ୍‌ଅଗୋଚର) ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଗୋଚର ମଧ୍ୟ। ତଥାପି ଯାହା ପାଖରେ 
ନିର୍ମଳ-ଞ୍ଞାନ-ଚକ୍ଷୁ ( ବିମଳବୋଧ ଚକ୍ଷୁଷଃ) ଅଛି ସେ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଅନୁଭବ 
କରିପାରିବ। କେବଳ ନିର୍ମଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଏକାଗ୍ର ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣିହୁଏ। 
ବୁଦ୍ଧିର ଚଞ୍ଚଳତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସ୍ତ୍ରିରତାର କାରଣ ବାସନାର ପ୍ରବଳତା ଅଥବା କୁସଂସ୍କାରର 
ଅତିମାତ୍ରା। ଅତଏବ, ଯାହାର ବାସନା କ୍ଷୟ (କ୍ଷୀଣ୬ ହୋଇଯାଇଛି, ଅବଚେତନ ଓ 
ଅଚେତନ ମନ ଯାହାର କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ସାରିଛି, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ବୁଦ୍ଧିକୁ ସ୍ତ୍ର ଓ 
ପ୍ରଶାନ୍ତ ରଖିପାରିବ। ଏଠାରେ ' ଶୁଦ୍ଧ-ଚିଦ୍‌-ଘନମ୍‌'ର ଅର୍ଥ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟର 
ଘନୀଭୂତ ରାଶି। ପରଂବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ଳା କୌଣସି ଲୌକିକ ନିକୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର 
ଚେତନା ନୁହେଁ। ତାହା ଅନାଦି, ଅନନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ଓ ଅଦ୍ବୟ ହୋଇଥିବାରୁ ସବୁର 
ଉର୍ଵ୍ବ୍‌ରେ ବା ପରେ । ଏସବୁ ଦୃଶ୍ୟ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥୁବାରୁ ବିକାରୀ ଏବଂ କ୍ଷଣ 
ପରିବର୍ତନଶୀଳ । ତେଣୁ ଏସବୁ ବସ୍ତୁଜଗତ ଆଦି-ଅନ୍ତ ଯୁକ୍ତ । କିନ୍ତୁ “ ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ 
ତୁମେ ଅଟଂ- ଏହି ସତ୍ଯକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସତତ ଭାବନା କର। 


॥ ୧୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଭାବିତଂ ନ କରଣୈର୍ବିଭାବିତମ୍‌। 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟବେଦ୍ୟମନବଦ୍ୟମସ୍ତ ୟଦ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ବମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୫୬॥ 


ଷଡ଼୍‌ଭିଃ = ଛଅଟି ଦ୍ଵାରା, ଉର୍ମିଭିଃ = ଲହଡ଼ି ଦ୍ଵାରା୬ ଅୟୋଗି = ଅସ୍ତୃଷ୍ଟ, 
ୟୋଗିହ୍ଦ୍‌ଭାବିତମ୍‌ = ଯାହାର ଚିନ୍ତନ ଯୋଗୀମାନଙ୍କ ହୃଦୟରେ ହୋଇଥାଏ, ନ କରଣୈଃ 
= ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ, ବିଭାବିତମ୍‌ = ଗ୍ରାହ୍ଯ ହୋଇଥାଏ, ବୁଝି ଅବେଦ୍ଯମ୍‌ = 
ବୁଦ୍ଧିଗ୍ରାହ୍ୟ ନୁହେଁ। ଅନବଦ୍ୟମ୍‌ = ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ଅସ୍ତି = ଅଟେ, ୟତ୍ବ୍ରହ୍ମ = ସେହି ବ୍ରହ୍ମ, 
ତତ୍ତ୍ଵମସି ଭାବୟାତ୍ମନି = ତୁମେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଏଭଳି ହୃଦୟରେ ସତତ ଭାବନା କର। 


ଷଡ଼୍‌ଭିରୂର୍ମିଭିରୟୋଗି ୟୋଗିହୃଦ୍‌- 


6ସଂଛି ବହୁ ଯାହାକୁ ଭୁଃଜରୁଫ ଛଥି ଜନଙ୍କ ନ୍ରର୍ଶ କଳିଠାନେ ନାନି ଯାହାକୁ 
6ଯାରୀ ନୂଜୟ ସର୍ବର/ ଚିନ୍ନ ଳଣୁଥାଏ/ କିନ୍ତୁ ଦିଏ #6ନଳେକିୟରୁଜିଳ ଜୁର/ ଥାନା, 
ଦୁଝ୍ଧଜ଼ୂାନ/ ଅର୍ବନୀକ ଥନବଜାୟ ୦ସନ୍ଦି ବଢ଼ୁ ନୁଣମ ଥଟ / ଏନି ଚନା ନୁମ 
ନୂଜୟଣନେ ସନ କଳ /୨୫୬/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଷଡ଼୍‌ଉମି- ଛଅଟି ଲହରୀ ବା ତରଙ୍ଗ ହେଉଛି ମନର ଛଅଟି 
ଶତ୍ରୁ ( ଷଡ଼ରିପୁ) । ଯେଭଳି ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି କି- “ କ୍ଷୁପ୍ିପାସେ ଶୋକମୋହୌ 
ଜରାମୃତ୍ୟୁଃ ଉର୍ମିବତ୍‌ ତରଙ୍ଗବତ୍‌ ଉପର୍ୟୁପରି ସମ୍ଭବନ୍ତୀତି, ଏ ତେ ଷଡ଼ୂର୍ମୟ ଇତି 
କଥ୍ୟନ୍ତେ ” । ଅର୍ଥାତ୍‌, ' କ୍ଷୁଧା ପିପାସା, ଶୋକ-ମୋହ ଓ ଜରା-ମୃତ୍ୟୁ' - ଏହି ଛଅଟି 
ବିକାର ମନକୁ ସତତ ସନ୍ତାପିତ କରିଥାନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ ତରଙ୍ଗ ସଦୃଶ ମନରେ ଉଠନ୍ତି 
ଏବଂ କିଛିକ୍ଷଣ (ସମୟ) ପରେ ପୁନଃ ଲୟାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ସମୁଦ୍ରରେ 
ଉଠୁଥୁବା ଜୁଆର-ଭଟ୍ଟା ସଦୃଶ ଏଗୁଡ଼ିକ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତିର ମନକୁ 
ଆନ୍ଦୋଳିତ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ବ୍ଯକ୍ତି ସେଥ୍ବରେ ନିରନ୍ତର ବୁଡ଼େ ଉଠେ। ଯିଏ ଏହି 
ଛଅଟି ଶତ୍ଦୁଙ୍କଠାରୁ ଅସ୍ପର୍ଶ ରହେ, ସେ ହି ନିତ୍ଯ-ଚୈତନ୍ଯ। ପରମ ସତ୍ଯ, ଏହି 
ପରମତତ୍ତ୍ଵରକୁ ଯେଗୀମାନେ ନିରନ୍ତର ଧ୍ୟାନ କରିଥାନ୍ତି। ମନ ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବାର ଯୋଗ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଏବଂ ତାଂଠାରେ ଏକ 
ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟି ତଥା କ୍ଷମତା ଆସିଯାଏ, ତଦ୍ବାରା ସେହି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ଼ରାର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ତାଂପାଇଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୧୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଭ୍ରାନ୍ତି କଳଳତଜଗତ୍‌ କଳାଶ୍ରୟଂ 
ସ୍ଵାଶ୍ରୟଂ ଚ ସଦସଦ୍ଵିଲକ୍ଷଣମ୍‌ । 
ନିଷ୍କଲଂ ନିରୂପମାନବଦି ୟଦ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ଧମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୫୭॥ 


ଭ୍ରାନ୍ତି କଳ୍ପତ = ମୋହ ଅଥବା ଭ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ଆରୋପିତ, ଜଗତ୍‌ = ସଂସାର, କଳା 
ଆଶ୍ରୟମ୍‌ = ସଂସାରର ବିଭିନ୍ନ ପକ୍ଷଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ରୂପ ( ଆଶ୍ରୟ), ସ୍ଵ ଆଶ୍ରୟମ୍‌ 
= ଯିଏ ନିଜେ ନିଜର ଆଧାର, ଚ = ଏବଂ, ସତ୍‌ ଅସତ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ସୁଳ ସୁକ୍ଷୁୁ ଭଭୟରୁ 
ଯିଏ ଭିନ୍ନ, ନିଷ୍କଲଂ ନିରୂପମାନବଦ୍ଧି ୟଦ୍‌ = ଯିଏ ନିରବୟବ, ନିରଂଶ ଏବଂ ଅନୁପମେୟ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଚତ୍ଦ୍ଵମସି ଭାବୟାତ୍କନି = “ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେ ଅଟ” ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ହୃଦୟରେ ଭାବନା 
କର। 


ଛ/୭© ୩ ଟୁଁ ଜିନ କଳ ¿ ଜ/ଂନ ବିକିନ଼ୁ କଲନ ନିଏ ଥାଥାର, ନ୍ଦିଏ 
ଲିଃଳେ ଳିଳନ ଆଧାର, ନ୍ଦିଏ ହୁଳ ଥ ସୁନ୍ୂଠାରୁ କିନ୍ନଚ ନିଜଂଶ ୬ ନଦୀମାରନିନା 
6 ଚୁ ଚୁଣଃମ ଥଟ୍.... ଏଯାଳି ଜୁଣନ ନଳନନ କନ /୨୫୭/ 


ଏହି ଦୃଶ୍ୟ-ଜଗତ୍‌ ଆମର ଭ୍ରମରୁ ( ଅଜ୍ଞାନରୁ) ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି । ତେଣୁ କେହି 
ହେଲେ ନିଶ୍ଚିତ ଆଶ୍ରୟ ବା ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନ ରୂପେ ରହିଛି, ଯାହା ଉପରେ ଆମର 
କଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହେଉଅଛି । ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଯଦି ଆମକୁ ଭ୍ରମ ବଶତଃ ସର୍ପ 
ଦେଖାଯାଉଛି। ତେବେ ସେଠାରେ ନିଶ୍ଚିତ କୌଣସି ଆଧାରଭୁତ ରସ୍ଵୀ ବା ବାଡ଼ି 
ଅଥବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଅଛି। ବିନା ଆଶ୍ରୟରେ ଭ୍ରମ ହେବନାହି। ଏହିପରି 
ଦୃଶ୍ୟପ୍ରପଞ୍ଚର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ହେଉଛି - ସତ୍ତା ରୂପ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ଯାହାକି ସ୍ଥ୍ରର। 
ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, କୂଟସ୍ଥ, ନିର୍ବିକାର ସତ୍ତା। ସେ ନିଜେ ନିଜର ଆଶ୍ରୟ ମଧ୍ୟ। 
ଅକାରଣ-କାରଣ | 


ମ୍କୁଳପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଭାବନା ତଥା ବିଚାରାଦି ମନ ବୁଵି 
ଦ୍ଵାରା ଗୋଚର ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଳା ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଯ ଅଥବା ମନ ବୁଦି ଦ୍ଵାରା 
ଅଗୋଚର, ଅଜ୍ଞାତ | ତେଣୁ ତାହାକୁ ସ୍ୁଳ ଅଥବା ସୁକ୍ଷ୍ମ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି। ତାହା 
ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ଉଭୟ ସ୍ମୁଳ-ସୁକ୍ଷ୍ମର କାରଣ ଏବଂ ସାକ୍ଷୀ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅଟେ। 
ଆତ୍ନଂତତ୍ତ୍ଵ ନିରବୟବ, ନିରଂଶ, ନିରାକାର ହୋଇଥିବାରୁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସମ୍ପର୍ଣ୍, 
ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ବୟ ଅଟେ। ନିରୂପମାନମ୍‌ ଯାହାର ତୁଳନା ଅନ୍ୟ କାହା ସହିତ କରାଯାଇ 
॥ ୧୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପାରିବ ନାହିଁ, ଆତ୍ମାରେ ଉପମାନର ଅଭାବ। କାରଣ, ବସ୍ତୁଗତ ଭାବ ଓ ବିଚାର 
ସେଥ୍ବରେ ନ ଥାଏ। ' ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେ ଏଭଳି ନିରନ୍ତର ହୃଦୟରେ ଭାବନା କର । 


ଜନ୍ମବୂଦ୍ଧିପରିଣତ୍ୟପକ୍ଷୟ- 

ବ୍ୟାଧ୍ଵନାଶନବିହୀନମବ୍ୟୟମ୍‌ | 

ବିଶ୍ବସୃଷ୍ଟଅବ ବିଘାତକାରଣଂ 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ୍ବମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୫୮॥ 

ଜନ୍ମ = ଉତପ୍ପଭି, ବୃଦ୍ଧି - ବିକାଶ, ପରିଣତି = ପରିବର୍ଭନ, ଅପକ୍ଷୟ = ଅଙ୍ଗ 
କ୍ଷୀଣତା, ବ୍ଯାଧ୍ଧ - ରୋଗ, ନାଶନ “ ମୃତ୍ୟୁ, ବିହୀନମ୍‌ = ରହିତ, ଅବ୍ଯୟମ୍‌ = 
ଅବିନାଶୀ, ବିଶ୍ଵ-ସୂଷ୍ଟି - ଜଗତର ଉତ୍ପତ୍ତି ଅବ = ପାଳନ, ବିଘାତ = ସଂହାର, ଲୟ; 
କାରଣମ୍‌ = କାରଣ, 


ନ୍ଦିଏ ଳଳ୍ଛ। ବୃ କିଲା, କଳ ନୋ 6 ନୂଚୁଃକୁ ଜନିତ ନିଏ ଥବିଲାଶୀକ 
ଚଥ/ କିଶନ ସୂ ନଛୂଚି ¿ ସଂହନନ ଲାନଣ- ଏସି ଯଳଚରନୁ ତୂଠମୀ ଥଟ୍‌ ! 
ଏହିମନ ନିଳ ଚ଼ଜୟଣନେ ନଳନ କନ /୨୬୫/୮ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବକୁ ଉପରୋକ୍ତ ଛଅଟି ବିକାର ମାଧ୍ୟମରେ ଜୀବନନିର୍ବାହ 
କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିକାର ବା ପରିବର୍ଭନ ସ୍ଵତଃ ପୀଡ଼ାଦାୟକ, କିନ୍ତୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ବିକାର, ଅବ୍ୟୟ । ପରବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି ଓ ଲୟର କାରଣ। ଏହାକୁ 
ତୈତ୍ତରୀୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ବଣ୍ଟ୍ରନା କରାଯାଇଛି କି “ୟତୋ ବା ଇମାନି ଭୂତାନି 
ଜାୟନ୍ତେ ୟେନ ଜାତାନି ଜୀବନ୍ତି ୟତ୍‌ପ୍ରୟନ୍ତ୍ୟଭିସଂବିଶନ୍ତ”” ସେହି ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ତୁମେ 


ଅଟ । 


॥ ୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅସ୍ତଭେଦମନପାସ୍ତଲକ୍ଷଣଂ 

ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ଜଳରାଶିନିଶ୍ଚ ଲମ୍‌। 
ନିତ୍ୟମୁକ୍ତମବିଭକ୍ତମୂର୍ତି ୟଦ୍‌ 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ଦ୍ଵମସି ଭାବୟାତ୍ନମନି ॥ ୨୫୯॥ 


ଅସ୍ତଭେଦମ୍‌ = ଭେଦ ରହିତ, ଅନପାସ୍ତଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଯାହାର ସ୍ବରୂପ କଦାପି ନଷ୍ଟ 
ହୁଏ ନାହି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକରସ, ନିତ୍ଯ; ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ଜଳରାଶି = ତରଙ୍ଗରହିତ ସାଗର, ନିଶ୍ଚଲମ୍‌ 
= ଶାନ୍ତ, ନିତ୍ଯମୁକ୍ତମ୍‌ = ସର୍ବଦା ମୁକ୍ତକ ଅବିଭକ୍ତ ମୁଭି = ଭେଦ ରହିତ ସ୍ଵରୂପ । 


ନ୍ଦି ସବୁ ନ଼ଳାନ 6ନଜଦନୁ ନନ୍ଦିତ ଏକନନ୍ଦକ ଜନମନ୍ମଂନମନ ସାରନ ସଂ଼ୂଣ 
ନଶୀନ୍ତ ନିଣ୍ଢ୍ରଳ ରଥା ନ୍ଦିଏ ନିଜନୁକ୍ତ ¿ ଥବିଜଳତ ଥର୍ଜଣୀ ନଥ ସନି ଚହୁ ଚୂନ 
ଥଟ/” ଏଠିଯନ ନିଳ ନୂଭଜୟଣନ ସଂଚନ ମନନ କଳ /୨୫ ୯୮ 


ଅସ୍ତଭେଦର ଅର୍ଥ ସବୁପ୍ରକାର ଭେଦ ଯେଉଁଠି ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 
ଦ୍ଵୈତଜଗତର ସକଳ ନାମ ରୂପାତ୍ନକ ଭେଦଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ସବୁକିଛି ଦୃଶ୍ୟପ୍ରପଞ୍ଚ ଅସ୍ତ ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ତତ୍ତ୍ଵ ଯଥାବତ୍‌ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ 
ହୋଇ ରହେ। ତାହା କଦାପି ଅସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି- ଧ୍ୟାନାଭ୍ୟାସ 
ଦ୍ଵାରା ସାଧକ ଯେତେବେଳେ ଶରୀର-ମନ-ବୁଦ୍ଧିର ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚୁଯାଏ, ଯେଉଁଠି 
ବିଷୟବସ୍ତୁଥ ଭାବନା ଓ ବିଚାର ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ। ସେହି ପରମ ସମାଧ୍ ସ୍ତ୍ରିତିରେ 
ଯାହା ଅବଶିଷ୍ଟ ରହେ, ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ଯ ହିଁ ଶରୀର-ମନଂ-ବୁଦିର 
ମୋହାବସ୍ଥାରେ ବ୍ୟକ୍ତି- ଭାବୁକ - ବିଚାରକ ଅନୁଭୂତିର ପ୍ରକାଶକ ତତ୍ତ୍ଵ ଅଟେ। 


ଏଠାରେ ଦିବ୍ୟ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିକୁ ସଙ୍କେତ କରାଯାଇଛି ଏକ ସାମାନ୍ୟ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ କି ସମୁଦ୍ର ତଟରେ ଠିଆହୋଇ ଉତ୍ତାଳ ତରଙ୍ଗରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଅନନ୍ତ 
ଜଳରାଶିକୁ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଦେଖନ୍ତୁ। ତାଂପରେ କଳ୍ପନା କରନ୍ତୁ ଯେ, କୌଣସି କୁହୁକ 
ସ୍ପଶ୍ଶ ବା ଅବଲୋକନ ଦ୍ଵାରା ସତେ ଯେପରି ଅଶାନ୍ତ ଜଳରାଶିର ସମୁଦ୍ର ହଠାତ୍‌ ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଗଲା। ସ୍ଥିର ହୋଇଗଲା। ଏହାକୁ ଦେଖି ସାଧକର ମନ ମଧ୍ଯ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଚକିତ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କ୍ଷଣିକ ପାଇଁ ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦରେ ପୁଲ୍ଲକିତ 
ହୋଇଉଠେ, ବିସ୍କୟାଭିଭୂତ ହୋଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ସାମାନ୍ୟତଃ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, 
ବେଳାଭୂମିରେ ଠିଆ ହୋଇ ତରଙ୍ଗାୟିତ ସମୁଦ୍ରରେ ଜଳରାଶିକୁ ଦେଖିବା ମାତ୍ରେ 


॥ ୧୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦର୍ଶକର ମନ ସେହି ଜଳର ଜୁଆର-ଭଙଟ୍ଟା ସହିତ ବିକ୍ଷୁବ୍ଧ ହୋଇଉଠେ, ଭୟଭୀତ 
ହୋଇଯାଏ, ଅଶାନ୍ତ ହୁଏ। ଯେଭଳି ନିସ୍ତରଙ୍ଗ ସମୁଦ୍ରରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିକାର 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। ସେହିପରି ନିତ୍ଯମୁକ୍ତକ ଏକମେବାଦ୍ଵିତୀୟ, ନିସ୍ପନ୍ଦତାର 
ଏକୀକୃତରୂପ, “' ସେହି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେ ଅଟ” | ଏଭଳି ନିଜର ହୃଦୟରେ ସତତ 
ଭାବନା କର। 


ଏକମେବ ସଦନେକକାରଣଂ 
କାରଣାନ୍ତର ନିରାସକାରଣମ୍‌ | 
କାର୍ଯ୍ୟକାରଣବିଲକ୍ଷଣଂ ସ୍ଵୟଂ 
ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ବମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୬୦॥ 
ଏକମ୍‌ ଏବ = କେବଳ ଏକମାତ୍ର, ସତ୍‌ = ଅସ୍ତିତ୍ବ, ସତ୍ତା ଅନେକ କାରଣମ୍‌ 


= ଅନେକର କାରଣରୁପ, କାରଣାନ୍ତର = ଅନ୍ୟ କାରଣ, ନିରାସକାରଣମ୍‌ = ନିଷେଧର 
କାରଣ ମଧ୍ଯ, କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = କାର୍ଯ୍ୟ ଓ କାରଣରୁ ଭିନ୍ନ, ସ୍ଵୟମ୍‌ = ନିଜେ। 


ନ୍ଦଏ ଏଳମୀନର ଦନ/ 6୦୭୮ଳ ଥଣନଳନ କାଳଣୀ ନଥା ଥନ କାନଣର୍ୁଡ଼ିଳନ 
ନିଧନ ଲାନଣ ମା 6ଳଯାଣନେ / କିନ୍ତୁ ଦିଏ ସୟ" କାର୍ତ/ଳାଜଣରୁ ନନିନ ଅର୍ଥ 


+` 


ନିନ୍ଥ 6ଦଂଛି ଚନ ତୁଣମଂ ଏକାଳୁ ସନ ନିଳ ନୂଜୟଣନ ନନଳନ କନ /୨.୬୦/ 


ଚୈତନ୍ୟ ଯଦିଓ ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । ତଥାପି ତାହା ନାନା ରୂପ-ନାମ ଯୁକ୍ତ 
ଜଗତର କାରଣ । କିନ୍ତୁ ସ୍ଵୟଂ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ଭାବରୁ ରହିତ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵର 
ଉପାଦାନ କାରଣ, ସହକାରୀ କାରଣ ଏବଂ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ମଧ୍ଯ। କାର୍ଯ୍ୟ ଓ କାରଣ 
ଚୁଵିର ପ୍ରତ୍ୟୟ, କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନତଭ୍ବ ବୁଛ୍ଧିର ପରେ, ଯାହାକି ବୁଦ୍ଧି ସହିତ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। ଦୃଶ୍ୟ- ପ୍ରପଞ୍ଚ ମାୟାର ଅନ୍ତର୍ଗତ ହେଲେ “ ମାୟା” 
ସ୍ଵତଃ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଅଧୀନ ଏବଂ ପରମାତ୍ନା ମାୟାତୀତ ଅଟନ୍ତି। ଏଭଳି ମହାନ୍‌ 
ଅକାରଣ-କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ- ଏହାକୁ ସତତ ହୃଦୟରେ ମନନ କର। 


॥ ୧୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିର୍ବିକଳ୍ପକମନ୍ପମକ୍ଷରଂ 

ୟତ୍‌କ୍ଷରାକ୍ଷର ବିଲକ୍ଷଣଂ ପରମ୍‌ । 

ନିତ୍ୟମବ୍ୟୟସୁଖଂ ନିରଞ୍ଜନଂ 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ବମସି ଭାବୟାସତ୍ମନି ॥୨୬୧॥ 

ନିର୍ବିକବଳ୍ପକମ୍‌ = ଦ୍ଵୈତ ରହିତ, ବିକଳ୍ପ ରହିତ, ଅନନ୍ଥମ୍‌ = ଅନନ୍ତ, ଅକ୍ଷରମ୍‌ = 
ଅବିନାଶୀ, ୟତ୍‌ = ସେହି ଯେଉଁ, କ୍ଷର-ଅକ୍ଷର / ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ନଶ୍ବର ଓ ଅନଶ୍ବର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜଗତ ଓ ମାୟାରୁ ଭିନ୍ନ ପରମ୍‌ = ସବୋଚ୍ଚ, ନିରତିଶୟ, ନିତ୍ଯମ୍‌ = ଶାଶ୍ବତ, 
ଅବ୍ୟୟସୁଖମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ ସୁଖରୂପ, ନିରଂଜନମ୍‌ = ନିଷ୍ଠଳଙ୍କ | 


ନାହା ନିକିଳନ୍କ ଥନନ୍ତ ¿ ଥବିଲାୀ, ଯାହା ଯାଳିବର୍ଦନଶ୍ୀଳ ଳନଚଠରୁ 
ନ୍ଦିକ୍ସ ଯର ମନନ ଓ ଶାତ, ଯାନ ନିନନ୍ତନ ¢ ଥର୍ଜଣ ଥାନଦନ୍ସନୂଘକ ନିଷ୍ଳଳ- 
6୧୮ ବହୁ ଚୂ୫ମ ଥଟ୍ ଏହି ତୁଣମୀ ମଳନ କଳ /୨.୬ ୮ 


ନିର୍ବିକଳ୍ପକମ୍‌- ପରବ୍ରହ୍ମ ମାୟା-ନିର୍ମିତ ନୁହଁନ୍ତି। ମନ ଓ ବୁଦଛି ବାସନା- ନିର୍ମିତ | 
ତେଣୁ ପରମାତ୍କା ଏସବୁର ବିକ୍ଷେପରୁ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଗା ବାସନାଗୁଡ଼ିକର 
ପ୍ରକାଶକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଏଥୁରୁ ଅସଙ୍ଗ, ନିଲିପ୍ତ, ଅସ୍ପଷ୍ଟ ରହନ୍ତି । 


ଅନଳ୍ପମ୍‌- ଅନନ୍ତ, ଭୂମା। “ ଅଳ୍ପମ୍‌'ର ଅର୍ଥ ସୀମିତ, ବହୁତ କମ୍‌, କ୍ଷୀଣ। 
ଅତଏବ, ଅନଜୁମ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସୀମ, ଅପରିଛିନ୍ଥ, ଅନନ୍ତ। ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ରଷି କହିଛନ୍ତି କି ଓୟୋ ବୈ ଭୂମା ତତ୍‌ ସୁଖମ୍‌, ନାଳ୍ପେ ସୁଖମସ୍ତି' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଅନନ୍ତ, ଅପରିଛ୍ଛିନ୍ନ, ଭୂମା, ତାହାହିଁ ଶାଶ୍ବତ, ସୁଖ-ଶାନ୍ତିର ଆଧାର, 
ମୁଳସ୍ରୋତ। “ୟଦ[ଛ୍ପମ୍‌ ତତ୍‌ ମୂତମ୍‌'- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଅଳ୍ପ ତାହା ନଶ୍ଵର, ବିକାରୀ। 
କ୍ଷର- ଯାହା ଘଟିତ ହୁଏ, କମ୍‌ ହୁଏ, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ 
ନିରନ୍ତର ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଅଛି | କିନ୍ତୁ ଅକ୍ଷରତତ୍ତ୍ଵ ( ପରବ୍ରହ୍ମ ଉଭୟରୁ ବିଲକ୍ଷଣ। 
ଏହା ଉଭୟ ଭାବ ଓ ଅଭାବ, ବିକାରୀ ଓ ଅବିକାରୀକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। 

ନିତ୍ଯମବ୍ୟୟସୁଖମ୍‌- ଅକ୍ଷୁର୍ଣ୍ଣ ଅଅଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦ। ଏହି ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ବିଷୟାନନ୍ଦ 
ଭଳି କ୍ଷଣିକ ବା ବିକାରୀ, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ନୁହେଁ। ଏହି ଆନନ୍ଦ କେବଳ ମନ ବୁଦ୍ଧିର 


ପରେ ତୁରୀୟାବସ୍ଥାରେ, (ସମାଧ୍‌) ସ୍ଥିତିରେ, ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ। ଆମ୍ଭେମାନେ 
ପ୍ରାୟଃ ଭାବଜଗତରେ ରହୁ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ ବା ଗୁଣାତୀତ, ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟାତୀତ 


॥ ୧୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ହେଲାପରେ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ସୁଖ ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତାହାକୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ, ଅବ୍ଯୟ, 
ଅବଣ୍ଠ୍ରନୀୟ, ଅପ୍ରମେୟ କୁହାଯାଇଛି। ବସ୍ତୁତଃ ଆନନ୍ଦ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମର ଯେଉଁ 
ବର୍ତମାନ ଧାରଣା ଅଛି, ଆମେ ସେହି ଅର୍ଥରେ କଳ୍ପନା କରୁ କି, ଏହା ନିତ୍ଯ 
ଅବ୍ୟୟସୁଖ ବା ଆନନ୍ଦ ନୁହେଁ। ଏହା ବହୁତ ଉଚ୍ଚତମ ସ୍ଫ୍ରିତିରେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। 


ନିରଂଜନମ୍‌- ତମସ୍ର ଅପୂର୍ଣତତାରୁ ରହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାସନା ରହିତ, ପ୍ରକୃତିର 
ପରେ, ମାୟାର ପରେ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ତୁମେ-- ଏଭଳି ଦୃଢ଼ ଧାରଣା ହୃଦୟରେ 
ସତତ ରଖିବା ଉଚିତ୍‌। ଯଦ୍ଦ୍ାରାକି ଏହି ଜୀବନରେ, ଶରୀରରେ, ଲୋକରେ ଏବଂ 
କାଳରେ ତାକୁ ଆମେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ କରିପାରିବା। 


ୟତ୍‌ବିଭାତି ସଦନେକଧା ଭ୍ରମାତ୍‌ 
ନାମରୂପଗୁଣବିକ୍ରି ୟାତ୍ମନା । 

ହେମବତ୍‌ ସ୍ବୟମବିକ୍ରିୟଂ ସଦା 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ଧମସି ଭାବୟାତ୍ମନି ॥୨୬୨॥ 


ୟତ୍‌ = ସେହି ଯେଉଁ, ବିଭାତି = ପ୍ରକାଶିତ ବା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ସତ୍‌ = ସତ୍ତା, 
ପରମସତ୍ୟ, ଅନେକଧା = ନାନା ରୂପେ, ଭ୍ରମାତ୍‌ = ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ, ନାମ ରୂପ ଗୁଣ = 
ନାମ, ଆକାର, ଓ ଗୁଣ, ବିକ୍ରିୟାତ୍ମନନା = ବିକାରଗୁଡ଼ିକ ରୂପରେ, ହେମବତ୍‌ = ସ୍ଵର୍ଣ 
ସଦୃଶ, ଅବିକ୍ରିୟମ୍‌ = ଅବିକାରୀ, ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ, ସଦା = ସତତ | 


6ସଦେଂନି ଏକ ନମ ସଂ ସର ଥବିକାରମ୮ କିନ୍ତୁ ନ୍ରମବଶନ ବିଜିନୁ ନାମ, 
ଜୁଙ୍କ ରୁଣ ¢ ଦିଲଜରୁନ଼ିଳଣନ ନଦି ନୁଏ, ଦେହଳି ସୁବର୍ଣ ନିରିଲାର ନି ମ୍ 
ଥଣନଳେଳ ନମନୁପନୁକ୍ତ ଥାକୁଣନ୍ତ୍ରନ଼ିଳନନ ଚୀର ନୁଏ/ ୁଣମ 6୧ନ୍ଦି ଚୁ 


ଏହୁ ସନ ନ଼ୁଜୟନ ଜବନା କଣ /୨୦୬୬୨୮ 


ଆମର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ ଯେଉଁ ବିବିଧ ଅଥବା ନାନାତ୍ଵରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ 
ଦେଖୁ, ତାହା କେବଳ ନାମ, ରୂପ, ଗୁଣ ତଥା କ୍ରିୟା ରୂପେ ଭାସିତ ହେଉଛି। ଏହି 
ଚାରୋଟିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଯଦି ଆମେ ସଂସାରକୁ ଦେଖିବା, ତେବେ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ 
ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ କିଛି ନୁହେଁ। ଜୀବନର ଏହି ସାରତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଏଭଳି ସୁକ୍ଷ୍ମ- 
ଦୃଷ୍ଟିର ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ। ସାମାନ୍ୟତଃ ଆମେ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଅବଲୋକନ କରି ନ 
ଥାଉ, କେବଳ ସେଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରୁ। ଯାହା ଆମର ମନଦ୍ବାରା 


॥ ୧୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକଳ୍ପତଃ ତାକୁ ହିଁ ଆମେ ଅଧ୍ଵକାଧ୍ଵକ ଦେଖୁ। ସତ୍ୟକୁ ଆମେ ଜାଣିବାକୁ ଚେଷ୍ଠିତ 
ହୋଇ ନ ଥାଉ କିମ୍ବା ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଜବାକୁ ଆମର ସାହସ, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ନ ଥାଏ। 
କାରଣ, ତାହା ଆମର ଇନ୍ଦରିୟଗୋଚର ନୁହେଁ। ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଚାର, ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା 
ହି ସତ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ ଆମ ସମ୍ମୁଖରେ ଉଦ୍ଭାସିତ ହୋଇଥାଏ। 


କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖିବା ପାଇଁ ଆମେ ଆମର ବହିଃକରଣଂ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଗୁଡ଼ିକର ଏବଂ ଅନ୍ତଃକରଣ- ମନ ଓ ବୁଛିର ସହାୟତା ନେଇଥାଉ | ଏଗୁଡ଼ିକ ଆମକୁ 
କେବଳ ସମ୍ବେଦନା, ଭାବନା ଓ ବିଚାର ମାଧ୍ଯମରେ ସୂଚନା ଦେଇଥାନ୍ତି। ତେଣୁ 
ଅମନୀଭାବରେ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖିବା ହେଉଛି ସତ୍ୟର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷୀକରଣ କରିବା । କିନ୍ତୁ ମନ 
ଉପସ୍ଥିତିରେ ସତ୍ୟକୁ ଦର୍ଶନ କରିବା ହେଉଛି- ସଂସାରର ଦର୍ଶନ ମାତ୍ର। ସୁବର୍ଣ୍ତ 
କଦାପି ସ୍ଵତଃ ଆମ ଗଳାରେ ଅଥବା ଆଙ୍ଗୁଠିରେ ଲାଗି ରହିବାକୁ ଚାହେଁ ନାହିଁ । ଆମେ 
ବିଭିନ୍ନ ମନୋଭାବରେ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ, ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ତାକୁ ସଜାଇ, ଭିନ୍ନ ନାମ 
ଦେଇ ଧାରଣ କରୁ। ଏଭଳି ଆଭୂଷଣ ପିନ୍ଧିବା ବେଳେ ଆମେ ସେଗୁଡ଼ିକର 
ମୁଳତତ୍ତ୍ବକୁ ଭୁଲିଯାଉ କି ତାହା ସୁବର୍ଣ୍ର ମାତ୍ର। ସେହିପରି ଏ ସଂସାର ମୁଳତଃ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ସ୍ବୟଂ ଆତ୍ନା ରୂପେ ଅନୁଭବ କର, ତାକୁ 
ସତତ ସ୍ଵରୂପରେ ଭାବନା କର। 

ୟତ୍ଚକାସ୍ତ୍ୟନପରଂ ପରାଘରଂ 

ପ୍ରତ୍ୟଗେକରସମାତ୍ସଲକ୍ଷଣମ୍‌ | 

ସତ୍ୟଚିତ୍‌ସୁଖମନନ୍ତମବ୍ୟୟଂ 

ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ସ୍ପମସି ଭାବୟାତ୍ଗନି ॥୨୬୩॥ 


ୟତ୍‌ = ସେହି ଯେଉଁ, ଚକାସ୍ର =ଭାସିତ ହୁଏ, ଅନପରମ୍‌ = ଯାହାର ପରେ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନାହିଁ, ପରାପ୍ପରଂ = ପରା (ମାୟା)ର ମଧ୍ଯ ପରେ, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ = ଅନ୍ତରତମ, ଏକ 
ରସମ୍‌ = ସର୍ବଦା ଏକରୂପ, ଆତ୍ଲଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଆତ୍ଲାର ସ୍ବରପ, ସତ୍ଯ = ସତ୍ଯ, ଚିତ୍‌ = 
ଜ୍ଞାନ, ସୁଖମ୍‌ = ଆନନ୍ଦ, ଅନନ୍ତମ୍‌ = ଭୂମା, ଅସୀମ, ଅବ୍ୟୟମ୍‌ = ଅବିନାଶୀ, ଅବିକାରୀ | 


ଯୀ ଘନ ଥାହ କିଛି ଲାନ୍ଦି ଦିଏ ମାୟ୍ୟନ ଠଣନ ମଧ ନ୍ଦିଏ ମାୟାର ଲାର୍ଢଯ 
ଥର୍ଥୀତ୍ ଜମଠଠକୁ ଶେଖ, ନିଏ ଆମନ ଥନ୍ତନନମୀ ନ୍ଦିଏ ସଦା ଏକରସକ ନ୍ଦିଏ 
ଥାଢ଼ାନ ନୃରୁଦ୍ଦ ସନିଭଳନ ରୁଯନେ ନୂଲଳଶୀନମାନ ଥଳନ୍ତ ୬ ଥକ୍ୟୟ ସନି ଚହ୍ୁ 


ନୂଃନଂ- ଏହି ଜଥ୍ୟକୁ ସନ ନ଼ୁୟଣନେ ବନା କଳ /୨୦୬୩୮ 
॥ ୨୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


“ଅନପରମ- ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଅତ୍ୟନ୍ତ ତାପୂର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ତଥା ଏହି ଶବ୍ଦ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି କି “ ତଦେତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାପୂର୍ବ-- ଅନପରମ୍‌” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
“ନ ବିଦ୍ଯତେ ପରଂ କାର୍ଯ୍ୟ ୟସ୍ଯ ତତ୍‌ ଅନପରଂ”- ତାହା ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ କିଛି 
କେଉଁଠି ନାହିଁ। 

“ ପରାପ୍ରରମ୍‌ `ˆ ମହାନତମ | ପରା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାନ୍‌ | ଏଠାରେ “ ପରା” ଅର୍ଥ 
ସୃକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ ସୁକ୍ଷ୍ମଶନ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ “କାରଣ' ଅର୍ଥରେ ହୋଇଥାଏ। କାର୍ଯ୍ୟ ସର୍ବଦା ସ୍ୁଳ 
ଓ କାରଣ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସୁକ୍ଷ୍ମ। “ ପରାଂର ଅନ୍ୟ ଏକ ଅର୍ଥ ମାୟାକୃତ ଜଗତ, ଯାହାକି 
ଶରୀର-ମନ-ବୁଦି, ଦ୍ରଷା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ଏବଂ ଦୃଶ୍ୟ ( ବିଷୟ) କୁ ନେଇ ଗଠିତ | 
ଏସବୁର କାରଣ ହେଉଛି ବାସନା ବା ସଂସ୍କାରରାଶି । ତେଣୁ “ ପରାପ୍ରରଂ 'ର ଅର୍ଥ 
ମାୟାର ମଧ୍ଯ ଯିଏ କାରଣ, କାରଣର କାରଣ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଭଶ୍ଵର। 


“ ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌'- ଅନ୍ତରତମ। ଯିଏ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନ୍ତରତମ ତତ୍‌, ଯିଏ ମନର ପଛରେ 
ରହି ମନକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଏକରସ-ଯାହା କଦାପି ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହି, ସର୍ବଦା 
ଏକରୂପ ରହେ। ଆତଡ୍ନାର ସ୍ଵରୂପ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମ କଦାପି କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହି, 
ତେଣୁ “ଅବ୍ୟୟମ୍‌” ପରିଭାଷା ଦିଆଯାଇଛି। ଏହାର କୌଣସି ଶେଷ ବା ଅନ୍ତ ନ 
ଥିବାରୁ ତାହା “ ଅନନ୍ତମ୍‌! । “ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେଂ- ଏହାକୁ ସତତ ହୃଦୟରେ ଭାବନା 
କର। 


ଉପରୋକ୍ତ ବଣ୍ଢିିତ ଦଶଟି ଶ୍ଲୋକ ଧ୍ଯାନଂସାଧନାରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ। 
ବେଦାନ୍ତର ଗମ୍ଭୀର ଜିଜ୍ଞାସୁ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଉତ୍ତମରୁପେ ମନନ କରିବା ପରେ ଧ୍ଧାନ 
ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୋଇଥାନ୍ତି । 


॥ ୨୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉକ୍ତମର୍ଥମିମମାତ୍ମନି ସ୍ଵୟଂ 
ଭାବୟେତ୍‌ପ୍ରଥ୍ୁତୟୁକି ଭି ଧ୍ବୟା । 
ସଂଶୟାଦିରହିତଂ କରାମ୍ବବତ୍‌ 

ତେନ ତତ୍ସଵନିଗମୋ ଭବିଷ୍ଯତି ॥୨୬୪॥ 


ଉକ୍ତମ୍‌ ଅର୍ଥମ୍‌ ଇମମ୍‌ = ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଥବବା ଏହି ଅର୍ଥକୁ, ଆତ୍ନନି ସ୍ଵୟମ୍‌ = 
ନିଜ ଆତ୍ଲାରେ (ହୃଦୟରେ), ଭାବୟେତ୍‌ = ଭାବନା କରିବା ଉଚିତ୍‌, ପ୍ରଥତଃ ୟୁକ୍ତିଭିଃ 
= ଭପଯୁକ୍ତ ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା, ଧ୍ବୟା = ବୁଦ୍ଧିରେ୬ ସଂଶୟାଦି ରହିତମ୍‌ = ସଂଶୟାଦି ରହିତ 
ହୋଇ, କରାମ୍ବୁବତ୍‌ = ହାତ ପାପୁଲିରେ ଥିବା ଜଳସଦୂଶ, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ତତ୍ତ୍ଵ 
= ନିଗମଃ = ସତ୍ଯବୋଧ, ଭବିଷ୍ଯତି = ହୋଇଥାଏ। 


ଏହି ମୁର୍କୋଳ ବିଷୟକୁ ନିଳ ବୁଣିଣନେ ଶିମାନ୨ ନୁଳିର୍ରୁନ଼ିଳ କୂରା ଜାବଲା 
କଛିବ/ ଛଜିନ୍‌ / ଏନାର ଦୀଳିଣାନସୁନୁମ' (ନ୍ାଧଳଳୁ) ସଂଶୟଜନିତ, ଯାହୁଳିନକେ ଥିବା 
ଳଳ ୧଼ଶ ନ୍ଦଖ ଚକ୍ଧଣକଧୀ ଯୋକଥାମଏ /୮୨୬୪୮ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିଜ୍ଞାନର ନିଜସ୍ଵ ବିଶ୍ଳେଷଣ-ଶୈଳୀ ଥାଏ ଏବଂ ସେହି ବିଜ୍ଞାନର 
ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଜାଣେ କି ବିଷୟ ବିଶ୍ଲେଷଣ କିପରି କରାଯାଏ। ଯେଭଳି ରୋଗ ନିଦାନ 
ପାଇଁ ରୋଗ-ପରୀକ୍ଷଣ ବିଧ୍ଵ ଜଣେ ଡାକ୍ତର ଜାଣିଥାଏ। ଏହିପରି ନିଜର ବ୍ୟବସାୟ 
ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଜଣେ ଓକିଲକୁ ଦେଶର ପ୍ରଚଳିତ ଅଥବା ଲିଖିତ ଆଇନଗୁଡ଼ିକୁ ଭଲ 
ଭାବରେ ଜାଣିବାକୁ ପଡ଼େ ତଥା ଜଣେ ଅଭିଜ୍ଞ ଓକିଲଙ୍କ ସହିତ ରହି ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ 
ନେବାକୁ ହୁଏ। ସେହିପରି ବହ୍ମବିଦ୍ଯା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରଂ ସତ୍ଯକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ 
ଅଧ୍ଯାତ୍ଶଶାସ୍ତ୍ରର ( ଶ୍ରତି- ସତି) ର ତର୍କସଂଗତ ଚିନ୍ତନର ବିଧ୍ଵକୁ ବୁଦ୍ଧିରେ ଅସଂଦିଗ୍ଧ ରୂପେ 
ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯେଭଳି ଆମର ହାତର ଅଂଜୁଳିରେ ପାଣି ଥ୍ବଲେ ଆମେ 
ତାକୁ ନିଃସନ୍ଦେହ ଜାଣୁ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ମତରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍‌୍‌ ସବୁପ୍ରକାର ସଂଶୟ 
ଓ ନିରାଶାଠାରୁ ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ। ତେଣୁ ତାକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଭାବେ ସ୍ଵଆତ୍କା ରୂପେ ଅନୁଭବ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


|॥ ୨୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵବୋଧମାତ୍ରଂ ପରିଶୁଦ୍ଧତର୍ଧଂ 

ବିଜ୍ଞାୟ ସଂଘେ ନୃପବଚ୍ଚ ସୈନ୍ୟେ। 
ତଦାଶ୍ରୟଃ ସ୍ବାତ୍ମନି ସର୍ବଦା ସ୍ଫିତୋ 
ବିଲାପୟ ବ୍ରହ୍ମଣି ବିଶ୍ବଳାତମ୍‌ ॥ ୨୬୫॥ 


ସ୍ଵବୋଧମାତ୍ରମ୍‌ = ନିଜବୋଧ ( ଆତ୍ଲବୋଧ) ମାତ୍ର, ପରିଶୁଦ୍ଧ ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ 
ତତ୍ତ୍ଵ ( ଅଜ୍ଞାନାଦି କଳୁଷରୁ ମୁକ୍ତ), ବିଜ୍ଞାୟ = ବିଶେଷ ରୂପେ ଜାଣି (ଅନୁଭବ କରି), 
ସଂଘେ = ସଂଘାତରୂପ ଶରୀରରେ, ନୁପବତ୍‌ ଚ = ରାଜା ସଦୃଶ, ସୈନ୍ୟେ = ସେନାରେ, 
ଚତ୍‌ ଆଶ୍ରୟଃ = ତା'ର (ଜ୍ଞାନ) ଆଶ୍ରୟରେ, ସ୍ଵ ଆତ୍ନନି = ନିଜ ଆଡ୍ଲାରେ, ସର୍ବଦା = 
ସତତ, ସ୍ୁତଃ = ସ୍ଥୁତରହି, ବିଲାପୟ = ବିଲୀନ କରିଦିଅ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ବିଶ୍ବଜାତମ୍‌ 
= ସମ୍ପୁର୍ଣ ବିଶ୍ଵକୁ । 


ଲାର୍ଦ୍ଯଂଳଜଣ-ସଂଯତନୁପ ଏହି ନଃନ ମନେ ନ୍ଥୂିତ ଆଜକୁ 
କିଜ୍ନୁଵ, କିର୍ନଳ ସୂରଂ୨ଳା ୩୮ କୋଳି କଣ ଜଳି ଦନ ମଷଣନ ଜଳା 
ଜନକ, ୦୧୮ନଳି ନିର୍ଦୟ ନ୍ନ ଶୋଜାୟଫମାନ ଚୁଥ ସନି ନିର୍ନଳ ନନ 
ଆଶ୍ରୟ 6ନଳନ୍ଦ ନିଳଥାକୂନେ ସବଦୀ ନିତ ରନ୍ଦି ସମ୍ପୂର୍ଶ ଢୃଶ୍ଯକକତକୁ ଚହୁଣନେ 
ବିଲୀନ କଛିକିଅ //୨.୬୫// 


॥ ୨୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ରହ୍ମ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ। ତାହା କୌଣସି ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ, 
ବରଂ ବସ୍ତୁ-ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ କରଣ ବା ସାଧନ ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ “ ସ୍ଵବୋଧମାତ୍ରଂ 
ଅନାତ୍ନସଂଘ। ଅର୍ଥାତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ସମୁହ (ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରାଣ, 
ଅହଂକାରାଦି) ର ଏହି ଶରୀରରେ ହିଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନରୂପେ ଅନୁଭବ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌। କୌଣସି ରାଜ୍ୟର ରାଜା ପୁର୍ଣ୍ଣ ସୁରକ୍ଷିତ ରହେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସୈନିକ ରାଜାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରେରଣା, ସାହସ ଓ କ୍ଷମତା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ନିଜ ନିଜର 
ନିର୍ଵାରିତ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସୈନ୍ୟ ରାଜାଙ୍କ ପାଇଁ କରିଥାଏ। ସେହିପରି ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ 
ସ୍ବୟଂ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଜଡ଼ ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ତା'ର ସ୍ଵବୟଂପ୍ରକାଶରେ (ଚେତନା) 
ପ୍ରକାଶିତ କରିଦିଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ। 


ଯେତେବେଳେ ଆମେ ବିଷୟ, ଭାବନା ଓ ବିଚାର ଜଗତରେ କରାଯାଉଥୁବା 
ଶରୀର, ମନ ଓ ବୁଵିର କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ବ୍ୟବହାର ଦ୍ଵାରା ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକର ବିକ୍ଷେପ ଦ୍ଵାରା 
ନିଜକୁ ନିରାଶ, ହତାଶ ଅନୁଭବ କରୁ, ସେହି ସ୍ଥୁତିରେ ନିଜକୁ ସେଥୁରୁ ନିବୂତ୍ତ କରି 
ଧ୍ପାନାବସ୍ଥାର ଶାନ୍ତମୁଦ୍ରାରେଥ୬ ଏକାନ୍ତ କ୍ଷଣରେ ଆମେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ 
ହେଉ । ତେଣୁ ତାକୁ ଆମେ ଆମର ସମ୍ପୂଣ୍ଟ୍ର ସଂରକ୍ଷକ ( ଆଶ୍ରୟ) ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ସେହି ଦୈବୀଶକ୍ତିର ସଂରକ୍ଷଣରେ ହିଁ ସକ୍ରିୟ ରୁହ। ସେଥୁରେ ସତତ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଅ ଏବଂ ସଂସାରରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ ସେଥୁରେ ଲୀନ 


କରିଦିଅ, ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସ୍ବପ୍ନାନୁଭୂତି। ସ୍ଵପ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତ୍‌ ହେଲାପରେ ହ 
ସ୍ଵପ୍ନଜଗତର ସାରା ଦୃଶ୍ୟ ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷ ଠାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୨୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବୁଦ୍ଧୌ ଗୁହାୟାଂ ସଦସଦ୍ବିଲକ୍ଷଣଂ 
ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତ ସତ୍ୟଂ ପରମଦ୍ଵିତୀୟମ୍‌ । 
ତଦାତ୍ମନା ୟୋଃତ୍ର ବସେଦ୍‌ଗୁହାୟାଂ 
ପୁନର୍ନ ତସ୍ୟାଂଗଗୁହାପ୍ରବେଶଃ ॥୨୬୬॥ 


ବୁଦ୍ଧୌ ଗୁହାୟାମ୍‌ = ବୁଦି ଗୁମ୍ଫାରେ, ସତ୍‌-ଅସତ୍‌-ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ସୁୁୁଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ 
ଭିନ୍ନ, ବ୍ରହ୍ମ ଅସ୍ତ - ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ତା ଅଛି, ସତ୍ଯମ୍‌ = ସତ୍ତା, ପରମ୍‌ = ପରମ, ଅଦ୍ଵିତୀୟମ୍‌ 
= ଅଦ୍ଵୟ, ତଦ୍‌ ଆତ୍କନା = ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ, ୟଃ = ସେହି, ଅତ୍ର = ଏଠାରେ, ବସେତ୍‌ 
= ରହେ, ଗୁହାୟାମ୍‌ = ଗୁମ୍ନାରେ, ପୁନଃ = ତଥାପି, ନ = ନାହିଁ, ତସ୍ଯ = ତା'ର, ଅଙ୍ଗ 
ଗୁହା ପ୍ରବେଶଃ = ଶରୀର ଗୁମ୍ଫାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମାତୃ ଗର୍ଭରେ ତାଂର ପ୍ରବେଶ ହୁଏ ନାହ। 


ସନ୍ତ-ଥସନନକୁ ବିଲକ୍ଷଣକ ୦ସେନ୍ଦି ଜନମ ଥକ଼ିତଃୟ ସଂଚୟ ଯନବ୍ହୁ ବୁଛଵିନୁଠୀ 
ରୁମ୍ମାନଜେ ବିଦ୍ମୀନ / ନିଏ /ଥ ସନିତ ଏକକୁ 6 ନଳ ଜଣନ, 6ଦେ ଦୁନର୍କାଳ ଳଜଦି 
ମାଚନ଼ନର୍ଜନନ ୨୦ବଶ କଣନେ ନାନିଂ ଅର୍ଥାତ ୦ଜନଧାଳଣ କଣନ ନାହି /୨.୬୬୮ 


ବିବେକ-ଚୁୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଦୁର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଶ୍ଳୋକରେ ମୁକ୍ତିର ( ଆତଡ୍ନପ୍ରାପ୍ତ) ତିନୋଟି 
ଚରଣ ସ୍ପରଷ୍ଟରୂପେ ବଣ୍ଠ୍ରନା କରାଯାଇଥୁଲା । ଯଥା- ( ୧) ଆତ୍ଲ-ଅନାତ୍କ-ବିବେଚନ 
(୨) ସ୍ଵାନୁଭବ ଏବଂ (୩) ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମନା ସଂସ୍ତ୍ରତି। ଏହି ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଚରଣରୁ 
ପ୍ରଥମଟି ( ଆତ୍ନ-ଅନାତ୍ନ-ବିବେଚନ ବା ବିଶ୍ଳେଷଣ ଏତିକିରେ ପୁର୍ଣ୍ଣ ହେଲା। ବଉଭମାନ 
ଏହାପରେ “ ସ୍ଵାନୁଭବ”କୁ ଲକ୍ଷିତ କରାଯାଉଛି । 


ବୁଛି ଗୁଙ୍ାରେ “ ହୃଦୟ” ସ୍ଥିତ ଏବଂ ହୃଦୟରେ ହିଁ ଆତ୍ମବୋଧ ହୋଇଥାଏ। 
ଯଦି କୌଣସି ସାଧକ ( ମୁମୁକ୍ଷୁ) ପ୍ରେମପୂଣ୍ଠ୍ ପରିବେଶରେ ନିତ୍ୟପ୍ରତି “ସତ୍‌ ଉପରେ 
ଚିନ୍ତନ କରିବ, ତେବେ ତାକୁ ଆଡ୍ମାନୁଭବ ନିଶ୍ଚିତ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। ଏହି ଆତ୍ମା, ଯାହାକି 
ବୁଝି ଗୁମ୍ଫାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ତାହା ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌, ଜଗତ ଓ ମାୟାରୁ 
ବିଲକ୍ଷଣ। ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବୟ, ଅଖଣ୍ଡ ଏବଂ ପରିପୁଣ୍ଠ, ଏକରସ ତତ୍ତ୍ଵ । ଯେଉଁ 
ସାଧକ ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଏହି ହୃଦୟ କନ୍ଦରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ଅନୁଭବ କରେ 
କି ସେ ସ୍ଵୟଂ ହେଉଛି ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ଯ ତତ୍ତ୍ଵ, ତାକୁ ପୁନର୍ବାର କୌଣସି 
ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ସେହି ଜୀବ ମାତୃଗର୍ଭରେ ପୁନଃ 
ଆସେ ନାହିଁ । “ ଅଙ୍ଗଗୁହା 'ର ଅର୍ଥ ମାତୃଗର୍ଭ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁନର୍ଜନ୍ମ। 


॥ ୨୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବର୍ତମାନ ଆମେ ଜୀବଭାବରେ ଶରୀର ଗୁହାରେ ଆବଦ୍ଧ। ଥରେ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ 
ଯୋଗ ହୋଇଗଲେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଗଲେ ଆମେ ବିଦେହ ଭାବକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯିବା ଏବଂ ଆମର ଦେହଭାବ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ। 
ତା'ପରେ ହାଡ଼-ମାଂସ-ଚର୍ମର ଏହି ସଂଘାତ ଶରୀର ସହିତ ଆମର ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିବ 
ନାହିଁ। ଆମର ସାଧନା ୯ପୁରୁଷାର୍ଥଃ ଏବଂ ଭଶ୍ଵରାନୁରାଗର ଆଧାରରେ ଆମକୁ 
ବ୍ରହ୍ମାଚ୍ମେକ୍ୟ ବୋଧ ହୋଇଥାଏ। ତା' ପରେ ଆଉ ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ବା ଆଶଙ୍କା 
ରହେ ନାହିଁ। ଦେହ ଧାରଣ ଓ ଜୀବନ ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ଯେଉଁ ମୁଳ ସାମଗ୍ରୀ ବାସନାରାଶି 
ଆବଶ୍ୟକ, ଚାହା ଏହି ପରମ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ଦମ୍ପ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୨୬ ॥ 


ବାସନା-ତ୍ଯାଗ: ବିଧ (୨୬୭-୨୭୬) 


ଜ୍ଞାତେ ବସ୍ତୁନ୍ୟପି ବଲବତୀ ବାସନାଃନାଦିରେଷା 

କର୍ତା ଭୋକ୍ତାପ୍ୟହମିତି ଦୃଢ଼ା ୟାଃସ୍ଯ ସଂସାରହେତୁଃ 
ପ୍ରତ୍ୟଗ୍‌ଦୃଷ୍ଟ୍ୟାଃଃତ୍ପମନି ନିବସତା ସାଏପନେୟା ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ 
ମୁକ୍ତିଂ ପ୍ରାହୁସ୍ତଦିହ ମୁନୟୋ ବାସନାତାନବଂ ୟତ୍‌ ॥୨୬୭॥ 


ଜ୍ଞାତେ ବସ୍ତୁନି = ସତ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ହେଲା ପରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବଲବତୀ 
= ଶକ୍ତିଶାଳୀ, ବାସନା = ସଂସ୍କାର, ଅନାଦି = ଯାହାର ଆରମ୍ଭ ନାହି, ଏଷା = ଏହ, 
କଉ୍ଭା = କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥୁବା, ଭୋକ୍ତା = ଭୋଗ କରୁଥିବା, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଅହମ୍‌ = ମୁଁ, 
ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ଦୃଢ଼ା = ଦୃଢ଼ତା, ୟା = ଯେଉଁ, ଅସ୍ୟ = ଏହାର, ସଂସାର ହେତୁଃ 
= ପୁନର୍ଚ୍ଚନ୍କର କାରଣ, ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଦୃଷ୍ଟ୍ଯା = ଅନ୍ତମ୍ମୁଖୀ ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା, ବ୍ରହ୍ମାକାର ବୂଭି ଦ୍ଵାରା; 
ଆତ୍ନନି = ଆତ୍ଲାରେ, ନିଜ ଭିତରେ, ନିବସତା = ନିବାସ କରିବାରୁ, ସା = ସେହି, 
ଅପନେୟା = ଦୂର କରିବା ଉଚିତ୍‌, ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ = ପ୍ରଯତ୍ନ ପୂର୍ବକ, ମୁକ୍ତିମ୍‌ = ମୁକ୍ତି, ପ୍ରାହୁଃ 
= କୁହାଯାଇଛି, ତତ୍‌ = ସେହି, ଇହ = ଏଠାରେ, ମୁନୟଃ = ମୁନିଗଣ, ବାସନାତାନବମ୍‌ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ, ୟତ୍‌ = ସେହି ଯେଉଁ | 


ଥଆଚ଼ୁ-ନକୁନ ଜନ ହୋଳରୀଲ/ ଯଣନ ନଥ ଏନ ଶଭିଶାଳନ ଥଳାକକି ଚୂଢ଼ 
ରକବଳ ଶେ ନନ୍ଦିଯାଏ/ ଯାଯକି ନୁ କର୍ଷକ ନୁଁ କୋକୀ ବକୁ କଳୁକିଏ ଏବଂ 
ଏହାନି ନୂନର୍ନକ୍ୂଳ ନାଳଣ ନୁଏ/ 6ଜଣୁ ଥନୁ-ଚକ୍ସ ସହିତ ନିନନ୍ତନ ମୂର୍ଵ ୬ ଦୂଟ଼ 
ତାଭଚ଼ୁଥ/ ଜବ ନି ଚ ନୟଣନୋଇ କର୍ଦା୮୦ନଲ୍ଲିବସନକୁ ସାୟଃସ ଦୂର କଳିର 
ଛଚଜିନ୍/ ରସନନ ଦମ୍ୟଳ୍‌ କଫ- ଏହିଠା, ଏହି କ/ବନଣନ ଏବଂ ବର୍ଚ୍ଚମୀନ 
କ୍ଷଣଣନ ହକାକୁ ନି ନୁଳିକଣ ମୁଳିଂ କନିଛନି ୮୨୬୭/ 

ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ‹ ମୁକ୍ତି ' ଶବ୍ଦକୁ ପରିଭାଷିତ କରିଛନ୍ତି। ତେଣୁ 
ସେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନଙ୍କର ଧ୍ଧାନ ଆକର୍ଷଣ କରିବା ପାଇଁ ହଠାତ୍‌ ଛନ୍ଦର ପରିବର୍ଭନ 
କରିଛନ୍ତି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବିଚାରରେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ରୂପେ ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ପୟନର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ 
ବ୍ରହ୍ମଆତ୍କାର ଅସ୍ତତ୍ଵବକୁ ବୁଝିଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ଦୃଢ଼ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ଚାପ 


॥ ୨୭ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହେତୁ ଶ୍ରୁତି ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ସତ୍ୟକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ଲସାତ୍‌ ! ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପଲବ୍‌ଧ୍ବ କରିପାରେ ନାହିଁ। 
ଜୀବନରେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି କରିପାରେ ନାହିଁ। କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ଧୟନ ବା ଶ୍ରବଣ 
ହେତୁ କାମ-କ୍ରୋଧ, ରାଗ-ଦ୍ଵେଷାଦି ମନୋବିକାର ସହଜରେ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣରୁ 
ନିବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଏଥଲାଗି ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ସାଧନା କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କଲାପରେ ଏବଂ ତର୍କର କଳା ଶିଖିଗଲା ପରେ, ହୁଏତ ଆମେ 
ନିଜକୁ ପଣ୍ଡିତାଶାସ୍ତ୍ର ରୂପେ ପରିଚୟ ଦେଇପାରିବା। କିନ୍ତୁ ଆମର ଚତୁଃପାଶ୍ଵର 
ଲୋକମାନେ ଆମକୁ ଭଲ ଭାବରେ ଜାଣନ୍ତି କି ଆମେ କ'ଣ ? ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଅତି 
ଶକ୍ତିଶାଳୀ। ବାସନାର କୁପ୍ରଭାବ ଯୋଗୁଁ ଶାସ୍ତ୍ରଲବ୍‌ଧ ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ତୁମେ ତୁମର 
କୃତକୃତ୍ୟତାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଆମର ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ଭାବ 
ରହିବା ହେତୁ ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ‹“ କର୍ଭୂତ୍ବ ଓ ଭୋକ୍ତୁତ୍” ଭାବ ବଳବତ୍ତର ରହେ। 
ଏହି ଉଭୟ ମନ-ଚୁଵିରୁ “ ଜୀବଭାବ ' ଉପଭି ହୁଏ, ଯାହା ( ଦରଷା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ) 
ଅହଂର ସାର। “ମୁଁ ଜୀବ, ଜଡ଼-ଅନାତ୍କା' ଇତ୍ଯାଦି ତଥା “ ସୁଖୀ-ଦୁଃଖୀ, କଉାଁ- 
ଭୋକ୍ତା' ଇତ୍ୟାଦି ଅହଂ ଭାବ ସଂସାର ଚକ୍ରର କାରଣ ହୁଏ। ଏହି ଜୀବ ହିଁ ଗୋଟିଏ 
ଶରୀରରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରିଥାଏ। 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ଏବଂ ବିଷୟ-ଭାବନା-ବିଚାର ଜଗତରୁ ସଂପୁର୍ଣ୍ତ ନିବୃତ୍ତ 
ହୋଇ ମନକୁ ସେହି ପରମତତ୍ତ୍ଵରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ କରିବା ହେଉଛି- ଅ ଅନ୍ତର୍ମୁଖତାଅ 
ଏଥୁଲାଗି କର୍ଭୂତ୍ବ ଓ ଭୋକ୍ତୁତ୍ଵ ଭାବକୁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ପୂର୍ବକ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ଆମକୁ ଅନ୍ୟ କେହି ସହାୟତା କରିପାରିବେ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ସ୍ବୟଂ ସଂଘର୍ଷ (ପୁରୁଷାର୍ଥ) କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ ନିଜର ମାର୍ଗ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ' ମୁକ୍ତି ଂ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଥାନନ କାଳ ଅଥବା ଶରୀରରେ ମିଳିବ ନାହିଁ। 
ମନନଶୀଳ ମୁନିଗଣଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କି- ଏହି ମୁକ୍ତି ବର୍ଭମାନର ଶରୀର, ସ୍ଥାନ ଓ 
କାଳରେ ହି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ, ଅନ୍ୟତ୍ର ନୁହେଁ। ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ବାସ୍ତବରେ ମୁକ୍ତ 
ଯିଏ ତା'ର ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ବନ୍ଧନରୁ, ପରିଛ୍ଛିନ୍ନତାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଛି। 


॥ ୨୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂ ମମେତି ୟୋ ଭାବୋ ହେହାକ୍ଷାଦାବନାତ୍ମନି । 
ଅଧ୍ଧାସୋଃୟଂ ନିରସ୍ତବ୍ୟଯୋ ବିଦୁଷା ସ୍ବାତ୍ମନିଷ୍ଠୟା ॥୨୬୮॥ 


ଅହଂ = ମୁଁ/ ମମ = ମୋର, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ୟ8 = ଏହି ଯେଉଁ, ଭାବଃ 
= ଭାବନା, ଦେହ ଅକ୍ଷ ଆଦୌ = ଦେହ ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକରେ, ଅନାତ୍ନନି-ଜଡ଼ = 
ଅନାତ୍ନା ତକ୍ସ୍ଵରେ, ଅଧ୍ୟାସଃ = ଆରୋପ, ଅୟମ୍‌ = ଏହାକୁ, ନିରସ୍ତବ୍ୟଃ =ନଷ୍ କରିଦେବା 
ଉଚିତ୍‌, ବିଦୁଷା = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ବାତ୍ନନିଷ୍ଠୟା = ନିଜର ଆତ୍ନନିଷ୍ଠା ଦ୍ଵାରା। 


6 କନ, ନଦିମାକି ଥଲନୁ ବସ୍ଛୁରୁନିଳଣନେ ନୁଁ ¿ 6ନୋଜ ' ଜ/କ ଜଖିକ/ 6£ଛ6ବି- 
ଅଷାଦ! ଥର୍ଥର ଯାନ ନୁଁ ନମୁନା ରକୁ ରୁ ରୁଣ କବଲ କଳିକ// ବିଦୁନ୍‌ ଦୁରୁଶ 
ଜ'ଜ ଆଚୁ-ନିଷ/ ତ଼ୃଜ/ ଏହି ଥପାସଳୁ ଚର କଣିବ/ ଛଚିଛ୍‌ /୨୬/୮/ 


ବାସନାଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାର ଚେଷ୍ଟାରେ ନାନା ପ୍ରକାରର ବାଧା ଉପସ୍ଥିତ 
ହୋଇପାରେ।। ଏଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ କରିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର ସୂଚିତ କରାଯାଉଛି । 
ସବୁଠାରୁ ପ୍ରମୁଖ ବାଧା ହେଉଛି- ' ମୁଁ ଓ ମୋର” ଭାବ | ଏହି ପାର୍ଥ୍ବବ ଶରୀରରେ 
ନିବାସ କରୁଥିବା ଜୀବ ହି “ଅହଂ (ମୁଁ) ଶବ୍ଦରେ ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ ହୁଏ। ଏହି “ଅହଂ” 
ଯେତେବେଳେ ବିଷୟ ଜଗତ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୁଏ। ସେତେବେଳେ ତା'ର ' ମମ” 
(ମୋର) ଭାବ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। 


ସ୍ଥୁଳ-ସୁକ୍ଷୁକକାରଣ ଶରୀରରେ ଅହଂତା ଭାବକୁ “ ଜୀବ” କୁହାଯାଏ । ଅତଏବ, 
ମୁଁ ଏହି ଅହଂତା ଭାବକୁ ନିଜର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ବିସ୍ତୃତ କରିବା ପରେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ଅଧ୍ନକାର ପୂର୍ବକ “ମୋର” କହୁଛି। “ମୁଁ ଏହା, ମୁଁ ତାହାଂ- ଏହି ଅଧ୍ୟାସକୁ ଦୂର 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ( ନିରସ୍ତବ୍ୟଃ) । ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଯଦି ସତତ ଚିନ୍ତନ କରିବ କି ' ମୁଁ 
ସେହି ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ,, ତେବେ ସେ ଉପରୋକ୍ତ 
ଅଧ୍ୟାସ ବୁଵିରୁ ବା ଭ୍ରାନ୍ତିରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରିପାରିବ । ସେ ବାରମ୍ବାର ବିଚାର କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ କି “ମୁଁ ଏହି ଉପାଧଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର'- ' ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ।” 


॥ ୨୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜ୍ଞାତ୍ଵା ସ୍ବଂ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ସାନଂ ବୁଦଛିତଦ୍‌ବୂଭ୍ତିସାକ୍ଷିଣମ୍‌। 
ସୋଃହମିତ୍ୟେବ ସଦୃବୃତ୍ତ୍ୟାଃ ନାତ୍ମମତିଂ ଜହି ॥ ୨ ୬୯॥ 


ଜ୍ଞାତ୍ବା = ଜାଣିବା ପରେ, ସ୍ବଂ ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ନାନଂ = ନିଜର ଅନ୍ତରାତ୍ାକୁ, ବୁଝି ତଦ୍‌ବୃଭି 
ସାକ୍ଷିଣମ୍‌ = ଯିଏ ବୁଵି ଓ ତା”ର ବୃଭ୍ତି-ବିକାରଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣୁଛି - ସାକ୍ଷୀ, ସଃ = ସେହି, 
ଅହମ୍‌ = ମୁଁ, ଇତି = ଏହିପ୍ରକାର, ସଦ୍ବୃଭ୍ଯା = ସଦ୍ବୂଭି ଦ୍ଵାରା, ଅନାତ୍ନନି = ଅନାତ଼ାରେ, 
ଆତ୍ନ ମତିମ୍‌ = ଆତ୍ନବୁଦ୍ଧି, ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ଜହି = ତ୍ଯାଗ କରି। 


ନିଳନ ରାଜୁକୁ (ଅନନାରୁ/) ଲଣ, ବୁଛି ¢ ଜ/'ଜ ବୃଜିନୁଜିକୁ ସାଶ/ ରୁ 
ବୁଝିକୀ ଯେ ରିଶଣ ଏହି ବଦୂଳିକୁ ଲଚ୍ଚନ ନର୍ଶ ଳି ମୁଁ 6ସେନ୍ଦି ଚନୁଥ ଦୋନମ 
ବଚୁ ଠଇୁ।), ଥନକରୁ ସଯିତ ନିଳନ ନାଜକୁ/ କଚବଳୁ ୟାର କନିକିଆଅ /୨.୬୯/ 


ଏଠାରେ “ଜ୍ଞାନ 'ର ଅର୍ଥ ପୁସ୍ତକୀୟ ଜ୍ଞାନ । ଗ୍ରନ୍ତଗୁଡ଼ିକର ବୌଦ୍ଧିକ ଆକଳନ 
ମାତ୍ର। ଆମର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ଚୈତନ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ବକୁ ଆମ ବୁଦ୍ଧି ଓ ତାଂର 
ବିଚାରର ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ, ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ସେହି 
ଅନ୍ତରାତ୍ନାକୁ ସ୍ବଂସ୍ବରୂପ ବୋଲି ଜାଣି ସେଥରେ ପ୍ରତିଷ୍କିତ ହେବାପାଇଁ ଆମକୁ 
ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ଭାବନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି “ସୋହମ୍‌'- ସେ ହିଁ ମୁଁ (ଅହଂସଃ) | ଏହି 
ପ୍ରକାର ଶରୀରଂମନ-ବୁଵିର ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ (ବୃଭି-ବିକାର)କୁ ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ 
ଦେଖିବାକୁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ୍‌। 

ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଥୁଲା ଯେ କିପରି “ ସ୍ଵଆତ୍ନନିଷ୍ଠାଟରେ ରହି ଆମେ “ ଅହଂ ଓ 
ମମ” ଭାବକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବା। ବର୍ତମାନ କୁହାଯାଉଛି କି ବିଭିନ୍ନ ଉପକରଣ 
ସଂଘାତରେ ନିର୍ମିତ ଏହି ଅହଂଭାବ (ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ)କୁ କିପରି ତ୍ୟାଗ କରିବା ? ଆମେ 
ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ଚୈତନ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ଵ ଆମର ବୁଦ୍ଧି ଓ ବୃତ୍ତିଗୁଡ଼ିକର ସାକ୍ଷୀ। ହୃଦୟରେ 
ଉଦିତ ହେଉଥୁବା ଭାବ ଓ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ଯିଏ ଜାଣେ, ସେ ହି ହେଉଛି ଚେତନତତ୍ତ୍ଵ। 
ଏଭଳି ଜାଣିବା ପରେ ତା' ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | କିନ୍ତୁ ଏହା ସେତେବେଳେ 
ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆଡ୍ଲ-ଚୈତନ୍ୟ ସହିତ ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ଭାବ 
ସ୍ଥାପନ କରିବା । ସେଥିପାଇଁ ଦେହ- ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଆମର ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରରୁ ଯେଉଁ 
ଦୃଢ଼ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଆସିଛି ସେସବୁକୁ ଆମେ “ ମୁଁ ଓ ମୋର” ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିନେଇଛୁ। 
ସେହି ଅତୁଟ ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ( ଆସକ୍ତି) କୁ ଦୃଢ଼ତା ପୂର୍ବକ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ହେବ। ଅର୍ଥାତ୍‌ 
' ମୁଁ ସେହି କରଣ ସମୁଦାୟ ନୁହେ: | ' ମୁଁ ଅନାତ୍ୃ, ଜଡ଼, ବିକାରୀ ନୁହେଁ।” ବରଂ 
॥ ୩୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


“ମୁଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଯାହାକି ନିତ୍ଯ, ନିର୍ବିକାର, ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ, ସର୍ବବ୍ଯାପକ, 
ପରିପୂର୍ଣ, ସତ୍ତା' ମାତ୍ର। ଏହି ପ୍ରକାରର ` ବ୍ରହ୍ମାକାରବୃଭି” ଜାଗ୍ରତଅବସ୍ଥାର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କ୍ଷଣରେ ଉଜ୍ଜୀବିତ ରଖିବାକୁ ହେବ। ବାସ୍ତବରେ ଏହା ଏକ ବିଚାର ବା ବୃଭ୍ଭି ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ/ ଏଥୁରୁ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଥିବା ଜ୍ଞାନକୁ ପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ବୃତ୍ତିଜ୍ଞାନ କୁହାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଏହା 
ଏକ ସଦ୍‌ବୃଭି ଅଟେ। ବୁଦ୍ଧିରେ ସଦ୍‌ବୂଭ୍ଭି ବା ବିଚାର ପ୍ରକଟ ହେବା ମାତ୍ରେ ଅସଦ୍‌ବୃଭି 
ଦୂର ବା ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏଭଳି ସତତ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଫଳରେ ଦେହ-ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରତି ଥିବା ଆମର “ଅହଂ ବା ମମଭାବଂ ଶୀଘ୍ର ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ। ଆମେ 
ନିରନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମ”ଂଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିପାରିବା। 


ଲୋକାନୁବର୍ତନଂ ତ୍ୟକ୍ତ୍ା ତ୍ୟଲ୍ଫା ଦେହାନୁବର୍ତନଂ | 
ଶାସ୍ତ୍ରାନୁବର୍ତନଂ ତ୍ଯକ୍ସ୍ଵା ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୭୦॥ 


ଲୋକ ଅନୁବର୍ତଭନମ୍‌ = ଲୋକାଚାର, ଲୌକିକ ବ୍ଯବହାର; ତ୍ଯକ୍ତ୍ରା = ତ୍ୟାଗ 
କରି, ଦେହ ଅନୁବର୍ଭନମ୍‌ = ଦେହକୁ ପୁଷ୍ଟ କରିବାର ଭାବନା / ଧାରଣା (ତ୍ୟାଗ 
କର? ; ଶାସ୍ତାନୁବର୍ଭନମ୍‌ = ଶାସ୍ତରଗୁଡ଼ିକର ଅଧୟନ ( ଅନାବଶ୍ୟକ ଶାସ୍ତ୍ର), ସ୍ବ ଅଧାାସ 
ଅପନୟଂ = ନିଜ ଉପରେ ଥିବା ଅଧ୍ୟାସକୁ ନିରାକରଣ, କୁରୁ = ଅଭ୍ଯାସ କର । 


ଣଳାଲରାଜକୁ (୭ଲଳକସଦନଳ/), 6ଜନକୁ ସୁଦନ-କୁଶ କଣିକନ ଥ୮ଜଣାକୁ 
ଏବଂ ଥଲକବରଶ୍ୟଳ ଶାସ୍କଥଧୟନକୁ ଜୟାଇଳନି ଥାଚୁ/ଂ ନୟନ ଥାଣରାକିତ ଥଯସକୁ 
ଢୂଜ କନ୍ଦିକାଳକୁ ଥନଙ୍ଦ କଳ / 6ନଷ୍ କଳ //୨୭୦/ 


“ଲୋକାନୁବର୍ତନମ୍‌- ଅନୁବର୍ତନମ୍‌, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନୁକରଣ, ଅନ୍ଧାନୁକରଣ। 
ସମାଜର ପ୍ରଚଳିତ ଚାଲିଚଳଣ ଅନୁସାରେ ଚଳିବାକୁ “ ଲୋକାନୁବର୍ତନମ୍‌' କୁହାଯାଏ। 
କାରଣ, ଆମେ ଯେଭଳି ସମାଜରେ ରହିଆସିଛୁ, ସେହିପରି ରହିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ 
କରିବା। ଅତଏବ, ଆମେ ଯେପରି, ସେପରି ରହିବାକୁ ସତତ ପ୍ରଯତ୍ନ କରୁ। ଯଦି 
ଆମେ ନିଜ ଜୀବନକୁ କିଛି ଉପରକୁ ଉଠାଇବାକୁ ଚାହୁଁ, ତେବେ ସେଥ୍ବପାଇଁ ଆମର 
ଜୀବନ ପଦ୍ଧତିକୁ ବଦଳାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ। 


ଯୁବତୀଟିଏ ବିବାହ ପରେ ଅନାୟାସ ଅଧ୍ଵକ ରକ୍ଷଣଶୀଳା ହୋଇଯାଏ, ଦାୟିତ୍ବ 
ସମ୍ପନ୍ନା ହୋଇଯାଏ | କାରଣ, ତା'ର ପୁର୍ବ ଜୀବନ-ଶୈଳୀରେ ପରିବର୍ଭନ ଆସିଯାଏ | 
ଯୁବକଟିଏ ପ୍ରୌଢ଼ ହୁଏ ଓ ପରେ ବୃଦ୍ଧ ହୋଇ ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 


॥ ୩୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଜରାଜୀର୍ଣ୍ଣ ଅବସ୍ଥାରେ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରେ। ଏହିପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତରରେ ପୁରୁଣା 
ଜୀବନଶୈଳୀରେ ପରିବର୍ତନ ଘଟେ | ଯଦି ଆମେ ବାସ୍ତବରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପଥରେ 
ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ଆରୂଢ଼ ହେବାକୁ ଚାହୁଁ, ତେବେ ନିଜ ଅନ୍ତରରେ ପରିବର୍ଭନ ଆଣିବାକୁ 
ହେବ। ଜୀବନର ସେହି ପୁରୁଣା ମାନ୍ୟତାଗୁଡ଼ିକୁ ତଥା ବଞ୍ଚୁବାର ସେହି ପୁରୁଣା ବିଧ୍ବକୁ 
ତ୍ଯାଗ କରି ପରିବଭିତ ନୂଆ ଢାଞ୍ଚାକୁ ଆପଣାଇବାକୁ ହେବ। ଏଥୁୁଲାଗି ଆମର 
ପାରିପାଶ୍ଵିକ ବେଷ୍ଟନୀରେ ରହୁଥିବା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ମିଥ୍ଯା ମୂଲ୍ୟବୋଧକୁ ଆମେ 
ନକଲ କରିବା ଅଥବା ଅନୁକରଣ କରିବା ଛାଡ଼ିବାକୁ ହେବ । ବିଷୟ- ଭୋଗରେ ଲିପ୍ତ 
ବିଷୟୀ ବ୍ଯକ୍ତିମାନଙ୍କର ମୁର୍ଖତାପୂର୍ବକ ଅନ୍ଧାନୁକରଣକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବାକୁ ହେବ। 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟକୁ ସମ୍ମୁଖରେ ରଖି ବୁଦିମତ୍ତାପୂର୍ବକ ସୁନିୟୋଜିତ ଜୀବନଯାପନ 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 

'ଦେହାନୁବର୍ତନମ୍‌-- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହର ଚାହିଦାକୁ ପୁରଣ କରିବା। 
ଆମ୍ଭେମାନେ ବର୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜ ନିଜ ଶରୀରର ଦାସ ହୋଇ ରହିଆସିଛେ। ତାକୁ 
ଖୁଆଇ-ପିଆଇ, ହୃଷ୍ଟ-ପୁଷ୍ଠ ରଖି, ସମସ୍ତ ଶାରୀରିକ ଶକ୍ତିକୁ ଭୋଗବିଳାସରେ 
ଅପବ୍ଯୟ କରିବା ଇତ୍ୟାଦି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଆମେ ସର୍ବଦା ଦେହ ସହିତ ବାନ୍ଧି ହୋଇ 
ରହିଛୁ। ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମତରେ ଦେହରେ ରହି 
ମଧ୍ଯ ଜଡ଼ଭଳି ବ୍ୟବହାର କର ନାହି, ଭୋଗରେ ଲିପ୍ତ ହୁଅ ନାହିଁ। 

“ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁବର୍ତନମ୍‌”- ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବା ଗୁୂଢ଼ାର୍ଥ ନ ବୁଝି ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର 
ଅନ୍ଧାନୁକରଣ କରିବା । କେତେକ ଭାଷ୍ୟକାର ଏହି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ କରିଛନ୍ତି କି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ଆଦର୍ଶ ଓ ଧାର୍ମିକ ଜୀବନ- ପଦ୍ଧତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପୁସ୍ତକଗୁଡ଼ିକ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ପ୍ରକାରର ପୁସ୍ତକ ପଢ଼ିବା ଅନୁଚିତ୍‌ । “ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁବର୍ତନଂ ନାମ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରୟୋଜକ- ଗ୍ରନ୍ଛ୍‌ 
ପରିଶୀଳନଂ ବିନା ଇତର ଗ୍ରନ୍ଛାଧ୍ଯୟନାଦିକମ୍‌ ” | 

ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଆସକ୍ତିକୁ ଛାଡ଼ିବା ପରେ, “ ସ୍ବ-ଅଧ୍ଯାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ 
ଭିତରେ ଯେଉଁ ଭ୍ରାନ୍ତଧାରଣା ରହିଛି କି ମୁଁ ଦେହ- ମନ-ବୁଛି ଅଟେ'- ଏହାକୁ ତ୍ୟାଗ 
କର (ଅପନୟଂ କୁରୁ) | ସଂକ୍ଷେପରେ, ଦିବ୍ଯ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍‌ ଉପରେ ଢାଙ୍କି ରହିଥ୍ବବା 
ଆବରଣଟଗୁଡ଼ିକୁ ନିବୂତ୍ତ କର। ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଦୁର୍ବଳତାଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ସଂସାର, 
ଶରୀର ତଥା ଶାସ୍ତ୍ରର ବିନା ସହାୟତାରେ ଦୂର କରିପାରିବା ନାହି । ସୁତରାଂ, ସଂସାରର 
ଉପଯୋଗ କର । ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ନିର୍ଦ୍ଦେଶକୁ ଜୀବନରେ ବୁଦିମତ୍ତାପୂର୍ବକ ସଦୁପଯୋଗ 
କର। କିନ୍ତୁ କାହାର ଅନ୍ଧାନୁକରଣ କର ନାହିଁ। 

॥ ୩୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆମେ ଏହି ଯେଉଁ ସଂସାରର ଅନୁସରଣ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରେରିତ ହେଉ, 
ଭୋଗ- ବିଳାସପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନଯାପନ ପାଇଁ ଲାଳାୟିତ ହେଉ, କିମା ଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ 
ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ଧୟନ କରିବାକୁ ବିବଶ ହୋଇଉଠୁ- ଏସବୁର ମୁଳରେ ପ୍ରେରକ ତତ୍ତ୍ଵ 
ହେଉଛି- ଆମର ବାସନାଗୁଡ଼ିକ। ଯାହାକି ତିନିପ୍ରକାରର ଯଥା- ଦେହବାସନା, 
ଲୋକବାସନା ଓ ଶାସ୍ତ୍ରବାସନା। ଏହି ତିନୋଟିକୁ ମଧ୍ଯ “ ଏଷଣା” ନାମ ଦିଆଯାଏ, 
ଯାହାର ଅର୍ଥ ଇଚ୍ଛା ବା କାମନା। ଏହି କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ ତୃପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଆମେ 
ଅହରହ ଦେହାନୁବର୍ତନ, ଲୋକାନୁବର୍ତନ ତଥା ଶାସ୍ତ୍ରାନୁବଉ୍ଭନରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହୁ | ଏଥରୁ 
ପାର ପାଇବାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି- ସଦ୍ବିଚାର ବା ଆଡତ୍ନବିଚାର ମାଧ୍ଯମରେ 
ଏଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ କରିବା। ଉପରୋକ୍ତ ତିନିପ୍ରକାରର ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ 
ତ୍ୟାଗ କରିପାରିଲେ, ତାହା ସହିତ ଅନ୍ୟ କେତେକ ବାସନା ସ୍ଵତଃ ନିରାକରଣ 
ହୋଇଯାଏ। ଏହି ରୋଗ କୀଟାଣୁକୁ ବିନାଶ କରିବାର ଲାକ୍ଷଣିକ ଉପଚାର ମଧ୍ଯ ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ନିର୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି । 


ଲୋକବାସନୟା ଜନ୍ତୋଃ ଶାସ୍ତ୍ରବାସନୟାପି ଟ। 
ଦେହବାସନୟା ଜ୍ଞାନଂ ୟଥାବତ୍‌ନଏବ ଜାୟତେ ॥୨୭୧॥ 


ଲୋକବାସନୟା = ସଂସାରର କାମନା ହେତୁ, ଜନ୍ତୋଃ = ଲୋକମାନଙ୍କୁ 
ଶାସ୍ତ୍ରବାସନୟା = ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ୟୟନ ଇଚ୍ଛା କାରଣରୁ, ଅପି ଚ = ଏବଂ ମଧ୍ଯ, ଦେହବାସନୟା 
= ଶରୀରକୁ ସୁସ୍ଥ ରଖିବାର ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା ହେତୁ, ଜ୍ଞାନଂ = ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ, ୟଥାବତ୍‌ = 
ଆଢ୍ଲ-ତତ୍ବ୍ଵ ଯେଭଳି ସେହିପରି, ନ ଏବ = କଦାପି ନୁହେଁ, ଜାୟତେ = ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ। 


ଦଂସ୍ଯାନ ଛଣନେ ଲା ନନ୍ଦିବାନ ନଳ ଶାସ୍କଳ୍ୁନ଼ିନନ ଥଳନଣ ଥୟୟନ 
କଳିକନଜ ଚୁଷ/ ଏବଂ ଜନକୁ ଦୁଖ କଳିବାନ ନଳଟ ଲମନ/ ନେଜୁ ନି କାଲି ଯଥାର୍ଥ 
ନକୁ ଯଥାବନ୍‌ ଯହ କନିଯାଣନେ ନାନି ୨୭୧୮ 


“ ଜନ୍ତୁଂର ଅର୍ଥ ଯିଏ ଜନ୍ମ ନେଇଛି, ଦେହ ଧାରଣ କରିଛି- ଏକ ଜୀବିତ ପ୍ରାଣୀ 
(ଜୀବ) | ଆମ ଦୈନନ୍ଦିନର ଜୀବନଯାତ୍ରାରେ ଆମେ ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦିକୁ ସଠିକ୍‌ 
ରୂପେ ଦେଖିପାରି ନ ଥାଉ । ଆମର ପୁର୍ବାଗ୍ରହ ହେତୁ ଏପରି ହୋଇଥାଏ। ଯଦି ଜଣଙ୍କ 
ପ୍ରତି ମୋଂ ମନରେ ଦ୍ଵେଷ ଭାବ ରହିଛି, ତେବେ ତାଂର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି କାର୍ଯ୍ୟ- 
କଳାପରେ ମୁଁ ଦୋଷ ଦେଖିବି । ଏହାର ବିପରୀତ, ଯଦି ମୁଁ କାହାପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ମୋର 
କେହି ପ୍ରିୟଜନ ଅଟନ୍ତି ତେବେ ତାଙ୍କର ଦୋଷ-ତ୍ୁଟି ମୋତେ ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ। 


॥ ୩୩ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବରଂ ମୁଁ ସେଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକୁ ଅନ୍ୟ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରଶଂସା କରିବାକୁ 
ଲାଗେ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ମନ ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଵି ହୋଇନାହିଁ, ରାଗ-ଦ୍େଷ, 
କାମ-କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ-ମୋହରେ ଗ୍ରସିତ ହୋଇ ରହିଛି; ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟନ 
କରିବା ବେଳେ ବିଷୟର ମୁଳ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଉହାଡ଼ରେ ରହିଯାଏ । ଆମେ 
ଆମର ପୂର୍ବାଗ୍ରହ ଅନୁସାରେ ଶାସ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ବାହାର କରିଥାଉ । ସୁତରାଂ, ଦୂଷିତ, 
କଳୁଷିତ ମନ କଦାପି ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଯଥାବତ୍‌ ଜାଣିପାରିବ ନାହିଁ। 


ସଂସାରକାରାଗ୍ହ ମୋକ୍ଷମିଚ୍ଛୋଃ 

ଅୟୋମୟଂ ପାଦନିବନ୍ଧଶୂଙ୍ଖଳମ୍‌। 

ବଦନ୍ତି ତଜଜ୍ଞାଃ ପଟୁ ବାସନାତ୍ରୟଂ 

ୟୋଏସ୍ପାଦ୍‌ବିମୁକ୍ତଃ ସମୁପୈତି ମୁକ୍ତିମ୍‌ ॥୨୭୨॥ 

ସଂସାର କାରାଗ୍ଗହ = ସଂସାରରୂପୀ କାରାଗ୍ରହ ( ବନ୍ଦୀଶାଳା) ରୁ, ମୋକ୍ଷମ୍‌ ଇଚ୍ଛୋଃ 
= ମୁକ୍ତି ପାଇବାର ଇଚ୍ଛା ଯାହାର ହୁଏ ( ମୁମୁକ୍ଷୁୟ, ଅୟୋମୟଂ = ଲୌହନିମ୍ମିତ, ପାଦ ନିବନ୍ଧ 
ଶ୍ରଙ୍ଖଳମ୍‌ = ପାଦଦ୍ବୟରେ ବନ୍ଧାଯାଇଥିବା ଶିଙ୍କୁଳି, ବଦନ୍ତି = କହନ୍ତି, ତଜ୍ଜ୍ଞାଃ = 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନେ, ପଟୁ = ତୀବ୍ର, ବାସନା ତ୍ରୟମ୍‌ = ତିନି ପ୍ରକାରର ବାସନା, ୟଃ = ସେହି 
ଯେଉଁ, ଅସ୍କାତ୍‌ = ଏଥୁରୁ, ବିମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ ଅଟେ, ସମୁପୈତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ମୁକ୍ତିମ୍‌ 
= ମୋକ୍ଷ । 


ସଂସାଜନୁଫ/ ଲାଜମୂନକୁ ନୂଇି ଯାନକାର ଲନଲ। ରହ୍ୁଥକା ଦ୍ୟଇମାନଙ୍କୁ 
ମା କସନଗରୁଜିଳ ବାନ୍ଧନନ୍ତ୍ଧ ୦୧ମାନକନ ନୀଦନ୍ତୁତିକୁ ଏହି ଚିନି ଠୂଲଳାନନ 
ରନଳନୂମ୍ଯୀ ଲୌନ-ଣିକ୍କୁଳି ହୃଚ଼ ନାବନନେ ନିବଵିତ କଣନଜେ ବୋଳି ଏହଳି 
କିତ୍ନଳ୍‌ମାଣନେ ଜହଡି/ ନିଏ ଏହି ରାସନାଚୟକୁ ନୁଇ ବାସ୍ବନେ ଚାକୁ ନ୍ଦି ମୋକ୍ଷ 
ଠା ହନୁଏ/ ଲଜଣଙ ରଦୀଳନକୁ ନୂଲ୍ତ ନନଦକା ଠୂୁବରୁ ସର୍ବେ ଚକ 
ବନଯାଇଥିବା କୁଯ-ଵନୁନଳିକୁ ିଣାନରକାକୁ 6 / ଜଂଯଣନ ନ 6 6କକ୍ଜାନର 
ଆଚ୬୦ଲ୦୭/୭ୁ ରକୁ ଥାଦିଯାଳିବ //୨୭ ୨// 


ଲୋକ-ବାସନା, ଦେହ-ବାସନା ଓ ଶାସ୍ତ୍ର-ବାସନା। ଏହି ତିନିପ୍ରକାରର 
କାମନାଗୁଡ଼ିକ ମନୁଷ୍ୟ ଉପରେ ଅତ୍ୟଧ୍ରକ ଅତ୍ୟାଚାର କରିଥାନ୍ତି। ଦେହ-ମନ-ବୁଵି 
ସହିତ ଥୁବା ଆମର ତାଦାତ୍ନ୍ୟଭାବ ହେଉଛି ସେହି ଜେଲ୍‌ଖାନା (ଓ ବନ୍ଦୀଶାଳା)ର 
ଚାରିକାନ୍ସ ଏବଂ ଲୁହା ଶିଙ୍କୁଳି ଯାହାକୁ ଆମେ ଆମର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଘେରାଇ 
॥ ୩୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ରଖିଛେ। ଏହି ଶରୀରରୂପୀ କାରାଗହରେ ଆମେ ଏହି ତିନି ବାସନା ଦ୍ଵାରା 
ବାନ୍ଧିହୋଇ ରହିଛୁ। ଯିଏ ଏଥରରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ଦୂଢ଼ ଇଚ୍ଛା ରଖିବ ଏବଂ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବ, ସେହିଁ କେବଳ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ। 


ଜଳାଦିସଂସର୍ଗବଶାତ୍ପରଭୂତ- 

ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଧୁତାଃଗରୁଦିବ୍ୟବାସନା, 
ସଂଘର୍ଷଣେନୈବ ବିଭାତି ସମ୍ୟକ୍‌ 
ବିଧୂୟମାନେ ସତି ବାହ୍ଯଗନ୍ଧେ ॥୨୭୩॥ 


ଅନ୍ତଃଶ୍ରୀତାନନ୍ତଦୁରନ୍ତବାସନା- 


ଧୂଳିବିଲିପ୍ତା ପରମାତ୍ମବାସନା। 
ପ୍ରଜ୍ଞାତିସଂଘର୍ଷଣତୋ ବିଶୁଦ୍ଧା 
ପ୍ରତୀୟତେ ଚନ୍ଦନଗନ୍ଧବତ୍‌ ସ୍ପୁଟା ॥୨୭୪॥ 


ଜଳାଦି ସଂସର୍ଗବଶାତ୍‌ = ପାଣି ଇତ୍ୟାଦି ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହେବା କାରଣରୁ, ପ୍ରଭୂତ 
= ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ, ଅସହ୍ୟ, ଦୁର୍ଗନ୍ଧଧୁତା = ଦୁର୍ଗନ୍ମରେ ଛପି ରହି, ଅଗରୁ = ସୁଗନ୍ଧିତ ଦ୍ରବ୍ଯ, 
ଦିବ୍ୟ ବାସନା = ଅଭିଭୂତ କରିଦେଉଥିବା ସୁଗନ୍ଧ, ସଂଘର୍ଷଣେନ = ଘଷିବା ଦ୍ଵାରା, ଏବ 
= କେବଳ, ନିଶ୍ଚିତ ବିଭାତି = ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ, ସମ୍ୟକ୍‌ = ଉତ୍ତମ ରୂପେ, 
ବିଧୂୟମାନେ ସତି = ଭଲରେ ଧୋଇବା ପରେ, ବାହ୍ୟଗନ୍ଧେ = ଆବୃତ୍ତ କରି ରଖିଥିବା 
ବାହ୍ୟ ଗନ୍ଧ | 


ଅନ୍ତଃଶ୍ରିତ - ମନୋକଳ୍ପତ, ଅନନ୍ତ = ଅନ୍ତହୀନ, ଦୂରନ୍ତ = ଦୁଷ୍କର, ଭୀଷଣ; 
ବାସନାଧୂଳିବିଲିପ୍ତା - ବାସନାରୂପ ଧୂଳିରେ ଢାଙ୍କି ହୋଇ, ପରମାତ୍ନା-ବାସନା = 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁଗନ୍ଧ, ପ୍ରଜ୍ଞାତି ସଂଘର୍ଷଣତଃ = ଜ୍ଞାନର ସତତ ସଂଘର୍ଷଣ ( ଚିନ୍ତନ, ମନନ) 
ଦ୍ଵାରା, ବିଶୁଦ୍ଧାଃ = ନିର୍ମଳ, ପ୍ରତୀୟତେ = ଜଣାଯାଏ, ଚନ୍ଦନଗନ୍ଧବତ୍‌ = ଚନ୍ଦନର ସୁଗନ୍ଧି 


ଭଳି, ସ୍ଟୁଟା = ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରେ । 


ଚଲାଦି ସଂନ୍ଦିନ ସଂନର୍ନ 6୭କରୁ ଥରକୁନ ଦିବ ସୁରାଵ ନପଣନ ମଧ୍ୟ ଦୁର୍ରଵନର 
6ଲଙ୍ଘ ଲାନିପାଂଏ/ କିନୁ ଚାକୁ ଯଣିକା ମାନ 6ସନ୍ଦି ଦୁର୍ଧାଵ କୂଜ ନୋଳ 6ସ୫ଥାକୁ 
ଥରଜକୁନ ଦୁଗଵ 9ଳଟ 6ଯୋଜଥାଏ //୨ ୭୨୮୮ 


॥ ୩୫ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମନମାନ୍ୁ-କସନା (୮ଜମାନକ୍ୁ ସୁରାଵଃ ମଣନାଳକନିତ ଥଳନ୍ତଃ କଣ 
ରାସଲନୁମନିଳନର ଥୁଲିନେ ଥବୂଳ୍ ନହୋନପାରଛି/ କିନ୍ତୁ ୩ନର ସନ ସଂସଯର୍ଣ 
(ମନନ) ଭୁଲ/ ଚାହା ଝୁ ୦୬୭ଳ ରଦନନ ସୁରାଵଳଳି ଯଶ ରୁବନେ ଲଣନୁଏ /୨୭୪୮ 


ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ମନୁଷ୍ଯର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଦୁର୍ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ ହେଲାଭଳି ଜଣାଯାଏ 
ଏବଂ କାମ-କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ-ମୋହ, ମଦ-ମସ୍ତର ରୂପୀ ଦୁର୍ଗନ୍ଧରେ ପୁର୍ଣ ହୋଇଯାଏ | 
ବିଷୟାସକ୍ତିର ଦୁର୍ଗନ୍ଧୁ ହିଁ ।ଜି ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ପରିଚୟ ହୋଇଯାଇଛି । ବାସ୍ତବରେ 
ଯାହା ଆମର ମୁଳ ସ୍ଵରୂପ ତା'ର ସୁଗନ୍ଧ ସେଥରୁ ବାହାରୁ ନାହିଁ। ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ 
ଆମେ ସମାଜର ଅନ୍ୟ ସଦସ୍ଯମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ ସହାନୁଭୂତି ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା 
ପରିବର୍ଭେ ସେମାନଙ୍କୁ ବାଧା ଦେଉଛେ ଏବଂ ହଇରାଣ କରିବାରେ ସର୍ବଦା ତପ୍ପର 
ରହୁଛେ। ଏହାକୁ ସୂଚିତ କରିବା ପାଇଁ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି । 
ତାଙ୍କ ମତରେ ଚନ୍ଦନ କାଠ ଯଦି ବହୁଦିନ ଧରି ପାଣିରେ ପଡ଼ିରହେ, ତେବେ ସେଥୁରୁ 
ସୁଗନ୍ଧ ପରିବର୍ତେ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ୍‌ ବାହାରେ । ସାମାନ୍ୟତଃ, ଚନ୍ଦନର ସୁଗନ୍ଧ ଦିବ୍ୟ ହୋଇଥାଏ। 
କିନ୍ତୁ ପାଣିର ଦୀର୍ଘକାଳୀନ ସଂସର୍ଗ ହେତୁ ସେଥୁରୁ ଦୁର୍ଗନ୍ଧବାହାରେ | ଯଦି ତାକୁ ପାଣିରୁ 
ଅଲଗା କରି ପଥର ଉପରେ ଘସାଯିବ, ତେବେ ସେଥୁରୁ ତା'ର ମୁଳ ସ୍ଵଭାବ 
( ସୁଗନ୍ଧ) ପ୍ରକଟ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁଗନ୍ଧିତ କରିଦେବ। । 


ଏହି ପ୍ରକାର, ଯଦିଓ ଆମେ ସ୍ଵରୂପତଃ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ତଥାପି ଶରୀର-ମନ- 
ବୂଛିରୂପ ବାହ୍ୟ ତଥା ଅନ୍ତଃକରଣ ସଂଘାତ ସହିତ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟୁ ରଖିବାରୁ ଆମର 
ବାସନାର (ସଂସ୍କାର) ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ବାହାରୁଛି । ପ୍ରେମ, ଦୟା, କରୁଣା ପାଇଁ ଆମ ହୃଦୟରେ 
ଖାଲି ସ୍ଥାନ ନାହିଁ। ଏଥ୍ବଲାଗି ଧ୍ଯାନ ସାଧନାରୂପ ସଂଘର୍ଷଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଜ୍ଞାନରେ 
“ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମଂ ଏହି ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ବାରମ୍ବାର ଘର୍ଷଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଫଳତଃ, 
ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଦୂର ହୋଇ ସତ୍‌-ସ୍ଵରୂପରୁ ସୁଗନ୍ଧ ପ୍ରକଟିତ ହେବ। 


॥ ୩୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅନାତ୍ମବାସନାଜାଲୈସ୍ତି ରୋଭୂତାତ୍ମବାସନା । 
ନିତ୍ଯାତ୍ମନିଷ୍କୟା ତେଷାଂ ନାଶେ ଭାତି ସ୍ଵୟଂ ସ୍ପୂଟା ॥୨୭୫॥ 


ଅନାତ୍ନବାସନାଜାଲୈଃ = ଅନାତ୍କ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର କାମନାରୂପୀ ଜାଲ ଦ୍ଵାରା, 
ତିରୋଭୂତ ଆତ୍ଲବାସନା = ଆତ୍ନବାସନା ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ, ଢାଙ୍କି ହୋଇଯାଏ; ନିତ୍ଯ 
= ସତତ, ଆତଡ୍ନ-ଓନିଷ୍ଠୟା = ଆଡ୍ନାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହିବା ଦ୍ଵାରା ତେଷାମ୍‌ ନାଶେ = 
ସେଗୁଡ଼ିକର ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଭାତି = ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜେ, ସ୍ୂଟମ୍‌ 
= ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ। 


ଥନାକନବସ୍ଥୁନୁଜ଼ିନନ କମନରୁର/ ଲାଳ ଥାଳୁବାସନକୁ ଥାବୂକ କନିକିଏ/ 
ଆଚ଼ନିଶ/ ମୁର୍ବଳ ନିନନ୍ତନ ସୂନୁଯଆକୁଣନେ ଯ଼ତିବିଜ ୧ନଲମମଣନେକ 6୧ସଗୁଜ଼ିଳ 
ବିନଖ ଠହୋନ୍ଦନାଂଏ/ ଚ୮୦୦ନ ଥାଚୁ/ ସୂତଃ ନଖ ରୂଠଫ ଳଟ (ଥଳକୁକକ)ଃ 
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ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ବାସ୍ତବିକ ଦିବ୍ୟସୁଗନ୍ଧକୁ ଆମର ଅନାତ୍ନବାସନାଗୁଡ଼ିକର ଜାଲ 
ରୂପୀ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଢାକି ରଖିଛି। ଏହା ସେହି ଧୁଳିଧୁସରିତ ଜାଲସଦୃଶ, ଯାହାକି ଝରକା 
ବାହାରର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖିବାରେ ବାଧା ଦିଏ। ସାଂସାରିକ କାମନା-ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ ଭିତରେ ଥବା କୁପ୍ରଭାବଗୁଡ଼ିକ ଦିବ୍ୟ ଆତ୍ନବିଭୂତିକୁ ଆବୃତ୍ତ କରିଦିଏ। 
କିନ୍ତୁ ସତତ ଆତ୍ନଚିନ୍ତନ କରିବା ଫଳରେ ଏହି ଜାଲ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଧ୍ୟୟନ ( ସ୍ବଧାୟ), ଅର୍ଥଚିନ୍ତନ (ମନନ), ଧ୍ଯାନ, ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଅନନ୍ୟ ଭକ୍ତି, ନିଷ୍କାମ କର୍ମ (ସେବା)- ଏସବୁ ଅଧର୍ମ ଜୀବନକୁ ଧର୍ମ ତଥା ଆଧ୍ୟାଚ୍ଜିକ 
ସୁଗନ୍ଧରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଦିଅନ୍ତି। ଏହିପରି କୁସଂସ୍କାରର କ୍ଷୟ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ବତଃ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟଥା ୟଥା ପ୍ରତ୍ୟଗବସ୍ଥୃତଂ ମନଃ 

ତଥା ତଥା ମୁଞ୍ଚତି ବାହ୍ଯ ବାସନାଃ । 

ନିଃଶେଷ ମୋକ୍ଷେ ସତି ବାସନାନାମ୍‌ 

ଆତ୍ନାନୁଭୂତିଃ ପ୍ରତିବନ୍ଧଶୂନ୍ଯା ॥ ୨୭୬॥ 

ୟଥା ୟଥା = ଯେତିକି ଯେତିକି, ପ୍ରତ୍ଯଗ୍‌ ଅବସ୍ଥିତମ୍‌ = ଅନ୍ତରାତ୍ନାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, 
ମନଃ = ମନ, ତଥା ତଥା = ସେତିକି ସେତିକି, ମୁଞ୍ଚତି = ତ୍ୟାଗ କରେ, ବାହ୍ଯ ବାସନାଃ 
= ସାଂସାରିକ ବାହ୍ୟ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ, ନିଃଶେଷ ମୋକ୍ଷେ ସତି = ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମାପ୍ତ (ତ୍ୟାଗ) 
ହେଲାପରେ, ବାସନାନାମ୍‌ = ( ଇଚ୍ଛା) କାମନାଗୁଡ଼ିକ, ଆଡତ୍ନାନୁଭୁତିଃ = ଆଡ୍ନ୍‌ସାକ୍ଷାକାର, 
ପ୍ରଚିବନ୍ଧଶୂନ୍ୟା = ବିନା କୌଣସି ବାଧାରେ । 


ମନ 6 ୭ିଳି ଥଧଳନନ ଥନ୍ତନଃନୁଠନେ ୨୦ଜିଶତ ନରକ ଲଣନୀ ୦ସନିନି 
ଅଳ ବହୟଂରଦଲରୁକିନୁ ଚାର କଣିଥାଂଏ/ ୦୮୦୭୫୭ବଣଳ ସାଂନ୍ଦଜିନ କାସଲ 
ଟରୁଜିଳ ଦନ୍ପୂର୍ଣ ସମାଂଙ ନୋନପାଂଏକ ଜଂଯପଣନ ଥାତ଼ୁନନ୍ତୁ ୨ଟିକଵନୁନ୨ ଯେନ ସଂଖ 
ଥକୁଜବ ହୁଏ ୨୭୬୮ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଦେବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ଆମର 
ମନର ଅନ୍ତର୍ମୁଖତା ତଥା ବାସନାଶୁନ୍ୟତା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ତେଣୁ ମନ 
ଯେତିକି ଅନ୍ତରାତ୍ନାରେ ପ୍ରତିଷ୍କିତ ହୁଏ, ସେତିକି ବାହ୍ଯ-ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଆମର 
ଅନ୍ତଃକରଣରୁ ନିବୂତ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ବହିମ୍ମୁଖତା ଧୀରେ ଧୀରେ ସମାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । କାରଣ, ଆମର ବାସନା ଅନୁରୂପ ମନର ସ୍ତଫ୍ରିତି ବିକ୍ଷେପ ଅଥବା ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ଏହିପରି ମନର ନିର୍ବାସନ ସ୍ଥିତିରେ ନିର୍ବାଧ, ସହଜ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ଼ାର, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ସମ୍ଭବ। 


॥ ୩୮ | 


ଅଧାସ-ନିରାସ ( ୨୭୭-୨୯୨) 


ସ୍ଵାତ୍ପନ୍ୟେବ ସଦା ସ୍ଥିତ୍ଵା ମନୋ ନଶ୍ଯତି ୟୋଗିନଃ । 


ବାସନାନାଂ କ୍ଷୟଶ୍ଚାତଃ ସ୍ବାଧ୍ୟାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୭୭॥ 

ସ୍ଵାତ୍ଗନି = ନିଜ ଆତ୍ନ-ସ୍ବରୁପରେଥ ଏବ = କେବଳ, ସଦା ସ୍ତ୍ଵବା = ସତତ ସ୍ଥିତ 
ରହିବାରୁ, ମନଃ = ମନ, ନଶ୍ଯତି = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ୟୋଗିନଃ = ଯୋଗୀର, 
ବାସନାନାମ୍‌ = ବାସନାଗୁଡ଼ିକର, କ୍ଷୟଃ = ସମାପ୍ରି, ଚ = ଏବଂ, ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି, 
ସ୍ବାଧ୍ୟାସ ଅପନୟନମ୍‌ କୁରୁ = ନିଜର ଅଧ୍ୟାସକୁ ଦୂର କର। 

ସଚନ ଳିଳନ ଥାତ଼-ସ଼ରୂୁଯଣନେ କି ନିତ ଜନ୍ଦିବା ଦାନଃ ୮ର୮ନ ମନ ନଷ୍ନ 
ହୋଳନ୍ଦୀଏ ଏବଂ ରଦଲରୁଡିନନ କ୍ଷୟ ନ୍ଦ୍ରନଥାଏ/ ଏଥଲମନ ନିଳନ ଥୟସଳକୁ 
ଜୂଜ କଳ //୨୭୭/ 

ଏହି ପ୍ରକରଣର ଷୋହଳଟି ଶ୍ଳୋକ ମାଧ୍ଯମରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ମନଃ ପ୍ରକଳ୍ପତ 
ସମସ୍ତ ଅଧ୍ଯାସଗୁଡ଼ିକୁ କିପରି ଦୂର କରାଯାଇପାରିବ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ 
କିପରି ସହଜରେ ଅନୁଭବ କରାଯାଇପାରିବ, ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବିସ୍ତୃତ ବଣ୍ଠନା 
କରିଛନ୍ତି। ତେଣୁ ଦେହ, ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ସହିତ ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ ଭାବ ନ ରଖି ଆମେ ଆମର 
ଆଡ୍ଲ-ସ୍ଵରୂପକୁ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ଜାଣି, ତାକୁ ନିରନ୍ତର ଚିନ୍ତନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 
ଜୀବନର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ତଥା ସ୍ବୋତ୍ତମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିଜର ମନକୁ ଏକାଗ୍ର 
କରିଥିବା ଯୋଗୀ ହି ତାଂର ମନ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ। ଏହିପରି 
ମନନଶୀଳ ଯୋଗୀ କେବଳ ମନକୁ ବିଲୀନ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ମନୋନାଶ” କରିବାକୁ ସମର୍ଥ 
ହୁଏ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିତ୍ତରୁ ବାସନା ରାଶି କ୍ଷୟ ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନୋନାଶ 
ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ, ଯେହେତୁ କାରଣ- ନାଶ ବିନା କାର୍ଯ୍ୟ- ନାଶ ହୋଇପାରେ ନାହି। 
ଧୀରେ ଧୀରେ ମନ ଶାନ୍ତାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ଧ୍ଯାନ ସାଧନାରେ, ମନନରୂପୀ 
ଅଗ୍ନିର ଜ୍ବାଳାରେ ଆମର ସମସ୍ତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ପୋଡ଼ି ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ। ହୁଏତ, 
ଆମକୁ ଲାଗିପାରେ କି ସେଗୁଡ଼ିକ ଅଛି। କିନ୍ତୁ ଥରେ ଜଳିଯିବା ପରେ ସେଟୁଡ଼ିକ 
ପୁନର୍ବାର କାମନା, ବିଚାର ଅଥବା କାର୍ଯ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରକଟ ହେବେ ନାହି। ଏଥ୍ବଲାଗି 


॥ ୩୯ ॥ 


୬"! 


ବିବେକ ଚଡ଼ାମଣି 


&-° 


ଚେଷ୍ଟାପୂର୍ବକ ଆମେ ଦେହ-ମନ-ବୁଛି ପ୍ରତି ଥିବା ଆମର ଅଧ୍ୟାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମିଥ୍ଯା 
ତାଦାତ୍ୟ୍ୟକୁ ଦୂର କରି, ସତତ ଆତଡ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ ଆମକୁ ସହଜରେ ସେହି ଅନନ୍ତ-ବ୍ରହ୍ମର ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହେବ । 


ତମୋ ଦ୍ଵାଭ୍ୟାଂ ରଜଃ ସତଜ୍ସ୍ନାତ୍‌ସତ୍ତ୍ଵଂ ଶୁଦ୍ଦେନ ନଶ୍ୟତି । 

ତସ୍ମାତ୍‌ସତ୍ତ୍ଵମ୍‌ବଷ୍ଟଭ୍ୟ ସ୍ଵାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୭୮॥ 

ତମଃ = ତମୋଗୁଣ, ଦ୍ଵାଭ୍ଯାମ୍‌ = ଉଭୟ ମଧ୍ଯରୁ, ରଜଃ = ରଜୋଗୁଣ, ସଦ୍ତ୍ରାତ୍‌ 
= ସକ୍ତ୍‌ ଦ୍ଵାରା, ସକ୍ତ୍ମ୍‌ = ସକ୍‌ଗୁଣକୁ, ଶୁଦେନ = ନିର୍ମଳ, ( ଆତୃ-ଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା, ନଶ୍ଯତି 


ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ତସ୍କାତ୍‌ = ତେଣୁ, ସତ୍ତ୍ଵମ୍‌ ଅବଷ୍ଟଭ୍ୟ = ସତ୍ଵଗୁଣରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ, 
ସ୍ବାଧାସାପନୟମ୍‌ କୁରୁ = ନିଜର ଅଧ୍ୟାସକୁ ଦୂର କର। 


ଚଣ୍ମୋରୁଣ ନନ୍ଦୟ ନଳ ଓ ସନ୍ଧନ୍ରୁଣ କୂଳ ନଣ ନୁଏ ରଥା ନଳନ୍ତୁଣ ସଳ୍ନନ୍ୁଣ 
ଦର/ କିନ୍ତୁ ସକ୍ସଗୁଣ ସଂମୁର୍ ଚିଜଖୁକି ୯ଥର୍ଥନ୍‌ ଥାତ଼ସାକଷାଳାନ) ଦୂର ନଷ୍ 
6ହୋଇଥାଏ/ 6ନେଣୁ ଦଳନ ଆଣ ନନ ଲିଳନ ନିଅ ଜାରକୁଥ (ଥ୪୮୧୬କୁ ଦୂଜ 
କଛ୍‌ /୨୭/୮୮ 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ତମସ୍‌, ରଜସ୍‌ ଓ ସତ୍ତ୍ବ- ଏହି ତିନିଗୁଣର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଅର୍ଥାତ୍‌, ଏହିପରି ବାସନାରାଶିକୁ ତିନିବର୍ଗରେ ରଖାଯାଇପାରେ। 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ପୂର୍ଣ କ୍ଷୟ ହେଲାପରେ ହି ଆମର ଦିବ୍ଯାଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାଂର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ସମ୍ଭବ ହୁଏ। ଅତଏବ, 
ବଉଭମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି କି, ଏହି ବାସନାଗୁଡ଼ିକରୁ ଆମେ କିପରି ମୁକ୍ତ ହୋଇ 
ବାସନାଶୂନ୍ୟ ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ୬ ଏହାର ଉପାୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ବତାଇଛନ୍ତି। ରାଜସୀ ଓ ସାବକ୍ତ୍ଵିକ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର 
ଅଭିବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ତାମସୀ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ସାକ୍ଟ୍ବିକ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ରାଜସିକ ବାସନା କ୍ଷୟ କରାଯାଇପାରେ। ଏହିପରି କ୍ରମଶଃ 
ଯେତେବେଳେ ମନ ଶୁହରୁ ଶୁଦ୍ଧତର ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ସେତେବେଳେ ସାକ୍୍ରିକ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ହୋଇଯାଏ। 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଅଧ୍ଵକତର ତାମସିକ ବାସନା ଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋଗ- 
ଲାଳସା, ବିଶ୍ରାମ, ଆଳସ୍ୟ, ନିଦ୍ରା, ପ୍ରମାଦ ଇତ୍ୟାଦି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଦୂର କରିବାର ଉପାୟ 
ହେଉଛି- ଆମ ଭିତରେ ଅଧ୍କାଧ୍ଵକ ରାଜସିକ ବାସନାକୁ ପ୍ରକଟ କରିବା। ରଜସ୍‌ 
॥ ୪୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ରିୟାଶୀଳତା ଓ ଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ ହେବା। ଯଦି ତାମସୀ ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ଅଧକାଧ୍କ 
କାମନା ଜାଗ୍ରତ କରିଦିଆଯିବ, ତେବେ ସେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇଉଠିବ। ସେ ତା'ର 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶକ୍ଥିରେ କାମ-ଧନ୍ଦାରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହିବ। ଯଦ୍ଦାାରା କି ସେ ଅଧ୍ଵକ ଉପାର୍ଜନ 
କରିପାରିବ ଓ ଭୋଗ ମଧ୍ଯ କରିବ। ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵାର୍ଥସିଛି ପାଇଁ ନିରନ୍ତର ସକ୍ରିୟ 
ରହିବ। କାରଣ, ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଘଭୋଗଜନ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ଓ କ୍ଷୁଦ୍ର ସ୍ବାର୍ଥ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ 
ହୋଇଥାଏ। 


ଏହିପରି ରାଜସିକ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ସକାଳ ଠାରୁ ସନ୍ଧ୍ୟା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାମ- 
ଧନ୍ଦାରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହେ, ମାତ୍ର ରାତ୍ରିରେ କିଛିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ତାକୁ ଜୀବନର ନିଃସାରତା 
ତଥା ଶୁନ୍ୟତା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବିଚାର ଆସେ । ସେ ବିଚାର କରେ ଯେ,- “ ଧନ-ସମ୍ଭି, 
ସୁନ୍ଦରୀ ପତ୍ନୀ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆବଶ୍ଯକ ବସ୍ତୁ ମୋତେ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଛି। କିନ୍ତୁ 
ଅନ୍ତତଃ ଏସବୁର କି ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି ? ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ଯଦି ମୋ” ପାଖରେ 
ନାହିଁ।” ଧୀରେ ଧୀରେ ବିଚାରର ତୀବ୍ରତା ସହିତ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଅସନ୍ତୋଷର ଚରମ ବିନ୍ଦୁରେ ପହଞ୍ଚୁଯାଏ। ସେତେବେଳେ ତା'ର ଏହି ରଜୋଗୁଣୀ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେହି ସ୍ଥାନରେ ସାଦ୍ବ୍ଵିକ ପ୍ରବୂଭିକୁ 
ଜାଗ୍ରତ କରାଇ ରାଜସିକ ସ୍ତ୍ରିତିରୁ ଉପରକୁ ଉଠାଯାଇପାରେ । ସେତେବେଳେ ତାକୁ 
ଏହିପ୍ରକାରର ପରାମର୍ଶ ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ କି- “ଭାଇ! ଏହି ଗତିରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିଚାଲ। ” କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଶ୍ଚିତ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଉପାୟ ନାହିଁ। କର୍ମଦ୍ବାରା ଆମେ ସବୁ ବନ୍ଧନରେ ପଡ଼ିଛେ ଏବଂ ସେହି କର୍ମ ହିଁ 
ଆମକୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କରିବ। କେବଳ ଆମକୁ କର୍ମର ଫଳ ଆଶା ଛାଡ଼ିବାକୁ ହେବ। 
କର୍ମଫଳ ଆଶା ଆମକୁ ବାନ୍ଧିଥାଏ ଏବଂ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ, ଭଶ୍ଵରାର୍ଘିତ କର୍ମ ଆମକୁ ମୁକ୍ତ 
କରେ। ଏହିପରି ସ୍ଵାର୍ଥୀ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସକାମ କର୍ମରୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ନିବୃତ୍ତ କରି ନିଷ୍କାମ, 
ସମର୍ପିତ କର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ନେଇଯିବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଇଶ୍ଵର ଅଥବା ଗୁରୁଙ୍କ ଭଳି ମହାନ୍‌ ଧ୍ଷେୟଙ୍କ ପ୍ରତି ଭକ୍ତିଭାବ ଥିଲେ ଏଭଳି 
ନିଷ୍କାମ ସମର୍ପଣ ଭାବ ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ, ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ। ଯଦି କେହି ଅହଂତା 
ଓ ମମତାରହିତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ, ତେବେ ତା'ଂଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର 
କ୍ଷୟ ହେବା ସହିତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ନୂତନ ବାସନା ନିର୍ମିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହି ନିର୍ବାସନ 
ସ୍ଥିତି ହେଉଛି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍କାର ପାଇଁ ସବୌୋଭତ୍ତମ ସ୍ଥିତି। 


॥ ୪୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶଧ୍ଵ୍‌ ଓଂଧ୍ଧ ନ୍‌ 


ପ୍ରାରତବ୍ଧଂ ପୁଷ୍ୟତି ବପୁରିତି ନିଶ୍ଚିତ୍ଯ ନିଶ୍ଚଲଃ । 
ଧୈର୍ୟମାଲମ୍ବ୍ୟ ୟତ୍ନେନ ସ୍ଵବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୭୯॥ 


ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରବ୍ଚ) ପୁଷ୍ୟଯତି - ପୋଷଣ କରେ, ବପୁଃ = ଶରୀର, ଇତି 
ଏଭଳି, ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ = ନିଶ୍ଚୟ କରି, ନିଶ୍ଚଳଃ - ଅବିଚଳିତ ହୋଇ ଯାଅ, ଧୈର୍ୟମ 
ଧୈର୍ଯ୍ୟ, ଆଲମ୍ବ୍ୟ = ଆଶ୍ରୟ ନିଅ, ୟତ୍ନେନ = ଯତ୍ନପୂର୍ବକ, ସ୍ଵାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ = ଅଧ୍ୟାସ 
ନିଜଠାରୁ ଦୂର କର। 

ନିଦ୍ଧାଯ କଳି ଲଣ ଳି ନନ ଶନ୍ନନ ଘୋଷଣ ଳନ ା/ ଥନଏଚ ଥଳିନଳିତ 
ଜାରେ ଓଧୈର୍ଘଯ ଧାରଣ ମୁର୍ବଳ ନଂଳ଼ୂନ ସନ୍ଦିତ ୧ଜଲଖାସକୁ ନୂଳ ଳନ ୮୨୭୯/ 


ଯିଏ “ ସାଧନା” କୁ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିନେଇଛି, ସେ ସବୁକିଛି 
ତ୍ୟାଗ କରି ଜଙ୍ଗଲରେ, କୌଣସି ସୁରକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ବିନା ରହିପାରିବ। କିନ୍ତୁ ତାଂର 
ମନରେ ଏକ ଆଶଙ୍କା ରହେ କି ଶରୀର ନିର୍ବାହ ପାଇଁ ଭୋଜନ ବ୍ୟବସ୍ଥା କିପରି 
ହେବ ? ଥରେ ମାତ୍ର ଏଭଳି ଚିନ୍ତା ମନରେ ଆସିଲେ ସାଧକର ଆଉ ଏକ ସଂସାର 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ। ତେଣୁ ସାଧନା ଅପେକ୍ଷା ଏପରି ସାଧକ ପାଇଁ ଶ୍ରେୟ ହେବ କି 
ସେ ତା'ର ପରିବାର ସହିତ ରହି ସାଂସାରିକ କର୍ଭବ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ ପାଳନ କରିବ । 


ଶରୀର ପୋଷଣ ଚିନ୍ତାର ଶିକାର ହେଲାପରେ ସାଧକ ପାଇଁ ଦିନ ଦୁଇଗୁଣ 
ଓ ରାତି ଚାରିଗୁଣ ବଢ଼ିଲା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। ମନର ଏହି ବିକ୍ଷେପ ସାଧକର 
ସାଧନାକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ। ତାଂର ସାଧନା ମାର୍ଗରୁ ଅଧଃପତନ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ 
ହୋଇଯାଏ। ଏଥଲାଗି ଆମକୁ ବିଚାରପୂର୍ବକ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଆମକୁ ଏହି 
ଶରୀର ଆମର ପ୍ରାରବ୍ଧ ( ପୂର୍ବ କର୍ମର ଫଳସ୍ଵରୂପ) ହେତୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ଏହି ପ୍ରାରବ୍ଧ 
କ୍ଷୟ ହୋଇଗଲେ ଶରୀର ମୃତ ହୋଇଯିବ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାସନା କ୍ଷୟ ହୋଇ ନାହିଁ, 
ଭୋଜନ ମିଳୁ ବା ନ ମିଳୁ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏ ଶରୀର ବଞ୍ଚୁରହିବ। ଏହିପରି ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟ 
ଓ ଧୈର୍ଯ୍ୟ, ସାହସପୂର୍ବକ। ନିଜ ଉପରେ ଥବା ମିଥ୍ୟା ଅଧ୍ୟାସକୁ ଚେଷ୍ଟା ପୂର୍ବକ 
ନିଷେଧ କର । 


|॥ ୪୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନାହଂ ଜୀବଃ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମେତ୍ୟେତଦ୍‌ବ୍ୟା ବୂଭ୍ତିପୂର୍ବକମ୍‌। 

ବାସନାବେଗତଃ ପ୍ରାପ୍ତସ୍ବାଧାସପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୮୦॥ 

ନ ଅହଂ ଜୀବଂ = ମୁଁ ଜୀବ ନୁହେଁ, ପରଂବ୍ରହ୍ମ = ମୁଁ ପରଂବ୍ରହ୍ନ, ଇତି = ଏହିପରି, 
ଏତତ୍‌ ବ୍ଯାବୂଭିପୂର୍ବକମ୍‌ = ଏହି ଅନାତ୍କ ଭାବକୁ ଦୂର କରି, ବାସନା ବେଗତଃ = 
ବାସନାର ତୀବ୍ରତା ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରାପ୍ତ = ପ୍ରକଟିତ, ସ୍ଵାଧାସାପନୟମ୍‌ କୁରୁ = ନିଜ ଉପରୁ ଅଧ୍ଯାସ 
ଦୂର କର। 

+ନୁଁ ଳାବ ନୁଣହ ଯନବହୁ "ˆ ଏକଳି ନିଣୟମଯୁବ୍ବଳ ସମସ ଥଲାକୁନକୁରୁନିକୁ 
ନିଃଶେଧ/ କଳି ନିଳନ ଥଷଯାସକୁ ଯାଯାକଳି ମୂର୍ବ କାସନଗୁଡ଼ିଳନ ଚନା ୦୭ତୁ ୨ଳଟ 
6ନାଳଛି, ରକୁ ଜୁଜକନ //୨/୮୦/ 


ମୁଁ ଜୀବ ନୁହେଁ, କଉାଁ- ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ, ମୁଁ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିରେ ପରିଛିନ୍୍‌ 
ନୁହେଁ। ମୁଁ ପରବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, ଯିଏ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ପରେ, ଅସଙ୍ଗ, ନିର୍ବିକାର, 
ଏକରସ ଅବ୍ୟୟ ଓ ଏସବୁର ସାକ୍ଷୀ- ଦ୍ରଷ୍ଟା ମାତ୍ର। ମୁଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ପରିପୁର୍ଣ, ଅଖଣ୍ଡ, 
ନିତ୍ୟସତ୍ତା ଅଟେ“ ଏଭଳି ଆମର ଅବଚେତନ ମନରେ ସତତଂଚିନ୍ତନ ଚାଲିବା 
ଉଚିତ୍‌। ଏହାଦ୍ଵାରା ମିଥ୍ୟା ଅଧ୍ଯଚାସ ନିଜ ଉପରୁ ଦୂର ହୋଇଥାଏ। 


ଶ୍ରୁତ୍ଯା ୟୁକ୍ତ୍ୟା ସ୍ଵାନୁଭୂତ୍ଯା ଜ୍ଞାତ୍ଵା ସାର୍ବାତ୍ପ୍ୟମାତ୍ନନଃ । 
କ୍ଵଚିଦାଭାସତଃ ପ୍ରାପ୍ତ ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୮୧॥ 


ଶ୍ରୁତ୍ୟା = ଶ୍ରୁତି (ଜ୍ଞାନ) ଦ୍ଵାରା, ୟୁକ୍ତ୍ୟା = ତର୍କ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ବାନୁଭୂତ୍ଯା = ନିଜର 
ପ୍ରାମାଣିକ ସତ୍ୟ ଅନୁଭୁତ ଦ୍ଵାରା, ଜ୍ଞାତ୍ବା = ଜାଣିବା ପରେ, ସାର୍ବାତ୍ୟୁମ୍‌ ଆତୃନଃ = ନିଜର 
ଆଡ୍ନାକୁ ସର୍ବାତ୍ମା ଜାଣି, କ୍ଚିତ୍‌ = କିଞ୍ଜୁତ୍‌, କ୍ଷଣିକ, ଆଭାସତଃ = ପ୍ରତୀତି, ପ୍ରାପ୍ତ = ପ୍ରକଟ, 


ନ 


ସ୍ବାଧାସାନୟଂ କୁରୁ = ନିଜ ଉପରୁ ଅଧ୍ଯାସ ଦୂର କର। 


୭ ନୁଳି ¿ ଥଳୁକୂଚି ଭୂ ଥାକ ସର୍କ଼ଚୁଜାଳୁ କଣ ନିଳନ ଥଧାସକୁ 

ଦୂଜ କନ, ଥଖାସନ କିଞ୍ଚିତ ଥାଜନଦ୍ଦ ୧୭ଲ ନ ଜକୁ ଚୂନ କନିକିଅ ୮୨/୮୮ 
ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକର ସ୍ଵାଧ୍ଯାୟ ଶ୍ରବଣରୁ (ଶ୍ରୁତ୍ୟାଧର ବୌଦ୍ଧିକ ତର୍କ ଦ୍ଵାରା 
(ଯୁକ୍ତ) ଏବଂ ନିଜର ଅନୁଭୂତିରୁ - ଏହି ତିନୋଟି ମାଧ୍ଯମରେ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣି ସବୁ 
ପ୍ରକାରର ଅଧ୍ୟାସରୁ ନିଜକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ତିନୋଟି ସାଧନା 
କ୍ରମଶଃ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ନାସନକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରେ। ସୁତରାଂ, ସାଧନା କାଳରେ 
॥ ୪୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯଦି କଦାପି ଅହଂତା ଓ ମମତା, ଅର୍ଥାତ୍‌ କାମ-କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ-ମୋହ ଓ ମଦ-ମସ୍ସର 
ରୂପୀ ଷଡ଼ରିପୁ ଆମ ଭିତରେ ମଥା ଟେକିବାକୁ ଚେଷ୍ଟିତ ହୁଅନ୍ତି ତେବେ ତତ୍କାଳ 
ସେଗୁଡ଼ିକୁ ବିନାଶ କର। 


ଅନ୍ନାଦାନ ବିସର୍ଗାଭ୍ୟାମୀଷନ୍ନାସ୍ତ କ୍ରିୟା ମୁନେଃ । 
ତଦେ କନିଷ୍ଠୟା ନିତ୍ଯଂ ସ୍ବାଧ୍ଯାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୮୨॥ 


ଅନ୍ନାଦାନ ବିସର୍ଗାଭ୍ୟାମ୍‌ = ଅନ୍ନଗ୍ରହଣ ଏବଂ ମଳ ତ୍ୟାଗ, ଭଷତ୍‌ = କିଞ୍ଚତ୍‌, ନ 
ଅସ୍ତି = ନାହି, କ୍ରିୟା = କ୍ରିୟା, ମୁନେଃ = ମୁନିର, ତତ୍‌ = ତାକୁ, ଏକନିଷୟା = ଏକନିଷ୍ଠ 
ହୋଇ, ନିଶ୍ଚୟ ବୁଦ୍ଧିରେ, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ସତତ, ସ୍ବାଧ୍ଯାସାପନୟଂ କୁରୁ = ପୂର୍ବଭଳି ଅର୍ଥ | 


କାରଣ, ନୁନିଜ ମଳଣନେ ଥଳକୁଛନନନଣ ¢ ମଳନାର କଳିନ ନ୍୍ଚ୍ନ୍‌ ଜବ ଜଣକ 
ନାନ୍ନି ଲିନ୍ ସନି ଜଂଂଜ କୌଣୀକଦି ଦୀଢ୍ନ୍ଞ ଜଥଂଏ ଥନଏବକ ୯୭ହୁ ଚିନ୍ତନର 
ଏକଳନିଶ ୦ଲନ୍ଦ ନିଳନ ଥଷାଦକୁ କୂଳ କଳ /୨/୮୨/ 


ଭୋଜନକୁ ପାଟି ଭିତରକୁ ନେଇ ଗିଳିଦେବାକୁ “ ଖାଇବା” କୁହାଯାଏ ନାହିଁ। 
ବରଂ ଅନ୍ନ-ସାମଗ୍ରୀ ସଂଗ୍ରହ ତାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାର ଯୋଜନା, ସେହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଉତ୍ସାହ ଭୋଜନରେ ସ୍ଵାଦର ମଧୁର କଳ୍ପନା, ତାଂର ଆକର୍ଷଣୀୟ ସୁଗନ୍ଧ ଏବଂ 
ଅନ୍ତତଃ ତାକୁ ପାଟିରେ ଭିତରକୁ ନେଇ ଚୋବାଇବା ଇତ୍ୟାଦିକୁ “ ଖାଇବା ”ର ସଂଜ୍ଞା 
ଦିଆଯାଏ। “ ଖାଇବା କ୍ରିୟାରେ” ଏସବୁ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ। ଯେଉଁ ମୁନିଜନ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର 
ସ୍ବାଷାୟ, ଶ୍ରବଣ ମନନରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କୁ ଏସଚୁ ଆକୃଷ୍ଟ କରେ 
ନାହିଁ । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକରେ ‹ ଅନ୍ନମ୍‌'ର ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା 
ଶବ୍ଦ-ସ୍ପର୍ଶାଦି ସମସ୍ତ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଗ୍ରହଣ। ସୁତରାଂ, “ଅନ୍ନ ଆଦାନଂର ଅର୍ଥ 
ହେଉଛି- “ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଗ୍ରହଣ| ” ସେହି ସମ୍ବେଦନା ଗ୍ରହଣ ପରେ ଆମର 
ଯେଉଁ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଅଥବା ପ୍ରତିଦାନ, ତାକୁ ହି “ ବିସର୍ଗ ବା ବିସର୍ଜନ” କୁହାଯାଏ। 
ତେଣୁ ବିଷୟଜଗତରୁ ବିଭିନ୍ନ ସମ୍ବେଦନାଗୁଡ଼ିକର ଗ୍ରହଣ ଓ ବିସର୍ଜନ କାର୍ଯ୍ୟ 
“ମମଭାବଂ ପୂର୍ବକ ମୁନିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହୋଇ ନ ଥାଏ। 


ଯିଏ ଧ୍ୟାନଯୋଗର କଳାରେ ନିପୁଣ ହେବାକୁ ଚାହୁଁଛି, ସେହି ସାଧକକୁ 
ନିରନ୍ତର ସଜାଗ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ନିଜ ଭିତରେ ଏଭଳି ଦୃଢ଼ତା ବା ମନୋବୃଭି 
(ନିଶ୍ଚୟ) କରିବା ଉଚିତ୍‌ କି, ସେ ସମ୍ବେଦନାଗୁଡ଼ିକର ଆଦାନ- ପ୍ରଦାନରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ 


॥ ୪୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତଟସ୍ସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସଙ୍ଗ, ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିବ। ମୁନିଜନ କଦାପି ଏସବୁରେ ଅହଂତା-ମମତା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଦାତ୍୍ୟ ରଖନ୍ତି ନାହିଁ। ପ୍ରାରବ୍ଛ ହେତୁ ଏହିପରି ଶାରୀରିକ କାର୍ଯ୍ଯ- 
କଳାପଗୁଡ଼ିକ ( ଗ୍ରହଣ ବିସର୍ଜନାଦି) ଚାଲୁରହେ। କିନ୍ତୁ ମୁନି ସେଥୁରେ ମାନସିକ 
ସ୍ତରରେ ଲିପ୍ତ ନ ହୋଇ ଅସଙ୍ଗ ରହେ। ସାମାନ୍ୟ ସ୍ତରରେ ଦେଖୁଲେ ଚିନ୍ତନଶୀଳ 
ଗମ୍ଭୀର ବିଚାରକ ଛୋଟ ଛୋଟ କଥା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଅନ୍ୟ ଏକ 
ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ପରୀକ୍ଷା ଯେତେବେଳେ ସନ୍ନିକଟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀମାନେ 
ଖେଳକୁଦରୁ ମନ ହଟାଇ ଅଧ୍ୟୟନରତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହି କି ଯଦି ମନ 
କୌଣସି ତଥ୍ୟକୁ ଗମ୍ଭୀରତା ପୂର୍ବକ ଗ୍ରହଣ କରେ, ତେବେ ସେଥ୍ରେ ସେ ଏକାଟ୍ରଚଟିତ୍ତ 
ହୋଇ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ। ମହାନ୍‌ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଓ କଳାକାରମାନେ ଏହି କାରଣରୁ 
ବହିର୍ଜଗତରୁ ନିଜକୁ ନିବୃତ୍ତ କରି ସ୍ଵ ସ୍ଵ ବିଷୟଚିନ୍ତନରେ ନିମଗ୍ନ ରହନ୍ତି । 


ଏକ ଧ୍ଷେୟ, ଏକ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଉପରେ ମନନ କରି (ତଦେକନିଷ୍ବୟା) ସଂସାରରେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ବ୍ରହ୍ମ ଚିନ୍ତନରେ, ପରମାର୍ଥଟିନ୍ତନରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଅ, 
ଦୃଢ଼ ବ୍ରତୀ ହୋଇଯାଅ ଏବଂ ତାଂଦ୍ଵାରା ନିଜ ଉପରୁ ସମସ୍ତ ମିଥ୍ୟା ତାଦାତ୍ଖ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂର କରିଦିଅ। 

ତତ୍ସ୍ଵମସ୍ୟାଦିବାକ୍ୟୋତ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପଏକତ୍ଵ ବୋଧତଃ । 

ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟାତ୍ମତ୍ଵଦାର୍ଢ଼୍ୟାୟ ସ୍ଵାଧ୍ଯାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥ ୨୮୩॥ 


ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି ଆଦି ବାକ୍ୟୋତ୍ଥ = “ ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି” ଆଦି ମହାବାକ୍ଯଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଉଦିତ, ବ୍ରହ୍ମ-ଆଡ୍ନ-ଏକତ୍ବବୋଧତଃ = ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଆତ୍ଲାର ଏକତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା, ବ୍ରହ୍ମଣି 
= ବ୍ରହ୍ମରେ ଆତ୍ନତ୍ଵଦାର୍ଢ଼ୟୀୟ - ନିଜର ଏକାତ୍କତାକୁ ଦୃଢ଼ କରି , ସ୍ଵାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ = 
ଅର୍ଥ ପୂର୍ବଭଳି। 

+୭@ ଢ଼ନ୍‌ ଥଦି"(6୧ ନ ଜୁଣମ) ଆଦି ମହାଚାଳାଗୁଜିକରୁ ନନ୍ଦକୁ ବହୁ 
ଏଚଂ କାଚାକୁ ନ ଏକନୁ-୩/ ଭୂରା ବହୁଣନେ ଥକ଼ବୁଣିକୁ କ଼ୃଢ଼ କନିକା ଯାନ ନିଳନ 
ସମସ୍ତ ଥଷାସରୁଢ଼ିକୁ କୂଳ କଳ /୨/୮୩୮ 


ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକର ମହାବାକ୍ୟ ଜୀବାତ୍କା ଓ ପରମାତ୍ମା ( ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମ)ଙ୍କ 
ଏକତ୍ଵ ଆଡ଼କୁ ଇଙ୍ଗିତ କରନ୍ତି। ମୋର ଜୀବନର ମୁଳ-ତତ୍ତ୍ଵ ( ଅଧଷ୍ଠାନ) ହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଜଗତର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ- ଏହି ମହାନ୍‌ ଉଦ୍‌ଘୋଷଣାର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଅନୁଭବ ପାଇବା ପାଇଁ 
ନିଜର ମିଥ୍ଯା ଅଧ୍ୟାସକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିକୁ ସ୍ବରୂପରେ 
॥ ୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ କି ଯେଭଳି ଆମର ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର 
ସଂଘାତକୁ ଆମେ ଭ୍ରମବଶତଃ “ମୁଁ” ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦେଉ ଏବଂ ବହିର୍ଚଗତର 
ବିଷୟାନୁଭୂତିକୁ ସତ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରୁ | 


ଅହଂଭାବସ୍ୟ ଦେହେଂସ୍ମିନ୍‌ନିଃଶେଷବିଲୟାବଧ | 
ସାବଧାନେନ ୟୁକ୍ତାତ୍କା ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୮୪॥ 


ଅହଂ ଭାବସ୍ୟ = “ମୁଁ” ଭାବର, ଦେହେ ଅସ୍କିନ୍‌ - ଏହି ଦେହରେ, ନିଃଶେଷ 
ବିଲୟାବଧ୍ଵ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନିଃଶେଷ (ସମାପ୍ତଃ ନ ହୋଇଛି, ସାବଧାନେନ = 
ସଚର୍କତା-ପୂର୍ବକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯତ୍ନର ସହିତ, ଯୁକ୍ତାତ୍ନା - ମନନଶୀଳ ଆତ୍କଚିନ୍ତକ, 
ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ = ନିଜର ଅଧ୍ୟାସକୁ ଦୂର କର। 


ଏହି ଜନନ ଥାମନ ଥିବା ଥକର ସମ୍ପୂର୍ଣ ସମୀର ହକ ଯର୍ତ୍ଯନ୍ତ 
ସାରଧୀଳର, ନୁର୍ବଳ ଥାନୁ-ଚିନ୍ତନ କଳି ନିଳନ ଥଷାସକୁ ନୂଜ ଳନ /୨/୮୪୮ 


ବେଦାନ୍ତ-ଅଧ୍ଯୟନ କରୁଥିବା ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କ ମନରେ ସର୍ବଦା ଏହି 
ଶଙ୍କା ଉଠେ କି ଅଧ୍ୟାସ ଦୂର କରିବା ନିମିତ୍ତ ଏଭଳି ଅଭ୍ୟାସ (ସାଧନା) କେଉଁ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବା କେତେକାଳ ଚାଲୁ ରଖିବା ଉଚିତ୍‌ ? ତେଣୁ ଏଭଳି ନିରର୍ଥକ ତଥା 
ଅସଙ୍ଗତ ପ୍ରଶ୍ଵର ଉତ୍ତର ଦେଇ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି ଯେ, “ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସାଧକର ମିଥ୍ୟା ଦେହାଧ୍ଯାସ ଜନିତ ଧାରଣା ରହେ କି “ସେ ହେଉଛି ଶରୀର ମନ- 
ଚୁଝ୍ିର ସଂଘାତ ମାତ୍ର ', ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଧାାସ ନିରାସ ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଅଭ୍ୟାସ ସଜାଗତାପୁର୍ବକ 
ଏକନିଷ୍ଠ ହୋଇ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ସାବଧାନୀପୁର୍ବକ, ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତରେ ଶ୍ରବଣ, ଅଧ୍ୟୟନ 
ମନନ ଏବଂ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ଦ୍ଵାରା କ୍ରମଶଃ ମନ ବିକ୍ଷେପ ରହିତ ହୋଇ ସମ୍ପର୍ଣ୍ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵନ୍ଚ ହୋଇଗଲା ପରେ ଏହି ମିଥ୍ଯା ଅଧ୍ୟାସ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୪୬॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରତୀତିର୍ଜୀବଜଗତୋଃ ସ୍ଵପ୍ନବଦ୍‌ଭାତି ୟାବତ୍‌। 
ତାବତ୍‌ନିରନ୍ତରଂ ବିଦ୍ଵନ୍‌ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ ॥୨୮୫॥ 


ପ୍ରତୀତିଃ = ପ୍ରତୀତି ହେଉଥୁବା, ଜୀବଜଗତଃ = ଜୀବ ଓ ଜଗତ ଉଭୟର, 
ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ = ସ୍ଵପ୍ନ ସଦୃଶ, ଭାତି = ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଥିବ । ୟାବତ୍‌ = ଯେପଯର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ତାବତ୍‌ 
= ସେପର୍ଯ୍ଯନ୍ତଃ ନିରନ୍ତରମ୍‌ = ସତତ, ବିଦ୍ଵନ୍‌ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବା ବିବେକୀ ପୁରୁଷ, 
ସ୍ବାଧାସାପନୟଂ କୁରୁ = ନିଜର ଅଧ୍ୟାସକୁ ଦୂର କର। 


6ହ ବିଢ଼ଳ୍‌ / ଠେପର୍ତ୍ୟନ୍ତ ଏନି ଜ/ଂଚ ¿ ଳନ ନନ୍ଦନନ ଥଳୁକଦ ସୃହମ୍ନ 
ସୂ ୦ହଣଳ କି ସିନ ୯୭ଲାଣିତ) ନନଥକକ 6ଦଯର୍ଦ୍ନ୍ତ ଏନି ଥଧାସକୁ ନୂଳ 
କଣିକ/! 6ଚଷ/ ଜଲୁଳନା /୨/୮୫୬/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକର ଅର୍ଥ ଦୁଇପ୍ରକାର କରାଯାଇପାରେ । ଟୀକାକାରମାନଙ୍କର 
ଗୋଟିଏ ବର୍ଗ କହେ କି “ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବ ଓ ଜଗତର ଭେଦ (ଏ ୍ଞାତା-ଜ୍ଞେୟ) 
ଅଥବା ( ବିଷୟୀ-ବିଷୟ) ସ୍ଵପ୍ନଭଳି ଜଣାଯାଏ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ “ ପ୍ରତ୍ୟାହାର” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜକୁ ସଂସାରରୁ ପରାବୃତ୍ତ କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ ନିରନ୍ତର କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି 
ମତାନୁସାର, ଅଭ୍ଯାସ ସେତେବେଳେ ସମାପ୍ତ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ସବୁବକିଛି 
ଏପରିକି ସାଧକର ନିଜ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵପ୍ନଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଅନ୍ୟ 
ବର୍ଗର ମତାନୁସାର, ଜ୍ଞାତା-ଜ୍ଞେୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ଯଦି ସ୍ଵପ୍ନଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି, ତେବେ 
ପ୍ରତ୍ୟାହାରର ଅଭ୍ୟାସ ସାଧକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମାଧ୍ଵସ୍ଥ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ସନାତନ ହିନ୍ଦୁ ଧର୍ମରେ ଦୁଇପ୍ରକାରର ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଆଦର 
ଭାବ ରଖାଯାଏ । ପ୍ରଥମତଃ, ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପରେ ମଧ୍ଯ ପୁନଃ ଯେଉଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
ପୁରୁଷମାନେ ସମାଜର ସେବା ପାଇଁ ଫେରି ଆସନ୍ତି। ଏଭଳି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତଙ୍କୁ ' ଅବତାର 
ପୁରୁଷଂ କୃହାଯାଏ। ସେମାନେ ସମାଜରେ ରହି ସେବା କରିବା ବେଳେ, ତାଙ୍କର 
ଚତୁଃପାଶ୍ଵର ସଂସାରକୁ ( ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚ) ମିଥ୍ୟା ଓ ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖନ୍ତି । 


ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକାରର ମୁକ୍ତପୁରୁଷ ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ସମାଧ୍ଵସ୍ଥ ରହନ୍ତି। ସେମାନେ 

ବାହ୍ୟ ଜଗତର କୌଣସି ବିଷୟ ବସ୍ଫୁକୁ ସତ୍ୟରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହି। ଯଦି 

କଦାପି ଦ୍ବୈତ-ବୃଭି ମନରେ ଉଦୟ ହୁଏ, ତେବେ ତଳ଼ାଳ ସେମାନେ ତାଙ୍କର ମନକୁ 

ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିନିଅନ୍ତ ଏବଂ ବ୍ରାହ୍ମୀ- ଭାବରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କୁ “ କାରକ- 
ପୁରୁଷ” କହନ୍ତି। 

॥ ୪୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିଦ୍ରାୟା ଲୋକବାର୍ତାୟାଃ ଶବ୍ଦାଦେରପି ବିସ୍କୃତେଃ । 
କ୍ଵଟିନ୍ନାବସରଂ ଦତ୍ତ୍ଵା ଚିନ୍ତୟାତ୍ନାନମାତ୍ମନି ॥୨୮୬॥ 


ନିଦ୍ରାୟା = ନିଦ୍ରାରେ ଲୋକବାର୍ତାୟାଃ = ସାଂସାରିକ ବ୍ଯବହାର କାଳରେ, 
ଶବ୍ଦାଦେଃ = ବିଷୟ = ଚିନ୍ତନ ବେଳେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବିସ୍ବତେଃ =ଯାହା ବିସ୍ବୃତ 
ହୋଇଯାଏ, ତାକୁ, କ୍ଚିତ୍‌ = କଦାପି, ନ = ନାହିଁ, ଅବସରମ୍‌ = ମୌକା, ଦତ୍ତ୍ଵା = 
ଦେଇ, ଚିନ୍ତୟ = ଚିନ୍ତନ କର, ଆତ୍ଲାନମ୍‌ = ଆଡ୍ଲାକୁ, ଆତ୍ନନି = ଆତ୍ନା ବା ଅନ୍ତର୍ମନରେ | 


ନିଭୀ ଓଅଳନ୍ଚଚ) ସାଂସାନିନ ଗାର୍ଜଯ ୯୦ଳୋଳକବଯ୍ନ। ଥଥର। ଚିଷଷମ- 
ଚିନ୍ତନ ୭ହଟୁ ଥାଚ଼ୁ-ବିସ୍ମୂଡି ୧୮ରଳୁ ଥବସନ ନ ଦେନ ନିଳନ ଖୁ୮ନ୬ଳନଣଣନେ 
(ମନେ) ଥାଚୁ-ଚିନ୍ନ ଳଳ //୨/୮୬/ 


ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ୟଂପୂଭି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ହେଉଥୁବା ଚେଷ୍ଟାରେ ବ୍ଯକ୍ତିର ଅନ୍ତଃ- 
କରଣରେ ଦୁଇଟି ଶକ୍ତି ବାଧା ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ ଯଥା- (୧) ଅସାବଧାନତା ବା 
ପ୍ରମାଦ ଏବଂ ( ୨) ସାଂସାରିକ ବାଉଭା (ଲୋକବ୍ୟବହାର) ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ ଚିନ୍ତା। 
ପ୍ରାୟତଃ ଦେଖାଯାଏ କି ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ମହାନ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଉତ୍ସାଦରେ ସମର୍ପିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ତାଂଠାରୁ ମନ୍ଦବୁଦି 
ଯୁକ୍ତ, ଅଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ବ୍ୟକ୍ତି ତାକୁ ସେହି ଶ୍ରେୟ ମାର୍ଗରୁ ବିମୁଖ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାନ୍ତି । 
ଯଦି ଜିଜ୍ଞାସୁ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରଭାବରେ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ତାଂର ପୁର୍ବ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଉତ୍ସାହ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ଶିଥିଳ ହୋଇ ଶେଷରେ ସେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟଚ୍ୟୁତ ହୁଏ। 

ଦ୍ଵିତୀୟତଃ, କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାବେଳେ ଯଦି ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜର ମନକୁ ନିଦ୍ରା ଅଥବା 
ଆଳସ୍ୟଯୁକ୍ତ କରିଦିଏ, ତେବେ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ ଶକ୍ତି ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ । ସୁତରାଂ, 
ସାଧକମାନଙ୍କୁ ପୂରା ସତର୍କତା ସହିତ ସାଧନାରେ ବ୍ରତୀ ହେବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେମାନଙ୍କ 
ସାଧନା ପଥର ଅବରୋଧକ ଶକ୍ତଗୁଡ଼ିକ ଯେଭଳି କୌଣସି ପ୍ରକାର ବାଧା 
ଦେଇପାରିବେ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ (କ୍ଵଚିତ୍‌ ନ ଅବସରଂ ଦତ୍ଵା) 
ଅବସର ନ ଦେଇ ସତତ ନିଜର ମନକୁ ' ବ୍ରହ୍ମାତ୍କୈକ୍ୟ' ଚିନ୍ତନରେ ଲଗାଇ ରଖ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧ୍ଧାନଭଙ୍ଗ ହେବାକୁ ଅବସର ଦିଅ ନାହିଁ। 


॥ ୪୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମାତାପିତ୍ରୋର୍ମଲୋଦ୍‌ଭୂତଂ ମଲମାଂସମୟଂ ବପୁଃ | 
ତ୍ଯକ୍କ୍ା ଚାଣ୍ଡାଲବଦ୍‌ଦୂରଂ ବ୍ରହ୍ମୀଭୂୟ କୃତୀ ଭବ ॥୨୮୭॥ 


ମାତାପିତ୍ରୋଃ = ମାତା ଓ ପିତା ଉଭୟଙ୍କର, ମଲୋଭୂତଂ = ମଳରୁ ଉପ୍ଵନ୍ଜ, 
ମଲମାଂସମୟଂ = ମଳ ଓ ମାଂସାଦିରେ ପରିପୂର୍ଣ, ବପୁଃ = ଶରୀର, ତ୍ଯକ୍ତ୍ା = ତ୍ୟାଗକରି, 
ଚାଣ୍ଡାଲବତ୍‌ = ଅସ୍ମୃଶ୍ୟଭଳି, ଅଛୁତ ବ୍ୟଲ୍ତିଭଳି; ଦୂରମ୍‌ = ଦୂରରୁ, ବ୍ରହ୍ମୀଭୂୟ = ବ୍ରହ୍ମହୋଇ, 
କୃତି ଭବ = କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଅ, କୃତାର୍ଥ ହୋଇଯାଅ | 


ଠନ୍ଦୀହଯଳି ନୂଣନ ରାଣାଲାଠାନକୁ ନୂଜନେ ନୁନ୍ 6ସନ୍ଦିଯୀନି ମାତା ଥ ନିଜାନ୍ବ 
ମଳଜ୍ଥୁ ନନ୍ଦନ ଜଥ„ ମାଂସ ¿ ନାଳଣନ ମୂର୍ଵ ନୋନଳଥରା ଏହି ଶନନକୁ ମ୍ କିଳଠନତୁ 
ଦୂଜଃନେ ଜଣ୍ିିଁ ଚନୁ କବନେ ନି ୋକ କୃତକୃତକ ଯୋଜପାଥ /୮୨/୮୭/୮ 


ଆମର ଏହି ପଞ୍ଚ-ଭୌତିକ ଶରୀର ମାତା ଓ ପିତାଙ୍କ ମଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ (ରଜ ଓ 
ବୀର୍ଯ୍ୟ) ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ସ୍ଵତଃ ମଧ୍ଯ ମଳ-ମାଂସରେ ପରିପୁଣ୍ଠ | ଏଭଳି ତୁଚ୍ଛ - 
ଶରୀରକୁ ଆମେ ଖୁବ୍‌ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ପୋଷଣ ପାଳନ କରି ଚାଲିଛୁ । ଏହାକୁ ସୁନ୍ଦରତମ 
କରିବାକୁ ତେଲ ସାବୁନ୍‌, ଅତର ପାଓଡ଼ର୍‌ ସତତ ମର୍ଦ୍ଦନ କରି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆକର୍ଷଣୀୟ 
ବେଶଭୂଷାରେ ସଚ଼ିତ କରୁଅଛୁ। କିନ୍ତୁ ଏହି ମଳଯୁକ୍ତ ଶରୀରକୁ ନିଜଠାରୁ ସର୍ବଦା 
ଦୂରରେ ରଖିବା ଉଚିତ୍‌। ସବୁଠାରୁ କଷ୍ଟଦାୟକ ହେଉଛି ଯେ, ଆମେ ଯେଉଠାକୁ 
ଯାଉ, ଏହି ଶରୀରକୁ ଆମେ ସାଥୁରେ ବୋହି ନେବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହେଉ । ଅନ୍ତତଃ, ଆମେ 
ଏହି ଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ରଖି ତା'ର ଭୂତ୍ଯ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌। 


ଏସବୁ କହିବାର କେବଳ ଏତିକି ତାପ୍ରର୍ଯ୍ୟ ଯେ, “ଆମେ ଶରୀରରେ ଥ୍ବବା 
ଆମର ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ଭାବକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଦେବା।୮” ଯେତେବେଳେ ଶରୀରରୁ ଆମେ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିରକ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନାସକ୍ତ ହୋଇଯିବା, ସେତେବେଳେ ଆମେ ବ୍ରହ୍ମୀଭୂତ ଅଥବା 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ୂରୂପ ହୋଇଯିବା। କିନ୍ତୁ ବର୍ତମାନ ଆମେ ଏହି ସତ୍ଯକୁ ବୁଝିବା ବା ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ କାରଣ, ଆମର ଦେହ ପ୍ରତି ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ଦୂଢ଼ ହୋଇରହିଛି । 
ବ୍ରହ୍ମତ୍ଵକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅନୁଭବ କରି ବ୍ରହ୍ମୀଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କଲାପରେ ଆମକୁ ତା'ର ପୂର୍ଣ୍ଣତା, 
ଅନନ୍ତତା, ଆନନ୍ଦ ଓ ଚେତନତା ଅନୁଭବ ହୋଇ ଆମେ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ଓ ଶୋକରହିତ 
ହୋଇଯିବା। 


|॥ ୪୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଘଟାକାଶଂ ମହାକାଶଂ ଇବାତ୍ମାନଂ ପରାତଡ୍ଣମନି। 
ବିଳାପ୍ୟାଖଣ୍ଡଭାବେନ ତୃଷ୍ଣୀ” ଭବ ସଦା ମୁନେ ॥୨୮୮॥ 


ଘଟାକାଶମ୍‌ = ଘଟସ୍ଥଥଆାକାଶ, ମହାକାଶମ୍‌ = ଅନନ୍ତ ଆକାଶ, ଇବ = ସଦୃଶ, 
ଆତ୍ଲାନମ୍‌ = ପରିଛିନ୍ନ ଜୀବାତ୍ଳାକୁ/ ପରାତ୍ନନି = ପରମାତ୍ନାରେ, ବିଳାପ୍ଯ = ବିଲୀନ କରି, 
ଅଖଣ୍ଡ ଭାବେନ = ଉଭୟର ଏକାତ୍କତାକୁ ସତତ ମନନ କରି) ତୃଷ୍ଣୀମ୍‌ = ଶାନ୍ତ, ଭବ 
= ହୋଇଯାଅ, ସଦା = ସର୍ବଦା ପାଇଁ, ମୁନେ = ହେ ମୁନି ! 


6ହ ନୁଳି/ ନହାଳାଶ6ନ ଯାଳର ଜଳି ଜମାକୁ ନିଳନ କ/ରଚକଳକୁଳୁ 
ବିଲ/ନ କରି ନନ୍ଦମନ ଏକଚୂକୁ ମଳନ କଳି ସର୍ବଦା ଠାନ୍‌ ଶାନ (ମୌନ) 
ହଳଯନାଅ //୨/୮/୮୮/ 


ବେଦାନ୍ତରେ ଘଟାକାଶର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । “' ଘଟାକାଶ” ଅର୍ଥ ସେହି ଶୂନ୍ୟସ୍ଥାନ 
( ଆକାଶ) ଯାହାକି ଘଟର ସୀମା ଭିତରେ ସୀମିତ | “ ମହାକାଶ” ଅର୍ଥ ବାହ୍ୟ, ଅନନ୍ତ, 
ଅସୀମ ଆକାଶ। ମହାକାଶରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର, ତାରା, ପୂଥବୀ ଆଦି ଜ୍ୟୋତିଷ୍ଠ ଘୁରି 
ବୁଲୁଛନ୍ତ। କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କର ଆକାର, ପ୍ରକାର, ବିକାରରେ ଅନନ୍ତ ଆକାଶର କିଛି 
କ୍ଷୟ-ଂବୂଛି ହେଉନାହି, ଯାହାକି ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଏବଂ ଅଖଣ୍ଡ। ଏହାର ବିପରୀତ 
ଘଟାକାଶ, ଯାହାକି ଘଟ ଭାଙ୍ଗିଗଲାପରେ ମହାକାଶରେ ମିଶି ଏକରୂପତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ବାସ୍ତବରେ, ଘଟାକାଶ ଓ ଘଟ ବିଦ୍ୟମାନ ଥିବାବେଳେ ମଧ୍ଯ ମହକାଶରୁ ଅଲଗା 
ନ ଥିଲା। ତାହା ଭିନ୍ନଭଳି ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର ହେଉଥିଲା, ଘଟର ଆକାର ଯୋଗୁଁ। 


ଉପରୋକ୍ତ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଭଳି ଯଦି ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ ପଞ୍ଚଭୌତିକ ଶାରୀରିକ ଉପାଧ୍ଧ 
ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହୁଏ, ତେବେ ତାକୁ “ଜୀବ” କହନ୍ତି। ଏହି ଶରୀର ସହିତ ଚୈତନ 
ଆତ୍ନାର ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ ହେଲାପରେ ଜୀବଭାବର ଉଦୟ ହୁଏ ( ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦି ଉପାଧ୍ଵନା ପରାତ୍ନା 
ଜୀବ ଉଚ୍ଯତେ)। ଏହି ଉପାଧ୍ଵ ଅଥବା ତାଦାତ୍ଲ୍ୟଭାବ ଦୂର ହେବାକ୍ଷଣି ଜୀବ 
( ପରିଚ୍ଛିନ୍ନଚେତନ ତତ୍ତ୍ଵ) ପରମାତ୍ମା, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବଶକିମାନ, ଅନନ୍ତତତ୍ତ୍‌ 
ରୂପେ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ। ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ତାଙ୍କର ପ୍ରିୟ ସଖା ତଥା ଶିଷ୍ଯ 
ଅର୍ଜୁନଙ୍କୁ ଭଗବଦ୍ଗୀତାର ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ୟାୟର ୨୦ ନଂ.- ଶ୍ଳୋକରେ ( ଅନ୍ତିମ ନିଷର୍ଷ) 
ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରି କହିଛନ୍ତି- “ ଏତଦ୍‌ ବୁଦ୍ବା ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ସ୍ୟାତ୍‌ କୃତକୃତ୍ୟଶ୍ଚ 
ଭାରତ ” “ହେ ଭରତ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅର୍ଜୁନ। ଏହାକୁ ଜାଣି ବ୍ୟକ୍ତ ପରମ ବୁଵିମନତ୍ତା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବା ସହିତ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। ' ଏଠାରେ “ କୃତକୃତ୍ୟ” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 


॥ ୫୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜୀବନରେ ଯାହାକିଛି କରିବାର ଥଲା, ସେସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପୂର୍ଣ କରିବା ପରେ ପରମ 
ଆତ୍ମସନ୍ତୋଷ ଲାଭ କରିବା। 


ସ୍ଵପ୍ରକାଶମଧ୍ଷ୍ଠାନଂ ସ୍ବୟଂଭୂୟ ସଦାତ୍ମନା । 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡମପି ପଣ୍ଡାଣ୍ଡଂ ତ୍ୟଜ୍ୟତାଂ ମଲଭାଣ୍ଡବତ୍‌ ॥ ୨୮ ୯॥ 


ସ୍ଵପ୍ରକାଶମ୍‌ = ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନମ୍‌ = ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ (ଆଧାରିତ ମୁଳକାରଣ), 
ସ୍ଵୟଂଭୂୟ = ନିଜେ ଉଭ୍ଭବ ବା ସୃଷ୍ଟ, ସଦାତ୍ନକନା = ସତ୍ଯ ଆତଡ୍କା, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, 
ବିଶ୍ଵ ଜଗତ୍‌, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ପିଣ୍ଡାଣ୍ଡାମ୍‌ - ପିଣ୍ଟୁ ଶରୀର, ବ୍ୟଷ୍ଟି ଦେହ, ତ୍ଯଜ୍ଯତାଂ = 
ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌, ମଲଭାଣ୍ଡମ୍‌ = ମଳପୂର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ର ସଦୃଶ । 


ଚୁଣମ ସୂୟଂ ଳାଶରୁଘ ଚହୁ ୯୮୭ମାରୁଃ, ସର୍ବାଧଶନ ନନ ସମଝ ୬ 
ବ୍ଯଵି (ଚଢ୍ମଣଡ ୬ ନିଶ) ନନୟକୁ ନାଳସୁର୍କ ଦାତ଼ ଜଳି ଚାଟ କଳିକିଅ ୮୨/୮୯/ 


ସ୍ଥୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀର ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ କାରଣରୁ ହି ସକ୍ରିୟ ବା ସଜୀବ 
ହୋଇଥାଏ। ଯେଉଁକ୍ଷଣ ଆଡତ୍ନ ଚୈତନ୍ୟ ସେଥରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅଥବା 
ସ୍ଵୟଂକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରେ ନାହିଁ, ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର _ ମୂତ ହୋଇଯାଏ | ଅତଏବ, ଏହି 
ଜୀବନୀତତ୍ତ୍ବ, ଅସ୍ତିତ୍ଵର ଏହି ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରକାଶ ହିଁ ସେହି ଆଧାରଶିଳା ବା ଅଧଷ୍ଠାନ 
ଯାହାକି ଏସବୁକୁ ଏକ ସୁତ୍ରଭଳି ବାନ୍ଧି ରଖିଛି । ଏହି ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶ, କାରଣ 
ଏହା ଦିବ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପ। ଏହାର ଅନୁଭବ ନିଜ ଭିତରେ ନିଜେ ନିଜକୁ କରିବାକୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସୂଚିତ କରିଛନ୍ତି । 

ସଂସ୍କୃତରେ ସମଷ୍ଟିରୂପ ବିଶ୍ଵକୁ  ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଡଂ ଓ ବ୍ୟଷ୍ଟିରୂପ ଶରୀରକୁ ୯ ପିଣ୍ଡ 
ରୂପେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଏ | ଯେଉଁ ବିରାଟ ଗର୍ଭାଶୟରେ ସମସ୍ତ ଚେତନପ୍ରାଣୀ ଏବଂ 
ନିର୍ଜୀବପଦାର୍ଥ ଅଚ୍ତିତ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତଥା ପାଳିତ ହୁଏ, ତାକୁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ କହନ୍ତି। ଏହି 
ଉଭୟ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଓ ପିଣ୍ଡରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ସେହି ଅକାରଣକାରଣ, ମୁଳ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନରୂପ 
ପରମାତ୍ନାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି ସଂସାରରୂପ ସମଷ୍ଟି ଓ ଶରୀରରୂପ ବ୍ୟଷ୍ଠି 
ଜଗତକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବାରେ କୌଣସି ଶୋକ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌। ତେଣୁ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ଦୁଃଖ ଶୋକ ବିନା ଉଭୟ ପିଣ୍ଡ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ ମଳପୂର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ରଭଳି ତ୍ୟାଗ 
କରିଦିଅ। 


॥ ୫୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଚିଦାତ୍ମନି ସଦାନନ୍ଦେ ଦେହାରୂଢ଼ାମହଂ ଧ୍ୟମ୍‌ | 
ନିବେଶ୍ୟ ଲିଙ୍ଗମ୍‌ଭତ୍‌ସୂଳ୍ୟ କେବଲୋ ଭବ ସର୍ବଦା ॥୨୯୦॥ 


ଚିଦାତ୍ମନି = ଚୈତନ୍ୟସ୍ବରୂପ ଆତ୍ଲାରେ, ସଦାନନ୍ଦେ = ଯାହାକି ସତ୍‌ ଓ ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପ, ଦେହାରୂଢ଼ମ୍‌ = ଶରୀରରେ ଆରୂଢ଼ ହୋଇଥିବା, ଅହଂ ଧୟମ୍‌ = ଅହଂବୁଵି, 
ନିବେଶ୍ୟ = ରଖିକରି, ଲିଙ୍ଗମ୍‌ = ସୁକ୍ଷ୍ମଶରୀରକୁ, ଉସ୍ସୃଜ୍ୟ = ତ୍ୟାଗକରି, କେବଲଃ = 
ଅସଙ୍ଗ, ଅଦ୍ବୈତ, ଭବ = ହୁଅ, ସର୍ବଦା = ସବୁବେଳେ 


ବର୍ଢମାନ ଥାମନ ୭ଜନ୍ଦରୂଢ଼ ନହୋଳଥକ ଥହନଂବୂଣିକୂ ସଂଚିଜଳଦମ୍ମନୁ୍ 
ନିଜଃ-ଥାକୂଳନେ ନ୍ଥୂଁନ କଳି ସୁନ୍ଷ୍ଧଂଶଳ/ଜନୁ ମଧ ଥଲ ବକ ଥର୍ଜମଃନ ଛି 
ଦର୍ବଦ/ ଆଚ୍ମକ୍ମନୂୁପଣନ ଚିତ୍ରିତ ନନ୍ଦି 6ଳିବଳୟ-୮ଜବ! କମ ଥଫକିତ ନ୍ତି 
9/9 କଳ //୨୯୦// 


ସ୍ଥୁଳଶରୀର ସହିତ ଆମର ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ଏତେ ଗହନ କି ଆମେ ନିଜକୁ କେବଳ 
ଶରୀର (ରକ୍ତ, ମେଦ, ମାଂସ, ହାଡ଼ ଓ ଚର୍ମାଦିଯୁକ) ମନେକରୁ | ଏଭଳି ତାଦାତ୍ୟୁ 
ସଂପୂଣ୍ଣ ରୂପେ ଆମର ନିତ୍ୟାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାପ୍ରତି ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଆମେ ନିଜକୁ ସ୍ଥୁଳ 
ଅଥବା ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ତଥା କାରଣ ଶରୀର ରୂପେ ବୁଝିଥାଉ । ତେଣୁ ଆମେ ଦେହାତ୍ନ 
ଭାବ ଛାଡ଼ି ସ୍ଵରୂପଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟ ସହିତ ଦୃଢ଼ ଆତ୍ନା ବୁଦ୍ଧି ରଖିବା ଉଚିତ୍‌ । କାରଣ, 
ଆତ୍ନା ହେଉଛି ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ୂରୂପ। ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଶୋଇବାରୁ ଜାଗ୍ରତ ହେଉ, 
ସେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ସହିତ ଆମର ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ତାହା 
ସହିତ ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ ଚୈତନ୍ୟପୁରୁଷରେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ । ଏହିପରି 
ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ମାଧ୍ଯମରେ ଶରୀର ତ୍ରୟରୁ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ତ୍ୟାଗକରି 
ଅସଙ୍ଗତା ଲାଭକରି ସର୍ବଦା ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ରୂପେ ନିଜକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ “କେବଳ” ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଏକ, ଅସଙ୍ଗ, ଅଦ୍ଵୈତ, 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ, ଅନନ୍ତ ସତ୍ତା ମାତ୍ର ତଥା ସଜାତୀୟ, ବିଜାତୀୟ, ସ୍ବଗତ ଭେଦରହିତ 
ଆତ୍ନା। 


| ୫୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ୟତ୍ରୈଷ ଜଗଦାଭାସୌ ଦର୍ପଣାନ୍ତଃ ପୁରଂ ୟଥା। 
ତଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମାହମିତି ଜ୍ଞାତ୍ସା କୃତକୃତ୍ୟୋ ଭବିଷ୍ଯସି ॥ ୨୯ ୧॥ 


ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ଏଷ =ଏହି, ଜଗଦାଭାସଃ = ସଂସାର ଆଭାସ ବା ପ୍ରତୀତି, 
ଦର୍ପଣାନ୍ତଃ = ଦର୍ପଣରେ, ପୁରମ୍‌ = ନଗର, ଗ୍ରାମ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ତତ୍‌ = ସେହି, 
ବ୍ରହ୍ମ ୭ ପରମାତ୍ନାଃ ଅହଂ = ମୁଁ, ଇତି = ଏହିପରି, ଜ୍ଞାତ୍ଵା = ଜାଣି, କୃତକୃତ୍ୟୋ = 
ପରିପୂର୍ଣ, ଭବିଷ୍ୟସି - ହୋଇଯିବ। 


ନଯାଯଠ6ନର ଏହି ଳରତନ ଥାନ୍ନସ ବକ ନୂୃନୀନି ଦର୍ଠଣଃନେ ୨ିକିନ୍ଦିତ 
ନରୀନୀଦଳି ୦ଜେଖାଯୀନନି ଓସନ୍ଦି ଚନ ନୂ ଏହଳି କଣ ୂଣମେ କୃତକୃତୟ 
6ହନଳନ୍ିବ //୨ ୯ 6/ 


ସାଧନା କାଳରେ ସାଧକ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରମାତ୍ନାରେ ଲୟ ନ ହୋଇଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୃଶ୍ଯଜଗତର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ 
ସାଧକକୁ ଆକର୍ଷିତ, ପ୍ରଲୋଭିତ କରି ବିଚଳିତ କରିବାକୁ ଲାଗିବ, ଯଦିଓ ବ୍ଯକ୍ତିର 
ନିଜସ୍ଵରୂପ ବିକାରବାନ୍‌ ନୁହେଁ। ସାଧକର ପ୍ରତୀୟମାନ ଅସ୍ତିତ୍‌ ସେତିକି ସତ୍ଯ, 
ଯେତିକି ଦର୍ପଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ଚିତ୍ର ବା ନଗରୀର ଦୃଶ୍ୟ। ଦର୍ପଣରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ 
ଦୃଶ୍ୟ ମୂଳବସ୍ତୁର ରୂପ ରଙ୍ଗଭଳି ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ସେଥୁରେ ବସ୍ତୁର ପାଶ୍ଵ୍ରୀୟ 
ପ୍ରତିଲୋମ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଡାହାଣ ପାରଶ୍ଵ୍ଵର ବସ୍ତୁ ଏଭଳି ଦେଖାଯାଏ, ଯେପରିକି 
ତାହା ବାମ ପାଶ୍ଵିରେ ଅଛି। ଏହିପରି ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତି ପୂର୍ବଦିଗକୁ ମୁହଁକରି ଦର୍ପଣ 
ସମ୍ମୁଖରେ ଠିଆ ହେଲେ, ପ୍ରତିବିମ୍ବରେ ପଶ୍ଚିମାଭିମୁଖୀ ଦେଖାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ 
ଆମର ଧ୍ୟାନ ସାଂସାରିକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଆଡ଼କୁ ଆକୃଷ୍ଟ ହୁଏ, ଆମେ ତତ୍କାଳ ତାଂର 
ଅବାସ୍ତବିକତା, ଅସାରତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଚାର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ଆମେ ଏଭଳି ଚିନ୍ତନ କରିବା କି “ ଏହି ସଂସାର, ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଅତିରିକ୍ତ 
ଅନ୍ୟକିଛି ନୁହେଁ। ବ୍ରହ୍ମରୁ ଅଲଗା ହେଲେ ତାଂର କୌଣସି ବାସ୍ତବିକତା ରହିବ 
ନାହିଁ।” ବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ, ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସର୍ବାନ୍ତର, ସର୍ବବ୍ୟାପକ। କିନ୍ତୁ ସଂସାର ବିକାରବାନ୍‌, 
ପରିଛିନ୍ନ: ତାଂର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିପରୀତ | ବ୍ରହ୍ମ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ବରୁପ ତଥା ସଂସାର ସର୍ବଦୁଃଖ- 
ଶୋକ-ଦୋଷଯୁକ୍ତ। ସୁତରାଂ ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ଏସବୁ ଭେଦଗୁଡ଼ିକ ଦୂର 
କରିଦେଲେ ପରିଶେଷରେ କେବଳ, ଅଦ୍ଵୈତ, ଅଧଭ୍ବାନରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ହି ରହିବ। ଜଗତ 


|| ୫୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସେହି ସର୍ବକାରଣ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ। ଏହିପରି ସର୍ବସଂଶୟ ରହିତ 
ହୋଇ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମରୁପେ ଅନୁଭବ କରି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଅ। 


ୟତ୍ସତ୍ୟଭୂତଂ ନିଜରୂପମାଦ୍ୟଂ 
ଚିଦଦ୍ଵୟାନନ୍ଦମରୂପମକ୍ରି ୟମ୍‌ । 
ତଦେତ୍ୟମିଥ୍ୟାବପୁଃଉତ୍‌ସୂଜେତ୍‌ 
ଶୈଲୂଷବତ୍‌ବେଷମୁପାତ୍ତମାତ୍ମନଃ ॥୨୯୨॥ 


ୟତ୍‌ = ଯାହା, ସତ୍ୟଭୁତଂ = ମୁଳତଃ ଆମର ଅସିତ୍‌, ନିଜରୂପମ୍‌ = ନିଜସ୍ଵରୂପ, 
ଆଦ୍ୟମ୍‌ = ଆଦି, ଚିତ୍‌ = ଜ୍ଞାନ, ଚୈତନ୍ୟ; ଅଦ୍ଵୟ = ଯାହାର ଦ୍ଵିତୀୟ ନାହି, ଆନନ୍ଦମ୍‌ 
= ଆନନ୍ଦରୂପ, ଅରୂପମ୍‌ = ଆକାରହୀନ ବା ନିରାକାର, ଅକ୍ିୟମ୍‌ = କ୍ରିୟାରହିତ, ତତ୍‌ 
=ସେହି, ଏତ୍ୟ = ପାପ କରି, ମିଥ୍ୟା ବପୁଃ = ମିଥ୍ଯା ଶରୀର, ଉସୂଜେତ୍‌ = ତ୍ୟାଗ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌, ଶୈଳୁଷବତ୍‌ = ଅଭିନେତା ସଦୃଶ, ବେଷମ୍‌ = ଆବରଣ, ଉପାତ୍ତମ୍‌ = ଧାରଣ 
କରିଥିବା, ଆତ୍ମନଃ = ନିଜର । 


ଯାହା ଜିଳନ ମୂଳନ୍ମନୂମୟକ ଜିଜ୍ନ ଥକୂୟୟ ଥାନଜନୁଯଫ,କ ନିନାଳର, ନିଝ୍ିୟ । 
ଚଳୁ ଥନେ ମୀ ଠ୩ କନିକା ୦୭ ୯ଲଣ୭୮ ଘନ, ନିଆ ଶୟନ ସନ 
ତାର ନଖିକ/ ର କଳିଜେବ/ ଛରିନ୍‌/ 6ନଜଳି ଳଳଣେ ଥନ6ଳନେଜ/ ନ/୭ ବସା 
ଜଣଣାଦିନୁ ନାନଳନି ମୂଳ ସ଼ଚୁଦକୁ ଥଦିଥଂଏ ୮୨୯୮ ୨୮ 


ବାସ୍ତବରେ ଦେଖିଲେ ଆମର ଦୈନିକ ବ୍ଯାବହାରିକ ଜୀବନରେ ଯେଉଁ 
ଆନନ୍ଦ ଆମକୁ ଅନୁଭବ ହେଉଛି, ତାହା କେବଳ ଆମର ରୁଚି ଅନୁସାରେ ବାହ୍ଯ 
ବିଷୟବସ୍ତୁପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଛି। କିନ୍ତୁ ପରମାତ୍ନା ପରମାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ, ଅନନ୍ତ, 
ଅଦ୍ଵୈତରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ସେହି ଆନନ୍ଦ, ଆତ୍ମା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କେଉଁଠାରୁ ମିଳିବ 
ନାହିଁ। ଏହି ଆତ୍ଗା ନିରାକାର ଓ ଅପରିଛ୍ଛିନ୍ବ, ଅସୀମ, ସର୍ବବ୍ୟାପକ ତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇଥିବାରୁ 
ନିର୍ବିକାର ଏବଂ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଯେକୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ପଛରେ ତା'ର କାରଣ ବା ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି 
(ପ୍ରେରକତତ୍ତଃ ରହିବା ଆବଶ୍ଯକ । ଆଡ୍ଲା ପରିପୂର୍ଣ, ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପ ରହିତ 
ହୋଇଥିବାରୁ ସେଥ୍ରରେ କୌଣସି କ୍ରିୟା ହେବା ଅସମ୍ଭବ। ଯାହା ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସେଥ୍ଵରେ 
ଅପୂଣ୍ଟତାର ଭାବ ଲେଶମାତ୍ର ନ ଥାଏ। ତେଣୁ କ୍ରିୟାଦ୍ଵାରା ପୂର୍ଣ କରିବାର ଇଚ୍ଛା 
ସେଠାରେ ନ ଥାଏ। 


॥ ୫୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଭଳି ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ମଞ୍ଚ ଉପରେ ନାଟକ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ପାଇଁ ରାଜାର 
ଭୂମିକାରେ ରହି ମୁକୁଟ, ରାଜକୀୟବେଶ, ଦାଢ଼ି, ନିଶ ଆଦି ଧାରଣ କରି ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଉପରେ ହୁକୁମ ଚଲାଏ। କିନ୍ତୁ ନାଟକ ଶେଷ ହେଲାପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ଅଭିନୟ ଶେଷକରି 
ଯେତେବେଳେ ତାର ପୁର୍ବରୂପକୁ ଫେରିଆସେ; ଅର୍ଥାତ୍‌, ବାହ୍ଯ ମିଥ୍ଯା ଉପାଧ୍ରୁ 
ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିଭଳି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଓ ସବୁ ପ୍ରକାର 
ଚିନ୍ତାମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ମଞ୍ଚ ଉପରକୁ ଆସିବା ପୁର୍ବରୁ ସେ ଯେଉଁପରି ସାଧାରଣ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ସମ୍ପନ୍ନ ଥିଲା, ମଞ୍ଚରୁ ଓହ୍ଲାଇବା ପରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ସେହିପରି ରହିଲା। 
ଏହିପରି ଆମର ମୁଳସ୍ଵରୂପରେ ଆମେ ସଜଚ୍ଚ଼ିଦାନନ୍ଦରୂପ ଆଡ୍ନତତ୍ତ୍ଵ, ଯାହାକି ନିଷ୍ର୍ରିୟ, 
ନିର୍ଗୁଣ ନିରାକାର, ଅଦ୍ବଵୟ ଓ ଅନନ୍ତ। କିନ୍ତୁ ଜୀବନର ଦୈନନ୍ଦିନ ବ୍ଯବହାରରେ 
ଆମେ ଜଣେ ଅଭିନେତା ସଦୃଶ ବିଭିନ୍ନ ଉପାଧ୍ଵରେ ଉପାଧ୍ରସ୍ଥ ହୋଇ ନିଜକୁ ବିଭିନ୍ନ 
ନାମରୂପରେ ପରିଚୟ କରାଇ ଜଗତରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଉ । ଏଥଲାଗି 
ଆମେ ସତତ ଶୋକ-ସନ୍ତାପରେ ଗ୍ରସିତ ହୋଇଥାଉ ଏବଂ ସର୍ବଦା ମରଣଶୀଳ ବୋଲି 
ନିଜକୁ ମନେକରୁ। ଉପାଧ୍ରହିତ ନିବିକାର ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ କରି ସତତ 
ଆନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିବାକୁ ହେଲେ ଆମକୁ ସେହି ଅଭିନେତା ଭଳି ସମସ୍ତ ବାହ୍ଯ 
ଆବରଣରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମୁଳସ୍ବରୂପକୁ ଶୁଦ୍ଧଂଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଜତତ୍ତ୍ଵ ରୂପେ 
ସାକ୍ଷାକାର କରିବାକୁ ହେବ। 


॥ ୫୫ ॥ 


ଅହଂ-ପଦାର୍ଥ ନିରୂପଣ (୨ ୯୩-୨୯୭) 


ସର୍ବାତ୍ମନା ଦୃଶ୍ୟମିଦଂ ମୂଷୈବ 
ନୈବାହମର୍ଥଃ କ୍ଷଣିକତ୍ଵଦର୍ଶନାତ୍‌। 


ଏ% ¿ (\ © ¦ 


ଜାନାମ୍ୟହଂ ସବମିତି ପ୍ରତୀତିଃ 
କୁଚୋଃହମାଦେଃ କ୍ଷଣିକସ୍ଯ ସିଧ୍ଚେତ୍‌ ॥୨୯୩॥ 


ସର୍ବାତ୍ନନା = ସମ୍ପୂର୍ଣ, ସବୁକିଛି, ଦୃଶ୍ୟମ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟଜଗତ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ମୃଷା 
= ମିଥ୍ଯା, ଏବ = କେବଳ, ବାସ୍ତବରେ, ନ = ନାହି, ଅହମ୍‌ = ମୁଁ, ଅର୍ଥଃ = ବସ୍ତୁତଃ, 
କ୍ଷଣିକତ୍ଵଦର୍ଶନାତ୍‌ = କ୍ଷଣିକ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ହେଉଥିବାରୁ, ଜାନାମି ଅହଂ = ମୁଁ ଜାଣୁଛି, ସର୍ବମ୍‌ 
= ସବୁକିଛି, ଇତି = ଏହିପ୍ରକାର, ପ୍ରତୀତିଃ = ଆଭାସ, କୁତଃ = କେଉଁଠି, ଅହମ୍‌ ଆଦେଃ 
= ଅହଂ ଇଚ୍ୟାଦିର, କ୍ଷଣିକସ୍ଯ = ଯାହାକି କ୍ଷଣିକ, ସିଧ୍ମେତ୍‌ = ସିଦ୍ଧହୁଏ। 


ଏହି ଯୀର୍ଥିକ କଣ ସମ୍ପୁର୍ଣ ନିଆ// ଅହଂ ମଧ ସଜ କୁଣନ୍ତ ଲାଳଣ ଜାନ 
କ୍ଷଣ୍ସ୍ଥାୟ୍ଯକୁ ଆମଳୁ ହ଼ଖ୍ଜ ୦ଜନ୍ମାର୍ାନଛି/ ୦୭ଣୁ ଏହି କ୍ଣନ୍ଦ୍ରୀଙକ୍ଯ ଅନଂ ନନ୍ଯାକି 
ସ୍ଫକ୍ଷ୦୭୯୦ଫଟୁଃୁ ୨୭/ତ 6୭୭ଣବ୮ ନୁଁ ଦଚୁଳିଛି ଲଣଡଛିଂ କିଯନି ସଂ 
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ପାରମାଥ୍ରରିକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଆମେ ଯାହାକିଛି ଦେଖୁଛୁ ବା ଅନୁଭବ କରୁଅଛୁ 
ସେସବୁ ବିଷୟ-ଚସ୍ତୁ, ବ୍ୟକି, ଭାବନା, ବିଚାର, ନାମ ରୂପାଦି ମିଥ୍ୟା ମାତ୍ର । ଯେଭଳି 
ଜାଗ୍ରତ୍‌ ପୁରୁଷ ପାଇଁ ତାଂର ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଦୃଶ୍ଯ ବା ଅନୁଭୂତ ଜଗତ ମିଥ୍ଯାସିଦ୍ଧ 
ହୋଇଯାଏ । କେବଳ ଜଗତ ମିଥ୍ୟା ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହି “ ଅହଂ ବୃଭି” ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ଯା, 
କାରଣ ଏସବୁ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଏବଂ ବିକାରୀ। “ ମୁଁ” ବୃଭି ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ପରିବର୍ତିତ ହେଉଅଛି । 
ବାଲ୍ୟକାଳ, କିଶୋରାବସ୍ଥା, ଯୁବାବସ୍ଥାର “ ମୁଁ” ବର୍ଭମାନ ପ୍ରୌଢ଼ାବସ୍ଥାରେ ସେହିପରି 
ଅନୁଭବ ହେଉନାହିଁ । ସେହିପରି ଗୋଟିଏ ଦିନରେ ମଧ୍ଯ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟରେ “ ମୁଁ”ର 
ପରିବର୍ଭନ ଜାଗ୍ରତ୍‌ପୁରୁଷ, ସ୍ଵପ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ସୁଷୁପ୍ତ ପୁରୁଷ ରୂପେ ପରିବଭିତ ହେବାର 
ଅନୁଭବ ହେଉଛି । ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଆମେ କହୁ ଯେ, “ ମୁଁ ଜାଣୁଛି, ମୋତେ ଅନୁଭବ 
ହେଉଛି”, ଇତ୍ୟାଦି। ସୁତରାଂ ଏସବୁ “ ମୁଁ' ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମିଥ୍ୟା ଅବଧାରଣା ମାତ୍ର। 


|| ୫୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯଦି ନିରନ୍ତର ଅନୁଭବ ହେଉଅଛି ଏବଂ ଆମକୁ ଏହାର ପ୍ରତୀତି ମଧ୍ଯ 
ହେଉଛି, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଆମ ଭିତରେ କୌଣସି ଏକ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ସଭା 
ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି, ଯିଏକି ଏସବୁ ପରିବର୍ତନକୁ ଅସଙ୍ଗ ହୋଇ ଦେଖୁଛି । ଯିଏ ଏସବୁ 
ପରିବର୍ଭନର ଦ୍ରଷ୍ଟା, ସାକ୍ଷୀ, ସେହି ହିଁ ଏହି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଯାହାକି ସ୍ଵରୂପତଃ ଚୈତନ୍ୟ, 
ଆନନ୍ଦ ଓ ସତ୍ତାରୂପ। ତ୍ରିକାଳରେ, ତିନି ଅବସ୍ଥାରେ ଅଥବା ସର୍ବତ୍ର ଯାହାର ଅଭାବ 
ନାହିଁ। ଯିଏ ସର୍ବାନ୍ତର, ସର୍ବଜ୍ଚ, ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌ ସେହି “ଆଡ୍ନା ମୁଁ” - 
ଏଭଳି ସାକ୍ଷାକ୍ରାର କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଅହଂ ପଦାର୍ଥସ୍ତ୍ରହମାଦିସାକ୍ଷୀ 

ନିତ୍ୟଂ ସୁଷୁପ୍ତାବପି ଭାବଦର୍ଶନାତ୍‌ । 

ବ୍ରୁତେ ହ୍ଯଜୋ ନିତ୍ଯ ଇତି ଶ୍ରୁତିଃ ସ୍ଵୟଂ 
ତତ୍‌ପ୍ରତ୍ୟଗାତ୍ଗା ସଦସଦ୍‌ବିଲକ୍ଷଣଃ ॥ ୨୯ ୪॥ 


ଅହଂପଦାର୍ଥ = “ ଅହଂ? ପଦର ବାସ୍ତବିକ ତତ୍ତ୍ରାର୍ଥ/ ତୁ = କିନ୍ତୁ, ଅହମାଦିସାକ୍ଷୀ = 
ଅହଂ ଇତ୍ୟାଦିର ସାକ୍ଷୀ, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ସତତ, ସୁଷୁପ୍ତୌ = ଗମ୍ଭୀରନିଦ୍ରାରେ, ଅପି = ମଧ, 
ବ୍ରୁତେ = କହେ, ହି = ସ୍ବୟଂ, ଅଜଃ = ଅଳନ୍ନା, ନିତ୍ଯଃ = ଶାଶ୍ବତ, ଇତି = ଏହିପରକାର, 
ଶ୍ରୁତି - ବେଦ, ସ୍ବୟଂ = ନିଜେ, ତତ୍‌ = ସେହି ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ନା = ଅନ୍ତରାତ୍ନା, ସଦ୍‌ଅସଦ୍‌ 
ବିଲକ୍ଷଣଃ = ସ୍ଫୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମରୁ ପରେ ବା ଅସଙ୍ଗ । 


କିନୁ କସକିଳ, '” ଥହଂ ନଜନ/କିନ ସାଶ/ ରଣନ / ଜାର ସର୍ବର/ ବିଦମୀନ 
ଣହ ଏଠିକି ସୁଝୁଡ୍ି ଅକନ୍ଦ୍ରଣନ ମି ହୁଁତି ସୂତଃ କଣଛ କି ସନି ନନ୍ଦର ଥଳଲୁା 
¿¢ ଳିଜ// ଥଜଏଚ୍ ନନାରକୁ ନକୁଳ ¿ କହ ନଳୟରୁ ବିଲକ୍ଷଣ /୨୯ ୪୮ 


ମୁଁ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବିଷୟ ଜଗତରେ ହେଉଥୁବା ବିକାରଗୁଡ଼ିକର ଯିଏ ସାକ୍ଷୀ, 

“ଅହଂ ଓ ଇଦଂ” ଉଭୟର ଜ୍ଞାନ ଶୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ଯ ଆତ୍ମାକୁ ହୋଇଥାଏ। ଏହି 
ଚେତନଃଆ୍ନା ( ମୁଁ) ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ବାସ୍ତବିକ, ମୁଳସ୍ଵରୂପ। ଯେତେବେଳେ ‹ ମୁଁ କହୁଛି 
କି “ ମୋର ପତ୍ନୀର ମୃତ୍ୟୁରେ ମୁଁ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥିଲି । ” ଏହାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
ମୋତେ ବର୍ଭମାନ ସେହି ଦୁଃଖର ସ୍ଵୃତି, ପତ୍ନୀ-ମୃତ୍ୟୁ ଜନିତ ଅନୁଭବ ତଥା ମୁଁ ଦୁଃଖୀ 
ହେବାର ବୋଧ ଏସବୁର ଜ୍ଞାନ ମୋତେ ହେଉଛି । ଏହି ଚେତନା ନିତ୍ୟ ଓ ବାସ୍ତବିକ । 
ଏଭଳି କୌଣସି ଗୋଟିଏ କ୍ଷଣ ନାହିଁ, ଯେତେବେଳେ କି “ମୁଁ” ବିଦ୍ୟମାନ ନାହିଁ। 
ଏପରିକି ସୁଷୁପ୍ତି (ଗହନ ନିଦ୍ରାରେ) ଅଜ୍ଞାନାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ମୋତେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ହୁଏ 
॥ ୫୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେ, “ମୁଁ କିଛି ଜାଣି ପାରିଲି ନାହିଁ? ଖୁବ୍‌ ଆନନ୍ଦରେ ଶୋଇଥଲି।” ଉପନିଷଦ୍‌ 
ଅନୁସାରେ (କଠୋପନିଷଦ୍‌)- “ ଅଜୋ ନିତ୍ଯଃ ଶାଶ୍ବତୋଃୟଂ ପୁରାଣୋ”, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଏହି ପରମାତ୍ନା ଅଜନ୍ମା, ଶାଶ୍ବତ ଏବଂ ବହୁତ ପ୍ରାଚୀନ ତଥା ସ୍ଥୁଳ-ସୁକ୍ଷ୍ମ (ଇଦଂ ଓ 
ଅହଂ) ରୁ ବିଲକ୍ଷଣ। 


ବିକାରିଣାଂ ସର୍ବବିକାରବେତ୍ତା 
ନିତ୍ୟାବିକାରୋ ଭବିତୁଂ ସମର୍ହତି । 
ମନୋରଥଯ୍ଵପ୍ନସୁଷୁପ୍ତିଷୁ ସ୍କୁଟଂ 

ପୁନଃ ପୁନର୍ଦ୍ଧଷ୍ଟମସତ୍ସ୍ଵମେତୟୋଃ ॥୨୯୫॥ 


ବିକାରିଣାମ୍‌ = ବିକାରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଥିବା ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର, ସର୍ବବିକାର ବେଭ୍ତା = 
ସମସ୍ତ ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣୁଥୁବା ତତ୍ତ୍ବ ନିତ୍ଯ = ଶାଶ୍ବତ, ଅବିକାରଃ = ନିର୍ବିକାର, 
ଭବିତୁମ୍‌ = ହେବା ଉଚିତ୍‌, ସମର୍ହତି = ସ୍ପଷ୍ଟରୂପରେ, ପୁନଃ ପୁନଃ = ବାରମ୍ବାର, ଦୃଷ୍ଟମ୍‌ 
= ଦେଖାଯାଏ, ଅସର୍ତ୍ଵମ୍‌ = ମିଥ୍ୟା ଏତୟୋଃ = ଏହି ଉଭୟ ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ମଧ୍ୟରୁ। 


ଦୀଂସ୍ତ ବିଳାନ/ ଦନ୍ଦୁରୂଜ଼ିଳଃନେ ୦ନନଥବଯ ବିଳନନ ନ୍ଦିଏ ୩୮ 6 ନିତ 
ଜିନ 6 ନିକିଳାନ ନହେକା ଛଜିନ୍‌/ ନୁଳ ଓ ସୂ ଶରନନୁର୍ନ଼ିଳନ ଅସରା 
ମନଜେଳଳଲଣନ ସୃନ୍ଦୁଣନ ଥ ସୁଛୂଭିଠନ ବାନ ଥକୁଭୂତ ହୁଏ ୨୯ ୫/୮ 


ସମସ୍ତ ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକୁ ଜାଣୁଥିବା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ବା 
ନିର୍ବିକାର ହେବା ଉଚିତ୍‌ । ଦେହ-ମନ-ଚୁଛି ସତତ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ | କିନ୍ତୁ ଏସବୁର 
ଜ୍ଞାତା ' ମୁଁ” ଶୁଦ୍ଧାତ୍ନଚୈତନ୍ୟ କେବଳ ସାକ୍ଷୀ ନିତ୍ୟ ଓ ନିର୍ବିକାର। ଏହି “ ମୁଁ” ତତ୍ତ୍ଵ 
କେବଳ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ମନୋକଳ୍ପନାରେ ନୁହେଁ, ବରଂ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ତଥା ସୁଷୁପ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ କୂଟସ୍ଥ ରହି ସବୁକିଛି ସ୍ମୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଯାହା 
ଆମର ଅନୁଭବଗମ୍ଯ, ତାହା ନିତ୍ଯ ନୁହେଁ। ସେଗୁଡ଼ିକର ଅନିତ୍ୟତା ସ୍ବଷ୍ଟତଃ 
ଜାଣିହୁଏ । ଏହିପରି ଆମେ ଆମର ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର ବୈଜ୍ଞାନିକ ପରୀକ୍ଷଣ କଲେ 
ଜାଣିପାରିବା କି ଯାହାସବୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ସେସବୁ ଅନିତ୍ୟ ଓ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ। ଜାଗ୍ରତ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ବିଶ୍ଳେଷଣ କଲେ ଆମେ ଜାଣିପାରିବା ଯେ ହ୍ବୁଳ ଓ ସୁଷ୍ଷ 
ଶରୀର ଆଦୌ ସତ୍‌ ନୁହେଁ। ଏଠାରେ ସତ୍‌ର ଅର୍ଥ ଯାହା ତ୍ରିକାଳରେ (ଅତୀତ, 
ବର୍ତମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତରେ) ମଧ୍ଯ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ | 


॥ ୫୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅତୋଃଭିମାନଂ ତ୍ୟଜ ମାଂ ସପିଣ୍ଡେ 

ପିଣ୍ଡାଭିମାନିନ୍ୟପି ବୁଦ୍ଧିକନ୍ପତେ । 

କାଳତ୍ରୟାବାଧ୍ଯମମଖଣ୍ଡବୋଧଂ 

ଜ୍ଞାତ୍ଵା ସ୍ଵମାତ୍ମନମୁପୈହି ଶାନ୍ତିମ୍‌ ॥୨୯୬॥ 

ଅତଃ = ଅତଏବ, ଏଣୁ, ଅଭିମାନମ୍‌ = ଅହଂକାର, ତାଦାତ୍ୟ୍ୟୁ ତ୍ଯଜ = 
ତ୍ଯାଗକର, ମାଂସପିଣ୍ଡେ = ସ୍ଥୁଳଶରୀରରୁ, ପିଣ୍ଡାଭିମାନିନୀ “= ଅହଂକାର ଅଥବା 
ସୁକ୍ଷ୍ୁମଶରୀରରୁ/ ଅପି = ମଧ୍ଯଃ ବୁଛିକଳ୍ଵିତେ = ଯାହାର କଳ୍ପନା ବୁଦ୍ଧିଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଛି, 
କାଳତ୍ରୟ ଅବାଧ୍ଯମ୍‌ = ତିନିକାଳରେ ଯାହା ବାଧତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅଖଣ୍ଡବୋଧମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ 
ବା ନିରନ୍ତର ଜ୍ଞାନ ( ଅନୁଭବ), ଜ୍ଞାତ୍ବା = ଜାଣି, ସ୍ଵମ୍‌ ଆତ୍ାନମ୍‌ = ନିଜର ଆତ୍ୟାକୁ, ଉପୈହି 
= ପ୍ରାପ୍ତ କର, ଶାନ୍ତିମ୍‌ = ଶାନ୍ତି। 


ଥଚନଏବ, ନିଳନ ଏହି ମାଂସର (ସୁଳଶନଃନ) ¢ ଥହଂଳାର ୯ସୁକ୍ଷମଶଳ) 
ଛନ୍ଦମନତୁ ଜାଜକୁ/ ଜବ ନାର କନିଜିଅ/ ଏହି ନନ୍ଦୟ ବୁଝଧା-ଳନିତ ୋଇକଥବନ୍ତୁ 
ଥଳିନା- ନିଥ// ଯାନ ଯଜନ ୍ଞନନୁରୁଠ, ଥାନ ବକ, ଵୀ ନୃରୁଯ, ଜିନିଲଳନେ 
ୟାରକୁ କ୍ତ କନାଯାନଣାନିକ ଲାନି- ଏହଳି ନିଳନ ଥାନୁନୂନୂୁରଳୁ ଥନୁନବ କଳି 
ଜମ ଶାଳି 99 ` ଳଳ //୨ ୯-୬/ 


ଅଧ୍ୟାସ ବା ମିଥ୍ଯାଜ୍ଞାନକୁ କିପରି ଦୂର କରାଯାଇପାରିବ ? ଏହାକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ “ଅତଃ ଅଭିମାନଂ ତ୍ଯଜ ମାଂସପିଣ୍ଡେ ଂ ଏବଂ ୯“ ପିଣ୍ଡାଭିମାନିନ୍ଯପି 
ବୁଝଧିକଳ୍ପିତ ' ରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌, ଉଭୟ ସ୍ମୁଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପ୍ରତି ଥବା 
ଆମର ମିଥ୍ୟାଚୁଝି (ଅଧ୍ୟାସ)- “ଦେହୋଃହଂ, ମନୋବୁଦ୍ଧ୍ୟହଂକାର” ଅହଂକାରକୁ 
ତ୍ୟାଗ କରିବା ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରୁଛନ୍ତି। କାରଣ, ଏଥୁପାଇଁ ଆମକୁ ପତ୍ନୀ, 
ଗହ, ପଦ-ପଦବୀ ଅଥବା ଧନ -ସମ୍ପଭି ତ୍ୟାଗ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ନାହି । କାରଣ, 
ଏସବୁ ବାହ୍ଯବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ପରେ ଯଦି ଆମର ସ୍ଥୁଳ ଦେହ ଓ ମନ 
ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରତି ତାଦାତ୍ଳ୍ୟ (ଅହଂଭାବ) ରହେ, ତେବେ ଏସବୁ ତ୍ଯାଗ କରିବା ବୂଥା ଓ 
ମୁଲ୍ୟହୀନ ହୋଇଯିବ। 


॥ ୫୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


“ ଦେହୋଃହଂ ଅଥବା ମନୋବୁଵଦ୍ଯଃଂହଂକାର ଅହଂ” ଇତ୍ୟାଦି ଏସବୁ କେବଳ 
ଆମର ବୁଦିର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ( ମିଥ୍ୟାବଧାରଣା)। ଏହାକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବା ମାତ୍ରକେ 
ଆମର ଅଭିମାନ ଦୂର ହୋଇଯିବ। ତାଂପରେ ସେହି ଅଖଣ୍ଡ ସ୍ଵରୂପ, ଅଦ୍ଵୈତ 
ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୁପ ଅମୂତକ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କର ଯାହାକି ତ୍ରିକାଳାବାଧ୍ତ, ଅପରିଛିନ୍ନ, ପରିପୁର୍ଣ୍ର | 
ଏଭଳି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ରକରି ପରମ ଶାନ୍ତି ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କର । 


ତ୍ୟଜାଭିମାନଂ କୁଳଗୋତ୍ରନାମ- 
ରୂପାଶ୍ରମେଷ୍ଵରାର୍ଦ୍ରଶବାଶ୍ରିତେଷୁ। 
ଲିଙ୍ଗସ୍ୟ ଧର୍ମାନପି କର୍ଭୁତାଦୀଂନ୍‌ 
ତ୍ୟକ୍ସ୍ସା ଭାବାଖଣ୍ଡସ୍ଵରୂପଃ ॥ ୨୯୭॥ 


ତ୍ୟଜ = ତ୍ୟାଗ କର, ଅଭିମାନମ୍‌ = ଅହଂକାର ( ତାଦାତ୍ୟୁ), କୁଳ = ପରିବାର, 
ଗୋତ୍ର = ଗୋତ୍ର, ନାମ = ନାମ, ରୂପ = ଆକୃତି, ଆଶ୍ରମେଷୁ = ଆଶ୍ରମଗୁଡ଼ିକୁ 
( ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗ୍ଗହସ୍ଥ ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସ) , ଆର୍ଦଶବ ଆଶ୍ରିତେଷୁ = ବିକୃତ ଶବ ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରିବା, ଲିଙ୍ଗସ୍ଯ = ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର, ଧର୍ମାନ୍‌ = ଗୁଣ-ଧର୍ମ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, 
କର୍ଭୂତାଦୀନ୍‌ = କଉଁଭାବ ଇତ୍ୟାଦି, ତ୍ଯକ୍ତ୍ତା = ତ୍ୟାଗକରି, ଭବ = ହୋଇଯାଅ, ଅଖଣ୍ଡସୁଖ 
-ସ୍ଵରୂପଃ = ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦସ୍ବରୂପ, ଆତ୍ନତତ୍ତଵ। 


କୂଳ ଲାମ୍ ନୂଙ୍କ ଗୋଡ 6 ଥାରଁମାଦି ସନିତ ଥିକ ନିଳନ ଜାଜଚୁନ 
ଅହଂକାର କ' ଥଜିମାନନୁ ଜାନ କନ୍ଦ / ଏସବୁ ଶର୍ନନ ଧର୍ନ ଯାଯାଳି ସୂୟଂ କିକୃତ 
ଵବସକ଼ୃଶ (ମୁ୨୭ଜହନଳି) / ଏହି ଲାଜ ଳନା-ଲକୋଇା/କି ଜ/ବରୁଜିକୁ ମଥ ଜଜ 
କରିଦିଅ, ଯାଇକି ସୂ୍ମଶନୀନର ଧୀର୍ନ କଂ ନିଳନ ଥକ ସୁର୍ଜନ୍ମନ୍ଛୁଯ ଥାଢ଼ନନ୍ଧୁନେ 


96 ` ଯୋେଳନୀଆ// ୨ ୯ ୭/ 


ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ବାସ୍ତବରେ ପଞ୍ଚଭୌତିକ ହୋଇଥିବାରୁ ବିକାରୀ ଏବଂ ନାଶବାନ୍‌ 
ତଥା ବିକୃତ ଶବସଦୃଶ । ଆମର ସମସ୍ତ ବାହ୍ୟ ତାଦାତ୍କୟ୍ୟ ( ଅଭିମାନ) ଏହି ସ୍ମୁଳ ଓ 
ସୃକ୍ଷ୍ରଂଶରୀରକୁ ସମ୍ବନ୍ଧିତ କରି ହୋଇଥାଏ, ଯେପରିକି ପରିବାର ଗୋତ୍ର, ରୂପ, ନାମ 
ଓ ଆଶ୍ରୁମାଦି । ଏହି ଉଭୟ ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ସତତ ପରିବର୍ତନଶୀଳ। ତେଣୁ ଏହି 
ମିଥ୍ଯା ଅଭିମାନକୁ ତ୍ୟାଗକରି ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦ ଆତ୍ତତ୍ତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ କର। 


॥ ୬୦ | 


ଅହଂକାର-ନିନ୍ଦା ( ୨ ୯୮-୩୦ ୯) 


ସନ୍ତ୍ୟନ୍ୟେ ପ୍ରତିବନ୍ଧାଃ ପୁଂସଃ ସଂସାରହେତବୋ ଦୃଷ୍ଟାୀଃ । 
ତେଷାମେକଂ ମୂୁଳଂ ପ୍ରଥମବିକାରୋ ଭବତ୍ୟହଂକାରଃ ॥୨୯୮॥ 


ସନ୍ତି = ରହିଛି , ଅନ୍ୟେ = ଅନ୍ଯସବୁ, ପରତିବନ୍ଧାଃ = ବାଧାବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକ, ପୁଂସଃ 
= ବ୍ଯଲ୍ତି ପାଇଁ, ସଂସାର ହେତବଃ = ସଂସାରର କାରଣ, ଦୃଷା = ଦେଖାଯାଏ, ତେଷାମ୍‌ 
= ସେଥିମଧରୁ, ଏକମ୍‌ = ଗୋଟିଏ, ମୁଳମ୍‌ = ପ୍ରଧାନ ବା ମୁଖ୍ୟ କାରଣ, ପ୍ରଥମ ବିକାରଃ 
= ପ୍ରଥମ ବିକାର, ଭବତି = ହେଉଛି, ଅହଂକାରଃ = ଅହଂକାର | 


ମଳୁଷ୍ୟକୁ ଳଳୁ-ମୂଚୁ/ ଜଳ(ସଂସାଳ)6@ ନିଶ କରୁଥିବା ଅନ/ 6ଳେଜଚେଳ 
ଲାରଣୀ ମଝା ରହିଛି / ସେଗୁନିଳ ମଧରୁ ନୁଖ୍/ କ/ ମୁଳ ଲାଜଣ 6£@ଛ®@- (ଅହଂକାର ' 
ନ୍ଦୀହାଳି କନୁ ଥାନ୍ଞନନ ଥମ ବିଲ ୨୯/୮୮ 


ଆତ୍ନାନୁଭୂତିରେ ମୁଖ୍ୟ ବାଧା ( ପ୍ରତିବନ୍ଧକ) କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ଲା ଉପରେ ଥବା 
ମିଥ୍ୟା ଅଧ୍ଯାସ ବା ଅଧ୍ଯାରୋପ ତଥା ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ସହିତ ଥୁବା ଆମର ଘନିଷ୍ଠ 
ତାଦାତ୍୍ୟ ମାତ୍ର ନୁହେଁ। ବରଂ, ତାହା ସହିତ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କେତେକ କାରଣ ସଂପ୍ୂକ୍ତ 
ଅଛି । ଯେପରିକି କାମନା ଆମ ଭିତରେ ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
ତାଂର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ପାର୍ଥିବ ସଂସାର ଆମକୁ ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ । କାମ- 
କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ-ମୋହ, ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ଇତ୍ୟାଦି ମନୁଷ୍ଯର ଛଅଟି ଶତ୍ଷୁ ଭଳି ସର୍ବଦା 
ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଦେଇଥାନ୍ତି । ଏସବୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଂସାର-ଚକ୍ରରେ ନିକ୍ଷେପ କରିଥାନ୍ତି । 


ବସ୍ତୁତଃ ଏସବୁର ମୂଳ କାରଣ ହେଉଛି- “ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନ” । ଏହି ଆତ୍ନ- 
ଅଜ୍ଞାନର ପ୍ରଥମ ବିକାର ଅହଂକାର ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। ଯଦି ' ମୁଁ” ନ ଥାନ୍ତି, ତେବେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ସୁଖ ଦୁଃଖାଦି ମଧ୍ଯ ମୋତେ ଅନୁଭବ ହୁଅନ୍ତା ନାହିଁ । ' ମୁଁ” ନ ଥୁଲେ 
ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛି ନ ଥାନ୍ତା। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି “ ମୁଁ” ଥିବ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛିର 
ଅସ୍ତିତ୍ବ ମଧ୍ଯ ରହିବ । କାରଣ, ସବୁକିଛି ମୋତେ ଆଧାର କରି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନ୍ତି । 
ଏହି ଅହଂକାର ବା ଅହଂଭାବର ମୁଳକାରଣ ହେଉଛି- ସ୍ଵରୂପ ଅଜ୍ଞାନ ବା 
ମୁଳଅବିଦ୍ୟା। ଏହି “ମୁଁ” ବା ଅହଂକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ପାଇଁ ବାରମ୍ବାର ଶାସ୍ତ୍ରରେ 


॥ ୬୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି। “ମୁଁଂକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ସମସ୍ତ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ବ୍ୟକ୍ତି ଆଉ କର୍ମଫଳ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଯଦି କର୍ମଫଳ ରହେ, ତେବେ ସେହି କର୍ମକୁ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ( କଉା) ଓ ଫଳଭୋଗୀ 
(ଭୋକ୍ତା) ମଧ୍ଯ ରହିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ। 


ମନେକର ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ୟ ଜଣକୁ ହତ୍ୟାକଲା ଏବଂ ସେହି ହତ୍ୟାକାରୀ 
ବ୍ୟକ୍ତି ନାମରେ ଓ୍ୟାରେଣ୍ଟ କୋର୍ଟରୁ ପ୍ରକାଶ ପାଇଲା । ତା'ପରେ ସେହି ନକଲ ନେଇ 
ପୋଲିସ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତିର ଘରକୁ ଆସେ ତାକୁ ଧରିବା ପାଇଁ। କିନ୍ତୁ ପୋଲିସ୍‌ ଆତତାୟୀର 
ଘରେ ପହଞ୍ଚିବା ପୂର୍ବରୁ ଯଦି ତା'ର ପୂର୍ବରାତ୍ରିରେ ମୃତ୍ୟୁ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେ 
କାହାକୁ ଧରିବ ? ସେ ବ୍ଯକ୍ତିର ଅପରାଧ ପାଇଁ ଯଦି କୋର୍ଟରେ ଫାଶୀ ଆଦେଶ 
ହୋଇଥାଏ, ତେବେ କାହାକୁ ଫାଶୀ ଦିଆଯିବ ? ଏହିପରି ଅହଂକଉ୍ତା ବା “ ମୁଁ”ର 
ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ କର୍ମଫଳ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇଯାଏ। ସେସବୁ ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମଫଳ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ 
ଭସ୍ମୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ ବୋଲି ବେଦାନ୍ତ ବା ଗୀତା ଶାସ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି। 


ୟାବତ୍‌ସ୍ୟାତ୍‌ସ୍ଵସ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୋଃହଂକାରେଣ ଦୁରାତ୍ଗନା । 
ତାବତ୍‌ ନ ଲେଶମାତ୍ରାପି ମୁକ୍ତିବାର୍ତା ବିଲକ୍ଷଣା ॥୨ ୯ ୯॥ 


ୟାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ସ୍ୟାତ୍‌ = ଅଛି, ସ୍ବସ୍ଯ -= ନିଜର, ସମ୍ବନ୍ଧଃ = ତାଦାତ୍ଯୁ, 
ଅହଂକାରେଣ = ଅହଂକାର ସହିତ, ଦୁରାତ୍ନନା = ଦୁଷ୍ଟ ଆତ୍ନାର, ତାବତ୍‌ = ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, 
ନ = ନାହିଁ, ଲେଶମାତ୍ର = କିଞ୍ଜତ୍‌ ମାତ୍ରାରେ ମଧ୍ଯ, ମୁକ୍ତିବାର୍ତ୍ରା ଚ ମୁକ୍ତି ବିଷୟକ ଚର୍ଚ୍ଚା, 
ବିଲକ୍ଷଣା = ବିଲକ୍ଷଣ, ଅତୁଳନୀୟ । 


େମର୍ୟ୍ଯନ୍ତ ଏହି ଦୁରଃଚୁ/ ନଂ” ସଂନ୍ଦିତ ନ୍ନ ମାଚ଼ ସ୍ଦନ୍ଦ୍ର ଅଛି 
6ଦଯର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ମୂଳି ବିଶାଳ କୌଣସି ନର୍ଲା ୭୭କ ଥସନ୍ଦ୍ଦ /୨୯୮ ୯୮ 


ମୁକ୍ତି ଏତେ ବିଲକ୍ଷଣ ଯେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ମାନସିକ ଚିନ୍ତା ଅଥବା 
କାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହି। ହେଲେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତି ମିଳେ ନଚେତ୍‌ ଆଦୌ 
ନୁହେଁ । ଯଦି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମନପ୍ରାଣରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମର୍ପଣ ଭାବରେ ମୁକ୍ତି ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରାଯାଏ, ତେବେ ତାହା ସର୍ବଦା ପାଇଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ। ଆଂଶିକଭାବେ 
ଚେଷ୍ଟାରତ ମନରେ ମୁଲ୍ତିର ବିଲକ୍ଷଣ ଆନନ୍ଦ କଦାପି ଅନୁଭୂତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 


|| ୬୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂ କାରଗ୍ରହାନ୍‌ମୁକ୍ତଃ ସ୍ଵରୂପମୁପପଦ୍ୟତେ । 

ଚନ୍ଦ୍ରବତ୍‌ବିମଲଃ ପୂର୍ଣ୍ଣଃ ସଦାନନ୍ଦଃ ସ୍ବୟଂ ପ୍ରଭଃ ॥୩୦୦॥ 

ଅହଂକାରଗ୍ରହାତ୍‌ = ଅହଂକାରର ବନ୍ଧନରୁ, ମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ, ସ୍ବରୂପମ୍‌ = ନିଜକୁ, 
ଉପପଦ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଚନ୍ଦ୍ରବତ୍‌ = ଚନ୍ଦ୍ରଭଳି, ବିମଲଃ = ନିର୍ମଳ, ଶୁଦ୍ଧ, ପୂର୍ଣ୍ଣ 
= ସମ୍ପୂର୍ଣ ସଦାନନ୍ଦଃ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦ, ସ୍ଵୟଂପ୍ରଭଃ = ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ୍ଯ। 


'ଅହଂଳାନ'ନ କଵଳକୁ ନୁଳ ନହୋଳ ବଳି ନହଣ-ନୁଳ ନିର୍ନଳଚନ୍ଦ୍ର ସଢ଼ର୍ଶ 
ନିଳନ ସୃଚୁନକୁ ନାଉକଳ ମୁର୍ଵ, ନିତଃଳଦ ଜଥା ମୃୟଂଘଳାଶୀ 6ନୋଳନା'ଏ //?୨?୦ ୦/ 


ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂ-ଗ୍ରହରୁ ମୁକ୍ତ ହେଲାପରେ ତା'ର ବାସ୍ତବିକ ଶୁଦ୍ଧ-ଜ୍ଞାନ- ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଏଠାରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସାରଗର୍ଭକ ଶବ୍ଦରେ ଚନ୍ଦ୍ରର 
ଉପମା ଦେଇ ତୁଳନା କରିଛନ୍ତି କି “ଯେଭଳି ରାହୁ ଚନ୍ଦ୍ରକୁ ଗ୍ରାସ କରେ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର 
ଗ୍ରହଣରୁ ମୁକ୍ତ ହେଲାପରେ, ତାଂର ନିଜର ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପକୁ, ପୁର୍ଣ୍ବତ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତହୁଏ। 


ଏହି ଭୌତିକ ଶରୀର ଏବଂ ତାହା ସହିତ ଥ୍ରବା ଆମର ତାଦାତ୍ପ୍ୟ (ଉଭୟ) 
ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ପଡ଼ୁଥିବା ଛାୟା ବା ଆବରଣଭଳି | ଯେତେବେଳେ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ ଦୂର 
ହୋଇଯିବ, ତତ୍କାଳ ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟ ତାଂର ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପରେ, ନିର୍ମଳ ପ୍ରକାଶରେ 
ଯଥାବତ୍‌ ପ୍ରକଟ ହୋଇପାରିବ । 


॥ ୬୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ୟୋ ବା ପୁରେ ସୌଧଏହମିତି ପ୍ରତୀତୋ 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟା ପ୍ରକୁପ୍ତସ୍ତମସାଃତିମୂଢ଼ୟା, 
ତସେ୍‌ବ ନିଃଶେଷତୟା ବିନାଶେ 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ସ ଭାବଃ ପ୍ରତିବନ୍ଧଶୂନ୍ଯଃ ॥୩୦ ୧॥ 


ୟଃ = ସେହି ଯେଉଁ, ବା = କିମା, ପୁରେ = ଶରୀର ରୂପ ନଗରୀରେ, ସଃ ଅହଂ 
= “ ମୁଁ ଅମୁକ, ସେହି ମୁଁ; ଇତି = ସେହିପରି, ପ୍ରତୀତଃ = ଆଭାସ ହୁଏ, ବୁଦ୍ଯା = ବୁଵି 
ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରକ୍ଲଟପ୍ତ ଚ ନିମିତ ହୁଏ ତମସା = ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵରା, ଅତିମୂଢ଼ୟା = ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ମୋହଦ୍ଵାରା, ତସ୍ୟ = ତାହାର ( ଅହଂର), ଏବ = କେବଳ, ନିଃଶେଷତୟା = ସମ୍ପୂଣ୍ଠ 
ରୂପେ, ବିନାଶେ = ବିନଷ୍ଟ ହେଲା ପରେ, ବ୍ରହ୍ମାତ୍ନ ଭାବ = ବ୍ରହ୍ମ ( ପରମାତ୍ା) ଙ୍କ ସହିତ 
ଏକାତ୍ଲ୍ୟଭାବ (ସୋଵଃହମ୍‌ ବା ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍କ); ପ୍ରତିବନ୍ଧଶୂନ୍ଯଃ = ବାଧାବିଘ୍ନ ରହିତ । 


ଅହଂ” 6୧ ଥଃଟେ କାହାଳି ବୁଛିଗ଼ାରା ନିନିତ ଛୁଏଁ, ଥକିଜ ଭୂରା 
6ମୀଂନିଜ 6 ନ୍ଦୀକା ଏନି ଶଳୀୟନରୂନ୍ ନନୀରନେ ନୁଁ ଏହି- ନୁଁ ଏହିଂ ରୁଣଫ 9୦୮୦ 
6ନାଇଥାଂଏ/ ୦୦୭୦ବଣଳେ ଏହି ଥନଂଜବ ମୁୂର୍ଵନଃ ନିଜାଳନଣ ନୋକଯାଏକ 
6୧୫୭୭୭କ୭ଳ ବିନ (ଳ୍କ) ଚହୁ ସଂନ୍ଦିତ ନିର୍ବାଧ/ ଏକ (ଚହୁଣକ଼ୈଳୟ କବ) 
ସ୍ଥାନିତ ନୁଏ // 7?୦ €/ 


ସ୍ଥୁଳଂସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର-ମନବୁଦଧିରେ ଆତ୍ମ 
ଚୁଵି ହେବା ବସ୍ତୁତଃ ବୁଦ୍ଧିର ଏକ କଳ୍ପନା ବା ଭ୍ରମ (ମୋହ), ଯାହାକି ଅବିଦ୍ୟା ବା 
ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ। ତଦ୍ବଵରା ବୁଦ୍ଧି ସଂପୂର୍ଣ ମୂଢ଼ାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 
ଏବଂ ବୁଝି ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ-ବସ୍ତୁ ବିବେକ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହୁଏ । ଏହି ମୋହିତ ବୁଦଵି, 
ଯିଏକି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ ପରମ ସତ୍‌ ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଏ, ସେ କଳ୍ପନା କରେ 
କି “ ମୁଁ ଅମୁକ ମୁଁ ଅମୁକ” ଏହିପରି ଭ୍ରମ ବା ମିଥ୍ୟାଅବଧାରଣାକୁ ଜନ୍ମଦିଏ। ତେଣୁ 
ଏହାକୁ ସମୁଳେ ଧ୍ଵଂସ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ କଳ୍ପନା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିନଷ୍ଟ 
ହୋଇଗଲା ପରେ ଆମକୁ ଅନୁଭବ ହୁଏ ଯେ “ ମୋଂ ଭିତରେ ଥବା ଆଡ୍ଲା ହିଁ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରମାତ୍ନା” ଅର୍ଥାତ୍‌, ବ୍ରହ୍ମାତ୍ଵସଭାବର ଅନୁଭୂତି ହୁଏ। ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତ 
ଶାସ୍ତ୍ରରେ “ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି” କୁହାଯାଏ । 

ବ୍ଯକ୍ତି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବାସନାରହିତ ହୋଇ ନାହିଁ ଏବଂ ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ହୋଇ 
ସଂସାରରେ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌, କର୍ତା- ଭୋକ୍ତା ଭାବରେ ସ୍ଥିତ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
॥ ୬୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ୟକ୍ତି ଦ୍ବୈତଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ହେବ ନାହିଁ। ସୁତରାଂ, ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବଭାବରେ ରହି ବାରମ୍ବାର 
ସଂସାର ଚକ୍ରରେ ପଡ଼ି ଜନ୍ମ-ମୂତ୍ୟୁ, ଜରା-ବ୍ୟାଧୂ, ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ପାପ-ପୁଣ୍ୟ, ଭଲ 
ମନ୍ଦାଦି ଦ୍ବନ୍ଦ୍ୁଗୁଡ଼ିକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧିହୋଇ ରହିବ। 
ସମସ୍ତ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଲ ଆତ୍ନଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାକୁ “ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି' କୁହାଯାଏ । 
ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ପୁରୁଷ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ବାତୀତ ହୋଇ ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଓ ନିବାଧରେ ବିଚରଣ 
କରେ। ଏଭଳି ଅନୁଭବ କୌଣସି ବିରଳବ୍ଯକ୍ତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ତଥା ଏହାକୁ 
ବାଣୀରେ ବ୍ଯକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ। କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୁତି ବା ଆତ୍ନାନୁଭୂତି 
ଅବଣ୍ଠନୀୟ, ଅନିର୍ବଚନୀୟ, ଅବ୍ଯକ୍ତ। 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦନିଧର୍ମହାବଲବତାଃହଂକାରଘୋରାହିନା 

ସଂବେଷ୍ଟ୍ୟାତ୍ମନି ରକ୍ଷ୍ୟତେ ଗୁଣମୟୈଃଚସ୍ଡୈ ତ୍ରିଭିର୍ମସ୍ତଲ୍ତୈଃ | 
ବିଜ୍ଞାନାଖ୍ୟମହାସିନା ଶ୍ରୁତିମତା ବିଛିଦ୍ୟ ଶୀର୍ଷତ୍ରୟଂ 
ନିର୍ମୁଲ୍ୟାହିମିମଂ ନିଧବଂ ସୁଖକରଂ ଧୀରୋଃନୁଭୋକ୍ତୁଂ କ୍ଷମଃ ॥୩୦୨॥ 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦନିଧ୍ଵ = ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦର ଭଣ୍ଡାର ବା ଖଣି, ମହାବଳବତା = ପରମ ଶକ୍ତିଶାଳୀ 
ଦ୍ଵାରା, ଅହଂକାର ଘୋର ଅହିନା = ଅହଂକାରରୂପୀ ଭୟାନକ ସର୍ପ ଦ୍ଵାରା, ସଂବେଷ୍ଟ୍ଯ = 
ଭଲଭାବରେ ବେଷ୍ଟିତ ବା ଘେରିରହି, ଆତ୍ନନି = ମନରେ, ରକ୍ଷତେ = ସୁରକ୍ଷା କରାଯାଏ, 
ଗୁଣମୟୈଃ = ତ୍ରିଗୁଣଗୁଡ଼ିକରୁ ନିର୍ମିତ, ଚଣ୍ଡୈଃ = ପ୍ରଚଣ୍ଡକ ଭୟଙ୍କର ଦ୍ଵାରା, ତ୍ରିଭିଃ = 
ତିନୋଟି ଦ୍ଵାରା, ମସ୍ତକୈଃ = ମୁଣ୍ଡ ବା ଫଣା ଦ୍ଵାରା, ବିଜ୍ଞାନ ଆଖ୍ଯ = ବିଜ୍ଞାନ ବା 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ସଂଜ୍ଞା ଯାହାକୁ ଦିଆଯାଏ, ମହା ଅସିନା = ଶକ୍ତିଶାଳୀ ବା ମହାନ୍‌ ଖଡ଼୍‌ଗ 
ଦ୍ଵାରା, ଶ୍ରୁତିମତା = ଶ୍ରୁତି ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକର ଅନୁକୂଳ, ବିଚ୍ଛିଦ୍ୟ ସଁ ଛେଦନ ବା ଅଲଗା 
କରି, ଶୀର୍ଷତ୍ରୟମ୍‌ = ତିନୋଟି ମୁଣ୍ଡ ବା ମସ୍ତକ ବା ଶିରକୁ, ନିର୍ମୁଲ୍ୟ = ସମୁଳେ ନଷ୍ଟ 
କରି, ଅହିମ୍‌ = ସର୍ପକୁ, ଇମମ୍‌ = ଏହି, ନିଧମ୍‌ = ଭଣ୍ଡାର ବା ଖଣିକୁ, ସୁଖକରମ୍‌ = 
ଯାହା ସୁଖକାରୀ, ଧୀରଃ = ବୁଦିମାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ୱ ଅନୁଭୋଲ୍ଗୁମ୍‌ - ଭୋଗ କରିବା 
ପାଇଁ, କ୍ଷମଃ = ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ଵକାରୀ ବା ଯୋଗ୍ୟ ହୋଇଥାଏ। 


ବହ୍ମନନ୍ଦ ନିଧ୍ଯା ନଳମ ଶଭିଶାଳଃ ଥଅହଂଳରଂ ରୁଦୀ ସର୍ଘ ସୂର ଯୋକି 
ଜନ୍ଦିଥାଏ/ କିଳନ ନିନିଟ ସାର୍ଥ ଘ୭ୟଣ ୦୭୩୮ ନିମନ୍ତେ 6ସନ୍ଦି ସର୍ଫମ ଣ୍ଢାନକୁ 
ଚ/@ ଜିନରୁଣୀ ନୁଠ/ ଜିଳି ଜଣ ଫଣ/ (ନୁଣ) ଭୂଜ/ ନକ୍ଷା କଣେ / ନ୍ଦିଏ ବୁଛିମାନ୍‌ 
ଦୂରୁ ବିଜ୍ଞାନ (ଥାଢ଼-୩#ନ) ରୁ ମହାନ୍‌ ଜା୍୍ଷ୍ଣ ନଜର କୂରା ୬ ଖଚିସମ୍ତ 


॥ ୬୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜଣ6ଦଶଗରୁଚ଼ିକୁ ଅନୁସରଣ ମୁର୍ବଳ 6ଦେନ୍ଦି ଜିନିନ୍ରୁଣ ରୂଘଂ ଫଣା ଚୟନକୁ ଜଳ କଳି 
ଥାଲରୀ' କରିଦିଏ / ସନି ବ୍ୟ୍ି ୫ଳବଳ ଚହ୍ୁନଦନ କଣ୍ାନ ଘର୍ଦାନ୍ତ ମଞ୍ଚ ଚାକୁ 
6ଳ/ର (9/9 ବ/ ଥଳୁଜବ)କଜିବାକୁ ନଣନୁଳ ଥଧଳାଜ/ 6ଯୋେଳଯାନ /7?76 ୨/ 


ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର ଏହି କାବ୍ୟାତ୍ଳକ ରଚନାରେ ସୂଚିତ ତଥ୍ୟର ସାରାଂଶ 
ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି। ମାନବ ଶରୀରର ସୁରକ୍ଷିତ-ଗୁମ୍ଫାରେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦର ଭଣ୍ଡାର ବା ଖଣି 
(ନିଧ୍ଵ) ଗୁପ୍ତ ରହିଛି। ଏହି ଭଣ୍ଡାରର ପ୍ରହରୀ ହେଉଛି- ଏକ ତିନିଫଣା ବିଶିଷ୍ଟ 
ଭୟଙ୍କର ସର୍ପ- ' ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବଂ ଯିଏ କି ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ନକ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମରେ 
' ବ୍ୟକିତ୍ବ ବା ଜୀବଭାବ'” ପାଇଁ ସର୍ପର ଉପମା ଦିଆଯାଇଛି | “ ଅହଂ କୁ ଯିଏ ଆକୃଷ୍ଟ 
( ମୋହିତ) କରିଥିଲା, ତାହା ସର୍ପ ଥିଲା | ସେହିପରି ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଯାହା ଉପରେ ନୃତ୍ୟକରି 
(ପଦାଘାତ) ଦ୍ଵାରା ଦର୍ପଦଳନ କରିଥିଲେ, ସେ ମଧ୍ଯ ଥିଲା- “କାଳୀୟ ନାଗଂ । 
ଭଗବାନ୍‌ ସୁବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟମ୍‌ଙ୍କ (କାଭିକେୟ) ବାହନ ମୟୁରର ଅଧୀନରେ ଥିଲା ଏକ ସର୍ପା। 
ଭଗବାନ୍‌ ଶିବଙ୍କର ଏକ ଆଭୁଷଣ ହେଉଛି- ନାଗସର୍ପ- ଏସବୁ ସର୍ପ ହେଉଛନ୍ତି 
ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବର ପ୍ରତୀକ। ଏହି ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ସପପରୂପୀ ଅହଂକାର 
ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ନିଧ୍ବର ପ୍ରହରୀ ହୋଇ ଜଗିବସିଛି | ନିଜର ସ୍ଵାର୍ଥ ପୁରି ଲାଗି ଏହି ଅହଂକାର 
ରୂପୀ ସର୍ପ କୁଣ୍ଡଳାକାର ହୋଇ ବସିଛି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଭଣ୍ଡାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାହାକୁ 
ପହଞ୍ଚାଇ ଦେଉନାହିଁ। ତାପ୍ରର୍ଯ୍ୟ ଏହି କି ଆମର ଅହଂକାର ଯୋଗୁଁ ଆମେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ 
ବା ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ଅନୁଭବରୁ ଦୂରେଇ ରହୁଛୁ। ଏହି ତ୍ରିଗୁଣ (ତିନିଫଣାଯୁକ୍ତ) ଜୀବ 
(ଅହଂ) ବଡ଼ ଭୟଙ୍କର ରୂପ ଧାରଣ କରି ଆମ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବରେ 
ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ହେଉଛି । ଏହା ସର୍ବଦା କୌଣସି ନା କୌଣସି ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପ ଦ୍ଵାରା 
ନିଜକୁ ପ୍ରକଟିତ କରୁଛି। 


ମମ < 


ଏହି ତିନିଫଣାଯୁକ୍ତ ଭୟଙ୍କର ସର୍ପ କେବଳ ଆତ୍ନାନୁଭୁତି ବା ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
ରୂପୀ (ବିଜ୍ଞାନରୂପୀ) ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା ହି ବିନଷ୍ଟ ହୋଇପାରିବ, ତାଂର 
ତିନୋଟି ମସ୍ତକକୁ ଛେଦନ କରାଯାଇପାରିବ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ 
( ଅହଂ) ବିନଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ । ଶ୍ରୁତି ବାଣୀର ପୁନଃପୁନଃ ବିବେକ ଓ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅଧ୍ଯୟନ, 
ମନନ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ହୁଏ, ସେହି ବିଜ୍ଞାନରୂପୀଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା ଏହି 


ଅହଂକାରରୂପୀ ଭୟଙ୍କର ସର୍ପର ଶିରଛେଦନ କରି ବିନଷ୍ଟ କରାଯାଇପାରିବ। 


॥ ୬୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୁତି ଘୋଷଣା କରେ କି “ ତୁମର ଆତ୍ନା ହି ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ସର୍ବାନ୍ତର ଆତ୍ଲ- 
ତତ୍ତ୍ଵ, କେବଳ ଏଭଳି ଅନୁଭୂତି ଅହଂକୁ ବିନାଶ କରିପାରିବ। ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ଅସ୍ତ୍ର ନାହିଁ, ଉପାୟ ନାହିଁ, ଯାହାଦ୍ଵାରା କି ଅହଂ ନାଶ ହୋଇପାରିବ। ତେଣୁ 
ସର୍ବପ୍ରଥମ ତମୋଗୁଣକୁ ରଜୋଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ରଜୋଗୁଣକୁ ସତ୍ତ୍ଵଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ବିନଷ୍ଟ 
କରିବା ପରେ, ସକ୍କ୍ଵଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାକ଼ାର ହେଲାପରେ ତାହା ସ୍ଵତଃ 
ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ଏହିପ୍ରକାର ଅହଂକାରକୁ ସମୁଳେ ବିଧ୍ଵଂସ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 
ସୁତରାଂ, ବିବେକୀ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ପୁରୁଷ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ଧୟନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ ତଥା ନିଦିଧ୍ୟାସନର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଜ୍ଞାନୋପଲବ୍ଧି କରି ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନରୂପୀ ତୀକ୍ଷ୍‌ଣ ଖଡ଼୍‌ଗରେ ଅହଂକାର ରୂପୀ 
ଭୟଙ୍କର ତିନିଫଣାଯୁକ୍ତ ସର୍ପକୁ ବିନାଶ କରି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦନିଧ୍ୂକୁ ଉପଭୋଗ କରନ୍ତି। 


ୟାବତ୍‌ ବା ୟତ୍‌କିଞ୍ଚିତ୍‌ବିଷଦୋଷସ୍କୁର୍ିରସ୍ତି ଚେଦ୍‌ଦେହେ । 
କଥମାରୋଗ୍ୟାୟ ଭବେତ୍ତଦ୍ଧଦହନ୍ତାପି ୟୋଗିନୋ ମୁନ୍ତ୍ୟୈ ॥୩୦୩॥ 


ୟାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ଯନ୍ତଃ ବା = କିମ୍ବା ଅଥବା, ୟତ୍‌କିଞ୍ଜୁତ୍‌ = ଯାହାକିଛି, 
ବିଷଦୋଷ ସ୍ପୁଭିଃ = ବିଷଦୋଷର ପ୍ରଭାବ, ଅସ୍ତ = ଅଛି, ଚେତ୍‌ = ଯଦି, ଦେହେ 
ଶରୀରରେ, କଥମ୍‌ = କିପରି, ଆରୋଗ୍ୟାୟ = ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଲାଭ ପାଇଁ, ଭବେତ୍‌ = 
ହୋଇପାରେ, ତଦ୍୍‌ବତ୍‌ = ସେହିପରି, ଅହନ୍ତା = ଅହଂଭାବ, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ୟୋଗିନଃ 
= ଯୋଗୀର, ମୁକ୍ତ୍ୟୈ = ମୁକ୍ତିହେତୁ। 


6େ୍ର୍ଦ୍ଯନ୍ତ ଶନଃନଣନେ ବିଶନ ଜବ ଜିଣଳନାନ ରହିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସହି 
6ଦହ କିନନି ସ୍ପର୍ଶ ସୁନ୍ଥୂଠ/ ଲାଜ କଳିଯଠାଳିବ ୮ ଠିକ୍‌ ଏହିଯାଳି, ଥନହଂଭାବନ ରବ 
ଦୋରୀନ ନୂଳି ଯୀ ୨ଜିବଵଳ ନୋଳଥାଏ /୨୨୦୨୨୮ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦେହ ଉପରେ ବିଷର ପ୍ରଭାବକୁ ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତି। 
ଯେଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର ଶରୀରରେ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିଞ୍ଛୁତ୍‌ ବିଷର ପ୍ରଭାବ ରହିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସେ ପୂର୍ଣ ସୁସ୍ଥତା ପାଇପାରେ ନାହିଁ। ସେହିପରି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସ୍ତରରେ ଅହଂକାରର 
ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ଯ ବିଷତୁଲ୍ୟ। ଯଦି ଯୋଗୀ ମନରେ ତା'ର ଦେହ ପ୍ରତି ଅହଂକାର ରହେ, 
ତେବେ ସେ କିପରି ମୋକ୍ଷ ପାଇପାରିବ ? ସେ ଯେତେ ଚେଷ୍ଟିତ ହେଲେ ମଧ୍ୟ, 
ସାଧନାସମ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ବି, ଅହଂ ଭାବ ବା ଦେହାସକ୍ତି ତା'ର ମୁକ୍ତିରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ 
ହୋଇରହିବ। 


॥ ୬୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅହମୋଃତ୍ୟନ୍ତନିବୃତ୍ୟା ତତ୍‌କୃତନାନା ବିକଳ୍ପସଂହୃତ୍ୟା, 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ତତ୍ତ୍ଵବିବେକାଦିଦମହସ୍ପୀତି ବିନ୍ଦତେ ତତ୍ସ୍ଵମ୍‌ ॥୩୦୪॥ 


ଅହମଃ = ଅହଂଭାବର, ଅତ୍ୟନ୍ତ ନିବୃତ୍ୟା =ପୂର୍ଣ ନିବୃଭି ବା ନିରାକରଣ, ତତ୍କୃତ 
= ତା'ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥୁବା, ନାନାବିକଳ୍ପ ସଂହୃତ୍ୟା = ବିଭିନ୍ନ ମାନସିକ- ବିକଳ୍ପଗୁଡ଼ିକୁ 
ପ୍ରତିରୋଧ କରି, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵବିବେକାତ୍‌ = ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ( ଅନ୍ତରତମ) ତତ୍ତ୍ଵର ବିବେକ ଦ୍ଵାରା, 
ଇଦଂ ଅହଂ ଅସ୍ମି = “ ଏହାହି ମୁଁ”, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ବିନ୍ଦତେ = ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ଚକ୍କ୍ଵମ୍‌ = ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର। 


ଥଅହଂକାର-ନିର୍ନିତ ବିଜିନୁ ମାନବିକ କଛନାର୍ୁକ଼ିକୁ ନିଚନେଧା କଳିକା ଛଡ଼ 
ଥଂହଂ ଯବନ ସଂୁର୍ଶ ନିନାଳନଣ ନୋକନା'ଏ। ଏଠି ବଣ ଥନଓଲାନର ଣୁ 
ହୋଳ ନିଳନ୍ଦ ଥନ୍ତନ୍ଭାନ୍ୁ/ ୦/ଳ୍‌ଜକ୍ଜଳ ଚିଶବଳ ଭୁଜ ବୟ୭ିକ୍ୁ ଯନମ ସତ୍ୟର 
ଥକୁଦ୍ଦଦ ଛୁଏ କି ଏହା ନି ନୁଂ//୨୨୦୪୮ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମ ଭିତରେ ଅହଂଭାବ ରହେ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନାମ ରୂପ, ଜାତି, 
ପରିବାର, ବିଦ୍ଯା, ଧନ-ସମ୍ପର୍ି, ମାନ-ସମ୍ମାନ ଇତ୍ୟାଦି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନାନା ପ୍ରକାରର 
ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପ ( ବିକଳ୍ପଗୁଡ଼ିକ) ଆମ ଭିତରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଥାଏ । ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଅହଂଭାବ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ତାଂପରେ ତଜ୍ଜନିତ ମାନସିକ 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ବାସ୍ତବରେ ଏହି “ ଅହଂନାଶ! ହିଁ “ ଆତ୍ଲାନୂଭୂତି 
ବା ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସ୍ଥିତି। ଏଭଳି ଅନୁଭବ ଯୋଗୀକୁ ନିଜ ବ୍ୟତିରେକ 
ଅନ୍ୟରୂପେ ହୁଏ ନାହିଁ । “ ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି ଅନ୍ତରାତ୍ନାଂ ଏଭଳି ସତତ ଅନୁଭୂତି ବା 
ସଜାତୀୟ ବୂଭିପ୍ରବାହକୁ “ ଆତ୍କ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତିଂ କୁହାଯାଏ। 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷକୁ ଚିହ୍ନିଯାଥ/ ସେତେବେଳେ ସେ ତା” ସହିତ 
ଏକରୂପତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଵପ୍ନଦୂଶ୍ୟକୁ ମିଥ୍ୟାରୁପେ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଏ। ସେହିପରି 
ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ସର୍ବଦା ସାଧନ ନିରପେକ୍ଷ, ବୈୟକ୍ତିକ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ, ପୁର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ଅପରୋକ୍ଷ 
ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୬୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂକାରେ କର୍ତର୍ୟହମିତି ମତିଂ ମୁଞ୍ଚ ସହସା 
ବିକାରାତ୍ନ୍ୟାତ୍ସପ୍ରତିଫଳକୂଷି ସ୍ଵସ୍ମରତିମୁଷି । 
ୟଦଧ୍ଯାସାତ୍‌ପ୍ରାପ୍ତା ଜନିମୂତି ଜରାଦୁଃଖବହୁଳା 
ପ୍ରତୀଚଃଚିନ୍ଗୁର୍ତେସ୍ତବ ସୁଖତନୋଃ ସଂସୂତିରିୟମ୍‌ ॥୩୦୫॥ 


ଅହଂକାରେ = ଅହଂକାର ଦ୍ବାରା, କର୍ଭରି = କର୍ତା, ଅହମ୍‌ ଇତି = ମୁଁ ହଁ ଏହା, 
ମତିମ୍‌ = ଭାବନା ବା ବୁଵି, ମୁଞ୍ଚ = ତ୍ୟାଗକର, ଛାଡ଼ିଦିଅ: ସହସା = ତଳକୁାଳ, ବିକାରାତ୍ନି 
= ଯିଏ ବିକାରବାନ୍‌, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଆତ୍ପରତିଫଳଜୁଷି = ଯାହା ଆଡ଼ାର ପରତିବିମ୍‌ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସ୍ଵସ୍ଥିତିମୁଷି - ଯାହା ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ସ୍ବରୁପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ 
ହୁଏ ତାକୁ ସେଥ୍ବରୁ ଦୂରକରେ, ୟତ୍‌ = ଯିଏ, ଅଧ୍ଯାସାତ୍‌ = ଅଧ୍ୟାସ ହେତୁ, ପ୍ରାପ୍ତା = 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ଜନିମୂତିଜରାଦୁଃଖ ବହୁଳା = ଜନ୍ମ, ମୃତ୍ୟୁ ଏବଂ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାଜନ୍ୟ ଦୁଃଖରେ 
ପରିପୂର୍ଣ, ପ୍ରତୀଚଃ = ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ଳା ପାଇଁ, ଚିନ୍ହୁର୍ଭିଃ = ଯିଏ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, ତାଂ ପାଇଁ ତବ 
= ତୁମ ପାଇଁ, ସୁଖତନୋଃ = ଆନନ୍ଦମୁଭି, ସଂସୃତିଃ = ସଂସରଣ, ସଂସାର; ଇୟମ୍‌ = 
ଏହି। 

ଅଚଂଲାନ ସଂନ୍ଧିତ କନାନ୍ଦୀାଳଥ୍ବକା ଏନି ରାଜାକୁ ବକୁ ଥର୍ଥାନ୍ର ଏନି 
କର୍ଜ୍ବାକଚବଳୁ ଖୁବରଶୀନ୍ୁ ଚୟରଳନ/ ଏହି କର୍ଳ୍ଚ ଜବ ଦିଲଳନଚନ୍ନ/ ଆଇନ 
ଠିଚିମ୍ବଠନ ଲାଣି ନୁଏ/ ଏହାହି ଦାଳିକୁ ନୂରୁଫ ଆକୁଠନେ ଉିଶିତ ହେକନ୍ତୁ 
କର୍ଚୂତ କେ / ତୂନନେ ନ୍ଦକିଃ୨ ସଜ୍‌-ଟିର୍‌-ଆ/ନଜନୁଚୁଫ ଥଟଣ, ସାଶ/ ିଚନ/ନୁରୁଫ 
ଥଟ୍ଟ କିନ୍ତୁ ଏହି ଥନଂକାନ ସନ୍ଦିତ ଜାକ କରି ଥଷାସ୍ସ କାରଣନ୍ତୁ କଳୁ-ମୁତୁକ 
କନ୍ଦାଚନ୍ଦ୍ରାନ ସୁଃଖ୦ନ ମୂର୍ଵ ଏଜଳି ସଂନ୍ଦାନକୁ ଠାର ୦ଯୋଜଥଛ ୮୨୨୦ ୬୮ 


' ମୁଁ କର୍ତା ଓ ଭୋକ୍ତା'- ଏହି ଦୁଇଟି ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂକାରର | “ ମୁଁ ଅହଂକାର 
ବା ଜୀବ”- ଏହି ଭାବକୁ ତଳ୍କାଳ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଅ। ଅହଂକାର କେବଳ ମନୋବୃଭି 
ଗୁଡ଼ିକର ସମଷ୍ଟି ମାତ୍ର । ଯେତେବେଳେ ଆତ୍କାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ଏଗୁଡ଼ିକର ଅଭିଜ୍ଞାନ ବା ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଏହି ଚେତନ 
ମନୋବୂୃଭ୍ିଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ସମଗ୍ରତଃ “ ଅହଂକାର 'ର _ରୂପ ଧାରଣ କରେ। “ ମନୋବୃଭି ' 
ଅଥବା ବିଚାରଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିବିନ୍ବିତ ଚୈତନ୍ୟ ହି ଅହଂକାର। ଅନ୍ୟଭାବରେ କହିଲେ 
ଅହଂକାର ଚିଦାଭାସ ମାତ୍ର। ଅତଏବ, ବିଚାର ସମାପ୍ତ ହେବା ମାତ୍ରେ ଅହଂକାରର 
ମଧ୍ଯ ପରିସମାପ୍ତି ଘଟେ । ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟତା ହେବାରୁ ଅହଂଭାବ ଉଦୟ 


॥ ୬୯॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇ ଆମକୁ ଏକକ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ସେହି “ଚିନ୍ଗୁଭିଂ ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବ 
ହୋଇପାରେ ନାହି। ଆମେ ସ୍ଵତଃ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, ତଥାପି ଆମେ ତାକୁ ସ୍ଵରୂପରେ 
ଚିହ୍ନିପାରୁନାହୁଁ ଆମେ ଏହି ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ (ସୁଖତନୁ) ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ । 

ଏସବୁ ଭ୍ରମ ମନର ବିକ୍ଷେପ ହେତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି । ଥରେ ମାତ୍ର ଯଦି ଆମେ 
ନିଜକୁ ମନରୂପେ ମାନିନେଲେ, ମନର ସମସ୍ତ ବିକାର (ଦୋଷ) ଗୁଡ଼ିକ ଆମର 
ହୋଇଯାଏ। ତା'ପରେ ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ, ଜରା-ବ୍ୟାଧ ଇତ୍ୟାଦି ତଥା 
ଅନ୍ୟ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ-ଶୋକ ଆମକୁ ଗ୍ରାସ କରିଥାଏ । ଏହାକୁ ହି “ ସଂସାର” 
ଆଖ୍ଯା ଦିଆଯାଏ। ଏହି ପଞ୍ଚଭୌତିକ ଶରୀର-ମନ-ବୁବ୍ଧି ତଥା ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂକାର 
ସହିଚ ତାଦାତ୍ମ୍ୟ କରି ଆମେ ନିଜକୁ ଷଡ଼ ବିକାରଯୁକ୍ତ ବୋଲି କଳ୍ପନା କରି ବାରମ୍ବାର 
ସଂସରଣ କରୁ। କିନ୍ତୁ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକ (ଶ୍ରୁତି) ସ୍ପଷ୍ଟ ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା କରନ୍ତି କି- 
“ ଚୁମେ ଏହା ନୁହଁ। ତୁମେ ସେହି ପରମ ଚୈତନ୍ୟ, ସତ୍‌ ଓ ଆନନ୍ଦସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମ।” 
ଚେଣୁ ଏହାକୁ ନିଜେ ନିଜଭିତରେ ନିଜକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅନୁଭବ କର । 

ସଦୈକରୁପସ୍ୟ ଚିଦାତ୍ମନୋ ବିଭୋ - 

ରାନନ୍ଦମୂର୍ତେରନବଦ୍ୟକୀର୍ତେଃ | 

ନୈବାନ୍ୟଥା କ୍ଵାପ୍ଯବିକାରିଣସ୍ତେ 

ବିନାହମଧ୍ଯାସମମୁଷ୍ୟ ସଂସୂତିଃ ॥୩୦ ୬॥ 

ସଦୈକରୂପସ୍ୟ = ଯିଏ ସର୍ବଦା ଏକରୂପ, ଅଦ୍ବୈତ, ଅଖଣ୍ଡ, ଶାଶ୍ବତ, ନିର୍ବିକାର; 
ଚିଦାତ୍ନନଃ = ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ, ଆତ୍ନ = ତତ୍ତ୍ଵ, ବିଭୋଃ = ବ୍ୟାପକ, ଆନନ୍ଦମୁର୍ଭେଃ = 
ପରମାନନ୍ଦରୂପ, ଅନବଦ୍ଯକୀର୍ଭେଃ = ନିର୍ମଳ ଯଶଯୁକ୍ତ, ଶୁଦ୍ଧ = ପବିତ୍ର, ନୈବ = କଦାପି 
ନୁହେଁ, ଅନ୍ୟଥା = ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ, କ୍‌ ଅପି = ଲେଶମାତ, କିଞ୍ଜୁତ୍‌ ମାତ୍ର, ଅବିକାରୀଣଃ 
= ଅବିକାରୀ ପାଇଁ, ତେ = ତୁମ୍ଭର, ବିନା = ଅତିରିକ୍ତ, ବ୍ୟତୀତ, ଅହମ୍‌ ଅଧ୍ୟାସମ୍‌ = 
ଅହଂ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟା, ଅମୁସ୍ଯ = ଏହାର, ସଂସୂତିଃ = ସଂସରଣ ବା ଆବାଗମନ। 

ନୂ ନିିଏଳି ଶୀଵ୍ମତ ଏନନୁଦକ ରୈଚଳକ୍ନରୁୟ ସବଦ, ଥାଳନନୁହି 
ଅନିତାଳାରିମୁକ୍ତ ନୂନ ଯାନ ସଂଚ୍କଚିନ ଲନଣ- ଥହଂକଳାର (କବ) ସଛିତ ଥଧାଦ 
ଥଜିନିକ ଅଳ କିଛି କାଳଣୀ ନାନି ॥୩୨୦୬୮ 

ସଂସୂତି ବା ସଂସରଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ପୁନରପି ଜନନଂ ପୁନରପି ମରଣଂଂର 
ଏକମାତ୍ର କାରଣ ହେଉଛି- “ ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବ " | କିନ୍ତୁ ତୁମର ମୁଳସ୍ବରୂପ 
॥ ୭୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଚିନ୍ନୟ (ଜ୍ଞାନ) ସ୍ଵରୂପ। ଆନନ୍ଦ ତୁମର ଜନ୍ମସିଦ୍ଧ ଅଧ୍ଵକାର। ତୁମର କୀଭି ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ଶୁଦ୍ଧ- ପବିତ୍ର-ଶୁଭ୍ର। ତୁମେ ସର୍ବଦା ଏକରୂପ, ଅଦ୍ବୈତ, ଅଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ତଥା 
ଅବିକାରୀ ତତ୍ତ୍‌ । ତୁମେ ଏଭଳି ନିରନ୍ତର ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ- ଶୋକ ଭୋଗ କରିବାର 
କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ। ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟକୁ ବୁଝାଇଛନ୍ତି 
କି “ ତତ୍‌ ତ୍ମ୍‌ ଅସି” ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ତୁମେ ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ ଅଟ । ” ତୁମେ ନିଜର ମାନସିକ 
ବିକ୍ଷେପ ହେତୁ, ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟୁ ରହିବା ହେତୁ ଏଭଳି ଦୁଃଖ- 
ଶୋକ ଅନୁଭବ କରୁଛ । ତେଣୁ ଏହି ଦୁଃଖଦ ଓ ବିନାଶକାରୀ ଅହଂଭାବକୁ ତ୍ୟାଗକରି 
ସ୍ବରୂପ ଆନନ୍ଦକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର। 

ତସ୍ପାଦହଂକାରମିମଂ ସ୍ଵଶତ୍ରୁଂ 

ଭୋକ୍ତୁଗଁଳେକଣ୍ଟକ ବତ୍‌ପ୍ରତୀତମ୍‌ 

ବିଚ୍ଛିଦ୍ୟ ବିଜ୍ଞାନମହାସିନା ସ୍ପୁଟଂ 

ଭୁଙ୍କ୍ଷ୍ମାତ୍ପସାମ୍ରାଜ୍ୟସୁଖଂ ୟଥେଷ୍ଟମ୍‌ ॥୩୦୭॥ 


ତସ୍କାତ୍‌ = ତେଣୁ, ଅହଂକାରମ୍‌ = ଅହଂଭାବକୁ, ଇମମ୍‌ = ଏହି, ସ୍ବଶତୂମ୍‌ = 
ନିଜର ଶତ୍ରୁକୁ/ ଭୋକ୍ତୁଃ = ଭୋକ୍ତାର, ଗଳେ = ଗଳାରେ, କଣ୍ଟକବତ୍‌ = କଣ୍ଟାସଦୂଶ, 
ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ଜଣାପଡ଼େ, ଅନୁଭବ ହୁଏ; ବିଚ୍ଛିଦ୍ୟ = ନଷ୍ଟକରି ବା ଅଲଗା କରି, 
ବିଜ୍ଞାନମହାସିନା = ଆତ୍ଲାନୁଭୂତିରୂପ ମହାଖଡ଼୍‌ଗ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ମୁଟମ୍‌ = ଉତ୍ତମ ରୂପେ, ଭୁଙ୍କ୍ଷ୍ 
= ଭୋଗ କର, ଆତ୍ସାମାଜ୍ୟସୁଖମ୍‌ = ନିଜର ଅନନ୍ତ ଆତଡ୍ଲାନନ୍ଦର ସାମରାଳ୍ଯକୁ, ୟଥେଷ୍ଟମ୍‌ 
= ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ରୂପେ। 


ଥତଏଚ୍‌ ଜୁଣନ ନିଳନ ଝୁ ଥନଂଳାରକୁ ଯାଇକି ତୁମ ରାଲଣନେ କଣ୍ଢମ। 
ହଳି ଲାଜିନନ୍ି କଣ େନଛି, ନାଳୁ ଥାତ଼ନୁକୁଠିରୂଫ ମଯଳ୍‌ ଶଳିଶାଳମ ନଜ୍ନନ ଦୂର 
ନଝ୍ମ କଛି ନିଳନ ଥାଚୁ-ସାନାଳନୟନ ଥାନନକୁ ନୁଲକାବନେ ନୋଳଳକନ /୩୨୦୭/ 


ବର୍ଭମାନର ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏକ ସରଳ ଉପଚାର ବତାଇଛନ୍ତି, ତାହା 
ହେଉଛି ଗଳାର ଶଲ୍ୟ ଚିକିତ୍ସା। ଯେଭଳି ଗଳାରେ ଯଦି କଦାପି କଣ୍ଟା ଲାଗିଯାଏ, 
ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତି ଭୋଜନଜନିତ ସ୍ଵାଦର ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିପାରେ ନାହିଁ। ସେହିପରି 
ଅହଂକାର ଏକ କଣ୍ଟାସଦୂଶ ଆମକୁ ଜୀବନରେ ବାରମ୍ବାର ଦୁଃଖ ଦେଇଥାଏ। 
ବ୍ଯକ୍ତିପାଇଁ ଆତ୍ନାନନ୍ଦର ବିସ୍ତୃତ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ସର୍ବତ୍ର ରହିଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଆମେ ଏହି 
ଧହଂଭାବ କାରଣରୁ ସେହି ନିଜାନନ୍ଦ ଭୋଗରୁ ବଞ୍ଚୁତ ହେଉଛୁ। ତେଣୁ ଏହି 
॥ ୭୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଏକ ପ୍ରକାରର ଶଲ୍ୟ ଚିକିତ୍ସା ଆବଶ୍ୟକ । ଏଥ୍ରପାଇଁ 
“ ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାକ୍କାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵାତ୍କାନୁଭୂତିଂ ନାମକ ଉପକରଣ ଆବଶ୍ୟକ । ଥରେ ମାତ୍ର 
ଏହି ଅହଂକାର ଆମ ଭିତରୁ ଦୂର ହୋଇଗଲେ, ଆମେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରରୂପେ ଆମର 
ଆତ୍ଳାନନ୍ଦରୂପୀ ଅସୀମ ଅଖଣ୍ଡ ସାମ୍ରାଜ୍ୟକୁ ଭୋଗ କରିପାରିବା । ଏଠାରେ ଅହଂଭାବକୁ 
ଦୂରକରିବାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଆମ ଭିତରେ ଥବା ଭ୍ରାନ୍ତି “ ମୁଁ ଶରୀର-ମନ- ବୁଝିର ସମଷ୍ଟି 
ଅହଂକାର (ଜୀବ) ”- ମନରୁ ଏହାକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବା । 


ତଚତୋଃୱହମାଦେବିନିବର୍ତ୍ୟ ବୃତ୍ତିଂ 
ସଂତ୍ୟକ୍ତରାଗଃ ପରମାର୍ଥଲାଭାତ୍‌ | 
ତୁଷ୍ମୀଂ ସମାଃ ସ୍ବାତ୍ସସୁଖାନୁଭୂତ୍ୟା 
ପୂର୍ଣ୍ଣାତ୍ପନା ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ପଃ ॥୩୦୮॥ 


ତତଃ = ତା'ପରେ, ଅହମାଦେଃ = ଅହଂ ଇତ୍ୟାଦିକୁ, ବିନିବତୀୀ = ନିବୃତ୍ତ କରି, 
ବୂଭିମ୍‌ = ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରବୃଭି ( କ୍ରିୟା), ସଂତ୍ୟକ୍ତରାଗଃ = ସବୁପ୍ରକାରର ଆସକ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରି, ପରମାଥିଲାଭାତ୍‌ = ଆତ୍ଲାନୁଭୁତି ଲାଭକରି, ତୃଷ୍ୀୀମ୍‌ = ମୌନାବସ୍ଥା, ପ୍ରଶାନ୍ତ ସ୍ମତି; 
ସମାଃ = ହୋଇଯାଅ, ସ୍ଵାତ୍ନସୁଖାନୁଭୂତ୍ୟା = ଆତ୍ନସୁଖଜନିତ ଆନନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା, ପୂର୍ଣ୍ରାତ୍ନନା = 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ନାଦ୍ଵାରା, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ ନିର୍ବିକଳ୍ପଃ = ବିକଳ୍ପ ବା ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରହିତ ଅଦ୍ଵୈତ 
ସ୍ଥିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର। 


ଥଂହଂକାରାକି ଚୂଜିରୁଡ଼ିକୁ ୮ନାନ ସବୁନ୍ତଳନାନ ଥାସଲର୍ରୁଡ଼ିକୁ ଜୟଙ କଳି 
ମନନୀର୍ଥ ଲ୍ ଚୂରମ © ଥାରୁ/ନଦନ ଥନୁକବ ଭୂର/ମ ଢ଼ିଜନ୍ଦନିତ ୋଜଳ ବହନେ 
ଠଜିଵିତ ଘୋଇଯାଥ/ ଏହି ନୂଣମ ନିଳନ ନିଜ ଵୁନ୍ଧାବୁଵାନୁଲି ସୂନୂଦଳୁ ୨୨ 
ଇଳଘାଜିଚ /7୦// 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଇଛି କି ଅହଂକାର ସମ୍ବନ୍ଧିତ ସମସ୍ତ ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ 
ତ୍ୟାଗକରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ | ବଂଶ, ଜାତି, କୁଳ, ଗୋତ୍ର, ଶିକ୍ଷା, ପଦ, ମାନ- ସମ୍ମାନ 
ଇତ୍ଯାଦି ବାସ୍ତବରେ ଅହଂଭାବକୁ କେନ୍ଦ୍ରକରି କନ୍ପତ ହୋଇଥାଏ। ସମ୍ପୂଣ୍ତର 
କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର। ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ଲାଭ ପାଇଁ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କେବଳ ଏହି ଅହଂକାରକ୍ୁ ସମୁଳେ ବିନଷ୍ଟ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ 
ତ୍ୟାଗ କରିବାର ଅର୍ଥ ଆଳସ୍ୟପୂର୍ବକ ଶାରୀରିକ ରୂପେ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇଯିବା ଅନୁଚିତ୍‌। 


॥ ୭୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମନ ଓ ବୁଦଵିକୁ ଶାନ୍ତ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୂଥା ପ୍ରବୃଭିରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବା। ମନ-ବୁଵିର 
ବିକ୍ଷେପ ଏହି ଅହଂତା ଓ ମମତା ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ। 


ଥରେ ମାତ୍ର “ଅହଂ ଓ ମମ! ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବୂତ୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ମନ-ବୁଦ୍ଧିରୁ ଦୂର 
କରିପାରିଲେ, ସ୍ଵତଃ କାମନାଗୁଡ଼ିକ ବିନଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ। ବାସ୍ତବରେ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି 
ନିବିକଳ୍ପଳ ନିବିକାର, ଅବ୍ୟୟ, ବୃଭିରହିତ | ସେହିରୂପେ ନିଜକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
' ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୁତି ବା ଆତ୍ନାନୁଭୂତିଂ କହନ୍ତି। ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ସାଧକ ତୁଷ୍କୀଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ ଓ ପରମ ମୁକ୍ତି, ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ କରେ। 


ସମୂଳକୃତୋଃପି ମହାନହଂ ପୁନଃ 
ବ୍ୟୁଲ୍ଲେଖିତଃ ସ୍ୟାଦ୍ୟଦି ଚେତସା କ୍ଷଣମ୍‌ | 
ସଞ୍ଜୀବ୍ୟ ବିକ୍ଷେପଶତଂ କରୋତି 

ନଭସ୍ବତା ପ୍ରାବୃଷି ବାରିଦୋ ୟଥା ॥୩୦ ୯॥ 


ସମୁଳକୃତଃ = ମୁଳସହିତ କଟିଯିବା ପରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ମହାନ୍‌ ଅହଂ = 
ବଳବାନ୍‌ ଅହଂକାର, ପୁନଃ = ପୁନର୍ବାର, ବ୍ୟୁଲ୍ଲେଖିତଃ ସ୍ଯାତ୍‌ = ସ୍ମରଣ ହେବାକୁ ଲାଗେ, 
ୟଦି = ଯଦି, ଚେତସା = ମନରେ, କ୍ଷଣମ୍‌ = ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ, ସଂଜୀବ୍ଯ = ପୁନରୁତ୍ଥାନ 
ହୋଇ, ବିକ୍ଷେପଶତମ୍‌ = ଶହ ଶହ ବିକ୍ଷେପ, କରୋତି = କରେ, ନଭସ୍ବତା = ବାୟୁ 
ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରାବୃଷି = ଏକତ୍ରିତଃ ବାରିଦଃ = ମେଘମାଳା, ୟଥା = ଯେଭଳି। 


ଘଦୁର୍ଶତଃ ଥନଂଜବନ୍ତୁ କିବୂକ୍ ୭୧୬ଲଯଣନେ ନ ଏହା ନ୍ଦକି ଦୁନର୍ବାନ ମନେ 
ଏଲକ୍ଷଣ ଯାର ନଳିମୀଣନ, 6୭୫ବ ଜ/'ଜ଼ର/ ସହସା କିଣଶେହ ଛଦନୁ ତୁଏ/ କଳି 
ଚର୍ଷାନନୁଠନ୍ଦ 6ନେ୍ଦୀମାଳ/ କାମ୍ୁକୂନଃ ଯନମ୍ଭୂତ ୦ନାୋକଥଏ /୨୨୦ ୯୮ 


ସାଧାରଣତଃ ଦେଖାଯାଏ, ଲୋକମାନେ ପଶ୍ଚାତ୍ତାପପୂର୍ବକ କହନ୍ତି କି “ ଆମେ 
ପୂର୍ବବର୍ଷ ବା ଗତବର୍ଷ ବହୁତ ଭଲ ଥଲୁ। କିନ୍ତୁ ଜଣାନାହିଁ ଏବର୍ଷ ଆମର କିଭଳି 
କାହିଁକି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧନାରେ ଅବନତି ଘଟୁଛି ?” ଏସବୁ ମନର ପରିକଳ୍ପନା ବା 
ଅହଂକାରର ଖେଳ ବୋଲି କୁହାଯାଇପାରେ । ତେଣୁ ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ସାବଧାନ କରାଇଦେବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ' ଅହଂକାର ସମୁଳେ ନଷ୍ଟ ହେଲା ପରେ ମଧ୍ଯ 
ପୁନର୍ବାର ଉଦିତ ହୋଇପାରେ ।” ଯଦି ଆମେ ମନକୁ କିଞ୍ଚତ୍‌ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଛାଡ଼ିଦେବା, 
ତେବେ ଅହଂକାରର ଖେଳ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯିବ। ଯେତେବେଳେ ଅହଂକାର ପୁନଃ 


॥ ୭୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଶ୍ମଶାନରୁ ଉଠି ଆସିଲା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ଏବଂ 
ନିଜକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଇଥାଏ। ତେଣୁ ମନକୁ ସହସ୍ର ପ୍ରକାର ବିକ୍ଷେପରେ 
ଅସ୍ତବ୍ୟସ୍ତ ବିବ୍ରତ କରିଦିଏ। ଏହାର ପ୍ରଭାବରେ ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂର 
ହୋଇଯାଏ। ଯେଭଳି ବର୍ଷାରତୁରେ ତଳ୍ରାଳ ବାଦଲ ସମୂହ ଏଣେତେଣେ ଆକାଶରେ 
ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ବାୟୁଦ୍ଵାରା ଏକତ୍ରିତ / ଘନୀଭୂତ ହୋଇ ବର୍ଷା କରାଏ। ସେହିପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ମଧ୍ଯ କେତେବେଳେ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ତାପ ବିକିରଣ କରୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟକ୍ଷଣରେ ମେଘମାଳା 
ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଯାଏ, ଏହିପରି ମନର ଅବସ୍ଥା ହୋଇଥାଏ। ଶାନ୍ତି ସମାହିତ 
ମନ ହଠାତ୍‌ ବିକ୍ଷେପଦ୍ଵାରା ତା'ର ମାନସିକ ଭାରସାମ୍ୟ ହରାଇ ଅସ୍ତଫିର ଓ ଚଞ୍ଚଳ 
ହେବାର ଦେଖାଯାଏ। ଏସବୁ ପଛରେ କେବଳ ଅହଂକାରର ଖେଳ ବୋଲି ଜାଣି 
ସାବଧାନ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ | 


॥ ୭୪ ॥ 


କର୍ମ-ବିଚାର ଏବଂ ବାସନା-ତ୍ୟାଗ (୩୧୦-୩୧୯) 


ନିଗ୍ଧହ୍ଯ ଶତ୍ରୋରହମୋଃବକାଶଃ 
କ୍ଵଟିନ୍ନ ଦେୟୋ ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତୟା । 
ସ ଏବଂସଞ୍ଜୀବନ ହେତୁରସ୍ୟ 
ପ୍ରକ୍ଷୀଣଜମ୍ୀରତରୋରିବାମ୍ବୁ ॥୩୧୦॥ 


ନିଗ୍ଧହ୍ଯ = ମନୋନିଗ୍ରହ କରି, ଶତ୍ରୋଃ = ଶତୃକୁ, ଅହମଃ = ଅହ'/ ଜୀବଭାବକୁ, 
ଅବକାଶଃ = ଅବସର/ ସୁଯୋଗ, କ୍ଟିତ୍‌ = କିଞ୍ତ୍‌, ନ ଦେୟଃ = ନ ଦେବା ଉଚିତ୍‌, 
ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତୟା =ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ, ସଃ ଏବ = କେବଳ ସେହି, ସଂଜୀବନ 
ହେତୁଃ = ପୁନଃ ଜୀବିତ ହେବାର କାରଣ, ଅସ୍ୟ = ଏହାର, ପରକ୍ଷୀଣଃ = ଶୁଖିଯାଇଥିବା, 
ଜମ୍ବୀର ତରୋଃ = ଜମ୍ବୀରୀ (ଖଟ୍ଟା ଫଳ) ବୃକ୍ଷର, ଇବ = ସଦୃଶ, ଅମ୍ବୁ = ଜଳ। 


ଏହି ଥହଂଲାନ (ଲଳ/ବର/ଚ) ନୁଦ/ ଜନୁଳୁ ଏକକ ନିନୁନୀନ କଳିକ/ ଯଣନ 
ଦନ ବିଷୟ- ଚିନ୍ତନ କନିବାକୁ ସୁିନୋର ୦ଜବ/ ଥନୁଚିନ / ଲାଳଣ, ସେହି (ବିଷୟ- 
ଚିଛଳ) /'@ ହୁନନୁଜ୍ଥାନନ ଲଜଣ 6 ନାଳଥ/ଏ/ ଯେଳଳି ଵୁଅିପାନଥକ/ ଳ୍ର/ 
ରୂ ଳଳଦାନଦର/ ୨୭ନ ହୁନର୍କନ ନନାଜନ/ ୋନ ଦୂୁିଚ ୋନକପା'ଏ ୮ ୨୨୦୦୮ 


ଯଦି ମନକୁ ବିଷୟ-ଚିନ୍ତନ ପାଇଁ ଖୋଲା ଛାଡ଼ିଦିଆଯିବ, ତେବେ ସେଥୁରେ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିନାଶକାରୀ ଝଡ଼-ତୋଫାନ୍୍‌ଭଳି ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ, ଯାହାର କି 
କୌଣସି ସୀମା ନାହିଁ । ତେଣୁ ଅହଂକାରକୁ, ଯିଏକି ଆମର ମୁଳଶତ୍ଦୁ, ଦମନ କରିବା 
ପରେ ପୁନର୍ବାର ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ଏକକ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ସୁଯୋଗ 
ଦେବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଯେକୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବା ବସ୍ତୁ (ତୁଚ୍ଛ ଅଥବା ପ୍ରିୟ) ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ତା” ପ୍ରତି ଯଦି ଆସକ୍ତି ରହେ୬ ତେବେ ତାହା ଆମର ବନ୍ଧନର କାରଣ ହୋଇ 
ଅନ୍ତହୀନ ଦୁଃଖଦାୟୀ ହୋଇଯାଏ। 


ଜଣେ ସାଧୁଙ୍କୁ ତାଙ୍କର କୌପୀନ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ଥବଲା। ଆଶ୍ରମରେ ମୁଷାଙ୍କ 
ଉତ୍ପାତ୍ତ ପ୍ରବଳ ହେଉଥବାରୁ ସେହି ସାଧୁ ଗୋଟିଏ ବିଲେଇ ପାଳିଲେ। ବିଲେଇ 
ଭୟରେ ମୁଷାମାନେ ଆଶ୍ରମରୁ ଅନ୍ୟତ୍ର ଚାଲିଗଲେ, କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଥାନରେ ଆଉ 


॥ ୭୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏକ ସମସ୍ଯା ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ସେହି ବିଲେଇ ପାଇଁ କ୍ଷୀର ଆବଶ୍ୟକ ହେବାରୁ 
ସାଧୁବାବା ଏକ ଗାଭ କିଣି ପାଳିଲେ। ତା'ପରେ ମଧ୍ଯ ଗାଭର ଯତ୍ନ ନେବା ଲାଗି 
ଅନ୍ୟ ଏକ ବ୍ୟକ୍ତିର ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼ିଲା। ତେଣୁ ସାଧୁବାବା ମନରେ ସ୍ଥ୍ରିର କଲେ ଯେ, 
“ ସେ ବିବାହ କରି ଆଶ୍ରମରେ ଜଣେ ମାତାକୁ ରଖିବେ।” ଏହିପରି ସେ ବିବାହ 
କରିବାର ଏକ ବର୍ଷ ପରେ ତାଙ୍କର ସନ୍ତାନ-ସନ୍ତତି ଜନ୍ମ ହେଲେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର 
ନାମକରଣ, ପାଳନ-ପୋଷଣ, ଶିକ୍ଷା-ଦୀକ୍ଷା, ବିବାହ- ସମ୍ବନ୍ଧ ଇତ୍ୟାଦି କାର୍ଯ୍ୟ ନିରନ୍ତର 
ଆଶ୍ରମରେ ଚାଲିଲା। ଏଥ୍ବରେ ସାଧୁବାବା ଶେଷରେ ନିଜ କର୍ତବ୍ୟ କର୍ମରୁ ନିବୂତ୍ତ 
ହୋଇ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧିହୋଇ ଦୁର୍ଗତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥିଲେ। ଏହିପରି 
ତାଙ୍କର ଅଧୋପତନ ହୋଇଥୁଲା। 


ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ତତ୍‌ ତତ୍‌ ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ଉପ୍ଵନ୍ନ 
ହୁଏ। “ଆସକ୍ତିରୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ଇଚ୍ଛା ବା କାମନା, ଇଚ୍ଛାରୁ କ୍ରୋଧ, କ୍ରୋଧରୁ 
ମୋହ, ମୋହରୁ ସ୍ବତି-ଭ୍ରଂଶ ଓ ତାଂପରେ ସ୍ବତି-ଭ୍ରଂଶରୁ ବୁଦଧି-ନାଶ।” ଏହିପରି 
ପରିଶେଷରେ ବିବେକ ବୁଦ୍ଧି ସମାପ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିର ବିନାଶ ଘଟେ ବା 
ସର୍ବନାଶ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଅଦମ୍ଯ-ଇଚ୍ଛା, ଜୀବନ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁବାରେ ଏକ 
ଗତିରୋଧକ ଭଳି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ। ଆମ ମନରେ କାମନା ବା ଇଚ୍ଛା ଆସିବ ନାହି, 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ନାହିଁ ଏଭଳି କହିବା ବା ଭାବନା କରିବା ମୂର୍ଖତା ମାତ୍ର। କାରଣ, 
ଏହା ସ୍ବାଭାବିକ ମନର ଧର୍ମ କି ମନରେ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକଟ ହେବ। କିନ୍ତୁ ସେହି ଇଚ୍ଛା 
ସହିତ ଆମେ କେତେ ଆସକ୍ତ ହେବା, ତାହା ଆମର ବିବେକ ବୁଝି ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ। କାମ-କ୍ରୋଧ/ ଲୋଭ-ମୋହ ଓ ମଦ-ମସତ୍ସର ଏହି ଷଡ଼୍‌ବିକାରକୁ ମନ 
କହନ୍ତି। ଏସବୁରୁ ମନ କଦାପି ଶୂନ୍ୟ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେହି ମନକୁ ଆମେ 
କେବଳ ସାଧକରୂପେ ଅନୁଶାସିତ କରିପାରିବା ଏବଂ ବୁଛିର ଅଧୀନରେ ରଖି 
ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହେବା। ଆମର ମନର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ଇଚ୍ଛା ତଥା ଶାରୀରିକ 
କ୍ରିୟାକୁ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ କରି ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଅଗ୍ରସର ହେବା। 
ଏଭଳି ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ ଦ୍ଵାରା ଆମକୁ ଅଜ୍ଞାତରେ ମଧ୍ଯ ଆମେ ବହିର୍ଜଗତର ବିଷୟ 
ଆକର୍ଷଣରୁ ଅସଙ୍ଗ, ନିଲ୍ଳିପ୍ତ ରଖିପାରିବା। ଭଶ୍ଵରାର୍ପଣ ବୁଛ୍ଧିରେ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କଲେ 
ବିନା କ୍ଳେଶରେ ବ୍ଯକ୍ତିର ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇ ଆତ୍ମ-ସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଥାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସାଧ୍ଵତ ହୁଏ। 


॥ ୭୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦେହାତ୍କନା ସଂସ୍କିତ ଏବ କାମୀ 
ବିଲକ୍ଷଣଃ କାମୟିତା କଥଂ ସ୍ୟାତ୍‌ । 
ଅତୋଏର୍ଥସନ୍ଧାନପରତ୍ଵମେବ 
ଭେଦପ୍ରସକ୍ତ୍ୟା ଭବବନ୍ଧ ହେତୁଃ ॥୩୧୧॥ 


ଦେହାତ୍ମନା = ଦେହାସକ୍ତି ବା ଦେହରେ ଆଡ୍ଗ-ଭାବ ରଖିବା, ସଂସ୍ଥ୍ିତ = ଯାହାର 
ଏଭଳି ଭାବ ରହେ, ଏବ = କେବଳ, କାମୀ = ବାସନାଯୁକ୍ତ, ବିଲକ୍ଷଣଃ = ଶରୀରରୁ 
ଅଲଗା, କାମୟିତା = କାମୀ, କଥମ୍‌ = କିପରି, ସ୍ଯାତ୍‌ = ହୋଇପାରିବ, ଅତଃ = 
ଏଥୁପାଇଁ, ଅର୍ଥସନ୍ଧାନପରତ୍ବମ୍‌ = ବିଷୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଚିନ୍ତନ/ ଏବ = କେବଳ, ଭେଦ 
ପ୍ରସକ୍ତ୍ୟା = ଦ୍ଵୈତବୁଵିିରେ, ଭବବନ୍ଧ ହେତୁଃ = ସଂସରଣ ବା ଆବାଗମନର ( ବନ୍ଧନର) 
କାରଣ। 


ନ୍ଦିଏ 6ଜନ୍ ସନି ରାଇକୁ/ ନଣିଛି, ଦେ କି କିଶୟାସ୍ତ ଠନୋଳଥାଏ/ ଯାଯନ 
ଜ୍ୟସଇ ନାନି, ଦେ କିଯନି କମୀ ମୋନନୀଜିବ ୮ ଥନଏବ, ବିଷୟ-ଚବନ୍ତୁ ଟୁଡ଼ିଳନ 
ଥଳୁଚିନନ 6£କ/ £ ଜବ-ବଵନନ ଏବଂ ଣଢ଼ିଚଜବନ ଏକମାଚ ଲାଜଣ /?76 ¢// 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର ଜିଜ୍ଞାସୁ-ସାଧକ-ଶିଷ୍ଯକୁ ଏକ ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ଦାର୍ଶନିକ ତତ୍ତ୍ଵ ଦୁଝାଇଛନ୍ତି। ସେ କହିଛନ୍ତି“ “କାମନା” ଅର୍ଥ ପ୍ରବଳ ଇଚ୍ଛା ଏବଂ 
“କାମୀ” ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ଯିଏ ଇଚ୍ଛା କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟୀ ବ୍ଯକ୍ତି। ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତି 
ସର୍ବଦା ଦେହରେ ଆତ୍ମଭାବ ରଖେ କି “ମୁଁ ଦେହ ଅଟେ।” ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି 
ଦେହାସକ୍ତି ରହିବ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷୟଭୋଗ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହେବ । ଫଳତଃ, 
ସେ ନିର୍ଲଜ, କାମୀ, ବିଷୟୀ ହୋଇଯାଏ | ତା'ର ଶରୀରକୁ ପାଳନ ପୋଷଣ କରିବା 
ସହିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତୃପ୍ରିଜନ୍ୟ ବିଷୟଭୋଗ କରି ସୁଖୀ ହେବାରେ ଚେଷ୍ଟା ବଢ଼ି ଚାଲିବ । 


ଏହି କାମୀ ବ୍ଯକ୍ତିର ବିପରୀତ ଧର୍ମୀ ହେଉଛି- “ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ। । କାମୀ ବିଷୟ, 
ଭାବ ଓ ବିଚାର ଜଗତ ପଛରେ ଦୌଦଡ଼ୁଥୁବବା ବେଳେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଏଥ୍ବରୁ ଦୂରେଇ 
ଯିବାକୁ ଚେଷ୍ଟିତ ହୋଇଥାଏ। ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ସେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଓ ତାଂର ଅନନ୍ତ ସୁଖାନୁଭୂତି 
କରି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମୁକ୍ତ ଜୀବନଯାପନ କରିପାରିବ । ଯେଭଳି ପ୍ରକାଶ ଓ ଅନ୍ଧକାର, ଦିନ 
ରାତି ଏକସ୍ଥାନରେ, ଏକ ସମୟରେ, ଏକତ୍ର ହୋଇ ରହିପାରିବେ ନାହିଁ; ସେହିପରି 
ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନ ଏକତ୍ର ରହିପାରନ୍ତି ନାହି। କାରଣ, ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଟିର ବିରୋଧୀ। 


॥ ୭୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିବିଧତାର ଅନୁଭୁତି (ଭେଦ-ପ୍ରସକୁି). ହେଉଛି- ଭୌତିକ ବିଷୟର 
ନିରନ୍ତର ଚିନ୍ତନ ( ଅର୍ଥ ସନ୍ଧାନ ପରତ୍ଵମ୍‌)। ଏହାହିଁ ସବୁପ୍ରକାର ବନ୍ଧନର ମୁଳ କାରଣ। 


କାର୍ୟପ୍ରବର୍ଧନାଦ୍‌ବୀଜପ୍ରବୂଵିଃ ପରିଦୃଶ୍ୟତେ । 

କାର୍ୟନାଶାଦ୍‌ ବୀଜନାଶସ୍ତସ୍ମାତ୍‌କାର୍ୟଂ ନିରୋଧୟେତ୍‌ ॥୩୧୨॥ 

କାର୍ଯପ୍ରବର୍ଧନାତ୍‌ = କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ବୃଦ୍ଧି ହେତୁ, ବୀଜ- ପ୍ରବୃଦିଃ = ବୀଜଗୁଡ଼ିକର 
ବୃଦ୍ଧି, ପରିଦୃଶ୍ୟତେ = ସର୍ବତ୍ର ଦେଖାଯାଏ, କାର୍ୟନାଶାତ୍‌ = କାର୍ଯ୍ୟ ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ, 
ବୀଜନାଶଃ = ବୀଜର ବିନାଶ, ତସ୍କାତ୍‌ = ସେହି ହେତୁ, କାର୍ୟମ୍‌ = କାର୍ଯ୍ୟକୁ, 
ନିରୋଧୟେତ୍‌ = ନିରୋଧ ବା ପ୍ରତିରୋଧ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


6୫୭ଣକଣଳ ଲର୍ଦ୍ୟାନ ଓକର୍ମନଃ ଂଳ ରମ ନଂଜିଣାମ ବୂଣିଚଚିଳଣିନ ଏକ 
6 ୧୫୭୭କଣଳ ଚ/'@ ବୀଳ (କାରଣ) ନ 9 ବୁ 6£େବାଳ ସଦର୍ବଚ ନୂଖିରୀଜନ 6ନଛଛି/ 
ଏନ କିଯରୀନ ମଧ ଜାଠାଏ କି କାର୍ଦୀଜ 6ଲ୍ଯୟଣନ ବୀଳ ନ ନଜ ହେନଛି। 
ଏଥିଳାଳି କାର୍ଦ୍ୟନ ଲିଃଜେଧାୀ କଂ ଯୂଜିଣେ୯୮ କଳିକା ଥାବଶ୍ୟଳ //୮୩୮ ୨/ 


ଏକ ବୀଜ ବୃକ୍ଷ ରୂପେ ବିକଶିତ ହୋଇ ସେହି ବୃକ୍ଷ ପୁନର୍ବାର ସହସ୍ର 
ସଂଖ୍ୟାରେ ବୀଜ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ। ଯଦି ବୃକ୍ଷକୁ ବା ଫଳଗୁଡ଼ିକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଆଯିବ, 
ତେବେ ସେଥ୍ରରୁ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଥ୍ବବା ବୀଜଗୁଡ଼ିକ ଅମଳ ହେବ ନାହିଁ। ଏହିପରି 
କାର୍ଯ୍ୟ ନିରୋଧ ବା ପ୍ରତିରୋଧର କାରଣ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ। ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ବାସନା ବା କାରଣ ଶରୀର ରହିଛି। ତାକୁ ଅନୁକୂଳତା ମିଳିଗଲେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମେ 
ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ହୋଇ ତାକୁ ଅବସର ଦେବା ଫଳରେ, ସେହି ଅନ୍ତନିହିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ବୂବ୍ଛି ହେବାକୁ ଲାଗେ । ପରିଶେଷରେ ପ୍ରବଳ ବେଗରେ ଭୟଙ୍କର ରୂପ ଧାରଣକରି 
ଆମର ଚିତ୍ତକୁ (କାରଣ-ଶରୀର)” ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରି ଆନ୍ଦୋଳିତ କରିଦିଏ। ବିଷୟ 
ଭୋଗଜନିତ ପ୍ରବୃୂତଭ୍ଭି ଆମକୁ ଅଧୋପତନ ଆଡ଼କୁ ନେଇଯାଏ। ତାଂପରେ ବ୍ଯାକ୍ତି 
ଅସହାୟ ହୋଇ ସ୍ଵୀକାର କରେ କି “ ମୁଁ ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବି ନାହିଁ।” 
ତେଣୁ ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ବାସନା ମନରେ ଅଟ୍ରିତ ହେବା ମାତ୍ରେ, ତାକୁ ବିନଷ୍ଟ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର। ଯେପରିକି ତା'ର ଶାଖା-ପ୍ରଶାଖା ବିସ୍ତାରିତ ନ ହେବ। ବ୍ୟକ୍ତି 
ଅହଂକାରନିରାକୃତ ହେଲାଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବରେ ତାଂର ମୂଳ 
ସ୍ରୋତରେ ଅବ୍ଯକ୍ତ (ସୁପ୍ତଃ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଥାଏ। ତେଣୁ ମନକୁ ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତନ 
ଲାଗି ଅବସର ଦେବା ମାତ୍ରେ ସୁପ୍ତ ବାସନାପୁଞ୍ଜ ଜାଗ୍ରତ୍‌ ହୋଇଉଠନ୍ତି। 


॥ ୭୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସେତେବେଳେ ଅହଂକାର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ। ଏହାର ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ 
ହେଉଛି କି - ମନକୁ ସର୍ବଦା ଆତ୍ମ-ଚିନ୍ତନରେ ଲଗାଇ ଅହଂଭାବକୁ ପୁନର୍ଜାଗ୍ରତ୍‌ 
ହେବାକୁ ଅବସର ନ ଦେବା। 


ବାସନାବୂଵିତଃ କାର୍ୟଂ କାର୍ୟବୂଦ୍ଧ୍ୟା ଟ ବାସନା। 
ବର୍୍ତେ ସର୍ବଥାପୁଂସଃ ସଂସାରୋ ନ ନିବର୍ତତେ ॥୩୧୩॥ 


ବାସନାବୃଦବ୍ଧିତଃ = ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ବୃଵିରେ, କାର୍ୟଂ = କାର୍ଯ୍ୟ, କାର୍ୟବୃଦ୍୍ୟା = 
କାର୍ଯ୍ୟ ବୃଦ୍ଧିରେ ଚ = ଏବଂ, ବାସନା ବର୍ଵତେ = ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ବଢ଼ିଥାଏ, ସର୍ବଥା = 
କୌଣସି ପ୍ରକାର, ପୁଂସଃ = ମନୁଷ୍ଯର, ସଂସାର = ସଂସରଣ (ଜନ୍ମ -ମ୍ପତ୍ୟୁ), ନ 
ନିବର୍ଭତେ = ସମାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। 


ରାସନ କଳିକା ହୂର ଳକିନାରୂୁନ଼ିଳ ମଧ ବଜ଼ ଏବଂ ଏକଳି ସ୍ାର୍ଥଫୁଇ 
ଳିୟଃଗୂଡ଼ିନନ ଚୂଣିଃନେ ନୂୁଳଃ କସନାରୂନ଼ିଳ ବଳ଼ିଥାଏ/ ଏଠି ୨ଲାନ ନଳୁଷ୍ଯନ 
ସଂସୀରଣ ଥର୍ଥାନ୍‌ ଳଳ୍ପ-ମୁଚୁଃ# ଚଳ 6କଲୌଣନ୍ତି ୟୂଳାଣନେ ସମା ହୁଏ ନାନି ୮୨୨୦୩୮ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳଲୋକରେ କାରଣ-କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଚର୍ଚ୍ଚା ହୋଇଥିଲା। ଯଦି କାର୍ଯ୍ୟ 
ବଢ଼େ, ତେବେ କାରଣ ବଢ଼ିଥାଏ। ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଏକ ବୃକ୍ଷ ଓ 
ତା'ର ଫଳର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଥଲା। ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। 
ଏଠାରେ କାର୍ଯ୍ୟର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ' ସ୍ଵାର୍ଥପୁରିତ” ବିଚାର ଓ ବିଷୟଭୋଗଜନିତ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ । 
ଯେତେବେଳେ ଏହି କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେଗୁଡ଼ିକ ନୂଆ ନୂଆ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରନ୍ତି। ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ପୁନଃ ଅଧ୍ବକାଧ୍ବକ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ 
କରାଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ଏହିପରି ଦୁଃଖର ଶୃଙ୍ଖଳା ଅନ୍ତହୀନ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଏଭଳି ମଧ୍ଯ 
କାରଣ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ପରସ୍ପର ପରିପୂରକ ହୋଇଥାନ୍ତି ଓ ପରିବର୍ଭନୀୟ ମଧ୍ଯ ହୁଅନ୍ତି । 
ପ୍ରଥମତଃ କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ଏବଂ ତାଂପରେ କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣରେ 
ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇ କାରଣ ରୂପ ନିଏ। ଏହି “ କାରଣକାର୍ଯ୍ୟ ଶୃଙ୍ଖଳା” ସମାପ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଯେତେବେଳେ ବର୍ଭମାନର ଏହି ଶରୀର ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିବାକୁ 
ଅକ୍ଷମ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର ଧାରଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ। 
ସେହି ଶରୀରରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ନୂଆ ନୂଆ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ଏକତ୍ରିତ କରିଚାଲେ ଓ ପୁନଃ 
ପୁନଃ ଶରୀର ଧାରଣ କରିବାକୁ ଲାଗେ। ଏହାକୁ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁର ଚକ୍ର (ସଂସରଣ ବା 
ସଂସୃତି) କହନ୍ତି। ଏହି ସଂସାର ଚକ୍ରକୁ ସମାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ 
॥ ୭୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ନିରୋଧ ବା ପ୍ରତିରୋଧ କରିପାରିବା ନାହିଁ। ତାହା ବିଦ୍ଯମାନ ରହି 
ମଧ୍ଯ ତାଂର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆମେ ନିୟନ୍ତ୍ରତ ବା ସଂଯମିତ କରିପାରିବା । ସେଥୁପାଇଁ 
ଆମକୁ ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଆମେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ସୁସ୍ଥ ତଥା ନୂତନ ଦିଗଦେଇ ନୂଆ ପ୍ରବୃଭିରେ ସଂଯୋଜିତ କରିପାରିବା। 


ଏହି ତର୍କକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା। ମୁଁ 
ଯେତେବେଳେ ମୋର ବଗିଚା କରିବା ପାଇଁ ଜମି କିଣିଲି, ସେତେବେଳେ ସେହି 
ସ୍ଥାନ ବା ପଡ଼ିଆ ଜଙ୍ଗଲୀ ଘାସରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଥିଲା। ବର୍ଭମାନ ମୁଁ କେବଳ ଏତିକି 
କରିପାରିବି ଯେ, ଘାସଗୁଡ଼ିକୁ ମୂଳରୁ ଉପାଡ଼ି ଫିଙ୍ଗିବାକୁ ଲାଗିବି। ଯଦି ଏଭଳି କରି 
ନପାରେ, ତେବେ ସେହି ଘାସ ପ୍ରତିବର୍ଷ ଦ୍ବିଗୁଣ, ଚାରିଗୁଣ ହୋଇ ବଢ଼ିଚାଲିବ। 
ଏଥୁପାଇଁ ବଗିଚାରେ କୌଣସି ଘାସ ଉଠିଲା ମାତ୍ରେ ତାକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମୁଁ ଉପାଡ଼ି 
ଫିଙ୍ଗିବି। ଏଥୁରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ କି ଏଭଳି କରିବା ଫଳରେ ନୂଆ ଘାସ ଉଠିବ ନାହି। 
ନୂଆ ଘାସ ଉଠିବ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ତାକୁ ମଧ୍ଯ ଉପାଡ଼ିଦେବି । ଉପାଡ଼ିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ସେହି 
ଘାସଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଁ ବଗିଚାରେ ପକାଏ ନାହିଁ। ତାକୁ ଏକାଠି କରି ମୁଁ ଗୋଟିଏ ଗାତ 
ଭିତରେ ପକାଇ ପୋତିଦିଏ ଅଥବା ଏକାଠିକରି ଶୁଖିଲା ଘାସକୁ ପୋଡ଼ିଦିଏ। ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚାଲିବ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବଗିଚାରୁ ଘାସ ଓ ଘାସର ମୁଳ ‹ ନିର୍ମୁଳ 
ନ ହୋଇଛି”। ତାଂପରେ ସେହି ବଗିଚାରେ ଫ୍ରଲ କିମ୍ବା ଫଳଚାଷ କରିବା ପାଇଁ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବା ଉଚିତ୍‌। ଏଥିଲାଗି ନିରନ୍ତର କ୍ରିୟାଶୀଳ ରହିବା ଉଚିତ୍‌-କେବଳ 
ବଗିଚାରୁ ଘାସ ଉପାଡ଼ିବା ପାଇଁ ନୁହେଁ ବରଂ ବଗିଚାରୁ ଫୁୂଲଫଳ ତୋଳିବାରେ 
ମଧ୍ଯ। 

ଏହିପରି ମନକୁ ମଧ୍ଯ ଏକ କୁଶଳୀ ପରିଶ୍ରମୀ, ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ମାଳି ଭଳି ହେବା 
ଉଚିତ୍‌ ଯିଏ କି ତା'ର ବଗିଚାକୁ ସର୍ବଦା ସୁବ୍ୟବସ୍ଥିତ, ସ୍ଵଚ୍ଛ ଓ ହରାଭରା ରଖିପାରେ। 
ମନରୁ ସବୁପ୍ରକାରର ବିଷୟ ବାସନାରୂପୀ ଘାସଗୁଡ଼ିକୁ ଉପାଡ଼ି ଫିଙ୍ଘିବାକୁ ତଥା 
ଆଧ୍ଯାତ୍କିକ ଆଦର୍ଶରୂପୀ ଚାରାଗୁଡ଼ିକ ରୋପଣ କରିବାକୁ ସର୍ବଦା ତତ୍ପର ରହିବା ଉଚିତ୍‌। 
ବିଷୟ ବୂଭି ମନରେ ଉଠିବା ମାତ୍ରେ ତାକୁ ତତ୍‌କ୍ଷଣ ନିବୃତ୍ତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ। 
ବିଚାରରୂପୀ ଉପବନକୁ ଆମେ ଏହିପରି ଧ୍ୟାନ ରଖିବା ଆମର ସତତ କର୍ତବ୍ୟ ହେବା 
ଉଚିତ୍‌ | ଆମର ଜୀବନ ସୀମିତ ଓ କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ମୁଲ୍ୟବାନ୍‌। ତେଣୁ ଆମେ ଜୀବନର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ନ କରିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ନିଜକୁ (ଅହଂ) ଆଳସ୍ୟ ଓ ପ୍ରମାଦ ଗ୍ରସ୍ତ ହେବାକୁ ଅବସର ଦେବା ଅନୁଚିତ୍‌ । ଯେଭଳି 


॥ ୮୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜୀବନର ଚରମ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚବା ଲାଗି କୌଣସି ପ୍ରତିବନ୍ଧନ ନ ଆସେ, ସେଥପ୍ରତି 
ଆମେ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ସତର୍କତା ଅବଲମ୍ବନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


ସଂସାରବନ୍ଧବିଚ୍ଛିତ୍୍ରୟ ତଦ୍‌ଦ୍ବୟଂ ପ୍ରଦହେଦ୍ୟତିଃ | 
ବାସନାବୂଦ୍ଧିରେତାଭ୍ୟାଂ ଚିନ୍ତୟା କ୍ରିୟୟା ବହିଃ ॥୩୧୪॥ 


ସଂସାର ବନ୍ଧ ବିଚ୍ଛିଭୌ - ସଂସାର-ବନ୍ଧନ କାଟିବା ପାଇଁ, ତଦ୍‌ଦ୍ବଵୟମ୍‌ = ସେହି 
ଦୁଇଟିକୁ, ଉଭୟକୁୂୀ, ପ୍ରଦହେତ୍‌ = ଭସ୍କୀଭୂତ କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌, ୟତିଃ = ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
( ତ୍ୟାଗୀ), ବାସନାବୃଦି = ବାସନାର ବୂୃଝି, ଏତାଭ୍ୟାମ୍‌ = ଏହି ଉଭୟର କାରଣ, ଚିନ୍ତୟା 
= ବିଷୟ-ଚିନ୍ତନ, କ୍ରିୟୟା = ସ୍ବାର୍ଥପୁରିତ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ବହିଃ = ବାହ୍ଯ । 


ଜବଦକକନ୍ଧନକୁ କାରିକା ଯାଇଁ ୯୭୩୭) ସାଥୁକୁ ଏକି ଜନଦୟକୁ ନି ଦସ୍ନ 
କଣିଜେକ, ଛଚିନ୍‌/ କାଳଣ, “ବିଷୟ-ଜିନ୍ତନ 6 ମ୍ୀର୍ଥନୂନିନ କିୟାକୁନ଼ିଳ ” ନକୟ 
କଲ ବୃଧି ଜନ୍ଧାନକଣନେ ସନ୍ଦାନଳ ନୋକଥାନ //୨7 6 ୪ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ ବିଷୟ ଚିନ୍ତନ କରୁଥାଏ, କିନ୍ତୁ ବାହାରକୁ ଶାନ୍ତ ଯୋଗୀ 
ଭଳି ଦେଖାଯାଏ, ତାକୁ ଗୀତାଚାର୍ଯ୍ୟ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ “ମିଥ୍ଯାଚାର”ର ସଂଜ୍ଞା 
ଦେଇଛନ୍ତି। ଚରିତ୍ରର ସମ୍ପନ୍ନତା ଉଚିତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ 
ଚରିତ୍ରର ନିର୍ମାଣ ଉଚିତ୍‌ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ। ନିଜଭିତରର 
ବିଚାର ଏବଂ ବାହ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ଉଭୟ ହି “ ବାସନା” ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବନ୍ଧନରେ ପକାଇଥାନ୍ତି । ଅଧ୍ୟାତ୍ସ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବା ସମୟରେ ଏଭଳି କ୍ଷଣ 
ଜୀବନରେ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ ଅନୁଭବ ହୁଏ କି ଆମେ ଆମର 
ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁସାରିଛୁ। କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏହା ଆମର ମାନସିକ ସଂଦ୍ରମ ମାତ୍ର। 
ନିଃସନ୍ଦେହ, ଏହା ଏକ ଉତ୍ତମ ବା ଉଚ୍ଚତ୍ତର ସ୍ତ୍ରିତି। କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରତୀୟମାନ ଉଚ୍ଚତର 
ସ୍ଥିତିରେ ଆମେ ସର୍ବଦା ସୁରକ୍ଷିତ ହୋଇ ରହିପାରିବା ନାହି। ଯଦି ଆମେ ସେଠାରୁ 
ପଛକୁ ବା ତଳକୁ ଦେଖିବା, ତେବେ ଆମର ବିଚ୍ୟୁତି ହେବାର ପୁରା ଭୟ ବା ଆଶଙ୍କା 
ଥାଏ । ଏଠାରେ “ ପଛ ବା ତଳ” ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ବସ୍ତୁ-ଭାବନା- ବିଚାର-ଜଗତ | 


ସାଧକର ଜୀବନରେ ଏଭଳି କ୍ଷଣ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ କି ତା'ର ମନରେ 
ପ୍ରବଳ କାମନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। କାମ ବୃତ୍ତି ଉଦିତ ହେବା ମାତ୍ରେ ସାଧକ ତାକୁ ବଢ଼ିବାକୁ 
ଯଦି ଅବସର ଦେଇଦିଏ, ତେବେ ତାହା ସକାମ କର୍ମ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରାଏ ତଥା 


॥ ୮୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉଭୟ ମିଶି ସକାମ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ବୃଦ୍ଧି କରିଥାନ୍ତି। କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ତାହା 
ସାଧକର ( ପ୍ରଗତି) ସାଧନାରେ ପ୍ରତିରୋଧ ବା ଗତିରୋଧକ ହୋଇଥାନ୍ତି। ତେଣୁ 
ସାଧକ ତାଂର ସକାମ ବୂଭି ଉଠିବା ମାତ୍ରେ ତାକୁ କ୍ଷଣକ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ 
କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌। ତାକୁ ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଦେଖି ସଜାଗପୁର୍ବକ ଭଗବାନଙ୍କୁ କାତର 
ନିବେଦନପୂର୍ବକ ସେଥରୁ ଅସଙ୍ଗ ହେବା ଲାଗି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଗୌତମବୁଦ୍ଧଙ୍କ ନିର୍ମଳ ଶରୀର ଓ ପ୍ରଶାନ୍ତ ମୁଖମଣ୍ଡଳକୁ ଦେଖି ଥରେ ଜଣେ 
ବେଶ୍ୟା ତାଙ୍କପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଇଥ୍ୁଲା। ତେଣୁ ଫଳ ଓ ଅନ୍ୟ ଉପହାର ଧରି 
ରାଚ୍ରି ସମୟରେ ଗୌତମଙ୍କ ବିଶ୍ରାମସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚୁଲା। ତା” ପରେ ତାଙ୍କର ଦ୍ବାରରେ 
ଆବାଳ କଲା, ବୁଦ୍ଧ କବାଟ ଖୋଲି ବାହାରକୁ ଆସିଲେ ଏବଂ ଦେଖିଲେ କି ଜଣେ 
ସୁସଜ଼୍ିତ ସୁନ୍ଦରୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଉପହାର ଧରି ସେହି ଅସମୟରେ ତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଠିଆ 
ହୋଇଛି। ଗୌତମ କହିଲେ- “ମା ! ତୁମର ଏହି ପୁତ୍ର ଏଭଳି ଅସମୟରେ କି 
ସେବା କରିପାରିବ ୧” ବେଚାରୀ ସ୍ତ୍ରୀ । ଏଭଳି ସମ୍ବୋଧନରେ ନିଜକୁ ହତାଶ ଓ 
ନିରୁତ୍ସାହିତ ମନେକରି ସେଠାରୁ ଫେରିଯାଇଥୁଲା। ତେଣୁ ସର୍ବଦା ନିମ୍ନମାନର ପ୍ରବୂଭି 
ଓ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ସତର୍କ ରହି ପବିତ୍ର ବିଚାର ଓ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ସଂସ୍କାରିତ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକର । 


॥ ୮୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତାଭ୍ୟାଂ ପ୍ରବର୍ଧମାନା ସା ସୂତେ ସଂସୂତିମାତ୍ନନଃ । 
ତ୍ରୟାଣାଂ ଚ କ୍ଷୟୋପାୟଃ ସର୍ବାବସ୍କାସୁ ସର୍ବଦା ॥୩୧୫॥ 


ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବତଃ ସର୍ବବ୍ରହ୍ମମାତ୍ରାବଲୋକନୈଃ | 
ସଦ୍‌ଭାବବାସନାଦାର୍ଢ଼୍ୟାତ୍ତତ୍ତ୍ରୟଂ ଲୟମଶ୍ବତେ ॥୩୧୬॥ 


ତାଭ୍ୟାମ୍‌ = ସେହି ଉଭୟ ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରବର୍ଧମାନା = ପୁଷ୍ଠ ହୋଇ, ପ୍ରବୂଦ୍ଧ ହୋଇ, 

= ସେହି (ବାସନା), ସୁତେ = ସୃଷିକରେ, ସଂସୁତିଃ = ସଂସରଣ ( ସଂସାର), ଆତ୍ନଃ 

= ଜୀବର, ତ୍ରୟାଣାମ୍‌ = ଏହି ତିନୋଟିର, ଚ = ଏବଂ, କ୍ଷୟ ଉପାୟଃ = ବିନାଶର 
ଉପାୟ, ସର୍ବ ଅବସ୍ଥାସୁ =ସବୁ ପରିସ୍ଥିତିରେ, ସର୍ବଦା = ସବୁ କାଳରେ । 


ସର୍ବତ୍ର = ସବୁ ସ୍ଥାନରେ, ସର୍ବତଃ = ସବୁ ପ୍ରକାରରେ, ସର୍ବ = ସବୁ କିଛି, ବ୍ରହ୍ମ 
ମାତ୍ର ଅବଲୋକନୈଃ = ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁରେ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତାକୁ ଦେଖିବା ଫଳରେ, ସଦ୍‌ଭାବ 
ବାସନା ଦାର୍ଢ଼୍ୟାତ୍‌ = ପରମାର୍ଥ-ବାସନା ଅର୍ଥାତ୍‌ “ମୁଁ ହି ସେହି ବ୍ରହ୍ମଂ-- ଏଭଳି ବାସନା 
ପରିପକ୍‌୍‌ ହେଲାପରେ (ଦୂଢ଼ ହେଲାପରେ), ତତ୍‌ ତ୍ରୟମ୍‌ = ସେହି ତିନୋଟିର, ଲୟମ୍‌ 
ଅଶ୍ରୁତେ = ବିନାଶ ହୋଇଯାଏ। 


6ସଛି ଜନ୍ୟନ ବୃଜିଣେ ବାଦନନୁନିଳ ବାଛ ଯାନ ସଂସୀନ-ରନଳନ କାରଣ 
6ଛଇଥାଳ/ ନଦି 96୭/ଳ ଯନିଛିଜିନେ ସରବଜ/ ଟୁ ସୁ/ନ6ନେ ଏବଂ ସବୁଠଳାନ 
ଜାୟ ଥବଲନ୍ଦ୍ରନ ନୂର୍ବଳ ୨୦୭/ଳ ବହ୍ଛୁକୁ ବହୁଛୁଣନ୍ଦେ ଦର୍ଜନ କରାଯାନପାନିବ, 


6୭୫୭ ଏହି ଚିଣଲୋନିନ ଦିଲ ସୀକ୍ଦକ ୦୮ବ, ଥନାଥମ କୁଣନୟ/୨୨୦ ୬୮ 


ସଳାନଳିୟ/ ¿ କିଷୟଜିନନଳନୁ ଜନନୁ ବଦନରୁଜିଳ ସଂସାନ ନିର୍ମାଣ କନଛି/ 
କିଜୁ ଥାକଳୁ/ 6ମୋନିତ 6ଯୋଳ କ/ବନ୍ଧୁଘଳନେ ଳଳୁ-ନୁଚୁ/ ଳଳିତ ଥସ/ ଦୁଃଖ 6ଶଳ 
ଜର କଣ ୦୮ଳନି କେନ୍ଦି ସୃକ୍ମୂ5#ଳ ରଜନ ଳଳଣନେ ଚୁଜିଠିକାର କଷ 
6ଜରିଥ/ଏ /77 ¢ ୬/ 


ବିଷୟ-ଚିନ୍ତନନ/ ସକାମ-କର୍ମ ଓ ବାସନା ଏହି ତିନୋଟିକୁ ନଷ୍ଟ କରିବାର 
ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହେଉଛି- “ ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା କେବଳ ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ କରିବା ।” 

“ଆହା! ଏହି ବସ୍ତୁ କେତେ ସୁନ୍ଦର!”୮- ଯଦି ଏଭଳି ମନରେ ବସ୍ତୁପ୍ରତି 
ପାଇବାର ଆକର୍ଷିଣ ଆସେ; ତେବେ ତଳ୍ଳକାଳ ମନକୁ ବୁଝାଅ କି ସେହି ବସ୍ତୁକୁ 
ସୁନ୍ଦରତା ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ଏହି ବିକାରୀ, ତୁଚ୍ଛ ବସ୍ତୁକୁ ନିଜର 


|| ୮୮୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ କିଞ୍ଜୁତ୍‌ ଅଂଶ ପ୍ରଦାନ କରିଥୁବା ପରମାତ୍ଳା କେତେ ସୁନ୍ଦର ହୋଇଥବେ। 
ଏହି ପ୍ରକାର ଦିବ୍ୟ ମନୋବୃଭି ଦ୍ଵାରା ବାସନାଜନ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ବିଶୁଦ୍ଧଭକ୍ତିରେ ବଦଳିଯାଏ। 
ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁପ୍ରତି ହେଉଥିବା ସକାମପ୍ରୀତି ଯେତେବେଳେ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ମୋଡ଼ି 
ଦିଆଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଶ୍ଵରାର୍ପଣ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଭକ୍ତିରେ ପରିବର୍ଭିତ 
ହୋଇଥାଏ। 


“ସର୍ବତ୍ର, ସର୍ବଦା, ସର୍ବତଃ ବ୍ରହ୍ମ-ଦର୍ଶନ୮- ଏହି ଉକ୍ତିକୁ ସାଧନାରତ ସାଧକ 
ବ୍ୟଚୀତ ଅନ୍ୟ ଲୋକମାନେ ବୁଝିପାରିବେ ନାହି। କାରଣ, ଏହା କେବଳ କହିବା 
ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ କି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ (ଜଡ଼ଂଚେତନ) ପରମାତ୍ନା ବା ନାରାୟଣ 
ରୂପ। ଏହି ଉକ୍ତିର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗମ୍ଭୀର । ପରମାତ୍ନାଙ୍କୁ ସତତ ଚିନ୍ତନ କରିବାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ “ ପରମାର୍ଥ-ବାସନା” ବା ବ` ବରାହ୍ୀ-ସ୍ିତି" ଆମ ଭିତରେ ଦୂଢ଼ ହୋଇଯାଏ | 
ଏହାଦ୍ଵାରା ଆମର ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ ଇଚ୍ଛା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ତେଣୁ ଏଭଳି 
ଚିନ୍ତନ ନିରନ୍ତର ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ‹ ବ୍ରହ୍ମ-ଦର୍ଶନଂର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି- 
ଉପନିଷଦ୍‌ ବଣ୍ଠିିତ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଚିନ୍ତନ କରିବା। ଯେପରିକି “ବ୍ରହ୍ମ ଏବ ଇଦଂ 
ସର୍ବମ୍‌”, “ଆତା ଏବ ଇଦଂ ସର୍ବମ୍‌', “ ନାରାୟଣ ଏବ ଇଦଂ ସର୍ବମ୍‌, “ ଇଦଂ ସର୍ବଂ 
ୟଦୟମାତ୍ନା', “ ରସୋବୈ ସଃ”, “ରସୋପ୍ୟସ୍ଯ ପରଂ ଦୃଷ୍ଟା ନିବର୍ତତେ' ଇତ୍ୟାଦି 
ଅନେକ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। 


କ୍ରିୟାନାଶେ ଭବେଚ୍ଚିନ୍ତାନାଶୋଃ ସ୍ମାତ୍‌ବାସନାକ୍ଷୟଃ, 

ବାସନାପ୍ରକ୍ଷୟୋ ମୋକ୍ଷଃ ସା ଜୀବନ୍ମକ୍ତିରିଷ୍ଯତେ ॥୩୧୭॥ 

କ୍ରିୟାନାଶେ - ସକାମ କର୍ମ ନଷ୍ଟ ହେଲେ, ଉବେତ୍‌ ଚିନ୍ତା = ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତନ, 
ନାଶ = ନଷ୍ଟ, ଅସ୍କାତ୍‌ = ଏଣୁ, ବାସନାକ୍ଷୟଃ = ବାସନାର ନଷ୍ଟ, ବାସନା ପ୍ରକ୍ଷୟୋ 
ବାସନା ନାଶ, ମୋକ୍ଷ = ମୁକ୍ତି, ସା = ଏହାକୁ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତିଃ = ଜୀବନ୍ତୁକି, ରିଷ୍ୟତେ 
କୁହାଯାଏ। 


ସଂଳାମ କର୍ନରୁମ଼ିଳନ ଯାଳିସୀମାଙ ସନ୍ଦିତ ନି ବିଶୟାକୁଟିନ୍ତନ ସମୀର ୦ଭାଳଯାଏୀ 
ଫଳଉନ୍ଥ କସନା ନଣ୍ଥ ମଥ ଯୋଜଥାଏ, କସନାନଲାଶ କି ମୋ ଥେ ଏବଂ ଏହାଳୁ 
କ/ବନକୁଠୁ' ମା କହଛଳି /7/୧୬/ 


ବାସନା, ଭାବନା ଓ କର୍ମ- ଏହି ତିନୋଟି ପରସ୍ର ପରିପୁରକ ବା ସମ୍ନ୍ଧିତ | 
ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ-କାରଣ-ଶ୍ଦଙ୍ଖଳାରେ ପ୍ରଥମଟି ଦ୍ବିତୀୟର କାରଣ ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ମଧ୍ଯ 
॥ ୮୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରଥମର କାରଣ ହୋଇପାରେ। ଯଦି ସକାମ କର୍ମ କରା. ନ ଯାଏ, ତେବେ ବହୁତ 
ନୈତିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡ଼ିକର ପରିପାଳନ ଦେହସ୍ତରରେ ସ୍ଵତଃ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଯଦି 
ବିଷୟବୂଭିକୁ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟ କରା ନ ଯାଏ, ତେବେ ବିଷୟବାସନା ମଧ୍ଯ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ବାସନା ନାଶ ପାଇଁ ଆମକୁ ତା'ର ସ୍ଥୁଳ- ବିଷୟ 
ଚିନ୍ତନ ତଥା କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିବାକୁ ହେବ । ସୁକ୍ଷ୍ମତତ୍ତ୍ରଗୁଡିକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାକୁ 
ଆମେ ସ୍ତୁଳ କ୍ରିୟାକୁ ଅନୁଶାସିତ ଏବଂ ସଂଯମିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁ । ଏହାହଁ 
ପ୍ରକୃତ “ ପ୍ରାଣାୟାମ”- ପ୍ରାଣଗୁଡ଼ିକର ସଂଯମନ | 


ବେଦାନ୍ତର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଏହି ଯେ ବୁଝିମତ୍ତା ପୂର୍ବକ କାର୍ଯ୍ୟନିରୋଧ କରି ଅନ୍ତତଃ 
ତାକୁ ସଂପୁଣ୍ତ ବିନଷ୍ଟ କରିଦିଅ। ନିଜର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକୁ ନିୟମିତ ଓ 
ସଂଯମିତ କର, ଯାହାଦ୍ଵାରାକି ନୂଆ ଅଶୁଦ୍ଧବାସନା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 
ଯେତେବେଳେ ବିଷୟବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ମନରେ ଉଠିବା ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ବାସନା ନିର୍ମିତ ହେବା ମଧ୍ଯ ସ୍ଵତଃ ବନ୍ଦ ହୋଇଯିବ। ତା”ପରେ ବାସନାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ 
ବିନଷ୍ଠରେ, ସମ୍ୟକ୍‌ ଅଭାବରେ, ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌- ଇଚ୍ଛା ଓ କ୍ରିୟାର 
ଦାସତ୍ଵରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳିବ। ଏହିପରି ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତ ଓ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ରଖି ବାସନାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିଲା, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ “ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ', ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବଞ୍ଚୁଥାଇ ମୁକ୍ତ ବୋଲି କୁହାଯାଏ। 


॥ ୮୫॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସଦ୍‌ବାସନା ସ୍କୁର୍ିବିଳୃମ୍ଭଣେ ସତି 

ହ୍ୟସୌ ବିଲୀନାପ୍ୟହମାଦିବାସନା । 
ଅତିପ୍ରକୃଷ୍ଟାପ୍ୟରୁଣପ୍ରଭାୟାଂ 

ବିଲୀୟତେ ସାଧୁ ୟଥା ତମିସ୍ରା ॥୩୧୮॥ 


ସଦ୍‌ବାସନା = ସତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ-ବ୍ରହ୍ମୈକ୍ୟ ବାସନା, ସ୍କୁଭି ବିଜୂମ୍ଭଣେ 
ସତି = ଯେବେ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ପ୍ରକଟ ହୋବକୁ ଲାଗେ, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, ଅସୌ = ଏହି, ବିଲୀନା 
= ବିଲୀନ, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ଅହମାଦିବାସନା = ଅହଂକାର ସମ୍ନ୍ଧୀୟ ବାସନା, ଅତି ପକୃଷ୍ା 
= ସଘନ, ଦୂଢ଼, ଅପି = ଯଦିଓ, ଅରୁଣ ପ୍ରଭାୟାମ୍‌ = ଅରୁଣ ପ୍ରକାଶରେ, ବିଲୀୟତେ 
= ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସାଧୁ = ସମ୍ପୂର୍ଟ୍ଚ ୟଥା = ଯେଭଳି, ତମିସ୍ରା = ଅନ୍ଧକାର। 


66୭6 କଣଳ ଚହୁ ସହି ଏକ/ ହେବାର ନନ-ସଜକ୍ଜ/ବନ/ ଜନ 9ଳଟ 
କାଳୁ ଲର ୧୫୭୭୦କଣଳ ଥଃମାକି ଥର୍ଥର୍‌ ଥହଂ୮ମମ ଜ/ବଚଣନ ମୂନିତ 
କସନଟୁଜିଳ ଝୁକ୍‌ ଶୀ ଦିଲନ ନୋନଯାଏ/ କଳି ସୁର୍ଯାଯ ଜରୟ ହେକା ଫୁରକରୁ 
ଥନୁଣ କିରଣଣନରେ (୯୭ଲାଶ) ଯଂନ ଥଵଲାନ ସମ୍ପୁର୍ଣ ଚିଲ/ନ ନୋଳନୀାଏ।/୮୩୨୮୧/୮୮୮ 


ପୂର୍ବରୁ ଶ୍ଲୋକନଂ- ୩୧୬ର ଅନ୍ତିମ ପଙ୍କ୍ତିରେ କୁହାଯାଇଥୁଲା ଯେ, 
“ ସଦ୍‌ଭାବ ବାସନାଦାର୍ଜ୍ୟାତ୍ତତ୍‌ତ୍ରୟଂ ଲୟମଶୁତେ ”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ମୁଁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ” ଏହି 
ପରମାତ୍ନବାସନା ଦୂଢ଼ ବା ପରିପକ୍ଵ ହେଲାପରେ ଅହଂ-ମମପୁଣ୍ତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ସୁତରାଂ, ଏଠାରେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ କି ସଦ୍‌ଭାବ ବାସନାକୁ 
କିପରି ଦୃଢ଼ କରିବା ? ଏହାର ସମାଧାନ ହେଉଛି- ଯଦି ସାଧକ ଶ୍ରବଣ, ମନନ 
ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନରେ ନିରନ୍ତର ଲାଗି ରହେ, ତେବେ ସଦ୍‌ଭାବ ବାସନା ଦୃଢ଼ ହେବାକୁ 
ଲାଗେ। ତାଂପରେ ସାଧକର ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଵବିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ 
ଗୁଡ଼ିକରେ ପରିବର୍ଭନ ଦେଖାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଆମେ ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା କେବଳ 
ଏହି ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା, ତେବେ ଆମର ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ରାଗ ଦ୍ଵେଷ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେବ ନାହିଁ । ସେହିସ୍ଥାନରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୟା, ପ୍ରେମ, 
କରୁଣା, ସହୃଦୟତା ଓ ତିତିକ୍ଷାଦି ଦୈବୀ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗିବ। 
“ ଅହଂ ଓ ମମ!” ପ୍ରେରିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ, ଶରୀର-ମନ ବୁଵି ସ୍ତରରେ ହେଉଥୁବା ସ୍ବାର୍ଥ 
ପ୍ରବୃତ୍ିଗୁଡ଼ିକର ସ୍ଥାନ ଏହି ସଦ୍‌ଭାବନା ନେଇଯିବ । ଏହିପ୍ରକାର ସଦ୍‌ବାସନା ବୃଦ୍ଧିରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତତ ପରମାମ୍ବା (ନାରାୟଣ) ସ୍ବତି ଦ୍ଵାରା ମନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଥ୍ବବା 


॥ ୮୬ ।॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସାଂସାରିକ ମୋହଗ୍ରସିତ ବିଷୟ ବାସନା ଧୀରେ ଧୀରେ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ବର୍ଭମାନ 
ଆମେ ଅସତ୍‌ବୂଭି ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କରି ବସିଛୁ | ଅସତ୍‌ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେବାରୁ ଆମର 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ “ ଅସତ୍‌-ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 'ର ପ୍ରାଧାନ୍ୟତା ରହିଛି; ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ଆମେ 
ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ସେଥୁରେ ଅସଙ୍ଗତ ବ୍ଯବହାର କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହେଉଛୁ । 
ସଦ୍‌ଭାବନାର ଦୃଢ଼ୀକରଣ ଦ୍ଵାରା ଅସଦ୍‌ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ ହେଲାପରେ, 
ଆମେ ଆନନ୍ଦ ଓ ସୈନ୍ଦର୍ଯ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ଦିବ୍ୟ ଭବ୍ୟଃ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରିପାରିବା । 


“ଅରୁଣ” ହେଉଛନ୍ତି ଭଗବାନ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନାରାୟଣଙ୍କର ସାରଥୀ। ଭୋର୍‌ ବା 
ବ୍ରାହ୍ମ ମୂହୂର୍ଭୂକୁ ଅରୁଣ କୁହାଯାଏ, ଯାହାକି ଏକ ସୌମ୍ୟା, ଶାନ୍ତ, ସୁନ୍ଦର ପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର | 
ଏହାର ଆଗମନରେ ପୂର୍ବାକାଶ ଲାଲ୍‌ ରଙ୍ଗର କିରଣରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ରାତ୍ରିର 
ଘନ ଅନ୍ଧକାରକୁ ପ୍ରଥମେ ଦୂର କରିଥାଏ। ତା”ପରେ ପୁର୍ବାକାଶରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବଙ୍କ 
ଉଦୟ ହୋଇ ଚତୁଦିଗକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। ରାଷ୍ଟ୍ରପତିଙ୍କ ଗାଡ଼ିର ଆଗେ ଆଗେ 
ଯେଭଳି ମାର୍ଗଦର୍ଶୀ ଗାଡ଼ି (ପାଇଲଟ୍‌-କାର) ଅଥବା ଲାଲବତୀ ଗାଡ଼ି ( ସିକ୍ଯୁରିଟୀ 
କାର) ବା ଓଡିଫେନ୍ସନଂକାର) ଚାଲେ, ସେହିପରି ଲାଲ ରଙ୍ଗର କିରଣରେ 
ଶୋଭାୟମାନ୍‌ ହୋଇ ପ୍ରଥମେ ‹“ ଅରୁଣ” ପୂର୍ବାକାଶରେ ଦର୍ଶନ ଦେଇଥାନ୍ତି। ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ କଦାପି ଆଜି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ଧକାର ଦର୍ଶନ କରିନାହାନ୍ତି । କାରଣ, 
ସେ ହେଉଛନ୍ତି ସ୍ଵପ୍ରକାଶରୂପ। ତେଣୁ ତାଙ୍କ ଉପସ୍ଥିତିରେ ଅନ୍ଧକାରର ସ୍ଥାନ ନାହି। 
ସେହିପରି “ଆଡ୍ଲା' ଶବ୍ଦ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, ପ୍ରକାଶସ୍ବରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ଅଜ୍ଞାନ ସହିତ 
କଦାପି ସଂଗତି ହୋଇପାରିବ ନାହି। ଯେହେତୁ ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ଧର୍ମଯୁକ୍ତ। 
ସୁତରାଂ ଅଜ୍ଞାନ ନାଶ ସାଧନା କାଳରେ ହୋଇଯାଏ। ଯେତେବେଳେ 
ସଦ୍‌ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଅସଦ୍‌ବାସନା ଗୁଡ଼ିକୁ ନିବୂତ୍ତ କରିଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ 
ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ “ଜ୍ଞାନ” ଉଦୟ ହୁଏ। “ ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ବ' 
ସ୍ଵରୂପତଃ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ରୂପରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଅନୁଭବ ହୁଏ । 


ଅତଏବ, କଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକକୁ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଭଲ ଭାବରେ ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ କି 
ଅହଂତା ଓ ମମତାଯୁକ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ଵ୍‌ (ଜୀବଭାବ)ର ପୁନରୁତ୍‌ଥାନ ନ ହେବା ପାଇଁ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧନା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ। ଆଚାର ସଂହିତା ବା ନୀତିଶାସ୍ତରର ପରିପାଳନ ତଥା 
ଜୀବନରେ ସଂଯମତା ରକ୍ଷା କରିବା ଏହି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧନାର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସୋପାନ । 


କେବଳ ଏତିକି କହିବା କମ୍‌ ହୋଇଯିବ, ବରଂ ଆମେ କହିପାରିବା ଯେ ଏହାହିଁ 
॥ ୮୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


୧୬ ୬୮”। ୮ 


ସାଧନାର ଅନ୍ତିମ ପରିଣତି ମଧ୍ଯ। ଏହାପରେ ଆମପାଇଁ କିଛି “ହେୟ ବା ଉପାଦେୟ” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ତ୍ୟାଗ ଓ ଗ୍ରହଣ/ ପାଇଁ ଅବଶେଷ ରହେ ନାହିଁ। ଏହି ପ୍ରକାରର ମାନସିକ 
ପ୍ରସ୍ତୁତି, ବୌଦ୍ଧିକ ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟ ବା ନିଷ୍ଠା, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ତିତିକ୍ଷାରେ ସୂର୍ତଁ ହୋଇ ସେହି 
ଦିବ୍ୟ ଅନୁଭୂତିର ଆଶା ନେଇ ନିଶ୍ଚଳ ବସିଯିବା ଉଚିତ୍‌। ଯେପରିକି ଜଣେ ପ୍ରେମୀ 
କୌଣସି ବିଶେଷ ସ୍ଥାନରେ ନିଜର ପ୍ରେମିକାର ଆସିବାକୁ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରି ରହେ | ଏତିକି 
କରିପାରିଲେ ଆତ୍ନତକ୍ତ୍ଵ ବା ପରମାତ୍ନା (ଜ୍ଞାନତତ୍ତ୍ଵ) ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଯିବ । ଏହି 
ଆଶା, ବିଶ୍ଵାସ ଓ ପ୍ରତୀକ୍ଷାରେ ବସିବାକୁ ହି “ଧ୍ଯାନ” କୁହାଯାଏ। 


ତମସ୍ତମଃ କାର୍ୟମନର୍ଥଜାଲଂ 

ନ ଦୃଶ୍ୟତେ ସତ୍ୟୁଦିତେ ଦିନେଶେ । 
ତଥାଏଦ୍ଵୟାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତୌ 

ନବାସ୍ତିବନ୍ଧୋ ନ ଚ ଦୁଃଖଗନ୍ଧଃ ॥୩୧୯॥ 


ତମଃ = ଅନ୍ଧକାର, ତମଃକାର୍ୟମ୍‌ = ଅନ୍ଧକାର ଜନିତ କାର୍ଯ୍ୟ, ଅନର୍ଥଜାଲମ୍‌ = 
ଅନର୍ଥ ସମୁହ, ନ ଦୃଶ୍ୟତେ = ଦେଖାଯାଏ ନାହି, ସତି ଉଦିତେ ଦିନେଶେ = ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ 
ହେଲାପରେ, ତଥା = ସେହିପରି, ଅଦ୍ଵୟ ଆନନ୍ଦ ରସ ଅନୁ ନୂୁଭୂତୌ = ଅଦ୍ଵୟ ଆନନ୍ଦ ରସର 
ଅନୁଭୂତି ହେଲାପରେ, ନ = ନାହି, ଏବ = ନିଶ୍ଚିତ, ଅସ୍ତି = ଅଛି, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, 
ନ = ନାହିଁ, ଚ = ଏବଂ, ଦୁଃଖଗନ୍ଧଃ = ଦୁଃଖର ଲେଶ ମାତ୍ର ଦୁଗ୍ଧ 


6ଯଃଚଜ୦ଚେଣଳ ସୂର୍ଦ/ ଦୟ ନୁଅଳି, ଜଳାଳ ଥନଳାର ¿ ଜାଳ ଥନର୍ଥଲର/ 
ଲର୍ଦ୍ଯ ତ଼ୃଶ୍ୟମୀନ ନୁଏ ନାନଦି/ ଏଠକିଯନ ଥକୁୟ ଥାନଦ-ଇନସର ଥଳନୁକୂତି ୭ଯଲଯନେ 
କନ୍ଧନ ରଣହ ନାହି ନିନ୍ଦ୍ର ରୁଃଖନ ୦ଲଶମାଚ ରାଵ ଶଶ ରଣହ ନାନି /୩୨୧ ୯୮ 


“ତମସ୍‌/ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ଧକାର। ରାତ୍ରି ଏବଂ ଅନ୍ଧକାରରୁ ଉପ୍ପନ୍ନ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ 
“ତମଃକାର୍ଯ୍ୟଂ କୁହାଯାଏ। ଭୟ, ଭ୍ରମ/ କୌଣସି ପଥର ବା ଖୁଣ୍ଟ ସହିତ ଧକ୍କା 
ଲାଗିବା, ଭୂତ-ପ୍ରେତାଦି ଦର୍ଶନ କରିବା, ଖାଲରେ ପଡ଼ିବା, କୌଣସି ଶତ୍ରୁଦ୍ଵାରା 
ଗୁପ୍ତଭାବରେ ଆହତ ହେବା ଇତ୍ୟାଦି ଅନ୍ଧକାର ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ କାର୍ଯ୍ୟ। ତମସ୍‌ 
ଆମର ଶାନ୍ତି ହରଣ କରିନିଏ। କିନ୍ତୁ ଦିନେଶ (ସୂର୍ଯ୍ୟ) ଉଦିତ ହେବା ମାତ୍ରକେ 
ଅନ୍ଧକାର ଓ ଅନ୍ଧକାର ଜନିତ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵତଃ ପରାଭୂତ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଆତ୍ମ 
ଦର୍ଶନ ବା ଭଶ୍ଵରଦର୍ଶନ ହେବା ମାତ୍ରେ ଆମର ଅଜ୍ଞାନତା ଓ ଅହଂତା- ମମତାଜନିତ 
ଭ୍ରମ ମନରୁ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ଆମେ ବିଦ୍ଯମାନ ବସ୍ତୁକୁ 
॥ ୮୮॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦେଖିପାରୁନାହୁଁ ଏବଂ ଯାହା ବସ୍ତୁତଃ ନାହିଁ ତାକୁ ଆମର ମିଥ୍ୟା- କଳ୍ପନାରେ ଦେଖି, 
ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁ। ଏହିପରି ଆମେ ସ୍ଵୟଂ ଏକ ପ୍ରକାରର ଅଦୃଶ୍ୟଜାଲ ଆମର 
ଚତୁଃପାଶ୍ଚିରେ ବିଛାଇ ଦେଉ। ଏଭଳି ଏକ ଜଗତର ନିର୍ମାଣ କରୁ, ଯାହାକି 
ବାସ୍ତବରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖଦାୟୀ ଓ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥାଏ । 


କିନ୍ତୁ ଯିଏ ପରମାନନ୍ଦକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିଲା, ତା' ପାଇଁ ଦୁଃଖର ଲେଶମାତ୍ର 
ମଧ୍ଯ ଅବଶେଷ ରହେ ନାହିଁ। ତାକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବନ୍ଧନ ବାନ୍ଧେ ନାହିଁ। ସେ 
ଶରୀର-ମନ-ବୁବିି ଭଳି ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତ୍ରିତାପରୁ 
(ଆଧ୍ୟାତ୍ନିକ୍‌ ଆଧ୍ଵଭୌତିକ ଓ ଆଧ୍ଵଦୈବିକ ତାପଗୁଡ଼ିକରୁ) ମୁକ୍ତ। ଯେହେତୁ 
ସଂସାରର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ଏହି ତ୍ରିତାପର ଅନ୍ତର୍ଗତ, ତେଣୁ ତାଂ ପାଇଁ କେବଳ ଅଖଣ୍ଡ 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ପରମ ଦିବ୍ୟ ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ଶେଷ ରହେ। ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
' ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସ୍ତ୍ରିତି ବା ଆନନ୍ଦ” କହନ୍ତି। 


॥ ୮୯॥ 


ପ୍ରମାଦ-ନିନ୍ଦା (୩୨୦-୩୨ ୯) 


ଦୃଶ୍ୟଂ ପ୍ରତୀତଂ ପ୍ରବିଲାପୟନ୍‌ ସନ୍‌ 
ସନ୍ଗାତ୍ରମାନନ୍ଦଘନଂ ବିଭାବୟନ୍‌ | 

ସମାହିତଃ ସନ୍‌ ବହିରନ୍ତରଂ ବା 

କାଲଂ ନୟେଥାଃ ସତି କର୍ମବନ୍ଧେ ॥୩୨୦॥ 


ଦୃଶ୍ୟମ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ, ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ଯାହା ଦେଖାଯାଉଛି, ଆଭାସିତ ହେଉଛି, 
ପ୍ରବିଲାପୟନ୍‌ ସନ୍‌ = ଲୟ କରି, ସନ୍‌ ମାତ୍ରମ୍‌ = ସତ୍ଆତ୍ନାକୁ, ଆନନ୍ଦଘନମ୍‌ = ଆନନ୍ଦ 
ସମୂହକୁ, ବିଭାବୟନ୍‌ = ଚିନ୍ତନ କରି, ସମାହିତଃ ସନ୍‌ = ସମାହିତ, ଶାନ୍ତ, ଏକାଗ୍ର ଚିଭ 
ରହି, ବହିଃ = ବାହ୍ଯ, ଅନ୍ତରମ୍‌ = ଭିତର, ବା = କିମ୍।, କାଲମ୍‌ = ସମୟ, ନୟେଥାଃ = 
ବ୍ୟତୀତ କରିବା ଉଚିତ୍‌, ସତି କର୍ମବନ୍ଧେ = ଅବଶିଷ୍ଟ ପ୍ରାରବ୍ଧ ପାଇଁ | 


ଛନ୍ଦମ ବାହ କ/ ଥାନ୍ତନିକ ଥଳୁକୁଠ ଳରୀନକୁ ଳନ କଳି ଥାନଦ-ଯୀଳ 
ଯରମଚକଳୁକୁ ଝାଳ କି ସାଧଳ ଜ/ 'ଳ୬ ସମୟ କ/ଜ/୭ କଳିଚ, ଜରିନ୍‌ ଏବଂ ସାବଧାଳ/ 
ନୁର୍କଳ ଳିଳନ ଥବଵିଶ ଠୀନଛକୁ ଅବଲୋକନ କଳିବ। ଛଜିଜ୍‌ /୨୨୨୦/ 


ଏସଚୁ ସେତେବେଳେ ହୋଇପାରିବ, ଯେତେବେଳେ ବାସନା, ବିଚାର ଓ 
କ୍ରିୟା ଏହି ତିନୋଟି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଲୁପ୍ତ ହୋଇପାରିବ। ଯଦି ଆମର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ସତ୍ତ୍ଵେ 
ମଧ୍ଯ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ପୂର୍ଣ୍ତଃ କ୍ଷୟ ହୋଇ ନ ପାରିଲା, ତେବେ ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ କି 
ଯେଉଁ ଅବଶିଷ୍ଟ ବାସନା ଆମକୁ କଷ୍ଟ ଦେଉଛି, ତାହା ଆମର “ ନିୟତିଂ- ପ୍ରାରବ୍ଷି 
କର୍ମ। ଏହା ବହୁତ ପ୍ରବଳ ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଭୋଗ 
କରିବାକୁ ବିବଶ ହୁଥଏ। ପ୍ରାରବ୍ଧ ବହୁତ ପ୍ରବଳ ହୋଇଥିଲେ, ତାହା ପୁରୁଷାର୍ଥ ଦ୍ଵାରା 
କ୍ଷୟ ଅଥବା ନିବୂତ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ। ଯଦି କେହି ତାଂର ଦୀର୍ଘଦିନର ସାଧନା 
ପରେ ମଧ୍ୟ ଏହି ଦ୍ବଵୈତ ଭୌତିକ ଜଗତକୁ ସତ୍ୟ ବୋଲି ଜାଣେ, ତେବେ ସେ 
ବର୍ଭମାନ ସୁଦ୍ଧା ସାଧକ ହିଁ ରହିଛି, ସିଦ୍ଧ ହୋଇନାହି। ତେଣୁ ତାକୁ ନିରନ୍ତର ପ୍ରଭୁଙ୍କ 
ସ୍ମରଣ କରି ନିଜର ପ୍ରାରହବ୍ଧ ଭୋଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରିବା 


॥ ୯୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏବଂ ନିଜକୁ ସନ୍ତୁଳିତ ରଖିବା ପାଇଁ ସେ ସର୍ବଦା କଠିନରୁ କଠିନ ପରିସ୍ଥିତିରେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ରହିବା ଉଚିତ୍‌। 


ପ୍ରମାଦୋ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠାୟାଂ ନ କର୍ତବ୍ୟଃ କଦାଚନ । 
ପ୍ରମାଦୋ ମୂତ୍ଯୟୁରିତ୍ୟାହ ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ସୁତଃ ॥୩୨୧॥ 


ପ୍ରମାଦଃ = ଆଳସ୍ୟ, ଅସାବଧାନତା; ବ୍ରହୁ ନିଷ୍ଠାୟାମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠାରେ, ନ କଉଁବ୍ଯଃ 
କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌, କଦାଚନ = କଦାପି, ଯେକୌଣସି ସମୟରେ, ପ୍ରମାଦଃ ମୃତ୍ୟୁଃ = 
ପ୍ରମାଦ ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ ଇତି = ଏଭଳି, ଆହ = କହିଛନ୍ତି, ଭଗବାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଣଃ = ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର, 
ସୁତଃ = ପୁତ୍ର (ସନତ୍‌ କୁମାର) | 


ଦୀଧଳକୁ ନିଳନ ଚହୁନିଶନ କରି ୦ନଣଳ ମୀ କନିରାଅ (ଥସାବଥ୍ଯନ 
6£କ/) ଥଳୁଚିନ୍‌/ ଜନନ ବହୁନ' ମାଳସନୁତ ସନନକୁମାନ ଯମାଜଳକୁ ନ ତୁ/ ୭ 
ସଂ#/ 6ଦେଳଛନି /୨? ୨ €/ 


ନିରନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନା ଜାଗ୍ରତ ରଖିବାକୁ ସତତ ପ୍ରୟାସ କରିବା ହି ` ବ୍ରହ୍ମ- 
ନିଷ୍ଠାଂ କୁହାଯାଏ। ପ୍ରଭୁଙ୍କର ନିରନ୍ତର ସ୍ମରଣ, ମନରୁ ତାଙ୍କର ଚେତନା ଏକ କ୍ଷଣ 
ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତର ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଯଦି ଏଭଳି ହୋଇପାରିବ, ତେବେ ପ୍ରମାଦ 
(ଅସାବଧାନତା) ହେବ ନାହିଁ। ସର୍ବଦା, ସର୍ବତ୍ର, ଅନୁକ୍ଷଣ ତାଙ୍କର ସ୍ମରଣ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ | 

“ତାଙ୍କର” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ୍ଦିରରେ ପୁଜାପାଉଥବା (ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ) ପ୍ରଭୁ ନୁହଁନ୍ତି। ଆମର 
ନିଜର “ ଆତ୍ନମ-ଚୈତନ୍ୟ', ଯାହାକି ସର୍ବାନ୍ତର, ସଚରାଚର, ବାହ୍ଯାଭ୍ଯାନ୍ତର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ 
ତଥା ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କଠାରେ ଜ୍ଞାନ-ଚେତନା, ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ, ୯ ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ) 
ହେଉଅଛି। ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କର ଜୀବନ-ତତ୍ତ୍ଵ। ଏହାକୁ “ତତ୍‌” ଓ “ ପରମ” ରୂପେ 
ବିଶେଷିତ କରାଯାଇଛି। ଏହି ପରମ ସତ୍ଯ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ବକୁ ଆମେ ଯେକୌଣସି 
ପରିସ୍ଥିତିରେ, ସ୍ଥାନରେ, କାଳରେ ବିସ୍ବତ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଯେଭଳି ଆମେ ଭୁଲି 
ପାରୁନା କି “ଆମେ ଜଣେ ମନୁଷ୍ୟ-ଦେହଧାରୀ ଜୀବ, ସେତିକି ଗମ୍ଭୀରତାପୁର୍ବକ 
ନିରନ୍ତର ଆମର ସ୍କରଣ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ କି “ମୁଁ ସେହି ସତ୍‌ସ୍ବରୂପ, ଚେତନ ଓ 
ଆନନ୍ଦଘନ ଆଡ୍ନା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ।” 


॥ ୯୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିଜର ଅନ୍ତରାତ୍ଳାର କ୍ଷଣିକ ବିସ୍ବତି ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ ବା ପ୍ରମାଦ। ନିଜର ଦିବ୍ୟସ୍ଵରୂପର 
ପ୍ରମାଦବଶତଃ ବିସ୍ବ୍‌ତି ହୋଇ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରିବା ବାସ୍ତବରେ ‹ ମୃତ୍ୟୁ” ଅଟେ। 
କାରଣ, ଏପରି ମନୁଷ୍ଯ ଏକ ଦ୍ବିପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ପଶୁ ସହ ସମାନ । ମହାଭାରତର 
ଉଦ୍ୟୋଗ ପର୍ବର ୪୦- ୪୫ ଅଧ୍ୟାୟରେ “ ସନତ-ସୁଜାତ- ସମ୍ବାଦ କୁ ଉପସ୍ପାପନା 
କରାଯାଇଛି। ସେହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ମାନସପୁତ୍ର ସନତ୍‌ କୁମାର ଓ ରାଜା 


ଧୂତରାଷ୍ଟ୍ରକ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବାର୍ଭାଳାପରେ କୁହାଯାଇଛି କି, “ ପ୍ରମାଦ ବୈ ମୃତ୍ୟଯୁରହଂ 
ବ୍ରବୀମି ”- ଅର୍ଥାତ୍‌ “ମୁଁ ପ୍ରମାଦକୁ ହି ମୃତ୍ୟୁ ବୋଲି କହେ।” 


ନ ପ୍ରମାଦାତ୍‌ଅନର୍ଥୋଃନ୍ୟୋ ଜ୍ଞାନିନଃ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପତଃ | 
ତତୋ ମୋହସ୍ତତୋଃହଂଧୀଃ ତତୋ ବନ୍ଧସ୍ତୁତୋ ବ୍ଯଥା ॥୩୨୨॥ 


ନ = ନାହିଁ, ପ୍ରମାଦାତ୍‌ = ପ୍ରମାଦଠାରୁ, ଅନର୍ଥଃ = ଅନର୍ଥ, ଅନ୍ଯଃ = ଅନ୍ୟ କିଛି, 
ଜ୍ଞାନୀନଃ = ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ, ସ୍ବସ୍ବରୂପତଃ = ନିଜର ସତସ୍ଵରୂପ ସମ୍ବନ୍ଧରେ, ତତଃ = ତାଠାରୁ, 
ମୋହଃ = ମୋହ, ଭୁମ, ଅହଂଧୀଃ = ଅହଂ-ବୁଝଵି, ତତଃ = ତା'ଠାରୁ, ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, 
ଚତଃ = ତାଂଠାରୁ, ବ୍ଯଥା = ଦୁଃଖ। 


5୮୮ ଦୂଚୁଷ ଦୀନ ନିଳ ସ଼ରୁଠନ ଦିସ୍ନନଜଣ (୭୨ମଜ) ୦୭ୁ ଅଧକ ଥଳର୍ଥ 
ଭୁର୍ଜତି ଆଚ୍ଚ କିଛି ହୋନ ନ ଘୀଣନେ। ମାରୁ ମୋହ ନନ୍ଦକୁ କୁଏ କଂ ଠାୋହରୁ 
ଅହଂ-ଚୁଛି / ଅନଂ-ଚୁକିକୁ କନ ଜଥ/ କୁର୍ଜତି ୦୭ଯଳଥ(ଏ // ୨7୨ ୨/ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ମାର୍ଗର ଜିଜ୍ଞାସୁସାଧକ ପାଇଁ ଏହାଠାରୁ ବଳି ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଦୁଃଖ 
ସ୍ଥ୍ରିତି ହୋଇ ନ ପାରେ କି, ତାକୁ ପ୍ରମାଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ସତ୍‌ସ୍ବରୂପର ବିସ୍କରଣ 
ହେବା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନ | ସ୍ଵରୂପ ( ଆତ୍ନା) ବିସ୍ବତିରୁ ମୋହ ଉପ୍ଵନ୍ସ 
ହୁଏ, ମୋହରୁ ଅହଂକାର ଜନ୍ମନିଏ। ଅହଂକାର ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ଅଜସ୍ର 
ଦୁଃଖଦଡୂର୍ଦ୍ଦଶା ଭୋଗକରେ । ନିଜର ଅନନ୍ତ ମୁକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବିସ୍କୃତ ହୋଇ ଭ୍ରମବଶ 
ପ୍ରଥମତଃ ନିଜକୁ “ଜୀବ” ମନେକରେ | ଏହାଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତି ତା'ର ଶରୀର-ମନ- 
ବୁଵିକୁ “ ଅହଂଂ ରୂପେ ଜାଣେ ଏବଂ ଏହି ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସୀମିତ ହେବାଯୋଗୁଁ 
ସ୍ବଭାବତଃ ବନ୍ଧନଜନିତ ଦୁଃଖ“ ଶୋକ ଅନୁଭବ କରେ। ଏସବୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ 
ହେବାର ଚେଷ୍ଟାରେ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷୟବସ୍ତୁ, ଭାବ ଓ ବିଚାର ଜଗତ ପଛରେ ଦୌଡ଼ିବାକୁ 
ଲାଗେ। ଏହି “ଭାଗ-ଦୌଡ଼” ତାକୁ ଅସହ୍ଯ ଦୁଃଖ ଦେଇଥାଏ । 


| ୯୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହାପରେ ମନରେ ନୂଆ-ନୂଆ ଇଚ୍ଛା ବା କାମନା ଆସେ ଓ ସେହି 
କାମନାଗୁଡ଼ିକ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିବା ପାଇଁ ସତତ ଚେଷ୍ଟା ହୁଏ, ଯାହା ପାଇଁ ଆମକୁ ଅକ୍ଲାନ୍ତ 
ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ଇଚ୍ଛା-ପୂଭି ହୋଇଗଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତାଗୁଡ଼ିକ 
ଆମକୁ କ୍ଷୁବ୍ଧ ଓ ବ୍ୟାକୁଳ କରିପକାନ୍ତି। ଉପାଜିତ ଦ୍ରବ୍ଯଗୁଡ଼ିକର ସୁରକ୍ଷା ଓ ସର୍ବଦା 
ଆମର ପାଖେ ପାଖେ ରହି ଆମକୁ ସୁଖ ଦେବାର ମମତାଜନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ବା ଭୟ 
ମନରେ ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ, “' ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ, ବ୍ଯକଳି, 


ସ୍ଥାନନ କାଳ ତଥା ପରିସ୍ଥିତି ନଶ୍ଵର ଓ କ୍ଷଣବିକାରୀ' - ଏଭଳି ଜାଣି ମଧ୍ଯ ମନ ଅଧ୍ଵକ 
ଦୁଃଖୀ ହୁଏ। 

ବିଷୟାଭିମୁଖଂ ଦୃଷ୍ଟା ବିଦ୍ଵାଂସମପି ବିସ୍କୃତିଃ । 

ବିକ୍ଷେପୟତି ଧୀଦୋଷୈର୍ୟୋଷା ଜାରମିବ ପ୍ରିୟମ୍‌ ॥୩୨୩॥ 

ବିଷୟ ଅଭିମୁଖମ୍‌ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବା, ଦୃଷ୍ଟ = ଦେଖିକରି, ବିଦ୍ଵାଂସମ୍‌ 
= ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବିସ୍ତିଃ = ଭୁଲିଯିବା ( ଆତ୍ୃବିସ୍ତି), ବିକ୍ଷେପୟତି = ବିକ୍ଷିପ୍ତ 
କରିଥାଏ, ଧୀଦୋଷୈଃ = ବୁଵି ଦୋଷଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ୟୋଷାଂ = ସୀ; ଜାରମ୍‌ = ଜାରପୁରୁଷ, 
ଇବ = ସଦୃଶ, ପ୍ରିୟମ୍‌ = ପ୍ରିୟକୁ | 


6ନନଳି ଳଣେ ନଜ/ ଜ/'ଜ ଳନୀାତୁନ ଲଜଳ-ଦୁରୁଶକୁ ଯନଣା ଜିଏ, ସେକନଳି 
ଚିଭ୍ନନ୍‌କୁ ବିଶୟନ୍ରୁଡ଼ିଳଣେ ଟନ ନେବ ଜି ଥାଚ଼ୁ-ଚିସୂୂତି। ବୁଣିନ ୦ଭଷକ୍ୁଡ଼ିଳ 
ଜ଼ଜ/ ଜ/‰ ଯନନଣ/ କିଏ /?7୨୩/ 


“ ଜଣେ ଅଜ୍ଞାନୀ, ମୁଢ଼ ବ୍ଯକ୍ତି ତା'ର ଦିବ୍ୟ-ସ୍ବରୂପକୁ ବିସ୍ତ ହୋଇଛି ”- ଏହି 
ଉକ୍ତିକୁ ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଇପାରେ। କିନ୍ତୁ କୌଣସି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ କିପରି ତା'ର ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଭୁଲି ପାରିବ ? ଏଭଳି କିପରି ହୁଏ କି ଆମେ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭୁଲିଯାଇ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛି 
ସହଜରେ ମନେ ରଖିପାରୁଛୁ ? ଭଗବାନ୍‌ ଆମକୁ ଏପରି କାହିକି ଗଢ଼ିଲେ ? 
ବାସ୍ତବରେ ଭଗବାନ୍‌ ଆମକୁ ସ୍ଵରୂପ-ବିସ୍ଵୃତି କରାନ୍ତି ନାହିଁ। ଯେତେବେଳେ ଆମର 
ମନ ବହିମ୍ମୁଖୀ ( ବିଷୟାଭିମୁଖମ୍‌) ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଆମେ ଆମର 
ସ୍ବରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଉ ଓ “ଜୀବ” ଭାବରେ ସଂସାରରେ ବ୍ୟବହାର କରିଥାଉ । 


ଭଗବାନ୍‌ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକୁ ପରାଙ୍ମୁଖୀ ( ବହିମୁଁଖୀ) କରିଥିବାରୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ବାହ୍ୟ ଦୁନିଆକୁ ଦେଖେ ଏବଂ ନିଜର ଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ଦେଖେ ନାହି। କିନ୍ତୁ କେତେକ 


॥ ୯୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିରଳ ବ୍ଯକ୍ତି ( ବିଦ୍ଵାନ୍‌ଃ ଅମୃତତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛାକରି ବିଷୟଜଗତରୁ ନିଜକୁ 
ନିବୂତ୍ତ କରି ଆତ୍ଲୋନ୍ଧୁଖୀ ହୋଇଥାନ୍ତି। ତେଣୁ ଅଜ୍ଞାନୀ, ମୂଢ଼ଜନମାନେ ସେହି ଆତ୍ନ 
-ଚୈତନ୍ୟକୁ, ଜୀବନ-ତକ୍ତ୍୍‌କୁ ଭୁଲି ଯାଆନ୍ତି, ଯାହାକି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ବିଚାର ଓ 
କ୍ରିୟା ପଛରେ ସର୍ବଦା ଗୁପ୍ତ ଥାଏ। ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ ହେବା ହେତୁ 
ସ୍ଵରୂପବିସ୍ବ୍‌ତି ହୋଇଥାଏ। ଥରେ ମାତ୍ର ବା ଏକକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଆତ୍ଲ- 
ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଯାଏ, ତେବେ ତତ୍‌କ୍ଷାଣତ୍‌ ତା'ର ବୁଛି ମୋହିତ ହୋଇ ସାଂସାରିକ 
ବିଷୟଜଗତରେ ବାନ୍ଧିହୋଇଯାଏ ତଥା ତଜ୍ଜନିତ ଦୋଷ ଦୁର୍ଗୁଣରେ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହେବାକୁ 
ଲାଗେ। ବାସନା, ଇଚ୍ଛା, କାମ, ଭର୍ଷା, ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ଲୋଭାଦି ବୁଛି ଉପରେ 
ହୋଇଥିବା କ୍ଷତ ବା ଘାଆ ସଦୃଶ, ଯେଉଁଠୁ ଦୁଃଖରୂପୀ ରକ୍ତ ଓ ପୁଜ ଝରିବାକୁ 
ଲାଗେ। ତା”ପରେ ସେହି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ନିଜର ବୁଵି-ଦୋଷ ହେତୁ ନିଜର ସର୍ବନାଶ 
କରିଥାଏ। 


ଗୁପ୍ତ-ପ୍ରେମୀକୁ “ଜାର-ପୁରୁଷଂ କହନ୍ତି। ସେ ନିଜର ସଂତୃପ୍ତି ପାଇଁ ନିଜର 
ପ୍ରେମିକାକୁ ଉପଭୋଗ କରେ। ଯଦି କେହି ଗୁପ୍ତ ପ୍ରେମ କରୁଥାଏ ଏବଂ ତା'ର 
ପ୍ରେମିକା ତା'ଠାରୁ ବହୁ ଦୂରରେ ଥାଏ, ତେବେ ତାର ସ୍ଵତି ପ୍ରେମିକକୁ ବହୁତ ଦୁଃଖ 
ଦିଏ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜୀବର ବିବାହ ଆତ୍ମା (ବ୍ରହ୍ମ ପରମ ସହିତ ହୋଇସାରିଛି । 
କିନ୍ତୁ ଆମର ମଧ୍ଯ ଗୁପ୍ତପ୍ରେମ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ତଥା ବିଷୟଜଗତ ସହିତ ରହିଛି। 
ଜଗତର ବିବିଧ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ-ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରତି ଆମେ ନିରନ୍ତର ଆକୃଷ୍ଟ ହେଉଛୁ । 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଆକର୍ଷଣ (ବସ୍ତୁ କିମ୍ବା ବ୍ୟକ୍ତିର ଆମକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଦୁଃଖୀ କରିଥାଏ। 
ସାମାନ୍ଯ ଦୁଃଖ ସହନ କରାଯାଇପାରେ ଏବଂ ଲୋକମାନଙ୍କଠାରୁ ଉଣାଅଧ୍ଵକ 
ସହାନୁଭୂତିର ଅପେକ୍ଷା ମଧ୍ଯ କରାଯାଇପାରେ ।। କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ଦୁଃଖ ଏଭଳି ଯେ, ତାକୁ 
ଅନ୍ୟ କାହାକୁ କହିହୁଏ ନାହିଁ ବା ନିଜେ ମଧ୍ଯ ସହନ କରିହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ, ଯଦି 
କେହି ନିଜର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପର ଅନୁଗତ ହୁଏ ନାହିଁ ସେ ଏପରି ତାର ପ୍ରେମୀର ସ୍ବତି 
ଦ୍ଵାରା ଖୁବ୍‌ ଯନ୍ତ୍ରଣା ପାଏ । 


॥ ୯୪॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ୟଥାପକୂୃଷ୍ଟଂ ଶୈବାଲଂ କ୍ଷଣମାତ୍ରଂ ନ ତିଷ୍ଠତି। 
ଆବୁଣୋତି ତଥା ମାୟା ପ୍ରାଜ୍ଞଂ ବାପି ପରାଙ୍୍‌ମୁଖମ୍‌ ॥୩୨୪॥ 


ୟଥା = ଯେପରି, ଅପକୃଷ = ଦୂର କରିଦେବା ପରେ, ଶୈବାଲଂ = ଏକପ୍ରକାର 
ଶିଉଳୀ, ଯାହାକି ଜଳର ଉପରିଭାଗରେ ବିଛାଇ ହୋଇଥାଏ, କ୍ଷଣମାତ୍ରମ୍‌ = କ୍ଷଣକ ପାଇଁ, 
ନ ତିଷ୍ଠତି = ରହେ ନାହିଁ, ଆବୃଣୋତି = ଢାକିଦିଏ, ତଥା = ସେହିପରି, ମାୟା = ମାୟା, 
ପ୍ରାଜ୍ଧମ୍‌ = ଜ୍ଞାନୀପୁରୁଷକୁ, ବା = କିମ୍ବା, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ପରାଙ୍ମୁଖମ୍‌ = ବହିର୍ମୁଖୀ ବ୍ଯକିକୁ | 


6ନୀଜଳି ଳଲଣନ 6ଶିକଳ (୩ ଜଳି) ନୁଠନନକ/ ଯଣନ ନା ଏକଷଣତାନ ଥଳରା 
6ହାଳ ନଣହ ନାହି ଏବଂ ହୁନରୁଁନ କଳକୁ ଥାରକିତ କଳିକିଏ/ ସେନିଯାଳି ମାନ ମା 
ୟୀଞ୍କୁ (ବିଜ଼ନ୍‌କୁ) କଢିନ୍ୁଖ 6ନକ/ ମାଚ ଥାଚୁକ କଳିଜିଏ 17? ୨ ୬୮ 


ପୂର୍ବଶ୍ନୋକରେ ଯେଉଁ ତଥ୍ୟକୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଥିଲା, ତାକୁ ପୁନଃ ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ଅଧ୍ବକ ସ୍ପଷ୍ଟପୂର୍ବକ ବୁଝାଇ ଦିଆଯାଇଛି । ଯଦ୍ଦ୍ଵାରା 
କି ଜଣେ ଅପ୍ରଖର ବୁଦିଯୁକ୍ତ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ସହଜରେ ବୁଝିପାରିବ। 


ଯେଉଁ ପୁଷ୍କରିଣୀ ଅଥବା ହ୍ରଦ ନିୟମିତ ସଫା ହୁଏନାହିଁ, ସେହି 
ଜଳାଶୟଗୁଡ଼ିକର ଅବରୁଦ୍ଧ ଜଳରେ ପ୍ରାୟତଃ ଏକପ୍ରକାରର ଶିଉଳି ବା ଦଳ ଉପ୍ରନ୍ନ 
ହୋଇଥାଏ। ତାହା ପାଣିର ଉପରଭାଗକୁ ଏପରି ଆଚ୍ଛାଦିତ କରି ରଖିଥାଏ ଯେପରିକି 
ଦୂରରୁ ସେଠାରେ ଜଳାଶୟ ସ୍ଥାନରେ ଘାସପଡ଼ିଆ ଭଳି ଦେଖାଯାଏ। ଯଦି ହାତରେ 
ସେହି ଜଳକୁ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ ଚହଲାଇ ଦିଆଯିବ, ତେବେ ସେହି ଶିଉଳି ବା ଦଳ ତଳ୍କାଳ 
ହଟିଯାଏ ଏବଂ ସେହି ଜଳକୁ ପୁନଃ କିଛି ସମୟ ପରେ ଆବୃତ୍ତ କରିଦିଏ। ଏହିପରି 
ମାୟା ଆମର ମନରେ ଉପ୍ରନ୍ନ ହୋଇ ଦୃଷ୍ଟିକୁ ଆଚ୍ଛାଦିତ ବା ଆବୃତ୍ତ କରିଥାଏ। 
ପରିଣାମସ୍ବରୂପଃ ଆମେ ଆଡ୍ନ-ତତ୍ତ୍ବକୁ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୋଇଥାଉ । 
ଯେତେବେଳେ ଆମର ଧ୍ଧାନ ୯ଓଦୂଷ୍ଟି) ବାହ୍ଯ ଜଗତର ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ-ବ୍ଯକ୍ତି 
ପରିସ୍ଥିତିରେ କେନ୍ଦ୍ରିତ ରହେ, ସେତେବେଳେ ବାସନା କିମ୍ବା ବିଚାର ଆମକୁ ବ୍ରହ୍ମ 
( ଆତ୍ମ) ଦର୍ଶନରୁ ବଞ୍ଜୁତ ରଖେ । କିନ୍ତୁ ଜଣେ ବଡ଼ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ବହିର୍ମୁଖୀ 
ହେଲା ମାତ୍ରେ, ତାଂର ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୁତି ତଳ୍ରାଳ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏଥ୍ରଲାଗି ସେହି 
ପରଂବହ୍ମକୁ (ଆତ୍ନା) ସ୍ଵପ୍ରକାଶ-ପ୍ରତ୍ୟକଂଚୈତନ୍ଯ ରୂପେ ନିରନ୍ତର ସ୍କରଣକରି 
ବହିମୁଖତାରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ । 


॥ ୯୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଲକ୍ଷ୍ୟଚ୍ୟୁତଂ ଚେଦ୍ୟଦି ଚିତ୍ତମୀଷଦ୍‌ 

ବହିର୍ମୁଖଂ ସନ୍ନିପତେତ୍ତସ୍ତତଃ | 

ପ୍ରମାଦତଃ ପ୍ରଚ୍ୟୁତକେଳିକନ୍ଦୁକଃ 

ସୋପାନପଂକ୍ତୌ ପତିତୋ ୟଥା ତଥା ॥୩୨୫॥ 


ଲକ୍ଷ୍ୟଚ୍ୟୁତଂ = ଲକ୍ଷ୍ୟରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ, ଚଚେଦ୍‌ ୟଦି = ଯଦି ହୋଇଯାଏ ତେବେ)! ଚିତ୍ତମ୍‌ 
= ମନ, ଭଷଚ୍‌ = କିଞ୍ଚତ୍‌, ବହିମୁଁଖମ୍‌ = ବାହ୍ୟ ସଂସାର ଆଡ଼କୁ ଅଭିମୁଖ, ସନ୍‌ = ହୋଇ, 
ନିପତେଚ୍‌ = ପଚିତ ହୁଏ, ତତଃ ତତଃ = ତଳକୁ, ପ୍ରମାଦତଃ = ଅସାବଧାନତାରୁ, 
ଆଳସ୍ଯର୍ଦୁ ପ୍ରଚ୍ୟୁତ = ଅଧୋପତନ, କେଳି କନ୍ଦୁକଃ = ପେଶୁ ଖେଳୁଥିବା, 
ସୋପାନଫଂକ୍ତୋ = ପାହାଚ ମାର୍ଗରେ, ପତିତଃ = ଡେଇଁ ପଡ଼ିଥାଏ, ୟଥା = ଯେଭଳି, 
ତଥା = ସେଭଳି। 


ଚିନ୍ଦ ନ୍ଦକି ଜ/ଂଂଜ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ କିଞ୍ଜନ୍‌ ମାଚ଼ ବିଚୁଃତ ଛୁଏ  କଛିନ୍ତୁଖ୍ୟ ୧୭ବକାକୁ 
ଲ୍କେ 6୭ବକେ ଜଂଂଜ ମନ ଜଳକୁ ଜଳକୁ ନୋକଥାଏ/ ଜଳି ଥସବଧାାଳତା 
6 ହୁ 6ଜେଲଳିନର ଭାଜନୁ 6ଯେସୁଁ ଯକି ଯାଯଚ ମାରନ ଯଣଜ଼େ 6 ଜାର ଜନ 
6ଜନ୍ଦଁ ଜଳକୁ ନଳକୁ ରାଜିଜା/ଏ /??୨ &// 


ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି କି ପ୍ରାଜ୍ଞପପୁରୁଷମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟ ପତନର କାରଣ 
ହେଉଛି- କେବଳ ତାଙ୍କର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟରୁ ଅସାବଧାନୀପୂର୍ବକ ଧ୍ଯାନ ହଟିଯିବା। ଧ୍ଯାନ 
ଯଦି ମାତ୍ର ଏକକ୍ଷଣ ପାଇଁ ହଟିଯାଏ, ତେବେ ମଧ୍ଯ ମନର ବୃଭି ବହିର୍ମୁଖୀ ହୋଇଯାଏ। 
ଯଦି ପ୍ରଚେଷ୍ଟାପୂର୍ବକ ତାକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରା ନ ଯାଏ, ତେବେ ତାହା ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ 
ବାହାରକୁ ଚାଲିଯିବ। ତା'ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଏକତ୍ର ବସିପାରେ ନାହିଁ। ଆମର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି- ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶରଣାଗତ ପୂର୍ବକ ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ସହିତ ଯୋଗଯୁକ୍ତ ବା ଏକୀଭୂତ 
ହୋଇଯିବା। କିନ୍ତୁ ଯଦି ଆମର ଧ୍ୟାନ ଏଥରୁ କ୍ଷଣକ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇଯାଏ, 
ତେବେ ଆମର ବୂରିଗୁଡ଼ିକ ସିଧା ବିଷୟ-ବସ୍ତୁର ଜଗତ ଆଡ଼କୁ ଆକର୍ଷିତ 
ହୋଇଯାଏ। ପୁନଶ୍ଚ, ଥରେ ମାତ୍ର ଆମେ ବହିମ୍ମୁଖୀ ହୋଇଗଲେ କ୍ରମଶଃ ଦୁଃଖର 
ଚରମ ସୀମାରେ ପହଞ୍ଚୂଯିବା । 


॥ ୯୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି । ଏକ ରବର ପେଶ୍ଛୁ 
ଆମ ହାତରୁ ଅସାବଧାନତା ଯୋଗୁଁ ଖସି ପଡିଗଲେ, ତାହା ପାହାଚ ପରେ ପାହାଚ 
ତଳକୁ ତଳକୁ ଡେଇଁ ଡେଇଁ ଶେଷରେ ସର୍ବନିମ୍ନ ସ୍ଥାନ ( ଭୁମି) ରେ ପହଞ୍ଚେ | ସୁତରାଂ , 
ଅସାବଧାନତା ଯୋଗୁଁ ଅଧୋପତନ ସୁନିଶ୍ଚିତ ହୋଇଯାଏ । 


ବିଷୟେଷ୍ପାବିଶଚ୍ଚେତଃ ସଂକଳ୍ପୟତି ତଦ୍‌ଗୁଣାନ୍‌ | 

ସମ୍ୟକ୍ସଂକଳ୍ପନାତ୍‌କାମଃ କାମାତ୍ପୁଂସଃ ପ୍ରବର୍ତନମ୍‌ ॥୩୨୬॥ 

ବିଷୟେଷୁ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ,୬ ଆବିଶତ୍‌ ଚେତଃ = ଯଦି ମନ ପ୍ରବିଷ୍ଟ 
ହୋଇଗଲା, ସଂକଳ୍ପୟତି = ଚିନ୍ତନ କରେ, ତଦ୍‌ ଗୁଣାନ୍‌ = ସେହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ, 
ସମ୍ୟକ୍‌ ସଂକଳ୍ପନାତ୍‌ = ପରିପକ୍ଵ ବା ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା, କାମଃ = କାମନା, ଇଚ୍ଛା; 
କାମାତ୍‌ = କାମନାରୁ, ପୁଂସଃ = ମନୁଷ୍ଯର, ପ୍ରବର୍ତନମ୍‌ = କର୍ମରେ ପ୍ରବୂୃଭି ହୋଇଥାଏ | 

ମନ ନ୍ଦକି ଥଃେନ ନୀଚ ବିଶୟନ୍ତୁଚ଼ିଳଣନେ ୨୦ବଣ କଣନେକ 6ଜଣବ ଜାହା 
6ସଟୁଜିଳନ ରୁଣନୁଜ଼ିଳୁ ଚିନ୍ତନ କଳିକକୁ ଲାଜିବ / ବିଶୟନ ଯର୍ଦାଯ୮୩ ଜିନ୍ତନ ଘଣନ, 
ରକୁ ଯାନକାଳୁ ମଳଣନେ ଲମଲା କା ନଚା ନନ୍ଦକ଼ୁ ନୁଏ/ ଜଦନକୁକୁନ ବଲି ମଖ 
କର୍ନ 9ଚୁକ୍ଦ ଯୋଜଥାଏ /?7 ୨-୬/ 

ଏଠାରେ “ମନ ବିଷୟରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାଂର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କି- 
ଯେତେବେଳେ ମନ ବିଷୟଜଗତକୁ ସ୍ଵୀକାର ବା ସ୍ଵାଗତ କରେ, ତା'ପରେ ସବୁ 
ପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ-ଶୋକ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ। ମନରେ ଯଦି ସ୍ଵତଃ ବସ୍ତୁ ବା ବିଷୟ 
ଆସନ୍ତା, ତେବେ କୌଣସି ଅମଙ୍ଗଳ ବା ଅସୁବିଧା ହୁଅନ୍ତା ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ମନ ବିଷୟ 
ଆଡ଼କୁ ଯାଉଥିବାରୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଶିକାର ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଭେଦ ବା ଅନ୍ତରକୁ 
ବୁଝିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଯଦି କେହି ଆମ ଘରକୁ ଆସେ, ତେବେ ସେହି ସ୍ପତିରେ ମାଲିକ 
ବା ଗୃହସ୍ଵାମୀ ' ମୁଁ” ରହେ। କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କାହାର ଘରକୁ ଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଅପର ବ୍ୟକ୍ତିଟି ମାଲିକ ରହେ ଏବଂ ‹ ମୁଁ” ତା'ର ଅତିଥ ହୁଏ। ମନ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ଏହିପରି ହେବା ଦେଖାଯାଏ। 


କୌଣସି ଆଶାୟୀ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରତି ମନ ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇଗଲେ, ତାହା ସେହି 
ବିଷୟର ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ଲାଗେ। ତା' ପରେ ସେହି ବସ୍ତୁକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରବୂଭି 
ବା ଚେଷ୍ଟା ହୁଏ। ଚେଷ୍ଟାରେ ବିରୋଧ ବା ପ୍ରତିରୋଧ ହେଲେ, ମନରେ କ୍ରୋଧ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। କ୍ରୋଧରୁ ମୋହ ଏବଂ ମୋହରୁ ସ୍ଵତିଭ୍ରଂଶ ତଥା ସ୍ବତିଭ୍ରଂଶରୁ ବୁଦ୍ଧିନାଶ 
ହୋଇଥାଏ। ପରିଶେଷରେ, ବୁଝି ବା ବିବେକ-ନାଶରୁ ମନୁଷ୍ଯର ସର୍ବନାଶ 
॥ ୯୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ହୋଇଯାଏ- ଏହା ହେଉଛି ଭଗବଦ୍‌ ବାଣୀ ଓ ଗୀତାର ସିଜଦ୍ଧାନ୍ତ। ଏହାକୁ 
“ ଅଧୋପତନର ସୋପାନ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇପାରେ। 


ଯଦି ବିଷୟ ପ୍ରତି ମନ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ମନରେ ରାଗ ୯ ଆକର୍ଷଣ) 
ଆସେ, ତେବେ ତାହା ବିଷୟର ଶିକାର ହୋଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ବିଷୟୋନ୍ଦୁଖୀ ମନକୁ 
ସେଥରୁ ନିବୃତ୍ତ ବା ସଂଯମିତ କରିବାକୁ “ଶମ” କହନ୍ତି ତଥା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜ 
ନିଜର କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ନ ହେବାକୁ “ ଦମ' କୁହାଯାଏ । ବହିରିନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ “ ଦମ” 
ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ବକ ମହତ୍ତ୍ଵପୂଣ୍ଠୁ ହେଉଛି- ମନୋନିଗ୍ରହ “ ଶମ” | ଏହି ମାନସିକ “ ଶମ” 
ନ ଥ୍ରଲେ, ସ୍ଵଭାବତଃ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକ ତଥା ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଜ ନିଜର ବିଷୟରେ 
ପ୍ରବୂତ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗିବେ। ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଏହି କି “ଯଥା ଇଚ୍ଛା ତଥା କ୍ରିୟା୮” ଯଦି ମନ 
ନିରନ୍ତର ଭଗବାନଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରେ, ତେବେ ଭଗବାନଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭଗବତ୍‌ ଦର୍ଶନ ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗିବ। ପରିଶେଷରେ ସେହି ଦୃଢ଼ ଇଚ୍ଛା ହିଁ 
ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ଅଥବା ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ବା ଭଶ୍ଵର ଦର୍ଶନରେ ପୁର୍ଣ୍ଣତା ଲାଭ କରିବ। 
ଅତଏବ, ଶମ ଓ ଦମ ସହାୟତାରେ ଆମର କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ( ପ୍ରବୂଭ୍ଭି) ସ୍ବତଃ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ସାଧନାର ସୁଦୂଢ଼ ମାର୍ଗ ନିର୍ମାଣ କରେ। 


॥ ୯୮॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତତଃ ସ୍ବରୂପବିଭ୍ରଂଶୋ ବିଭ୍ରଷ୍ଟସ୍ତୁ ପତତ୍ୟଧଃ । 
ପତିତସ୍ଯୟ ବିନା ନାଶଂ ପୁନର୍ନାରୋହ ଭକ୍ଷ୍ୟତେ ॥୩୨୭॥ 


ସଂକଳ୍ପଂ ବର୍ଜୟେତ୍‌ ତସ୍ପାତ୍‌ସର୍ବାନର୍ଥସ୍ଯ କାରଣମ୍‌ | 
ଅପଥ୍ୟାନି ହି ବସ୍ତୁନିବ୍ୟାଧ୍ଵଗ୍ରସ୍ତୋ ୟଥୋତ୍ଭସୂଜେତ୍‌ ॥୩୨୮॥ 


ତତଃ = ତା'ପରେ, ସ୍ଵରୂପବିଭ୍ରଂଶଃ = ନିଜର ସତ୍‌୍ପ୍ବରୂପରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ, ବିଭ୍ରଷ୍ଟଃ = 
ଏଭଳି ଭ୍ରଷ୍ଟ ବ୍ଯକ୍ତି ତୁ = ବାସ୍ତବରେ, ନିଶ୍ଚୟ ପତତି = ପଡ଼େ, ଅଧଃ = ତଳକୁ/ 
ପତିତସ୍ଯ = ତଳକୁ ପଡ଼ୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତିର ବିନାନାଶମ୍‌ = ବିନାଶ ବ୍ଯତୀତ, ପୁନଃ ନ 
ଆରୋହ = ପୁନର୍ବାର ସେ ଉତ୍‌ଥ୍ରତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ଲକ୍ଷ୍ୟତେ = ଦେଖାଯାଇଛି । 

ସଂକଳ୍ପମ୍‌ = ବିଷୟାନୁଚିନ୍ତନ, ବର୍ଜୟେତ୍‌ = ନିଷେଧ ବା ତ୍ଯାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌, 
ତସ୍ମାତ୍‌ = ତେଣୁ, ସର୍ବ ଅନର୍ଥସ୍ଯ = ସମସ୍ତ ଅନର୍ଥର, କାରଣମ୍‌ = କାରଣ, ମୁଳ, 
ଅପଥ୍ୟାନି = ଗ୍ରହଣ କରିବା ନିଷେଧ, ତୁ = ବସୁତଃ, ବସୁନି = ବସୁଗୁଡ଼ିକ, ବ୍ଯାଧଗରସ୍ତଃ 
= ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ଉସ୍ପଜେତ୍‌ = ତ୍ଯାଗ କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଠମୀଜନ୍ଦ ଫଂଳସ୍ମଚ୍ୂୁନ୍ୟ ନଳୁଣଃ ଜଜ ସନକ୍ନରୂଘକୁ ଥଳରନା ଠୋ 
ନ୍ଦାନନ୍ଦାଥନ୍/ ଏହିନଠାଳ ଚୃରୂନଚବିକ୍ତଂଶ ଯୋକଥରକଂ ବଭିଜ ଯତନ ୋଇପାଏା 
ନି ବଳି ନୁନଃ ସମ୍ପୂର୍ଶ ବିଲାଶକୁ ଠାଷ ନୁଏ/ ଜାନ ଦୂନନୁଜୁଥାନ ୧ୋନଯାଣନ 
ନାଳି/ ଅଜଃ 6ଦେଜଳି 6ନରୀ/ ନିଶେଧ/ କନାପୀଳଥରକ/ ଅଯଥୟକୁ ରହଣୀ କନ ନାଳି 
6ସଂନିନନଳ ବୟ ଦିଶୟ-ଚିନ୍ତନନୁ ସମ୍ୟଳ୍‌ ଯନିନାର କନିଜେବ। ଜିନ କାଣଣ, 
କିଶମଚିନ୍ତନ ନି ସଚ୍। ଥନର୍ଥନ ଲଜଣ /୨୨୨୭-୩୨/୮/ 


ନିଜର ମୁଳ ସ୍ଵରୂପରୁ ଥରେ ମାତ୍ର ଭ୍ରଷ୍ଟ ବା ବିଚ୍ୟୁତ ହୋଇଗଲାପରେ, ପରମ 
ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରିବାର କୌଣସି ଅବସର ମିଳେ ନାହିଁ। ପତିତ ହେଲା ପରେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏ ଦେହ-ମନ-ବୁଝିରୂପୀଂ ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ବିଷୟ ଜଗତରେ ପୁନଃ 
ପହଞ୍ଚୁପାରେ ଏବଂ ଗୋଟିଏ ପରେ ଗୋଟିଏ ବସୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେବାକୁ 
ଲାଗେ। ନିଜର ଆଡ୍ଲ-ସ୍ଵରୂପକୁ ଭୁଲିଗଲାପରେ ଯେଉଁ ପତନ ହୁଏ, ତାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସିଧା ଓ ଖୁବ୍‌ ନିମ୍ନଗାମୀ ହୁଏ। ସ୍ଵଭାବତଃ ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ଯକ୍ତିର ଅସ୍ଵସ୍ତିକର ମ୍ସତ୍ୟୁ 
ହୁଏ। ତାଂର ଜୀବନ ଦୁଃଖଦ ଓ ନିଃସାର ହୁଏ ଓ ତାଂର ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକଜୀବନର ମଧ୍ଯ 
ଏହି କାରୁଣିକ ଅନ୍ତ ହୁଏ। ତେଣୁ କୁହାଯାଏ କି “ପତିତ ହୁଅ ନାହି, ଜୀବନକୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ 


॥ ୯୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କର ନାହିଂ- ଏଭଳି ତର୍କସଂଗତ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଏ। ପତିତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ 
ସବୁଠାରୁ ସହଜ, ସରଳ ଉପାୟ ହେଉଛି କି ବିଷୟ ଜଗତର ବ୍ୟଞ୍ଥ ଚିନ୍ତନ କରିବା 
ଛାଡ଼ିଦିଅ। ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରିବା ହିଁ ଜୀବନର ସାରା ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକର 
ଏବଂ ସାଧନାଚ୍ୟୁତ ହେବାର ପ୍ରମୁଖ କାରଣ। ଅତଏବ, ମନରୁ କଳ୍ପନା ଓ ଭ୍ରମକୁ 
ତ୍ୟାଗ କରିଦିଅ। 


ଡାକ୍ତର ନିଷେଧ କରିଥିବା ଅପଥ୍ଯଗୁଡ଼ିକୁ ଯଦି ରୋଗୀ ଖାଇବା ବନ୍ଦ 
କରିଦିଏ, ଚେବେ ଖୁବ୍ଶୀଘ୍ର ତା'ର ରୋଗରୁ ଉପଶମ ପାଏ | ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଆମର ସମ୍ମୁଖରେ ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପାଇବାପାଇଁ ଇଚ୍ଛା କରୁ | 
କିନ୍ତୁ ଆମେ ନିରୋଗ ହେବାକୁ ଚାହୁଁଥିଲେ, ବସ୍ତୁତଃ ଆମେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରିଦେଉ। ଏହିପରି ମନକୁ ସଂଯମପୂର୍ବକ ବିଷୟଭୋଗରୁ ନିବୂତ୍ତ କରି ଚେଷ୍ଟାପୁର୍ବକ 
ଚ୍ୟାଗ କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ । ବିଷୟ ଭୋଗ ଜନିତ କାମନା ମନରେ ଆସିବା ମାତ୍ରେ, 
ତାକୁ ସଦ୍‌ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିହତ କରି ତାଂର ଦିଗ ବଦଳାଇ ଦେବା ଆବଶ୍ୟକ | ମନ 
ଓ ବୁଦିକୁ ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଭନ୍ମଖ କରି ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟପୁଭି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଆପ୍ରାଣ 
ଚେଷ୍ଟାକରିବା ଆବଶ୍ୟକ | 


॥ ୧୦୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅତଃ ପ୍ରମାଦାନ୍ନ ପରୋଏସ୍ତମୃତ୍ୟୁଃ 
ବିବେକିନୋ ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ ସମାଧୌ । 
ସମାହିତଃ ସିଦଵିମୁପୈତି ସମ୍ୟକ୍‌ 
ସମାହିତାତ୍ପା ଭବ ସାବଧାନଃ ॥୩୨୯॥ 


ଅତଃ = ଅତଏବ, ତେଣୁ, ପ୍ରମାଦାତ୍‌ = ପ୍ରମାଦରୁ, ନ ପରଃ ଅସ୍ତ = ଅନ୍ୟ କିଛି 
ନାହିଁ, ମୃତ୍ୟୁଃ = ମୃତ୍ୟୁ, ବିବେକିନଃ = ବିବେକୀ ପୁରୁଷ ପାଇଁ, ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ = ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାତା 
ବା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ, ସମାଧୌ = ସାମାଧ୍ଵରେ, ସମାହିତଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନୋନିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା (ଶମ ଓ 
ଦମ) ଯାହାର ବୁଦି ଏକାଗ୍ର ହୋଇଯାଇଛି, ସିଵିମ୍‌ = ଆଡ଼୍- ସାକ୍ଷାକାର, ଉପୈତି < ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ସମ୍ୟକ୍‌ = ଉତ୍ତମରୂପେ, ସମାହିତାତ୍ନା = ନିଗୃହୀତ ବା ଉପରତ ଅନଃକରଣଯୁକ୍ତ 
ବ୍ଯକ୍ତି, ଭବ = ହୁଅ, ସାବଧାନଃ = ପ୍ରମାଦରହିତ । 


6ଜଣୁଁ ଚନୁକୁ କଣନ୍ବା କିଦେଳ/ଅ ନୁବୁଷ ଯାନ ସମାଧୀ ସାଧନନେ ମାର 
(ନନ୍ଦନ ବିଜ୍ନଣ)୦୭ୁ ବଳି ଥାନ କିଛି ନୃନୁଜ କାଜଣ ନାନ୍ଦି/ କିନ୍ତୁ ଦିଏ ସମାନିତ 
ନହୋକସାରିଛି। ଚଳୁ ଥବଶୀ ଦିଛି ଠ/୭୨ ୦ଯୋଳଥାଏ/ ଏଥିଲକନି ସାଦଧଯଳନୁର୍ତଳ 
ସମାନିଜାକୁ/ ତୁଅ, ଥର୍ଥାନ୍‌ ଚିଛକୁ ଏଲ କଳ /?7? ୯/ 


“ ବ୍ରହ୍ମରେ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହେବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କର। ଏଥରେ କଦାପି ଏକକ୍ଷଣ 
ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରମାଦ ବା ଆଳସ୍ୟ କର ନାହିଁ। ସତ୍‌ ଚେଷ୍ଟା ପୂର୍ବକ ଏହି ପ୍ରମାଦରୁ ନିଜକୁ 
ରକ୍ଷାକର। କାରଣ, ଏହି ପ୍ରମାଦର ଅନ୍ୟ ନାମ ହେଉଛି- “ ମୃତ୍ୟୁ। ଯେଉଁ କ୍ଷଣ 
ଆମକୁ ଆମର ଆତଡ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ( ସସ୍ଵରୂପ) ବିସ୍ବୃତି ହୁଏ, ସେହିକ୍ଷଣ ଆମେ ନିଜକୁ ଦେହ- 
ମନ-ଚବୁଵିଯୁକ୍ତ ଉପାଧ୍ଵ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ସୀମିତ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତର 
କ୍ଷଣିକ ସୁଖକୁ ଭୋଗ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ଓ କ୍ରିୟା ୯ ପ୍ରବୃତ୍ତି) କରିଥାଉ। କ୍ରିୟାଦ୍ଵାରା 
ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ ବାସନା ସଞ୍ଚଛୁତ ହେବାକୁ ଲାଗେ, ଯାହାକି ଆମକୁ ପରିଶେଷରେ ପତିତ 
କରିଦିଏ। ଆମେ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଯାଉ, ପଥ-ଚ୍ୟୁତ ହୋଇ ଇତସ୍ତତ 
ଭ୍ରମିତ ହୋଇଥାଉ। ଥରେ ମାତ୍ର ଗଭୀର ଗର୍ତରେ ପତିତ ହେଲାପରେ, ସେହି 
ସାଧକଠାରେ ପୁନଃ ଉପରକୁ ଉଠିବାର କୌଣସି ଆଶା ରହେ ନାହି, ନା ତାଂଠାରେ 
ସ୍ଵସାମର୍ଥ୍ୟ ରହେ । 


ଉପରୋକ୍ତ ପ୍ରମାଦଜନ୍ୟ ଅଧୋପତନରୁ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରାଯାଇପାରିବ, ଯଦି 
ଦିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତରୁ ମନକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ଜିଜ୍ଞାସୁ ବା ମୁମୁକ୍ଷୁ ସାଧକ 
|॥ ୧୦୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ନିରନ୍ତର ତା'ର ମନକୁ ବ୍ରହ୍ମ ଚିନ୍ତନରେ ଏକାଗ୍ର କରିବ। ଏହାପରେ ଅବଶ୍ୟ କୌଣସି 
ନୂଆ ସଂକଳ୍ପ ବା ଇଚ୍ଛା ମନରେ ଆଣିବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାରେ ମଧ୍ଯ 
ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ୬ଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟର ୨୫ତମ ଶ୍ଳୋକରେ ଆମକୁ ଏହି ଉପାୟ 
ବତାଇଛନ୍ତି କି “ ଆତ୍ନସଂସ୍ଫୁଂ ମନଃ କୃତ୍ଵା ନ କିଞ୍ଜୁଦପି ଚିନ୍ତୟେତ୍‌”। ଅର୍ଥାତ୍‌, ଏକବାର 
ଆତ୍ନତନ୍ତ୍ଵରେ ମନକୁ ସ୍ଥିର କରିବା ପରେ, ପୁନଃ ଅନ୍ୟକୌଣସି ବିଷୟ-ଚିନ୍ତନ କରିବା 
ଅନୁଚିତ୍‌। ଏହିପରି ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମକୁ ପ୍ରେରିତ କରୁଛନ୍ତ କି- ଏକବାର 
ମନକୁ ବାହ୍ୟଜଗତର ବିକ୍ଷେପରୁ ନିବୃତ୍ତ କରିବା ପରେ ଯଦି ବ୍ରହ୍ମ ( ଆତ୍ଲ) ଚିନ୍ତନରେ 
ଏକାଗ୍ର କରିଛନ୍ତି, ତେବେ ଲକ୍ଷ୍ୟପ୍ରାପ୍ତ ନିଣ୍ଢିତ ହେବ। 


ଏଥୁଲାଗି ସର୍ବଦା ଆମେ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଯେ, “ ମୋ” ଭିତରେ ଥବା ଆଡ୍ନା 
ହିଁ ସର୍ବଭୂତ ମାତ୍ରରେ ଥବା ସର୍ବାନ୍ତର ପରମାତ୍ନା୮।। ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଦ୍ଵାରା 
ହେଉଥିବା କାର୍ଯ୍ୟ-କଳାପଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପ 
ଆଡ଼ୁ-ଚତ୍ତ୍ଵକୁ ଧାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଯେଭଳି ଆମେ କୌଣସି ଫୁଲ କଢ଼କୁ ଖୋଲି 
ତାକୁ ପୂଣ୍ଠ ବିକଶିତ ଫୁଲରେ ପରିଣତ କରିପାରିବା ନାହିଁ। ସେଥ୍ଵପାଇଁ ତାକୁ ପ୍ରାକୃତିକ 
ନିୟମ ମାନିବାକୁ ହେବ ଓ ସମୟ ମଧ୍ଯ ଆବଶ୍ୟକ । ଯଦି ଆମେ ତାକୁ ବଳପ୍ରୟୋଗ 
ପୂର୍ବକ ଖୋଲିଦେବା, ତେବେ ସେହି ଫୁଲରେ ସ୍ବାଭାବିକ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଅଥବା ସୁଗନ୍ଧ 
ରହିବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ସାଧନାରେ ଜଲ୍‌ଦି ବା ଶୀଘ୍ରତା କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଆମେ 
କେବଳ ନିଜକୁ ସନ୍ଜାର୍ଗଗାମୀ କରି ଉଚିତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୁ ସେହି ଦିବ୍ୟ ଅନୁଭୂତି 
ପାଇଁ ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ। ଏହା ସହିତ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରିବା କି ସେ ଆମକୁ ତାଙ୍କର ପରମ କୃପା ଦ୍ଵାରା ଅନୁଗୂହୀତ କରି ଆମ ଭିତରେ 
ପୂଣ୍ଠ ଶାନ୍ତି ଭରି ଦିଅନ୍ତୁ । 


॥ ୧୦୨ ॥ 


ଅସତ୍‌-ପରିହାର (୩୩୦-୩୩୮) 


ଜୀବତୋ ୟସ୍ଯ କୈବଲ୍ଯଂ ବିଦେହେ ସ ଚ କେବଳଃ। 
ୟକ୍ଳିଞ୍ଜତ୍‌ପଶ୍ୟତୋ ଭେଦଂ ଭୟଂ ବ୍ରୁତେ ୟଜୁଃ ଶ୍ରୁତିଃ |୩୩୦॥ 


ଜୀବତଃ = ବଞ୍ଚଥୁବା ବେଳେ, ୟସ୍ଯ = ଯାହାର, କୈବଲ୍ଯଂ = କୈବଲ୍ଯ ବା 
କେବଳ ଅଦ୍ଵୈତଭାବ, ବିଦେହେ = ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ବା ଶରୀରପାତ ପରେ, ସଃ = ସେ, 
ଚ = ମଧ୍ୟ, କେବଳଃ = କେବଳ, ମାତ୍ର, ୟକିଞ୍ଚତ୍‌ = ଯାହାକିଛି, ପଶ୍ୟତଃ = ଦେଖେ, 
ଭେଦମ୍‌ = ଭେଦ, ଅନ୍ତର, ଭୟମ୍‌ = ଡର, ବୃତେ = କୁହେ, ୟଜୁଃ ଶୁତିଃ = ଯଜୁର୍ବେଦ | 
ନ୍ଦିଏ ଜ/ଂବନ ଳାଳଣନେ ଛି ଏ୦ଳିକଲ୨! ଜବ କା ଛୁିନିକ ୩ କଳିଛି ଦେ କି 
6 ଜହଯାତ ଘନ କ' ମୁଚ୍/ଯନ ମା 6ଳିବଳ/ ଜ/ବଣନ ଜଣନ / ଯଳୁଣର୍କତ ଳନ ାଳି 
ନ୍ଦିଏ ନିଞ୍ଚନ୍‌ ମାଚ଼ ମଧ 6ଜେଦ (ଣକ଼ିଜକକ) ଜଣନ୍କ ଜନନ ଜୟ ରନ /୩୨୩୨୦୮ 
ଯିଏ ଏହି ଜୀବନକାଳ ମଧ୍ଯରେ ବର୍ତମାନ ଶରୀରରେ ଥାଇ ‹ଏକାତଡ୍ଳତା' ବା 
“କୈବଲ୍ୟ ଭାବଂକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିଛି, ସେହି ମହାନ୍‌ ସାଧକ ତା'ର ମୃତ୍ୟୁ ପରେ 
ହି 'ବ୍ରହ୍ମରୁପଂ ହୋଇଯାଏ। ତାଂର ବର୍ଭମାନ ଜୀବନ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ଆମେ 
ଯେତେବେଳେ ତାକୁ ଦେଖୁ, ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ତାକୁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ହେଉଥାଏ। 
ସେ ଶୁଦ୍ଧ-ବୁଦ୍ଧ- ନିତ୍ୟ ପରମତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ ଏକାତ୍ଳଭାବକୁ ନିରନ୍ତର ଅନୁଭବ କରୁଥାଏ । 
ଯେତେବେଳେ ତା'ର ଭୌତିକ ଶରୀରପାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ 
ଏକାତ୍କତାକୁ ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ। ବରଂ ସେ ସ୍ବୟଂ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ( ଏକାତଡ୍କ) 
ହୋଇଯାଏ। ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ କହିଲେ, ଶରୀର ସହିତ ୯“ ଏକାତ୍ଳଭାବ' ଅନୁଭବ କରି 
ଶରୀରରହିତ ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ- ଏହାହିଁ ସତ୍ୟ । 
ଯଦି କେହି ଆଡ୍ଲା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଥିତି ଅଥବା ବସ୍ତୁ-ବିଷୟ 
ଅନୁଭବ କରେ, ତେବେ ତା! ପାଇଁ “ ଭୟ' ଲାଗିରହେ | ଯଦି ତୁମେ ଦ୍ଵୈତ (ଭେଦ) 
ଅନୁଭବ କରୁଥାଅ, ନିଜେ ଏବଂ ସଂସାର ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅନ୍ତର 
ଦେଖୁଥାଅ, ତେବେ ତୁମ ପାଇଁ ଭୟ ନିଶ୍ଚିତ ରହିବ।” 
ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯଜୁର୍ବେଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ ତୈତ୍ତରୀୟ ଉପନିଷଦ୍‌ କହେ କି- “ତସ୍କିନ୍‌ 
ହ୍ୟୁଦରମନ୍ତରଂ କୁରୁତେ ତସ୍ୟ ଭୟଂ ଭବତି”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତ୍‌ = କିଞ୍ଜୁତ୍‌। ଅରଂ = ଅଳ | 


ଉତ୍‌ + ଅରଂ = ଭଦରଂ, ଅନ୍ତରଂ = ଭେଦ | କୁରୁତେ = କରେ ବା ଦେଖୌ  ବ୍ରହ୍ାାନୁଭୂତି 
ସମୟରେ ଯିଏ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ଭେଦ ଦେଖେ, ତାକୁ ଭୟ ହୁଏ। 


|॥ ୧୦୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଭୟ ସର୍ବଦା ଦ୍ଵୈତରୁ ହିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଆମେ ନିଜକୁ କଦାପି ଭୟ କରି 
ନ ଥାଉ। କିନ୍ତୁ ନିଜ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ( କାଳ୍ପନିକ) ଭୟରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ଆମେ 
ନିଜର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ଏକ କାଳ୍ପନିକ ସୁରକ୍ଷା ବଳୟ ବା ପ୍ରାଚୀର ନିର୍ମାଣ କରୁ । 
ପ୍ରାୟତଃ ଦେଖାଯାଏ- ଅଧ୍ଵକ ଧନ, ପଦ, ଜନ ସମୁଦାୟ, ବିଶାଳ ଗ୍ରହ ଇତ୍ୟାଦି 
ଏକଚ୍ରିତ କରିଥାଉ। 


ଯଦି କେହି ପ୍ରଶ୍ନ କରେ କି ଏସବୁ କାହାପାଇଁ ? ତେବେ ତା'ର ଉତ୍ତର 
ହେଉଛି- ଭୟରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ। ପୁନଃ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇପାରେ ଯେ, ଏହି ଭୟ 
କାହାପ୍ରଚି ? ତେବେ ଉତ୍ତର ହୋଇପାରେ- କୌଣସି ବସ୍ତୁ, ବ୍ଯକ୍ତି କିମ୍ବା ଧନ- ମାନ 
ପ୍ରଚି ଯାହାକି ମୋ”ଠାରୁ ଭିନ୍ନ। ଏହିପରି ଯେଉଁଠି “ ଦ୍ବୈତ,, ସେଠାରେ ଭୟ” | ତା'ର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବ୍ୟଗ୍ରତା, ବିକ୍ଷେପ। ଶୋକ ଓ ଚିନ୍ତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

ୟଦା କଦା ବାପି ବିପଶ୍ଚିଦେଷ 

ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟନନ୍ତେଧପ୍ୟଣୁମାତ୍ର ଭେଦମ୍‌ | 

ପଶ୍ଯତ୍ୟଥାମୁଷ୍ୟ ଭୟଂ ତଦୈବ 

ୟତ୍ଦୀକ୍ଷିତଂ ଭିନ୍ନତୟା ପ୍ରମାଦାତ୍‌ ॥୩୩୧॥ 

ୟଦାକଦା = ଯେତେବେଳେ, ବା = ବସ୍ତୁତଃ, ଅପି = ମଧ, ବିପଶ୍ଚିତ୍‌ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌, 
ଏଷଃ = ଏହି, ବ୍ରହ୍ମଣି ଅନନ୍ତେ = ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେଥ୬ ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଅଣୁମାତ୍ରଭେଦମ୍‌ = 
କିଞ୍ଚିତ୍‌ ଅନ୍ତର ବା ଭେଦ, ପଶ୍ୟତି = ଦେଖେ, ଅମୁଷ୍ୟ = ତାକୁ, ଭୟଂ = ଭୟ, ତଦୈବ 
= ତାହା ନିଜେ, ୟତ୍‌ = ଯେଣୁ, ବୀକ୍ଷିତମ୍‌ = ଦେଖାଗଲା, ଭିନ୍ନତୟା = ଭିନ୍ନ ରୂପରେ, 
ପ୍ରମାଦାତ୍‌ = ପ୍ରମାଦ ହେତୁ । 

6ଯଂଃତ୦ବଣଳ ୬/ନ/ ଥଳନ୍ତ ଚ୍ରଚୁଠନ ଥଣୁନନ୍ର ମନ୧୮୦୦କଜ 6ଜେଣନ 


6୧୦୭୦ଟବଣଳ 6ସଂହ ନିଁନୁ ୦ଜେ୍ମାନଯକଥ୍ରକ/ ବନ୍ଧୁ ଜନ ମଳ ଜନର କାରଣ 
6 ହଳ୍ଯ/ଏ /?777 0 / 


ଏହା ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକର ଭାବର ବିସ୍ତାର ମାତ୍ର। ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ 
କୁହାଯାଇଛି- “ ଦ୍ବିତୀୟାଦ୍ଵେ ଭୟଂ ଭବତି”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ବୈତରୁ ସମସ୍ତ ଭୟ ଉପ୍ଵନ୍ଜ 
ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୧୦୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୁତିସ୍ମୃତିନ୍ୟାୟଶତୈର୍ନିଷିଦ୍ଧେ 

ଦୃଶ୍ୟେଃତ୍ର ୟଃ ସ୍ବାତ୍ମମତିଂ କରୋତି । 
ଭପୈତି ଦୁଃଖୋପରି ଦୁଃଖଜାତଂ 
ନିଷିଦ୍ଧକର୍ତା ସ ମଳିମ୍ଲୁଚୋ ୟଥା ॥୩୩୨॥ 


ଶ୍ରୁତି ସତି ନ୍ୟାୟ ଶତୈଃ = ଶହ ଶହ ଶ୍ରୁତି, ସ୍ବୃତି ଗ୍ରନ୍ଥ ଏବଂ ନ୍ୟାୟ-ତର୍କଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା, ନିଷିଦ୍ଧେ = ନିଷେଧ କରାଯିବା ପରେ, ଦୂୃଶ୍ୟେ = ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତରେ, ଅତ୍ର 
= ଏଠାରେ, ୟଃ = ଯିଏ, ସ୍ବାତ୍ନମମତିଂ କରୋତି = ତାଦାତ୍କ୍ୟୁ କରେ, ଉପୈତି = ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ଦୁଃଖ ଉପରି ଦୁଃଖଜାତଂ = ଦୁଃଖ ଉପରେ ଦୁଃଖ, ନିଷିଦ୍ଧକର୍ତା = ଶାସ୍ତ୍ରବିରୁଦ୍ଧ 
ଆଚରଣ କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ସଃ = ସେହି, ମଳିମ୍ଲୁଚଃ = ଚୋର, ୟଥା = ଯେଭଳି। 


ତୂଶ୍ୟ-ଳଜୀନ ସନ୍ଧି ଜାଜକୁ/ ନ କଳିର ଯାନ ଶହ ଶହ ଖୁଚି, ସୃତି ¿ ନମାୟିଳ 
ଜର୍କଗୁଡ଼ିଳଣନ ବାନର କୁନାନ୍ଦୀାଳଛି/ ନିଏ ଚ଼ଶ୍ଯଂଚକରତ ସନିତ ନିଳନ ରାଜାକୁ/ 
କଣନେ, 6୧ ଏକ ରୋଜ ଜଳି କଷ୍ଜ ନଜଯଣନ ଳଣ୍ ଯାନଥଂଏ/ ଲାଜଣଙ ସେ ନିଶି 
ଲର୍ଦ୍ୟଠଜ ସଂଳଟୁ ହୋଳଛି /7୩7୩7 ୨/ 


ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ବାରମ୍ବାର ନିଷିଦ୍ଧ କରନ୍ତି କି ଏହି ଦୃଶ୍ୟ-ଜଗତ ମିଥ୍ୟା, ଭ୍ରାନ୍ତି 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ଏହି ଜଗତକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବା ପାଇଁ ଆମକୁ ଶହ ଶହ ଶ୍ରୁତି, ସ୍ୃତି ଓ 
ନ୍ୟାୟଶାସ୍ତ୍ର ଗୁଡ଼ିକରେ ଉପଦେଶ କରାଯାଇଛି। ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଯଦି କେହି ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ 
ବସ୍ତୁଜଗତ ସହିତ ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ କରେ, ତେବେ ସେ ଦୁଃଖ ପରେ ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ। 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୁଃଖ ତାଂର ପୂର୍ବ ଦୁଃଖ ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ଵକତର ହୋଇଥାଏ। 


= 


ଶ୍ରତିସମ୍ମତ ଜୀବନ ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ପାଳନ ନ କରିବା ହେତୁ ହି ମନୁଷ୍ଯ 
ଏତେ ଦୁଃଖ ଭୋଗିବାକୁ ପଡ଼େ । ଜୀବନର ଉଚିତ୍‌ ନିୟମ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଶ୍ରୁତି 
ପ୍ରାମାଣିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଛ। ଯିଏ ଶ୍ରୁତି ଆଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଉଲ୍ଲଙନ କରିବ, ସେ ନିଶ୍ଚିତ 
ଦୁଃଖୀ ହେବ। ତାକୁ ବାହ୍ୟଜଗତର ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକ ବାଦେ ମାନସିକ କ୍ଲେଶ ଯଥା- 
ନିରାଶା, ପୀଡ଼ା, ବିଷାଦ ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ଯ ମିଳିଥାଏ; ଯେଭଳି କେହି କୌଣସି ଗର୍ହିତ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରି ନିଜର ସମ୍ମାନ ହରାଇଥାଏ। କୁକର୍ମ କରି ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ନିଜକୁ 
ଅଧୋପତିତ କରି ନ ଥାଏ, ବରଂ ପଡ଼ୋଶୀମାନଙ୍କର ଗାଳି-ଭର୍ସନା ସହନ କରେ 
ତଥା ଏକାନ୍ତରେ ବସି ନିଜକୁ ଭର୍ସନା କରି ଶୋକସନ୍ତପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ସେ ବିଚାର 
କରେ କି “ମୁଁ ଏପରି କାହିଁକି କଲି ? ମୋର ଏଭଳି କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ ଥଲା। 
॥ ୧୦୫ ॥ 


କୁ 
ହି 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସତ୍ୟାଭିସନ୍ଧାନରତୋ ବିମୁକ୍ତୋ 
ମହତ୍ସ୍ଵମାତ୍ଥୀୟମୁପୈତି ନିତ୍ୟମ୍‌। 
ମିଥ୍ୟାଭିସନ୍ଧାନରତସ୍ତୁ ନଶ୍ୟେଦ୍‌ 
ଦୃଷ୍ଟଂ ତଦେତତ୍ୟତ୍ଚୌରଚୌରୟୋଃ ॥୩୩୩॥ 


ସତ୍ୟାଭିସନ୍ଧାନରତଃ = ସତ୍ତତ୍ତ୍‌ ( ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ମନନଶୀଳ, ବିମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ମହତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ମହିମା, ଆତ୍ନୀୟମ୍‌ = ଆଡତ୍ାକୁ, ଉପୈତି = ପାପ କରେ, ନିତ୍ୟମ୍‌ 
= ସର୍ବଦା, ମିଥ୍ୟାଭିସନ୍ଧାନରତଃ = ଯିଏ ମିଥ୍ଯା (ଦୃଶ୍ୟପ୍ରପଞ୍ଥ) ର ଅନୁସନ୍ଧାନ କରେ, ତୁ 
= କିନ୍ତୁ ନଶ୍ୟେତ୍‌ = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ଦୃଷ୍ଟମ୍‌ = ଦେଖାଯାଏ, ତତ୍‌ ଏତତ୍‌ = ସେହି 
ଏହି, ୟତ୍‌ = ଯିଏ କି, ଅଚୌର ଚୌରୟୋଃ = ଚୋର ଓ ଅଚୋର ( ଯିଏ ଚୋର ନୁହେଁ) 
ମଧ୍ଯରେ। 


ନ୍ଦିଏ ସନ୍ଵଜକ୍ଧଣନ୍ନ ମଳନଶୀଳ ଏବଂ ଥବିଦଯାକୁ ନୁ, ୧ କି ଆଇନ ଶୀଵୂତ 
ମଛିନୀନ ଥାନନ୍ଦ 99 ଳଣନେ / କନୁ ଏ ନିଥ/ (ଂସାଳ)ଳ ଚିନନ କରୁଥ/ଏ, ଜଳ 
ବିଲ ଯୋଜନା / ରଜ ¿ ଥଣରୋଜ ଦୃଖଙୁ ଏଛି ଥୟ ଚୁଝ ତୁଏ //?7??୩7 / 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ଚିତ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରାଯାଇଛି। ଉଭୟ ବ୍ଯକ୍ତି ଚିନ୍ତନାରେ ଲାଗିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଜଣେ “ସତ୍ଯ” ଓ ଅନ୍ୟ 
ଜଣେ “ ମିଥ୍ୟାଂ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରୁଥାଏ। “ ତ୍ରିକାଳ- ଅବାଧ୍ଵତ'କୁ ସତ୍ୟ କହନ୍ତି। 
ଅର୍ଥାତ୍‌, ଯାହା ଭୂତ-ଭବିଷ୍ୟ ବର୍ଭମାନ ତିନି କାଳରେ ଅପରିବର୍ଭିତ ରହେ। ସୁତରାଂ , 
ଯିଏ ସତ୍ଯର ଚିନ୍ତନ କରେ, ସେ କ୍ଷଣ କ୍ଷଣ ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଥବା ଏହି ଦୃଶ୍ଯ 
ଜଗତରୁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵିର ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକରୁ ଏବଂ ବିଷୟ ଭାବନା ବିଚାର 
ଜଗତରୁ ନିଜକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିଛି। ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ଭାବ ଯିଏ ଦୂର କରିପାରିଛି, 
ସ୍ଵଭାବତଃ ସେ ବିଷୟ ଜଗତରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଥିବା କଷ୍ଟଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 
ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତି ହିଁ ଆତ୍ମାର ନିତ୍ୟ ମହିମାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରେ। 


ଯେତେବେଳେ ଉପାଧଗୁଡ଼ିକର ଦାସତ୍ଵରୁ ବ୍ଯକ୍ତି ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଅହଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବଭାବର ୯ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ) ସମାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ। ତେଣୁ ସ୍ଵଭାବତଃ ସେ ଆଡ୍ନସାକ୍ଷାତଳ୍ଲାରର ଶିଖର ଉପରେ ପହଞ୍ଚୁଥାଏ 
ଏବଂ ଅନନ୍ତ ମହିମାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଚିତ ହୋଇଯାଏ। ଅନ୍ୟପକ୍ଷରେ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ମିଥ୍ଯା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୃଶ୍ୟପ୍ରପଞ୍ଚ- ଉପାଧ୍ ଓ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରେ, ତାଂର ବିନାଶ 
॥ ୧୦୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ । କାରଣ, ସେ ଦୁଃଖ, ଆବେଗ, ଲୋଭ, ଭାନି ଇତ୍ୟାଦିରେ ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ 
ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ନିଜେ ନିଜ ପାଇଁ ଦୁଃଖ ଓ ସନ୍ତାପର କାରଣ 
ହୋଇଥାଏ। 


ଉପରୋକ୍ତ ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ବ୍ଯକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ କ୍ରମଶଃ ସଚ୍ଚରିତ୍ରବାନ୍‌ 
(ଅଚୋର) ଏବଂ ଚୋରର ଉଦାହରଣ ଦିଆଯାଇଛି। ଚରିତ୍ରବାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ସମସ୍ତ 
କାର୍ଯ୍ୟ ଉଚିତ୍‌ ଢଙ୍ଗରେ କରିବା ହେତୁ ଖୁସି ରହେ। କିନ୍ତୁ ଚୋର ଅସଦାଚରଣ ତଥା 
ଅସତ୍‌ ଉପାୟରେ ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ଧନ ଏକତ୍ରିତ କରି ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ଭୟଭୀତ ରହେ | ସେ 
ଦୁଃଖୀ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରେ । ଯଦିଓ ଅଚୋର ( ସାଧୁ) ଓ ଚୋର ( ଅସାଧୁ) ଉଭୟ 
ସଂସାରରେ ରହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଜଣେ ସୁଖୀ ଓ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ଦୁଃଖୀ ରହେ । କାରଣ, 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ମାନସିକ ତାଦାତ୍ଯ୍ୟୁ (ମନୋବୂଭି) ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅଟେ। 


ୟତିରସଦନୁସନ୍ଧିଂ ବନ୍ଧହେତୁଂ ବିହାୟ 
ସ୍ବୟମୟମହମସ୍ପିତ୍ୟାତ୍ମଦୂଷ୍ଟେପବ ତିଷ୍ଠେତ୍‌ | 

ସୁଖୟତି ନନୁ ନିଷ୍ଠା ବ୍ରହ୍ମଣି ସ୍ବାନୁଭୂତ୍ଯା 

ହରତି ପରମବିଦ୍ୟଯାକାର୍ୟଦୁଃଖଂ ପ୍ରତୀତମ୍‌ ॥୩୩୪॥ 


ୟତିଃ = ସାଧକ, ଯତି, ଅସତ୍‌ ଅନୁସନ୍ଧିମ୍‌ = ମିଥ୍ଯା ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅବଲମ୍ବନ, 
ବନ୍ଧହେତୁମ୍‌ = ବନ୍ଧନର କାରଣ, ବିହାୟ = ତ୍ଯାଗ କରି, ସ୍ବୟମ୍‌ ଅୟମ୍‌ ଅହମ୍‌ ଅସ୍କି = 
ମୁଁ ହି ଏହି ( ଆତ୍ନା), ଇତି = ଏହିପରି, ଆଡ୍ଦୃଷ୍ୟ୍ୟା = ଆତ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଏବ = କେବଳ, 
ତିଷ୍ଠେତ୍‌ = ରହିବା ଉଚିତ୍‌, ସୁଖୟତି = ପରମାନନ୍ଦ ଦିଏ, ନନୁ = ପ୍ରକୃତରେ, ବାସ୍ତବରେ; 
ନିଷ୍ଠା = ଦୃଢ଼ ସ୍ଥିତି, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ସ୍ଵାନୁଭୂତ୍ୟା = ଆତ୍ନାନୁଭବ ସହିତ, ହରତି = 
ଦୂର କରେ, ପରମ୍‌ = ପୁର୍ଣ୍ତତଃ, ଅବିଦ୍ଯା କାର୍ଯ୍ୟ ଦୁଃଖମ୍‌ = ଅବିଦ୍ଯାଜନିତ ଦୁଃଖକୁ, 
ପ୍ରତୀତମ୍‌ = ଯାହା ଆଭାସ ବା ପ୍ରତୀତ ହେଉଥିଲା। 


ସାଧାଳକୁ 6ସଂନ୍ଦି ଥଳନ୍‌ ଯରର୍ଥରୁନିଳନ ଚିନ୍ତନକୁ ଜମୂମକଳନ୍ଦ ଏହି ସାନ୍ଧୀତ୍‌ ବଢୁ 
ନଦି ନୁଂ- ଏହଳି ଥାଚ଼ନୂଣିନେ ନୃଢ଼ କିଶା ନଝିକା ନଜିଜୁ/ ନିଳ ଥଳୁଦବକୁ ନଦ୍ରଳୁ 
ଚହୁନିଶ, ଥଚିଜଯାଳନିତ ଭୁଃନରୁନନ୍ତୁ, ନାନଳି ଥଞନ୍ମାଳାବସ୍5ର ଜର ହନେଥିଲ/ 
6ଦେରୁିକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନୂନ କନ୍ଧ ଜନମ ଥାଲନ୍ଦ କିଏ /୨୨୩୨୪୮ 


ଅସତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଜଗତ ଉପରେ ସତତ ଚିନ୍ତନ କରିବା ହେଉଛି 
ବନ୍ଧନର କାରଣ । ଯେତେବେଳେ ଆସକ୍ତି ଓ ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ମାନସପଟକୁ ଆବୃତ୍ତ 
॥ ୧୦୭ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କରିଦିଏ, ସେତେବେଳେ ଜୀବନର ମହତ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। 
ସତ୍ୟନିଷ୍ଠ ଜୀବନଯାପନ କରିବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ମୁଲ୍ୟବୋଧ ମଧ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ 
ଅଦୃଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ଫଳତଃ, ଆମେ ଜଗତ ସହିତ ସାଲିସ୍‌ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହେଉ। 
ଏଥୁଲାଗି କୁହାଯାଇଛି କି ଯିଏ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜୀବନର ମୁଲ୍ଯଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ବଞ୍ଚବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରୁଛି, ସେହି ସାଧକ ( ଯତି) ଅସତ୍‌ ଚିନ୍ତନ କରିବାରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 
ଏଭଳି କରିବା ପରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ଏହି ଅନୁଭବ ହେବାକୁ ଲାଗେ କି ତା'ର 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ହି ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ୍‌। ଆତ୍ମାର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ସବୁ ଦୁଃଖ- 
କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକୁ୍‌ ଦୂର କରିଦିଏ। ତାଂପରେ ସାଧକ ପରମ ସୁଖଂଶାନ୍ତି ରୂପ 
ଅନିର୍ବଚନୀୟ, କଳ୍ପନାତୀତ, ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ। 


ବାହ୍ୟାନୁସନ୍ଧିଃ ପରିବର୍ଧୟେତ୍‌ଫଳଂ 
ଦୁର୍ବାସନାମେବ ତତସ୍ତତୋଃଧକାମ୍‌ | 
ଜ୍ଞାତ୍ଵା ବିବେକୈଃ ପରିହୃତ୍ୟ ବାହ୍ଯଂ 
ସ୍ବାତ଼ମାନୁସନ୍ଧିଂ ବିଦଧୀତ ନିତ୍ଯମ୍‌ ॥୩୩୫॥ 


ବାହ୍ଯାନୁସନ୍ଧିଃ - ବାହ୍ଯ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ଚିନ୍ତନ, ପରିବର୍ଧୟେତ୍‌ = ଅଭିବୂଵି 
କରେ, ଫଳମ୍‌ = ତା'ର ଫଳ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ, ଦୁର୍ବାସନାମ୍‌ = କୁବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ, 
ଏବ = କେବଳ, ତତଃ-ତତଃ ଅଧକାମ୍‌ = ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧକାଧକ, ଜ୍ଞାତ୍‌ା = ଏହା ଜାଣି, 
ବିବେକୈଃ = ବିବେକ ଦ୍ଵାରା, ପରିହୃତ୍ଯ = ତ୍ୟାଗକରି, ବାହ୍ଯଂ = ବାହ୍ଯବିଚାର, 
ସ୍ବାତ୍ମାନୁସଛିମ୍‌ = ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିନ୍ତନ/ ବିଦଧୀତ = ନିଜକୁ ନିମଗ୍ନ କର, ନିତ୍ଯମ୍‌ = 
ସର୍ବଦା । 

କାହ ବିଶୟରୁନିନନ ଚିନ୍ତନ ଜାନ କୂର୍କାସନାରୂଯା ଫଳକୁ କି ଅଧ୍ୟଳରୁ ଥଧଳ 
ଚଢ଼ଳକ / କିଚେଳ ଭୂରଜ/ ଏହା ରଣ ବଳ ବହ ବିଷୟରୁତିଳର ଚିନନ ଜ#ର କଳି 
ନିଳକୁ ସରୁ (ଆଚୁ) ଚିନ୍ନଶନ ନିନନ୍ତନ ଳରୀନବଚାନ ନିନଙ୍ର କଳିବା ଛରିଜ୍‌ /7୩?୫/ 


ଯଦି ଆମେ ବାହ୍ୟ ଜଗତର ସଂସର୍ଗରେ ନିରନ୍ତର ରହି ସେହି ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ଲାଗିବା ତାଂର ଦୁଷ୍ମରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ କୁବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଦିନକୁ ଦିନ 
ବଢ଼ି ଚାଲିବ। ଏହି କୁବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଇଚ୍ଛା ଓ ମନର ବିକ୍ଷେପ ରୂପରେ ପ୍ରକଟ 
ହୋଇଥାଏ। ଆମେ ଯେତିକି ବହିମର୍ମୁଖୀ ହେବା, ସେତିକି ଅଧ୍ଵକ ଆମର ମାନସିକ 
ଅସ୍ଥିରତା ବଢ଼ିବ। ମନରେ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ଫଳରେ ଆମେ ବହିର୍ଜଚଗତରେ 
॥ ୧୦୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କର୍ମରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହେଉ । ଏହା ଏକ ଚକ୍ର ସଦୂଶ- ବାସନାରୁ ଇଚ୍ଛା, ଇଚ୍ଛାରୁ କର୍ମ ଓ 
ପୁନଃ କର୍ମରୁ ବାସନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଆମକୁ ଏହିପରି ଏକ ଅନ୍ତହୀନ ସଂଘର୍ଷ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଘୁରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଏବଂ ଆମର ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ବିନଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


ଯାହାର ବିବେକ ଶକ୍ତ ଅଛି ଏବଂ ଯେତେବେଳେ ତାଂ”ର ହଠାତ୍‌ ବିଷୟ 
ଜଗତ ପ୍ରତି ବୈରାଗ୍ୟ ଉଦୟ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ଭଲଭାବରେ 
ବୁଝିପାରନ୍ତି କି ଜୀବନରେ ଏଭଳି ଦୁର୍ଦ୍ଦଶା କାହିଁକି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା ? ଏଭଳି ବିଚାର 
ଆସିଲା ପରେ ବିବେକୀ-ବ୍ୟକ୍ତି ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ସମ୍ବନ୍ଧ ତୁଟାଇ ଦିଅନ୍ତି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜକୁ “ ପ୍ରତ୍ୟାହାରଂ କରି ନିଅନ୍ତି। ତାଂପରେ ସେମାନେ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ 
ଆତ୍ଲ-ଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି। ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ମନ ବିଷୟ ଜଗତର 
ଚିନ୍ତନ କରୁଥିଲା, ସେହି ମନ ସେଥୁରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ ହୋଇ ଆଡ୍ଲ-ସ୍ଵରୂପ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ 
କରିବାକୁ ଶିଖିଯାଏ। ବ୍ରହ୍ମ ତାଂଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ। ବରଂ, ତାଂର ସ୍ଵରୂପ 
ଶୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ଯ। କିନ୍ତୁ ସୀମିତବୁଵି ଦ୍ବାରା ଆମେ ଅନନ୍ତ ଅସୀମବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିପାରିବା 
ନାହିଁ। ନିରନ୍ତର ସାଧନା କରିବା ଫଳରେ ସ୍ଥୁଳ ବୁଦ୍ଧି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲାପରେ, 
ଆତ୍ନଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ। ଏଥ୍ଵପାଇଁ ଆମକୁ ନିରନ୍ତର ଶ୍ରଦ୍ଧା- ଭକ୍ତିପୂର୍ବକ 
ଦିବ୍ୟ ଆତ୍ନସ୍ବରୂପରେ ଧ୍ଯାନ ଲଗାଇ ରଖିବାକୁ ହେବ । ବାହ୍ୟଜଗତର ବିଷୟ ଭୋଗକୁ 
ତ୍ୟାଗକରି, ସଂସାର ପ୍ରତି ଥୁବା ଆସକ୍ତି ଦୂର କରି, ଶରୀର-ମନଂ-ବୁଦିରୂପୀ 
ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକରୁ ଉପରକୁ ଉଠିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 


॥ ୧୦୯ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବାହ୍ୟେ ନିରୁଦ୍ଧେ ମନସଃ ପ୍ରସନ୍ନତା 

ମନଃ ପ୍ରସାଦେ ପରମାତ୍ମଦର୍ଶନମ୍‌। 
ତସ୍ମିନ୍‌ସୁଦୂଷ୍ଟେ ଭବବନ୍ଧନାଶୋ 
ବହିର୍ନିରୋଧଃ ପଦବୀ ବିମୁକ୍ତେଃ ॥୩୩୬॥ 


ବାହ୍ୟେ ନିରୁଦ୍ଧେ = ବାହ୍ୟ ଜଗତର ନିରୋଧ ହୋଇଗଲା ପରେ, ମନସଃ = 
ମନର, ପ୍ରସନ୍ନତା = ଶାନ୍ତି, ମନଃ ପ୍ରସାଦେ = ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ, ପରମାତ୍ନ ଦର୍ଶନମ୍‌ = 
ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ଦର୍ଶନ, ତସ୍ମିନ୍‌ ସୁଦୂଷ୍ଟେ = ସମ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ତା'ର ଦର୍ଶନ ( ଅନୁଭବ) ହେଲା 
ପରେ, ଭବବନ୍ଧ ନାଶଃ = ଜନ୍ମ ମରଣରୂପୀ ବନ୍ଧନର ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ, ବହିନିରୋଧଃ = ବାହ୍ୟ 
= ଜଗତର ନିରୋଧ, ପଦବୀ = ପ୍ରାଥମିକ ସର୍ତ, ବିମୁକ୍ତେଃ = ମୁକ୍ତି ପାଇଁ। 


ଯ6ଜ୭ଣବେଣଳ ବାହ୍ଯ-ଳନତ ନିନ୍ୁଧ ଯୋଳନାଏ, ଢଦ୦ତ୦ବଣଳ ମନ ଶୀନ୍ତ 
ଛୁଏ/ ଶୀଳ୍ତ ମନନ ଘନମାରୁନ ଦର୍ଜନ ହୁଏ ସମାକ୍‌ ରୂନନଦେ ଥାକନନୁଭୂତି ହେଲ। 
ଯଣନେ ଜକ-କଵନନ ବିଳାଶ ନୋଳଥାଏ/ ଥାଏ, ନୁଲିନ ଥମ ସର୍କ ହେଇଛି 
ଜଳିଲଳିନେଥ /???7୬/ 


୬“! 


ସାଧକମାନଙ୍କ ମନରେ ଶଙ୍କା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇପାରେ କି ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ମନ 
ହଟାଇବା ପାଇଁ ଆମକୁ କାହିଁକି କୁହାଯାଉଛି ? ଜଗତରେ କ”ଂଣ ଖରାପ ଅଛି ? 
ଏପରି କଂଣ ସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ କି ଆମେ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁକୁ ଉପଭୋଗ କରି, 
ଜଗତର ସୁନ୍ଦରତାକୁ ଅନୁଭବ କରି ସାଧନା କରିବୁ ? ଯଦି ଆମେ ବାହ୍ୟ-ଜଗତରୁ 
ନିଜକୁ ପ୍ରତ୍ଯାହାର କରି ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ଲାଗି ସାଧନା କରିଚୁ, ତେବେ 
ପରମାତ୍ନାପ୍ରାପ୍ତିର କାରଣ ହୋଇଯିବ ଏକମାତ୍ର ସାଧନା। ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏକ 
ଅନିତ୍ୟ କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ନିତ୍ଯ, ଶାଶ୍ବତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତିର ଆଶା କରୁଛୁ। ତେଣୁ 
ଅନିତ୍ଯ କ୍ରିୟା (ସାଧନା) ଦ୍ଵାରା କିପରି ନିତ୍ୟ ଫଳ ୯ପରମାତ୍ନା) ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ 
ହୋଇପାରିବ ? ଏହି ପ୍ରକାରର ସମ୍ଭାବିତ ଶଙ୍କାର ସମାଧାନ ବର୍ତମାନର ଶ୍ଲୋକରେ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯାଇଛି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସାଧକ ଶିଷ୍ୟକୁ କହନ୍ତି କି- କେବଳ ଏହି ପ୍ରତ୍ୟାହାର 
ପରବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କାରଣ ନୁହେଁ। ତେବେ ଏହା ସାଧନାକୁ ଗତି ପ୍ରଦାନ 
କରେ, ଯାହାର ଅନ୍ତିମ ପରିଣତି “ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ବା ମୁକ୍ତିଲାଭ” । 


ଏହାକୁ ଆମେ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝିପାରିବା- “ ପ୍ରଥ୍ବବୀ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ପରିକ୍ରମା କରୁଥୁବା ହେତୁ ବର୍ଷା ହୁଏ।” ଏହି ବକ୍ତବ୍ୟ ତର୍କ ସମ୍ମତ ନୁହେଁ ବୋଲି 
॥ ୧୧୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜଣାପଡ଼େ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ତିମ ସତ୍ୟ ଏହାହି ଅଟେ। ପୃଥୁବୀ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପରିକ୍ରମା କରୁଥୁବାରୁ 
ତା'ର ପୁଷ୍ଠରେ ଥୁବା ସାଗରର ଜଳ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶରେ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୋଇ ବାଷ୍ବୀଭୂତ ହୁଏ । 
ଏହି ବାଷ୍ପୀଭୂତ ଜଳ ଉପରକୁ ଉଠି ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ଘନୀଭୂତ ହୁଏ ଏବଂ ଆକାଶରେ 
ମେଘମାଳା ସୃଷ୍ଟିକରେ । ଯେତିକି ଅଧ୍ଵକ ବାଦଲ ସମୁହ ଥଣ୍ଡା ହୁଏ, ସେତିକି ତାହା 
ବର୍ଷାଜଳ ରୂପେ ତଳକୁ ପଡ଼ିଥାଏ। 


ଯେତେବେଳେ ମନକୁ ବାହ୍ଯଜଗତରେ ବିଚରଣ କରିବାରୁ ନିବୂତ୍ତ ବା 
ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ଦିଆଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଶାନ୍ତ ଏବଂ ନିର୍ମଳ 
ହୋଇଯାଏ। ଏହାକୁ ' ମନଃପ୍ରସାଦଂ କହନ୍ତି। ବିଷୟଜଗତ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ ହେବାର 
ପ୍ରବୂଭିଗତ ଅଭ୍ୟାସ ହେତୁ ମନ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଯଦି ମନ ଦିନରାତି ଏସବୁ 
ସଂକଳ୍ପ କରେ କି “ଅମୁକ ଲାଭ ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମିଳିଲା ନାହି” ଅଥବା “ ଅମୁକ 
ଲାଭରୁ ମୁଁ ବଞ୍ଚୁତ ହୋଇଯିବିଂ, “ଅମୁକ ବସ୍ତୁରୁ ମୁଁ ଏତେ ଲାଭ ପାଇଥାନ୍ରି”, 
ଇତ୍ୟାଦି; ତେବେ ମନ କିପରି ଶାନ୍ତ ହୋଇପାରିବ ? ତେଣୁ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁର ଚିନ୍ତନରୁ 
ମନ ଯେତିକି ନିବୂତ୍ତ ହୁଏ, ସେହି ଅନୁପାତରେ ମନ ଶାନ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। 
ସେହିପରି ଶାନ୍ତି ମନର ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିଦିଏ ଏବଂ ପରମାତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ 
ଦର୍ଶନରେ ସକ୍ଷମ କରିଥାଏ। ଏଭଳି ବିକ୍ଷେପ ରହିତ ଅଥବା ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପ ରହିତ 
ମନକୁ “ଅମନୀଭାବ” କହନ୍ତି। ଥରେ ଆମେ ନିଜକୁ ଶରୀର-ମନଂୁଵିରୁ ନିଲ୍ଲିପ୍ତ 
ବା ଅସଙ୍ଗ କରିଦେଲେ, ପୁନଃ ଦର୍ଶନ ବା ଅନୁଭବ ପାଇଁ ବାହ୍ୟଜଗତ ରହେ ନାହିଁ। 
ସେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ ପରିବର୍ତେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅନନ୍ତ ସତ୍ତାରେ 
ଆନନ୍ଦମଗ୍ନ ରହିବା ହେଉଛି- ' ମୁକ୍ତି ବା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି ଅବସ୍ଥା' । 


ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ବା ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାକାର କରିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିର ଅନୁଭବ ଏହି କି “ ସର୍ବଂ 
ଖଳୁ ଇଦଂ ବ୍ରହ୍ମ । ଅତଏବ, ସେ ଦ୍ଵୈତ ଜଗତକୁ ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ଲୀଳା ରୂପରେ 
ଦେଖେ। ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ପୁରୁଷକୁ ବିଷୟ ଜଗତର ଅନୁଭବ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ମୁଢ଼ ଓ ଜ୍ଞାନୀ 
ମଧ୍ଯରେ ଏତିକି ଅନ୍ତର କି ମୁଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନରେ ବିଷୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି କାମନା 
ଓ ଆସକ୍ତି ରହେ | । ଜ୍ଞାନୀ କଦାପି ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ କିମ୍ବା ତାଂପ୍ରତି 
ଆକର୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଗୀତାରେ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ କହିଛନ୍ତି“ “ନ ତେଷୁ ରମତେ 
ବୁଦ୍ଧ”, “ନ ତ୍ବହଂ ତେଷୁ ତେ ମୟି!” ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷୟ-ବସ୍ତୁର ଦାସ ନ ହୋଇ 
ସେଗୁଡ଼ିକର ସ୍ବାମୀ ହୋଇଯାଏ। ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର 


॥ ୧୧୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ମାଧ୍ଯମରେ ଉପଲବ୍ଧ ' ମୁକ୍ତିଂ ନିତ୍ୟ ଓ ସ୍ଥାୟୀ ହୋଇଥାଏ। ଅସ୍ଥ୍ରାୟୀ ମୁକ୍ତି ଅବସ୍ଥା ବା 
ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ଆମକୁ ମୁରଚ୍ଛାରେ, ଅଚେତାବସ୍ଥାରେ ଅଥବା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଏ। 
ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ମନବୁଵି ଅଚେତ ହୋଇ ଶୋଇଯାନ୍ତି । ପୁନଃ ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ 
ପୂର୍ବର ଦୁଃଖଂଶୋକ ଆମକୁ ଅନୁଭବ ହୁଏ। 


କଃ ପଣ୍ଡିତଃ ସନ୍‌ସଦସଦ୍‌ବିବେକୀ 
ଶ୍ରିତିପ୍ରମାଣଃ ପରମାର୍ଥଦର୍ଶୀ 

ଜାନ୍‌ହି କୁ୍‌ୟାଦସତୋଵବଲମ୍ବଂ 
ସ୍ବଵପାତହେତୋଃ ଶିଶୁବତ୍‌ମୁମୁକ୍ଷୁଃ ॥୩୩୭॥ 


କଃ = କିଏ, ପଣ୍ଚିତ ସନ୍‌ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ହୋଇ, ସଦ୍‌-ଅସଦ୍‌-ବିବେକୀ = ନିତ୍ୟ 
= ଅନିତ୍ୟର ଜ୍ଞାତା, ଶୁଚିପ୍ରମାଣଃ = ବେଦଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରମାଣ ମାନୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି, ପରମାର୍ଥଦର୍ଶୀ 
= ପରମାନଚ୍ଶତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରିଥିବା ଆତ୍ନଦର୍ଶୀ, ଜାନନ୍‌ = ଜାଣି, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, କ୍ୟୀତ୍‌ 
= କରିବ, ଅସତଃ ଅବଲମ୍ମ୍‌ = ଅନାତ୍ର ଆଶ୍ରିତ, ସ୍ପାତହେତୋଃ = ନିଜର ପତନର 
କାରଣ ହେବ, ଶିଶୁବତ୍‌ = ଅବୋଧ ବାଳକଭଳି, ମୁମୁକ୍ଷୁଃ = ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ 
ହେବା ଲାଗି ତୀବ୍ର ଇଚ୍ଛା କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି। 


ଦନଅଦତର ଚିଶବଦଳ ଳଛିପାରୁଥିବକା ବଲି ଶଚିକ୍ୁ ମାଣ ମାଲୁଥିକା 
ଆଜଚ଼ୁତନ୍ସରକୁ ଲଣିଥିକା ୯୮୮ନାର୍ଥଜର୍ଶୀଃ ଏବଂ ନୁନୁଧୂ ୦୭୮ଳ ମଧ 6କନ୍ଦ ମିତ 
ଏହଳି ଘେଳପୀଣର, ନିଏ ଳି କଣଚୁନ ଥବକେଧୀ ବଳକଳକଳି ନିଳନ ଯଂତନ କଳିଚା 
ଘାର୍ଚ୍ଚ ଅଳଢ଼-ଅନିନ? ବିଶୟନ୍ରୂ଼ିଳନ ଅଚଳନ୍ଦ୍ରନ 6ଳକ ୮ ୨୨୩୨୭/୮ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ “ ପଶ୍ଚିତ' ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନୀ, ଉପନିଷଦ୍ଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାତା, 
ପରମାର୍ଥଦର୍ଶୀ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌। ଏଭଳି ବିବେକୀ, ଜ୍ଞାନୀ, ପଣ୍ଡିତ କଦାପି ଜାଗତିକ କ୍ଷଣିକ 
ନଶ୍ଵର ସୁଖ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହେବ ନାହି । ଏଭଳି କ'ଣ କେହି ମୂର୍ଖ ହୋଇପାରେ, ଯିଏ 
କି ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାଜୁ ଆସିଲା ପରେ ମଧ୍ୟ ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖିଥ୍ବବା ପତ୍ନୀ ଓ 
ପିଲାମାନଙ୍କର ଦାୟିତ୍ବ ଓ କଉଁବ୍ଯ ପ୍ରତି ଚିନ୍ତିତ ରହିବ ? ସେମାନଙ୍କ ନାମରେ 
ଜୀବନ-ବୀମା କରାଇବ ? ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ ଯେ, ସ୍ଵପ୍ନ ଦୃଶ୍ୟର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ରହିବ। ତେଣୁ ଅସତ୍‌ ସହିତ ଆସକ୍ତ ରହିବା ନିରର୍ଥକ। ଯଦି 
କୌଣସି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଅନିତ୍ଯ ଅସତ୍ଯ ନଶ୍ଵର ଜଗତ୍‌ ପ୍ରତି କଦାଚିତ୍‌ ଆସକ୍ତ ବା 
ଆକର୍ଷିତ ହୁଏ, ତେବେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେ ଅଜ୍ଞାନୀ ବାଳକଭଳି ନିଜେ ନିଜର 
॥ ୧୧୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପତନ କରୁଛି। ଯେଭଳି କୌଣସି ମା” ତାଂର ଶିଶୁ ସନ୍ତାନକୁ ଘରେ ଏକାକୀ ଛାଡ଼ି 
ଯଦି ପଡ଼ୋଶୀ ଘରକୁ ଯାଇ ଗପ କରିବାକୁ ଲାଗେ ଏବଂ ସେହି ସମୟରେ କୌଣସି 
ସର୍ପ ବା ବିଛା ପିଲାପାଖକୁ ଆସେ ପିଲାଟି ସର୍ପର କ୍ରୂରତା ବିଷୟକ ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ 
ସାପ ପାଖକୁ ଗୁରୁଣ୍ଡି ଗୁରୁଣ୍ଡ ଯିବାରୁ ସର୍ପର ଦଂଶନ ଜନିତ ବିଷ ତା ସମଗ୍ର ଦେହରେ 
ଚରିଯାଏ। ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଆମେ ଭୌତିକ ବିଷୟ ବସ୍ତୁ ଦ୍ଵାରା ଆକର୍ଷିତ ହେବାକୁ 
ଆମଠାରେ ତାହାର ଲୋଭ, ମୋହ, ଇର୍ଷା, ହିଂସା ଆଦିର ବିଷ ଚରିଯାଏ। ଏହି 
ବିଷର ଜ୍ବାଳାରେ ଆମେ ଜୀବନର ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ଘାଣ୍ଟ ହେଉ ଓ ଆମର ଶାନ୍ତି ଓ ପ୍ରଶାନ୍ତି 
ନିଃଶେଷ ହୋଇଯାଏ ।। ଅଜ୍ଞାନତା ବଶତଃ ଦୀପଶିଖାରେ ହାତ ପୋଡିଯାଇଥିୁବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ପୁଣି ଥରେ ଦୀପ ଶିଖାକୁ ହାତ ବଢାଏ କି ? ଏହିପରି ସଂସାରର ଅସାରତାକୁ ଜାଣିବା 
ପରେ ଯଦି କେହି ପୁନଃ ସେଥୁପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ରହେ, ତେବେ ସେ ଅବୋଧ ବ୍ୟକ୍ତି 
ନିଜର ମୁର୍ଖତାବଶତଃ ଅଧୋପତିତ ହୋଇଥାଏ। 


ଦେହାଦିସଂସନ୍ତିମତୋ ନ ମୁଳ୍ତିଃ 
ମୁକ୍ତସ୍ୟ ଦେହାଦ୍ୟଭିମତ୍ୟ ଭାବଃ । 
ସୁପ୍ତସ୍ୟ ନୋ ଜାଗରଣଂ ନ ଜାଗ୍ରତଃ 
ସ୍ଵପ୍ନସ୍ତୟୋଭ୍ଭିନ୍ନଗୁଣାଶ୍ରୟତ୍ସାତ୍‌ ॥୩୩୮॥ 


ଦେହାଦିସଂସକ୍ତିମତଃ = ଯିଏ ଦେହାଦିରେ ଆସକ୍ତ ତା' ପାଇଁ, ନ = ନାହିଁ, ମୁକ୍ତିଃ 
= ମୁକ୍ି, ମୁକ୍ତସ୍ଯ = ମୁକ୍ତଂପୁରୁଷର, ଦେହାଦି ଅଭିମତି ଅଭାବଃ = ଶରୀରାଦି ସହିତ 
ତାଦାତ୍କ୍ୟର ଅଭାବ, ସୁଷୁପ୍ତସ୍ୟ = ଶୋଇଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ , ନୋ = କଦାପି ନୁହେଁ, 
ଜାଗରଣମ୍‌ = ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାାର, ନ = ନାହିଁ, ଜାଗ୍ରତଃ = ଜାଗ୍ରତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ, ସ୍ଵପୁଃ = 
ସ୍ଵପ୍ନ, ତୟୋଃ = ଏହି ଉଭୟ, ଭିନ୍ନଗୁଣ ଆଶ୍ରୟତ୍ବାତ୍‌ = ପ୍ରକୃତି ଅଥବା ଗୁଣ- ସ୍ଵଭାବରେ 
ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ । 


6ଜହକିନଜେ ଥାସଳ ଜହୁଥିକ/ କଛିକୁ ନୁଳି ସୁଳର ଛହୋଳ ନ ଘାରେଯ ନ୍ଦିଏ 
ନୁଇ୍ତ ଯୋନନାଲନ ନାକୁ ଜେନାକିନେ ` ଥାଜିମୀନ ହୁଏ ନାହିଁ / ଶୋଇଥିବା ବଛକୁ 
କାନ୍ଥଜ୍‌ ଥଚସ୍ଥାର ଥନୁନବ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଲାନ୍ଥନ-ଦୁବୁଖୂଳୁ ମଧ ସ୍ମଫ଼ ଥଥକା 
ନିଭ୍ରବସ୍ଥାନ ଥଳୁନବ ନୁଏ ନାନିଁ/ କନଣକ ଜୟ ଥଳସ୍ଥା ନିଳ ସୂରାବନ ଥର୍ଥାତ 
ଘନନ୍ଦ୍ରନ କିଃଭେଥୀଯ ଗୁଣ ଜପଣନ ଥାଣିନ ୩୩/୮୮ 


ଯିଏ ଦେହ ସହିତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ରଖିଛି, ଯାହାର ଦେହାସକ୍ତି ପ୍ରବଳ, ଯିଏ 
|॥ ୧୧୩॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ନିଶ୍ଚିତ ରୂପରେ ଜାଣେ କି “ସେ ଦେହ ମାତ୍ରଂ ଏବଂ ସାରା ସମୟ ତା'ର ଦେହ 
ପୋଷଣରେ ବ୍ଯତୀତ ହୁଏ। କେତେବେଳେ ସ୍ବାଦିଷ୍ଠ ଭୋଜନ ଦ୍ଵାରା, କେବେ 
ସୁଗନ୍ଧିତ ସାବୁନ୍‌ ଓ ତେଲ ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ମନୋହାରୀ ବସ୍ତର 
ପରିଧାନ ପୂର୍ବକ- ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି କଦାପି ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। କାରଣ, ତା'ର 
ସର୍ବଦା ନଶ୍ଵର-ଂଶରୀର ଚିନ୍ତନରେ ସମୟ ବ୍ୟତୀତ ହୋଇଥାଏ। ତାଂର ମନରେ 
କଦାପି ଶ୍ରେୟ ପ୍ରାପ୍ତିର କାମନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଜୀବନର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ତଥା 
ସର୍ବୋତ୍ତମ ପଦ ଯାହାକୁ ମିଳିଯାଏ, ସେ କଦାପି ଦେହାସକ୍ତିରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ରହେ 
ନାହ। 


ସୁଷୁପ୍ରିରେଥ୬ ଜାଗ୍ରତ ଅଥବା ସ୍ବପୁର ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହି ତଥା ଜାଗ୍ରତ୍‌ ଓ 
ସ୍ବପ୍ନରେ ସୁଷୁପ୍ତିର ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହି। ଏହିପରି ଯେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତିଠାରେ 
ଦେହଭାବ ରହେ, ସେତେବେଳେ ସେ ବାହ୍ଯଜଗତର ଅନୁଭବ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ 
ଅନନ୍ତ-ଆତ୍ଜ-ତତ୍ତ୍ବଲକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରିବ ନାହି । ଏଥ୍ବଲାଗି ବ୍ୟକ୍ତି ଏସବୁରୁ ଉପରକୁ 
ଉଠି ତୁରୀୟାବସ୍ଥାାରେ ଆତ୍ଲାନୁଭବ କରିପାରେ । ଯେଉଁଠି ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟ, ଦେହତ୍ରୟ 
ତଥା ତ୍ରିକାଳର ଅନୁଭବ ନ ଥାଏ। କେବଳ ସେହି ସର୍ବାତ୍ନା ଅନନ୍ତ ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ବ 
ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାନ୍ତି। ଯିଏ ବିଷୟଭୋଗର କାମନା ରଖେ, 
ଦେହାସକ୍ତ ହୋଇଥିବା ଯୋଗୁଁ ତାକୁ ବିଷୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ନ୍ୟୁନାଧ୍ରକ ସୁଖ ଦେଇଥାନ୍ତି | 
କିନ୍ତୁ ଏକବାର ନିଜକୁ ଏସବୁରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ସ୍ଵରୂପ ଆଡ୍ନାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇଗଲା ପରେ, ତାକୁ ମିଳୁଥୁବା ବାହ୍ୟଜଗତର ସୁଖ ଆତ୍ନାନନ୍ଦର ସୁଖ ଆଗରେ 


ଫିକା ପଡ଼ିଯାଏ ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ମୁକ୍ତପୁରଷ ପୁନର୍ବାର ଭୋଗେଚ୍ଛା କରେ ନାହିଁ ଅଥବା 
ବିଷୟ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। 


॥ ୧୧୪ | 


ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ବିଚାର ରହସ୍ୟ (୩୩୯-୩୪୮) 


ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ସ୍ଵଂ ସ୍ମିରକଙ୍ଗମେଷୁ 
ଜ୍ଞାତ୍ବାଃଃତ୍ପନାଧାରତୟା ବିଲୋକ୍ୟ | 
ତ୍ୟକ୍ତାଖିଳୋପାଧ୍ର ଖଣ୍ଡରୂପଃ 

ପୂର୍ଣ୍ରାତ୍ନନା ୟଃ ସ୍ମିତ ଏଷ ମୁକ୍ତଃ ॥୩୩୯॥ 


ଅନ୍ତଃ = ଭିତର, ବହିଃ = ବାହାର, ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜର ଆତଡ୍ନା, ସ୍ର୍ରିରଜଙ୍ଗମେଷୁ = 
ଅଚର ଓ ଚର ଜଗତରେ, ଜ୍ଞାତ୍ଵା = ଜାଣି, ଆତ୍ନନା = ଆତ୍ଲା ରୂପେ, ଆଧାରତୟା = 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ରୂପେ, ବିଲୋକ୍ୟ = ଦେଖି, ତ୍ଯକ୍ତ ଅଖିଳ ଉପାଧ୍ଃ = ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକୁ 
( ଅଧ୍ଯାରୋପିତବସ୍ତୁ) ତ୍ୟାଗ କରି, ଅଖଣ୍ଡରୂପଃ- ପୁଣ୍ଣରାତ୍ମନା = ଅଖଣ୍ଡରୂପ ପୂର୍ଣ୍ରାତ୍ନାରେ, ସ୍ଫୁତଃ 
= ରହେ, ଏଷଃ = ଏହିଂ ମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ। 


ସମସ ଳନ-ଜଜଳ (ଜନ-ଥଜନ) ଯକଥରୁଜିଳନ ଜିନ ¿ କହାଜ ଜଥ/ 
ନିଳକୁ ଥାତୁନୂଯଠନେ ୧ସକବୁନ ଥଧ୍ାଶଳ ନୂ ଲଣନକ ସଂଳଳ ନଠାଥ୍ର୍ରୁନ଼ିକୁ ନୟନ 
କଣି ଅଣ ଚୁନ ନୁର୍ଶାଚୁକୁ ଥନୁନବ କରୁଥିବ ବାଲି ଳ ନୁଳ ' ନୁକୁଣା /୨୨୨7୯/ 

ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷର ବଣ୍ଠ୍ରନା କରାଯାଇଛି । ସବୁ ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତି 
ତଥା ପରିସ୍ଥିତିରେ ଆଡ୍ନଦୃଷ୍ଟି ଏବଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଦ୍ବୈତପ୍ରପଞ୍ଚର ଭିତର, ବାହାର ଓ ସଚିତ୍ର, 
ଜଡ଼ ଓ ଚେତନ ସବୁରେ ନିଜକୁ ଦେଖିବାକୁ ହି ପୂର୍ଣ୍ବତା ପ୍ରାପ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ମୁକ୍ତି” କହନ୍ତି । 
ଆମର ସ୍ମୁଳଶରୀରରେ କେବଳ ସ୍ବୁଳ ରୂପାକାରଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖିପାରିବା। କିନ୍ତୁ ଆମର 
ମନ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ ବ୍ଯକ୍ତିର ମନ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ କରେ, ସେତେବେଳେ 
ଆମେ ତା'ର ହୃଦୟର ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକୁ ମଧ୍ଯ ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାଉ। ଯଦି ମୁଁ 
ଅନ୍ୟର ବିଚାରକୁ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରେ, ତେବେ ତାଂର ବୌଵିକ ବିଶ୍ଳେଷଣଗୁଡ଼ିକର 
ଜ୍ଞାନ ହୋଇପାରିବ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ନିଜର ଆଡ୍ନାକୁ ସର୍ବାତ୍ନା ରୂପେ ଚିହ୍ନିବା ପାଇଁ 
ଆମକୁ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ। ସର୍ବପ୍ରଥମ ନିଜକୁ 
ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି, ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ ଆତ୍ଲାନୁଚିନ୍ତନ କରିବାକୁ ହେବ। 
ତା'ପରେ ସକଳ ଜଗତରେ (ଚର ଓ ଅଚର) ଆଡ୍ନଦୃଷ୍ଟି ରଖିବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେବେ 
ସେହି ବିବେକୀ ବ୍ଯକ୍ତି ସ୍ବୟଂକୁ ଅଖଣ୍ଡ ଅବ୍ୟୟ ଏକରସ, ପରମସତ୍ୟ ରୂପେ 


୬୯୫୧ ୬୧୯ ୬୫ 


ଅନୁଭବ କରିପାରିବ। ଏହି ସ୍ତ୍ରିତିରେ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମୈକ୍ୟ ଭାବରେ କୌଣସି ଭେଦ, ଯଥା 
॥ ୧୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


- ବାହାର ଓ ଭିତର, ଜଡ଼ ଓ ଚୈତନ, ଚର ଓ ଅଚର, ଦିନଂରାତି ଇତ୍ୟାଦି 
ଅନୁଭବରେ ଆସେ ନାହି। ଯେଉଁଠି ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେଠାରେ 
କେବଳ ଅଖଣ୍ଡ, ଅନନ୍ତ) ଆତ୍ମଚୈତନ୍ୟର ଏକରସ ଅନୁଭବ ହୁଏ। 


ସର୍ବାତ୍ମନା ବନ୍ଧବିମୁଲ୍ରିହେତୁଃ 

ସର୍ବାତ୍ସଭାବାନ୍ନ ପରୋଃସ୍ତ କଶ୍ଚିତ୍‌ । 
ଦୃଶ୍ୟାଗ୍ରହେ ସତ୍ୟୁପପଦ୍ୟତେଃ ସୌ 
ସର୍ବାତ୍ସଭାବୋଃସ୍ୟ ସଦାତ୍ମନିଷ୍ଠୟା ॥୩୪ ୦॥ 


ସର୍ବାତ୍ନନା = ସମ୍ପୂଣ୍ଠ୍ଣ ବିଶ୍ଵକୁ ଆତ୍ନାରୁପେ ଜାଣିବା, ବନ୍ଧବିମୁଲ୍ଜି ହେତୁଃ = ବନ୍ଧନରୁ 
ମୁକ୍ତି ହେବାର କାରଣ, ସର୍ବାତ୍ନାଭାବାତ୍‌ = ସର୍ବାତ୍ନାଭାବରୁ, ନ = ନାହିଁ, ପରଃ = ପରମ 
ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଅସ୍ତ = ଅଛି, କଶ୍ଚିତ୍‌ = କିଛି, ଦୃଶ୍ୟ ଆଗ୍ରହେ ସତି = ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତର ଅଗ୍ରାହ୍ୟ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଷେଧ ହେଲା ପରେ, ଉପପଦ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଅସୌ = ଏହି, ସର୍ବାତୃଭାବ 
= “ ସବୁକିଛି ଆତ୍ଗା' ଏହି ଭାବ, ଅସ୍ଯ = ସାଧକର, ସଦାତ୍ନିଷୟା = ସର୍ବଦା ଆତୁ୍ନିଷ୍ା 
ଯୋଗୁଁ । 


ସ୍ପର୍ଶ କିଶ୍ନଳୁ ନିଳ ଆକ୍ୁରୁଣନ କଣିକା ନି କଣନନ୍ତୁକ୍ତ କାୟ ଏହି ସର୍ଚାକ଼ା 
ଲାବକୁ ଅନୁଦକ କଳିର, ଠକୁ ଥନ/ 6ନୌଣନି ଯଜନ' କ/ 6 979 ନାନି/ ନିନନନ 
ଆଜଢୁନିଷନେ ବି ନନିର/ ଘଂଳନେ ତୁଶୀ/-ଳରଜନ ଥରାଯଣ ଥଥର/ ନିଃଭେଧ/ 6ଯୋଲଥାଏ 
ଏବଂ ଜ/'ଯ6ନ ସର୍ବାତୁଦଭବ 9/@ ହୁଏ /7?୪୮୦/ 

ନିଜର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ-ଦୃଷ୍ଟିକୁ ବିକଶିତ କରିବା ଏବଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵକୁ ନିଜର ଆତ୍ନା 
ରୂପେ ଦେଖିବା ହିଁ “ ସର୍ବାତ୍ନାଂଭାବଂ କୁହାଯାଏ। ସାଧାରଣତଃ, ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ “ ମୁଁ ଓ ମୋଂର ଭାବରେ ବଶୀଭୂତ । ଆମର ରାଷ୍ଟ୍ର ଅଥବା 
ପ୍ରଦେଶ, ଜାତି ସହିତ ଆମେ ନିଜକୁ ଯୋଡ଼ିପାରି ନାହୁଁ। ଏଭଳିକି ନିଜର ଶରୀର 
ଓ ସମ୍ପଭି ଅତିରିକ୍ତ ଆମେ ଅନ୍ୟ କାହା ସହିତ ମଧ୍ଯ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ରଖିପାରୁନା। ଏହି 
କୂପ-ମଣ୍ଡୁକତା ସ୍ଥିତିରୁ ଆମକୁ ଉପରକୁ ଉଠିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ସର୍ବାତ୍କ ଭାବରେ ସ୍ପରିତ 
ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ। “ ସବୁକିଛି ଆତ୍ନାର ବିସ୍ତାର ”- ଏହି ଉଦାତ୍ତ ଭାବକୁ ଆମ ଭିତରେ 
ଜାଗ୍ରତ କରିବାକୁ ହେବ । କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, “ ନାରାୟଣ ଏବ ଇଦଂ ସର୍ବମ୍‌” 
- ସବୁକିଛି ନାରାୟଣଙ୍କ ରୂପ, ନାମ ଓ ଗୁଣ | “ ନାପରୋଏସ କିଞ୍ଜତ୍‌'”'- ଏହାଠାରୁ 
ଆଉ କିଛି ପରମ ସ୍ଥିତି ବା ପଦ ନାହିଁ। ଏହି ଭାବ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ଆସିଗଲେ, ବ୍ୟକ୍ତିର 
॥ ୧୧୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦ୍ବୈତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭେଦ-ବୁଵି ସମାପ୍ତ ହାଇଯାଏ। ସେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ 
ପରମାନନ୍ଦରେ ରମଣ କରେ। 


ଆମର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିଳ ସାଧନାରେ ଏଭଳି ଏକ ସ୍ଥିତି ଆସେ, ଯେତେବେଳେ 
ବାହ୍ୟ-ଜଗତ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ସେତେବେଳେ ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତର ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା 
ଆତ୍ମଚଚେତନାର ପ୍ରକାଶରେ ଉଦ୍ଭାସିତ ହୋଇଉଠେ। ସେହି ସ୍ତ୍ରତିରେ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଚୈତନ୍ୟ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟକିଛି ରହେ ନାହିଁ, ତାହା ହି ସର୍ବାତ୍ନକାଭାବ। ଏହି 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି ରଷିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କଥ୍ରତ ବୌଵିକ ଓ ତର୍କଯୁକ୍ତ ନିଷ୍ଠର୍ଷରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଭିନ୍ନ। 

ଦୃଶ୍ୟସ୍ୟାଗ୍ରହଣଂ କଥଂ ନୁ ଘଟତେ ଦେହାତ୍ଣନା ତିଷ୍ଠତୋ 

ବାହ୍ୟାର୍ଥାନୁଭବପ୍ରସକ୍ତମନସସ୍ତ ତ୍ତଜ୍ଜରିୟାଃ କୁର୍ବତଃ | 

ସଂନ୍ୟସ୍ତାଖିଳଧର୍ମକର୍ମ ବିଷୟୈର୍ନିତ୍ୟାତ୍ମନିଷ୍ଠା ପରୈଃ 

ତତ୍ସ୍ଵଜ୍ଞିଃ କରଣୀୟମାତ୍ମନି ସଦାନନ୍ଦେହ୍ୁଭିର୍ୟତ୍ନତଃ ॥୩୪ ୧॥ 


ଦୃଶ୍ୟସ୍ୟ = ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତର, ଅଗ୍ରହଣମ୍‌ = ଅସ୍ଵୀକୃତି, କଥମ୍‌ = କିପରି, ନୁ = 
ବସ୍ତୁତଃ, ଘଟତେ = ସମ୍ଭବ, ଦେହାତ୍ନକନା ତିଷ୍ଠତଃ = ଦେହରେ ଆଡ୍କଭାବ ରଖିଥୁବା 
ବ୍ଯକ୍ତିର ବାହ୍ଯ ଅର୍ଥ ଅନୁଭବ ପ୍ରସକ୍ତ ମନସଃ = ଯାହାର ମନ ବିଷୟ-ସୁଖ ଭୋଗରେ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆସକ୍ତ ତତ୍‌ ତତ୍‌ କ୍ରିୟା କୁର୍ବତଃ = ସେହି ସେହି କ୍ରିୟା ପୂର୍ଭି କରିବାରେ 
ନିୟୋଜିତ, ସଂନ୍ୟସ୍ତ ଅଖିଳ ଧର୍ମକର୍ମ ବିଷୟୈଃ = ସେଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଯିଏ 
ସମସ୍ତ (ବୈଦିକ-ଲୌକିକ) ଧର୍ମ ଏବଂ କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଦେଇଛି, ନିତ୍ୟ ଆତ୍ୟନିଷ୍ଠା 
ପରୈଃ = ଯିଏ ନିରନ୍ତର ଆଡ୍ନ- ନିଷ୍ଠାକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟତା ଦିଅନ୍ତି, ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞୈଃ = ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା, କରଣୀୟମ୍‌ = କରାଯିବା ଉଚିତ୍‌, ସଦାନନ୍ଦ ଇହ୍ୁଭିଃ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦ ଇଚ୍ଛା କରୁଥବା 
ବ୍ଯକ୍ତି, ଆତ୍ନନି = ଆତ୍ଲାରେ, ୟତ୍ନଵତଃ = ଯତ୍ନପୂର୍ବକ । 


ଯାଯାନ ଜଦି ଠ଼ଟଳ, ନ୍ୀନନ ନନ ବାହ୍ବସ୍ତୁରୁଡ଼ିଳବନେ ଥାସକ୍ତ ଏବଂ 
ନ୍ଦିଏ େଗୁନ଼ିକୁ ୨୨ କଣିକା ଯାନ ନାଲକିଧ କର୍ନ କଜିଥାଏ/ ଜଂମାନ୍ଦ ବାହ୍ଯ 
ଛର୍ଚଚକୁ ନୂଜ କନିକା ନନ ସୀନ୍ଦ୍ରକ ୭ଯୋନଦାଳିବ ୮ ଏସାର ଥରର ବସି 
ଜଣିମାନନ୍ ଭୂ ନଂୁମୁଚଳ କନାନ୍ଦିକୀ ଜଟିରୁ ନଜମାନ ସମସ୍ତ ଧର୍ନ୍ର କର୍ନ 
ଜଥ/ ବିଶୟର୍ରୁଡ଼ିଳନୁ ସନ୍ନ୍ୟାସ ୬ଳନ୍ଦଛନ୍ତି ଏକଂ ଣଦେନମାଣନ ଜକୁନ୍ଷ, ଆଚ଼ନିଶାଳନ 
6 ନିଜାଳନ୍ନୂ ଠା କନିଚନୁ ବଳ ନଳ ଜଜ /୨୩୨୪୮ ୧୮ 


॥ ୧୧୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ରିଁଲାଗି ଦ୍ବୈତ ଦର୍ଶନ ଓ ଭେଦବୁଦି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ତ୍ୟାଗ 
ହେବା ଆବଶ୍ୟକ- ଏହା କିପରି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ? ବିଶେଷ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଦୃଶ୍ୟ 
ଜଗତକୁ ବିଲୀନ କରିବା ବା ସେଥୁରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ ହେବାର ସମାଧାନ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
ଦିଆଯାଇଛି । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ ମତରେ- ଏହିପରି ଏକାତ୍ଳଭାବ ବା ଅନଦ୍ୟଦୃଷ୍ଟକୁ 
ପାଇବା ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। 


ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତିର ଏଭଳି ଧାରଣା ଅଛି କି “' ମୁଁ ଦେହ-ମନ-ଚୁଵିର ସଂଘାତ 
ମାତ୍ର,, ତା'ପାଇଁ ଦୃଶ୍ୟଜଗତର ବସ୍ତୁଭାବ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବା ସମ୍ଭବ 
ନୁହେ। ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ଯେତେବେଳେ ସେମାନେ ବାହ୍ଯଜଗତକୁ ଦେଖନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କୁ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ ହି ଦେଖାଦିଏ | ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଵପ୍ନଦୂଶ୍ଯକୁ ସତ୍ୟରୂପେ ଅନୁଭବ କରେ। ଦେହାତ୍କଭାବରେ ସ୍ତ୍ରିତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ପରମାତ୍ନଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌, ସର୍ବାତ୍ନାଭାବର ଅନୁଭବ କିପରି ହୋଇପାରିବ? ଯିଏ 
ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ସହିତ ଆସକ୍ତ, ତାକୁ ଦୃଶ୍ଯ ରହିତ ବିଶୁଦ୍ଧ ନିତ୍ଯଚୈତନ୍ଯର ଅନୁଭବ 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 

ଦେହାତ୍ନବାଦୀ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜକୁ ଭାବ ବିଚାରରେ ନିମଗ୍ନ ରଖି ସେହି ଅଗଣିତ 
ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ପୁଭ୍ଭି ଲାଗି, ଅସମ୍ଭବ କଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକୁ ସାକାର, ମୂର୍ଭରୂପ ଦେବା ଲାଗି 
ଦିନରାତି ଅକ୍ଳାନ୍ତ ପରିଶ୍ରମ କରିଥାଏ। ସେ ଜାଣିଚୁଝି ସେହି ଅନିତ୍ୟ ନଶ୍ଵର ବିଷୟ 
ବସ୍ତୁ ଆଡ଼କୁ ଆକର୍ଷିତ ହୋଇଥାଏ। ତାଂ”ର ବିଶ୍ଵାସ ଥାଏ କି ଏହି ଜଗତ ତା'ର 
ଜୀବନକୁ ସାର୍ଥକ ଅଥବା ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିପାରିବ। କିନ୍ତୁ ପରମାନନ୍ଦ ଅନୁଭୂତିର ସେହି 
ଦିବ୍ୟଷ୍ଷଣରେ ଯେତେବେଳେ ସାଧକ ତା'ର ଅହଂକୁ (ଜୀବଭାବ) ପରମାତ୍ନାଙ୍କ 
ଠାରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଲୀନ କରିଦିଏ ( ସମର୍ପିତ), ସେତେବେଳେ ଧର୍ମ, କର୍ମ ଓ ବିଷୟ 
ପ୍ରତି ସମସ୍ତ ଦାୟିତ୍ବ କର୍ତବ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇ ସେ ପରମାତ୍ନଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇଯାଏ। ସୁତରାଂ, ସାଂସାରିକ କର୍ତବ୍ୟକର୍ମ/ ଦାୟିତ୍ବ ଓ ବିଷୟ- ଭୋଗଜନିତ 
ତୃଷ୍ଣାରୁ ବିରତ ହୋଇ ଆଡ୍ନ ଚିନ୍ତନରେ ନିଜକୁ ନିମଗ୍ନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଧ୍ଯାନ 
ସାଧନାବେଳେ ଆମେ ଉଚ୍ଚତର ଭାବଭୂମିରେ ଆରୂଢ଼ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଉ। 
ସେତେବେଳେ ଆମର ନୀଚ୍ଚତର ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ଲୌକିକ ଓ ବୈଦିକ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ନିବୂତ୍ତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 


॥ ୧୧୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସର୍ବାତ୍ସସିଦ୍ଧୟେ ଭିକ୍ଷୋଃ କୃତଶ୍ରବଣକର୍ମଣଃ । 
ସମାଧ୍ରଂ ବିଦଧାତ୍ୟେଷା ଶାନ୍ତୋ ଦାନ୍ତ ଇତି ଶ୍ରୁତିଃ ॥୩୪୨॥ 


ସର୍ବାତ୍ନସିଦ୍ଧୟେ = ସର୍ବାତ୍ନଭାବ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ, ଭିକ୍ଷୋଃ = ସନ୍ନ୍ୟାସୀକୁ, କୃତଶ୍ରବଣ 
କର୍ମଣଃ = ଯିଏ ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରବଣ କରିଛି, ସମାଧଂ = ସମାଧ, ବିଦଧାତି = ବିଧାନ କରେ, 
ଏଷା = ଏଭଳି, ଶାନ୍ତଃ ଦାନ୍ତଃ ଇତି = ଯିଏ ଶମ ଦମ ଇତ୍ୟାଦିରେ ଯୁକ୍ତା ଶ୍ରୁତିଃ = ଶୁତି, 
ଉପନିଷଦ୍ଗୁଡ଼ିକ | 


6୧ ସନ୍ଯଦ୍ଯ ୧ବଜନ୍ତ ଶବଣ କିଛି ଏବଂ ଶମ-ଜମ ଥାକିନୁ କବନଣନେ 
ଅଦ୍ଦୟସ୍ସ ହ଼ୂର/ଃ ଠୀ9 କରିଛି ଜ/ଂଳୁ ଏହି ଆମ୍ଦ୍ରା/ @ି ଚୁ! ଏହି କପୀଳରଥ୍/ ନିମଠନ୍ତ 
ଖିଚି 'ସମାଧ/'ର ବିଅଆ/ନ କଳିଛି /??୪୮୨// 


ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଳୋକରେ ବୂହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ର ଏକ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମନ୍ତ୍ର ଏହି 
ସନ୍ଦର୍ଭରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ସାଧକକୁ ପରମ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ କ”ଣ 
କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ? ଏହାକୁ ଏକ ପଂକ୍ତିରେ ସଂକେତ କରାଯାଇଛି । ଷଟ୍‌ସମ୍ପଭ୍ରିକୁ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରି କୁହାଯାଇଛି କି ଅଭ୍ୟାସପୁର୍ବକ ଏସବୁ ସିଦ୍ଧ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି 
ଷଟ୍‌ସମ୍ପଭ୍ରିକୁ ପାଥେୟ କରି ମୁକ୍ତିରୂପୀ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାରେ ବାହାରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯଦି ଆମ 
ଭିତରେ ଏହି ଛଅଟି ଗୁଣ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଯିବ, ତେବେ ଆମେ ସ୍ଵତଃ ସ୍ଵରୂପ ସାକ୍ଷାଳ୍କାର 
( ଆତ୍ନାନୁଭୂତି) କରିପାରିବା । ଏହି ଛଅଟି ସାଧନ-ସମ୍ପଭି ହେଉଛି, ଯଥା- ( ୧) ଶମ 
ଅର୍ଥାତ ବିକ୍ଷେପରହିତ (୨) ଦମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତମ୍ମସଂଯମ (୩) ଉପରତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ବହିର୍ଜଗତରୁ ମନକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବା ( ୪) ତିତିକ୍ଷା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବନର 
ସବୁ ଦୁଃଖ-କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଶାନ୍ତଠିଭତରେ ସହନ କରିବା ୯୫)” ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ନିଜଠାରେ, ଶାସ୍ତ୍ର ବଚନ ଗୁଡ଼ିକରେ ଏବଂ ପରମାତ୍ଳା ବା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୃଢ଼ 


ବିଶ୍ଵାସ ରଖିବା (୬) ସମାଧାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାକିଛି ଜୀବନରେ ମିଳିଛି ବା ମିଳୁଛି, 
ସେଥର ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେବା । 


ଉପରୋକ୍ତ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକରେ ସମ୍ପନ୍ନ ସାଧକ ପାଇଁ ଆଡ୍ଗ-ସାକ୍ଷାକାର ବହୁତ 
ସହଜ ଓ ସରଳ ହୋଇଯାଏ। କାରଣ, ସେ ତାଂର ସମ୍ପଣ୍ଟ୍ର ଧ୍ୟାନ ଆତ୍ନା ଉପରେ 
ଲଗାଇ ପାରିବ ଏବଂ ପରିଶେଷରେ ତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବ 
( ଆତ୍ନନି ଏବ ଆତ୍ଲାନଂ ପଶ୍ୟେତ୍‌) । ଏହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ଗୁଣ ସାଧକ ଠାରେ 
ମଧ୍ଯ ରହିବା ଆବଶ୍ୟକ । ପ୍ରଥମତଃ, ତାକୁ “ ତ୍ଯାଗୀ”- ( ସନ୍ଯାସୀ, ଭିକ୍ଷୁୁ ହେବା 


॥ ୧୧୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟତଃ, ସେ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ଶ୍ରବଣ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ (କୃତ 
ଶ୍ରବଣ କର୍ମଣଃ) | 


ସଂନ୍ନ୍ୟାସୀ ( ଭିକ୍ଷୁ) ତାକୁ କହନ୍ତି, ଯିଏ ସବୁକିଛି ତ୍ୟାଗ କରିଛି ଏବଂ ତା'ର 
ଜୀବନରେ ନ୍ୟୁନତମ ଆବଶ୍ଯକତା ଗୁଡ଼ିକୁ ନେଇ ଜୀବନନିର୍ବାହଂ କରୁଛି। 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରାପ୍ତ ଲାଗି କାମନାପୁର୍ବକ 5 ସରିକି ପଛରେ ଧାଇଁବା ତାଂ ର କାମ 
ନୁହେଁ ଅଥବା ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକର ସଂଗ୍ରହ ପରିଗ୍ରହ ଲାଗି ଅହରହ ଅକ୍ଲାନ୍ତ ପରିଶ୍ରମ ମଧ୍ଯ 
କରିବା ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ଧର୍ମ ନୁହେଁ। ଏଭଳି ଦିବ୍ୟଗୁଣସମ୍ପନ୍ନ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଯଦି ଗୁରୁମୁଖରୁ 
ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରବଣ କରିପାରିଛି ଏବଂ ବାସନାକ୍ଷୟ ପାଇଁ ନିଃସ୍ଵାର୍ଥ କର୍ମ କରିଛି, 
ଚେବେ ସେ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ଥିତିରେ ରହି ନିରନ୍ତର ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ଅଧ୍ବକାରୀ 
ହୋଇଯାଏ। ଏହାକୁ ବୂହାଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହଯାଇଛି କି 
“ ଶାନ୍ତୋ ଦାନ୍ତ ଉପରତ ତିତୀକ୍ଷୁଃ ସମାହିତ ” ଏବଂ “ ଶ୍ରଦ୍ଧାବିଭୋ ଭୂତ୍ବାଞତ୍କନି ଏବ 
ଆଡ୍ଲାନଂ ପଶ୍ଚୌତ୍‌ | ” 


ଆରୂଢ଼ଶକ୍ତେରହମୋ ବିନାଶଃ 

କର୍ତ୍ତମ୍‌ ନ ଶକ୍ଯଃ ସହସାପି ପଣ୍ଡିତୈଃ । 
ୟେ ନିର୍ବିକଳ୍ପାଖ୍ୟସମାଧ୍ରନିଶ୍ଚ ଳାଃ 
ତାନନ୍ତରାଃନନ୍ତଭବା ହି ବାସନାଃ ॥୩୪୩॥ 


ଆରୂଢ଼ଶକ୍ତେଃ ଅହମଃ = ଅହଂକାର ଯାହାର ବଶରେ ହୋଇଯାଇଛି, ବିନାଶଃ = 
ବିନାଶ, ମୃତ୍ୟୁ କର୍ତୁମ୍‌ ନ ଶକ୍ଯଃ = କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, ସହସା = ହଠାତ୍‌, ଅପି 
= ମଧ୍ଯ, ପଣ୍ଡିତୈଃ = ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା/ ୟେ = ସେମାନେ, ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଆଖ୍ଯ = 
ନିର୍ବିକଳ୍ପ ନାମକ, ସମାଧ୍ନ ନିଶ୍ଚଳାଃ = ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵରେ ନିଶ୍ଚଳ ବା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛନ୍ତି, 
ତାନ୍‌ ଅନ୍ତରା = ସେମାନଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ, ଅନନ୍ତଭବା = ଅସଂଖ୍ୟ ଜନ୍ମରେ, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, 
ବାସନାଃ = ବାସନାଗୁଡ଼ିକ । 


6ନନନୀ6ନେ ନିର୍ଚିଳ ସମାଥ୍ୁକ ନିଣ୍ଠଳ ବନେ ନଁଚିଶ୍ରଜ ହେନଛଳି 
6ଦମାନନ୍କ ବତ/ଚ ଦୂଢ଼-ଥନଂକାନକୁ କୌଣସି ବିଭୁାଳ୍‌ ମୟ ହଠାକ୍‌ ଦିଲାଶ 
କନ୍ିୟୀଜ୍ଜିକ ନାନ୍ଧି/ କସ୍ତକନନେ। କଦଳରୁନ଼ିଳ ଥସଂ୍ଯ କଳ୍ଧର ଯଳିଣୀମ କା 
ଙଳ //7?¿୮୩7/ 
॥ ୧୨୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ଜୀବଭାବ 
ଉଦିତ ହୁଏ। ସେ ନିଜକୁ- 'ମୁଁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଭାବୁକ ବିଚାରକ ବୋଲି ବୁଝେ ।” କହିବା 
ଅସମ୍ଭବ ଆମ ଭିତରେ ଏହି ଅହଂଭାବ କେତେଜନ୍ସକରୁ ବସାବାନ୍ଧି ରହି ଆସିଛି ତାହା 
କହିବା ଅସମ୍ଭବ। ତେଣୁ ଏହା ତତ୍‌କ୍ଷଣ ଦୂର ହୋଇ ନ ପାରେ! ମିଥ୍ଯାଜ୍ଞାନ ବା 
ଅଧ୍ୟାସ ଦୂର ହେବା ଏତେ ସହଜ ନୁହେଁ। ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ରେ ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇଛନ୍ତି, ସେମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ପରମ ସିଦ୍ଧ ମୁନି-ରଷି, ମହାତ୍ମା | କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ବଡ଼ 
ବଡ଼ ପଣ୍ଡିତ ଓ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଜୀବଭାବ (ଅହଂକାର”)କୁ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର 
ବିନାଶ କରିପାରିବେ ନାହିଁ। ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ଥିତିରେ ମନୋନାଶ ହୋଇଯାଏ, 
ଯେତେବେଳେ କି ସମସ୍ତ ମନ ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ବିଲୟ କରି _ମନ-ବୁଦ୍ଧି-ଚି୍ ଅହଂକାରର 
ଭର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ ସାଧକ ପହଞ୍ଜୁଥାଏ। ଏହାହି ପରମ ପଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏକାତ୍କଭାବଯୁକ୍ତ ଚରମ 
ସ୍ଥରିତି। ଧ୍ଯାନ ବା ସମାଧ୍ଵ ସାଧନା ମାଧ୍ଯମରେ “ଅହଂ” କ୍ରମଶଃ ବିଲୟ ହୋଇ ଅନନ୍ତ 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ଯରେ ମିଶିଯାଏ, କେବଳ ଆଡ୍ନଚେତନା ରହିଯାଏ। ସେହି ନିଶ୍ଚଳ 
ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଆନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥା ହିଁ “ ନିର୍ବିକଳ୍ଛ' ସମାଧ୍ ସ୍ତ୍ରିତି । 


ଅହଂବୁଦ୍ଧୈବ ମୋହିନ୍ୟା ୟୋଜୟିତ୍ଵା୪ବୃତେର୍ବଳାତ୍‌ | 
ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତିଃ ପୁରୁଷଂ ବିକ୍ଷେପୟତି ତଦ୍‌ଗୁଣୈଃ ॥୩୪ ୪॥ 


ଅହଂ ବୁଦ୍ଧ୍ୟା = ଅହଂ ଚୁଵିଦ୍ଵାରା, ଏବ = କେବଳ, ମୋହିନ୍ଯା = ମୋହ, ଭମ 
ସହିତ, ୟୋଜୟିତ୍ବା = ଯୋଜନା କରି, ଆବୃତେଃ ବଳାତ୍‌ = ଆବରଣ ଶକ୍ତି ବଳରେ, 
ବିକ୍ଷେପଶକ୍ଜିଃ = ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତି, ପୁରୁଷମ୍‌ = ବ୍ଯକ୍ତିକୁ, ବିକ୍ଷେପୟତି = ବିଭ୍ରାନ୍ତ କରିଦିଏ, 
ତଦ୍‌ ଗୁଣୈଃ = ତା'ର ବିକ୍ଷେପଗୁଣ ହେତୁ । 


ଆଚନଣଶଇଲି ସଯାୟନଣନ ବିଣକ୍ଷେଯଶଲର ବ୍ଭି୦୦ନ ଥହଂରବୁଵି (ଆଅନଂଳଳ) 
ଜ୍ଦ୍ଚର ଳଜନ/ଂଏ ଏବଂ ଜ'ଂଷ୭ନ ସନ୍ଧି ବିଃଶେଘରୁଜ଼ିଳନ ଯରିଣାମ ସୃଚୁଫ ଜକୁ 
ଚିଚ୍ରନନ୍ତ ଳନିକିଏ /୨୨୪୮୪୮ 


ଆବରଣ ଶକ୍ତି ବୁଵିକୁ ଜଡ଼-ଂଅକ୍ଷମ କରିଦିଏ। ସେହି ବୁଵି ସତ୍ଯକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ନିତ୍ୟାନିତ୍ୟ- ବିବେକ ମଧ୍ଯ କରିପାରେ ନାହିଁ। ଫଳତଃ, ମନ 
ଚଞ୍ଚଳ ଅସ୍ଥ୍ଁର ହୋଇଉଠେ । ବୁଦ୍ଧି ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ, ମନ ସ୍ଵୟଂକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ 
କରି ନାନାବିଧ କଳ୍ପନା-ଜଳ୍ପନା କାରଣରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅସଂଖ୍ୟ କ୍ଲେଶ ଭୋଗ କରେ। ଏହି 


ପ୍ରକାର ଜଗତରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ କାରଣରୁ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ଦୁଃଖର 
॥ ୧୨୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକାର ଓ ପରିଣାମ ବ୍ୟକ୍ତିର ନିଜ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାର ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। 
ବିକ୍ଷେପଶଳ୍ତିବିଜୟୋ ବିଷମୋ ବିଧାତୁଂ 
ନିଃଶେଷମାବରଣ ଶଵଳ୍ଜିନିବୃତ୍ତ୍ୟଭାବେ । 
ଦୂଗଦୃଶ୍ୟୟୋଃ ସ୍ମୁଟପୟୋଜଳବଦ୍ଵଧିଭାଗେ 
ନଶ୍ୟେତ୍ତଦାବରଣମାତ୍ମନି ଚ ସ୍ଵଭାବାତ୍‌ । 
ନିଃସଂଶୟେନ ଭବତି ପ୍ରତିବନ୍ଧଶୂନ୍ୟୋ 
ବିକ୍ଷେପଣାଂ ନହି ତଦା ୟଦି ଚେତ୍‌ମୂଷାର୍ଥେ ॥୩୪୫॥ 


ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତିବିଜୟଃ = ବିକ୍ଷେପଶକ୍ତି ଉପରେ ବିଜୟ, ବିଷମଃ = ଅତ୍ଯଧ୍ବକ 
କଠିନ, ବିଧାଚୁମ୍‌ = ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା, ନିଃଶେଷମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଟ) ଆବରଣଶକ୍ି ନିବୂଭି ଅଭାବେ 
= ଆବରଣଶକ୍ତିର ନିବୃତ୍ତ ନ ହୋଇ, ଦୂଗ୍ଦୃଶ୍ୟୟୋଃ = ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଉଭୟର, ସ୍କଟ 
ପୟୋଜଳବରତ୍‌ = କ୍ଷୀରନୀରବତ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟ (ଅଲଗା), ବିଭାଗେ = ଅଲଗା ହେଲା ପରେ, 
ନଶ୍ୟେତ୍‌ = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ତତ୍‌ ଆବରଣମ୍‌ = ସେହି ଆବରଣ, ଆତଡ୍ନି = ଆତ୍ଲାରେ, 
ଚ = ଏବଂ, ସ୍ଵଭାବାତ୍‌ = ସହଜରେ, ନିଃସଂଶୟେନ = ନିଃସନ୍ଦେହ, ନିଶ୍ଚୟ; ଭବତି 
= ହୁଏ, ପତିବନ୍ଧଶୁନ୍ଯଃ = ପ୍ରତିବନ୍ଧ ଅଥବା ବାଧା ରହିତ, ବିକ୍ଷେପଣାମ୍‌ = ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକୁ, 
ନ = ନାହିଁ, ହି = ବସୁତଃ, ତଦା = ତାଂପରେ, ୟଦି ଚେତ୍‌ = ଯଦି ହୁଏ, ମୁଷା ଅର୍ଥେ 
= ମିଥ୍ଯା ବସ୍ତୁରେ । 


6ଯପର୍ଦ୍ଯନ୍ତ ଆଦନଦଣ ୭ ମୁର୍ବତଃ ନିଜାଳନଣ ନ ୋଇଛକି। କିଣେପଶଳ 
ଜନେ ଚିଲୟ 979୨ ଜଣିଚ/ ଅନନ କଠିନ ୋନନୀାଂଏ ଏବଂ ଥର ନଣଣନେ ଥିବା 
ଆବରଣ 626୭6ଚେଣଳ ନିଃ୫ଶଷ ଯହେଳଯାଜଳିକ, 66୭6ବେଣଳ ଥାଇୁ/ ¿ ଥନକୁନ 
(ଜୂଜ୍‌-ତୃଶ/) 6େଜ-#5/ନ 2ଜ-ଳାଜ ଚିକେଳ ସଦର ନଖ ଯୋଇଦିବ / ବସ୍ତୁତଃ 
ଦମ୍ୟକ୍ତ ଚିଳୟ ୬୧୦୦୭୦ଟଣଳ ସୀନ୍ଦ୍ରକ ୦୧୦୭୦ବଣ୭ଳ ନିଥ୍ଯାଳନିନ କିଣଶନ୍ଦ 
ମନଳଣନ ଜଣହେଲାହିଁ ଏବଂ ମନ ସକୁନୀଳାନ କଣ ରୁ ଜନିତ 6ୋଳୟାଏ /77୪୮୬/ 


ସାଧାରଣତଃ, ଦେଖାଯାଏ କି ବ୍ଯକ୍ତି ମନୋନିଗ୍ରହ କରିପାରେ ନାହି। ସେ 
ସାରାଜଗତ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ନିଜ ମନକୁ ଜୟ କରିବା ତାଂ 
ପାଇଁ ଦୁଷ୍କର ହୋଇଯାଏ। ଆବରଣ ଶକ୍ତି ସମ୍ପୂର୍ଣ ନିରାକରଣ ନ ହେଲା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ବିକ୍ଷେପଷଶକ୍ରି ମନୁଷ୍ଯକୁ ନଚାଇବାକୁ ଲାଗେ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରମ ସତ୍ଯର 
( ଆତ୍ନାଜ୍ଞାନ) ଅଜ୍ଞାନ ରହିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ' ଅନ୍ଯଥା-ଜ୍ଞାନ ବା ମିଥ୍ଯା-ଜ୍ଞାନ' ବିଦ୍ୟମାନ 


|॥ ୧୨୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ରହିବ। ସତ୍ୟାନୁଭୂତି ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ( ଚିତ୍ତ) ବାସନା ଅବ୍ଯକ୍ତ 
ରହିବ ଏବଂ ଶରୀର ମନ ବୁଦଵିକୁ କ୍ରମଶଃ ବିଷୟ ଭାବ ବିଚାର ଜଗତର ଅନୁଭବ 
ପାଇଁ ବିବଶ କରାଇବ। ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିମ୍ନସ୍ତରୀୟ ସାଂସାରିକ 
ଚିନ୍ତନ ହେବା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରତି ରାଗାସକ୍ତ ହୋଇ ଆକୃଷ୍ଟ 
ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ । ପରମତତ୍ତ୍ଵର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ (ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତକାର ବା ଅପ - 


ରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି) ହେଲା ପରେ ହି, ଏହି ଦୁଃଖଦ ପ୍ରବାହର ସମାପ୍ତି ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୋଗର କାରଣ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ 
ଅଥବା ରୋଗନିରାକରଣ ହେବା ଅସମ୍ଭବ । ଏହିପରି ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ନ 
ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀର ବିଷୟ ଉପଭୋଗରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବ। ମନ 
ସଂବେଗାତ୍କକ ସନ୍ତୁଷ୍ଟି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟିତ ହେବ ଏବଂ ବୁଦିରେ ବିଚାର ରୂପୀ ଜୁଆର- 
ଭଟ୍ଟା ଉଠି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ଆନ୍ଦୋଳିତ ଓ ବ୍ଯଥିତ କରିବ। ଏହି କାରଣରୁ ସାଧକ 
ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଥିବା ତା'ର ଆସକ୍ତକୁ ଛାଡ଼ି ପାରେ ନାହିଁ। ଆତ୍ନ-ଅନାତ୍ନ- ବିବେକ 
କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ ଦୁରୂହହ ଯେଭଳି ଦୁଧ ଓ ଜଳର ମିଶ୍ରଣରୁ 
ଉଭୟକୁ ଅଲଗା କରିବା। ଦୁଧ ଓ ପାଣିକୁ ଅଲଗା କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ କେବଳ 
ହଂସପକ୍ଷୀର ଥାଏ । ସଂସ୍କୃତରେ “ ହଂସ ର ବ୍ୟୁପ୍ୂତ୍ତ୍ୟାର୍ଥ ହେଉଛି- ' ଅହଂ ସଃ?, ଅର୍ଥାତ୍‌ 

ହିଁ ମୁଁ।୮ ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷକୁ ହଂସ, ପରମହଂସ ଇତ୍ୟାଦି 
ଉପାଧ୍ରରେ ଭୁଷିତ କରାଯାଇଥାଏ। 

ଯେତେବେଳେ ବିବେକୀ ବୁଝି ଦୃଶ୍ୟଜଗତରୁ ( ବିଷୟରୁ) ନିଜକୁ (ଦ୍ରଷ୍ଟା) 
ଅଲଗା କରିବାର ସୁକ୍ଷ୍ମସାମର୍ଥ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଦୃଗ୍‌କୁ ଦୃଶ୍ୟରୁ 
( ନିଜକୁ) ଅଲଗା କରି ସ୍ଵୟଂ ଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହୋଇଥାଏ ( ଦ୍ରଷ୍ଡ ସ୍ଵରୂପେ 
ଅବସ୍ଥାନମ୍‌) । ସେହି କ୍ଷଣରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ଅଜ୍ଞାନ ନିବୂତ୍ତ ହୋଇ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମ- 
ଚେତନାର ପ୍ରକାଶରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଉଭ୍ଭାସିତ ହୋଇଉଠେ। ଏଥିଲାଗି ନିରନ୍ତର ବିବେକ 
ପ୍ରଜ୍ଞାରେ ଶ୍ରବଣ- ମନନ-ଧ୍ଧାନ ସାଧନାରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ନିମଗ୍ନ ହେବା 
ଉଚିତ୍‌ । ଏହାର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ସାଧକ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ବସ୍ତୁ-ନିରପେକ୍ଷ-ଚୈତନ୍ୟରେ 
ସହଜ ଅବସ୍ଥାନ ୧ କରିପାରେ। ଏହି ଆଡତ୍ଲାନୁଭବରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଶଙ୍କା ରହେ 
ନାହିଁ । ମୋତେ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ” ବ୍ୟକ୍ତି ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରତି ଶଙ୍କା ହୋଇଥାଏ, 
କିନ୍ତୁ ନିଜପ୍ରତି ( ଅସ୍ତିତ୍‌) ଶଙ୍କା ହୁଏ ନାହି। କାରଣ, ମୋର ସ୍ଵରୂପ ଅଦ୍ଵୈତ, ନିତ୍ଯ, 
ନିର୍ଦ୍ବଦ୍ ଅବିନାଶୀ ଓ ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧ ରୂପ। 

॥ ୧୨୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସମ୍ୟଗ୍‌ବିବେକଃ ସ୍ତୁଟବୋଧଜନ୍ୟୋ 

ବିଭଜ୍ୟ ଦୃଗ୍‌ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥତତ୍ତ୍ମ୍‌। 

ଛିନ୍ନଭି ମାୟାକୃତ ମୋହବନ୍ଧଂ 

ୟସ୍ପାଦ୍‌ବିମୁକ୍ତସ୍ଵ ପୁନର୍ନ ସଂସୂତିଃ ॥୩ ୪ ୬॥ 

ସମ୍ୟକ୍‌ = ବିବେକଃ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିବେକ, ସ୍ତୁଟବୋଧଜନ୍ଯଃ = ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିରୁ ଉଦିତ, ବିଭଜ୍ୟ = ଭେଦ ବା ବିଭାଗ କରି, ଦୃଗ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟ ପଦାର୍ଥ 
ଚତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଦୃଶ୍ୟରୁ ଭିନ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ସ୍ବରୂପ, ଛିନ୍ନଭି = କାଟିଦିଏ, ମାୟାକୃତ = ମାୟାଦ୍ଵାରା 
ନିମିତ, ମୋହବନ୍ଧମ୍‌ = ମୋହଜନିତ ବନ୍ଧନକୁ, ୟସ୍ନାତ୍‌ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ବିମୁକସ୍ଯ = ଯିଏ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇସାରିଛି ତା” ପାଇଁ, ପୁନଃ ନ ସଂସୃତିଃ = ପୁନର୍ବାର ଦେହାନ୍ତରଣ ହୁଏ ନାହି | 


ଥପରେକ୍ଷାକୁଭୁଜିରୁ ନଳନୁଶ-କି ବଳ ଜଜିଚ ନୋଳଥାଏ/ ଏନି ବିଦେଳ 
ନନ୍‌ 6 ଜୂୃଶ୍ୟ ଯଜାର୍ଥିନ ଚଵ଼ଜ 6ଜେଜ କ୍ର ନେ ଥୟ ମାୟକୁତ ମେନଚନକୁ 
ଛିକଳୁ କଛିଜିଏ/ ଏ ଳନ ନ୍ଦିଏ ବିନ୍ଦୁକ୍ତ 6 ନ୍ଦାଳସାରିଛ, ଜ/'ମୀନୀ ନଦୁନକନ 
ସଂଂ୧୭ଣ7 ଅର୍ଥୀନ୍‌ ଳକ୍ୁ-ମୂନୁ/ଜ ଚନା ଜନ୍ଦ ନାହିଁ //77୪୮୬/ 


ଦୃଗ୍‌ ଓ ଦୃଶ୍ୟକୁ କିପରି ବୁଝିବାକୁ ହେବ ତଥା ସେଗୁଡ଼ିକର ବିବେକ କିପରି 
କରିବ ? ଏହି ବିଷୟରେ ବିସ୍ତୃତ ବର୍ଣ୍ଚନା ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାର ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
କରାଯାଇଛି। ବିବେକଜନିତ ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ବୁଝିହୁଏ କି ଦୂଗ୍‌ 
(ଦ୍ରଷ୍ଟା) ସର୍ବଦା ଦୃଶ୍ୟରୁ ଭିନ୍ନ। ଏହି ଜ୍ଞାନ ବ୍ଯକ୍ତି ଭିତରୁ ସବୁପ୍ରକାର ଶଙ୍କା ଦୂର 
କରିଥାଏ। “ ଦୂଗ୍‌-ଦୃଶ୍ୟଂ ବେଦାନ୍ତରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ବିଶିଷ୍ଟ ଶବ୍ଦାବଳୀ। ଏଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ 
ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମାର୍ଥ ରହିଛି । ଏଥୁରେ “କଉ୍ାଁ-କର୍ମ” ଅଥବା 'ଜ୍ଞାତା-ଜ୍ଞାନ' 
ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ଦୁନ୍ଦ୍ବାତ୍ନକ ଶବ୍ଦାବଳୀଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥ ସମାହିତ । 


ଏହିପରି ଯିଏ ତାଂର ନିର୍ମଳ ବିବେକ ମାଧ୍ଯମରେ ଦୃଗ୍‌-ଦୃଶ୍ୟର ଯଥାର୍ଥବୋଧ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ, ସେ ହିଁ ବାସ୍ତବରେ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣିପାରେ। ସେହି 
ପରମ ସତ୍ୟ ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା ଉଭୟ ଦୂଗ୍‌ ଓ ଦୃଶ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରତିଭାସିତ 
ହୋଇଥାଏ। ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ-ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ସ୍ଵପ୍ନଂଦୃଶ୍ୟର ମୁଳ ଆଧାର ହେଉଛି- ସେହି 
ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ଠିକ୍‌ ସେଭଳି ପରମସତ୍ୟ ଉଭୟ ଦୂଗ୍‌ ଓ ଦୃଶ୍ୟର ମୂଳ 
ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ବା ଆଧାର। ଯେତେବେଳେ ପରମ ସତ୍ୟର ଅଭିଜ୍ଞାନ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ ସାରା ଦୁଷ୍ମରିଣାମ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ 
॥ ୧୨୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମୋହ ଯୋଗୁଁ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଦୃଢ଼ ତାଦାତ୍୍ୟତା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଏହାହିଁ 
ବନ୍ଧନର କାରଣ ହୁଏ। ସୁତରାଂ, ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ( ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି) ଦ୍ଵାରା 
ଜୀବଭାବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ, ବ୍ୟକ୍ତି ବାସ୍ତବରେ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଏଭଳି 
ବ୍ଯକ୍ତି ପୁନର୍ବାର ଜନ୍ମ ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରେ ପଡ଼େ ନାହିଁ । 


ପରାବରୈକତ୍ସବିବେକବହ୍ନିଃ - 
ଦହତ୍ୟବିଦ୍ୟାଗହନଂ ହ୍ୟଶେଷମ୍‌ | 

କିଂ ସ୍ୟାତ୍‌ପୁନଃ ସଂସରଣସ୍ୟବୀଜମ୍‌ - 
ଦ୍ଵୈତଭାବଂ ସମୁପେୟୁଷୋଃସ୍ୟ ॥୩୪୭॥ 


ପର ଅବର ଏକତ୍ଵ = ପରଂ (ବ୍ରହ୍ମର ଅବର (ଜୀବ) ସହିତ ଏକାତ୍କତା, 
ବିବେକବହ୍ନିଃ = ବିବେକୀରୂପୀ ଅଗ୍ନି, ଦହତି = ଜଳାଇଦିଏ, ଅବିଦ୍ଯାଗହନମ୍‌ = 
ଅବିଦ୍ୟାରୂପୀ ଘନଜଙ୍ଗଲକୁ, ହି = ବସ୍ତୁତଃ, ଅଶେଷମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ କିଂ ସ୍ୟାତ୍‌ = କ'ଣ 
ରହେ, ପୁନଃ = ତା”ପରେ, ସଂସରଣସ୍ଯ = ଦେହାନ୍ତରଣ ପାଇଁ, ବୀଜମ୍‌ = କାରଣ, 
ଅଦ୍ଵୈତଭାବମ୍‌ = ଅଦ୍ବୈତଭାବ, ସମୁପେୟୁସ୍ଯ = ଯାହାକୁ ଏହି ( ଲାଭ” ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, 
ଅସ୍ଯ = ତା” ପାଇଁ। 


ଜୀବ ନି ଚହୁ - ଏହି ଜ୍ଞାନ ଥକିଦନୂ୍ଯ ଯନଳନ୍ଦୀଲକୁ ସମ୍ପୁୂର୍ତ ଜଲାନ ଜିଏ 
କିଛି ଅବଶେଷ ଇଣନ ନାହି / ଯାଯକୁ ଏହି ଅନକେଜ-କାବ (କ/ବ-ବଣଜୁଳ/-୭କଥ/) 
୨ ଠହେନ୍ଦଛି ନଂଂଯାନ ଦଂସତି (କକସ-ଚମୂଚ୍ୁୟୁଚଳ)ନ ଲାନଣ ନଜଣନ 
ନାହି /୨7୪୮୭/ 


ଲୌକିକ ଓ ପାରଲୌକିକ, (ପରା ଓ ଅପରାର) ବିବେକ ହୋଇଗଲାପରେ, 

ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଉଦିତ ହୁଏ। ଇଶ୍ଵର ଜୀବ ଓ ଜଗତ- ଏହି ତିନିତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ 
ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଏହି ଜଗତ କିପରି ସୃଷ୍ଟି ହେଲା ? ମୁଁ କିଏ ? ଏବଂ ଏହି ଉଭୟ 
ପଛରେ ଥ୍ରବା ସେହି ଅଦୂଶ ସତ୍ଯ (ତତ୍ତ୍ଵ) କ”ଣ? ଏହିପରି ବିବେକ ଯୁକ୍ତ 
ଚିନ୍ତନଦ୍ଵାରା ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନ ଅବିଦ୍ୟାକୁ ସମଗ୍ରତଃ ଭସ୍ନମାତ୍‌ କରିଦିଏ ଏବଂ 
ଦିବ୍ୟଦୃଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ନଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ରି ପରେ, ବ୍ଯସ୍ତ ପୁନଃ କଦାପି 
ସଂସାରର ଆକର୍ଷଣଗୁଡ଼ିକରେ (ବାହ୍ୟ ଓ ଆନ୍ତରିକ) ରୂପେ ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ 
ଅଥବା ଆସକ୍ତ ମଧ୍ଯ ହୋଇ ନଥାଏ। ଯିଏ ଅଦ୍ଵୈତ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସେଥ୍ବରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ (ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟଂ) ସତ୍ଯକୁ ଚିହ୍ନିଯାଥଃ ତା” ପାଇଁ ପୁନଃ 
॥ ୧୨୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆବାଗମନଚକ୍ର ରହେ ନାହି, କାରଣ ସେ ନିତ୍ୟ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ତାକୁ ବେଦାନ୍ତ 
ଭାଷାରେ “ ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ” କହନ୍ତି। 


ଅଦ୍ଵୈତ- ତକ୍କ୍ଵରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଯୋଗୀ ପାଇଁ ପୁନଃ ମୋହ ଅଥବା ଭ୍ରାନ୍ତିରେ 
ପଡ଼ିବାର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ନାହିଁ। ଥରେ ମାତ୍ର ଯଦି ଅନୁଭବ ହୋଇଯାଏ କି “ ଅହଂ 
ବ୍ରହ୍ମାସ୍ମି , ତେବେ ଏହି ପ୍ରକାର ସମ୍ଭାବନା କାହିଁକି ଉଦିତ ହେବ ଯେ ' ମୁଁ ଶରୀର- 
ମନ-ବୁବିର ସଂଘାତ (ଜୀବ) ମାତ୍ରଂ।। ହୁଏତ, ଆମେ ଏସବୁ ଉପରକରଣଟୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା ଆମର ଜଗତରେ ବ୍ୟବହାର କରିଥାଉ। ଯଦି ନାଟକରେ କୌଣସି ରାଜା 
ଭିକାରୀ ଭୂମିକାରେ ଅଭିନୟ କରେ, ତେବେ ତାକୁ ବଜାରରେ ଅଥବା ଗଳିକନ୍ଧିରେ, 
ରାସ୍ତା-ଘାଟରେ ବୁଲି ବୁଲି ଭିକ୍ଷା ମାଗିବାକୁ ପଡ଼େ କି ? କିନ୍ତୁ ଏଭଳି କର୍ମ ତା'ପାଇଁ 
ଏକ ମନୋରଞ୍ଜନ ବା ଲୀଳା ମାତ୍ର। ତାକୁ ଭ୍ରମ ହୁଏ ନାହିଁ କି “ସେ ବାସ୍ତବରେ 
ଜଣେ ଭିକାରୀ ”- କାରଣ, ଭିକାରୀର ବାହ୍ଯୟ-ବେଶ ପଛରେ ତା 'ର ରାଜସିକ ସଜା 
ରହିଥାଏ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ମଧ୍ଯ ତା'ର ଏହି ଶରୀର-ମନ-ବୁଦି ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟବହାର 
କରିଥାଏ। ଶାରୀରିକ କ୍ଲେଶ ତାକୁ ଦୁଃଖ ଦେଇପାରେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ତାଂର 
ଦିବ୍ୟସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଯାହାକି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସଙ୍କ ଅବ୍ୟୟ, ଅନାସକ୍ତ ଓ ନିର୍ବିକାର 


ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ। 
ଆବରଣସ୍ୟ ନିବୂଭ୍ଭିର୍ଭବତି ହି ସମ୍ୟକ୍ପଦାର୍ଥ ଦର୍ଶନତଃ । 
ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନବିନାଶସ୍ତଦ୍ଧିକ୍ଷେପଜନିତ ଦୁଃଖନିବୃତ୍ତିଃ ॥୩୪୮॥ 


ଆବରଣସ୍ୟ = ଆବରଣର, ନିବୂଭିଃ = ନିରାକରଣ, ଭବତି = ହୁଏ, ହି = 
ବସ୍ତୁତଃ, ସମ୍ୟକ୍‌ ପଦାର୍ଥ ଦର୍ଶନତଃ = ସତ୍ୟର ପୁର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ, ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ ବିନାଶଃ 
= ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନର ବିନାଶ, ତଦ୍‌ ବିକ୍ଷେପଜନିତ = ତା'ର ବିକ୍ଷେପରୁ ଉପ୍ନ୍‌, ଦୁଃଖ ନିବୃଭିଃ 
= ଦୁଃଖର ନାଶ। 


9୭/@ ଥଚୁନ୍ଞନ 6ଯୋଳନୀଲ/ ନ ଥାବନଣୀନ ନିବୃଦ୍ଦି ଯାଇଥାଏ, ନିଥ୍ଯାଜନନ 
କିଲଣ ହୋଇଥାଏ ଥା ରାମ ଯୋରୁ 6ହେଥକ/ କିଣଶେଘଳଳିତ ରୁଃଜରୁଜିଳ ମଧ 
ଦନ୍ଧୁର୍ଶ ନୁଜ 6ୋନୟୀ'ଏ // 77୪//୮/ 


ଏମ୍‌ ୬ 


ଯେକୌଣସି ବସ୍ତୁ-ବ୍ଯନ୍ତି ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତି ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ 
ସେତେବେଳେ ଦୂର ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସ୍ପଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ। ଏଭଳି 


॥ ୧୨୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ହୁଏ ଆମକୁ ସ୍ତମ୍ଭରେ ଭୂତ ଦେଖାଯାଉଛି ଅଥବା ଦଉଡ଼ି ଉପରେ ସର୍ପ ଦେଖାଯାଉଛି। 
ଏଭଳି ହେବାର କାରଣ ହେଉଛି କି ଆମେ ମୁଳ ବସ୍ତୁକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖି ପାରୁନାହୁଁ । 
ତାକୁ ଆମେ ସନ୍ଧ୍ଯା ସମୟର, ଅସ୍ପଷ୍ଟ ପ୍ରକାଶରେ ଦେଖୁଛୁ। ବସ୍ତୁର ସ୍ପଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ନ 
ହେବାରୁ, ତାହା ଆମ ମନରେ ଅନ୍ୟଥା ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭ୍ରାନ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ | ଏହାହିଁ 
ବାସ୍ତବିକ ସାର୍ବଭୌମ ସତ୍ଯ। ତେଣୁ ବସ୍ତୁର ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ହି ଭ୍ରାନ୍ତି 
ନିବୃତ୍ତି ହୋଇଥାଏ। ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ ସ୍ତମ୍ଭ ଦେଖାଯାଏ, ସେତେବେଳେ ତା' 
ସ୍ଥାନରେ ଭୂତ ଦର୍ଶନ ହୁଏ ନାହିଁ ଏବଂ ଦଉଡ଼ି ଦେଖାଗଲା ପରେ ସାପ ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ଅଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବରଣ ସମାପ୍ତ ହେଲାପରେ, ବିକ୍ଷେପ ଜନିତ 
ଭୟ/କ୍ଲକେଶ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। 


ବର୍ଭମାନ ଆମକୁ ଆଡ୍ଗଜ୍ଞାନ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଆମେ ନିଜକୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ମନେକରି 
ସେହିଜନିତ ମିଥ୍ୟାଧାରଣାକୁ ନେଇ ନିଜକୁ ଶରୀର-ମନ-ବୁବଝି ଅଥବା ଜୀବ ରୂପେ 
ପରିଚୟ ଦେଉଛୁ। ଏଭଳି ଭ୍ରାନ୍ତଧାରଣା ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର ଏବଂ ଜନ୍ମ-ମ୍ପତ୍ୟୁର 
(ସଂସରଣର) କାରଣ ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ନିଜକୁ ଚିହ୍ନିଗଲାପରେ ସ୍ଵତଃ ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର 
ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତଳନିତ ଦୁଃଖ-କ୍କଲେଶଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୧୨୭ ॥ 


କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣ-ଭାବ : ମିଥ୍ୟା (୩୪୯-୩୫୪ ) 


ଏତତ୍‌ତ୍ରିତୟଂ ଦୃଷ୍ଟଂ ସମ୍ୟଗ୍ରକୁସ୍ଵରୂପବିଜ୍ଞାନାତ୍‌ । 
ତସ୍ପାଦ୍‌ବସ୍ତୁସତତ୍ତ୍ଵଂ ଜ୍ଞାତବ୍ୟଂ ବନ୍ଧମୁକ୍ତୟେ ବିଦୁଷା ॥୩୪ ୯॥ 


ଏତତ୍‌ = ଏହି, ତ୍ରିତୟଂ = ତିନୋଟି, ଦୃଷ୍ଟଂ = ଦେଖାଯାଇଛି, ସମ୍ଯକ୍‌ ରହୁ- 
ସ୍ଵରୂପ ବିଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ରଜୁୁର ସ୍ଵରୂପର ଯଥାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ହି, ତସ୍କାତ୍‌ = ତେଣୁ, 
ବସ୍ତୁ ସତ୍ବ୍‌ଵ୍‌' = ସଚ୍ଯର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ, ଜ୍ଞାତବ୍ୟମ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ବନ୍ଧମୁକ୍ତୟେ = 
ବନ୍ଧନରୂ ମୁକ୍ତ ହେବାଲାଗି, ବିଦୁଷା = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ଵାରା । 


ଜକୁଜ-ସୁରୁମର ଯଥାର୍ଥ ନ#ଳ 6ହକ/ ମାଚ ଏହି ଜିନେଟି- (ଜୁନ ଅଜ୍ଞାନ, 
ଅଜ୍ଞିନଳଳ୍ଯ ଦର୍ଘ ଠ/୭ ଏବଂ କ୍ଳିଳନିତ ଜୟ) ନିଚ଼ୂକ ହନେକାନ ଜେ୍ାଯାଳଛି। 
6ଜଣୁ ବନନନୁ ନୁଇ ଯାନ, ଯାନ ବିଦ଼ନ୍‌ କଳିକୁ ସଚଳ କଟିଳ ସରୁ କଣିକା 
ଛଚିଳଜ //77?୪୮୯୮// 


ଯଦି କାହାର ଦୃଷ୍ଟିରେ ରଜୁର ଜ୍ଞାନ ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଏହି 
ତିନୋଟି ସ୍ଥିତି ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ, ଯଥା- (୧) ରଜୁର ଅଜ୍ଞାନ, ୯ ୨) ରହୁ 
ସ୍ଥାନରେ ସର୍ପର ପ୍ରତୀତି ଏବଂ (୩) ସର୍ପଜନିତ ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା। ଏଥ୍ବଲାଗି 
ପରମ ଆବଶ୍ୟକ ହେଉଛି ଯେ, ଆଡ୍ଲ-ଅଜ୍ଞାନକୁ ଦୂର କରିବାକୁ ହେଲେ ସର୍ବପ୍ରଥମ 
ତଢ୍ନନିତ ଭ୍ରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକର କ୍ଲେଶରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ଆଧ୍ଯାତ୍ଲିକ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସ୍ଵସ୍ବରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହା କେବଳ ବିବେକ ଓ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ । 


॥ ୧୨୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅୟୋଏଗ୍ନିୟୋଗାଦିବ ସତ୍‌ସମନ୍ଵୟାତ୍‌ - 
ମାତ୍ରାଦିରୂପେଣ ବିଜୃମ୍ଭତେ ଧୀଃ । 
ତତ୍‌କାର୍ଯ୍ୟମେତଦ୍‌ଦ୍ବିତୀୟଂ ୟତଃ ମୂଷା 
ଦୃଷ୍ଟଂ ଭ୍ରମସ୍ବପ୍ନ ମନୋରଥେଷୁ ॥୩୫୦॥ 


ତତୋ ବିକାରାଃ ପ୍ରକୃତେରହଂ ମୁଖା 

ଦେହାବସାନା ବିଷୟାଶ୍ଚ ସର୍ବେ । 

କ୍ଷଣେଃନ୍ଯଧା ଭାବିତୟା ହ୍ଯମୀଷା- 

ମସତ୍ଵମାତ୍ନା ତୁ କଦାପି ନାନ୍ଯଥା ॥୩୫୧॥ 

ଅୟଃ = ଲୁହାଖଣ୍ଡ, ଅଗ୍ନୟୋଗାତ୍‌ = ଅଗ୍ନ ସଂଯୋଗରେ, ଇବ = ଭଳି, ସତ୍‌ 
ସମନ୍ଵୟାତ୍‌ = ସତ୍୍‌ର ସମନ୍ଵୟ ହେତୁ, ମାତ୍ରାଦି ରୂପେଣ = ଜ୍ଞାତ-ଜ୍ଞାନାଦି ରୂପରେ, 
ବିଜୂମ୍ଭତେ = ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ଧୀଃ = ବୁଝି, ତକ଼ାର୍ୟମ୍‌ = ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟ, ଏତତ୍‌ = ଏହି, 
ଦ୍ବିତୀୟମ୍‌ = ଉଭୟ, ୟତଃ = ଯେହେତୁ, ମୁଷା = ମିଥ୍ୟା, ଦୃଷ୍ମ୍‌ = ଦେଖାଯାଇଛି, ଭ୍ରମ 
ସ୍ଵପ୍ନ ମନୋରଥେଷୁ = ଭ୍ରମରେ, ସ୍ବପ୍ନରେ ଏବଂ ମନୋରଥ (୯ କଳ୍ପନା) ଇତ୍ୟାଦିରେ । 

ତତଃ = ସେହିପରି, ବିକାରାଃ = ବିକାରଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରକୃତେଃ = ପ୍ରକୃତିର, ଅହଂମୁଖା 
= ଅହଂକାରରୁ ଆରମ୍ଭ କରି, ଦେହାବସାନା = ସୁଳଦେହ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଷୟାଃ = ବିଷୟ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ୍‌ ଚ = ଏବଂ, ସର୍ବେ = ସବୁକିଛି, କ୍ଷଣେ = ପ୍ରତିକ୍ଷଣରେ, ଅନ୍ୟଥାଭାବିତୟା 
= ପରିବର୍ତଭନୀୟ ହେଉଥିବା କାରଣରୁ, ହି = ବାସ୍ତବରେ, ଅମୀଷାମ୍‌ = ଏଗୁଡ଼ିକର, 
ଅସତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଅସତ୍‌, ଆଡ୍ଲା = ଆଡ୍ା, ତୁ = କିନ୍ତୁ, କଦାପି = କେବେହେଲେ, ନ = ନାହି, 
ଅନ୍ୟଥା = ନିଜ ସ୍ଵରୂପରୁ ଅଲଗା ହୁଏ ନାହି ॥୩୫ ୧॥ 

6ଜଳି ଥଚ଼ ସିତ ସଂ୫ଦ୮ଳ ଯେନ କୁନ୍ଦାଛତ ଥଚ଼ିନଳି ୨୦୮ତ ୭ନବକକଳୁ 
ଲର 6୧ସଯିଜଳି ଚହୁ ଓନଇଜନ୍ଧ୍ର)ଜ ଦଳୁଧଣନେ ବୁଝି ୩୭୮ ¢ କନ ରୂଯଣନେ 
9୭6/ତ ୋଳଥାଏ/ କିନୁ ଏହି #/ © #/ନ ନାନାଳି ବୁଣିନ ଯଣିଣୀମ ଥଣଟ, ଏହା 
ମାୟ/ ର ନିଆ ଯୋନଥାଏ, ଯୌନିନି କନକ କଟୁ ¿୬ କଛନଲଣନ ହୁଏ (୨୨୫ ୦୮ 


ଏହି ୨ଳନଜ, ଥନଂଳାରନୁ ଠାନନ୍ଦ୍ର କନ୍ଧ ନୁଳ ଜନ୍ଦ 6 ବିଜ୍ୟବନ୍ତୁ ଯଂର୍ଦ୍ୟନ୍ତ 
ଛକ଼ଚିନ ନ୍ଦାଯଳିଛି ଦିଲନ ଜନ୍ଦିଛି। ୦ସନ୍ଦକୁ ଅସ ରମ ନିଥୟ/ ହରିଣ 
ନାଳିବ୍କଜନଶୀଳତଃ (କ୫ଣ୩ଜନ୍ଘୁଜଜଃ) ନିଁ ସଗୁଚ଼ିଳନ ଥସଚୟତା ବମ ମିଥ୍ଯାକୂନ 

ମାଣ କିନ୍ତୁ ଜକ ଥାକ ସ଼ନୁଯଠନ ଯାଳିକର୍ଷନ ହୁଏ ଲାନି ୮୩୨୫ ୧୮ 
॥ ୧୨୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେତେବେଳେ ଲୁହାଖଣ୍ଡ ଅଗ୍ନି ସଂଯୋଗରେ ଆସେ, ସେତେବେଳେ ଅଗ୍ନିର 
ଦାହକତା ଓ ପ୍ରକାଶକୁ- ତାହା ନିଜ ଭିତରେ ସମାହିତ କରିନିଏ। କିଛି ସମୟ ପରେ 
ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଅଗ୍ନି ଓ ଲୁହାଖଣ୍ଡ ଏକରୂପ ହୋଇଯାଇଛି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଭିନ୍ନତା ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହିପରି ଯେତେବେଳେ ପଦାର୍ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନାତ୍ନ 
ତତ୍ତ୍ଵର ଚେତନ ସହିତ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ସଂଯୋଗ ସ୍ଥାପନ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଜଡ଼ 
ପଦାର୍ଥ ଚେତନ ସ୍ଵରୂପ ବା ସାଦୃଶ୍ୟତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ବାସ୍ତବରେ, ଲୁହାର ଓଜନ, 
ଆକାର ଓ ରଙ୍ଗ ଅଛି ତଥା ତାକୁ ସ୍ବର୍ଶ କଲେ ଥଣ୍ଡା ଲାଗେ - ଏହା ଲୁହାର ଧର୍ମ । 
କିନ୍ତୁ ଅଗ୍ନିର ଗୁଣ-ଧର୍ମ, ରୂପ-ରଙ୍ଗ ଲୁହାଠାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍। ଲୁହା କଦାପି ଅଗ୍ନି ହୋଇ 
ନ ପାରେ। କିନ୍ତୁ ବହୁ ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲୁହା ଅଗ୍ନି ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସିଲେ, ତାହା ଅଗ୍ନି 
ଭଳି ପ୍ରଚୀତ ହୋଇଥାଏ। ପୁନଃ ଅଗ୍ନିରୁ ବାହାର କରି ରଖିଦେଲେ କିଛି ସମୟପରେ 
ସେହି ଅଗ୍ନିରୂପ ଧାରଣ କରିଥିବା ଲୁହାଖଣ୍ଡ ତା'ର ନିଜରୂପ ଓ ରଙ୍ଗକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 
ଏହିପରି ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ସ୍ଵତଃ ନିର୍ଜୀବ ଓ ନିଷ୍ପିୟ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵର ସାନ୍ନିଧ୍ଯରେ 
ଆସି ଚେତନରୂପେ ପ୍ରତୀତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀର ଜୀବନ୍ତ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି 
କରଣ-ସମୁଦାୟ ଦେଦୀପ୍ଯମାନ ହୋଇ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାନ୍ତି। ଜୀବନୀ-ତତ୍ତ୍ଵରୁ 
ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ହେବା ମାତ୍ରେ ସେହି କରଣଗୁଡ଼ିକର ଦେଖିବା-ଶୁଣିବା, ଅନୁଭବ କରିବା 
ଅଥବା ସଂକଳ୍ପବିକଳ୍ପ କରିବାର କ୍ଷମତା ଚାଲିଯାଏ । 


ବୁଛି ପଛରେ ଯେଉଁ ଚେତନଶକ୍ତି କାର୍ଯ୍ୟକରେ, ତାହା ବୃଭିଗୁଡ଼ିକରେ ବ୍ୟାପ୍ତ 
ହୋଇ “ଜ୍ଞାତା” ହୋଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ବିନା ଜ୍ଞେୟରେ ବା ଜ୍ଞାନରେ ଜ୍ଞାତାର ସ୍ତ୍ରିତି ନାହିଁ। 
ସୁତରାଂ , ଆତୃତତଭ୍‌ କେବଳ ଜ୍ଞାତା ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ଜ୍ଞେୟ ଓ ଜ୍ଞାନ ମଧ ହୋଇଥାଏ| 
ଯେତେବେଳେ କ୍ଲୋରୋଫର୍ମ ପ୍ରଭାବରେ ଅଥବା ଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାରେ ବୁଝି ସୁପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଓଦୂଶ୍ଯର ଖେଳ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 
ବାସ୍ତବରେ ଏହି ଜ୍ଞାତା-ଞ୍ଞେୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ମିଥ୍ଯା। ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି- ସ୍ଵପ୍ନ, ଭ୍ରାନ୍ତି ଓ 
କଳ୍ପନା। ଜ୍ଞାତା-ଞ୍ଚେୟ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକ୍ରିୟା ସେସବୁ ମୋଂଠାରେ ବିଦ୍ଯମାନ୍‌ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେସବୁ କିଛି “ ମୁଁ” ହିଁ ଅଟେ। ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ମୋର ମାନସିକ କଳ୍ପନା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ମାତ୍ର। ଆତ୍ନା ସ୍ବତଃ ଅକର୍ତା, ନିଷ୍କ୍ରିୟ, ନିର୍ବିକଳ୍ପ। 

ବ୍ୟକ୍ତ ବା ବ୍ୟଷ୍ଟିଜଗତ ଯାହାକି ଅହଂକାର, ବାସନା, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଓ ଅନୁଭୂତିର 
ଉପକରଣ ( ଯଥା ସ୍ଥୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- ଶରୀର) ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ ଏବଂ ସମଷ୍ଟି ଜଗତ 
ଯାହାକି ଅନୁଭବ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟ, ଅନୁଭବ୍ୟ ଭାବନା ଓ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ସମଷ୍ଚିରେ ନିର୍ମିତ- 
॥ ୧୩୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ଉଭୟ ଆତ୍ନଚେତନାରେ ଉଭାସିତ ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପ ମାତ୍ର। ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୃଷ୍ଟ ନିରନ୍ତର 
ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଥାଏ। ତାହା କଦାପି ନିତ୍ଯ ବା ଅବିନାଶୀ-ଅବିକାରୀ ହୋଇ ନ 
ପାରେ। କିନ୍ତୁ ସତ୍ୟ ସର୍ବଦା ଅପରିବର୍ତନଶୀଳ, ଅବ୍ୟୟ ଓ କୂଟସ୍ପ। 

ଅନନ୍ତରୁ ସାନ୍ତ ଅଥବା ଅବିନଶ୍ବରରୁ ନଶ୍ବର (ବିନାଶୀ) କିପରି ଆବିର୍ଭାବ 
ହେଲା ? ଏହାର ଏକ ସୁନ୍ଦର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଦିଆଯାଇଛି। କିନ୍ତୁ ବିସ୍ମୟକର 
ଘଟଣା ଏହି କି ଅନନ୍ତ ଆତ୍କତତ୍ତ୍ଵରୁ ନଶ୍ଵର ଜଗତ କଦାପି ପ୍ରକଟ ହୋଇ ନ ପାରେ। 
ତେବେ ଆମକୁ ଏଭଳି ଅନୁଭବ କାହିକି ହେଉଛି ? ସାମାନ୍ୟତଃ, ଏହି ପ୍ରକାର ଶଙ୍କା 
ଉଠିଥାଏ। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି କି- “ ଅୟୋଏଣ୍ନି 
ୟୋଗାତ୍‌ ଇବ” ଅର୍ଥାତ୍‌, ଅଗ୍ନିର ସମ୍ପର୍କରେ ଆସି ଲୁହାଖଣ୍ଡ ଯେମିତି ଅଗ୍ନିଭଳି 
ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ହୁଏ। 

ଯେକୌଣସି ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନର ଗୁଣ-ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରତିବିମ୍ବତ 
କରିଥାଏ। ଯେଭଳି ରଜୁ ସ୍ଥାନରେ ଆମକୁ ଗାଭ ଥବାର ଭ୍ରାନ୍ତି କଦାପି ହୁଏ ନାହିଁ। 
କାରଣ, ଅଧ୍ୟାସ ସର୍ବଦା ଅନ୍ୟୋନ୍ଯାଶ୍ରିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପାରସ୍ତରିକ ହୋଇଥାଏ। ତାହା 
ଏକତରଫା ହୋଇ ନଥାଏ। ଅଧ୍ଯାରୋପର ଏହି ତଥ୍ଯକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ପରୀକ୍ଷଣ କରି 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହନ୍ତି କି - ତାହା “ ଅନ୍ୟୋନ୍ଯାଧ୍ଯାସଂ ମାତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌, ଗୋଟିଏ 
ଅନ୍ୟଟି ଉପରେ ଅଧ୍ଯସ୍ତ ¦ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଟିର ଗୁଣଧର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ସେପରି ପ୍ରତୀତ 
ହୋଇଥାଏ। ରହ଼ୁସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ କେବଳ ରହୁ ହି ସର୍ପର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି 
ନଥାଏ। ବରଂ, ସର୍ପ ମଧ୍ଯ ରହୁର ଗୁଣ ଧର୍ମକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ସର୍ପ 
କୁଣ୍ଡଳାକାର ହୋଇ ଚିକ୍ଲ୍‌ଣ ଓ କୋମଳ, ଲମ୍ବା ହେବା ସହିତ ତା'ର ଫଣା ଥାଏ। 
ଅନ୍ଯ ପକ୍ଷରେ ରହୁ ସେହି କାଳ୍ପନିକ ସର୍ପକୁ ତାଂର ସତ୍ତା ପ୍ରଦାନ କରିଦିଏ। 
ବାସ୍ତବରେ ରହୁର ସତ୍ତାଥାଏ ଓ ସର୍ପର ଅସ୍ତିତ୍ବ ନ ଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଭ୍ରମିତ 
ହୋଇଯାଏ, ତା'ପାଇଁ ସେହି କାଳ୍ପନିକ ସର୍ପ ମଧ୍ଯ ସତ୍ତାବାନ୍‌ ଜଣାପଡ଼େ। ସର୍ପର 
ଗୁଣ-ଧର୍ମ ରଜ୍ଜୁ ଉପରେ ଆରୋପିତ ହୋଇ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ରହୁର ଧର୍ମ 
ଆମକୁ ଦେଖାଯାଏ ନାହି । ଏହା ହେଉଛି- ଆମର ମୋହ ବା ଭ୍ରମ ସ୍ଥିତି। ଏହିପରି 
ସ୍ଥୁତିରେ ଆମକୁ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି, ଅହଂକାର ଓ ତଢ଼ନିତ କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଯାଏ | 
ବାସ୍ତବ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍୍‌ ଭଶ୍ଵରୀୟ ସତ୍ତା ଦେଖାଯାଏ ନାହି। 

ଯେତେବେଳେ ଆତଡ୍ଳାନୁଭୂତି ହୋଇଯିବ, ସେତେବେଳେ ମୁଁ ସେହି ନିଜ 
ସ୍ଵବରୂପକୁ ଦେହ-ମନ ବୁଦିରୁ ଅଲଗା ଓ ଅସଙ୍ଗ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରି ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- 

॥ ୧୩୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିଚାରକ ଏବଂ ବିଷୟ-ଭାବନା-ବିଚାରାଦିରୁ ଉର୍୍ଵକୁ ଚାଲିଯିବି। ପାରସ୍ପରିକ 
ଅଧ୍ୟାରୋପଣ ( ' ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଧ୍ଧାସ”) ଯୋଗୁଁ ଆମେ ମିଥ୍ଯାଜଗତକୁ ସତ୍ୟର ମାନ୍ୟତା 
ଦେଇଥାଉ। ଯାହାକିଛି ଆମେ ଏ ଜଗତରେ ଦେଖୁ-ଶୁଣୁ ଅନୁଭବ କରୁ ସବୁକିଛି 
ସେହି ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଆତ୍ନ ଚୈତନ୍ୟର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମାତ୍ର। ନାମରୂପର ଜଗତ 
ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ମାତ୍ର। 


ନିତ୍ୟାଦ୍ଵୟାଖଣ୍ଡଟିଦେକରୂପୋ 

ବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦିସାକ୍ଷୀ ସଦସଦ୍‌ବିଲକ୍ଷଣଃ | 

ଅହଂ ପଦପ୍ରତ୍ୟୟ ଲକ୍ଷିତାର୍ଥଃ 

ପ୍ରତ୍ୟକ୍ସଦାନନ୍ଦଘନଃ ପରାତ୍ଗା ॥୩୫ ୨॥ 

ନିତ୍ଯ = ଶାଶ୍ବତ, ଚିରନ୍ତନ ଅଦ୍ବୟ = ଦ୍ବୈତରହିତ, ଏକସତ୍ତା; ଅଖଣ୍ଡ = 
ନିରବୟବ, ଚିତ୍‌ = ଜ୍ଞାନ, ଏକରୂପଃ = ଏକରୂପ, ବୁଦ୍ଧ୍ଯାଦି ସାକ୍ଷୀ = ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦିର ସାକ୍ଷୀ, 
ସଦ୍‌ ଅସଦ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣଃ = ସ୍ଥୁଳ-ସୁକ୍ଷ୍ମରୁ ଭିନ୍ନ ଅହଂପଦପ୍ରତ୍ୟୟଲକ୍ଷିତାର୍ଥଃ = “ ଅହଂ ” ପଦର 
ଯାହା ଗୂଢ଼ାର୍ଥ, ପ୍ରତ୍ଯକ୍‌ = ଅନ୍ତରାତ୍ନା, ସଦାନନ୍ଦଘନଃ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ, ପରାତ୍ନା = 
ପରମାତ୍ନା। 

ଚିନନ୍ତନ୍ତ ଥଚ଼ୟ, ଥର୍ଜଣକ୯, ଏକନ୍ଦୁୟ, ବୁଧି ଆଂକିନ ସା, ସର 
ଅସଂ୍‌ନୁ ନିନ୍ୁ ଠୁଂ ଓହ ଜକ ଭୂର/ ଲଣଵିତ, ତ/ରାଚୁକ ସର୍ବରା ଥାନଦନନ 
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ଶବ୍ଦଦ୍ଵାରା ଯେତିକି ସମ୍ଭବ ସେତିକି ବିସ୍ତାରରେ “ ଆତ୍ଲା'ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବାକୁ 
ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ପ୍ରୟାସ କରାଯାଇଛି । କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସ୍ଥୁଳ କିମ୍ବା ସୁକ୍ଷ୍ମ, ତାହା ସତ୍‌ 
କିମ୍ବା ଅସତ୍‌। ନିତ୍ୟ” (ଯାହାର ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ ନାହିଁ), ଅଦ୍ଵୟ- (ଯାହାର ଦ୍ବିତୀୟ 
ସମକକ୍ଷ ନାହି)- ଏସବୁକୁ ବୁଵି ନିର୍ଣୟ କରେ। କିନ୍ତୁ ସେହି ଚୈତନ୍ଯ- ଆତ୍ଲ-ତତ୍ତ୍ଵ 
ଯାହାକି ସ୍ହୁଳ-ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ଭିନ୍ନ ହୋଇ ତାକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ଏହା ବୌଵିକ 
ବର୍ଗୀକରଣର ଅନ୍ତର୍ଗତ ନୁହେଁ | ଏହା ସର୍ବଦା ବୁଛିିର ପରିସୀମା ବାହାରେ ରହି ବୁଦିକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ତେଣୁ ତାହାକୁ “ ସାକ୍ଷୀ-ଚୈତନ୍ଯ” କୁହାଯାଏ । 

ବେଦାନ୍ତରେ “ ଅହଂଂ ପଦକୁ ଆତ୍ଲାରୂପେ ଲକ୍ଷିତ କରାଯାଏ, ଯେଭଳି “ ଅହଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଞ୍୍‌/ ମହାବାକ୍ୟରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ଅହଂ ' | ଏହି ' ଅହଂଂ ପଦର ଲକ୍ଷ୍ଯାର୍ଥ “ଜୀବ” 
ଅଥବା ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ସଂଘାତ ନୁହେଁ | ଏହା ହେଉଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ, ଯାହାକି 
॥ ୧୩୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମୋର ଭାବନା-ବିଚାର ଓ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିଥାଏ। ଏହି 
ଚେତନତଲ୍ତ୍ଵ ସର୍ବଦା, ସର୍ବତ୍ର, ପରିବ୍ଯାପ୍ତ ଯାହାକି ଆମର ବାହାର ଓ ଭିତର 
ଉଭୟକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରେ। ଏହା ସଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ କୌଣସି ଦୁଃଖର 
ଲେଶମାତ୍ର ସ୍ପର୍ଶ ନାହିଁ। ଏହା ସର୍ବଦା ଏକରସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏଥରେ କୌଣସି ବିକାର 
ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ; ତେଣୁ ନିର୍ବିକାର ସତ୍ତା ହୋଇଥିବାରୁ ନିତ୍ଯ-ବୋଧ ରୂପେ 
ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। 

ଇତ୍ଥଂ ବିପଶ୍ଚିତ୍‌ସଦସଦ୍‌ବିଭଜ୍ୟ 

ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵଂ ନିଜବୋଧ ଦୃଷ୍ଟ୍ଯା । 

ଜ୍ଞାତ୍ଵା ସ୍ଵମାତ୍ସମାନମଖଣ୍ଡବୋଧଂ 

ତେଭ୍ୟୋ ବିମୁକ୍ତଃ ସ୍ବୟମେବ ଶାମ୍ୟତି ॥୩୫୩॥ 


ଇଥୁମ୍‌ = ଏହି ପ୍ରକାର, ବିପଶ୍ଚିତ୍‌ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି, ସଦ୍‌ ଅସଦ୍‌ ବିଭଜ୍ଯ = ସତ୍‌ 
ଓ ଅସତ୍‌ର ବିବେକ କରି, ନିଶ୍ଚିତ୍ୟ = ନିଶ୍ଚୟ କରି, ତତ୍ଵମ୍‌ = ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରକୁ ନିଜବୋଧ 
ଦୃଷ୍ଟ୍ୟା ଚ ନିଜର ଜ୍ଞାନ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଜ୍ଞାତ୍ଵା = ଜାଣି, ସ୍ଵବଂ ଆତ୍ନାନମ୍‌ = ନିଜର ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବକୁ, 
ଅଖଣ୍ଡବୋଧମ୍‌ = ଅଖଣ୍ଡ ଜ୍ଞାନରୂପ, ତେଭ୍ୟୋଃ = ସେଥିରୁ, ବିମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ ହୋଇ, 
ସ୍ଵବୟମ୍‌ ଏବ = ନିଜେ, ଶାମ୍ୟତି = ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଏହିନ଼ଳାନ କିତ୍ନନକ୍‌ ନୁର ସନ୍‌ ¿ ଥସଦର୍‌ନ ବିଚଳ କଣି, ନିଳ ଜ୍ଞ 
ଚ଼ଝିଠନେ ସତକୁ ୨ଜ/କ୍‌ଆଚୁ/ ରୂନନ ଥନୁଜବ କଳି © ନିଳ ନିଳକୁ ଥରନ୍ନଣ 
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ମୁଁ ହିଁ ସେ, ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ”- ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ସୋହମ୍‌!, “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ାସୁ? ଇତ୍ୟାଦି 
ମହାବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ନିର୍ଧାରଣ ହେଲା ପରେ, ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ହୁଏ। ଏହା ଫଳରେ ବ୍ଯକ୍ତି ଜୀବଭାବରୁ ୯ ଅବିଦ୍ଯା) ମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ତାଂର 
ଆବରଣ ଭଙ୍ଗ ହୋଇ ତଳନିତ ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୋଇଥାଏ। ବ୍ୟକ୍ତି ଦିବ୍ୟ-ଅଖଣ୍ଡ- 
ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଲାଗେ। ଏଥଲାଗି ସର୍ବପ୍ରଥମ ଆଡତ୍ଲା-ଅନାତ୍କ- 
ବିବେକ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ତା'ପରେ ଅନାତ୍ଳ ପ୍ରତି ବୈରାଗ୍ୟଭାବ ଆସେ ଏବଂ ଆଡ୍ଲା 
ସହିତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ତାଦାତ୍ୟ୍ଯ କରିବା ପରେ ବ୍ଯକ୍ତି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ପ୍ରତିଶ୍ଚିତ ହୋଇଥାଏ। 
ସେତେବେଳେ ତା'ର ଜୀବନର ସମସ୍ତ ବାଧା ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂର 

ହୋଇଯାଏ। 
॥ ୧୩୩ ॥ 


ସମାଧ-ନିରୂପଣ (୩୫୪-୩୭୨) 


ଅଜ୍ଞାନହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଦେଃ ନିଃଶେଷବିଲୟସ୍ତଦା । 
ସମାଧ୍ଵନାଃବିକଳ୍ପେନ ୟଦାଏଦ୍ଵୈତାତ୍ସଦର୍ଶନମ୍‌ ॥୩୫୪॥ 


ଅଜ୍ଞାନହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଦେଃ = ହୃଦୟରେ ଯେଉଁ ଅଜ୍ଞାନ / ଅବିଦ୍ୟା ଗ୍ରନ୍ଥି ଅଛି, ନିଃଶେଷ 
ବିଲୟଃ = ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିନଷ୍ଟ, ତଦା = ତା' ପରେ, ସମାଧ୍ନା ଅବିକଳ୍ପେନ = ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ବ 
ଦ୍ଵାରା, ୟଦା = ଯେତେବେଳେ, ଅଦ୍ଵୈତ = ଦ୍ଵୈତରହିତ, ଆଡ୍ନଦର୍ଶନମ୍‌ = ଆତ୍ମ 
ସାକ୍ଷାକ୍କାର । 


6ନ୭୭ବ୦ଳ ନିକିଳଛ ସମାଧ୍ଣନ ଥଠଣକ଼ିତ ଥାଢ଼ୁ-ଦର୍ଜନ ହୁଏ 
6 ସ6୭6କେଣଳ ନୁକୟନ ଥଞ୍ଞାଳ ଚଳିଗୁଜିଳ ସନ୍ପର୍ଣ କିଳଶ ନୋଳଯାଏ ୮୨୨୫ ୪୮ 


ଯଦି କୌଣସି ସାଧକ ତାଂର ମନକୁ ଶାନ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ସତତ-ଅଭ୍ୟାସ 
(ଧ୍ଯାନ) କରିବା ଫଳରେ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚେ, ତେବେ ତାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ, 
ପରିବ୍ୟାପ୍ତ, ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ଵୈତ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାକ୍ରାର ହୁଏ । ଏହିପରି ଅନୁଭବ ହେବା 
ମାତ୍ରେ ସାଧକ ଜନ୍ମଜନ୍ମାନ୍ତରର କଳୁଷିତ ବାସନାରାଶିକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିଦିଏ ଏବଂ 
ଜୀବଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ବେଦାନ୍ତ ଭାଷାରେ ଜୀବର ଏହି ବନ୍ଧନକୁ 
“ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଧିଂ କହନ୍ତି। ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ଅବିଦ୍ୟା ବା ଆତ୍ଳାର ଅଜ୍ଞାନ ଯାହାର 
ଫଳସ୍ବରୂପ କାମନା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସରନ୍ତି ଇଚ୍ଛା ମନରେ ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
ବାରମ୍ବାର ଚିତ୍ତରେ ବିକ୍ଷେପ ସୃଷ୍ଟି କରି ଶରୀର ଦ୍ଵାରା କର୍ମରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ କରେ। 


ଆଡ଼-ଅନ୍ଞାନନ ବୌଛଵିକ-କାମନା, ମାନସିକ-ବିକ୍ଷେପ ଓ ଶାରୀରିକ-ଏ୍ରିୟା- 
ଏସବୁ ସମଗ୍ରତଃ କାରଣ-କାର୍ଯ୍ୟ-ଅନୁକ୍ରମକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। ଯେଉଁଠି ପୂର୍ବଟି ପରଟିର 
କାରଣ ହୁଏ ଏବଂ ପର ପୂର୍ବର ପରିଣାମ ( କାର୍ଯ୍ୟ) ହୋଇଥାଏ ' ମୁଁ ହିଁ ସେହି 
ପରମାତ୍ମାଂ- ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ ନ ହେବା ଯୋଗୁଁ ଆମ ଭିତରେ ଅପୁର୍ଣ୍ଣତା ଭାବ ଉଦୟ 
ହୁଏ ତଥା ଆମକୁ ଏହି ଭାବ ମାନସିକ କଷ୍ଟ ପହଞ୍ଚାଇଥାଏ। ବୁଦ୍ଧି ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ୍ଣତା 
ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଯୋଜନା କରୁଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ପୂର୍ଭିକରି ସେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହେବାକୁ 
ଚାହେଁ। ଯଦ୍ଦ୍ାରା କି ଆମେ ଅଧ୍ବକ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇଯାଉ, ଯାହାକୁ “ କର୍ମତପୂର' 


॥ ୧୩୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କହନ୍ତି। ଏହିପରି ଆତ୍ଲ-ଅଜ୍ଞାନନ ଇଚ୍ଛା ଏବଂ ଶାରୀରିକ କର୍ମ- ଏହି ତିନୋଟି 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ରଖେ। ଧୀରେ ଧୀରେ ଆଧ୍ଞାତ୍ମିକ ସାଧନାରେ ଦୃଢ଼ତା 
ଆସିବା ପରେ, ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ, ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି 
ହୋଇ ଜୀବ ବନ୍ଧନକୁ ଛେଦନ କରିବା ପରେ ହି ମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 


ତ୍ଵମହମିଦମିତୀୟଂ କଳ୍ପନା ବୁଦ୍ଧିଦୋଷାତ୍‌ 
ପ୍ରଭବତି ପରମାତ୍ମନ୍ୟଦ୍ଵୟେ ନିର୍ବିଶେଷେ । 
ପ୍ରବିଲସତି ସମାଧାବସ୍ୟ ସର୍ବୋ ବିକଳ୍ପୋ 
ବିଲୟନମୁପଗଳ୍ଛେଦ୍‌ବସ୍ତୁତତ୍ତ୍ଵାବଧୂତ୍ୟା ॥୩୫୫॥ 


ତ୍ଵମ୍‌ ଅହମ୍‌ ଇଦମ୍‌ ଇତି ଇୟମ୍‌ = ତୁମେ, ମୁଁ, ସେହି - ଏହି ପ୍ରକାର, କଳ୍ପନା 
= କଳ୍ପନା, ବୁଛି ଦୋଷାତ୍‌ = ବୁଛିଗତ ଦୋଷ ହେତୁ, ପ୍ରଭବତି = କନ୍ଥତ ହୋଇଥାଏ, 
ପରମାତ୍ମନି = ପରମାତ୍ନାରେ, ଅଦ୍ଵୟେ = ଅଦ୍ବୟରେ, ନିବିଶେଷେ = ଯାହା ଗୁଣ-ଧର୍ମ 
ରହିତ, ବିଶେଷଣ ରହିତ, ସେଥୁରେ; ପ୍ରବିଲସତି ସମାଧୌ = ସମାଧରେ ସତ୍ଯାନୁଭୁତି 
ହେଲା ପରେ, ଅସ୍ଯ = ଏହାର (ସାଧକର), ସର୍ବଃ = ସବୁକିଛି, ବିକଳଃ = କଳୁନା, 
ବିଲୟନମ୍‌ = ବିଲୀନ, ଉପଗଛେତ୍‌ = ପ୍ରାପ୍ର ହୁଏ, ବସ୍ତୁ ତତ୍ତ୍ଵ ଅବଧୂତ୍ୟା = ବସ୍ତୁ ସତ୍ୟର 
ନିଶ୍ଚୟ ଦ୍ଵାରା । 


ଥଚ଼ୟ ¿ ଲିକିଶେଷ ଯଜମାନକୁଠନେ ତୁମେ, ନୁଁ। ୭ଢ ଜହା ଏହଳି ଜେଜ- 
କଲା ବୂକିଗତ ଜେଷ ନୁ ନଥାଏ ନିବିଳନ ସମାଧଣନେ ଥଠଠରାକ୍ଷାକୁଭୂତି 
6ହଳଘ6୭ ସାଧଳନର ସଟଚୁ କଛିନ ଠ/୭ @6ନନଦ ନ୍ଦାଏ / ୩୨୫ ୫ / 


ବୁଛିର ଦୋଷ ବା କଳ୍ଜଷଗୁଡ଼ିକ କ”ଣ ? ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ସଂସ୍କାର- 
ବାସନା-ରାଶି | ଏହି ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ଉଦୟ ହେତୁ ଚିତ୍ତରେ ଦ୍ଵୈତ-ଜଗତର କଳ୍ପନା 
ଆସେ ଏବଂ ତୁମେ, ମୁଁ, ଏହି, ସେହି ଭାବରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। ଏହି ଦ୍ବୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ଆମର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶର କାରଣ ହୋଇଥାଏ। ସବୁଠାରୁ କୌତୁହଳର ବିଷୟ 
ଏହି ଯେ ଅଦ୍ଵୈତ ଆତ୍ନା ଉପରେ ଏହି ଦ୍ଵୈତ-ଭ୍ରମର ଖେଳ ଚାଲିଥାଏ। ତେଣୁ ଆଡ୍ନ୍‌ 
ତତ୍ତ୍ଵର ଥରେ ମାତ୍ର ସାକ୍ଷାଳ୍କାର ହୋଇଗଲା ପରେ ସାରା ଭ୍ରାନ୍ତି, ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ନିରାକରଣ ହୋଇଯାଏ। ମନ ସାମ୍ୟାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ଆତ୍ଲାନୁଭୁତିର 
ସେହି ସାର୍ବଭୌମ ସ୍ଥିତି ଆସେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ। 


|| ୧୩୫ ॥ 


“¦ 


ବବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିଜର ପାଖ ବସ୍ତୁକୁ “ ଏହିଂ ଏବଂ ଦୂରବସ୍ତୁକୁ “ସେହି” ସର୍ବନାମ ପଦ 
ମାଧ୍ଯମରେ ସୂଚିତ କରାଯାଏ। ଏହାହିଁ ଦେଶ-କାଳର କଳ୍ପନାକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। 
ଯେତେବେଳେ ଦେଶ-କାଳର ସୀମାରେ ବସ୍ତୁଜଗତର ଅନୁଭବ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ମୁଁ ନିଜକୁ ଦ୍ରଷ୍ଟାରୁପେ କଳ୍ପନା କରି ବାହ୍ୟ ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁକୁ “ ଦୃଶ୍ୟ 
ସ୍ଥାନ ଦିଏ। 


ଶାନ୍ତୋ ଦାନ୍ତଃ ପରମୁପରତଃ କ୍ଷାନ୍ତିୟୁକ୍ତଃ ସମାଧଂ 

କୁର୍ବନ୍ନିତ୍ୟଂକଲୟତି ୟତିଃ ସ୍ଵସ୍ଯ ସର୍ବାତ୍ସଭାବମ୍‌ | 

ତେନାବିଦ୍ୟାତିମିରଜନିତାନ୍‌ସାଧୁ ଦଗ୍ଧ୍ଵା ବିକଳ୍ପାନ୍‌ 

ବ୍ରହ୍ମାକୃତ୍ୟା ନିବସତି ସୁଖଂ ନିଷ୍ପିିୟୋ ନିର୍ବିକଳ୍ପଃ ॥୩୫୬॥ 

ଶାନ୍ତଃ = ଶାନ୍ତଃ ସମାହିତ›ମନ ସଂଯମିତ), ଦାନ୍ତଃ = ଦମ ୯ ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ସଂଯମିତ), ପରମ୍‌ ଉପରତଃ = ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ପାର୍ଥିବ ବିଷୟଜଗତରୁ ବିରତ, କ୍ଷାନ୍ତିୟୁକ୍ତ = 
ତିତିକ୍ଷା ବା ସହନଶୀଳ, ସମାଧିଂ କୁର୍ବନ୍‌ = ଧାନ ସାଧନା ( ସମାଧ୍) ଅଭ୍ୟାସ କରି, ନିତ୍ୟମ୍‌ 
= ସର୍ବଦା, କଳୟତି = ଚିନ୍ତନ କରେ, ୟତିଃ = ଯୋଗୀ, ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ସ୍ଵସ୍ଥ = ନିଜର, 
ସର୍ବାତ୍ଭାବମ୍‌ = ସବୁରେ ଆତ୍ଲଭାବ, ତେନ = ତାହା ଦ୍ଵାରା, ଅବିଦ୍ଯାତିମିର-ଜନିତାନ୍‌ 
= ଅବିଦ୍ଯାରୂପୀ ଅନ୍ଧକାରରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସାଧୁ = ଉତ୍ତମରୂପେ, ଦଗ୍‌ଧ୍ଵା = ପୋଡ଼ି, ଭସ୍କ 
କରିଦେଇ, ବିକହ୍ପାନ୍‌ = କହଳ୍ଛନାଗୁଡ଼ିକୁ, ବ୍ରହ୍ମାକୃତ୍ୟା = ବ୍ରହ୍ମରୁପରେ, ନିବସତି = 
ବାସକରେ, ସୁଖମ୍‌ = ଆନନ୍ଦପୂର୍ବକ, ନିଷ୍ରରିୟଃ = କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ନ କରି, ନିର୍ବିକଳ୍ପଃ 
= ମନର ସମସ୍ତ ଦ୍ବନ୍ଦ୍ବରୁ ( କଳ୍ପନା)ରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ । 


ଖାନ ଥାନମ୍ରସଂନୀମୀକ ନମର ଓ ଜିନିକ୍ଷାନୁଲ୍ତ ୦୭ନ୍ଦ ଠୋରନୁରତ ସାଧକ 
ଦୀମୀଠା ଅବସ୍ଥାକୁ ୩୨ କଳିକଣନେ ଦର୍ବଜଃ ନତ ହୋ ଥାଚୁନକୁକୁ ସର୍ବନୂ- 
ଜଚନେ ଚିନ୍ତନ କଜିଥାଏ/ ଏହାର ଥବିଦଯାଳନିତ ଥନଳାରନକୁ ନନ୍ଦ୍ରକୁ ଦୂଢୂକୁ 
ଓଚିଜଛଗୁନ଼ିକୁଃ ନଖ କନ୍ଧ ଦେନ୍ଦି ସାଧଳ ମାଳନିଳକ ବିଶୁ ନୁଇ୍ତ ଯୋନ 
ଚହୁନକେନେ ସୁଖମୁର୍କଳ ନ /୨୩୨୫୬୮ 


॥ ୧୩୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସମାହିତା ୟେ ପ୍ରବିଳାପ୍ୟ ବାହ୍ଯଂ 

ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି ଚେତଃ ସ୍ଵମହଂ ଚିଦାତ୍କନି। 

ତେ ଏବ ମୁଲ୍କା ଭବପାଶବନ୍ଧୈଃ 

ନାନ୍ୟେ ତୁ ପାରୋକ୍ଷ କଥାଭିଧାୟିନଃ ॥୩୫୭॥ 


ସମାହିତାଃ = ଶାନ୍ତ, ସ୍ଥିର ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତହଁ ୟେ = ସେହି ଯେଉଁ, ପ୍ରବିଲାପ୍ୟ = ଲୟ 
କରି, ବାହ୍ଯଂ = ବାହ୍ଯ ବିଷୟଜଗତକୁ, ଶ୍ରୋତ୍ରାଦି = କାନ ଇତ୍ଯାଦି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ିୟଗୁଡ଼ିକ୍‌ ଚେତଃ = ମନ, ସ୍ଵମ୍‌ଅହମ୍‌ = ନିଜର ଅହଂକାରକୁ (ଜୀବଭାବ) , 
ଚିଦାତ୍ମନି = ଚୈତନ୍ୟ ଆତ୍ଲାରେ, ସ୍ବ = ସ୍ରୂପରେ, ତେ = ସେମାନେ, ଏବ = କେବଳ, 
ମୁକ୍ତାଃ = ମୁକ୍ତପୁରୁଷ, ଭବପାଶବନ୍ଧୈଃ = ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ( ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁରୂପୀ ପାଶରୁ) , 


ନ ଅନ୍ୟେ = ଅନ୍ୟମାନେ ନୁହଁନ୍ତ, ତୁ = କିନ୍ତୁ, ପରୋକ୍ଷ କଥାଭିଧାୟିନଃ = ପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନର ଉପଦେଷ୍ଟା ( ପ୍ରବକ୍ତା) | 


@ 
=“ 


6୧ମାନଳ ନ ଜବଯାଶ ବନକୁ ନୂଲ୍ତ ଥଟନ୍ତ ମୀନ ୯୮ଯସମାଧ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥ୍ଠଜେ) ଏକି ଚନ ଳରତ, ନିଳନ ୬4୩୦ନକିଯରୁଜ଼ିକଳ ମନ ¿ ଥହଂଳାନକୁ 
ଜ୍୮ନନୁୁଫ ଥାକୁଠନେ ଦିଲନ କଳିଯାରିଛନ୍ତି/ ଜକୁ ଥନମାନେ ନିଏ ଳି ୫ଳବଳ 
ରେନ୍ଧ ଜକ ନ#ନଚର୍ନ (7୨ ବଚନ) କନକ ନଢଦେନାଣନ କାଠି ଜବଦକନନନୁ ନୁଳ 
6ହୋଳଯାରଛି ନାହିଁ /୨୨୫୭/ 


ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁଁରୂପୀ ସଂସାରଦୁଃଖ ସର୍ବଦା ପାଇଁ କେବଳ ସେତେବେଳେ ହିଁ 
ବିନଷ୍ଟ ହୋଇପାରିବ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ସାଧକ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ନିଜର 
ଅନୁଭବରେ ଆସୁଥିବା ବାହ୍ୟଜଗତକୁ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ଭିତରେ ଥବା ଆନ୍ତରିକ ଜଗତକୁ 
“ଚିଦାତ୍ମାଂ ରେ ବିଲୟ କରିପାରିବ। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏଭଳି ସମାଧ୍‌ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ନ 
ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ଦେହ-ମନ-ବୁଝଵି ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ଦେଶ-କାଳ- 
ବସ୍ତୁ ପରିଛିନ୍ନ ଜଗତରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥିବ ଏବଂ ସତତ ପରିବର୍ତନକୁ ( ବିକାର) 
ଅନୁଭବ କରୁଥିବ। ବିଶୁଦ୍ଧ ପରମ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଥିତିକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଅନୁଭବ କଲାପରେ ହିଁ 
ଆମ ଦେହାସକ୍ତି (ଅହଂକାର) ଦୂର ହୋଇଥାଏ। ତା'ପରେ ଆମେ କାଳଚକ୍ରରୁ 
( ଜନ୍ନ-ମ୍ପୃତ୍ୟୁ ରୂପୀ ସଂସରଣ)ରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଥାଭ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହିଭଳି ସାକ୍ଷାତ୍‌ 
ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରବଚନ ବା ଉପଦେଶ / 
ଉଦ୍‌ଘୋଷଣା ନିରର୍ଥକ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ। ଶାସ୍ତ୍ରଶ୍ରବଣ, କଥନ, ଆଲୋଚନା ଇତ୍ୟାଦି 


॥ ୧୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯେତେ ବୁଦି ଉଦ୍ଦୀପକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନର ସାଧନା ମାତ୍ର। ବିନା 
ସମାଧ୍ଵ (ଧାନ) ରେ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନଥାଏ। 


ଉପାଧ୍ଵ ଭେଦାତ୍ସ୍ଵୟମେବ ଭିଦ୍ୟତେ 
ଚୋପାଧ୍ଯପୋହେ ସ୍ବୟମେବ କେବଳଃ । 
ତସ୍ପାଦୁପାଧେର୍ବିଲୟାୟ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ବସେତ୍‌ସଦାଏ କଳ୍ପସମାଧ୍ରନିଷ୍ଠୟା ॥୩୫୮॥ 


ଉପାଧ୍ଧ ଭେଦାତ୍‌ = ଉପାଧୁ ଭେଦରେ, ସ୍ବୟମେବ = ସ୍ବୟଂ ( ଆତ୍ଲା), ଭିଦ୍ୟତେ 
= ବିବିଧଚା, ନାନାତ୍ବରେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଚ = ଏବଂ, ଉପାଧ୍ର ଅପୋହେ = ଉପାଧ୍ଵର 
ନିଷେଧ ହୋଇଗଲା ପରେ, ସ୍ଵୟଂ ଏବ = କେବଳ ଏକ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ (ମୁଁ), ତସ୍ମାତ୍‌ = 
ତେଣୁ, ଉପାଧେଃ = ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର/ ବିଳୟାୟ = ବିଲୀନ ହେବା ପାଇଁ, ବିଦ୍ବାନ୍‌ = 
ପଣ୍ଡିତ, ଜ୍ଞାନୀ ସାଧକ: ବସେତ୍‌ = ସାଧନାରତ ହେବା ଉଚିତ୍‌, ସଦା = ସର୍ବଦା, 
ନିରନ୍ତର; ଅକଳ୍ପ ସମାଧ୍ରନିଷ୍ଠୟା = ନିର୍ବିକଳ୍ପ- ସମାଧ୍ଵର ଅଭ୍ୟାସରେ । 


ଜୟ ୦ଜଦ ଠଫୋଟୁ ଥାରୂଠନେ ନାଲକ଼ କାଦିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
ଛପା /ଟୁନିଳନ ଲିଃ ଯୋଳନୀଲ/ 6, 6 ଝୁ ଘରମାରୁ (୫ଳଦଳ) ଥର୍ନଶ 
ରଣ 6 କଥା ହୋଜଥାଏ/ 6ଜେଣୁଁ ନିଳନ ନଠାଧନରୁନିନକୁ ବିଲୟ କଳିକ, ଯାହଁ କିହ଼ନ୍‌ଳୁ 
ଦର୍ବଭ/ ନିକିଳଛ ସମା ସାଧନାର ଥଜ୍ଯାସଃନରେ ଲାଜି ନନ୍ଦିକୀ ଥାବଶ୍ୟଳ /।୩୨୫୮୮ 


ସତି ସକ୍ତୋ ନରୋ ୟାତି ସଦ୍‌ଭାବଂ ହ୍ୟେକନିଶଷ୍ଠୟା। 
କୀଟକୋ ଭ୍ରମରଂ ଧ୍ଧାୟନ୍‌ ଭ୍ରମରତ୍ଵାୟ କଳ୍ପତେ ॥୩୫ ୯॥ 


ସତି = ସତ୍‌, ସତ୍ଯ ପ୍ରତି ସକ୍ତଃ - ଆସକ୍ତ, ନରଃ = ମନୁଷ୍ଯ, ୟାତି = 
ପ୍ରାପ୍ତକରେ, ସଦ୍‌ଭାବମ୍‌ = ସତ୍‌-ଆତ୍ଗାକୁ, ହି = ନିଶ୍ଚୟ, ଏକନିଷୟା = ଏକନିଷ ହୋଇ 
ସାଧନା କଲେ, କୀଟକଃ = କୀଟ, ଭମରମ୍‌ = ଭରମରକୁ, ଧାୟନ୍‌ = ଧାନ ଚିନ୍ତନ କରି, 
ଭ୍ରମରତ୍ବାୟ = ଭ୍ରମରଭଳି ହେବା ପାଇଁ, କଳ୍ପତେ = ଅଧ୍ଵକାରୀ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ରୂପ 
ହୋଇଯାଏ। 


ଏଳ୍ଚ ଚିନଜେ ନ୍ଦିଏ ଜମ  ଜନ/ (ଚହୁ)6ଜନ ଦମାନନ ହୋନନ/ଏ, 6ସେନି 
ଚ/ଛ ବଶେ ସ୭/କୁ ଧି 9/9 ନୁଏ/ ନଳି କ୍ରନଜନୁ ସନ ଚନ୍ତନ ଳନି କଟ 
@0୮ ୭66? ଜୁନ 6ଯୋନଯ/ଏ୪ /?7# ୯// 


॥ ୧୩୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଅନନ୍ତ ସତ୍ଯ (ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତି ପରମ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେ 
ନିରନ୍ତର ଏକାଗ୍ରତାପୂର୍ବକ ଚିନ୍ତନ (ଧ୍ାାନଃ ଦ୍ଵାରା ତଦ୍‌ରୁପ ହୋଇଯାଏ। ତାଂର 
ଏକନିଷ୍ଠତା/ ଏକାଗ୍ରତା ଯୋଗୁଁ ହିଁ ଏଭଳି ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ। ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝାଇବା 
ପାଇଁ ଏକ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ନିଆଯାଇଛି । ତାହା ହେଉଛି- ବେଦାନ୍ତର “ କୀଟ-ଭ୍ରମର 
ନ୍ୟାୟ”। ଅର୍ଥାତ୍‌, ଗୋଟିଏ କୀଟ ସତତ ଭ୍ରମରର ଚିନ୍ତନ କରି ଶେଷରେ ଭ୍ରମର 
ହୋଇଯାଏ କିପରି ? ଏହାକୁ ଦର୍ଶାଯାଇଛି। ଭୂଙ୍ଗ ବା ଭ୍ରମରମାନେ ସାଧାରଣତଃ 
ଛାତ ଓ କାନ୍ର୍ୁର ଧାରରେ ଅଥବା ମେଜ, ଚୌକି, ପଲଙ୍କର ପଟା ତଳେ ତାଙ୍କର 
ମାଟିର ଘର, ତିଆରି କରିଥାନ୍ତି। ଏହି ମାଟିର ଘରେ ଭ୍ରମରୀ କୀଟକୁ ଧରି ଆଣି 
ରଖିଦିଏ ଏବଂ ସେହି ଛୋଟ ମାଟି ଘରର ଗୋଟିଏ ପାଶ୍ଵରେ ଛିଦ୍ରବତ୍‌ ଛୋଟ 
ମୁହଁଟିଏ ଖୋଲା ରଖେ। ସେହି ଦ୍ଵାରଦେଶରେ ଭ୍ରମରୀ ସର୍ବଦା ଭିତରେ ବନ୍ଦି ହୋଇ 
ରହିଥୁବା କୀଟକୁ ଜଗି ବସେ। ତେଣୁ କୀଟଟି କେବଳ ଭ୍ରମରୀ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟକିଛି 
ଦେଖିପାରେ ନାହିଁ। ନିରନ୍ତର କୀଟଟି ଭ୍ରମରର ଚିନ୍ତନ କରୁଥାଏ। ଯଦି କଦାପି 
କୀଟଟି ସେହି ଛିଦ୍ରବାଟ ଦେଇ ବାହାରକୁ ବାହାରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ, ତେବେ 
ସେଠାରେ ଜଗି ବସିଥବା ଭ୍ରମରୀ ତାହା କରିବାକୁ ଦିଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ କୀଟଟି ବ୍ୟାକୁଳ 
ହୋଇ ନିରନ୍ତର ଦେଖାଯାଉଥିବା ଭ୍ରମରର ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ଲାଗେ । ସୁତରାଂ, କୀଟର 
ଧ୍ଧାନ ଏକନିଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ। ଏହି କ୍ଲେଶ ଜର୍ଜରିତ ଧ୍ୟାନପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ସେହି କୀଟଟି 
ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ମରିଯାଇପାରେ ଅଥବା ଭ୍ରମର ରୂପରେ ତାଂର ରୂପାନ୍ତରଣ 
ହୋଇଯାଏ । ଏଭଳି କାୟାପରିବର୍ଭନ ଫଳରେ ସେହି ଭ୍ରମରରୂପ କୀଟଠାରେ ଏତେ 
ଶକ୍ତି ଆସିଯାଏ କି ସେହି ମାଟିଘରକୁ ଭାଙ୍ଗି ସେ ବାହାରକୁ ଉଡିଯାଏ ଏବଂ ତା'ପରେ 
ମାଟି ଘରର ମୁହଁ (ଦ୍ଵାର) ରେ ଜଗିବସିଥୁବା ଭ୍ରମରୀକୁ ସେ ମାରିଦିଏ। 


ପ୍ରାଣୀଶାସ୍ତ୍ର ଅନୁଯାୟୀ ଯେତେବେଳେ ଭ୍ରମରୀର ଡିମ୍ବ ଫୁଟି କୀଟ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପହଞ୍ଚେ, ସେତେବେଳେ ସେ ତାକୁ ସୁରକ୍ଷା ଦେବା ଲାଗି ନିଜର ମାଟି ନିର୍ମିତ ଘରେ 
ଆଣି ରଖିଦିଏ ଏବଂ ତା'ର ଦେଖାରଖା କରେ। ତେଣୁ ସେ ଭ୍ରମର ରୂପେ ବିକଶିତ 
ହୁଏ। ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରର ବିଦ୍ଵଜନ, ନିଜର କାବ୍ଯାତ୍ନକକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହି କୀଟ-ଭ୍ରମର 
ନ୍ୟାୟକୁ ଏକନିଶଷ୍ଠସାଧନା ସନ୍ଦର୍ଭରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥାନ୍ତି। କିପରି ଏହି କୀଟଭଳି 
କ୍ଷୁଦ୍ରଜୀବ ତାଂର ଏକାଗ୍ରତା ( ଧ୍ଯାନ) ନିଷ୍ଠା ଯୋଗୁଁ ନିଜକୁ ଅସୀମ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବଜ୍ଞ 
ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ରୂପାନ୍ତରିତ କରିପାରେ | ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ବୁଝିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଏହି ରୂପାନ୍ତରଣ 


॥ ୧୩୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କୌଣସି ପ୍ରକାରର କାୟିକ ଅଥବା ବାହ୍ୟ ପରିବର୍ଭନ ନୁହେଁ। ବରଂ ଏହା ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଅନ୍ତରାତ୍ଳା ( ବ୍ୟକ୍ତିତ୍‌) ର ବିଶ୍ଵାତ୍ନା ରୂପେ ସ୍ତୁରିତ ହେବାକୁ କୁହାଯାଏ । 

ଯେଭଳି ପ୍ରତ୍ୟେକ କୀଟରେ ସମ୍ଭାବିତ ଭ୍ରମର ଅବ୍ଯକ୍ତ ଥାଏ, ସେହିପରି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିଠାରେ ଇଶ୍ଵରତ୍ବ ନିହିତ। କିନ୍ତୁ ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ ସେହି ଅନ୍ତର୍ନିହିତ 
ଦିବ୍ଯତାକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ସାଧନା ଓ ସଂଯମତା ପାଳନର ଆବଶ୍ଯକ 
ହୋଇଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ “ପ୍ୟୁପା' ଭ୍ରମର ରୂପ ହୋଇ ନଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେଥୁରେ ଭ୍ରମର 
ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ। କୌଣସି “ପ୍ୟୁପାଂ ଯଦି ଭ୍ରମର ହୁଏ, ତେବେ ତା'ର 
ଦୁଇଟି କାରଣ ଥାଏ, ଯଥା- ( ୧) ଭମର ହେବାର ସେଥିରେ ସମ୍ଭାବନା ନିହିତ ଥାଏ 
ଓ (୨) ତା'ର ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭ୍ରମରୋନ୍ଗୁଖ ହୋଇ ଭ୍ରମରର ନିରନ୍ତର ଧ୍ୟାନ 
କରିବା। ଏହି ପ୍ରକାର ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସାଧକ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୁପ ହୋଇଥାଏ, 
ଯେହେତୁ ଚାଂ୦ାରେ ନିହିତ ଦିବ୍ଯ ସମ୍ଭାବନା ତଥା ତା”ର ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତରେ ସତତ 
କରାଯାଇଥିବା ବ ବ୍ରହ୍ମଚିନ୍ତନଂ ଥାଏ । 

କ୍ରିୟାନ୍ତରାସନ୍ଥିମପାସ୍ୟ କୀଟକୋ 

ଧାୟନ୍ୟଥାଳିଂ ହ୍ୟଳିଭାବମୂଳ୍ଛତି। 

ତଥୈବ ୟୋଗୀ ପରମାତ୍ସତତ୍ତ୍ଵଂ 

ଧାତ୍ଵା ସମାୟାତି ତଦେକନିଷ୍ଠୟା ॥୩୬୦॥ 

କ୍ରିୟାନ୍ତରାସକ୍ତିମ୍‌ - ଅନ୍ଯ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକରେ ଆସକ୍ତି, ଅପାସ୍ଯ = ତ୍ଯାଗ କରି, 
କୀଟକଃ = କୀଟ, ଧାୟନ୍‌ = ଧାନ କରି କରି, ୟଥା = ଯେଭଳି, ଅଳିମ୍‌ = ଭମରର, 
ହି = ନିଶ୍ଚିତ, ଅଳିଭାବମ୍‌ = ଭ୍ରମର ରୂପକୁ, ରହନତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତଥା = ସେହିପରି, 
ଏବ = କେବଳ, ୟୋଗୀ = ଯୋଗଯୁକ୍ତ ସାଧକ, ପରମାତ୍କ ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ପରମାତ୍ନାଙ୍କ 


ସ୍ଵରୂପକୁ, ଧ୍ୟାତ୍ଵା = ଧ୍ଯାନକରି, ସମାୟାତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତତ୍‌ = ତାଙ୍କୁ ( ପରମାତ୍ମାଙ୍କ), 
ଏକନିଷୂୟା = ଏକାଗ୍ରଚିଭ୍ଭ ହେବା ଫଳରେ । 


6ଘନଳି ଅନ ନିୟଗୁନ଼ିଳନ ଥାସଲ୍ତି ଚୟ଼ାଳଳନ୍ତ ୦ଳବଳ କରମନନ ନିନନ୍ତନ 
ଝାଳ କଜି କଟ ନୂନନ ନୂ ଯୋନକା'ଏ ସନିଯନ ଯୋର ଓସା୯ଳ) ମଧ 
ଏଳନିଶ ଯୋନ ଯନମୀକୁନକୂନ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଫଳଣନେ ଠାନମାକୁ। ନୃନୁନ 
6ହଳଯ/ଏ // 7?୬୦/ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକର ଭାବ-ବିସ୍ତାର ବର୍ଭମାନର ଶ୍ଲୋକରେ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ। 


॥ ୧୪୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଗୋଟିଏ କୀଟଭଳି ଜୀବ (୯ ବ୍ୟକ୍ତି) ଯେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ-ଜଗତରୁ ନିଜର ଆସକ୍ତି 
ତ୍ୟାଗକରି ମନ ଓ ବୁଦିକୁ ଏକାଗ୍ର କରି ଆତ୍ନ-ଚିନ୍ତନରେ (ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ 
ସ୍ବରୂପରେ) ଲଗାଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଅନନ୍ତତ୍ବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ 
ବର୍ଭମାନ ଜୀବର ସ୍ଥିତି ଏଭଳି କି ସେ ସତତ ଆଡ୍ଲଭାବନା ଛାଡ଼ି ଦେହ-ମନ-ବୁଵଦି 
ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କରି ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତର ଚିନ୍ତନ କରୁଛି | ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି 
ମିଥ୍ଯା ଆସକ୍ତିକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ତ୍ୟାଗ ନ କରିଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ଲୋନ୍ଧୁଖ ହେବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ 
ଅସମ୍ଭବ । ଆତ୍କୋନ୍ମୁଖ ହେବାପାଇଁ ଜୀବନରେ ନିରନ୍ତର ତ୍ୟାଗ, ତିତିକ୍ଷା, ଭପରତି, 
ଶମ, ଦମ ତଥା ମାନସିକ ଏକାଗ୍ରତା ଆବଶ୍ଯକ। ଏସବୁ ଦିବ୍ଯଗୁଣର ଅଧ୍ରକାରୀ 
ହୋଇଥିବା ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ପାଇଁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକରାର ସହଜ ହୋଇଥାଏ । 


ଅତୀବ ସୁକ୍ଷ୍ମଂ ପରମାତ୍ମତତ୍ତ୍ଵଂ 
ନ ସ୍କୁଳଦୃଷ୍ଟ୍ୟା ପ୍ରତିପତ୍ତୁମହଁତି । 
ସମାଧ୍ରନାଃତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମବୂତ୍ତ୍ୟା 
ଜ୍ଞାତବ୍ୟମାୟୈରତିଶୁଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧିଭିଃ ॥୩୬୧॥ 


ଅତୀବ = ଅତ୍ୟଧ୍ବକ, ସୃକ୍ଷ୍ମମ୍‌ = ସୂକ୍ଷ୍କ ପରମାତ୍ନାତତ୍ତ୍ଵବମ୍‌ = ପରମାତ୍ନ ତତ୍ତ୍ଵ, ନ 
= ନାହିଁ, ସୁଳଦୃଷ୍୍ୟା = ସୁଳବୁଵି ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରତିପଭୁମ୍‌ = ପ୍ରାପ୍ତ ହେବାରେ, ଅର୍ହତି = ସମ୍ଭବ, 
ସମାଧ୍ଵନା = ସମାଧ୍ନ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା, ଅତ୍ଯନ୍ତ = ଅତ୍ଯଧ୍ଵକ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ବୂତ୍ତ୍ୟା = ବୁଦିର ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ବିଚାର ଦ୍ଵାରା, ଜ୍ଞାତବ୍ୟମ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ଆୟୈଃ = ଶ୍ରେଷ୍ଠ, . ସଂସ୍କାରିତ, 
ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣଯୁକ୍ତ ସାଧକ ଦ୍ଵାରା, ଅତିଶୁଦ୍ଧ ବୁଛିଭିଃ = ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିର୍ମଳ ବୁଦି ଦ୍ଵାରା। 


୪୪/24 8800 ଥଚ‰/ଳ ଚୁଶୁ 6ଯେନ ଚୁ ହୁନ ବୁଛଧିଠନ ରକୁ ଲଣକା ସନ୍ଦ୍ରବ 


ହୁଏ ଲଳି/ ଥଚି ଖୁ ¿ ସୁନ ବୁଦ୍ିନୁନ୍ତ ସତଭୁରୁଶ ଓସଂସ୍ୟଳିତ ବଲି) ଶଦ୍ଧାଳନ 
ସୀଧା ସମାଣ୍ୁ ଥଜ୍ଯାସ ଭୂରା ନି ସୁମୟଂକୁ ଲଣିକକୁ ସମ ୧ଭାୋଳଯାଣନେ ।୩୮୬୦/୮ 


ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ସ୍ମୁଳବସ୍ତୁ ଅଥବା ମନୋଗ୍ରାହ୍ୟ ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ବିଷୟ ନୁହେଁ । ସାଂସାରିକ ସ୍ମୁଳ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖିବା ପାଇଁ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିର ସୁସ୍ଥ ଚକ୍ଷୁ 
ଦୁଇଟି ଯଥେଷ୍ଟ। ଯେଭଳି ଆମେ କୌଣସି ଜଳାଶୟ ନିକଟକୁ ଗଲେ, ସେଥୁରେ 
ପ୍ରସ୍ତୁଟିତ ପଦ୍ମଫୁଲକୁ ଆମେ ଦେଖିପାରିବା। କିନ୍ତୁ ତା'ର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରେ ଆମେ ହୁଏତ 
ଭାବାବେଶ ହୋଇ ପାରିବା ନାହିଁ । ଯଦି ଜଣେ କବି ସେହି କମଳକୁ ଦେଖେ, ତେବେ 
ତା'ର ଦିବ୍ୟ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରେ ସେ ମୋହିତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତାଂର ହୃଦୟର ଭାବ 
॥ ୧୪୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କବିତାରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ। ସେହି କମଳ ପୁଷ୍ପକୁ ଯଦି ଜଣେ ଦାର୍ଶନିକ ଦେଖେ, 
ତେବେ ସେଥୁରେ ନିହିତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ରହସ୍ଯ ତାଂଠାରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। ଯେଭଳି 
ଆଇନ୍‌ଷ୍ଟାଇନ୍‌ଙ୍କ ଗୁରୁତ୍ବାକର୍ଷଣ ବା ମାଧ୍ୟାକର୍ଷଣ ଶକ୍ତି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ପଛରେ ଥବା ତାଙ୍କର 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ଚିନ୍ତନକୁ ହୁଏତ ଏହି ପୂରା ଜଗତରେ ଅଧା ଡଜନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ବୁଝିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହେବେ। କାରଣ, ଏଭଳି ସୁକ୍ଷ୍ମ ରହସ୍ୟକୁ ବୁଝିବାକୁ ଏକ ବିଶେଷ ପ୍ରକାରର ଦୃଷ୍ଟି 
ବା ବୁଵି ଆବଶ୍ୟକ । 


ବୁଦ୍ଧିର ସୂକ୍ଷ୍ୁତମ ସମ୍ଭାବିତ ବିଚାର-ବୃଭି ଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ରକ ସୁକ୍ଷ୍ମତର ହେଉଛି- 
“ଆତ୍ନା।। କାରଣ, ଆତ୍ନା ହେଉଛି ବୁଦ୍ଧିର ସାକ୍ଷୀ ଓ ତା'ଠାରୁ ପରେ । ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଉଠେକି, ସେହି ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୃକ୍ଷ୍ମ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ରକୁ ଚିହ୍ନିବା ଓ ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ କେଉଁ 
ଉପକରଣ ଅଥବା ମାଧ୍ଯମ ଉପଯୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ ? ଏଥୁପାଇଁ ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ଧ୍ଧାନସାଧନାର ବିଧାନ କରାଯାଇଛି। ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ସାଧକ କ୍ରମଶଃ ସ୍ମୁଳ ବିଚାରରୁ 
ଉପରକୁ ଉଠିଥାଏ ଏବଂ ନିବିକଳ୍ପ-ସମାଧ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେହି ଦିବ୍ୟ ଲୋକତ୍ତର 
ଆତ୍ଲାନୂଭୂତି ଲାଭ କରେ। ଯାହା କୌଣସି ସାଧନ ବା ଉପକରଣ ବା କ୍ରିୟା ନିରପେକ୍ଷ 
ସ୍ଥିତିଃ ତାକୁ ବେଦାନ୍ତରେ “ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ଵ ସ୍ଥିତିଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍କାର 
(ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି) କହନ୍ତି । 


| ୧୪୨॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ୟଥା ସୁବର୍ଣ୍ରଂ ପୁଟପାକଶୋଧ୍ତଂ 

ତ୍ଯକ୍ସା ମଳଂ ସ୍ବାତ୍ସଗୁଣଂ ସମୂଳ୍ଛତି। 

ତଥା ମନଃ ସତ୍ସ୍ଵରଜସ୍ତମୋମଳଂ 

ଧ୍ଧାନେନ ସନ୍ତ୍ଯଜ୍ୟ ସମେତି ତତ୍ସ୍ଵମ୍‌ ॥୩୬୨॥ 


ୟଥା = ଯେଭଳି, ସୁବଣ୍ଠମ୍‌ = ସୁନା, ପୁଟପାକଶୋଧ୍ତଂ = ଅଗ୍ନିରେ ଭତ୍ତମ ରୂପେ 
ଦହନ ହେଲାପରେ, କୌଣସି ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ସହିତ ମିଶ୍ରିତ ହୋଇ ଶୋଧ୍ବତ 
ହେଲାପରେ; ତ୍ଯକ୍ତ୍ରା = ତ୍ୟାଗକରି, ମଳମ୍‌ = ମଇଳା (ଖାଦ), ସ୍ବାତ୍ଗୁଣମ୍‌ = ନିଜର 
ସ୍ଵାଭାବିକ କାନ୍ତି ( ଉଦ୍ଵ୍ଵଳତା), ସମୂଚ୍ଛତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତଥା = ସେହିପରି, ମନଃ = 
ମନ, ସବକ୍ତ୍ଵରଜସ୍ତମ ମଳମ୍‌ = ସବ୍ତଵ, ରଜ ଓ ତମ ରୂପୀ ମଇଳାଗୁଡ଼ିକୁ, ଧାନେନ = ନିରନ୍ତର 
ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା, ସନ୍ତ୍ୟଜ୍ୟ = ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ତ୍ୟାଗକରି, ସମେତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଆତ୍ନ 
= ତତ୍ତ୍ଵକୁକ ପରମ ସତ୍ୟକୁ । 


6ଘନ୍ଦଳି ଥଗୂଃନେ ହୁଟମାଳ-କିଧନେ ଶୋଥ ନୋଇଥିରା ସୁଦର୍ଵ ଜଳ 
ମଳକୁ ୯ର୍ମାଜ) ଚୀରଳନି ନିଳନ ସ୍ନୀଜବିନ କି (୭ନ୍ଧୂଳତ୨କୁ ୦୮୭ କଣନେ। 
6 ସଂଯ ମନ ଝ/ଲାକା#ସ ଭୁର/ ସଳକୁ, ଜଳ ¿ ଚନବୁର/ ନଳକୁ ଜଜ କଳ ଚହୁ / 
ଆଚଢ଼ନକୁଳୁ ୨୮୨ ଜନ /୩୨୬୨/ 


ଧ୍ୟାନ-ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହେବାର ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ “ ସ୍ବଣ୍ତ- ଶୋଧନ ” 
ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ବୁଝାଯାଇଛି । ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଖଣିରୁ ସୁନାକୁ ଉତ୍ତୋଳନ 
କରି ଛୋଟ ଛୋଟ ଖଣ୍ଡ କରାଯାଏ। ଦ୍ବିତୀୟ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ, ସେହି ସୁନା ଖଣ୍ଡଗୁଡ଼ିକରେ 
କିଛି ରାସାୟନିକ ପଦାର୍ଥ ମିଶାଇ ଉଚ୍ଚ ତାପମାତ୍ରାରେ ତରଳାଇବା ପରେ ସେଥ୍ରରୁ 
ଖାଦ ଅଂଶ ବା ବର୍ଜ୍ୟବସ୍ତୁକୁ ଅଲଗା କରାଯାଏ। ଶେଷରେ କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ସୁନା ନିଜର 
ଉତ୍ଜଵଳତା ସହିତ ରହିଯାଏ। ଏହିପରି ଆମର ଅନ୍ତଃକରଣ ସତ୍ତ୍ଵଵ ରଜ ଓ ତମଗୁଣ 
ରୂପୀ ମଳ ଯୋଗୁଁ ଅଶୁଦ୍ଧ ଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ମଳିନ ଅନ୍ତଃକରଣ (ମନ) କୁ 
ଧ୍ଯାନରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ପରିତାପିତ କରାଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେଥୁରୁ ମଳ ବିନଷ୍ଟ 
ହୋଇ ବିଶୁଦ୍ଧ ମନ ରହିଯାଏ। ମନରୁ ସମସ୍ତ ମଳିନତା ( ଅଶୁଦ୍ଧି) ଦୂର ହୋଇଗଲା 
ପରେ, ମନ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେହିକ୍ଷଣରେ ଅନନ୍ତ ଚୈତନ୍ୟ, 
ପ୍ରଜ୍ଞାନ ଘନ ଆତ୍ନସ୍ବରୂପ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ ରୂପେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। 


॥ ୧୪୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିରନ୍ତରାଭ୍ୟାସବଶାତ୍ତଦିତ୍ଥଂ 

ପକ୍ଵଂ ମନୋ ବ୍ରହ୍ମଣି ଲୀୟତେ ୟଦା। 
ତଦା ସମାଧ୍ରଃ ସୁବିକଳ୍ପବର୍ଜିତଃ 
ସ୍ଵତୋଃଦ୍ଵୟାନନ୍ଦରସାନୁଭାବକଃ ॥୩୬୩॥ 


ନିରନ୍ତର ଅଭ୍ୟାସବଶାତ୍‌ = ସତତ ଅଭ୍ଯାସ ଦ୍ଵାରା, ତତ୍‌ = ସେହି, ଇଥୁମ୍‌ = 
ଏହିପରି, ମନୋ = ମନ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ୬ ଲୀୟତେ = ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, 
ସୁବିକଳବଜ୍ଚିଚଃ = ଭଲଭାବରେ ବିକଳ୍ପ ରହିତ ହୋଇ, ସ୍ଵତଃ = ନିଜେ, ୟଦା 
ଯେତେବେଳେ, ତଦା = ସେତେବେଳେ, ସମାଧିଃ = ସମାଧ, ଅଦ୍ଵୟାନନ୍ଦରସାନୁଭାବକଃ 
= ଅଦ୍‌ୟ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରୂପୀ ରସର ଅନୁଭବ କରାଇଥାଏ। 


ଏମାନ ଖାନଜକ୍ୟାଳ୍ ଚ/ ସମାର୍ୟୁଦାଧନଲା ଭୂରଜ/ ମନନନୁ ନଳ ଓ କିଣକ୍ଷମ 
ଥଳରୀ ଠନୋଇନ୍ାଂଏ/ ନଳନ ସନସ୍ତ ନିଣଶେଦ୍କୁଳ ଚୂଣିରୁଚ଼ିନ ଜଳଦିଳ ¿ ଜାମସିନ 
୍ରାଣନତୁ ନମ୍ମନ଼ୁ ୦ଲୋଳ ମନଣନେ ବିଣଶ୍ଘ ସୂଣୂ କଳି ଥଣୀନ୍ତ କଳିକିଅନି/ କିନ୍ତୁ ମଳନ 
ଦଛ୍ଛ ଜଳ ୬ ନମଗୁଣରୂୁଫମ ମଲଥାବନଣନ୍ରୁଡ଼ିଳ ଜୂଜ ୦୭ଲଳରଲ/ ଯଣନରେ ନଳ 
ଥଚ଼ଙ ଚହ୍ୁନନ୍ଦ ନୂ ନସନ ଥକୁଜବଦଳୁ ୦୮୨ କଣନେ /୩୧୬୩୮ / 


ଶୁଦ୍ଧ ମନ ସର୍ବଦା ଅନନ୍ତ ଓ ଗଭୀର ମହାସାଗର ଭଳି ପ୍ରଶାନ୍ତ ରହେ | ଏଥରେ 
ବିକ୍ଷେପରୂପୀ ଜୁଆର-ଭଟ୍ଟା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହି। ମନ ଯେତେ ଅଧ୍ରକ ଶୁଦ୍ଧ ହେବାକୁ 
ଲାଗେ, ସେଥୁରୁ ସଂଶୟ ଓ ଭ୍ରମ ସେତେ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ତଥା ଚିତ୍ତ ଏକାଗ୍ରତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସମାଧ୍ର ସ୍ତ୍ରିତିରେ ପହଞ୍ଚେ। ଏହାକୁ ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ “ମନୋନାଶ”ଂ ବା 
“ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ରଂ କହନ୍ତି। ଏଭଳି ସ୍ଥିତି ଆସିଗଲା ପରେ, ସାଧକକୁ ଆଉ କିଛି 
କରିବାକୁ ବାକି ରହେ ନାହିଁ। 


॥ ୧୪୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସମାଧ୍ଵନାଃନେନ ସମସ୍ତବାସନା - 
ଗ୍ରନ୍ଦେର୍ବିନାଶୋଃଖିଳକର୍ମନାଶଃ | 
ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ସର୍ବତ ଏବ ସର୍ବଦା 

ସ୍ଵରୂପ ବିସ୍କୁର୍ରିରୟତ୍ସତଃ ସ୍ୟାତ୍‌ ॥୩୬୪॥ 


ସମାଧ୍ଵନା ଅନେନ = ଏହି ସମାଧ୍ବ ଦ୍ଵାରା, ସମସ୍ତ ବାସନାଗ୍ରନ୍ଦେଃ = ସମସ୍ତ 
ବାସନା-ଗ୍ରନ୍ଦ୍ରିଗୁଡ଼ିକର, ବିନାଶଃ = ବିନଷ୍ଟ, ଅଖିଳ କର୍ମନାଶଃ = ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର 
ସମାପ୍ତି, ଅନ୍ତର୍ବହିଃ = ଭିତର ଓ ବାହାର, ସର୍ବତଃ = ସବୁ ସ୍ରାନରେ, ଏବ = ବାସ୍ତବରେ, 
କେବଳ, ସର୍ବଦା = ସବୁବେଳେ, ସ୍ବରୂପବିସୁଭି = ନିଜର ସତ୍ସ୍ବରୂପର ସୂରଣ, ଅୟତ୍ନତଃ 
= ବିନା କୌଣସି ଚେଷ୍ଟାରେ, ସ୍ଯାତ୍‌ = ହୋଇଥାଏ । 


ଏହି ନିକିଳନ ସମା ସାଧନା ଭୂଜ ସମସ୍ତ କାସନାନଚିରୂ଼ିନ ଦିନଖ 
6ହୋଳଯାନ ସୀଳଳ କର୍ନନ ମିସା ଯଠମୀା ନୁଳୟ୍ତ, କିଜନ ¿ ବହାର, ସର୍ବତ 
¿ ସର୍ବଦା ଜିଳନ ସନ୍‌ସ୍ନରୂଦ୍ଦ ଥାନୁତନ୍ଧନ ହୁଁଜଣ, ବିନା କୌଣସି ନଖାନେ ସ୍ନଜଣ 
6ହରକୁ ଲଣ6ନ /7?.୬୬୮ 


ପୂଥିବୀ ପୂଷ୍ଠରେ ଏକ ଗାତ ଖୋଳି ତାଂ ଭିତରେ ନିଶ୍ଚଳ ହୋଇ ବସି ରହିବାକୁ 
ସମାଧ୍ଵ ଅଭ୍ୟାସ କୁହାଯାଏ ନାହି । ଯେତେବେଳେ, ଯେଉଁଠି ହେଉ ନା କାହିକି ଯଦି 
ଆମେ ମନକୁ ଶାନ୍ତ-ସ୍ଥ୍ିର କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରୁ, ସେତେବେଳେ ସେହିପରି ବିଶେଷ 
ଚେଷ୍ଟାକୁ ସମାଧ୍ନ- ଅଭ୍ୟାସ କୁହାଯିବ । ଭିତର ଓ ବାହାରର ସମସ୍ତ ବାଧା- ବିଘ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦୂର କରି ମନକୁ ସମାହିତ-ଶାନ୍ତ କରି ଆଡତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାର ଚେଷ୍ଟାକୁ 
“ସମାଧ୍ର” କହନ୍ତି। ଏହି ସମାଧ୍ର -ଅଭ୍ଯାସ ଦ୍ଵାରା ମନର ବିକ୍ଷେପ ଓ ଚିତ୍ତରୁ 
ବାସନାଜନିତ କର୍ମବନ୍ଧନ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ। ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ମନରେ ଇଚ୍ଛା ବା 
ସଂକଳ୍ପ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ପୂର୍ଣ୍ଣତ ପ୍ରାତ୍ତି ଲାଗି ମନକୁ ବିକ୍ଷିପ୍ତ କରି 
ଆମଦ୍ଵାରା ଅହଂ-ପ୍ରେରିତ ସକାମ କର୍ମ କରାଇଥାନ୍ତି। ଏହିପରି ଆମେ ଜଗତ ସହିତ 
ଧୀରେ ଧୀରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଵତଃ ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାଉ । କିନ୍ତୁ ଏହାର ବିପରୀତ ଆମେ 
ଯଦି ଅହଂତା ଓ ମମତା ରହିତ ହୋଇ କର୍ମ କରିବା, ତେବେ ମନ ସ୍ଵଭାବତଃ ଶାନ୍ତ 
ରହିବ ଓ ଆମେ ଆନନ୍ଦିତ ହେବା। 


ଯଦି ଆମେ ମନକୁ ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ ଶାନ୍ତ କରିବାକୁ ଚାହୁଁ/ ତେବେ ଆମ ଭିତରେ 
ସଞ୍ଜୁତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ କ୍ଷୟ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । ସମାଧ୍ବ-ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଅବ୍ୟକ୍ତ 
॥ ୧୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସଞ୍ଜୁତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ। ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ଆମ ଦ୍ଵାରା 
ହୋଇଥବା ଅଖିଳ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ଫଳସ୍ବରୂପ ଆମର ଚିତ୍ତରେ ଥୁବା ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ସମାଧ୍ଵରେ ଭସ୍ମୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ। ପ୍ରାରବ୍ଧକର୍ମଗଗୁଡ଼ିକୁ କ୍ଷୟ କରିବା 
ପାଇଁ ନିଷ୍କାମ କର୍ମଯୋଗର ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ଭଶ୍ଵରାର୍ପିତ କର୍ମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ନିବିକଳ୍ପ 
ସମାଧ୍ଵରେ ଜୀବଭାବ (ଅହଂ) କରଉ୍ତା- ଭୋକ୍ତା ଭାବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଯେଭଳି 
ଅପରାଧ୍ଵ ମରିଗଲା ପରେ ଆଇନବିଧ୍ବ ତା” ପାଇଁ ଆଉ ଲାଗୁ ହୁଏ ନାହିଁ। ସେହିପରି 
ଜୀବଭାବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ (କଉ୍ତା-ଭୋକ୍ତା- ଅହଂ) ମରିଗଲା ପରେ ସୁଖ- 
ଦୁଃଖ କିଏ ଭୋଗ କରିବ ? 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହନ୍ତି କି ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଅତିକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ଜୀବ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ସେଥୁପାଇଁ ତାକୁ କୌଣସି ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ପଡ଼େ 
ନାହିଁ। କାରଣ, ସେତେବେଳେ ସ୍ଵଭାବିକ ରୂପେ ଆମେ ନିଦ୍ରାସ୍ତିତିରେ ରହିଥାଉ । ନିଦ 
ହେବା ପାଇଁ ବା ନିଦ୍ରା ସ୍ଥିତିରେ ରହିବା ପାଇଁ ଯଦି ଆମେ କୌଣସି ଚେଷ୍ଟା କରିବା, 
ତେବେ ଆମେ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଯିବା। ଆମର ଶୋଇବାର ଚେଷ୍ଟା ନିଷ୍ଫଳ ହୋଇଯିବ। 
ସେହିପରି ନିବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ନ ସ୍ଥିତିରେ ଆମେ ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଆନନ୍ଦ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପହଞ୍ଚବା 
ପରେ ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ବାସ୍ତବରେ, ତାହାହି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍ରାର ବା 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି, ଚରମ ମୁକ୍ତି-ଅବସ୍ଥା। ଏହା ଆମ୍ମରେ ଆମ୍ମଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମର ପୂର୍ଡାଙ୍ଗ 
ଅନୁଭୂତି। ଏହା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ୍‌ ଘୋଷଣା କରେ କି-“ ଭିଦ୍ୟତେ 
ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଥି ଛିଦ୍ୟନ୍ତେ ସର୍ବସଂଶୟାଃ। କ୍ଷୀୟନ୍ତେ ଚାସ୍ଯ କର୍ମାଣି, ତସ୍କିନ୍‌ ଦୃଷ୍ଟେ 
ପରାବରେ।” ଏହି ଭାବକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଉପରୋକ୍ତ ଶ୍ଵୋକରେ କାବ୍ଯିକ 


ତ ୬୮ 


ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତ । 


॥ ୧୪୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୁତେଃ ଶତଗୁଣଂ ବିଦ୍ଯାନ୍ନନନଂ ମନନାଦପି 

ନିଦିଧ୍ୟାସଂ ଲକ୍ଷଗୁଣମନନ୍ତଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପକମ୍‌ ॥୩୬୫॥ 

ଶୁତେଃ = ଉପନିଷଦ୍‌ ଶ୍ରବଣଠାରୁ, ଶତଗୁଣମ୍‌ = ଶହେଗୁଣ ଭଲ, ବିଦ୍ୟାତ୍ମନନଂ 
= ମନନାଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବା, ମନନାତ୍‌ = ମନନଠାରୁ, ( ଅପେକ୍ଷା) ଅପି = 
ମଧ୍ଯ, ନିଦିଧ୍ଯାସଂ = ନିଦିଧ୍ଧାସନ ବା ଧ୍ୟାନ, ଲକ୍ଷଗୁଣମ୍‌ = ଲକ୍ଷଗୁଣ ଅଧ୍ଵକ ଭଲ, ଅନନ୍ତମ୍‌ 
= ଅସୀମ ମାତ୍ରାରେ / ଅନନ୍ତ ଗୁଣ ଭଲ, ନିର୍ବିକଳ୍ପକମ୍‌ = ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ। 


6ବଜ-ଶକଣ' ଥନେଷ/ ମଜନାଂକୁ ଶ୫ନରୁଣ ଥଥୁଳ ଜଳ ବୁଝିବା ଚିନ 
ଏବଂ ମନନ ଥଣେଷା ମଧ ଲକ୍ଷନକୁଣୀ ଜଳନ ନେନଛନି- ନିଦିଷାସନ କା ଝ୮ନ/ କିନ୍ତୁ 
ନିକିକନ ସମାଧୁ/ ୭୭ନଛି- ଥନଳନ୍ତ ଗୁଣ 6୫୩୫ / ୨୧୬୫ / 


ଜ୍ଞାନ କୌଣସି ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରବଚନ “ଶ୍ରବଣ”ରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରେ। 
ଶାସ୍ତ୍ ଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ୟୟନ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତିର ଏକ ମାଧ୍ଯମ କିନ୍ତୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଠାରୁ ଶ୍ରୁତ- 
ଜ୍ଞାନ ଓ ପୁସ୍ତକ-ପଠନରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ଯଦି ବସି ଚିନ୍ତନ-ମନନ କରାଯାଏ, 
ତେବେ ସେହି ଜ୍ଞାନ ଆତମ୍ମସ୍ତ୍‌ ହୁଏ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଅଧ୍ଵକ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । 
ତେଣୁ ଶ୍ରବଣ ଓ ପଠନ ଅପେକ୍ଷା ଏଭଳି ବିଚାରସିଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଶହେଗୁଣ ଶକ୍ତିଶାଳୀ । 
ପୁନଶ୍ଚ ଚିନ୍ତନଂମନନ ପରେ ଆତ୍ନସ୍ଥ କରିଥବା ଜ୍ଞାନକୁ ଯଦି ଏକାଗ୍ରତାପୂର୍ବକ ଓ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ଧ୍ଯାନ ବା ନିଦିଧ୍ଯାସନ କରାଯାଏ, ତେବେ ସାଧକର ବୁଦି ଲକ୍ଷଗୁଣ 
ଅଧ୍ବକ ପ୍ରଭାବଶାଳୀ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୁକ୍ଷ୍ମତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଏହାଦ୍ଵାରା ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନ ଲକ୍ଷଗୁଣ 
ଅଧ୍ରକ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ସାଧକ ଧ ାନାଭ୍ୟାସ କରିବା ଆରମ୍ଭ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ସେ ଏଭଳି ଏକ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ପହଞ୍ଚେ କି ତା'ର ମନ-ବୁଦିରେ ଭାବନା 
ଓ ବିଚାର ବୃଭି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। ସେ ଏକ ପରମ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଥିତିକୁ ଅନୁଭବ କରେ। ତାହାହି ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସ୍ଥିତି ଏବଂ ସେହି ବିରଳ ସ୍ଥିତିରେ ଆମର 
ସ୍ଵରୂପଜ୍ଞାନ ସ୍ପଷ୍ଫ ଓ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ହୋଇ ଆମର ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ହୋଇଥାଏ। 
ସେଠାରେ କୌଣସି ମାଧ୍ଯମ ଯଥା- ମନ, ବୁଵି, ଚିତ୍ତ ଇତ୍ଯାଦିର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ନ ଥାଏ, 
ତାହା କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲ-ତଭ୍ତ୍ଵର ଅନନ୍ତଇ-ଆନନ୍ଦ-ରୂପ। ଏହାହିଁ 
ଧ୍ୟାନର ସତତ ଅଭ୍ୟାସର ପରିଣାମ କି ଆମର ଜୀବଭାବ (ଅହଂକାର) ସେହି ନିର୍ମଳ, 
ଅନନ୍ତ, ଦିବ୍ୟ ଚୈତନ୍ୟରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୧୪୭॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 
ନିର୍ବିକଳ୍ର-ସମାଧ୍ଵନା ସ୍ମୁଟଂ 
ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ବମବଗମ୍ୟତେ ଧ୍ରବମ୍‌ । 
ନାନ୍ଯଥା ଚଳତୟା ମନୋଗତେଃ 


୯୧ ୭୪୩ ୬୫ 


ପ୍ରତ୍ୟୟାନ୍ତର ବମଶ୍ରତଂ ଭବେତ୍‌ ॥୩୬୬॥ 


ନିବିକଳ୍ପସମାଧ୍ଵନା = ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ନ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ମୁଟମ୍‌ = ସ୍ପଷ୍ଟତଃ, ଅପରୋକ୍ଷତଃ, 
ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମତତ୍ବ୍ବକୁକୁ ଅବଗମ୍ୟତେ = ଜାଣିହୁଏ, ଧୁବମ୍‌ = ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ, ନ ଅନ୍ୟଥା 
= ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ନୁହେଁ, ଚଳତୟା ମନୋଗତେଃ = ମନର ଚଞ୍ଚଳତା ଯୋଗୁଁ, 
ପ୍ରଚ୍ୟୟାନ୍ତର-ବିମିଶ୍ରତମ୍‌ = ଅନ୍ୟ ଆନ୍ତରିକ ଭାବନା-ବିଚାରର ମିଶ୍ରଣ, ଭବେତ୍‌ = 
ହୋଇପାରେ। 


ବଛୁ-ଚକ୍ୁଜ ବାକ୍କିଳ ସରୁଷ, ଥର୍ଥାନ୍‌ ଆଢ଼ୁ-ଦାକ୍ଷାଳନ କଂ ଥଯରୋକ୍ଷାକୁଭୂନି 
6ଳେବଳ ଳିର୍କିକଳ-ସନାଧ ଢ଼ାର/ £ ଯଃ ଜଥା ଲିନ୍ଧିତ ରୁଣ ଥକୁଛୁଚ 6ଭୋଲଥାଏ/ 
ଅନ୍ଯ ଠଲୌଣୀଦ୍ି ନଠାୟନେ କୁଣନ ଲାନଣ ନନନ ରଞ୍ଚଳନଃ ନତୁ ଥନଯାନୟ 
ଦୃଶ୍ଯଟୁଜ଼ିଳନ ନିଶଣ ୭୭/୮୭ ନେରା ସୟଦ ।/ ୨୨୬୬ / 


ମନ, ବୁଦି ଓ ଚିତ୍ତର ଆନ୍ତରିକ ବୃଭିପ୍ରବାହ ଯେତେବେଳେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସମାହିତ ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣରେ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର ପରିପ୍ରକାଶ 
ହେବାକୁ ଲାଗେ। ଏଥୁଲାଗି ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଦୂଢ଼ତାର ସହିତ 
ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ, “ନ ଅନ୍ୟଥା ଚଳତୟା ମନୋଗତେଃ | ଅର୍ଥାତ୍‌, ମନର 
ସ୍ଵାଭାବିକ ଚଞ୍ଚଳତା ହେତୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟରେ ଆତ୍ନା- ସାକ୍ଷାକ୍ାର ବା ଅନୁଭୂତି 
ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। ମନକୁ ଶାନ୍ତ ସମାହିତ କରିବା ପାଇଁ ଆମର 
ଶାସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ଅନେକ ଉପାୟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି। ଯେପରି କି କର୍ମଯୋଗ 
ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗଯୋଗ, ଭକ୍ତିଯୋଗ, ଧ୍ଧାନଯୋଗ ଓ ଜ୍ଞାନଯୋଗ ଇତ୍ୟାଦି । ସାଧକ ଗୋଟିଏ 
ଗୋଡ଼ରେ ଠିଆହୋଇ ଅଥବା ମୁଣ୍ଡ ତଳକୁ ଓ ଗୋଡ଼ ଉପରକୁ କରି, ନାକ ବା 
ପାଟିଦ୍ଵାରା ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟାକୁ ନିୟନ୍ତଣ କରି, ଭୂମି ଉପରେ ପଦ୍ମାସନ, ଅର୍ଧ-ପଦ୍ମାସନ 
ଅଥବା ସୁଖାସନରେ ବସି, ନିଜଘରେ କିମ୍ବା ହିମାଳୟର ପର୍ବତ ଗୁମ୍ଫାରେ ବସି, 
ସକାଳର ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ଅଥବା ସନ୍ଧ୍ୟାର ଗୋଧୁଳି ବେଳାରେ- ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏସବୁ ସ୍ଫରାନ 
ଓ କାଳର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ସାଧକକୁ ଦିଆଯାଇଛି। କିନ୍ତୁ ଏତିକି ଆବଶ୍ଯକ କି “ସେ 
ଯେକୌଣସି ଉପାୟରେ ମନକୁ ଶାନ୍ତ କରିବ। ' 


॥ ୧୪୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯେହେତୁ ମନର ସ୍ବାଭାବିକ ଧର୍ମ ଚଞ୍ଚଳ ଓ ଅସ୍ଥିର, ତେଣୁ ତାହା ସର୍ବଦା 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ ରହେ। ଏଥୁଲାଗି ଅନ୍ୟଶବ୍ଦରେ ମନକୁ “ ବିଚାର ବା ବୂଭି ପ୍ରବାହ ” କହନ୍ତି | 
ସୁତରାଂ, ସଦା ଚଞ୍ଚଳ ଓ ବିକାରୀ ମନଦ୍ବାରା କିପରି ନିର୍ବିକାର-ଅବିକାରୀ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ 
ଜାଣି ହେବ ? ଅତଏବ, ମନ ଓ ବୁଦି ସ୍ତରରେ ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହାକିଛି 
ଆମେ ଜାଣୁ, ତାହା କେବଳ ସଗୁଣ-ସାକାର ` ବ୍ରହ୍ମ, ନିଗୁଣ- ନିରାକାର ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ। 
ନିରୂପାଧ୍ବକ ବ୍ରହ୍ମକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି, ତାହା ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଅବ୍ଯକ୍ତ। 
ତାକୁ କେବଳ ସାଧକ ନିଜର ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିପାରେ। 
ଯେତେବେଳେ ତା'ର ମନୋନିବେଶ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇ ଚିତ୍ତ 


ଶୁଦ୍ଧତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ଅତଃ ସମାଧତ୍‌ସ୍ଵ ୟତେନ୍ଦ୍ରିୟଃ ସନ୍‌ 
ନିରନ୍ତରଂ ଶାନ୍ତମନାଃ ପ୍ରତୀଚି। 
ବିଧ୍ଵଂସୟ ଧ୍ଵାନ୍ତମନାଦ୍ୟବିଦ୍ୟୟା 

କୂୃତଂ ସଦେକତ୍ଵବିଲୋକନେନ ॥୩୬୭॥ 


ଅତଃ = ଏଥୁଲାଗି, ଏଣୁ, ସମାଧସ୍ଥ - ସମାହିତ କର, ୟତେନ୍ଦ୍ରିୟଃ ସନ୍‌ = 
ନିଗ୍ଗହୀତ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟଯୁକ୍ତ ହୋଇ, ନିରନ୍ତରମ୍‌ = ସତତ, ଶାନ୍ତମନାଃ = ଶାନ୍ତ-ଚିତାରେ, ପରତୀଚି 
= ପରମ ଆଡ୍ଲାରେ, ବିଧ୍ଵଂସୟ = ବିନଷ୍ଟ କରିଦିଅ, ଧ୍ଵାନ୍ତମ୍‌ = ( ଅଜ୍ଞାନ) ଅନ୍ଧକାରକୁ, 
ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟୟା କୃତମ୍‌ = ଯାହାକି ଅନାଦି ଅବିଦ୍ୟା ( ଆତ୍ନ-ଅଜ୍ଞାନଃ କାରଣରୁ ହୋଇଛି, 
ସଦେକତ୍ବ ବିଲୋକନେନ = ସର୍ବଦା ଏକାତଙ୍କ ( ଜୀବବ୍ରହ୍ମୈକ) ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା। 


ଏଥିଲାନି ସର୍ଚରଂ ନଢିନରୁଜିନ୍ତୁ ସଂଦୀନିତ କଳି ଶାନ୍ତ ନନଣନେ ନିଜନ୍ତନ 
9ଜ/ଗରାକୁଠନେ ନିଳନ ମନନ ନୂନଚସମାନିତ ଳଜନ/ ସନି ନନମ ସଂଜ ସଂନିତ 
ଏକଚ଼ଜବ ଜଣ ଥର୍ଥନ୍ଵ (ଳଯକ-ବହମୁଇଏଁଳୟ) ଦର୍ଶନ କଳି ୧େନ୍ଦି ଅଜ୍ଞାନକୁଦୀ 
ଅନଳାନକୁ ବିନଷଳନିକିଥ ଯୀଯାଳି ଥନାକି ଥବିକ' ହୁ ସୁଣି ୦ହନଳଛି /୨?୬୭/ 


ଯଦି ମନ ନିଗ୍ଧହୀତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ ସଂଯମିତ 
ରହନ୍ତି। ତାଂପରେ ଚିତ୍ତ ଶାନ୍ତ`ସମାହିତ ହୋଇଥାଏ। ମନରେ ସାଧାରଣତଃ 
ଦୁଇପ୍ରକାରର ବିକ୍ଷେପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ଯଥା- (୧) ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ବା ଆତ୍ମପରକ 
ଏବଂ (୨) ବସ୍ତୁଗତ ବା ବିଷୟପରକ । ବର୍ଭମାନ ଆମର ମନ ଉଭୟ ପ୍ରକାରର 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକର ଶିକାର ହୋଇଥୁବାରୁ ଚଞ୍ଚଳ ଅଟେ। ମନରେ ବସ୍ତୁ-ବିଷୟଗତ 
॥ ୧୪୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିକ୍ଷେପ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାନ୍ତି। ଯଦି ଇନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକ ସଂଯମିତ, ତେବେ 
ବାହ୍ଯ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗତ ବିକ୍ଷେପ ଆମ ମନରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 
ଆତ୍ନଗତ-ବିକ୍ଷେପ ଆମର ନିଜ ବୁଵିରେ ରହୁଥୁବା ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ହୋଇଥାଏ । 
ଯେତେବେଳେ ବୁଦିକୁ ଉଚିତ୍‌ ଚିନ୍ତନ ପାଇଁ ସଦ୍‌ବିଚାର ଉପଦେଶ କରାଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଏସବୁ ଆତ୍ନଗତ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ମନକୁ ବିଚଳିତ କରିପାରିବ 
ନାହିଁ। ଏହିପରି ଯଦି ଉଭୟ ପ୍ରକାରର ବିକ୍ଷେପ ମନକୁ ପ୍ରଭାବିତ ନ କରୁଥାଏ, 
ଚେବେ ମନ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ ଶାନ୍ତ ରହିବ । ଏହି ଶାନ୍ତ ମନରେ, ପ୍ରଶାନ୍ତିର କକ୍ଷରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ସ୍ତରର ହୋଇଯାଅ ଏବଂ ନିଜକୁ ନିଜେ ନିଜ ଭିତରେ ନିମଜିତ କରିଦିଅ । 
ଏଭଳି ସ୍ପିଚିରେ ପ୍ରତ୍ଯଗାତ୍ନା ( ଅନ୍ତହ୍ଦୂଦୟରେ) ସେହି ଦିବ୍ଯତାର, ଭଶ୍ଵରତ୍ଵର 
ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୁତି ହେବାକୁ ଲାଗିବ। 


ଯେଭଳି ସ୍ତମ୍ଭର ଅଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ଭ୍ରାନ୍ତିଜନ୍ୟ ଭୂତ ତାଂ ଉପରେ ଦେଖାଯାଏ 
ଏବଂ ସ୍ତମ୍ଭର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୁର ହେବାକ୍ଷଣି, ସେହି ଅଧ୍ଯସ୍ତ-ଭୂତ ଓ ଭୂତଜନ୍ୟ 
ଭୟ ଉଭୟ ଏକା ସମୟରେ ଦୂରେଇ ଯାଏ। ସେହିପରି ଆଡ୍ନ ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ସମସ୍ତ 
ମାନସିକ ଓ ବୌଵଦିକ ବିକ୍ଷେପ, କ୍ଲେଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ତଥା ଆଡ୍ନ ବା ସ୍ଵରୂପଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ସେହି ଅଜ୍ଞାନ, ଭ୍ରାନ୍ତି ବିକ୍ଷେପ ଓ କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 


ୟୋଗସ୍ୟ ପ୍ରଥମଦ୍ଵାରଂ ବାଙ୍ନିରୋଧୋଃଅପରିଗ୍ରହଃ । 
ନିରାଶା ଚ ନିରୀହା ଚ ନିତ୍ଯମେକାନ୍ତଶୀଳତା ॥୩୬୮॥ 


ୟୋଗସ୍ୟ = ଯୋଗର, ପ୍ରଥମ ଦ୍ଵାରଂ =ପ୍ରଥମ ପ୍ରବେଶ ଦ୍ବାର, ବାଙ୍ନିରୋଧଃ = 
ବାଣୀର ସଂଯମ, ଅପରିଗ୍ରହଃ = ଭୋଗସାମଗ୍ରୀଗୁଡ଼ିକର ଅସଂଗ୍ରହ, ନିରାଶା = ଆଶା 
ଅଥବା ଅପେକ୍ଷା ନ କରିବା, ନିରୀହାଃ = ବିଷୟ ଇଚ୍ଛା ନ କରିବା, କର୍ମ ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ନିତ୍ଯମ୍‌ 
= ସର୍ବଦା, ଏକାନ୍ତଶୀଳତା = ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ ରହିବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହେବା। 


(୧୯) ଚଣୀନଜ ସଂଫୀମଳନ (୨୬୨ ଣଜେର ସୀନଗମ୍ଭୟଗୁଜ଼୍ିଳନ ଥାନ 
(୩7) ଜୌଣନକ୍ି ଲୌଳିଳ ଳନ ଥାଶୀ ନଳ କଳିକା ୯୬୮ କିଜିନୁ ଜାର୍ଦାଯ୮ 
କଳଳାଯନୁନିଳରୁ ନୁଇ ନନ୍ଦିକ। ୬ (୯୫୬ ନର୍ବରଃ ଏକାନ୍ତ ନଂଦନେ ରନ୍ଦିକ- ଏହି ଯାରନି 
6ନ୍ୀଳନ 9ଥମ 96େଶ ଭଜ ୩୧୬୮ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଂସଂଯମନ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ 
ଦିଆଯାଇଥୁଲା। ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଓ ଉଜ୍ପୁଙ୍ଖଳ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ବଶୀଭୂତ 
॥ ୧୫୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କରିବାର ଆଉ କିଛି ଅଧ୍ରକ ଉପାୟକୁ ସଂକେତ କରାଯାଇଛି। କାରଣ, ଯୋଗର 
ଭବ୍ୟ ପ୍ରାସାଦରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହେବାର ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରବେଶ ଦ୍ଵାର ହେଉଛି- “ ବାଣୀ- 
ନିରୋଧ”। ଏଠାରେ “ବାକ୍‌'ର ଅର୍ଥ କେବଳ “କହିବା” ନୁହେଁ, ବରଂ ସମସ୍ତ 
କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକର କ୍ରିୟା ସମାହିତ । 


ଅପରିଗ୍ରହ- ସମସ୍ତ ଭୋଗ ସାମଗ୍ରୀଗୁଡ଼ିକର ଅସଂଗ୍ରହ, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵୀକାର 
ନ କରିବା। ଏହି ଧାରଣାକୁ ମନରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବାହାର କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌ କି “ଭୋଗ 
ସାମଗ୍ରୀଗୁଡ଼ିକର ସଂଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା କେହି ଅଧ୍ଵକ ସୁଖୀ ହୋଇଯାଏ ନାହି । 'ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ଅଥବା ପ୍ରାଣୀବିଶେଷ ଆମର ଆଖପାଖରେ ରହିଲେ କିଛି ହାନି ହେବ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ 
ଆମ ମନରେ, ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ସ୍ବାମୀତ୍ବ ଭାବ ପୋଷଣ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌। 
“ ନିରାଶା-- ଆଶା ନ ରଖିବା ଆମେ ବର୍ତମାନ ଯେଉଁସବୁ କର୍ମ କରୁଛୁ ସେଗୁଡ଼ିକର 
ସୁଖଦଫଳ ଭବିଷ୍ଯତରେ ମିଳିବ ଏଭଳି ଆଶା ନ ରଖିବା। 


ନିରୀହା- ସକାମ, ଅହଂକାରଯୁକ୍ତ କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ ( ଇଚ୍ଛା) ତ୍ୟାଗ କରିବା । 


ନିତ୍ଯମ୍‌ଏକାନ୍ତଶୀଳତା- ଭବିଷ୍ଯତରେ ସୁଖ-ଭୋଗ କରିବାର ଆଶାରୁ 
ଦୂରରେ ରହି ଏବଂ ସକାମ କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରି, “ ସର୍ବଦା ନିଜେ ନିଜ ଭିତରେ 
ଏକାକୀ ରହିବା”କୁ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏକାନ୍ତ ଓ ନିର୍ଜନତା ଉଭୟ ଶବ୍ଦର 
ଅର୍ଥରେ ଅନ୍ତର ରହିଛି। ଯଦି କେହି ନିର୍ଜନ ସ୍ଥାନରେ ଏକାନ୍ତ ଅଛି, ତେଣୁ ତାକୁ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୋଇଯିବ- ଏଭଳି ନିଶ୍ଚିତ କରି କୁହାଯାଇ ନ ପାରେ। କେହି 
ଜଣେ ଜନଗହଳି ସ୍ଥାନରେ ମଧ୍ଯ “ଏକାନ୍ତ ରହିପାରିବ। ଯଦି ସେ ଆତ୍ଗା ବା 
ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ସ୍ଥିତ । କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି- “ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ, କେବଳ, ଅଖଣ୍ଡ, 
ଏକ୍ୟଯୟୈକ।” ଏଭଳି “ଏକାନ୍ତ ଭାବ” ପରିବେଶ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ନୁହେଁ। ଏହା 
କେବଳ ସ୍ଵରୂପବୋଧ ବା ସ୍ବରୂପାନୁଭୂୁତି, ଏକ ଅଦ୍ବିତୀୟ କ୍ଷେୟ ଉପରେ ନିଜର 
ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧ୍ୟାନ କେନ୍ଦ୍ରିତ କରିବା । ଏହି ପ୍ରକାରର ଏକାନ୍ତଶୀଳତା ଜନଗହଳିପୁର୍ଣ୍ତ ସ୍ଥାନରେ 
(ବଜାର-ଘାଟ) ରହି ମଧ୍ଯ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଏକନିଷ୍ଠ ରହିବାକୁ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ସୁତରାଂ, ସମାଧ୍ବ ଅବସ୍ଥା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଜଚବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ହେଉଛି କି 
ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟହ ଅତିକମ୍‌ରେ ଦଶ ମିନିଟ୍‌ ଶାନ୍ତ ବସିବାକୁ (ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ 
କ୍ରିୟା ବିନା) ଅଭ୍ୟାସ କରିବା । ଏଭଳି ବସିବାବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ସମ୍ଭାବିତ 
॥ ୧୫୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଭୋଗ ପାଇଁ ମନରେ ଆଶା ବା ଅପେକ୍ଷା ରଖିବା ନାହିଁ। ପରମତତ୍ତ୍ଵର ସ୍କରଣପୂର୍ବକ 
ନିଜ ଭିତରେ ନିଜେ ଏକାକୀ ରହିବାକୁ ସତତ ଅଭ୍ୟାସ କରିବା । 


ଶ୧ ୬୬୯୩ ୭୭୧୩ ୧ ଏ 


ଏକାନ୍ତସ୍ମିତିରିନ୍ଧିୟୋପରମଣେ ହେତୁଦମଶ୍ଚେ ତସଃ 
ସଂରୋଧେ କରଣଂ ଶମେନ ବିଲୟଂ ୟାଦହଂବାସନା । 
ତେନାନ୍ଦରସାନୁଭୂତିରଚଳା ବ୍ରାହ୍ମୀ ସଦା ୟୋଗୀନଃ 
ତସ୍ମାଟିତ୍ତନିରୋଧ ଏବ ସତତଂ କାର୍ୟଃ ପ୍ରୟତ୍‌ମୁନେଃ ॥୩୬୯॥ 


ଏକାନ୍ତସ୍ଥିତିଃ - ଏକାନ୍ତ ଭାବରେ ରହିବା, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପରମଣେ = ବହିହଃଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଗୁଡ଼ିକର ସଂଯମନରେ, ହେତୁଃ = ସହାୟକ, ଦମଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଗ୍ରହ, ଚେତସଃ = ମନର, 
ସଂରୋଧେ = ନିଗ୍ରହରେ, କରଣମ୍‌ = ସାଧନ, ଶମେନ = ମନଃ ସଂଯମନ ଦ୍ଵାରା, 
ବିଲୟମାୟାତ୍‌ = ବିଲୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଅହଂ = ବାସନା-ଅହଂଭାବ; ତେନ = 
ତା”ଦ୍ଵାରା, ଆନନ୍ଦରସାନୁଭୂତି = ଆନନ୍ଦରସର ଅନୁଭବ, ଅଚଳା = ଅଖଣ୍ଡ, ନିରିକାର, 
ବ୍ରାହ୍ମୀ = ବ୍ରହ୍ମର, ସଦା = ସର୍ବଦା, ନିରନ୍ତର, ୟୋଗିନଃ = ଯୋଗୀର, ଚସ୍କାତ୍‌ = ତେଣୁ, 
ଚିତ୍ତନିରୋଧଃ = ମନଃ ସଂଯମ, ମନ-ନିଗ୍ରହ ବା ମନକୁ ଅନୁଶାସିତ କରିବା, ଏବ = 
କେବଳ, ସତତମ୍‌ = ନିରନ୍ତର, କାର୍ୟଃ = ଏକମାତ୍ର କରଣୀୟ, ପ୍ରୟତ୍ନାତ୍‌ = ଯତ୍ନବାନ୍‌ 
ହୋଇ, ମୁନେଃ = ମୁନି ପାଇଁ (ମନନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ) | 


ଏକଳନ୍ତରସ ନଠିୟ ଜମନଣନେ ସନକ ନୋଳଥାଂଏ/ ନରିଯା-ଜମନ ନଳକୁ 
ମଧ୍ୟ ସଂଘଫନିତ (୯୭) ଳନ ¿ ନି୍ଦନିଶେଥ ଭୂରା ଥନଂରଲ। କିନଖ ନୁଏ/ 
ଏହାର ଘରିଣାମ-ସୃଚୁଫ ୦ୌରୀକୁ ଚଢ୍ମୁନଦନନସ ଥନୁକବ ନୁଏ ¿୦୧ ଥଚଳ ଚ୍ରହୁଃ 
ନଡ଼ିତିଜେ ମଂଞଞ୍ଚଥାଂଏ/ ଣୁ ନୂନିନୁ ନିଳନ ନିନଳିଶେ୯ କଳଳିରକୁ ୧୭୭ 
ମଢକୁଶୀଳ 6ହେକ/ ଛନଜିନ୍‌ /?7୬୯'/ 


ମନୋନିଗ୍ରହ ଆମକୁ କ୍ରମଶଃ ଆଡ୍ଲ-ସାକ୍ଷାକ୍ାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ। 
କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଚମତ୍କାର ଦ୍ଵାରା ଆକସ୍କିକ ଭାବେ ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ ବିଭିନ୍ନ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ସୋପାନରେ, ଏହି ବିକାଶ କ୍ରମିକ ହୋଇଥାଏ। ଗୋଟିଏ ସୋପାନରୁ 
ଅନ୍ୟ ଗୋଟିଏ ସୋପାନ ଏହିପରି ଉପରକୁ ଉପରକୁ ଚଢ଼ି ଅନ୍ତତଃ ମୋକ୍ଷ ଅବସ୍ଥା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚୁ ହୁଏ। ଏସବୁ ବିଭିନ୍ନ ସୋପାନ ବା ପର୍ଯ୍ୟାୟଗୁଡ଼ିକର ଉଲ୍ଲେଖ ଏହି 
ଶ୍ଲୋକରେ ହୋଇଅଛି। 


|॥ ୧୫୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ସତତ ଚିନ୍ତନ କରୁ, 
ସେତେବେଳେ ଆମର ଏକାନ୍ତ ସ୍ମ୍ରିତି ଯୋଗୁଁ ତା'ର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିଗଗୁଡ଼ିକ ନିଜ ନିଜ ବିଷୟରୁ ଦୂରେଇ ଯାଆନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପରାମ 
ହୋଇଥାନ୍ତ । ସେମାନେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପଛରେ ଦୌଡ଼ିବା ବନ୍ଦ କରିଦିଅନ୍ତ । କାରଣ, 
ମନ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧ୍ଵକ ତୁଷ୍ଟ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାୟକ ତତ୍ତ୍ଵର ଚିନ୍ତନରେ ଲାଗି 
ରହିଥାଏ। ଇନ୍ଦ୍ରିଓଇ ଦମନ ଓ ମନ-ସଂଯମ (ଦମ ଓ ଶମ) ଅନ୍ୟୋନ୍ୟାଶ୍ରିତ ଅଟନ୍ତି | 
ଗୋଟିଏ ନିଗ୍ରହ ହେଲାପରେ ଅନ୍ୟଟି ସ୍ଵତଃ ନିଗ୍ରହ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର 
ମନନିରୋଧ ହୋଇଯାଏ। ଏହାର ବିପରୀତ ଅସଂଯତ ବା ଅନିଗ୍ଧହିତ ମନ ଅହଂକାର 
ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜନିତ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରହେ। ମନ ଶାନ୍ତଃ ଓ ସମାହିତ ହୋଇଗଲା 
ପରେ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଆତ୍ମ-ଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରତି 
“ଅହଂ” ସ୍ବୟଂକୁ ସମର୍ପିତ କରିଦେଲା ପରେ, ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରସାନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ । 
ଏଥୁଲାଗି ଯିଏ ଗୁରୁମୁଖରୁ ଅଧ୍ଯାତ୍ନଜ୍ଞାନ “ଶ୍ରବଣ” କରି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପେ ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତ 
ହୋଇ ଏକାନ୍ତରେ “ମନନ” କରିଛି, ସେହି ମୁନିକୁ ମନୋନିଗ୍ରହ ଅବଶ୍ୟ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 

ବାଚଂ ନିୟଜ୍ଛାତ୍ନନି ତଂ ନିୟନ୍ଛ 

ବୁଦ୍ଧୌ ଧ୍ବୟଂ ୟଚ୍ଛ ଟ ବୁଦିସାକ୍ଷିଣୀ । 

ତଂ ଚାପି ପୂର୍ଣ୍ରାତ୍ମନି ନିର୍ବିକଳ୍େ 

ବିଲାପ୍ଯ ଶାନ୍ତିଂ ପରମାଂ ଭଜସ୍ଵ ॥୩୭୦॥ 

ବାଚମ୍‌ = ବାଣୀକୁ, ନିୟଚ୍ଛ = ଲୀନକର, ଆତ୍ନନି = ମନରେ, ତମ୍‌ = ତାକୁ 
(ମନକୁ), ବୁଝଵୈୌ = ବୁଵିରେ, ଧ୍ୟମ୍‌ = ବୁଝଵିକୁ, ୟଛ୍‌ = ଲୀନକର, ଚ = ଏବଂ, ବୁଵଦି 
ସାକ୍ଷିଣୀ = ବୁଛିର ସାକ୍ଷୀରେ୬ ତମ୍‌ = ତାକୁ/ ଚ ଅପି = ଏବଂ ମଧ୍ଯ, ପୂର୍ଣ୍ରାତ୍ନନି = 
ପୂଣ୍ଠାତ୍ନାରେ, ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସ୍ବରୂପରେ, ବିଲାପ୍ୟ = ଲୀନ କରି, ଶାନ୍ତିମ୍‌ = ଶାନ୍ତି, ପରମାମ୍‌ 
= ପରମ, ଭଳସ୍ଵ = ପ୍ରାପ୍ତ କର। 

ବଣକୁ ମଳନେ ଳୀଳ କଲ, ନଳକୂ ବୁଣ଼ିନେ ଏଚଂ ବୁଣିକୁ ବୁଣିନ ସାକ୍ଷୀ 
ଳ/ନ କଳି ବୁଣି ସାକ୍କୁ ନିଚିଳନ / ନିରୁରାଥ/ଳ ମୁ୍ବନୁଳ ଳୟକଳି ରମ ଶୀଳି 
ଠ9/9 ଳନ /77୭୦/ 


॥ ୧୫୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


“ ଆମର ଆଡ୍ଲନ-ବିକାଶ ଆମେ କିପରି କରିବା'- ଏହାକୁ ଆମେ ଭଲ ରୂପେ 
ଜାଣୁ। ମନର କାମନାଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ବୁଵିସ୍ତରରେ ବିଚାର ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ। 
ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ବାହ୍ୟଳଗତରେଥ, ଆମର ଶାରୀରିକ ସ୍ତରରେ 
କରାଯାଉଥୁବା କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ରୂପେ ହୋଇଥାଏ। ଅତଏବ, କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ 
ଆମେ “ ପ୍ରାପ୍ତି ” ଓ “ ସଂଗ୍ରହ- ପରିଗ୍ରହ ” ର ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଉ | ଆମର ଇଚ୍ଛାନୁକୂଳ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ପାଇ ଆମେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଭୋଗ କରୁ। ଏହିପରି ଗୋଟିଏ କାମନା ପୂରି 
ହେବାପରେ ଅନ୍ୟ ଏକ କାମନା ତୀବ୍ରଭାବେ ଆମ ମନରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। ସୁତରାଂ, 
କାମନା, କାମନାପ୍ରେରିତ କର୍ମ, କାମନାପୂର୍ଜିଜନ୍ୟ ଭୋଗ ଏବଂ ଭୋଗଜନ୍ୟ ବାସନା 
ବା ସଂସ୍କାର ଆମକୁ ବାରମ୍ବାର ବ୍ୟଥୁତ-କ୍ଲାନ୍ତ କରିଦିଏ। ଯଦିଓ ଆମେ ସତତ ସୁଖ- 
ଶାନ୍ତି-ସନ୍ତୋଷ ଓ ତୃପ୍ତି ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରିଥାଉ, ନିଜର ମୁର୍ଖତା ହେତୁ କେବଳ 
ଇନ୍ଦିୟ-ଲିପ୍‌ସା ଭୋଗ ପଛରେ ଦୌଡ଼ିଥାଉ। ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ କି ଆମର ବିକାଶର 
ସେହି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଆମେ କେତେ କମ୍‌ ଜାଣୁ । ଯାହାର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ଆମେ ନିଜକୁ 
ଏଚେ ନ୍ଯୂନ କରିଦେଇଛୁ କି ଆଜିର ସମାଜରେ ଆମେ କେବଳ ଉପହାସର ପାତ୍ର 
ହୋଇ ରହିଯାଇଛୁ। ଘଟଣା ଏହି କି ପ୍ରକୃତିର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଓ ଉକ୍କୁଷ୍ଠ ରୂପେ ପରିଗଣିତ ହେଉଥୁବା “ ମନୁଷ୍ଯୟ'ଂ ର ମୁଳଭୂତ ବିଶେଷତା ହେଉଛି 
ତା'ର “ ଚିତ୍ତର ସମତ୍ ଅଥବା ସଂଯମତା! | କିନ୍ତୁ ବିଡ଼ମ୍ବନା ଏହି କି ଆମେ ସେହି 
ଅନ୍ତଃସ୍ରୋତରୁ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଇଛେ । ଅର୍ଥାତ୍‌, ଆମେ ଅନ୍ତମ୍ମୁଖୀ ହେବା ପରିବର୍ଭେ 
ବହିମୁଁଖୀ ହୋଇଯାଇଛେ ଏବଂ ଫଳତଃ, ଆମଠାରେ ବିକାର ଆସି ଯାଇଛି। ଆମେ 
ବିକୃତ ହୋଇଯାଇଛୁ । ଆମେ “ ବିକାଶ” ନାମରେ କ'ଣ ଏହାହିଁ ଶିଖିଲେ ? 


ବର୍ଭମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି ଯେ, ଆମେ ଏହି ବହିମ୍ମୁଖତା ଓ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ସ୍ତ୍ରିତିରୁ ନିଜର 
ମୁଳ ସ୍ଵରୂପାନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତିପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ନଭାବକୁ କିପରି ଫେରିପାରିବା ? ଏହି ଆନ୍ତରିକ 
ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାର ବିଭିନ୍ନ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳର ସଂକେତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେପରିକି 
ଏହି ମାର୍ଗର ଏକ ସ୍ପଷ୍ଟ ମାନଚିତ୍ର ଦେଇଛନ୍ତି । ଏଠାରେ “ ବାଚମ୍‌ 'ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ସମସ୍ତ 
ବାହ୍ୟିକ କ୍ରିୟା। ସବୁପ୍ରକାର କ୍ରିୟାକୁ ମନରେ ନିରୋଧ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନରେ 
ବାରମ୍ବାର ବୃତ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ ସାଧକ ତଦନୁକୂଳ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାରୁ ନିଜକୁ 
ଉପରାମ ରଖିବା ଆବଶ୍ୟକ । ମନର ବୃଭିକୁ ବୁଦି ସ୍ତରରେ ମଧ୍ଯ ବିଚାର ନ କରି 
ତାକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ନ ଦେଇ, ସେହି ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ରଖ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରକୁ ଆସିବାକୁ 
ନ ଦେବା ଉଚିତ୍‌ । ତା'ପରେ ବହିମ୍ମୁଖୀ କାମନାଗୁଡ଼ିକର ଅଦମ୍ୟ ପ୍ରଭାବରେ ଯଦି 


॥ ୧୫୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବୁଦ୍ଧି ଅସ୍ତିର ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେହି ବୁଦିକୁ ତାଂର ସାକ୍ଷୀ ତତ୍ତ୍ଵରେ ଲୀନ 
କରିଦେବା ଉଚିତ୍‌। ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ବୁଛିରେ ଉଠୁଥିବା ବିଭିନ୍ନ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକର 
ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର ହୋଇଯାଅ। 


ଏହିପରି ଯଦି ଆମେ ନିଜକୁ ମାନସିକ କାମନା ଓ ବୌଵିକ ବିଚାରବୂଭି 
ସହିତ ସମ୍ମିଳିତ / ଆସକ୍ତ ନ କରି ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯିବା, ତେବେ ଆମ 
ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ସକାମ କର୍ମ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵଭାବତଃ ଦୁର୍ବଳ 
ହୋଇ ମନରେ ଲୟ ହୋଇଯିବ ଏବଂ ବୁଦି- ବିଚାର ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ସାକ୍ଷୀତ୍ବଭାବ 
ଯୋଗୁଁ ବିନା ପ୍ରେରଣା ଓ ସହାୟତାରେ କ୍ରମଶଃ କ୍ଷୀଣ ହେବାକୁ ଲାଗିବ । ସୁତରାଂ, 
ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଉଭୟର ବୂରଭିଗୁଡ଼ିକ ସାକ୍ଷୀତ୍ରେ ଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି। ତାଂପରେ 
ସେସବୁର ସାକ୍ଷୀ ମଧ୍ଯ ସାକ୍ଷୀରୂପେ ରହେ ନାହି । କାରଣ, ତା” ସମ୍ମୁଖରେ କୌଣସି 
ଦୃଶ୍ୟ- ବିଷୟବସ୍ତୁ ନାହି। ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସାକ୍ଷୀର ସାକ୍ଷୀତ୍ବ ସମାପ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ସାକ୍ଷୀ-ତତ୍ତ୍ଵ (ଅହଂ) ମଧ୍ଯ ବିଶୁଦ୍ଧ-ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵରେ ଲୟ ହୋଇଯାଏ। ବାସ୍ତବରେ ଏହି 
ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ହି ଶରୀର- ମନ-ବୁଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ କରି ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ ବିଚାରକ 
ରୂପେ ଓ ଅହଂକରଉ୍ତା ଭୋକ୍ତା ରୂପେ ନିଜକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିଥାଏ। 


ତେଣୁ ଯଦି ମନୁଷ୍ଯ ଏହିଭଳି ପରମ ଶାନ୍ତିର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବାକୁ ଅଛି, ତେବେ ପୁନଃ ତାକୁ ଏହି ମାର୍ଗରେ ଓଲଟା କ୍ରମରେ ଚାଲିବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ଯଦ୍ଵାରା କି ସେ ତା'ର ଅହଂ (ଜୀବଭାବ) କୁ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ସ୍ବରୂପ 
ପ୍ରଶାନ୍ତ ଆତ୍ନାସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚାଇ ସ୍ଵୟଂ ସେହି ସ୍ଵରୂପ ହୋଇଯିବ। 


ଦେହପ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ରିୟମନୋବୁଦ୍ଧ୍ୟାଦିଭି ରୂପାଧ୍ଭିଃ । 
ୟୈୟୈର୍ବୁତ୍ଭୈଃ ସମାୟୋଗସ୍ତତ୍ତଦ୍‌ଭାବୋଃସ୍ୟ ୟୋଗିନଃ ॥୩୭ ୧॥ 


ଦେହ ପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ବୁଦ୍ଧି ଆଦିଭିଃ ଉପାଧ୍ଵଭିଃ = ଦେହ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ିୟ, ମନ, 
ବୁଦ୍ଧି ଇତ୍ୟାଦି ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ୟୈଃ ୟୈଃ = ଯାହା ଯାହା ଦ୍ଵାରା, ବୃଭୈଃ =ବୃଭିରେ, 
ସମାୟୋଗ = ତାଦାତ୍ଖଗ୍ୟ ଅଥବା ସଂଯୋଗ ହୁଏ, ତତ୍‌ ତତ୍‌ ଭାବଃ = ସେହି ସେହି ଭାବ, 
ଅସ୍ୟ ୟୋଗିନଃ = ସେହି ଯୋଗୀର। 


6ଦଜେଛ, ଠାଣ, ନଦିିୟ, ନନ, ବୁଣି ନନକି ଜନାଧରୁଜ଼ିଳକ ମଝନକୁ ଯାହା ଯାର 
ସଂନିତ ୦୮ରଜ ମଲଚ଼ୂଳି ସଂଯୋର ଣନ୍ଦାନଥାଏ, ନ 6ସଂନି ସନ କବନ 


6ହୋନନ/ଏ //?7୭୬ ¿// 
॥ ୧୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିଜର ବିଭିନ୍ନ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଯୋଗୀର ଯେଭଳି 
ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ହୁଏ, ତଦନୁକୂଳ ସେହି ଯୋଗୀ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ବଦଳିଗଲା ଭଳି 
ଜଣାପଡେ। ଯେଭଳି ଶରୀରର ପୀଡ଼ା ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟ କରିବାରୁ ସେହି ପୀଡ଼ାକୁ 
ସହନ କରିବାବାଲା ଆମେ ହୋଇଯାଉ । ସେହି ପୀଡ଼ାରୁ ଯଦି ଆମେ ନିଜକୁ ଅସଙ୍ଗ 
କରିଦେବା, ତେବେ ସୁଷୁପ୍ତ ଭଳି ଆମେ ସେହି ପୀଡ଼ାର ଭୋକ୍ତା ହେବା ନାହି। 
ଚାଦାତ୍ୟ୍ୟୁ ହେତୁ ଆମେ ସେହି ଉପକରଣର ସ୍ତ୍ରିତିକୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଉ | ଏଠାରେ 
“' ଯୋଗୀ” ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ବିଶେଷ ଅର୍ଥରେ ହୋଇଛି | ସାମାନ୍ଯତଃ, “ଯୋଗୀ 'ର 
ଅର୍ଥ ହୁଏ, “ଯିଏ ପରମ ବା ଉଚ୍ଚତର ତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ ତଦାକାର ବା ଏକରୂପକତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। ” କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତା'ର ବ୍ୟୁପ୍ସତ୍ତ୍ୟାର୍ଥକୁ ନେଇଛନ୍ତି । ଅର୍ଥାତ୍‌, 
“ ଯୋଗ”- ଯୁଜ୍‌ ( ଯୋଡ଼ିବା) | ସୁତରାଂ, ' ଯୋଗୀ ର ଅର୍ଥ ହେଲା- ଯିଏ ଅନ୍ୟ ସହିତ 
ଯୋଡ଼ି ହୋଇଛି। ଯଦି ଆମେ ନିଜକୁ ଶାରୀରିକ କ୍ଲେଶ, ମାନସିକ ଉତ୍ତେଜନା ଅଥବା 
ବୌଵିକ ବିକ୍ଷୋଭଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଯୋଡ଼ିଦେବା, ତେବେ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ଆମେ ସେହି 
ରୂପ ହୋଇଯିବା। ମନରେ ଉପ୍ପନ୍ନ କ୍ରୋଧଭାବ ସହିତ ଯଦି ଆମେ ନିଜର ତାହାତ୍ନ୍ୟ 
କରିବା, ତେବେ ସେହି କ୍ରୋଧ ଅନୁରୂପ ହି ଆମର ଆଚରଣ ବା ବ୍ୟବହାର ହୋଇଯିବ। 


ଏହିପରି ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ହେଉଥବା ଯୋଗକୁ ସାମାନ୍ୟ ରୂପେ 
“ଭୋଗଂର ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର “ଯୋଗ” ଶବ୍ଦର 
ପ୍ରୟୋଗ ଏହି ଅର୍ଥରେ କରିଛନ୍ତି, ଯଦ୍ଦ୍ବାରା କି ନିମ୍ନାଙ୍କିତ ଶ୍ଲୋକକୁ ବୁଝିବା ଆମ ପାଇଁ 
ସହଜ ହୋଇଯିବ । 


॥ ୧୫୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତନ୍ନିବୃତ୍ତ୍ୟା ମୁନେଃ ସମ୍ୟକ୍‌ ସର୍ବୋପରମଣଂ ସୁଖମ୍‌। 
ସଂଦୃଶ୍ୟତେ ସଦାନନ୍ଦରସାନୁଭବ ବିପ୍ଲବଃ ॥୩୭୨॥ 


ତତ୍‌ ନିବୃଭ୍ତ୍ୟା = ସେହି ୯ ସମ୍ପର୍କ/ସମବନ୍ଧ) ଦୂର ହୋଇଗଲା ପରେ, ମୁନେଃ = 
ମୁନିକୁ, ସମ୍ୟକ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ, ସର୍ବ ଉପରମଣମ୍‌ ସୁଖମ୍‌ = ( ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁ) ନିଜକୁ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଦୂରେଇନେବା ପରେ ମିଳୁଥୁୁବା ଆନନ୍ଦ, ସଂଦୃଶ୍ୟତେ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ସଦାନନ୍ଦରସ 
ଅନୁଭବ ବିପ୍ଲବ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତିର ବନ୍ୟା। 


ଏଟୁଜ଼ିଳନୁ ଓଚାଦଚୁ୨) ସମ୍ପୂର୍ଣ ନୂଜ 6୦ନଲ/ ଠେ ନୁଳି କବ୍‌ ସୁନୀମତାନ 
ସହ ଏ ସବୁଝୁ ନିଳକୁ ହଟାନ ନିଏ ଏବଂ ରଂପଣନ ନିନ୍ଯାନଦନସନ ବନ୍ଯା 
6୧ ନିମରୂ ହବାର ଜେଖାଯାଏ (୩୨୭ ୨୮ 


ଯେତେବେଳେ ମୁନି ନିଜର ବିବେକପୁର୍ଣ୍ର ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ଦେହାଦି ସହିତ ଥବା 
ଏହି ନିରର୍ଥକ ତାଦାତ୍ୟୁ-“ଭାବରୁ ନିଜକୁ ଦୂରେଇ ନିଏ, ତା'ପରେ ସେ ଏହି ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଉପରତିର ସୁଖ- “ ସର୍ବୋପରମଣମ୍‌ ସୁଖ'ର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ସେତେବେଳେ 
ସେ ସବୁପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସାଧାରଣତଃ, ସଂସାରରେ 
ଆମେ ସେତେବେଳେ ପ୍ରସନ୍ନ ବା ଆନନ୍ଦିତ ହେଉ, ଯେତେବେଳେ ଆମେ କିଛି ନୂଆ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ। ଏଠାରେ ସେହି ପରମ ସୁଖ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଉଛି, ଯାହାକି ସଚୁ 
ପ୍ରକାରର ବିକ୍ଷେପ ଅଥବା ସଂସର୍ଗର ନିବର୍ତନର କାରଣ | ଏଠାରେ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ 
ଧରି ରଖିବାର ଇଚ୍ଛା ରଖି ନ ଥାଉ । ଏହି ଆନନ୍ଦ ବାସ୍ତବରେ ଆମର ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପର 
ଆନନ୍ଦ- ଯାହାକି କୌଣସି ବସ୍ତୁ, କାଳ, ଦେଶ, ବ୍ଯକ୍ତି ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତି ସାପେକ୍ଷ 
ନୁହେଁ। ଏହା ମଧ୍ଯ କ୍ଷଣିକ ଓ ବିକାରୀ ଆନନ୍ଦ ନୁହେଁ। ଏହା ଅପରୋକ୍ଷ, ଶାଶ୍ବତ ତଥା 
ନିବିକାର ଆନନ୍ଦର ସାଗର । 


॥ ୧୫୭ | 


ବୈରାଗ୍ୟ-ନିରୂପଣ : ସହଜ-ସମାଧୂ (୩୭୩-୩୭୮) 


ଅନ୍ତସ୍ତ୍ୟାଗୋ ବହିସ୍ତ୍ୟାଗୋ ବିରଲ୍ତସେ୍ବ ୟୁଜ୍ୟତେ । 
ତ୍ୟଜତ୍ଯନ୍ତର୍ବହିଃ ସଂଙ୍ଗମ୍‌ ବିରକ୍ତସ୍ତୁ ମୁମୁକ୍ଷୟା ॥୩୭୩॥ 


ଅନ୍ତସ୍ତ୍ୟାଗ। - ଆନ୍ତରିକ (ଅହଂକାରାଦିର) ତ୍ଯାଗ, ବହିସ୍ତ୍ଯାଗଃ = ବାହ୍ୟ 
( ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର) ତ୍ୟାଗ, ବିରକ୍ତସ୍ଯ = ବିରକ୍ତପୁରୁଷର, ଏବ = କେବଳ, ୟୁଜ୍ୟତେ = 
ସମ୍ଭବ ହୁଏ, ତ୍ଯବ୍ଚତି = ତ୍ୟାଗକରେ, ଅନ୍ତର୍ବହିଃସଙ୍କଗମ୍‌ = ଭିତର ଓ ବାହାରର ଆସକି, 
ବିରକ୍ତଃ = ବିରକ୍ତପୁରୁଷ, ତୁ = ନିଶ୍ଚୟ, ମୁମୁକ୍ଷୟା = ମୋକ୍ଷର ଇଚ୍ଛାରେ । 


ବିଛା ଫୁରୁଷ କୂଅ କି ଥନ୍ତଜିଳ ¿ ବାହ ଚି ବିନ ସନ୍ଦବ ହୁଏ 
କଣ୍, ନମୋ ଯୀଳକଦଃ ନଛ୍ାନେ ନଦ ଥନ୍ତନନ ¿ ବନ/ ଥଯସକକୁ ତୟ 
କଛିକିଏ //?୭୩7/ 


ବସ୍ତୁତଃ, “ତ୍ୟାଗଂର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ଛାଡ଼ିବା। ବାହ୍ୟ ଜଗତର ବସୁଗୁଡ଼ିକୁ 
ଛାଡ଼ିବା ହେଉଛି “ ବହିସ୍ତ୍ୟାଗଃ” ଓ ଭୋଗ-ଲାଳସା ବୂଭିକୁ ଛାଡ଼ିବା ଆନ୍ତରିକ ତ୍ୟାଗ । 
ଉଭୟ ଆନ୍ତରିକ ଓ ଦହିସ୍ତ୍ୟାଗ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ସଫଳ ପୂର୍ବକ କରିପାରେ, ଯିଏ 
ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁ ବିରତ ହୋଇଯାଇଛି । ବେଦାଧ୍ଯୟନ, ଗୁରୁମୁଖରୁ ଶ୍ରବଣ, 
ଶ୍ରୁତ ଓ ପଠିତ ତତ୍ତ୍ବଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଗଭୀର ଚିନ୍ତନ ଇତ୍ୟାଦି କରିବା ପରେ, ତଥା 
ଏହି ଜାଗତିକ ବିଷୟ-ବସୁୁଗୁଡ଼ିକର ଅସାରତାକୁ ବୁଝିଲା ପରେ, ଯିଏ ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି 
ବିରକ୍ତ ହୋଇପାରେ ସେ ହି ବାସ୍ତବରେ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତଃତ୍ୟାଗର 
ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ଵକାରୀ ହୁଏ। ସାଧାରଣ ଭାବେ ଦେଖିଲେ, ବାହ୍ୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରିବା ବହୁତ ସହଜ। କିନ୍ତୁ ସେହି ବସ୍ତୁ-ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଆମ ମନରେ ଯଦି 
ଆସକ୍ତି, ମମତ୍ଵ ବା ମହତ୍ତ୍ଵଂଁଚବୁଛି ରହେ, ତେବେ ଆମେ ସେସବୁକୁ ତ୍ୟାଗକରି 
ଯେତେଦୂର ଯେଉଁଠାକୁ ଗଲେ ମଧ୍ଯ ପୁନର୍ବାର ଆସକ୍ତି ହେତୁ ଆମର ଚତୁର୍ଦିଗରେ 
ଆମେ ସେହି ବସ୍ତୁ-ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ସନ୍ନିବେଶିତ ସଂସାରର ରଚନା କରିବା। କିନ୍ତୁ 
ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ବିରାଗୀ, ସେ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତିକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ତ୍ୟାଗ କରିବା ସହିତ 


॥ ୧୫୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତା'ର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧାନ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ( ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ)ରେ କେନ୍ଦ୍ରିତ କରିବ। ଯାହାର ମୁକ୍ତି 
ପାଇବା ପାଇଁ ମନରେ ଦୃଢ଼ ଅଦମ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି ଏବଂ ସଂସାରରୁ ପୂର୍ଣ୍ର 
ବୈରାଗ୍ୟ ହୋଇସାରିଛି, କେବଳ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ତଃ, “ ଅନ୍ତଃବହିସ୍ତ୍ୟାଗ'ର 
ଅଧକାରୀ।| 


ପ୍ରସଙ୍ଗାନୁସାର, “ବୈରାଗ୍ୟ” ଶବ୍ଦର ବ୍ୟୁପ୍ରତ୍ତ୍ୟଥ୍ଥ ହେଉଛି ଦୁଇଟି, ଯଥା- 
(୧) କାମନାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଭାବ (ବିଗତଃ ରାଗଃ ୟସ୍କାତ୍‌ ସ ବିରାଗଃ । 
ବୈରାଗ୍ୟସ୍ୟଭାବଃ ବୈରାଗ୍ୟମ୍‌) ଏବଂ ( ୨) ବିଶେଷ ଆସକ୍ତି (ବିଶେଷଣ ରାଗଃ 
ବିରାଗଃ) । ପ୍ରଥମରେ, ସାଂସାରିକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଲ୍ଳିପ୍ତରତାର ଅର୍ଥ ନିହିତ ଏବଂ 
ଦ୍ବିତୀୟରେ, ମୁକ୍ତିର କାମନା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତିର ଭାବ ନିହିତ। ନିଜର ବର୍ତମାନର 
କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚିନ୍ତା ନ କରି ଆମେ ଉଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ବଢ଼ିବା ଉଚିତ । 
ଅନ୍ତତଃ ଆମର ଏହି ଜୀବଭାବ (ବନ୍ଧନ ଜନିତ ପୀଡ଼ା) ଆମର ଆନ୍ତରିକ ବିକାଶ 
ଯୋଗୁଁ ଦୂର ହୋଇପାରିବ ଏବଂ ଏହା ଫଳରେ ଆମର ନିଶ୍ଚିତ ବିକାଶ ହେବ । 


ବହିସ୍ତୁ ବିଷୟୈଃ ସଙ୍ଗଂ ତଥାନ୍ତରହମାଦିଭିଃ । 
ବିରକ୍ତ ଏବ ଶକ୍ଳୋତି ତ୍ଯକ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମଣି ନିଷ୍ପିତଃ ॥୩୭୪॥ 


+) 


ବହିଃ = ବାହ୍ଯ, ତୁ = ନିଶ୍ଚିତ, ବିଷୟୈଃ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପାଇଁ, ସଂଗମ୍‌ = 
ଆସକ୍ତି, ତଥା = ସେହି ପ୍ରକାର, ଅନ୍ତଃ = ଆନ୍ତରିକ, ଅହମାଦିଭିଃ = ଅହଂ ଇତ୍ଯାଦିରେ, 
ବିରକ୍ତ - ବୈରାଗ୍ୟଭାବ, ଏବ = କେବଳ, ଶକ୍କଳୋତି = କରିବାରେ ସମର୍ଥ, ତ୍ଯକ୍ତୁମ୍‌ 
= ତ୍ଯାଗ କରିବା ପାଇଁ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ନିଶ୍ଚିତ = ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌। 


ଚହୁନେ 9ଜିଶିତ, 6ଳେବଳ ବିଜାରୀ-ଦୁରୁଶ କ କିଷଯରୁନିନ 9ି କାହାଆସର 
ଏଚଂ ଥହଂଲରାକି 96 ଥାନନିଳ ଥାସଳ ଛାଜିକକୁ ସମର୍ଥ ୭ଭାଳଯାରେ / / 7୭୪୮ / 


ଯିଏ ବାହ୍ୟ ଅଥବା ଆନ୍ତରିକ ଆସକ୍ତିକୁ ବାସ୍ତବରେ ତ୍ୟାଗ କରିବାରେ ସମର୍ଥ, 
ସେହିଭଳି ବିରକ୍ତ-ପୁରୁଷର ( ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌) ବର୍ଣ୍ଣନା ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ କରାଯାଉଛି । 
ଜାଗତିକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ରାଗ ( ଆସକ୍ତି) କୁ ଦୂର କରିବା “ ବହିଃ ତ୍ୟାଗ କହନ୍ତି | 
ବାହ୍ୟ ରାଗ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପାଇ ନିଜ ପାଖରେ ସର୍ବଦା ରଖିବାର ଇଚ୍ଛା, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମମତା ହେତୁ ହୋଇଥାଏ। ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ଦୂରେଇ ଯିବାକୁ ବୈରାଗ୍ଯ 
କୁହାଯିବ ନାହିଁ। ବିଷୟ-ଜଗତ ପ୍ରତି ଆମର ଯେଉଁ ମିଥ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି, ସେହି 
ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ହେଉଛି ବାସ୍ତବିକ ତ୍ୟାଗ। କାରଣ, ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵତଃ କାହାକୁ 
॥ ୧୫୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଦୁଃଖ ଦେଇପାରନ୍ତି ନାହି, ଯେହେତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ଜଡ଼ସ୍ଵଭାବ ଯୁକ୍ତ । କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ କ୍ଷଣ 
ମନରେ ଏହି ଭାବ ଆସିଲା କି “ମୋତେ ସେହି ବସ୍ତୁ/ବ୍ୟକ୍ତି ଆବଶ୍ୟକ” ତତ୍କାଳ 
ଆମେ ସେହି ବସ୍ତୁ/ବ୍ୟନ୍ତି ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଉ । 


“ ମୁଁ ଓ ମୋର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅହଂତା ଓ ମମତାଯୁକ ଭାବନା ଓ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର 
ତ୍ୟାଗକୁ ଅନ୍ତଃତ୍ୟାଗ କହନ୍ତି। ଯାହାର ବିଷୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ମମତ୍ତ୍ବବୁଛି ଅଛି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଗୁଡ଼ିକ ପାଇବା ଓ ଭୋଗ କରିବାର ଇଚ୍ଛା ଅଛି, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ସର୍ବଦା 
ବିଷୟ ପଛରେ ଦୌଦଡ଼ୁଥୁବ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂ ଓ ମମ” ଭାବରହିତ ହୋଇ 
ଆନ୍ତରିକ ଓ ବାହ୍ଯଆସକ୍ତିକୁ ତ୍ୟାଗକରି ଭଗବାନ୍‌ଙ୍କ ଚରଣଯୁଗଳକୁ ଦୃଢ଼ତାପୁର୍ବକ 
ହୃଦୟରେ ଧରିରଖିଛି, ସେ ହି କେବଳ ପରବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରିବ । ଯିଏ 
ଏକ ସବୋଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରତି ନିଜକୁ ସମର୍ପିତ କରି ସାଂସାରିକ ହୀନଭାବନାରୁ ( ରାଗ- 
ଦ୍ଵେଷାଦି, କାମ-କ୍ରୋଧାଦି, ଲୋଭ- ମୋହାଦି) ଦ୍ବନ୍ଦ୍ରରୁ ଉପରକୁ ଉଠିସାରିଛି, ସେ ହିଁ 
ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାକାର କରି ପରମାନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିପାରିବ । ଏହାକୁ ସକରାତ୍ମକ ତ୍ୟାଗ 
କହନ୍ତି। କିନ୍ତୁ କୌଣସି ଉଚ୍ଚ ବା ଉତ୍କୁଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନ ଥାଇ କେବଳ ଚସ୍ତୁଃବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ 
ଛାଡ଼ିବାର ଚେଷ୍ଟାକୁ “ ନକାରାତ୍ମକ ତ୍ୟାଗ” କୁହାଯାଏ । ଏଭଳି ତ୍ୟାଗ ମଧ୍ଯ ଜୀବନରେ 
ଫଳବତୀ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। କାରଣ, ପୁନଶ୍ଚ ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ବା ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ 
ସମ୍ମୁଖକୁ ଆସିଲା ମାତ୍ରେ ସେଗୁଡ଼ିକର ଅଦମ୍ୟ ଆକର୍ଷଣ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ହତପ୍ରଭ କରିଦେବ 
ଏବଂ ତା'ର “ ତ୍ୟାଗ” ଦୃଢ଼ ହୋଇ ରହିପାରିବ ନାହିଁ। 


॥ ୧୬୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବୈରାଗ୍ୟବୋଧୌ ପୁରୁଷସ୍ୟ ପକ୍ଷିବତ୍‌ 

ପକ୍ଷୌ ବିଜାନୀହି ବିଚକ୍ଷଣତ୍ଵମ୍‌ । 

ବିମୁଲ୍ତି ସୌଧାଗ୍ରଲତାଧ୍ଵରୋହଣଂ 

ତାଭ୍ୟାଂ ବିନା ନାନ୍ଯତରେଣ ସିଧ୍ଯତି ॥୩୭୫॥ 

ବୈରାଗ୍ୟବୋଧୌ = ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବିବେକ, ପୁରୁଷସ୍ଯ = ( ସାଧକ) ପୁରୁଷ ପାଇଁ, 
ପକ୍ଷୀବତ୍‌ ପକ୍ଷୌ = ପକ୍ଷୀର ଦୁଇଟି ପଖଂ (ପକ୍ଷ ବା ଡେଣା) ସଦୃଶ, ବିଜାନୀହି = ଜାଣ, 
ବିଚକ୍ଷଣ = ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ତ୍ଵମ୍‌ = ତୁମେ, ବିମୁକ୍ତି ସୌଧାଗ୍ରଲତା = ଶୀର୍ଷରେ ପ୍ରସାରିତ 
ବିସ୍ତାରିତ ମୁକ୍ତିରୂପୀ ଲତା, ଆରୋହଣମ୍‌ = ଚଢ଼ିବା, ତାଭ୍ୟାଂ ବିନା = ଏହି ଦୁଇଟି ବିନା, 
ନ = ନାହି, ଅନ୍ୟତରେଣ = କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଦ୍ଵାରା, ସିଧ୍ଯତି = ସମ୍ଭବ। 


6ହ ବିଢ଼ନ୍ଧ / ସାଧଳ ହୁନୁଶ ଯାନ 6କୈନାର୍ଯ ¢ କିବେଳକୁ ଘଂଷୀନ ଦୁନଟି 
ଯଶ କଂ ଜଣା ସମାନ ଲଣ/ ଏହି ଦୁଳଚି ବିନ, ୦ଳବଳ ନୌନିଳନ ସନ୍ଦାୟତଣନେ 
ସି ନୁଇଁନୂନ୍ମ ଳରଃ ଘର୍ଦ୍ଯାନ୍ତ ମରଞ୍ଚୂରୀ ସାୟ୍ମକ ୦ନବ ନାନ୍ଦି ଯାହାଳି ସଠର୍କୋନ 
ଖିର୍ଜନନନେ କଂ ମନମ ଲଷ୍ୟଣନେ ବିସ୍ରଜିତ /୨୨୭୬୫/ 


ଜଗତର ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ଆକର୍ଷଣରୁ ନିଲ୍ଲିପ୍ତ ରହିବାକୁ 
ବୈରାଗ୍ଯ” କହନ୍ତି। “ବୋଧ”ଂର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- ଆତ୍ମ-ବୋଧ, ତତ୍ତ୍ଵଂବୋଧ, 
ସତ୍ୟସ୍ଵବରୂପର ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ ୯ ଆଡ୍ନନିଷ୍ଠଜ୍ଞାନ) । ଜଣେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧକ ପାଇଁ 
ଏହି ଦୁଇଟି ହେବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ। କାରଣ, ଏହି ଦୁଇଟି ସେହିପରି କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି, 
ଯେଭଳି ଉଡ଼ିବା ବେଳେ ପକ୍ଷୀର ଦୁଇଟି ଡେଣା ବା ପକ୍ଷ। ଚୈତନ୍ଯ-ତତ୍ତ୍ଵର 
ମୁକ୍ତାକାଶରେ, ଧ୍ଯାନାବସ୍ଥାରେ ଯିଏ ସେହିପରି ଜୀବନର ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ପିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବାକୁ ଚାହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର କରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ହେବାକୁ କେବଳ ଇଚ୍ଛା 
ମାତ୍ର କରେ ନାହିଁ, ତା' ସହିତ ଆପ୍ରାଣ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ କରେ। ସେହି ସାଧକ ପାଇଁ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବୋଧ (ବିବେକ) ରୂପୀ ଦୁଇଟି ପଙ୍ଖ ବା ଡେଣା ଆବଶ୍ୟକ । ଏହି 
ପକ୍ଷ ଦୁଇଟିର ଅଭାବରେ ସାଧକ ସଫଳତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ହୁଏତ, ସେ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ଶାସ୍ତ୍ରନ୍ଞ ପଣ୍ତିତ ହୋଇପାରେ | କିନ୍ତୁ ଅପରୋକ୍ଷ-ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ପାଇଁ ତାକୁ ଏ 
ଦୁଇଟିର ଆବଶ୍ୟକତା ନିଶ୍ଚିତ ହେବ । ଏଥ୍ବରୁ ଗୋଟିକର ଅଭାବରେ ମଧ୍ଯ ଆଧ୍ୟାଚ୍ମିକ 
ପ୍ରଗତିରେ ବାଧା ଆସିବ। କୌଣସି ପକ୍ଷୀ ଯେଭଳି ଗୋଟିଏ ପଙ୍ଖରେ ଉଡ଼ିପାରେ 
ନାହିଁ ଏବଂ ଦୁଇଟି ଡେଣାର ସମାନତା ମଧ୍ଯ ଉଭୟ ଆକାର ଓ ଶକ୍ତିରେ ଥବା 


॥ ୧୬୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଆବଶ୍ୟକ । ସେହିପରି ଯଦି ସାଧକଠାରେ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟର ବିକାଶ ସମାନ 
ରୂପେ ହେଲା ନାହିଁ, ତେବେ ସେ ଅଧ୍ରକ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଧ୍ଧାନାବସ୍ଥାରେ ରହିପାରିବ 
ନାହ। 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ମହାନ୍‌ ଦାର୍ଶନିକ ହେବା ସହିତ ଜଣେ ମହାନ୍‌ କବି ମଧ୍ଯ 
ଥିଲେ। ଗୀତା, ଉପନିଷଦ୍‌ ଓ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରର ଭାଷ୍ୟଗୁଡ଼ିକରେ ତାଙ୍କର ଜ୍ଞାନର ପରାକାଷ୍ଠା 
ସ୍ପଷ୍ଟତା ଓ ସଂପୂର୍ଣ୍ତତାରେ ବୋଧଗମ୍ୟ ହୁଏ। ତାଙ୍କର ଆଚାର୍ଯ୍ୟତ୍ବ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚକୋଟୀର 
ଥବା ତାଙ୍କ ସ୍ଵରଚିତ ଗ୍ରନ୍ଛଗୁଡ଼ିକରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ପ୍ରମାଣିତ ହୁଏ। “ଭାଷ୍ଯଂ ଲେଖିବାରେ 
କେତେକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନିୟମାବଳୀକୁ ଅନୁସରଣ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ଏହାକୁ ନିଖୁଣ ଓ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ରଖିବାକୁ ଧ୍ଯାନ ଦେଇ ସେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ସାବଧାନତାପୂର୍ବକ କରିଛନ୍ତି। ତାଙ୍କ ଭାଷ୍ୟର ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ଶବ୍ଦ ଯଥାଯୋଗ୍ୟ, 
ସୃକ୍ଷ୍ମାଧିବୋଧକ ଓ ଅତ୍ଯନ୍ତ ପରିଶୁଦ୍ଧ (ସାରଗଭିତ)। ତେଣୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ “ ଭାଷ୍ୟ' ରେ ତାଙ୍କର କାବ୍ୟାତ୍ନକ ପ୍ରତିଭାକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିପାରି ନ 
ଥିଲେ। କିନ୍ତୁ ସେ ତାଙ୍କର କାବ୍ଯ ତୃଷ୍ଣାକୁ ସ୍ଵବରଚିତ ଭଜଗୋବିନ୍ଦମ୍‌, 
ଦକ୍ଷିଣାମୁର୍ଭିସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ ଏବଂ ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଭଳି କୃତିଗୁଡ଼ିକରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରିତୃପ୍ତ 
କରିଛନ୍ତି। ଯଦିଓ ଏସବୁ ରଚନାଗୁଡ଼ିକରେ ସେହି ଏକ ତଥ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ଦର୍ଶନକୁ 
ବ୍ଯକ୍ତ କରାଯାଇଛି, ତଥାପି ତାଙ୍କର କାବ୍ଯ-ପ୍ରତିଭା ଏହି ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିରେ 
ବିଶେଷ ଭାବରେ ପ୍ରସ୍ତୁଟିତ ହୋଇଛି। ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଉଭୟ ପାର୍ଶ୍ଵ 
“ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଓ କବିଂ- ଏଥରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି। କେତେକ ଦୁରୂହ ଶ୍ଳୋକରେ 
ବିଷୟକୁ ସ୍ପଷ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ସେ ଆବଶ୍ଯକ ସ୍ଥଳରେ ଛନ୍ଦଭଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ କରିବାର 
ଦେଖାଯାଏ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରେ ବିଷୟର ସ୍ପଷ୍ଟତା ସହିତ ହିଁ କାବ୍ୟର ଉଲ୍ଲାସ 
ଦେଖାଯାଏ। କେଉଁଠି କେଉଁଠି ସେ ଏକ ଭାବର ଅଭିବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ ଏକାଧ୍ରକ 
ଶ୍ଳୋକରଚନା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ଭାବର ସମ୍ପ୍ରସାରଣ ମଧ୍ଯ 
କରିଛନ୍ତି। ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଳୋକ ଶୁଭ୍ର କାବ୍ୟ-ଂକଳେବରରେ ଶୋଭିତ ବେଦାନ୍ତ-ବିଚାରର 
ଏକ ସୁନ୍ଦର ନିଦର୍ଶନ। 

କୌଣସି ଏକ ସୁଉଚ୍ଚ ଅଟ୍ଟାଳିକା (ମହଲ) ଉପରେ ଲତା ମାଡ଼ିଛି ଏବଂ 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୌଣସି ଏକ ପକ୍ଷୀ ପହଞ୍ଚୁବାକୁ ଚାହୁଁଛି। ତେଣୁ ସେଥୁପାଇଁ ଏକମାତ୍ର 
ଉପାୟ ହେଉଛି କି ସେହି ପକ୍ଷୀଟି ତା'ର ଉଭୟ ପଙ୍ଗ ( ଡେଣା) ଦ୍ଵାରା ଉଡ଼ି ଲତା 
ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚୁବା ଆବଶ୍ୟକ, ଅନ୍ୟଥା ନୁହେଁ। ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଧ୍ଧାନାବସ୍ଥାରେ, 
॥ ୧୬୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ମୁକ୍ତି ଶିଖର 
ଉପରେ ପ୍ରସାରିତ ସେହି ଏକାନ୍ତ ଲତା-କୁଞ୍ଜାରେ ସଫଳତାପୂର୍ବକ ପହଞ୍ଚୁବା ପାଇଁ 
ସାଧକକୁ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ଯରୂପୀ ଦୁଇଟି ସମ-ଆକାର ଓ ସମାନ ଶକ୍ତିସମ୍ପନ୍ନ 
ଡେଣା ( ପକ୍ଷ) ର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି, ତା'ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ। ତେଣୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମତରେ ଆଧ୍ଷାତ୍ନିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ଜିଜ୍ଞାସୁ, ମୁମୁକ୍ଷୁ, ସାଧକକୁ ଏହି 
ଉଭୟ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହେବା ଅତ୍ୟାବଶ୍ଯକ। 


ଅତ୍ୟନ୍ତବୈରାଗ୍ୟବତଃ ସମାଧୂଃ 
ସମାହିତସ୍ୟୈବ ଦୃଢ଼ପ୍ରବୋଧଃ | 

ପ୍ରବୂଦ୍ଧ ତତ୍ସ୍ଵସ୍ଯ ହି ବନ୍ଧମୁକ୍ତିଃ 
ମୁକ୍ତାତ୍ପନୋ ନିତ୍ଯସୁଖାନୁଭୂତିଃ ॥୩୭୬॥ 


ଅତ୍ୟନ୍ତ-ବୈରାଗ୍ୟବତଃ = ଦୃଢ଼ ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ବ୍ୟଲ୍ତି, ସମାଧ୍ଃ = ସମାଧ୍, ସମାହିତସ୍ୟ 
= ସମାହିତ ବା ଶାନ୍ତ ପୁରୁଷକୁ, ହି = କେବଳ, ବନ୍ଧମୁକିଃ = ବନ୍ଧନରୁ ମୁକି, ମୁକ୍ାାତୃନଃ = 
ମୁକ୍ତ ହୋଇଥିବା ପୁରୁଷକୁ, ନିତ୍ୟସୁଖାନୁଭୂତିଃ = ଚିରନ୍ତନ ସୁଖ ( ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ) ର ଅନୁଭୂତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ଅନ 6ଏବିଜ/ର୍ୟଚଳନୁ ନି ସମାଠୁନ୍ିତି ୨ ନୁଏ/ ସମାଣ୍ନ୍ଥ ବୟ୭ଳୁ କିଂ 
ଚ଼ଢ଼ ଥର୍ଥନ ନିକ୍ାନ୍ତ ଥାକୁଚେଧା ନୁଏ/ ଦୁଚ଼କ଼ୁ 6ଚଧରାନ୍‌କୁ ଚନଞଳନୁ ନୂଲି ମିଳେ 
ଏଚଂ ନୁ ହୁବୁଖକୁ ନିନନ୍ତନ ଆଳ ଥକୁକୂତି ଯୋଜଥାଏ ୮୩୨୭୬୮ 


ଅତ୍ୟନ୍ତ ବୈରାଗ୍ଯବାନ୍‌ ସେହି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ କହନ୍ତି ଯିଏ ନିଜର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ 

ଥିବା ବିଷୟ, ଭାବ ଏବଂ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକରେ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ । ଯେତେବେଳେ 
ଭିତର ଓ ବାହାରର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ ତା'ର ବୁଵି ଆସକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେତେବେଳେ 
ସେ ସମାଧ୍ର ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚୁ ପାରେ। ଲୋକୋତ୍ତର ଅନୁଭବ କେବଳ ତାକୁ ହିଁ 
ହୋଇପାରେ, ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌ ହୋଇଥାଏ। ଆତ୍-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କେବଳ 
ସମାଧ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ହି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ ଏବଂ ଯାହାକୁ ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାକ୍ାର ହୋଇଛି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ପରମ ବ୍ରାହ୍ମୀ- ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚିଛି, କେବଳ ସେ ହି ଭବ-ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି 
ପାଇପାରେ। ସ୍ବପ୍ନଜନିତ ଦୁଃଖଂଶୋକ ସେତେବେଳେ ସମାପ୍ତ ହେବ, 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଯିବ । ସେହିପରି ଭବ-ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ପୁରୁଷ 
ହିଁ ଚିରନ୍ତନ ଆନନ୍ଦ ୯ଆତ୍ନାନନ୍ଦଃ ପାଇବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇଥାଏ। ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାକ୍କାର 
॥ ୧୬୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯାହାକୁ ହୋଇସାରିଛି, ସେହି ମୁକ୍ତପୁରୁଷକୁ ଯେଉଁ ସୁଖାନୁଭୂତି ହୁଏ, ତାହା କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତି, ଦେଶ, କାଳ ଓ ପରିସ୍ଥିତି ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ନୁହେଁ ।| ତାହା କେବଳ 
ନିଜର ପରମ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପର ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି। 


ବୈରାଗ୍ୟାନ୍ନ ପରଂ ସୁଖସ୍ଯ ଜନକଂ ପଶ୍ଯାମି ବଶ୍ୟାତ୍ସନଃ 
ତଚ୍ଚେତ୍ଶୁଦ୍ଧତ ରାତ୍ନବୋଧସହିତଂ ସ୍ଵାରାଜ୍ୟସା ମ୍ରାଜ୍ୟଧୁକ୍‌ | 
ଏତଦ୍‌ଦ୍ଵାରମଜସ୍ରମୁଳ୍ତି ୟୁବତେର୍ୟସ୍ପାତ୍ତ୍ବମସ୍ନାତ୍‌ପରଂ 

ସର୍ବତ୍ରାସ୍ମହୟା ସଦାତ୍ସନି ସଦା ପ୍ରଜ୍ଞାଂ କୁରୁ ଶ୍ରେୟସେ ॥୩୭୭॥ 


ବୈରାଗ୍ୟାତ୍‌ = ବୈରାଗ୍ଯଠାରୁ, ନ ପରମ୍‌ = ଶ୍ରେଷ୍ଠ କିଛି ନାହିଁ, ସୁଖସ୍ୟ = 
ସୁଖର, ଜନକମ୍‌ = ଜନକ, ଉପ୍ାଦକ; ପଶ୍ଯାମି = ମୁଁ ଦେଖୁଛି, ବଶ୍ୟାତ୍ୃନଃ = ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ, ତତ୍‌ = ସେହି, ଚେତ୍‌ = ଯଦି, ଶୁଦ୍ଧତର = ନିର୍ମଳ, ଆତ୍ନବୋଧ ସହିତମ୍‌ 
= ଆଡୁ-ଜ୍ଞାନ ସହିତ, ସ୍ବାରାଜ୍ୟ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ଧୁକ୍‌ - ଭିତର ଓ ବାହାରର ଅନନ୍ତ ଆତ୍ନ- 
ସାମ୍ରାଳ୍ୟକୁ ପ୍ରଦାନ କରୁଥୁବା, ଏତତ୍‌ = ଏହି ଦ୍ଵାରମ୍‌ = ପ୍ରବେଶ ଦ୍ଵାର, ଅଜସ୍ରମ୍‌ = 
ଅନେକ, ମୁକଭିୟୁବତେଃ = ମୁକ୍ତିରୂପୀ ଯୁବତୀ ଦେବୀ, ୟସ୍କାତ୍‌ = ଯେହେତୁ, ତ୍ଵମ୍‌ = 
ତୁମେ, ଅସ୍କାତ୍‌ = ଏହି କାରଣରୁ, ପରମ୍‌ = ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ସର୍ବତ୍ର = ସବୁଠାରେ, 
ଅସ୍ମୃହୟା = ବୈରାଗ୍ଯ ଦ୍ଵାରା, ସଦା = ସର୍ବଦା, ଆତ୍କନି = ଆଡ୍ଲାରେ, ପ୍ରଜ୍ଞା କୁରୁ = 
ସଦ୍‌ବୁଛି କର, ଶ୍ରେୟସେ = ନିଜର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ। 


ଆଚ଼ୁ-ଂଘୀମ/ 6 କିଣଚଯ୍ିୟ ୬ ଦୁଝୁଷ ଠାଳ ଣଟିୈରରୀ ୦୮କୁ ଥଧ୍ଳ ସୂ 
ଜତ୍ଘାଜଳ ଅନକ କିଛି ନାହିଁ କୋଳି ଚେନ୍ାଦାଏ/ ସନି ବିରର୍ୟ ଯଦି ନିର୍ନଳ 
ଆଜଚ଼ନ୍ତଂନ ଦଳିତ ଯୋଳଥଏ, ୭୫ବ ଜାହା ଜିତନ ଓ ବାହନ ସର୍ବତ୍ର ଥନନ୍ତ 
ଆଢ଼-ସୀମନ/ଳ/ର ସୁରା ୨ଜ/ନଳାରନ/ 6ଯୋଜନା'ଏ / ଯନୁ ଏ/ ଥଳକ ନୁଇରୁଯଫୀ 
6ଢଚୀନ୍ଦନ 96ବଣ ଢ଼ ଥଣନୀ 6୭ଣ୍ ନୂଣନ (୦ ଵିଶ୍ୟରଣଥ)। ନିଳନ୍ଦ ମନନ 
କଳଯଣ ଫର୍ଦ ସର୍ବଦା ନବୁଳିଛିରୁ ଦିନା ହନୋକ ଥାକୁଣନେ ନିଳନ ବୁକିକୁ ନ୍ନ 
କଛ /77୭୬୭/ 


୬୩୩୭ ୬୭୩ ୭୫ 


ଦୃଢ଼ ବୈରାଗ୍ୟ ସେହି ସ୍ଥିତିକୁ କହନ୍ତି/ ଯେତେବେଳେ ବିଷୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା 
ଘେରିରହି ମଧ୍ଯ ସେଥପ୍ରତି ମନରେ କୌଣସି ଆସକ୍ତି ନ ଥାଏ। ମାନସିକ ସନ୍ତୁଳନର 
ଏଭଳି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ପରମ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ପାଇବା ପାଇଁ, ଏହାଛଡ଼ା ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉପାୟ ଥିବାର ଦେଖାଯାଏ ନାହି- ଏହିପରି ଏହା ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 


॥ ୧୬୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମତ। ବିଷୟ ଭୋଗର ଲାଳସାକୁ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ତ୍ୟାଗ କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ 
ନିଜ ଭିତରେ ରଖେ। କିନ୍ତୁ ଏହା ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ପ୍ରକାର ସ୍ଥାୟୀ ପ୍ରଗତି ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆସିପାରେ ନାହିଁ। ସେଥ୍ଵପାଇଁ ମନୋବୃଭିକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବଦଳାଇବାକୁ ହୁଏ, 
ଜୀବନ ମୁଲ୍ଯଗୁଡ଼ିକରେ ମଧ୍ୟ ପରିବର୍ତନ ଆଣିବାକୁ ପଡ଼େ। ଯଦ୍ଦ୍୍‌ାରା ବିଷୟ 
ଲୋଲୁପତା ବୂତ୍ତି ମନଭିତରୁ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଦୃଷ୍ଟ ଓ ବୃଭ୍ଭିରେ 
ଏଭଳି ପରିବର୍ତନ ଆସେ, ତା”ପରେ ତାକୁ “ ବୈରାଗ୍ଯଂର ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ। 
ବୈରାଗ୍ୟଯୁକ୍ତ ଜୀବନରେ ନିରାଶାର କ୍ଷୀଣ ରେଖାକୁ ମଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ। 
ସେଠାରେ କେବଳ ଆତଡ୍ନ-ତୁଷ୍ଟି ରହେ। ଆନ୍ତରିକ ସମ୍ପନ୍ନତାରେ ଯୁକ୍ତ ଆନନ୍ଦର ଏଭଳି 
ଅଦ୍ଭୁତ ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁ, ଯାହାର ତୁଳନାରେ ବିଷୟ ବସ୍ତୁଜନ୍ୟ ଏହି ଜଗତ ତୁଛ୍ଛ, 
କ୍ଷୁଦ୍ର, ନିକୃଷ୍ଟ ଏବଂ ନଗଣ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ | ଏହି ବିଧ୍ଵରେ ଆତ୍ନ-ସଂଯମୀ ପୁରୁଷ ପରମ 
ସୁଖର ଅନୁଭବ ପାଇ ଆନନ୍ଦରେ ଅଧୂକରୁ ଅଧ୍ରକ ନିମଗ୍ନ ହେବାକୁ ଲାଗେ। 


ବୈରାଗ୍ୟ ସହିତ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ଅନୁଭୁତି ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ହେଉଛି, ତେବେ 
ତା'ର ଆନନ୍ଦ ଚରମ ସୀମାରେ ପହଞ୍ଚୁଛି | ସେ ତା'ର ଆନ୍ତରିକ ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତ 
ଓ ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ହୋଇ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ମୁକ୍ତିରୂପୀଦେବୀ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ପହଞ୍ଚୁବାର ପ୍ରବେଶ ଦ୍ଵାର ହେଉଛି- “ ବୈରାଗ୍ଯଂ। ଅତଏବ, ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା 
ବୈରାଗ୍ୟବାନ୍‌ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ତଥା ମୁକ୍ତି ସ୍ପ୍ରତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


॥ ୧୬୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆଶାଂ ଛିନ୍ଧି ବିଷୋପମେଷୁ ବିଷୟେଷ୍ନେଷୈବ ମୂତ୍ୟୋଃ କୃତିଃ 
ତ୍ୟକ୍ତ୍ଵା ଜାତିକୁଳାଶ୍ରମେଷ୍ଵଭିମତିଂ ମୁଞ୍ଚାତିଦୂରାତ୍‌କ୍ରିୟାଃ | 
ଦେହାଦାବସତି ତ୍ୟଳାତ୍ମଧ୍ଷଣାଂ ପ୍ରଜ୍ଞାଂ କୁରୁଷ୍ପାତ୍ମନନି 

ତ୍ଵଂ ଦ୍ରଷ୍ଟାସ୍ଯମଳୋଃପି ନିର୍ଦ୍ବୟପରଂ ବ୍ରହ୍ମାସି ୟଦ୍‌ବସ୍ତୁତଃ ॥୩୭୮॥ 


ଆଶାମ୍‌ = ଅଭିଳାଷ ବା ଇଚ୍ଛାକୁ, ଛିନ୍ଧି = ଛିନ୍ନ.ଭିନ୍ନ କରିଦିଅ, ବିଷୋପମେଷୁ 
= ବିଷବତ୍‌, ବିଷୟେଷୁ = ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ, ଏଷଃ = ଏହି, ଏବ = କେବଳ, ମୁତ୍ୟୋଃ 
ମୃତ୍ୟୁର, କ୍ୃତିଃ = ପ୍ରତିରୂପ, ମୁଭି, ତ୍ୟକ୍କା ଚ୍ଚ ତ୍ୟାଗ କରି, ଜାତି, କୁଳ ଆଶ୍ରମେଷୁ 
ଅଭିମଚିମ୍‌ = ଜାତି, କୁଳ, ଆଶ୍ରମାଦିର ଅଭିମାନ, ମୁଞ୍ଚ = ତ୍ଯାଗକର, ଅତିଦୂରାତ୍‌ = 
ବହୁଦୂରକୁ, କ୍ରିୟାଃ = ( ସକାମ) କର୍ମ। ଦେହାଦୌ = ଶରୀରାଦିରେ, ଅସତି = ଯାହା 
ମିଥ୍ୟା, ଅନାତ୍ନା, ତ୍ୟଜ = ତ୍ୟାଗକର, ଆଡତ୍ଧଷଣାମ୍‌ = ଆଡ଼ବୁଵି ତାଦାତ୍ୟୁ, ପ୍ରଜ୍ଞାମ୍‌ କୁରୁଷ୍ଵ 
= ନିଜର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ମନକୁ ସ୍ଥିର କର, ଆତ୍ନନି = ଆଡତ୍ଲାରେ, ତ୍ଵମ୍‌ = ତୁମେ, ଦ୍ରଷ୍ଟା 
= ସାକ୍ଷୀ, ଅସି = ଅଟ, ଅମଲଃ = ନିର୍ମଳ, ଅପି = ମଧ୍ୟ, ହୋଇ; ନିର୍ଦ୍ବୟ ପରମ୍‌ = 
ଅଦ୍ଵୈତ ପରମ୍‌, ବ୍ରହ୍ମ = ବ୍ରହ୍ମ, ଅସି = ଅଟ, ୟତ୍‌ = ଯାହାକି, ବସ୍ତୁତଃ = ବାସ୍ତବରେ | 


ବିଶୟ-ଥଜିଲାଶକୁ ଛିନନିଳୁ କିଳିକିଥ, ଲାଳଣ ବିଶ ନଛଛି ଦିଶତୁଳୟ 
ମୂଜୁଳ ୭ିନୁଦ ଚା ମୁରଧି/ ଲାଜ କୁଳ ଥାଶମାକିନ ଥାନିନାନ ଛାନ଼ି ସଳାମ 
କର୍ନଙ୍ରୁଚ଼ିକୁ ମଝ କହୁ ଦୂଜନ୍ତ ଫିନନଂକିଅ/ ୭ଜଯକି ଥସଂ୍‌ ରର୍ଥରୁନିଳକୁ ନିଳନ 
ଜକ (ଆଚ଼ଚୁଛି) ଚୂନ କଣି ମନକୁ ଥାନ ନନ କନ କାରଣ ବସ୍ଜୁତଃ 


ତୁଣମ ଏସବୁର ଦଖ/ (ନ୍ଦା/୨, ଚନୁ ନିର୍ନୀଳ ¢ ଥକ଼ୂୟ ଜକୁ ଥଟ / ୨୭/୮୮ 


ବିଷୟ ଭୋଗର ଚବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ବିଷତୁଲ୍ଯ ତ୍ଯଜ୍ଯ। ଯିଏ ସେହି ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ 
ପାଇବା ପାଇଁ ତଥା ଉପଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ବିନାଶ 
(ସତ୍ୟ) ସୁନିଶ୍ଚିତ। ସଂସାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ଭାବ 
ରଖିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ପରିବର୍ଭନ- ଜଗତରେ ରହିବା। ତେଣୁ ଏହା ହେଉଛି ମୃତ୍ୟୁର 
ସତତ ପ୍ରକ୍ରିୟା | କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ବରଂ ଜାତି, କୁଳ, ଆଶ୍ରମାଦିର ଅଭିମାନକୁ 
ମଧ୍ଯ ତ୍ଯାଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏସବୁ ଆମର ଦୃଷ୍ଟିକୁ ଅନ୍ଧ କରିଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ଏହାର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ସୁନ୍ଦର ଜଗତ ଆମକୁ ଭୟାବହ ତଥା ବିଦୁପ ଦେଖାଯାଏ। ଅହଂ 
ପ୍ରେରିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସକାମ କର୍ମ କରିବା ମଧ୍ଯ ଛାଡ଼ିଦିଅ। ଦେହ-ମନ-ବୁଦି ଇତ୍ୟାଦିରେ 
ଥିବା ତୁମର ଅହଂଭାବକୁ ତ୍ଯାଗକର। କାରଣ, ଏସବୁ ଅନାତ୍କତତ୍ତ୍ଵ ନଶ୍ଵର ଓ 


॥ ୧୬୬॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ଏସବୁ ତ୍ୟାଗକରି ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲା ସହିତ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ରଖୂ ମନରେ 
ସର୍ବଦା ଚିନ୍ତନ କର ଯେ, “ ମୁଁ ବ୍ରହ୍,' | ଏଭଳି ଆଡ୍ଚିନ୍ନନ ଦ୍ଵାରା ମନ ବୁଵିକୁ ଶାନ୍ତ, 
ସ୍ଥିର କର। 


ତୁମେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସାକ୍ଷୀ ଚେତନ ଆତ୍ଗା। ଯିଏ କୌଣସି କ୍ରିୟାରେ ଲିପ୍ତ 
ନ ହୋଇ ସବୁ କିଛିକୁ ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଦେଖେ, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସାକ୍ଷୀ / ଦ୍ରଷ୍ଟା କହନ୍ତି । 
ତୁମେ ସର୍ବଦା ଦେହ-ମନ-ବୁଦିରୁ ଅଲଗା / ଅସଙ୍ଗ ହୋଇଥିବାରୁ ନିର୍ମଳ, ଅଦ୍ବୟ 
ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ। ଦେହ-ମନଂବୁଦଝି ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତ ହେଉଥିବା ସମସ୍ତ କ୍ରିୟାଭାବ- 
ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ଜୀବର ପୁର୍ବ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକଟୀକରଣ ମାତ୍ର। ତୁମେ 
ବାସ୍ତବରେ ବାସନାରାଶିରୁ ମଧ୍ଯ ଉର୍ଦ୍ବରେ ତେଣୁ ବାସନା ତୁମକୁ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ବା ସୀମିତ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ। ତୁମର ସ୍ଵରୂପ ଅଦ୍ଵୟ ! ଅଦ୍ବୈତ ହୋଇଥିବାରୁ ତୁମ ଭିତରେ 
କୌଣସି ଅନ୍ୟ / ଭିନ୍ନ ଭାବ ନାହି । ତୁମେ ହେଉଛ- କୈବଲ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ 
( ବ୍ରହ୍ମଃ । ଶ୍ରୁତି ନିନ୍ଦୈେଶ ଅନୁସାର “ ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି” ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ସେ ହିଁ ତୁମେ ଅଟ | ' 


॥ ୧୬୭ ॥ 


ଧାନ-ବିଧ (୩୭୯-୩୮୩) 


ଲକ୍ଷ୍ଯେ ବ୍ରହ୍ମଣି ମାନସଂ ଦୂଢ଼ତରଂ ସଂସ୍କାପ୍ଯ ବାହ୍ୟୟନ୍ଦ୍ରିୟଂ 
ସ୍ଵସ୍ଥାନେ ବିନିବେଶ୍ୟ ନିଶ୍ଚଲତନୁଶ୍ଫଟୋପେକ୍ଷ୍ୟ ଦେହସ୍କିତିମ୍‌ । 
ବ୍ରହ୍ମାଚ୍କେକ୍ୟମୁପେତ୍ୟ ତନ୍ମୟତୟା ଚାଖଣ୍ଡବୂତ୍ତ୍ୟାଃନିଶଂ 
ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସଂ ପିବାତ୍ମନି ମୁଦା ଶୂନ୍ୟୈଃ କିମନ୍ୟୈଭୂଶମ୍‌ ॥୩୭ ୯॥ 


ଲକ୍ଷ୍ୟେ = ଲକ୍ଷ୍ୟରେ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ମାନସଂ = ମନ ବା ଚିଭ୍ତକୁ, ଦୃଢ଼ତରମ୍‌ 
= ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ, ସଂସ୍ଥାପ୍ୟ - ଭଲ ଭାବରେ ସ୍ଥ୍ରିର କରି, ବାହ୍ୟେନ୍ଦ୍ରିୟମ୍‌ = ବାହ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
( ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଗୁଡ଼ିକ), ସ୍ସ୍ଥାନେ = ନିଜ ନିଜ ଗୋଲକଗୁଡ଼ିକରେ, ବିନିବେଶ୍ଯ = ସଂଯମିତ, 
ନିଗ୍ରହ କରି, ନିଶ୍ଚଳ ତନୁଃ = ଶରୀରକୁ ସ୍ଥିର (ଅଚଳ) କରି, ଚ = ଏବଂ, ଉପେକ୍ଷ୍ଯ 
= ଉପେକ୍ଷା କରି, ଦେହସ୍ଥିତିମ୍‌ = ଦେହସସ୍ତିତିର, ବ୍ରହ୍ମାତ୍କୈକ୍ୟମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଜୀବାତ୍ଳାର 
ଏକାତ୍କତା, ଉପେତ୍ୟ = ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ତନ୍ମୟତୟା = ତଦାକାର ହୋଇ, ଚ = ଏବଂ, ଅଖଣ୍ଡ 
ବୂଦ୍ୟ୍ୟା = ଅଖଣ୍ଡ ବୂଭିରେ, ` ଅନିଶମ୍‌ = ନିରନ୍ତର, ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପୀ ରସ, 
ପିବାତ୍ମନି = ଆତ୍ନାରେ ହିଁ ପାନ କର, ପିଅ, ମୁଦା = ପ୍ରସନ୍ନତାପୂର୍ବକ। ଶୁନୈଃ = 
ସାରହୀନ, କିମ୍‌ = କ”ଣ, ଅନୌଃ = ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ, ଭୂଶମ୍‌ = ପୂର୍ଣ୍ତତଃ | 


ଚିନ୍ଦକ୍ୁ ନିଳନ ମନନ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଚହୁନେ ଚୂଜ଼ରାମୁର୍କଳ ନିଜ କଛି ବାହ୍ୟ 
ଇଦିୟଟ୍ରୁଜ଼ିକୁ ନିଳ ନିଳ ଗୋଳକନ୍ତୁକିଳଳନେ ସ୍ଥାନିତ କି ଶରୀନନ ଚିନି ଓିରକାହ 
ଛିଚିଃକ୍ର ଜୟେ୍ଷା ନରି 6୧ଗୁନିନୁ ନିଶ୍ଢାଳ (ନିନଃଳନ ଚାପର କୀଦ-ବରହ- 
ଏଳଏଭଚ 9୩ କଳି ନିନନ୍ତନ ଳିଳ ଥାଚକ଼ଣନେ ନି ଠସକୁରାନୁ୍କଳ ଚରୁନଦ ନସଳୁ 
ଯାନ କର ଥଳକ ବନ୍ଛୁରୁନ଼ିଳନନ ଳି ୨୦୩/ଜଳ ୮ 6୧ମୁକ଼ିଳ ନଟଚୂ ନିଥଯା ଏକଂ 
ସାରହ/ନ / ୨7୭ ୯/ 


ନିଜ ମନ ୯ଚିଭ)କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ- ବ୍ରହ୍ମରେ ଦୃଢ଼ତାପୂର୍ବକ ସ୍ଥାପିତ କର। 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଡ଼ିକୁ ନିଜ ନିଜ ଗୋଲକରେ ଶାନ୍ତରଖି ସ୍ଥିର କରିଦିଅ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ବିକ୍ଷିପ୍ତ 
ବା ଚଞ୍ଚଳ ନ ହେବା ଉଚିତ୍‌, ବୁବଛି ମଧ୍ଯ ବିଚଳିତ ନ ହୋଇ ସ୍ଥିର, ଏକାଗ୍ର ରହିବା 
ଆବଶ୍ୟକ ଏବଂ ବିଷୟାଭିମୁଖୀ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌। ଏଥଲାଗି ଦୃଢ଼ତା ପୂର୍ବକ 


॥ ୧୬୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସୁଖାସନରେ ସ୍ଫରିର ହୋଇ ବସିଯାଅ ଏବଂ ଶରୀର ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଛାଡ଼ି ଦିଅ ! ତା'ପରେ 
ଆତ୍ନ-ଚିନ୍ତନ କର। ବାହ୍ୟ ଅନ୍ତର ଓ ସବୁଠାରେ ଏହାର ଅଖଣ୍ଡ ମହିମାକୁ ବୁଝିବାକୁ 
ବାରମ୍ବାର ଚେଷ୍ଟା କର ! ତା'ଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇ ତାକୁ ଦେଖ ନାହିଁ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂର 


=“ 


ଦ୍ରଷ୍ଟା ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଠା କର ନାହିଁ। କାରଣ, ତୁମେ ନିଜେ ହିଁ ସେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା। 
ସାକ୍ଷୀସ୍ବରୂପ ଚୈତନ୍ୟ-ଆତ୍ଲା। ଏହି ନିଜ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ବା ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
“ତନ୍ମୟତା ବା ଏକାତ୍କଭାବ” କୁହାଯାଏ। ନିରନ୍ତର, ଅଖଣ୍ଡ ଭାବରେ ଏହି 
ମନୋବୃଭିକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଜାଗ୍ରତ ରଖ କି ମୁଁ ହି ବ୍ରହ୍ମଚ-ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଥିଂ ଏଭଳି ଆତ୍ନା 
ସହିତ ତଦାକାର ହୋଇ ଆଡତ୍ଲାରେ ରମଣ କରନ୍ତୁ | 


ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟା। ଯେଭଳି ଆମେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିଲା 
ପରେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥରା ଓ ସ୍ବପ୍ନର ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସେହିପରି 
ଏହି ବିଷୟଜଗତର ଅସାରତାକୁ ଅନୁଭବ କରି ସମସ୍ତ ସୁଖ-ଆନନ୍ଦର ସ୍ରୋତକୁ 
ଧ୍ଧାନକରି, ସ୍ଵ ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କର ତଥା ସେଥ୍ରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯାଅ। 


ଅନାତ୍ମଟିନ୍ତନଂ ତ୍ଯକ୍ତ୍ତା କଶ୍ମଲଂ ଦୁଃଖକାରଣମ୍‌ । 
ଚିନ୍ତୟାତ୍ମାନମାନନ୍ଦରୂପଂ ୟନ୍ଦକ୍ତିକାରଣମ୍‌ ॥୩୮୦॥ 


ଅନାଡ଼ଚିନ୍ତନମ୍‌ = ଅନାତ୍ନବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଚିନ୍ତନ, ତ୍ଯକ୍ତ୍ରା ଚ ଛାଡ଼ି, କଶ୍ମଲମ୍‌ = 
ମଳିନତା ବା ପାପରୁ, ଦୁଃଖକାରଣମ୍‌ = ସମସ୍ତ ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକର କାରଣ, ଚିନ୍ତୟ = ଚିନ୍ତନ 
କର, ଆଡ୍ାନମ୍‌ = ଆତ୍ନାକୁ, ଆନନ୍ଦରୂପମ୍‌ = ପରମାନନ୍ଦ ସ୍ବରୂପ, ମୁଲିକାରଣଂ = ମୁକ୍ତିର 
କାରଣ | 

ଦୀମସ୍ତ ପୁଃଗରୁଡ଼ିନନ ଳାଜଣ ଥ¿ ଠା ୯କମଣ୍ଣ୍ଣଳ।, ଥଵୁଟି। ଥଲଳକୁ-ଚିନ୍ତଳ 
ଛାଡ଼ି ଥାନଦନ୍ମର୍ଧୁୟ ଥାଚ୍ୁଜ ସତତ ଚିନ୍ତନ କନ୍ଦ ନ୍ଦାହାଳି ନୁଭିନ୍ଦ ହେକୁ 
ଅ6ଟଶୌ// ୩7/ ୦ // 


ଅନାତ୍ନ-ବସ୍ତୁର ଚିନ୍ତନ ହେବାକୁ “ ପାପ” କୁହାଯାଏ, ଯାହାକି ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକର କାରଣ ହୋଇଥାଏ। ଅନାତ୍କ-ବସ୍ତୁର ଅର୍ଥ/ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ତଥା 
ବିଷୟ-ଭାବନା-ବିଚାର ଜଗତ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକର ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ-ବିଚାରକ ରୂପ।| 
ତେଣୁ ଅନାତ୍ନବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଦୁଃଖଦାୟକ ଚିନ୍ତନ ତ୍ୟାଗକରି ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵର ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ବରୂପକୁ ଧ୍ୟାନ କର, ଯାହାକି ଅନାତ୍ଳଜନିତ ଦୁଃଖର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ହେବାରେ 
ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୧୬୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନିମ୍ନଲିଖିତ ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଧ୍ୟାନର କେତୋଟି ବିଧ୍ଵ 
ବତାଇଛନ୍ତି, ଯାହାକି ସାଧକକୁ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସୋପାନରେ ଅନୁସରଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 


ଏଷ ସ୍ଵୟଂଜ୍ୟୋତିରଶେଷ ସାକ୍ଷୀ 
ବିଜ୍ଞାନ କୋଶେ ବିଲସତ୍ୟଳସ୍ବମ୍‌ | 
ଲକ୍ଷ୍ୟଂ ବିଧାୟୈନମସଦ୍ବିଲକ୍ଷଣଂ 
ଅଖଣ୍ଡବୂତ୍ତ୍ୟାଃତ୍ମତୟାଃନୁଭାବୟ ॥୩୮ ୧॥ 


ଏଷଃ = ଏହି, ସ୍ବୟଂଜ୍ଯୋତିଃ = ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ, ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀ = ସର୍ବସାକ୍ଷୀ, 
ବିଜ୍ଞାନ କୋଶେ = ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶରେ, ବିଲସତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ଅଜସ୍ରମ୍‌ = 
ନିରନ୍ତର, ଅଖଣ୍ଡ, ଅନନ୍ତ, ଲକ୍ଷ୍ୟମ୍‌ = ଲକ୍ଷ୍ୟ ବିଧାୟ = ସୂଷ୍ଟି କରି, ଏନମ୍‌ = ଏହି 
( ଆତ୍ଲା) , ଅସଦ୍ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଅସତ୍‌ରୁ ଭିନ୍ନ, ଅଖଣ୍ଡବୂଭ୍ୟା = ଅବିଛିନୁ-ବୃଭିରେ, ଆତ୍ତୟା 
= ନିଜସ୍ଵରୂପରେ, ଅନୁଭାବୟ = ଅନୁଭବ କର । 

ଏହି ଥାକୁ/ ସୂୟଂନକାଶ, ସଙ୍କସାକ୍ଷ/ ଯୋକଇଣବାରୁ ଚିନ୍ମୟ ଲୋଶଣନ 
ନିଛନ୍ତନ୍ତ ୨ଲଳଵିନ 6ନୋଳଥାଏଏ/ ଏହା ଥରକୁ ସର୍ଚଜଃ ଠୂଥକ୍‌/ ଏହଳି 
ନଂନମାକୁଙ୍କୁ ନିଳନ ଯନନ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଳନ ଥର୍ମଣ ଚୂକ଼ିଵଜେ ନିଳନ୍ତୁଧଠନ ଥକୁକକ 
କଛ / /୨7/ 6// 


ଆଢ୍ନା ସର୍ବଦା ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ ବା ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥୁବାରୁ ତାହାକୁ ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ପଦାର୍ଥ ପ୍ରକାଶିତ କରିପାରିବ ନାହି ଆମର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକୁ 
ତଥା ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ ସେହି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ହି ପ୍ରକାଶିତ କରେ । ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜର 
ପ୍ରକାଶ (ଜ୍ୟୋତି) ଦ୍ଵାରା ସାରା ସଂସାରକୁ ପ୍ରକାଶିତ ବା ଆଲୋକିତ କରେ ଏବଂ 
ସଚୁର ସାକ୍ଷୀ ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ହୁଏ । ସେହିପରି ଆତ୍ଲା ମଧ୍ଯ ସବୁର ସାକ୍ଷୀ- ପ୍ରକାଶକ । ଏଥରେ 
କୌଣସି ବିକଳ୍ପ ନାହିଁ। 

ଏହି ଚୈତନ୍ୟ-ଆତ୍ନା ବୁଦ୍ଧିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଶରେ ବିଶେଷ ରୂପେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ। ମନ-ବୁଵିର ସମସ୍ତ ବିଚାର ଭାବନାଗୁଡ଼ିକ ତାହା ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ । ଯେଭଳି ବିକ୍ଷିପ୍ତ ବା ଅଶାନ୍ତ ସାଗରର ତରଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକ, ଫେଣ- 
ଫୋଟକା ଓ ଜଳରାଶି ସୂର୍ଯ୍ୟଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ। ଅସତ୍‌ୟତତ୍ତ୍ଵରୁ ବିଲକ୍ଷଣ 
ଏହି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ ନିଜର ମନକୁ ଏକାଗ୍ର କର । ଏହି ଚୈତନ୍ୟକୁ ନିଜସ୍ବରୂପ ଜାଣି 
( ଆତ୍ନତୟା) ସତତ (୯ ଅଖଣ୍ଡବୃତ୍ତ୍ୟଃ ମନନ କର ! 


॥ ୧୭୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏତମହିନ୍ନୟା ବୃରତ୍ତ୍ଯା ପ୍ରତ୍ଯୟାନ୍ତରଶୂନ୍ଯୟା । 

ଉଲ୍ଲେଖୟନ୍‌ବିଜାନୀୟାତ୍ସ୍ବସ୍ବରୂପତୟା ସ୍କୁୂଟମ୍‌ ॥୩୮୨॥ 

ଏତମ୍‌ = ଏହାକୁ, ଅଛିନ୍ନୟା ବୃତ୍ତ୍ୟା = ଅବିହିନ୍ନ ବୃତ୍ତିରେ ( ନିରନ୍ତର ଏକ ବୂଭି) 
ପ୍ରତ୍ୟୟାନ୍ତର ଶୁନ୍ୟୟା = ଅନ୍ୟ ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକରୁ ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ( ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଚିନ୍ତନ 
ବିନା), ଉଲ୍ଲେଖୟନ୍‌ = ଚିନ୍ତନ କରି, ବିଜାନୀୟାତ୍‌ = ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌, ସ୍ବସ୍ରୂପତୟା = 
ନିଜ ରୂପରେ, ସ୍ୁୁଟମ୍‌ = ସ୍ପଷ୍ଟ । 


ଥନ୍ୟ ଥବଧୀଜଣୀରୁଜିକରୁ ନିବୃଜ୍ 6ନ୍ୋଳ ଏକ ଥନ୍ନଣଡ ବୃଳିନେ ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ 
(ବହୁ) ଚିନନ କଳି ସଥଳ ଏହାକୁ ନିଳ ରୁଜ ଥଳକୁକବ କଳିବ, ଛଚିନ୍‌ /?7/ ୨/ 


ଏହି ପ୍ରକାର, ଆତ୍ଗା- ଯାହାକି ସର୍ବତ୍ର ସମାନ, ଅଖଣ୍ଡ, ଅଜସ୍ର ଚିନ୍ତନ କରିବା 
ଫଳରେ ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ଅନୁଭବ ହେବ କି “ ଏହା ମୋ'ର ଦିବ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ।” ଯେତେବେଳେ 
ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସ୍ବଷ୍ଟତଃ ଚୁଝିଯାଏ କି ସେ ସ୍ଵୟଂ 
ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ ମଧ୍ଯ। ଏହି ଆତ୍ନାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟତୟା ନିଜସ୍ଵରୂପ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତୁ | 


ଅତ୍ରାତ୍ଗତ୍ଵଂ ଦୃଢ଼ୀକୁର୍ବନ୍ନହମାଦିଷୁ ସଂତ୍ୟଜନ୍‌ | 
ଉଦାସୀନତୟା ତେଷୁ ତିଷ୍ଠେତ୍‌ସ୍ତୁଟଗଟାଦିବତ୍‌ ॥୩୮୩॥ 


ଅତ୍ର = ଏଠାରେ, ଏଥରେ, ଆତ୍ନତ୍ବଂ = ତାଦାତ୍ନୟ୍ୟ, ଦୃଢ଼ୀକୁର୍ବନ୍‌ = ଦୃଢ଼ତାରେ 
ସ୍ଥାପିତ କରିଥ ଅହମାଦିଷୁ = ଅହଂକାର ଇତ୍ୟାଦିରେ, ସନ୍ତ୍ୟଜନ୍‌ = ତ୍ଯାଗକରି, 
ଉଦାସୀନତୟା = ଉଦାସୀନ ଭାବରେ, ତେଷୁ = ସେଗୁଡ଼ିକରେ, ତିଷ୍ଠେତ୍‌ = ରଖିବା 
ଉଚିତ୍‌, ସ୍ମୁ୍‌ଟଗଟାଦିବତ୍‌ = ଯେଭଳି ଫାଟିଯାଇଥିବା ଘଟ ସଦୂଶ। 


ଏହି ଦନମାକୁ୦୦ନ ଚୂଢ଼ଜଭୁର୍ବଳ ଥାକୁ-କବ ନ୍ଥାନିତ କଳି ଥହଂଲର 
ଜତୟଜିନ୍ତୁ ଥଚୁଜ/ଚ (ଜକୁ) ଛି ଦେଗୁଜିଳ ଚି ଏଜନଳି ନରସଯନ ନବ 
ଜଖିଚ/ ଜିନ ଜିନି ଢସେରୁଚ଼ିଳ ଘଂଚ ମାଠିଆ/ /୩/୮୮୩୨ // 

ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବରେ ନିଜକୁ ନିଜେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରଖ। ଯେତିକି ଯେତିକି 
ସାଧନାରେ ଚେତନାର ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚିଯିବ, ସେତିକି ସେତିକି ଅହଂଭାବ 
ଇତ୍ୟାଦିର ପ୍ରତ୍ୟୟକୁ ଛାଡ଼ି ଚାଲିବ। ମନ, ବୁଝି, ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂକାରାଦି ବିଭିନ୍ନ ବୂଭି 
ଅଛି। ଏଗୁଡ଼ିକ ମିଶି ଜନୈକ ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ନିର୍ମାଣ କରିଥାନ୍ତି। ଅହଂତା- ମମତାର 


॥ ୧୭୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବୃଭିଗୁଡ଼ିକୁ ଛାଡ଼ି ଉପରକୁ ଉଠିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର ଏବଂ ଅନ୍ତତଃ ପରମ ଚୈତନ୍ୟରେ 
ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ ପ୍ରତିଷ୍ପତ ହୋଇଯାଅ। 


ଏହାକୁ ବୁଝିବା ପାଇଁ “ ନିଦ୍ରାଂର ଉଦାହରଣ ନେଇପାରିବା | ଯେତିକି ଯେତିକି 
ନିଦ୍ରା ସ୍ଥିତିରେ ଆମେ ପ୍ରତିଷ୍ଚିତ ହେବାକୁ ଲାଗୁ, ସେତିକି ସେତିକି ଆମର ଜାଗ୍ରତ 
- ବ୍ୟକ୍ତତ୍‌ କ୍ରମଶଃ ଦୂର ହୋଇଥାଏ | ଏହି ପ୍ରକାର ଯେତେବେଳେ ଆମେ ସତ୍ୟରେ 
( ଆତ୍ନା) ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଉ, ତା” ପରେ ଆମେ ରହୁଥିବା ପରିବେଶ ଓ ସେଥୁରେ 
ଘଟୁଥିବା ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ହୋଇଥାଉ । କାରଣ, ଯଦି ସେଥୁରେ ଆମେ 
ସକ୍ରିୟ ରୁଚି ଦେଖାଇବା, ତେବେ ବିକ୍ଷେପ ଆମ ଭିତରେ ପୁନଃ ଜାଗ୍ରତ ହେବ ଏବଂ 
ଆମକୁ ବିଚଳିତ କରାଇବ । ସେଥୁଲାଗି ଜଗତରେ ରୁହ, ବୂଭିଗୁଡ଼ିକ ମନରେ 
ଉଠିଲେ ମଧ୍ଯ ଉଠିବାକୁ ଦିଅ। କିନ୍ତୁ ଭୁଲ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ତା'ସହିତ ଲିପ୍ତ ବା ଆସକ୍ତ ହୁଅ 
ନାହି। 

ଯଦି ଆମେ କୌଣସି ଫଟା ମାଠିଆ ବା ପାତ୍ରରେ ପାଣି ବା ତେଲ ଢାଳିବା, 
ତେବେ କିଛି କ୍ଷଣରେ ସେଥ୍ରରେ କିଛି ଅବଶେଷ ରହିବ ନାହିଁ | ସେହି ଫଟା ପାତ୍ରକୁ 
କେହି ନେବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଚାହିଁବ ନାହିଁ। ଯଦିଓ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମନୋନାଶ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, 
ତେବେ ମନଭରୂପୀ ପାତ୍ରରେ କିଛି ଛିଦ୍ର କରିଦିଅ। ଗରୀବ ସୁଦାମା ଏହି ପ୍ରକାରର 
ବିରାଗୀ ଭାବରେ ରହୁଥିଲେ । ଯେତେବେଳେ ତା'ର ପତ୍ନୀ ଆବେଗ ଓ କ୍ଷୋଭରେ 
ଦରିଦ୍ରତା ସମ୍ବନ୍ଧୀ ଅଭିଯୋଗ ତାଙ୍କୁ କରୁଥିଲେ, ସେତେବେଳେ ସେ ଧ ୍ୟାନପୂର୍ବକ 
ସବୁକଥା ଶୁଣୁଥିଲେ ତଥା ଗଭୀର ସମ୍ବେଦନା ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତ କରୁଥିଲେ । ତାଙ୍କର ପତ୍ନୀ 
ଚୂପ୍‌ ରହିବା ମାତ୍ରକେ ସୁଦାମା ନିଜର ଜପ ଆରମ୍ଭ କରିଦେଉଥ୍ବଲେ- “ଓଁ ନମୋ 
ଭଗବତେ ବାସୁଦେବାୟ ।” ଏହିପରି ସର୍ବଦା ନିଜର ମନକୁ ବିଷୟ ଚିନ୍ତନରୁ ମୁକ୍ତ 
ରଖି “ଏକ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ୍‌।” ସମସ୍ତ ମହାନ୍‌ ସନ୍ଛୁମାନଙ୍କର ଏହା ଦିବ୍ଯ 
ସନ୍ଦେଶ ଯେ, “ ତୁମେ ନିଜକୁ ସବୁରୁ ରିକ୍ତ ରଖ, ମୁଁ ତୁମକୁ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଦେବି।” 


॥ ୧୭୨ ॥ 


ସତତ ଆତ୍ନ-ଦୃଷ୍ଟ (୩ ୮୪-୩୯୭) 


ବିଶୁଦ୍ଧମନ୍ତଃକରଣଂ ସ୍ଵରୂପେ 

ନିବେଶ୍ଯ ସାକ୍ଷିଣ୍ଯବବୋଧ ମାତ୍ରେ। 
ଶନୈଃ ଶନୈର୍ନିଶ୍ଚଲତାମୁପାନୟନ୍‌ 

ପୂଣ୍ଟୁଂ ସ୍ଵମେବାନୁବିଲୋକୟେତ୍ତତଃ ॥୩୮୪॥ 


ବିଶୁଦ୍ଧମ୍‌ = ନିର୍ମଳ କରାଯାଇଥିବା, ଅନ୍ତଃକରଣମ୍‌ = ଅନତଃକରଣକୁ, ସ୍ଵରୂପେ = 
ଆତ୍କ ସ୍ଵରୂପରେ, ନିବେଶ୍ୟ = ସ୍ଥିର ବା ଲୟ କରି, ସାକ୍ଷିଣୀ = ସାକ୍ଷୀ, ଅବବୋଧମାତ୍ରେ 
= ଜ୍ଞାନମାତ୍ରକେକ ଶନୈଃ ଶନୈଃ = ଧୀରେ ଧୀରେ (କ୍ରମଶଃ), ନିଶ୍ଚଲତାମ୍‌ = 
ମନସ୍ଥିରତାକୂ, ପ୍ରଶାନ୍ତିକୃୱ ଉପାନୟନ୍‌ = ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ, ପୁର୍ଣ୍ମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ, ଭୂମା, ଅନନ୍ତ; 
ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜର ( ଆତା) ତତ୍ତ୍ଧକୁ, ଏବ = କେବଳ, ଅନୁବିଲୋକୟେତ୍‌ = ଦେଖିବା ଉଚିତ୍‌, 
ତତଃ = ତା'”ପରେ| 


ଦର୍ବସୀ୍/ © ଜନମ୍ନରୁର୍ଘ ଥାକୁଣିନ ମିଳନ ଥନ୍ତଃକନଣନକୁ ସମାଧାନ କଳି 
¿ କମ୍ଶଂ ନିନତଃ ୮୨ ନୋଳ,ନ ନିଳନ ଥନନ୍ତ ସ଼ରୂଦଦ ଥାକୁତନ୍୍ଧକୁ ଦେଖିବାକୁ 
(କଣ ୭/) 96ଚଷ/ କଳିର/ ଛଚିନ୍‌ /??/ ୪୮ 


“ ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣ” ତାକୁ କହନ୍ତି, ଯେଉଁଠାରୁ ରଜ ଓ ତମ ରୂପୀ ମଳିନତା ଦୂର 
ହୋଇଯାଇଥାଏ। ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତର କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ତଥା ଚିନ୍ତାରୁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ମୁକ୍ତ ରହେ। ଏହା ସେତେବେଳେ ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ, ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ତର 
ବାସନା ବା ସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ। ଏଭଳି ବିଶୁଦ୍ଧ- ମନକୁ ସେହି 
ନିର୍ମଳ ଆତ୍ଗଚିନ୍ତନରେ ଲଗାଇବା ଉଚିତ୍‌, ଯାହାକି ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକର 
ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର। ଯେତେବେଳେ ଏହି ସାକ୍ଷୀ-ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ଆମର ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରେଥ ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ସେହି ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ। ଏହି 
ଚୈତନ୍ୟ-ଆଡତ୍ଲା, ବିଚାର ଭାବନାକୁ ପ୍ରକାଶିତ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍ରୁ ଅସଙ୍ଗ- ନିଲ୍ଲିପ୍ତ 
ରହେ। ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ରହି ସୌରମଣ୍ଡଳରେ ଥ୍ବବା ସମସ୍ତ ଜଗତର 
ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରି ମଧ୍ଯ ସବୁର ସାକ୍ଷୀ ରହେ ଏବଂ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ 
ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ରହନ୍ତି ନାହିଁ। ସେହିପରି ଆତ୍ନ- ଚୈତନ୍ୟ ବୋଧମାତ୍ର ବା ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ। 


॥ ୧୭୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସେଥ୍ରେ ନିଜର ଏହି ବିକ୍ଷେପରହିତ ଶାନ୍ତମନକୁ ସ୍ଥିର ଏକାଗ୍ର କରିଦିଅ । ତା'ପରେ 
ଆତ୍ଲ-ସାକ୍ଷାକାର ସତତ ଓ ସହଜ ହୋଇଯିବ। 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣମନୋହରମାଦିଭିଃ 


ସ୍ଵାଜ୍ଞାନକ୍ଲ୍‌ପ୍ତେରଖିଲୈରୁପାଧ୍ଭିଃ । 
ବିମୁକ୍ତମାତ୍ନାନମଖଣ୍ଡରୂପଂ 
ପୂର୍ଣ୍ଂ ମହାକାଶମିବାବଲୋକୟେତ୍‌ ॥୩୮୫॥ 


ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣ ମନଃ ଅହମାଦିଭିଃ = ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟସମୁହ, ପ୍ରାଣଗୁଡ଼ିକ, ମନ, 
ଅହଂକାର ଆଦିରୁ, ସ୍ଵ ଅଜ୍ଞାନକ୍ଲପ୍ତୈଃ = ନିଜର ସ୍ଵରୂପ-ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ କଳ୍ପିତ ହୋଇଥିବା, 
ଅଖିଲୈଃ ଉପାଧଭିଃ = ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକରୁ, ବିମୁକ୍ତଂ = ମୁକ୍ତ, ଆତ୍ନାନମ୍‌ = ଆତ୍ନାକୁ, 
ଅଖଣ୍ଡରୂପମ୍‌ = ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ ଅପରିଛିନ୍ନ, ପୂର୍ଣ୍ଣମ୍‌ - ସମ୍ପୂର୍ଣ  ମହାକାଶମ୍‌ ଇବ = 
ମହାକାଶ ସଦୃଶ, ଅବଲୋକୟେତ୍‌ = ଦେଖ | 


ଳିଳନ ନରମ) ଅନ୍ଞାନକୁ କନିତ ଜେନଦକ ନଢିୟ, ୨୦୦୪, ନଳ ଡ ଥହଂକାରାକି 
ସମସ୍ତ ନୟାଧନ୍ରୁନିକନକୁ ନୂଲ୍ତ ଅଣ ଥାଚୁକୁ ମନାଳାଶନଳି ମୁର୍ଵ ୭ଜନ୍ତୀ ଇଂ ଥନୁକକ 
କଣ /77/ #// 


ବାହ୍ଯ ଆକାଶ (ମହାକାଶ) ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ଓ ଉପାଧ୍ଵ ରହିତ ହୋଇଥାଏ। 
ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରହିବା ପାଇଁ ଅବକାଶ ବା ଖାଲିସ୍ଥାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵତଃ 
ସେଗୁଡ଼ିକଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇରହେ | ଏହା ସର୍ବରୂପ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସବୁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଉର୍ଦ୍ବ୍ବରେ ବା ପରେ । ଏହିପରି “ ମୁଁ ଦେହରୁ ଅତୀତ ' କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏତିକି ଯେ, 
ମୁଁ କୌଣସି ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ଦ୍ଵାରା ବାଧ୍ତ ବା ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ନୁହେଁ। ଯେତେବେଳେ ମନ 
ଓ ଚୁଛଵି ଉଭୟରୁ ଅତୀତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ 
ମାତ୍ର ସତ୍ତାରୂପେ ଅବଶେଷ ରହେ, ଅନ୍ୟ କିଛି ରହେ ନାହିଁ। ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଚିରନ୍ତନ 
ଏହି ନିତ୍ଯ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଚୈତନ୍ଯକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ଦିଆଯାଇ ନ ପାରେ। ତା'ର “ଉପମା” କେବଳ ଆକାଶ ସହିତ ଦିଆଯାଇପାରେ। 
କିନ୍ତୁ ଆକାଶ “ ଆତ୍କ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌' ନୁହେଁ। ତାହା ସବୁଠାରୁ ଅଧ୍ଯକ ନିକଟବର୍ତୀ ଉଦାହରଣ 
ରୂପେ ମାନ୍ୟ, ଯେହେତୁ ପଞ୍ଚମହାଭୂତଗୁଡ଼ିକରେ ଆକାଶ ସୁକ୍ଷ୍ମତମ। କିନ୍ତୁ ସେଥ୍ବରେ 
ଶବ୍ଦଗୁଣ ଥବାରୁ ତାକୁ ଦ୍ରବ୍ୟ / ପଦାର୍ଥ ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଏ। ପଦାର୍ଥରେ ସତତ 


॥ ୧୭୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପରିବର୍ତନ ହୋଇଥାଏ ତଥା ତା'ର ଆଦି-ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯରହିଛି। ଆତ୍ଲା ଆକାଶ ନୁହେଁ, 
କିନ୍ତୁ ଆକାଶ ସଦୂଶ। ଆମର ବୁଝିବା ପାଇଁ ଆତ୍ନାର ତୁଳନା ସୁକ୍ଷ୍ମତମ ତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ 
କରାଯାଏ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଚାହାଁନ୍ତି କି, ଆମେ ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଏବଂ ନିତ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ 
ବ୍ରହ୍ମଠାରେ ସତତ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ତାକୁ ନିଜର ଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ସାକ୍ଷାକ୍କାର କରିବା। 


ଏହି “ମହାକାଶ ଭଳି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତଳୁ ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରେ ପୁନଃ ବିସ୍ତାର 
କରାଯାଇଛି। 


ଘଟକଳଶକୁସୂଳସୂଚିମୁଖ୍ୟୈଃ 
ଗଗନମୁପାଧ୍ବଶତୈ ର୍ବିମୁକ୍ତମେକମ୍‌ | 
ଭବତି ନ ବିବିଧଂ ତଥୈବ ଶୁଦ୍ଧଂ 
ପରମହମାଦିବିମୁକ୍ତମେକମେବ ॥୩୮୬॥ 


ଘଟ = ମାଠିଆ, କଳଶ = ଘଡ଼ା, କୁସୂଳ = ଧାନ୍ୟାଗାର, ସୁଚିମୁଖ୍ୟୈଃ = ଛୁଞ୍ୁର 
ଛିଦ୍ର, ଗଗନମ୍‌ = ଆକାଶ, ଉପାଧଶତୈଃ = ଶହ ଶହ ଉପାଧଗୁଡ଼ିକରୁ, ବିମୁକ୍ତମ୍‌ = ମୁକ୍ତ, 
ଏକମ୍‌ = ଏକ, ଭବତି = ହୁଏ, ନ ବିବିଧମ୍‌ = ଭିନ୍ନଭିନ୍ନ ନୁହେଁ , ତଥା ଏବ = 
ସେହିପରି, ଶୁଦ୍ଧମ୍‌ = ନିର୍ମଳ, ପରମ୍‌ = ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବା ପରମତତ୍ତ୍ଵବଚ ଅହମାଦି ବିମୁଲ୍ତମ୍‌ = 
ଅହଂକାର-ମମଭାବ ଇତ୍ୟାଦିରୁ ମୁକ୍ତ ଏକମ୍‌ = ଏକ, ଏବ = କେବଳ | 


6ନ୍ଦଜଳି ମୀଠିଅ, ଯତ୍ନ ଥନୁରାନ ବା ୦୮ଳ୍ଯାରୀାଜ ଥଥକା ହୃ୍ଞ୍ଚନ ଛିଦ 
ନଚ୍ଯାକି ଶହ ଶହ ଜଠାଧରୂୁନ଼ିଳ ସନଦିତ ନୁଇ୍ତ ୭୭୮ ମଧ ଥାଲାଶ ଏଗୁଜିଳନୁ ନୂଇ 
ରନିଥାଏ/ ଏକ ଜଣନ ଥଣନେଳ ୋଳନୀାଏ ନାନି/ ୧ଦସେନିତଳର ଥହଂଳାର ୬ 
ନମ୍ଭଦ ନତ୍ଯାକିନୁ ମୁଳ ନିର୍ନନ ଯନମଚନ୍ତୂ (ବଢକୁଧୁ କାସ୍ତବଣନ ଏକ ନି ରଣନ 
/?/ ୬/ 


ଆକାଶକୁ ପରିଛିନ୍ନ କରୁଥୁବା ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ଘଟ, କଳସ, ଧାନ୍ୟାଗାର, ଏବଂ 
ଛୁଞ୍ଚୁର ଛିଦ୍ର ଇତ୍ୟାଦି। ଘଟାକାଶ, କଳସାକାଶ, କୁସୂଳାକାଶ, ସୂଚ୍ୟକାଶ ସେହି ଏକ 
ଅନନ୍ତ ମହାକାଶର ଅଂଶ- ବିଶେଷ ମାତ୍ର ହୋଇଥିବାରୁ ତାକୁ ଏହିପରି ବିଭିନ୍ନ ନାମ 
ଦିଆଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଏହି ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକୁ ହଟାଇ ଦେଲାପରେ, ତାହା ପୁର୍ବରୂପ ( ଆକାଶ) 
ହୋଇଥାଏ। ସେଥ୍ରରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ପ୍ଥକ୍ତା ବା ବିବିଧତା ଦେଖାଯାଏ ନାହି । 
ଏସବୁ ପ୍ରତୀୟମାନ ପୂଥକ୍ତା କେବଳ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ଦେଖାଯାଏ। ଏହିପରି 


॥ ୧୭୫ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଚୈତନ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଏକ। ଏଥ୍ବରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ଅଥବା କର୍ଭା- ଭୋକ୍ତାଭାବ 
ଇତ୍ୟାଦି କୌଣସି ପ୍ରତ୍ୟୟ ନାହିଁ। ଏହା ଦେହ-ମନ-ବୁଵି, ବସ୍ତୁ-ଭାବ-ବିଚାର 
ଇତ୍ୟାଦି ଆବରଣଗୁଡ଼ିକରୁ / ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକରୁ ସ୍ଵରୂପତଃ ମୁକ୍ତ। ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ 
ସର୍ବଦା ଅବିକାରୀ, ଅମଳ ହୋଇଥିବାରୁ ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ଅଜ୍ଞାନ- କଳିତ 
ମାତ୍ର। 


ବ୍ରହ୍ମାଦି ସ୍ତମ୍ଭପର୍ୟନ୍ତା ମୂଷାମାତ୍ର ଉପାଧୟଃ । 
ତତଃ ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ସ୍ଵମାତ୍ସାନଂ ପଶ୍ଯେଦେକାତ୍ସନା ସ୍ମରିତମ୍‌ ॥୩୮୭॥ 


ବ୍ରହ୍ମାଦି = ବ୍ରହ୍ମଆଦି, ସ୍ତମ୍ଭ - ଏକକୋଷୀ ଜୀବ, ପର୍ୟନ୍ତା = ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ମୃଷାମାତ୍ର 
= ମିଥ୍ଯା କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ଉପାଧୟଃ = ଉପାଧ୍ଵଗୁଡିକ, ତତଃ = ସେହି, ପୂର୍ଣ୍ରଂ = ପୂର୍ଣ୍ଣ, 
ସ୍ଵମାମ୍ବାନଂ = ନିଜ ଆମ୍ମାକୁ/ ପଶ୍ୟେତ୍‌ = ଦେଖ, ଏକାତ୍ନନା = ଏକ ଆମ୍ବା ଭାବେ ବା 
ଏକରୂପରେ, ସ୍ଥିତମ୍‌ = ସ୍ଥିତ । 

ବଚୁଙ୍ବ ଠନୁ ଠାରଜନ୍ଦ୍ର ଜନି ଏନଳେଶୀ ନବ ଯର୍ଦାନ୍ତ ସମସ୍ତ ନୟାଧରୁରିଳ 
ମିଥ୍ଯୀକଳଳ/ ମାଚ: ଅତଏବ, ନିଳନ ଆଜକୁ କି ଏନଣମେବ ସନ୍‌ଜକୁ ଲଣ ଜକୁ ସାକ୍ଷାଳାନ 
କଛିକ/ ଛରିନ //?7/ ୭/ 


ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ଜୀବସୃଷ୍ଟି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତି 
ମାତ୍ରଚ ଯେହେତୁ ଏସବୁ ଉପାଧ୍ର। ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକୃତି ସୃଷ୍ଟ ବା ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁ 
ହୋଇଥିବାରୁ ତତ୍ତ୍ଵ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହାର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ବ ନାହିଁ, ଯେମିତି ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତି 
ପାଇଁ ସ୍ଵପ୍ନଦୃଶ୍ୟ- ଜଗତର ବାସ୍ତବିକତା ନ ଥାଏ। ଏହି ଶ୍ଳୋକ ମାଧ୍ଯମରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଆହ୍ଵାନ୍‌ କରିଛନ୍ତି କି “ତୁମେ ନିଜ ଆଡ୍ଲାକୁ ସାକ୍ଷାକାର କର 
(ପଶ୍ୟେତ୍‌), ଯାହାକି ସର୍ବତ୍ରଚ ସର୍ବଦା ଏବଂ ସବୁଥୁବରେ ଏକରୂପରେ ସ୍ଥ୍ରିତ। 
' ବ୍ରହ୍ମବ୍ୟତୀତ ଏ ବିବିଧତା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତରେ ଆଉ କିଛି ସତ୍ୟ ନାହି ” ଏହି ଉପସଂହାର 
ଆଗାମୀ ଶ୍ଳୋକରେ ଆମେ ପାଇବା। 


॥ ୧୭୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ୟତ୍ର ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟ କଳ୍ିତଂ ତଦ୍‌ବିବେକେ 

ତତ୍ତନ୍ମାତ୍ରଂ ନୈବ ତସ୍ପାଦ୍‌ବିଭିନ୍ନମ୍‌ । 

ଭ୍ରାନ୍ତେର୍ନାଶେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୃଷ୍ଟାହିତତ୍ତ୍ଵଂ 

ରଜୁଃତଦ୍୍‌ବତ୍‌୍ବିଶ୍ବମାତ୍ନସ୍ବରୂପମ୍‌ ॥୩୮୮॥ 

ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା - ଭ୍ରାନ୍ତି କାରଣରୁ, କଳ୍ଛିତମ୍‌ = କଳ୍ପନା କରାଯାଏ, 
ତଦ୍‌ବିବେକେ = ତା'ର ବିବେକ ହୋଇଗଲା ପରେ, ତତ୍‌ = ତାହା ( ସେହି କହିତ ବସୁ) , 
ଚନ୍ଜାତ୍ରମ୍‌ = କେବଳ ସେହି ( ଅଧିଷ୍ଠାନ), ନ ଏବ = କଦାପି ନୁହେଁ, ତସ୍ଲାତ୍‌ = ସେଥୁରୁ, 
ବିଭିନ୍ନମ୍‌ = ଅଲଗା, ଭ୍ରାନ୍ତେଃ = ଭ୍ରାନ୍ତିର ନାଶେ = ବିନାଶରେ, ଭ୍ରାନ୍ତ = ଚମକି ଉଠେ, 
ଦୃଷ୍ଟ ଅହି ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ( କଳିତ) ସର୍ପର ବାସ୍ତବିକତା ଦେଖାଇ ଦିଏ, ରଜୁଃ = ଦଉଡ଼ି, ତଦ୍ତ୍‌ 
= ସେହି ପ୍ରକାର, ବିଶ୍ଵମ୍‌ = ବିଶ୍ବ, ଆତ୍ନ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ବସ୍ତୁତଃ ଆତ୍ନା ଅଟେ। 


6୦ ୧ ଝୋଟ ଲୌଣନକ୍ରି ବନ୍ଧୁ ଜମଠନେ ଥଳୟ ଏକ ବସ୍ତୁର କଲା 
କଛନ୍ଦାଏ, ୦୧୦୦ ସଠକ୍‌ ବିବେକ ନଲମମଣନେ ସଂନୟବସ୍ତୁନ ଚନିନ୍ଥନ ୦ଯେନରାଏ 
ଳି ଜା” କ୍ୟଜ୍ତ ଥଳକ କିଛି ଲାଢି/ ୦୮କଳି ଦନ୍ଦନି ଜଯଣନ ଜାଛିବଶରଃ ୭୮ତ 
6ହଇଥରା ସର୍ତକ୍ରଚ଼ି ନଖ ୧ନଲାଯନେ ଜଛଜ଼ି ଜୁ କି ନନ୍ଦିଫାଏ/ ଏହି ଲାଜ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଚିଶୁ ୫ଳଦଳ ଆଜଚୁ/ ମାଚ ୨୮୮୮ 


ଯେତେବେଳେ ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ତାଂପରେ ଅଧୂଷ୍ଠାନ ସ୍ବଷ୍ଟତଃ 
ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ। ଏହିପରି ଭୂତ ଦେଖାଯାଉଥିବା ବେଳେ, ସେଠାରେ ସ୍ତମ୍ଭ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଭୂତ କେବଳ “ ଭ୍ରମ” ବଶତଃ ଦେଖାଯାଏ । ବିବେକ -ବୁଦି ଜାଗ୍ରତ 
ହେଲା ପରେ ଭ୍ରମ ବା ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର ହୋଇ ଭୂତ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। ତାଂପରେ 
ଭୂତର ଅଧ୍ଷ୍କାନ ରୂପ- ସ୍ତମ୍ଭ ଦେଖାଯାଏ। ବାସ୍ତବରେ କେବଳ ସ୍ତମ୍ଭ ହିଁ ଅସ୍ତିତ୍‌ ବା 
ସତ୍ତାବାନ୍‌, ଭୂତ ନୁହେଁ। 


ଦେହ-ମନଂ-ଚୁଵି, ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ।ବିଚାରକ ଏବଂ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର 
ଜଗତର ଭ୍ରାନ୍ତି ସମାପ୍ତ ହେଲାପରେ ହିଁ ତତ୍‌କ୍ଷଣ ସତ୍ୟ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଉଠେ ଏବଂ 
ତା'ର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଭ୍ରାନ୍ତି ସମାପ୍ତ ହେଲାପରେ ସର୍ପ ଦୃଷ୍ଟିଗତ ହୁଏ ନାହ। 
କେବଳ ଦଉଡ଼ି ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାକି ସର୍ପର ଅଧୂଷ୍ଠାନ ରୂପ ବାସ୍ତବିକତା। 
ଏହିପ୍ରକାର, ବହୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ ବାସ୍ତବରେ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମମାତ୍ର। ଏହି ଜଗତ ମନ 
-ବୁଛିର ଆଲମ୍ବନ ହୋଇ ଥିବାରୁ ମନ-ବୁଵିରୁ ଅତୀତ ହୋଇଗଲା ପରେ ଆତ୍ନାର 


ପ୍ରକାଶନ, ଅଥବା ଆତ୍ନଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ। 
॥ ୧୭୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମା ସ୍ବୟଂ ବିଷ୍ଣୁଃ ସ୍ବୟମିନ୍ଦ୍ରଃ ସ୍ବୟଂ ଶିବଃ । 

ସ୍ବୟଂ ବିଶ୍ବମିଦଂ ସର୍ବଂ ସ୍ବସ୍ମାଦନ୍ଯନ୍ନ କିଞ୍ଚିନ ॥୩୮ ୯॥ 

ସ୍ଵୟଂବ୍ରହ୍ମା = ଆତ୍ଲା ( ନିଜେ) ବ୍ରହ୍ମା, ସ୍ଵୟଂ ବିଷ୍ୁଃ = ନିଜେ ( ଆତ୍ନା) ବିଷ, ସ୍ଵୟଂ 
ଶିବ = ଆତ୍ଆା ( ନିଜେ) ଶିବ, ବିଶ୍ବମିଦଂ = ଏହି ବିଶ୍ବ, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ସ୍ବସ୍ନାତ୍‌ = 
ଆଚ୍ଲା ଅତିରିକ୍ତ, ଅନ୍ଯତ୍‌ = ଅନ୍ଯକିଛି, ନ କିଞ୍ଚନ = କିଛି ନାହ। 


ଥଚୁ/ ମୂୟଂ ନି ବହୁନ ବିଷ୍ଣୁ ଶିବ ନନ୍ଦର ୬ ସାର/ କିଣୂ/ କାରକ, ଥାକ଼୍ନୁ 
ନନୁ ଥନ/ କିଛି ଲନି// ୨7/୮୯ // 


ଯେତେବେଳେ ମୋତେ ଭୂତ ଦେଖାଯାଉ ଥିଲା, ସେତେବେଳେ ମୁଁ ତା'ର 
ଲମ୍ବା ଲମ୍ବା ହାତ; ଜଳୁଥୁବା ଆଖି ଓ ରକ୍ତରଞ୍ଜତ ଲାଲ୍‌ରଙ୍ଗର ମୁହଁ ଦେଖି ଭୟରେ 
ଥରୁଥିଲି। 


କିନ୍ତୁ ପୁନଃ ଯେଉଁକ୍ଷଣ ସ୍ତମ୍ଭକୁ ମୁଁ ଚିହ୍ନିଗଲିଲ ଜାଣିଗଲି ସେହିକ୍ଷଣ ମୋତେ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ଯେ ତା'ର ଆଖି, କାନ, ନାକ, ହାତ, ପାଦ ଓ ଭୟାବହ ମୁହଁ 
ସବୁକିଛି କେବଳ ସେହି ସ୍ତମ୍ଭ ଥୁଲା। ସ୍ତମ୍ଭ ଛଡା ଅନ୍ୟ କିଛି ନ ଥିଲା । ଏହିପରି 
ଯେତେବେଳେ ମନଂବୁଵବିରୁ ଅତୀତ ହୋଇ ଆମେ ସେହି ଅନନ୍ତ ଆଡ୍ଳା ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନୂଭବ କରିବା, ସେତେବେଳେ ସ୍ବଷ୍ଟତଃ ଜାଣିବା ଯେ ନିଜର ଆତ୍କାହିଁ 
ସୃଷ୍ଟିକର୍ରା- ବ୍ରହ୍ମା ସେ ହିଁ ପାଳନକର୍ତା- ବିଷୁ ଓ ସଂହାରକର୍ଭା- ଶିବ (ରୁଦ୍ର) ତଥା 
ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ବୈଦିକ କାଳର ଦେବଗଣ - ଇନ୍ଦ୍ର, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ବରୁଣ ଇତ୍ୟାଦି। 
ପରମେଶ୍ଵର ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ-ଆତ୍କନା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହଁନ୍ତି। “ଇଦଂ ଇଦଂତୟା' - 
ଏହି ଏହି ରୂପେ ଆମକୁ ଜ୍ଞାନ ହେଉଥିବା ସବୁକିଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ପରିବର୍ଭନଶୀଳ 
ବସ୍ତୁ-ପ୍ରାଣୀ-ଜଗତ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। ଆତ୍ମା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ 
କାହାର କୌଣସି ଅଲଗା ଅସ୍ଥିତ୍ଵ ନାହିଁ। 


॥ ୧୭୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅନ୍ତଃ ସ୍ବୟଂ ଚାପି ବହିଃ ସ୍ଵୟଂ ଚ 
ସ୍ଵୟଂ ପୁରସ୍ତାତ୍‌ ସ୍ବୟମେବ ପଶ୍ଚାତ୍‌ । 
ସ୍ଵୟଂ ହ୍ଯବାଚ୍ୟାଂ ସ୍ବୟମ୍ୟୁଦିଚ୍ଯାଂ 
ତଥୋପରିଷ୍ଟାତ୍‌ସ୍ଵୟମପ୍ୟଧସ୍ତାତ୍‌ ॥୩୯ ୦॥ 


ଅନ୍ତଃ = ଭିତର, ସ୍ବୟମ୍‌ = ଆତ୍ନା, ଚ = ଏବଂ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ବହିଃ = ବାହାର, 
ସ୍ଵୟଂ = ଆତ୍ନା ( ନିଜେ), ପୁରସ୍ାାତ୍‌ = ସମ୍ମୁଖ, ଏବ = କେବଳ, ପଶ୍ଚାତ୍‌ = ପଛଭାଗ, ହି = 
ବାସ୍ତବରେ, ଅବାଚ୍ଯାମ୍‌ = ଦକ୍ଷିଣଭାଗ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଉଦୀଚ୍ଯାମ୍‌ = ଉତ୍ତର, ତଥା = 
ସେହିପରି, ଉପରିଷ୍ଠାତ୍‌ = ଉପର, ଅପି ଅଧସାତ୍‌ = ନୀଚ (ତଳ) ମଧ୍ୟ | 


ଆଇୁ/ ଜନ 6 ବହାର ମ/ ଥାରୁ/ ସହୁ ଜଟ ¿ ଯଛ (2 @/ଜ) ଜଜ / 
କାସ୍କକନେ ଥଂକୂଃ ନନ୍ନନଣନେ ଓ ରଣିଣ ଦିରନ ଜଥା ଜଯଣନର © ଜଣଳନ ମଧ 
(/କ# 9) ଇହିଛି /??୯ ୦// 


ସର୍ବତ୍ର ଆତ୍କା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ। ଉପର-ତଳ, ଉତ୍ତର-ଦକ୍ଷିଣ, 
ଭିତର-ବାହାର, ଆଗ ପଛ ଇତ୍ୟାଦି- ଏସବୁ କେବଳ ଶରୀର ସନ୍ଦର୍ଭରେ କଳ୍ପନା 
କରାଯାଇଥାଏ। ବାସ୍ତବରେ, ଏସବୁ କିଛି ସତ୍ଯ ନୁହେଁ। ଯେଭଳି ସୁଷୁପ୍ତି ( ଗାଢ଼ 
ନିଦ୍ରା) ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏସବୁ ଆମର ଅନୁଭବରେ ଆସେ ନାହିଁ। ସେହିପରି ଆତ୍ଲ- 
ସାକ୍ଷାକାର ହେଲାପରେ କିପରି ସ୍ଥିତି ହୁଏ, ଏହାକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର ବୁଦିମାନ 
ଶିଷ୍ୟକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛନ୍ତି। ଏହି କଳ୍ପନା ତାଙ୍କର ମୌଳିକ ନୁହେଁ। ଏହି 
ଶ୍ଳଲୋକର ଭାବାର୍ଥ ଆମକୁ ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ରେ ମଧ୍ଯ ମିଳେ “ ବ୍ରହ୍ମୈବେଦଂ ସର୍ବଂ 
ପୁରସ୍ତାଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପଶ୍ଚାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଦକ୍ଷିଣଶ୍ଚୋଭରେଣ ଚ”” ( ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ୍‌- ୨/ ୨/ 


୧୧) | 


|॥ ୧୭୯ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତରଙ୍ଗଫେନଭ୍ରମବୁଦ୍୍‌ବୁଦାଦି 

ସର୍ବଂ ସ୍ବରୂପେଣ ଜଲଂ ୟଥା ତଥା। 

ଚିଦେବ ଦେହାଦ୍ୟହମନ୍ତମେତତ୍‌ 

ସର୍ବଂ ଚିଦେବୈକରସଂ ବିଶୁଦ୍ଧମ୍‌ ॥୩୯ ୧॥ 

ଚରଙ୍ଗଫେନଭ୍ରମବୁଦ୍‌ବୁଦାଦି = ଢ଼େଉ ( ଲହଡ଼ି), ଫେଣ-ଫୋଟକା ଓ ଭଉଁରି ଇତ୍ୟାଦି, 
ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ସ୍ରୂପେଣ = ତତ୍ତ୍ତଃ, ଜଳମ୍‌ = ପାଣି, ୟଥା = ଯେଭଳି, ତଥା = 
ସେହିପରି, ଚିତ୍‌ ଏବ = ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର, ଦେହାଦି ଅହମନ୍ତମ୍‌ = ଦେହ ଇତ୍ୟାଦିରୁ ଆରମ୍ଭ 
କରି ଅହଂକାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏତତ୍‌ ସର୍ବମ୍‌ = ଏସବୁ, ଚିତ୍‌ ଏବ = କେବଳ ଚୈତନ୍ୟ, 
ଏକରସମ୍‌ = ଏକରସ, ବିଶୁଦମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ, ନିର୍ମଳ | 

6ଯଳି ଲହଜି (୭ଚନ୍ଦ), 6େଣ-ଶଟଳ/ ¿ ଜନନ/ ନନ/କ ସବୁକିଛି 
ଚ଼ନୂଫ୍ୂଃ ଯାଣ ମାଚ ସେନିନଳି ଜନ୍ଦାକିନୁ ଥାନକ୍ଳନ ଥନଂଳ ନର୍ଦାନ 
ଏକୁ ବିନ୍ଧ ୦ନୈଚନୟ / ୨୦ତ/ଳ ବସ୍ଥୁ ୬ଳବଳ ଏକନସ, ନିର୍ନଳ ଟିୈଚଳ/ୟ ନ 
ନମୀ୭ ` //7?୯ ¢// 


ଯାହାକିଛି ବସ୍ତୁଂନିରପେକ୍ଷ ଚୈତନ୍ୟ। ଚୈତନ୍ୟ ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କେବଳ 
ବସ୍ତୁ ମାତ୍ର ସନ୍ଦଭରେ କରାଯାଇପାରେ। ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ନ-ଚୈତନ୍ୟ, ଦେହ- ମନ-ଚୁଵି 
ଓ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାଚୁକ- ବିଚାରକ ତଥା ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଏସବୁରୁ ଅସଂପ୍ୂକ୍ତ ରହେ। 
ସେଥିରେ କୌଣସି କଳ୍ଳଷ ଆସେ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ସେହି ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ 


ଏ ସବୁକିଛି ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 


॥ ୧୮୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସଦେବେଦଂ ସର୍ବଂ ଜଗଦବଗତଂ ବାଙ୍ମନସୟୋଃ 
ସତୋଃନ୍ୟନ୍ନାସ୍ତ୍ୟେବ ପ୍ରକୃତିପରସୀମ୍ନି ସ୍ଥିତବତଃ । 
ପୂଥକ୍‌ କିଂ ମୂତ୍‌ସ୍ବାୟାଃ କଲଶଘଟକୁମ୍ଭାଦ୍ୟବଗତଂ 
ବଦତ୍ୟେଷ ଭ୍ରାନ୍ତସ୍କ୍ବମହମିତି ମାୟାମଦିରୟା ॥୩୯୨॥ 


ସତ୍‌ = ସତ୍‌ (ବ୍ରହ୍ୟ,), ଏବ = କେବଳ, ଇଦମ୍‌ = ଏହି, ସର୍ବମ୍‌ = ସବୁକିଛି, ସମସ୍ତ 
ଜଗତ = ବିଶ୍ଵ, ଅବଗତମ୍‌ = ଜଣାଯାଏ, ବାଙ୍ମନସୟୋଃ = ବାଣୀ ଓ ମନ ଦ୍ଵାରା, ସତଃ 
ଅନ୍ୟତ୍‌ ନ ଅସ୍ତି = ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ, ଏବ = ପ୍ରକୃତରେ, ବାସ୍ତବରେ; ପ୍ରକୃତି 
ପରସୀମ୍ନି = ପ୍ରକୃତିର ସୀମା ପରେ ମଧ୍ଯ, ସ୍ଥ୍ରିତବତଃ = ଯାହାର ସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ, ପୁଥକ୍‌ = 
ଭିନ୍ନ, କିମ୍‌ = କିପରି, ମୃତ୍ସାାୟାଃ = ମାଟିରୁ, ଯାହାକି ତା'ର କାରଣ, କଳଶ ଘଟ କୁମାଦି = 
ଘଡ଼ି, କଳସୀ, ହାଣି ଇତ୍ୟାଦି ଅବଗତମ୍‌ = ଜଣାଯାଏ, ବଦତି = କହେ, ଏଷଃ = ଏହି, 
ଭ୍ରାନ୍ତଃ = ଭ୍ରମିତ, ତ୍ଵମ୍‌ ଅହମ୍‌ = ତୁମେ ଓ ମୁଁ, ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ମାୟାମଦିରୟା = 
ମାୟାରୂପୀ ମଦିରା ହେତୁ | 


ମନ ୫ କାଣୀ ଦ଼ାନା ମୋଚନ ଣହହଣରା ଏହି ସନ୍ମୁର୍ତ କିଣୁ ଚଢୁ ମାତ 
ହଳୂଜିନ ସୀମା ଠନ ମଧ ବହୁ ଥଜିନିକ୍ତ ଥଳ୍ କିଛି ନାନି/ କଏ କେନି ନନ 
କଳସୀ, ରାଣି ନତକିକୁ ମାଟିକୁ ଥଲରା' କଳି କାଣିଛନି 7 ଏହି ମୁଢ଼ ମଳୁଛା/ ମାୟ/- 
ନୂନ୍ଦୀ ମଜିର/ ହେତୁ ଜନିତ ନହୋଳ ନୁଁଂଚୂୁ ” କନ୍ଦିଲକୁ ଲାନେ /୩୯ ୨୮ 


ଯାହାକିଛି ସତ୍ତାବାନ୍‌ ବା ଆମର ଅନୁଭବରେ ଆସୁଛି, ସେସବୁ ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଅନନ୍ତ-ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର। ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଯାହାସବୁ ଜଣାଯାଉଛି, 
ସେସଚୁ ଭ୍ରାନ୍ତିଯୁକ୍ତ “ସତ୍‌” ମାତ୍ର। ଜାଗତିକ ବିଷୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ଆନ୍ତରିକ ଭାବ-ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଜ୍ଞାନ ଆମକୁ ମନ ବୁଦି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ଏସବୁକିଛି କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ “ସତ୍‌ ବା ଚୈତନ୍ୟ” ମାତ୍ର। କିନ୍ତୁ ଏହି 
ସଦ୍ଜ୍ଞାନ ତା'ର ବୁଛିରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ଯିଏ ପ୍ରକୃତିର ଉର୍ଧ୍ବରେ ପହଞ୍ଚେ। ତେବେ 
ପ୍ରକୃତି କଂଣ ? ତାହା ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ଓ ଦ୍ରଷ୍ଟା- -ଭାବୁକ- ବିଚାରକ ତଥା ବିଷୟ- 
ଭାବ-ବିଚାରରେ ହିଁ ଗଠିତ । ମୌଳିକ ସତ୍ୟ ଏସବୁରୁ ଉର୍ଦ୍ବରେ ଏବଂ ଶେଷରେ 
ଦେହ ମନଂୁଵି, ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକଂବିଚରକ ଓ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ମଧ୍ଯ ସତ୍ଯ 
ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହ। 


॥ ୧୮୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି କି ମୂଭିକାରୁ ନିର୍ମିତ ବିଭିନ୍ନ 
ପାତ୍ର ସେଥ୍ରରୁ ଅଲଗା ବା ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ, ତାହା ଘଡ଼ି, କଳସୀ ଅଥବା ହାଣ୍ଡି ଇତ୍ୟାଦି 
ଯାହା ହେଉ ନା କାହିକି। ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ, ସେଗୁଡ଼ିକର ନିଜ ନିଜର ଭିନ୍ନ ରୂପ 
ନାମ ଓ ବ୍ୟବହାର ( କାର୍ଯ୍ୟ) ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ଯେପରିକି କଳସୀ, ଘଡ଼ି ହୋଇ ନ ପାରେ 
ଏବଂ ଘଡ଼ି ମଧ୍ଯ ହାଣ୍ଡି ହୋଇ ନ ପାରେ। କିନ୍ତୁ ଯିଏ ତାତ୍ଜ୍ଵିକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକରେ, ସେ କେବଳ ସେହି ଭିନ୍ନ ରୂପନାମର ପାତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ମୂଳ- 
କାରଣ ମୂଭିକାକୁ ଦେଖେ। କୌଣସି ମୁଢ଼ ବା ମୁର୍ଖ ବ୍ୟକ୍ତି କହିପାରେ କି ସେଗୁଡ଼ିକ 
ଭିନ୍ନ-ଭିନ୍ନ। କିନ୍ତୁ ସେହି ଭିନ୍ନତାରେ ଜ୍ଞାନୀ ଏକ ସତ୍ତାକୁ ଜାଣେ ବା ଦେଖେ, ତାହା 
ହେଉଛି- “ ମୂଭଭିକା ଇତ୍ୟେବ ସତ୍ୟଂ | ' 


ଶ୍ରୁତି କହେ କି ଏଠାରେ ସବୁକିଛି ବ୍ରହ୍ମର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମାତ୍ର। ତଥାପି ଆମେ 
ଆମର ଦୃଷ୍ଟିରେ କହୁ କି “ ମୋର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ତୁମର ଅସ୍ତିତ୍ଵରୁ ଭିନ୍ଲ।/ କାରଣ, ଆମେ 
ସବୁ ମାୟାରୂପୀ ମଦିରାର ନିଶାରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇ ରହିଛୁ ।। ବାସନା ଆମର ଶୁଦ୍ଧ- 
ଚୈଚନ୍ଯକୁ ଆବୂତ୍ତ କରି ରଖିଛି। ତେଣୁ ଆମେ ଆମର ମୁଳ ଅଗସ୍ତିତ୍ବକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ । ଆମେ ସେହି ଏକ ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ( ନାରାୟଣ) ଦେଖି 
ନ ପାରିବାରୁ ଆମକୁ ବିବିଧତାପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଦେଖାଯାଉଛି। ଯଦି ମୁଁ ସବୁଜ ରଙ୍ଗର 
ଚଷମା ପିନ୍ଧିବି, ତେବେ ମୋତେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ସବୁଜ ଦେଖାଯିବ । ଏହିପରି 
ଯେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତି ତାଂର ମନ-ବୁଝି-ଚିତ୍ତ ଅହଂକାର ରୂପୀ ଅନ୍ତଃକରଣ 
(ଉପକରଣ) ଦ୍ଵାରା ବହିର୍ଜଗତକୁ ଦେଖେ, ତାକୁ ଜଗତ ଦ୍ଵୈତ କିମ୍ବା ବହୁବିଧ 
ଦେଖାଯାଏ କିନ୍ତୁ ସେହି ପରଂବ୍ରହ୍ମ ବା ନାରାୟଣଙ୍କର ବିବିଧତା ନାହିଁ - “ ନାରାୟଣ 
ଏବ ଇଦଂ ସବଵଂ' | 


॥ ୧୮୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କ୍ରିୟା ସମଭିହାରେଣ ୟତ୍ର ନାନ୍ୟତଦିତି ଶ୍ରୁତିଃ । 
ବ୍ରବୀତି ଦ୍ଵୈତରାହିତ୍ୟଂ ମିଥ୍ଯାଧ୍ଯାସନିବୃତ୍ତୟେ ॥୩୯୩॥ 


କ୍ରିୟା ସମଭିହାରେଣ = କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକର ବାରମ୍ବାର ପ୍ରୟୋଗ ଦ୍ଵାରା, ୟତ୍ର ନ ଅନ୍ୟତ୍‌ 
ଇତି = ଯେଉଁଠି ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହି, ଶୁତିଃ = ଶୁତି, ବ୍ରବୀତି = ଘୋଷିତ କରେ, ଦ୍ଵୈତରାହିତ୍ୟମ୍‌ 
= ଦ୍ବୈତର ଅଭାବ, ମିଥ୍ଯା ଅଧ୍ାସନିବୃତ୍ତୟେ = ମିଥ୍ଯା ଅଧ୍ଷାସର ନିବୂଭି ପାଇଁ | 


ସନ ନିଆ ଅଧଯାସର ନିଚୂଳି ନା ଶୂଚି ୦ର୍ଜଥନେ ଥନକ କିଛି ନାନି” 
ବାଳ୍ଯଂଶ ଦୂର 6ଢ଼ିତନ ଥନୁଦ୍ଦନଧିତି 6ଯୋଷଣା କଣନ /୩୨୯୩୮ 


ଅର୍ଥାତ୍‌, “ ୟତ୍ର ନାନ୍ଯପ୍ନଶ୍ୟତି ନାନ୍ୟଶ୍ମଣୋତି ନାନ୍ୟଦ୍ବିଜାନାତି ତଦ୍‌ଭୂମା ” - 
(ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ ୮-୨୪-୧) | ଯେଉଁଠି ତାଂ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖେ 
ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ କିଛି ଶୁଣେ ନାହିଁ ଏବଂ ଅନ୍ୟ କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ - ତାହାହିଁ ଭୂମା, ଅନନ୍ତ 
ଆତ୍ନା। 

ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାହାକିଛି କୁହାଗଲା ତାହା ସବୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବୈୟକ୍ତିକ 
ମତ ନୁହେଁ। ସେଥୁରେ ବୈଦିକ ପ୍ରମାଣ ନିହିତ। ଏଠାରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସେହି 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ମନ୍ତ୍ରକୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରିଛନ୍ତି । “ ଭୁମାଂ" ଅଥବା ପରମ ସତ୍ୟରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଦ୍ଵୈତ ନାହି - ଏହି ତଥ୍ଯକୁ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ଏପରି କଥନ ଦ୍ଵାରା 
ଅନେକ ସ୍ଫୁଳରେ ପୁନରାବୃଭି କରିଛନ୍ତି। ଏହାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ, ` ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ସତ୍ୟଂ । ନିଜର ଦେହ-ମନ-ବୁଦଵି ଉପାଧଗୁଡ଼ିକ ହେତୁ ଆମେ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର 
ଜଗତକୁ ପ୍ରଲନ୍ବିତ କରିସାରିଛୁ। ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତିକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ହି ଶ୍ରୁତି ନିଜର 
କଥନଗୁଡ଼ିକରେ କେତେକ କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରୟୋଗ କରିଛି। 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଏହି କି ଯେଉଁ ସବୁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଆମକୁ 
ଦେଖାଯାଉଛି, ଯେଉଁ ଭାବ ଆମର ମନରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହେଉଛି ଏବଂ ଯେଉଁ ବିଚାର 
ଆମ ବୁଦିରେ ପ୍ରକଟ ହେଉଛି, ସେସବୁ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଅଧ୍ୟାସ ମାତ୍ର। ସର୍ବଦା ଏବଂ 
ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ରହୁଥୁବା କେବଳ ସେ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ। ଏହି ଅଧ୍ଯାସକୁ ଦୂର 
କରିବାକୁ ତଥା ତା' ପଛରେ ଥବା ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରକଟ କରିବା ପାଇଁ ଶ୍ରୁତି ସଂକେତ ଦିଏ 
କି ଅନ୍ତତଃ ଏହି ଅନନ୍ତ ସତ୍ୟ କାହା ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । “ ସେଠାରେ, ଯେଉଁଠି ଆମେ 
କିଛି ଦେଖି ନ ଥାଉ ଓ କିଛି ଶୁଣି ନ ଥାଉ ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁଠି ଦେଖିବା, ଶୁଣିବା, 


॥ ୧୮୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜାଣିବା ଓ ଅନୁଭବ କରିବା ଲାଗି ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନ ଥାଏ ( ାାନାବସ୍ଥାର ଏଭଳି 
ନିଶ୍ଚଳ ନିବିକଳ୍ପ ସ୍ଥିତିରେ) । କୌଣସି ନିଦ୍ରା ( ସୁଷୁପ୍ତଃ ଅଥବା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ନୁହେଁ, 
କିନ୍ତୁ ସାଧକକୁ ସେହି ଲୋକୋଉତ୍ତର ସ୍ତ୍ରିତିର ଅନ୍ତନ୍ଞାନ ରହେ। ସେହି ଦିବ୍ୟ ଚରମ 
ଅନୁଭୁତି ହି ଅନନ୍ତ ଭୂମା ଆଡ୍ନା ବା ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି। ତାହାହିଁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍ାରର ଦିବ୍ୟ 
କ୍ଷଣ। ସଂକ୍ଷେପରେ, ଯେଉଁଠି ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ଗୋଚରତା ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁଠି ଅହଂ ପୂର୍ଣ୍ତତଃ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେଠାରେ ପରମ ସତ୍ଯର 
ସାକ୍ଷାକାର ବା ଅନୁଭବ ହୁଏ। ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପ୍ରବୁଦ୍ଧତା ( ପରିପକ୍‌ତା) ର ପରମ ସ୍ତ୍ରିତିକୁ 
ହି “ ସଚ୍ଯ” କୁହାଯାଇଛି । ସମସ୍ତ ସାଧକମାନଙ୍କର ସାଧନାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଏହି ସ୍ତିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବା। 


\୧୭ ବି ¿¦ ୬୭ 


ଆକାଶବତ୍‌ନିର୍ମଲନି ବି କଳ୍ପଂ 
ନିଃସୀମନିଃସ୍ପନ୍ଦନନି ବିକାରମ୍‌ 

ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ଶୂନ୍ୟମନନ୍ୟମଦ୍ଵୟଂ 

ସ୍ବୟଂ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ କିମସ୍ତି ବୋଧ୍ଯମ୍‌ ॥୩୯୪॥ 


ଆକାଶବତ୍‌ = ଆକାଶ ସଦୃଶ, ନିର୍ମଳ = ମଳରହିତ, ସ୍ଵଚ୍ଛ ଶୁଦ୍ଧ; ନିର୍ବିକଳ୍ମ୍‌ = 
ଦ୍ବୈତରହିତ, ନିଃସୀମ = ସୀମାରହିତ, ଅନନ୍ତ; ନିଃସନ୍ଦନ = ସନ୍ଦନରହିତ, ନିର୍ବିକାରମ୍‌ = 
ବିକାର ରହିତ, ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ,; ଅନ୍ତର୍ବହିଃ ଶୂନ୍ୟମ୍‌ = ଯାହାର କୌଣସି ଭିତର ବା ବାହାର 
ଭେଦ ନାହିଁ (ଏକରସ), ଅନନ୍ୟମ୍‌ = ନ ଅନ୍ୟମ୍‌, ଅନ୍ୟ ନାହିଁ; ଅଦ୍ୟମ୍‌ = ଅଦ୍ଵିତୀୟ, 
ଏକମେବ, ସ୍ଵବୟମ୍‌ = କେବଳ ନିଜେ, ପରଂବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ନା, କିମ୍‌ ଅସି = କଣ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ଅଛି ? ବୋଧ୍ଯମ୍‌ = ଜାଣିବା ପାଇଁ | 


ମରଂଚହକ଼ୂ ଥାଳଣ ଜଳି ନିର୍ନଳ ନିଦିଳନ୮ ଥସୀମ, ନିସ୍ଳ, ନିରିଳର। 
6ସଥିନେ ର୍ଜୌଣକି କଯଜନିନନ ନନାକି ଜଜ ଲାହନି/ 6 ଏକଣମବକ, ` ଥଳନ/ 
ଥଦଢ଼ିତୀଙ୍ ଏକଂ ମୂୟଂ କିଳସୂମଚୂଫ/ ଜାଂଯଠନ କଣ ଥାନ କିଛି ଲଣବର ନଖ 
ଚାଳି ଥ/ଏ ୮ /??' ୪/ 


ବର୍ଭମାନ ଆଗକୁ କିଛି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଆମକୁ ସେହି ସାଧନା 
ପଦ୍ଧତି ଶିଖାଇଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ଵାରା ମନକୁ ପ୍ରଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ଥିର କରି ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚି 
ହେବ। ଏହି ପ୍ରକାରର ସମ୍ଭାବନାର ତାକ୍କ୍ଵିକ ବର୍ଣ୍ଣନା କଳ୍ପନା- ବିଳାସ ପରି ଲାଗିବ। 
କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ରଙ୍ଗୀନ, କାଳ୍ପନିକ ସ୍ଵପ୍ନ ଆର୍ଯ୍ୟମାନେ ଦେଖୁ ନ ଥୁଲେ। ଏହି କାରଣରୁ 
॥ ୧୮୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକରେ ସର୍ବତ୍ର ପରମ ସତ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଗହନ-ଗମ୍ଭୀର ତଥା ସୁକ୍ଷ୍ମ କଥନ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କୁହାଯାଇଛି। ସେହି ସ୍ଥଳରେ ବ୍ୟାବହାରିକ ବିସ୍ତୃତ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଓ ସାଧନା- ପଦ୍ଧତିର ମଧ୍ଯ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି, ଯଦ୍ଦ୍ବାରା କି ସାଧକ ଲକ୍ଷ୍ଯ- ପ୍ରାପ୍ରିରେ 
ସଫଳ ହୋଇ ପାରିବ। 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ପରମ ସତ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯାହାକିଛି କୁହାଗଲା, ତାହା 
ମାନବୀୟ ବୁଦି ପାଇଁ ନିଶ୍ଚିତ ଅବୋଧ୍ଯ। ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସରଳ ସୁଗମ ବିଧ୍ଵ 
ବତାଇଛନ୍ତି, ଯାହାକୁ ସାଧକ ଚିନ୍ତନ ମାଧ୍ୟମରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ ବା ଉପଲବ୍ଧ କରି ସେହି 
ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବ। ଏହି ଚିନ୍ତନ କରିବାର ସାଧନାକୁ ୯ ନିଦିଧ୍ୟାସନ” 
କହନ୍ତି। ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକରେ ରଷିମାନେ “ଶ୍ରବଣ” ଓ ଂମନନଂକୁ ବିସ୍ତାର 
ବୁଝାଇଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ “ନିଦିଧ୍ଯାସନଂ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ତଥା ବିସ୍ତୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କଦବା 
କ୍ଵଚିତ୍‌ ମିଳିଥାଏ, ସର୍ବତ୍ର ନୁହେଁ। 


ଧ୍ୟାନ-ପ୍ରବିଧ୍ଵ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଯେଉଁଠି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମିଳେ, ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାୟତଃ ବାହ୍ୟ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଅଥବା ସଂଯମନ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହୋଇଥାଏ । ଯେପରିକି ପରିବେଶ କିପରି ଅଥବା 
ଶାରୀରିକ ମୁଦ୍ରାଗୁଡ଼ିକ କିପରି ହେବା ଉଚିତ୍‌ ? କିନ୍ତୁ ଧ୍ଯାନ କିପରି କରିବ, ଏକାଗ୍ରତା 
କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଅଥବା ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତକୁ କିପରି ଧ୍ଯାନରେ ଲଗାଇ ଆତଡ୍ନା, ବ୍ରହ୍ମ, 
ପରମାତ୍ନା ବା ପରମସତ୍ୟ ସାକ୍ଷାତକାର କରିବ- ଏସବୁର ଚର୍ଚ୍ଚା କ୍ବଚିତ୍‌ ଦେଖିବାକୁ 
ମିଳେ । ଏହାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ ଯେ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହାକୁ ଗୁପ୍ତ ବା ରହସ୍ୟମୟ ରଖୁବାକୁ 
ଚାହୀନ୍ତ। ବରଂ ଏଥଲାଗି ଗୁପ୍ତ ରଖାଯାଇଛି କି ଏହି ବଣ୍ଣ୍ରନା ବହୁତ ଦୁରୂହ। ଏହା 
କହିବା ପ୍ରାୟ ଅସମ୍ଭବ କି ଧ୍ୟାନ କରିବା ବେଳେ ମାନସିକ ଓ ବୌଵଦିକ ସ୍ତରରେ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ କ'ଣ କରାଯିବା ଆବଶ୍ୟକ ? କାରଣ, ଏହି ଧ୍ବାନସାଧନା ନିତାନ୍ତ 
ଆତ୍ମପରକ ହୋଇଥାଏ। ଏଠାରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର କାବ୍ଯ ଓ ନାଟ୍ଯ-କ୍ଷମତା 
ସହାୟତାରେ ଅତି ସରଳ, ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି କି ଧ୍ଯାନ ଆସନରେ ବସି ସାଧକ କିପରି 
ନିଦିଧ୍ଯାସନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ? 


ଏଠାରେ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ବରୂପ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ କରାଯାଇଛି । ଏହି ଶବ୍ଦ-ଚିତ୍ର 
କେବଳ ପଢ଼ିବା ଅଥବା ବାରମ୍ବାର ପୁନରାବୂଭ୍ତି କରିବା ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ। ସାଧକ 
କିପରି ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ ତା'ର ଜୀବନର ପରମ ସିଵିକୁ, ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 
ନିଜକୁ କୃତକୃତ୍ୟ କରିପାରିବ- ଏହାହି ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ଯ। ଏହି ପରମ ସତ୍ଯ 


|॥ ୧୮୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


(ପରମାତ୍ଳା) ଆକାଶ ସଦୃଶ ଅନନ୍ତ, ଯେଉଁଠି କୌଣସି ପ୍ରକାରର ମନ୍ଦ ବା ବିକ୍ଷେପ 
ନାହିଁ। ତେଣୁ ନିଜ ମନରେ କଳ୍ପନା କର କି ତୁମେ ସେହି ଅନନ୍ତ ଆକାଶଭଳି ଶୁଦ୍ଧ 
ନିର୍ମଳ, ଅପରିଛିନ୍ନ, ଅସୀମ ତଥା ଅଦ୍ବିତୀୟ ଓ ଅଖଣ୍ଡ। ଏହି ସାପେକ୍ଷିକ ଜଗତରେ 
ଯେଉଁ ପରିବର୍ଭନ ଦେଖାଯାଉଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି- ଜନ୍ମ, ବୃଦ୍ଧି, ଅବକ୍ଷୟ ଓ 
ବିଲୟ । ଏହି ପରିବର୍ଭନ କେବଳ ପରିଛିନ୍ନ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଓ ସମୟର କ୍ଷେତ୍ରରେ ହିଁ 
ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ। ଭୂମା, ଅନନ୍ତରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ପରିବର୍ଭନ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। 
ପୁନଶ୍ଚ ସେଥୁରେ ବାହାର-ଭିତର କୌଣସି ପ୍ରକାର ବିକାର ହୁଏ ନାହି, କାରଣ, 
ଏଭଳି ଅବଧାରଣା କେବଳ ଶରୀର ସାପେକ୍ଷିକ। ଆମେ ଦେହଭାବରୁ ଉପରକୁ 
ଚାଲିଗଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ମୁଁ ଦେହ', “ ଦେହୋଃହମ୍‌'! ଏହି ଭାବ ( ମିଥ୍ୟାଜ୍ଞାନ ବା ଅଧ୍ୟାସ) 
କୁ ଛାଡ଼ିଦେଲା ପରେ, କେବଳ ସେହି ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ବୈତ, ଏକରସ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅନୁଭବ ବା ଆତଡ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇଥାଏ । ସେଥ୍ଵରେ ସଂସାର ବା ଜାଗତିକ ବିଷୟ- 
ବସ୍ତୁର ସ୍ଥାନ ନାହି ଯେହେତୁ ତାହା ବସ୍ତୁ-ନିରପେକ୍ଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଥିତି। ତାହାକୁ 
ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧ, ପରଂବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଜାଣିଗଲା ପରେ ବା ଆତ୍ଲାରୂପେ ଅନୁଭବ କଲାପରେ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ଜାଣିବା, ଶୁଣିବା, ଦେଖିବା ଓ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ କିଛି ଶେଷ ରହେ 
ନାହିଁ। କାରଣ, ତାହାହିଁ ସବୁକିଛି, ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ସର୍ବରୂପରେ ବିଦ୍ଯମାନ୍‌ 
(ପରିପୂର୍ଣ) ସତ୍ତା ମାତ୍ର। 


॥ ୧୮୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବକ୍ତବ୍ଯଂ କିମୁ ବିଦ୍ଯତେଃତ୍ର ବହୁଧା ବ୍ରହ୍ମୈବ ଜୀବଃ ସ୍ଵୟଂ 
ବ୍ରହ୍ମୈତତ୍‌ଳଗଦାତତଂ ନୂ ସକଲ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ବିତୀୟଂ ଶ୍ରୁତିଃ । 
ବ୍ରହ୍ମେବାହମିତି ପ୍ରବୁଦ୍ଧମତୟଃ ସଂ ତ୍ଯକ୍ତବାହ୍ୟାଃ ସ୍ତୁଟଂ 
ବ୍ରହ୍ମୀଭୂୟ ବସନ୍ତି ସନ୍ତତଚିଦାନନ୍ଦାତ୍ସନୈତଦ୍‌ଧୂବମ୍‌ ॥୩୯୫॥ 


ବକ୍ତବ୍ୟମ୍‌ = କୁହାଯିବାକୁ, କିମୁ = କ'ଣ, ବିଦ୍ୟତେ = ଅଛି, ଅତ୍ର = ଏଠାରେ 
(ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ), ବହୁଧା = ଅଧ୍କ- ଅଧକ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ ଜୀବଃ ସ୍ବୟମ୍‌ = ଜୀବ ହି ବ୍ରହୁ, 
ଏତତ୍‌ଜଗତ୍‌ = ଏହି ବିଶ୍ଵ, ଆତତମ୍‌ = ବିସ୍ତାରିତ, ନୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ସକଲମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ 
( ସବୁକିଛି), ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବିତୀୟମ୍‌ = ଅଦ୍ଵୟ ବ୍ରହ୍ମ, ଶ୍ରୁତିଃ = ଶ୍ରୁତି ( ଉପନିଷଦ୍‌), ବ୍ରହ୍ନ ଏବ ଅହଂ 
ଇତି = ମୁଁ ହିଁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ, ପ୍ରବୁଦ୍ଧମତୟଃ = ପଣ୍ଡିତ ବା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ମତ, ସଂତ୍ଯକ୍ତ 
ବାହ୍ୟାଃ = ଯିଏ ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ସମ୍ବନ୍ଧ ତ୍ୟାଗ କରିଛନ୍ତି, ସ୍କୁଟମ୍‌ = ଉତ୍ତମରୂପେ, ବ୍ରହ୍ୟୀଭୂୟ 
ବସନ୍ତି = ବ୍ରହ୍ମଲଲୀନ ହୋଇ ବସବାସ କରୁଛନ୍ତି, ସଂତତ = ସର୍ବଦା, ଚିଦାନନ୍ଦାତ୍ନନା = 
ଆତ୍ଲରୂପରେ ଯିଏ ଚୈତନ୍ୟ ଓ ଆନନ୍ଦଘନ, ଏତତ୍‌ = ଏହି, ଧିବମ୍‌ = ନିଶ୍ଚିତ | 


ଏହି କିଷୟଣନେ ଥାଳ ଅଧକ କୀଏ କୁନାଦିକ ୮ ନାବ ନି ମୂୟଂ ଚହୁ। ସଂମୁର୍ 
ଳଟତନେ ଏହା ଦିସନିତ ରମ ଯନିମୁର୍ଶ ଯୋଳ ଇହଛିଛି/ ଶି କଣନ କି ଚୁ ଅଭୟ, 
ଅର୍ଜଣ ¿ ଅନନ୍ତ / ନକ ଟୁଳନ (୩୮ନ୮ମାନେ ଏହି ଥନୁକବ କଳିଛନି କି ନୁ 
ହିଁ ଚଢୁଂ ହଂ ଚ୍ହ୍ମଃନ୍ଥ୍ୟଚିଃ ଏକଂ ୦ଦନ୍ଦମାଣନ କାହ ¿୫ ଥନର୍କରୀତନୁ ସମ୍ଢନ୍ଦ 
ତ୍ଯାରଚ କଳିଠଜେନଛଛନି। ୦ସେମାଣନ ସ୍ବର ୩ ¿ ଆନଦଣନେ ନିନନନ ନୋଳ ବହୁ 


¿7 
=_ଖଁ 


ଭାନେ ନିଁ ରହି ଏହାହି /କ ସନ୨ /।୨୩୯୫୬// 


ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ସ୍ଵୟଂ ଅର୍ଵଶ୍ଳୋକରେ ଅଦ୍ବୈତ-ବେଦାନ୍ତର ସାର ଆମକୁ 
ବତାଇଛନ୍ତି କି- “ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ଯଂ ଜଗନ୍ନିଥ୍ୟା ଜୀବୋ ବ୍ରହ୍ମୈବ ନାପରଃ ।” ଅର୍ଥାତ୍‌, 
“ବ୍ରହ୍ମ ହି କେବଳ ସତ୍ଯ, ଜଗତ ଭ୍ରାନ୍ତି କଳ୍ପିତ ଏବଂ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନୁହେଁ।” ଶୁଦ୍ଧ-ଜ୍ଞାନାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାକ୍କାର 
( ଆତ୍ନାନୁଭୂତି) ହୁଏ, ସେହି ପରମ ଜାଗ୍ଧତି କ୍ଷଣରେ ଆମକୁ ସମସ୍ତ ବିଷୟ ବସ୍ତୁ 
ଜାଗତିକ ଅନୁଭବ “ଭ୍ରାନ୍ତିଂ ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ। ଯାହାକୁ ଆମେ ଦେହ-ମନ ବୁଦ୍ଧି 
ସ୍ତରରେ ଅନୁଭବ କରୁଥିଲେ । ଏହି ଦ୍ଵୈତ ବିବିଧତାପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଅସତ୍‌ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ 
ତାହା ଯଥାର୍ଥ ବା ସତ୍ୟ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ ଜ୍ଞାନସ୍ଥିତିରେ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ଅହଂକାରୀ ଜୀବତ୍ବକୁ 
ତ୍ୟାଗ କରିଦେଲା ପରେ, ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପରେ ନିଜକୁ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଲାଗେ। ଯେଭଳି 


॥୧୮୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ଵପ୍ନଦଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ ଜାଗ୍ରତ-ପୁରୁଷ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରେ ଯେ, 
ବସ୍ତୁତଃ ଜାଗ୍ରତ ଦୃଶ୍ୟ ହଁ ସତ୍ୟ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନଚଦୃଶ୍ଯ ମିଥ୍ୟା ଥଲା” । 


ଆତ୍ଲ-ସାକ୍ଷାକାରର ଏହି ପରମ, ଦିବ୍ୟ, ଭବ୍ୟ ତଥା ମହାନ୍‌ ଅନୁଭୁତି ହେଲା 
ପରେ, ଆଉ କିଛି କହିବାକୁ ବାକି ରହେ ନାହିଁ। କାରଣ, ଯାହା ଅଦ୍ଵୈତ ତାଂର 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଚର୍ଚ୍ଚା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ସେହି ସମୟରେ ଧ୍ାତାକୁ ତା'ର ନିତ୍ୟ-ଶୁଦ୍ଧ- 
ବୁଦ୍ଧ-ମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର ହୁଏ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତର 
ଉପାଦାନ କାରଣ। ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତର ଉପାଦାନ-କାରଣ ହେଉଛି ଆମର 
ଜାଗ୍ରତ ମନ। ଶ୍ରୁତି ବାରମ୍ବାର କହେ କି ` ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ଵୟ ଓ ଏକ! | .ଶ୍ରବଣ-ମନନ- 
ଧ୍ୟାନ ମାଧ୍ୟମରେ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ସତ୍ଯ- ମୁଁ ହି ବ୍ରହ୍ମଅଂ (ଅହଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଃସମଃକୁ ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିପାରିଲା ତାଂ ପାଇଁ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ଚର୍ଚ୍ଚାର ବିଷୟ ରହିଯାଏ ନାହିଁ । କାରଣ, ଚର୍ଚ୍ଚା ସର୍ବଦା ସାପେକ୍ଷିତ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଥାଏ। ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ସହାୟତାରେ ଦ୍ଵୈତ 
ଜ୍ଚଗତରୁ ଉପରକୁ ଉଠିଯାଏ, ଯିଏ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାରକୁ ତ୍ଯାଗ କରିଦିଏ ଏବଂ 
ଏହି ଆଡ୍ଗ ଅନୁଭୂତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ, ତା' ପାଖରେ “ ଅନ୍ୟରୂପେ” କିଛି 
ରହେ ନାହିଁ। ଯାହାକୁ କି ସେ କହିବ, ଦେଖିବ, ଶୁଣିବ, ବା ଅନୁଭବ କରିବ। ଏହି 
ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାକରାର ପରେ, ସେ ବବ୍ରହ୍ମୀଭୂୟ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ। 
ତାଂଦୃଷ୍ଟିରେ- “ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଇଦଂ ବ୍ରହ୍ମଂ, “ଅୟଂ ଆତ୍ନା ବ୍ରହ୍ମ” ଓ “ଆଚ୍ଶୈବେଦଂ 
ସର୍ବଂଂ, ‹ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟଂ” ଇତ୍ଯାଦି | 


॥ ୧୮୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜହି ମଲମୟକୋଶେଃହଂଧୂୟୋତ୍ଥାପିତାଶାଂ 
ପ୍ରସଭମନିଲକଳ୍ପେ ଲିଙ୍ଗଦେହେୈପି ପଶ୍ଚାତ୍‌ | 
ନିଗମଗଦିତକୀରିଂ ନିତ୍ୟମାନନ୍ଦମୂର୍ଭିଂ 

ସ୍ବଵୟମିତି ପରିଚୀୟ ବ୍ରହ୍ମରୂପେଣ ତିଷ୍ଠ ॥୩୯୬॥ 


ଜହି = ତ୍ୟାଗ କରି, ମଲମୟକୋଶେ = ମଳରେ ଯୁକ୍ତ କୋଶ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଥୁଳ =ଶରୀର, 
ଅହଂଧ୍ୟା = ଅହଂବୁଝି ଦ୍ଵାରା, ଉତ୍‌ଥାପିତ = ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଥୁବା, ଆଶାମ୍‌ = ଆଶା ବା 
କାମନାଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରସଭମ୍‌ = ବଳପୂର୍ବକ, ଅନିଳକଳ୍ପେ = ବାୟୁଭଳି, ଲିଙ୍ଗଦେହେ = 
ସୃକ୍ଷ୍ମଶରୀରରେ, ଅପି = ମଧ୍ଯ, ପଶ୍ଚାତ୍‌ = ପରେ, ନିଗମଗଦିତ କୀଭିମ୍‌ = ବେଦଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା 
ବଣ୍ଢିିତ ହୋଇଥିବା କୀଭି, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ଚିରନ୍ତନ, ଶାଶ୍ବତ; ଆନନ୍ଦମୁର୍ଭିମ୍‌ = ଆନନ୍ଦର ପରତିମୂଭି, 
ସ୍ଵୟମ୍‌ = ସେ ହି ମୁଁ, ଇତି = ଏଭଳି, ପରିଚୀୟ = ଅନୁଭବ କରି, ବ୍ରହ୍ରୂପେଣ ତିଷ୍ = 
ବ୍ରହ୍ମରୂପରେ ରୁହ। 


ଏହି ନଳହୁଜିତ କୋଣ (ସୁଳ ଶନନ୨ନ ଥହଂଚୂଵିଳନିତ କାନନାୁନ଼ିକୁ 
(ଆଖୀ) ଜଞଙ୍କଳନ/ ତ/୮୦୭ନ ବଳସ୍ୁର୍ବକଳ କମ୍ୁରୂଫ ସୁନ୍ଧଧଂଶନ୮ନଣନ ମଧ 
6 ଦଳି କଳ / 6କଦଗୁଜିଳ ଯାନର କୀ ରାନ କଳଛି, 6ଦେଳି ଳିନ/-ଆଅନଳନନୁଯ- 
ଚ୍ହୁକୁ ଳିଳମୂରୂଫ 6 କି ନୁ (୦ସୋନମୃ୨ଥ ରୂଣନ ଲଣ୍ଡ ଥନୁକଦ କଳି 
ବଢୁଛୁଯନରେ ନୁହ /୩୨୯୮୬୮ 


ଏହି ମଳପୂରିତ ଦେହକୁ (୯ସ୍ଥୁଳଂ ଶରୀର), ଯାହାକି ବାହ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅତି 
ସୁନ୍ଦର ଓ ଆକର୍ଷଣୀୟ, ତାକୁ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ୯ ଆତ୍ନା) ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଅ ନାହି। 
ଏହି ମଳଭାଣ୍ତରୁ ବାହାରୁଥିବା କୁରୂଚିପୂର୍ଣ୍ଚ ଭୋଗ-ଲାଳସାଗୁଡ଼ିକୁ ( କାମନା) ମଧ୍ଯ 
ତ୍ୟାଗ କର। ତା” ପରେ ସୁକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ଉପରକୁ ଉଠି ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ନିତ୍ଯଜ୍ଞାନ ଓ 
ଆନନ୍ଦ ରୂପେ ଅନୁଭବ କର ।। ଯାହାର ମହିମା ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ ଗାନ କରିଛନ୍ତି। ଉତ୍ତମ 
ରୂପେ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର ଯେ, ' ତୁମେ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ, ତା” ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ନୁହଁ।” ନିଜସ୍ଵରୂପକୁ ନିଜେ ଅନୁଭବ କରିବା ପରେ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମଭାବରେ ଦୃଢ଼ ବା 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଅ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଅ। ତା'ପରେ 
ଶରୀର ତାଂର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଲବ୍‌ଧ କର୍ମ ପୁରା କରୁ । 


॥ ୧୮୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶବାକାରଂ ୟାବଦ୍‌ ଭଜତି ମନୁଜସ୍ତାବଦଶୁଚିଃ 

ପରେଭ୍ୟଃ ସ୍ୟାତ୍‌କ୍ଲେଶୋ ଜନନମରଣ ବ୍ୟାଧ୍ଵନିଲୟଃ । 
ୟଦାତ୍ଗାନଂ ଶୁଦ୍ଧଂ କଲୟତି ଶିବାକାରମଚଲମ୍‌ 

ତଦା ତେଭ୍ୟୋ ମୁକ୍ତୋ ଭବତି ହି ତଦାହ ଶୁତିରପି ॥୩୯୭॥ 


ଶବାକାରମ୍‌ = ଶବଭଳି ଶରୀର, ୟାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍, ଭଜତି = ସେବା କରେ, 
ପୂଜା କରେ; ମନୁଜଃ = ମନୁଷ୍ଯ, ତାବତ୍‌ = ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ଅଶୁଚୀଃ = ଅପବିତୂ, ଅଶୁଦ; 
ପରେଭ୍ୟଃ = ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଠାରୁ, ସ୍ୟାତ୍‌ = ନିଶ୍ଚିତ, କ୍ଲେଶଃ = କଷ, ଜନନମରଣ ବ୍ୟାଧନିଲୟଃ 
= ଜନ୍ମ, ମୁତ୍ୟୁ, ରୋଗର ଘର; ୟଦା = ଯେତେବେଳେ, ଆଡ୍ଲାନମ୍‌ ଶୁଦମ୍‌ = ଶୁଦ୍ଧ-ଆଢ୍ାକୁ, 
କଲୟତି = ଚିନ୍ତନ କରେ, ଶବାକାରମ୍‌ = କଳ୍ଯାଣପ୍ରଦ, ଅଚଲମ୍‌ = ଅଚଳ, ଧୁବ; ତଦା = 
ସେତେବେଳେ, ତେଭ୍ୟଃ = ସେଥୁରୁ ବା ସେଗୁଡ଼ିକରୁ, ମୁକ୍ତଃ ଭବତି = ମୁଆ୍ଓତ ହୋଇଯାଏ, ହି 
= ନିଶ୍ଚିତ, ତତ୍‌ = ତା'ପରେ ବା ଏହିପରି, ଆହ = କହେ, ଶୁତିଃ ଅପି = ଶୁତି ମଧ୍ଯ | 


କ୍ୟ ୦ଘଫର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ୩କସମାନ ଏହି ଶନଃନନ ନ୍କ କଣରେ, ସମର୍ଦ୍ଯନ୍ତ 
6 ଥିକ ଥନୁତ ନନ ଏବଂ ଥନ୍ଯମୀଳନ୍କ ଠାରୁ କଷଯାଏ/ କଳୁକ ମରଣ 
ତଥା ବ୍ଯଧୟନ ଯଠନେ ବାସୀଳନେ। ନଣନ ୦ଫ୦୭୭୦୭ଟଣଳ ସଂ ନିଳକୁ ଖୁ, 
କଲ୍ଯାଣ ସୃରୂଯ୍ୟୁ ଥୁବ ଚୋଳି ଥକୁକବ କଣନ କମ ଲଣଣେ ଜଂଯଣନ ସନି ସନସ୍ତ 
6କ୍ମେଜଦୁୂଡ଼ିଳନ୍ତୁ ନିନ୍ଦିତନ୍ୂଫଘ 6୧ ନୁଳ୍ତି ଯୋନନ୍ଦୀଏ- ଶୂଚି ଏହା ନ 6ଯୋଶଣା 
କଣନେ /?77୯ ୭/ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ତା'ର ଜଡ଼-ଶରୀର ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ ରଖେ, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସେ ଅଶୁଦ୍ଧ ରହେ। ସ୍ନାନ କଲେ ଅଥବା ପାଓଡ଼ର - ଅତର ଲଗାଇଲେ ମଧ୍ଯ ଶରୀର 
ଅପବିତ୍ର ରହେ । କାରଣ, ଏହା ମଳ, ମୁତ୍ର ଓ ପୂରିଷରେ ପରିପୁର୍ଣ୍ର। ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ 
ତା'ର ପୂଜା କରୁଥିବା, ସ୍ନାନ-ସଢ଼ାଦି କରୁଥୁବା, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ମଧ ଅଶୁଦ୍- ଅଶୁଚି 
ହିଁ ରହିବା। ଏହାର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ, ' ବ୍ୟଛି ତା'ର ଶରୀରକୁ ଶୁଦ୍ଧ-ସ୍ଵଚ୍ଛ ନ ରଖେ।' 
ନିୟମିତରୂପେ ତାକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ରଖିବା ଉଚିତ୍‌, ନଚେତ୍‌ ତାହା ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ 
ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରିବ । ଦେହ ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯିବା ହେତୁ ଆମକୁ ଅଗଣିତ କ୍ଲେଶ 
ମିଳୁଛି । ଏହାକୁ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପରତ୍ର ଦୁଃଖ କୁହାଯାଇଛି ଏବଂ ଜନ୍ମ-ବୃଦ୍ଧି, ରୋଗ- ଅପକ୍ଷୟ 
ଓ ମୃତ୍ୟୁର କ୍ରମକୁ ଆମେ ପ୍ରତିରୋଧ କରିପାରୁ ନ ଥିବାରୁ, ତାକୁ “ ସ୍ବାଭାବିକ” 
କୁହାଯାଇଛି। ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ସହନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 


॥ ୧୯୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏସବୁ କଷ୍ଟଗୁଡ଼ିକରୁ ଆମକୁ ସେତେବେଳେ ମୁକ୍ତି ମିଳିବ, ଯେତେବେଳେ 
ଆମକୁ ପରମ ସତ୍ୟ (୯ ଆତ୍ଲା) ର ଅଥବା ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯିବ। ଆତ୍ନା ବା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ 
ହେଲାପରେ ଆମେ ବବ୍ରହ୍ମୀଭୂୟ ବା ବ୍ରହ୍ମରୂପଂ ୯ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ) 
ହୋଇଯାଉ । ଆମେ ଶବରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ଶିବ (କଲ୍ୟାଣ ସ୍ଵରୂପ), ଧୂବ, ଅଚଳ 
ହୋଇଯାଉ। ତା”ପରେ ଆମକୁ ଉପରୋକ୍ତ ଷଡ଼୍‌-ବିକାରରୁ ମୁକ୍ତି ମିଳେ। ସବୁ 
ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକ ଏହାହିଁ ଘୋଷଣା କରନ୍ତି- “ ତରତି ଶୋକଂ ଆତ୍ମବିତ୍‌” ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆତ୍ୟାକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ସମସ୍ତ ଦୁଃଖଂ ଶୋକକୁ ପାର ହୋଇଯାଏ। 


ନାନାତ୍ସ.ବବୋଧ (୩୯୮-୪୦୬) 


ସ୍ଵାତ୍ପନ୍ୟାରୋପିତାଶେଷାଭାସବସ୍ତୁ ନିରାସତଃ | 
ସ୍ଵବୟମେବ ପରଂ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣମଦ୍ବୟମକ୍ରିୟମ୍‌ ॥୩୯୮॥ 


ସ୍ଵାତ୍ନନି = ନିଜ ଆତ୍ମାରେ, ଆରୋପିତ = ଲଗାଯାଇଛି, ଅଶେଷ = ଅନେକ, 
ଆଭାସବସ୍ତୁ = ଆଭାସିତ ( ପ୍ରତୀତ) ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ନିରାସତଃ = ନିଷେଧ ଅଥବା ବାଧ ବା 
ନାସ୍ତି ହେଲାପରେ, ସ୍ବୟଂ = ସ୍ବତଃ, ଏବ = କେବଳ, ପରମ୍‌ ବ୍ରହୁା = ପରମାତ୍ନା, ପୁର୍ଠମ୍‌ 
= ପରିପୂର୍ଣ୍ଥ ଅନନ୍ତଃ ଅଦ୍ବ୍‌ୟମ୍‌ = ଏକତତ୍ତ୍ଵନ ଅକ୍ରିୟମ୍‌ = ନିଷ୍ପିୟ । 

ନିଳ ଥାଇୁ/ ନଯନେ କଣିତ କା ଥାନେଯଠିନ ବସ୍ଫୁନୁତ଼ିନ ଯଥ/ ୦ଜଜ-ମନଳ-ରବୁଛଣି 
¢ ଦଖ/ ଲଚବୁଳ-ଚିରଜଳ ଏଚଂ ବିଷଯ-ଜଳାବ-ବିରାଜ ନଜମ#ଦିନ ଲିଃ ଘୋଳରଲ/ 
ଠେ ଯାଇ ଥଚଶେଶ ନଣନ ରାମା ନେଳଛି ନିଳନ ଥାଚ଼ୁକୂରୂଯ ।୨୨୯୮୮୮ 


ଏସବୁ ନାସ୍ତି ହେଲାପରେ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ 
ପହଞ୍ଚୁଯାଉ, ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ କି “ ମୁଁ ହିଁ ପରବ୍ରହ୍ମ”- ଏହାହଁ 
ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ବା ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍କାର, ଭଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ ବା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ, ସର୍ବଦା ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ 
ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ବା ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ। କାରଣ, ଆଡ୍ନା- ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବୟ ଏବଂ ଅକ୍ରିୟ, 
ସର୍ବତ୍ର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥିବାରୁ ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ କୌଣସି ସାଧନ-ସାପେକ୍ଷ ବା କର୍ମର 
ପରିଣାମ ନୁହେଁ | ଅର୍ଥାତ୍‌, ଏହାକୁ ମଧ୍ଯ କୌଣସି ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷର ସହାୟତାରେ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିହେବ ନାହିଁ। ଏହାର ତାତ୍କ୍ରିକ ରହସ୍ୟକୁ ବୁଝିବାପାଇଁ ଯେଉଁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଚାର 
ଅଥବା ସୁକ୍ଷ୍ମାନ୍ତଃକରଣ, ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣର ଆବଶ୍ୟକ କେବଳ ସେଥ୍ଲାଗି ବିଭିନ୍ସ 

ସାଧନା ଓ ଉପାସନାର ବିଧାନ କରାଯାଇଛି। 
॥ ୧୯୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସମାହିତାୟାଂ ସତି ଚିତ୍ତବୂୃତ୍ତୌ 

ପରାତ୍ମନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ରେ। 

ନ ଦୃଶ୍ୟତେ କଶ୍ଚିଦୟଂ ବିକଳ୍ପଃ 
ପ୍ରଜଳ୍ପମାତ୍ରଃ ପରିଶିଷ୍ୟତେ ୟତଃ ॥୩୯୯॥ 


ସମାହିତାୟାଂ ସତି ଚିତ୍ତବୃତ୍ତୌ = ମନର ବିକ୍ଷେପ / କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ଶାନ୍ତ ହେଲା 
ପରେ, ପରାତ୍ମନି = ପରମାତ୍ନାରେ, ବ୍ରହ୍ମଣି = ବ୍ରହ୍ମରେ, ନିର୍ବିକଳ୍େ = ନିର୍ବିକଳ୍ପକ ଅଦ୍ବୟ 
ଚକ୍ତ୍ଵରେ ନ ଦୃଶ୍ୟତେ = ଯାହା ଚକ୍ଷୁଦ୍ବାରା ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର 
ବିଷୟ ନୁହେ, କଣ୍ଚିତ୍‌ = କେହି, ଅୟମ୍‌ = ଏହାକୁ, ବିକଳଃ = ଦ୍ଵୈତ, ପ୍ରଜଳ୍ପ ମାତ୍ର 
= ନିରଥ୍ଥକ ଶବ୍ଦମାତ୍ରକ ପରିଶିଷ୍ଯତେ = ଅବଶେଷ ରହେ, ୟତଃ = ଯେଉଁଠାରେ। 


6ଯଣଜଣକଣଳ ଚିକବୂଳି ବଂ ମନନ ବିଶଷେ ଶାନ୍ତ ନୋଳ ନିଦିକନ ଚୁ କା 
ଘରମାକୁଠନେ ସମାନିତ ଯୋଜନା, ୦ସ୭୭୦ଟଣଳ ଏହି 6ଢ଼ୈତ-ଳରତ 6ନୋଜନ 
ହୁଏ ନାଳି / ଜ/'ଯନେ ସବୁକିଛି ଠଳଛ ନାଚ, ଥର୍ଥାନ୍‌ ନିଜର୍ଥକ ଯୋଜନ୍ଦୀଏ /୨୨୯୮ ୯୮ 


ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ମଂଚିନ୍ତନ କରି କରି ଚିତ୍ତବୂତ୍ରି ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଏହି 
ଜାଗତିକ ଦ୍ବୈତ ଅଥବା ଅନେକତ୍ବ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ । ଦ୍ଵୈତ-ଜଗତ ବା ଅନେକତ୍ବ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ମନର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର । ତେଣୁ ଚିତ୍ତବୂତ୍ତି ନିରୋଧ ହେଲାପରେ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଉପଶାନ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ବ୍ରହ୍ମଭୂତ ହୋଇ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସ୍ଥିତିରେ ଦେଖିଲେ ସାରା ଦ୍ଵୈତ ସ୍ଵପ୍ନତୁଲ୍ଯ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିରର୍ଥକ, ପ୍ରଜଳ୍ଛଭଳି ଅନୁଭବ ହୁଏ। କେହି କେହି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖିବା ବେଳେ 
ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଖୁବ୍‌ ଜୋରରେ ପାଟି କରିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି ଅଥବା କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି ଶେଯରୁ 
ଉଠି ବାହାରକୁ ଦୌଡ଼ିଥାନ୍ତି“ “ମୋତେ ରକ୍ଷାକର ! ମୋତେ ରକ୍ଷାକର !” ଯଦି 
ସେତେବେଳେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଶୟନକକ୍ଷରେ ବସିଥାନ୍ତି, ତେବେ ତାଙ୍କୁ କିଛି 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ଅଥବା ସେ ଭୟରେ ପାଟି କରନ୍ତି ନାହିଁ। ବେଳେ ବେଳେ 
ସ୍ବପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ସ୍ବପ୍ନ ଦେଖି ଭୟରେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିଯାଏ ଏବଂ ତାଂର ନିଜ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପକୁ ଦେଖି ନିଜେ ଲଢିତ ହୁଏ। ଏହିପରି ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତଡ୍ଶସ୍ଥିତିରେ 
ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚର କୌଣସି ଅନୁଭବ ହୋଇ ନ ଥାଏ। ସୁତରାଂ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଏକମାତ୍ର 
ନିବେଦନ କି “ ହେ ଜିଜ୍ଞାସୁ-ସାଧକଗଣ ।! ତୁମେ ସମସ୍ତ ମାନସିକ-ଚିଭ୍ତବୃଭିକୁ 
ନିରୋଧ କରି, ଶାନ୍ତ-ସମାହିତ ହୋଇ ନିଜର ଆତଡ୍ନ ସ୍ଵରୂପରେ ସେହି ଦିବ୍ୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ 
ବା ପରମାତ୍ନାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କର ! ” 


॥ ୧୯୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅସତ୍ରଳ୍ପୋ ବିକଳ୍ପୋଃୟଂ ବିଶ୍ଵମିତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁନି। 
ନିର୍ବିକାରେ ନିରାକାରେ ନିର୍ବିଶେଷେ ଭିଦା କୁତଃ ॥୪୦୦॥ 


ଅସତ୍କଳ୍ପଃ = କଳ୍ପନା ମାତ୍ର, ବିକଳ୍ପ = ପ୍ରତ୍ୟୟ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ବିଶ୍ଵମ୍‌ ଇତି = 
ଏ ସାରା ବିଶ୍ଵ-ବ୍ରହ୍ମାˆଣ୍ତଟ ଏକ ବସ୍ତୁନି - ଏକ ସତ୍ଯରେ, ନିର୍ବିକାରେ ନିରାକାରେ 
ନିର୍ବିଶେଷେ = ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ଆକାରରହିତ, ନିରୂପାଧ୍କ ପରଂବ୍ରହ୍ମରେ, ଭିଦା = 
ଭେଦ, ନାନାତ୍ବ; କୁତଃ = କିପରି ସମ୍ଭବ ? 


6ଦେନି ଏକ ବଜ୍ଛୁ- ସଂ ବଢୁନ ସଂଯାନନ ୨୦ ନିଜର୍ଥଳ କଛଲ। ନାଶ / 
ଥଚଏବ, ନିକଦିଳର, ନିରାଳାର ଏବଂ ନିରିଃଶେଷ ବହନୁୁଠନ ଲଳାନୁ କା ଦ୍ୈତ 
(୭ନଜ) 6କନ୍ଦଠି //| ୪୮୦୦ // 


ବେଦାନ୍ତକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଚାରୋଟି ବିଧ୍ଵ ବା ଉପାୟର ଅବଲମ୍ବନ 
ନିଆଯାଇପାରେ, ଯଥା-ଓ ଶ୍ରୁତି, ପ୍ରମାଣ, ଯୁକ୍ତି ଓ ଅନୁଭୂତି। ସକଳ ବେଦାନ୍ତର 
ସାରାଂଶ ଅଥବା ଅନ୍ତିମ ନିଷ୍କର୍ଷ ହେଉଛି କି- “ ଦ୍ବୈତ ହିଁ ମିଥ୍ୟା ଓ ଅଦ୍ଵୈତ ହିଁ ସତ୍ୟ! | 
ଅଦ୍ଵୈତ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵରେ ଯିଏକି ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରମାତା, ପ୍ରମିତି, ପ୍ରମେୟ, ପ୍ରମାଣରେ ଅଧରଷ୍ଠାନ 
ରୂପେ ରହେ ଏବଂ ଯିଏ ନିର୍ବିକଳ୍ପଳ ନିରାକାର, ପରମ ସତ୍ୟ ସେଥୁରେ ନାନାତ୍ଵର 
ସ୍ଥାନ ନାହିଁ। କଳ୍ପିତ ନାମ ରୂପଗୁଡ଼ିକ ଅନନ୍ତ ପ୍ରକାରର ଏବଂ ଅସତ୍‌ ମଧ୍ଯ। ଏସବୁ 
ବିକ୍ଷିପ୍ତ ମନର ଭ୍ରାନ୍ତ ମାତ୍ର । 

ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦର୍ଶନ ଦୂଶ୍ୟାଦିଭାବଶୂନ୍ୟେକବସ୍ତୁନି। 

ନିର୍ବିକାରେ ନିରାକାରେ ନିର୍ବିଶେଷେ ଭିଦା କୁତଃ ॥୪୦୧॥ 

ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦର୍ଶନ ଦୃଶ୍ୟାଦି = ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦର୍ଶନ ଦୃଶ୍ୟାଦି, ଭାବଶୁନ୍ଯ = ଭାବରୁ ଶୁନ୍ଯ 
ଏକବସ୍ତୁନି = ସେହି ଏକ ବସୁୁ.... 

ଢଣ୍ଡଃ ଦର୍ଵନ © ଦୂୃଶ୍ୟାକି ଜବନୁ ଖୁଁନଃ ସନ୍ଦି ଏକ ବସ୍ତୁ (ନଦ) କୁହୁ ।/ 
ଥଚତଏଟବ ନିକିଳାର, ନିନଳନ ଓ ନିକିଶେଷ ଚହୁଣନ କିଣନ୍ତି ଣହେଦ 
ସନ୍ଦ୍ରକ //୪୮୦ ୧// 


ବେଦାନ୍ତରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଦର୍ଶନ ଓ ଦୃଶ୍ଯ ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ପର୍ଯ୍ୟାୟବାଚୀ 

ଶବ୍ଦ, ଯଥା- ପ୍ରମାତା, ପ୍ରମିତି (ପ୍ରମାଣ) ଓ ପ୍ରମେୟର ଉପଯୋଗ ହୋଇଥାଏ। ଯେଉଁ 
ମାଧ୍ଯମରେ ବସ୍ତୁ ଦର୍ଶନ ହୁଏ ( ଜାଣିହୁଏ) ତାକୁ “ ପ୍ରମାଣ କହନ୍ତି। ଏସବୁ ସେହି ଏକ 
॥ ୧୯୩॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସତ୍ୟକୁ ଲକ୍ଷିତ କରନ୍ତି। ଯିଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରତୀୟମାନ ଭେଦଗୁଡ଼ିକର ଅଧ୍ସ୍ତ୍ରାନ, ନିରିକଳ୍ପ 
ଓ ନିରାକାର, ସେହି ପରମ ସତ୍ଯରେ ନାନାତ୍ଵ ବା ଦ୍ଵୈତର ସ୍ଥାନ ନାହଁ । 


କଳ୍ପାର୍ଣ୍ଣବ ଇବାତ୍ୟନ୍ତପରିପୂର୍ଣ୍ରେକ ବସ୍ତୁନି । 
ନିର୍ବିକାରେ ନିରାକାରେ ନିର୍ବିଶେଷେ ଭିଦା କୁତଃ ॥୪୦୨॥ 


କଳ୍ପାଣ୍ଚ୍ରବ ଇବ = ପ୍ରଳୟକାଳୀନ ସମୁଦ୍ରଭଳି, ଅତ୍ଯନ୍ତ ପରିପୁର୍ଣ୍ର ଏକ ବସ୍ତୁନି = 
ସର୍ବତ୍ର କେବଳ ଜଳରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲାଭଳି... 


ନ୍ାଲୟଳାଳନ ସନ୍ଦୁଦ୍ର ସବନ୍ତ ଏକନନ୍ତ୍ୁ ଳଳଣନେ ନୀଳିନୁର୍ଵ ନେଲାକଳି ସନି 


ଏ ୧୬୩୨ 2.5020-1 ଜମ/ଚ66 2@/୭/ ନବଳକ/6/, ନିକିଶେଷ ¿ ନିନାଳନ 
6୧୦୭ ବିବିଧତା କିଯନ ସମ୍ଦ୍ରଦ ୦ଯଳଘାଣନ ୮ ୪୮୦ ୨ // 


ଜଳ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସର୍ବତ୍ର ଏକରୂପ, ଏକରସ । ସେଥରେ କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ, 
ଯେପରିକି- ଆଟ୍‌ଲାଣ୍ଟତକ ମହାସମୁଦ୍ର, ପ୍ରଶାନ୍ତ ମହାସାଗର, ବଙ୍ଗୋପସାଗର ବା 
ଆରବସାଗର, ଗଙ୍ଗାନଦୀ ଅଥବା ଗୋଦାବରୀ, କାବେରୀ, କୌଣସି ଝରଣାର ଜଳ 
ଅଥବା ହ୍ରଦ-ପୁଷ୍କରିଣୀ ଇତ୍ୟାଦିର ଜଳ। ଏସବୁ ଜଳାଶୟଗୁଡ଼ିକର ନାମରୂପରେ 
ଭେଦ ହୋଇପାରେ।। ଏହିପରି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରିପୁର୍ଣ୍ଣ ଏକ ପରମାତ୍ନା, ପରବ୍ରହ୍ମରେ 
କୌଣସି ବିକାର, ବିବିଧତା ବା ପରିବର୍ତନ ଦେଖାଯିବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ । 


ସୁଷୁପ୍ତିରେ ଯଦିଓ ଦୃଶ୍ୟ ଗୋଚର ହୁଏ ନାହି, ମନ-ବୁଵି ଲୟାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭେଦର ଅଭାବ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ସେଠାରେ ଦ୍ଵୈତର ମୂଳକାରଣ ମଧ୍ଯ 
( ଆତ ଅଜ୍ଞାନ) ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ । ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାକାର ହେଲାକ୍ଷଣି ଅବିଦ୍ୟାର ସମୁଳ 
ବିନାଶ ହୋଇଯାଏ। ଏହାକୁ ନିମ୍ନାଙ୍କିତ ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି । 


॥ ୧୯୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତେଜସୀବ ତମୋ ୟତ୍ର ପ୍ରଲୀନଂ ଭ୍ରାନ୍ତିକାରଣମ୍‌ । 
ଅଦ୍ବିତୀୟେ ପରେ ତତ୍ତ୍ଵେ ନିର୍ବିଶେଷେ ଭିଦା କୁତଃ ॥୪୦୩॥ 


ତେଜସି = ପ୍ରକାଶରେ, ଇବ = ଯେଭଳି, ତମଃ = ଅନ୍ଧକାର, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି 
ପ୍ରଲୀନମ୍‌ = ଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ଭନ୍ତିକାରଣମ୍‌ = ଭ୍ରାନ୍ତି ବା ମୋହର କାରଣ, ଅଦ୍ବିତୀୟେ 
ପରେ ତତ୍ତ୍ଵ ନିର୍ବିଶେଷେ = ଯାହାକି ଅଦ୍ବିତୀୟ, ପରମତତ୍ତ୍ବଚ ନିରୂପାଧ୍ଵକ; ଭିଦା କୁତଃ 
= ବିବିଧତା ବା ଭେଦ କିପରି ସମ୍ଭବ ୨ 


9ଳଶ6ନ (ଆଣଲ/କ ଜଠକ୍କିତିଜେ) ୦୧ଜଳି ଥଵଳାନ ଳନ ୋନନକାଏ 
6ସେନ୍ଦିଯୀଳି ନନ୦ ୯ଥଜ୍ଞାନଃ କରନୀନ ମୂଳଳାନଣ ମଧ ଲୟ ୋକନ୍ଦାଏ ସନି 
ଥଜ଼ିଚୀୟ ଯନରଂନକୁ ନିନୁମ୍ାଧୁୂଳ ଚହନୁଠନ ଥଣନକଳନୁ (ମାନାନୁୂ। ନିନାନ ସନନ୍ଦ୍ରଦ 
6ଛନଯୀ6୭ 2// ୪୮୦୩? // 


ଅଦ୍ବୈତରେ ଦ୍ଵୈତ, ଅଖଣ୍ଡରେ ଖଣ୍ଡତା, ଅବିକାରୀରେ ବିକାର, ନିରାକାରରେ 
ଆକାର, ପରିପୁଣ୍ଠ୍ରରେ ସୀମିତତା ବା ପରିଚ୍ଛିନ୍ନତା କଦାପି ସମ୍ଭବ ହୋଇ ନ ପାରେ | 
ପରିପୂଣ୍ଠ ପରମତତ୍ତ୍ଵରେ ସମସ୍ତ ନାମଂରୂପ (ଗୋଚର ଜଗତ) ଲୟ ହୋଇଯାଏ। 
ଯେଭଳି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନର ଦୃଶ୍ୟମାନ ବିଷୟବସ୍ତୁ ଇତ୍ୟାଦି ଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 
ଜାଗ୍ରତରେ ସ୍ଵପ୍ନଦର୍ଶନ କଦାପି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ଅନନ୍ତ ଚେତନାରେ କୌଣସି ଦ୍ରଷ୍ଟା, 
ଭାବୁକ ଅଥବା ବିଚାରକ ନ ଥାଏ। ତେଣୁ ସେଠାରେ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ମଧ୍ଯ 
ରହେ ନାହିଁ । ଯେଉଁଠି ଜୀବଭାବ ରହେ ନାହିଁ, ସେଠାରେ ସ୍ଵତଃ ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ ।। ଏହିପରି ଅଜ୍ଞାନ, ପ୍ରକାଶ ଉପସ୍ଥିତିରେ ଦୁର ହୋଇଗଲା ପରେ ପରମ- 
ସତ୍ୟ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ତର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ । ତାଂ ପରେ ସେହି ପରମ ଅଦ୍ଵୈତ, 
ନିର୍ବିଶେଷ ଚୈତନ୍ଯର ଉପସ୍ଥିତିରେ ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାନାତ୍ଵ କିପରି 
ରହିପାରିବ ? 


॥ ୧୯୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏକାତ୍ସକେ ପରେ ତତ୍ତ୍ଵେ ଭେଦବାର୍ତା କଥଂ ବସେତ୍‌। 
ସୁଷୁପ୍ତୌ ସୁଖମାତ୍ରାୟାଂ ଭେଦଃ କେନାବଲୋକିତଃ ॥୪ ୦ ୪॥ 


ଏକାତ୍କକେ ପରେ ତକ୍ତ୍ଵେ = ସେହି ଏକ ପରମାତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵରେ, ଭେଦବାର୍ଭା = 
ନାନାତ୍ବର ଚର୍ଚା, କଥମ୍‌ = କିପରି, ବସେତ୍‌ = ରହିପାରେ, ସୁଷୁପ୍ତୋୌ = ଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାରେ, 
ସୁଖମାତ୍ରାୟାମ୍‌ = ସୁଖସ୍ବରୂପରେ, ଭେଦଃ = ଅନେକତ୍, କେନ ଅବଲୋକିତଃ = କାହା 
ଦ୍ଵାରା ଦେଖାଯାଏ କି ? 


ଏ ଥଜ଼ିଜାୟ ନରମ-ଚନ୍ଧନ ଥେନେଳନା ଥଥକା 6ଜେଜ-ଭର୍ଜଳନ ଚାହାଁ 
କିନନ ହେଳଯାନିବ ୮ ଦୁହୁଙଚସୂଖଣନ ଲାନନୁ ଲାଯଭରା ରାଣି କୋାଣାନଛି 
କି 2 // ୪୮୦ &' // 


ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍ୟ ବା ପରମ ଅବସ୍ଥା ତାକୁ କହନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ତା” ବ୍ଯତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ରହେ ନାହିଁ। ପରମ ଚୈତନ୍ୟରେ ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ କୌଣସି 
ଉପାଧ୍ ଅଥବା ଜୀବଭାବ ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ ନାହିଁ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ସବୁ କିଛି ଲୀନ 
ହୋଇ ଏକ ଅଦ୍ଵୈତ ଅନନ୍ତ ଚୈତନ୍ୟରୂପ ହୋଇଯାଏ। କ୍ଷେତ୍ର ଓ କ୍ଷେତ୍ରଜ୍ଞ ଏକ 
ହୋଇଯାନ୍ତି; ଯେଭଳି ସୁଷୁପ୍ତିରେ କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ ସୁଖାନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ । କାରଣ, 
ସେଠାରେ ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଅହଂକାର କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ଲୟାବସ୍ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । 
ସେହିପରି ଆଡ୍ନ-ସାକ୍ଷାକ୍ାର ସ୍ଥିତିରେ୬ ଯେଉଁଠି ଶରୀର-ମନ -ବୁଵି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ, ସେଠାରେ କିପରି ପୁନଃ ଦ୍ଵୈତ ବା ନାନାତ୍ଵ ଦେଖାଯାଇପାରିବ ? 
ଯେଉଁଠି ଦେହ-ମନ-ଚୁଛି ନାହିଁ ସେଠାରେ ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର କଦାପି 
ରହିପାରିବ ନାହିଁ। 


॥ ୧୯୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନ ହ୍ୟସ୍ତ ବିଶ୍ଵଂ ପରତତ୍ତ୍ଵବୋଧାତ୍‌ 

ସଦାତ୍ମନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ରେ। 

କାଲତ୍ରୟେ ନାପ୍ୟହିରୀକ୍ଷିତୋଗୁଣେ 

ନ ହ୍ୟମ୍ଗୁବିନ୍ଦୁର୍ମମଗତୃଷ୍ଣକାୟାମ୍‌ ॥୪ ୦୫॥ 

ନ = ନାହିଁ, ଅସତ = ଅଛି, ହି = ବାସ୍ତବରେ, ବିଶ୍ବମ୍‌ = ବିଶ, ପରତଜ୍‌ବୋଧାତ୍‌ 
= ପରମତକ୍ବର ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ, ସଦାତ୍ନନି = ସତ୍ସ୍ବରୂପ ଆତ୍ାରେ, ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍େ 
= ପରମ ବ୍ରହ୍ମରେ, କାଲତ୍ରୟେ = ତିନିକାଳରେ, ନ ଅପି = କଦାପି ନୁହେଁ, ଅହିଃ = 
ସପ, ଭକ୍ଷିତ = = ଦେଖାଯାଏ, ଗୁଣେ = ଦଉଡ଼ିରେ, ନ ହି = କଦାପି ନୁହେଁ, ଅମୂ-ବିନ୍ଦୁଃ 
= ଜଳ ବିନ୍ଦୁ, ମୂଗତୃଷ୍ପିକାୟାମ୍‌ = ମୂଗତୃଷ୍ଠାରେ ବା ମରୀଚିକାରେ। 


ଘରମଚକ୍ର ନଳ ବା ଥଳୁକ଼ୁଠି 6ନଲଘଯ6ନ ବିଜ୍ଣ ସତ୍‌ନ୍ମରୁଙ ଯନଂଚନକଦୁନେ 
କଦାଦି ନଣନ ନାନି/ େଳଳି ଦନ୍ଦନିନେ ସର୍ଘ ଥଥକା ମୂରଚ଼ୁଷାଣନେ ଳଳକିଦ୍ଦୁ ମଧ 
ଜିନିଳଳନେ ନଦାରି ଦୂଖିଣୋଚଜନ ହୁଏ କଲାନି ୮୪୮୦ ୫ / 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵି, ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକଂବିଚାରକ ତଥା ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାରର 
ସମଷ୍ଟିରୂପକୁ “ବିଶ୍ଵବଂ ନାମ ଦିଆଯାଏ। ଥରେ ମାତ୍ର ପରମାତ୍କ ଜ୍ଞାନ ବା ଆତ୍ନ- 
ସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଗଲା ପରେ ବିଶ୍ଵ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। କେବଳ ପରମଚୈତନ୍ୟ 
ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ଵ ରହିଯାଥ, ଯାହାକି ଏକ, ଅଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଅନନ୍ତ, ଅଦ୍ବିତୀୟ। ଯେଭଳି 
ଦଉଡ଼ିରେ ସର୍ପ ଅତୀତରେ ନ ଥଲା, ବର୍ଭମାନ ନାହିଁ କିମ୍ବା ଭବିଷ୍ୟତରେ ମଧ୍ଯ ରହିବ 
ନାହିଁ। ଏହା କେବଳ ଆମର ଅଞ୍ଞାନ ବା ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ହେତୁ (ମୋହ) ଦେଖାଯାଉଛି। 
ମୋହ ଦୂର ହେଲାପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମତତ୍ତ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ ଏସବୁ କିଛି ଦ୍ଵୈତ- 
ପ୍ରପଞ୍ଚ ରହେ ନାହିଁ, ତାହା ସ୍ଵତଃ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। 


|॥ ୧୯୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମାୟାମାତ୍ରମିଦଂ ଦ୍ଵୈତମଦ୍ଵୈତଂ ପରମାର୍ଥତଃ । 
ଇତି ବ୍ରୁତେ ଶ୍ଖୁତିଃ ସାକ୍ଷାତ୍‌ସୁଷୁପ୍ତାବନୁଭୂୟତେ ॥୪ ୦୬॥ 


ମାୟା ମାତ୍ରମ୍‌ = କେବଳ ମାୟା, ଇଦମ୍‌ ଦ୍ଵୈତମ୍‌ = ଏହି ଦ୍ବଵୈତ, ଅଦ୍ବୈତମ୍‌ = 
ଅଦ୍ବୈତ, ପରମାର୍ଥତଃ = ପରମସତ୍ଯ, ଇତି = ଏଭଳି, ବୃତେ = କହେ, ଶୁତିଃ = ଶୁତି, 
ସାକ୍ଷାତ୍‌ = ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ, ସୁଷୁପ୍ତୌ = ଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ, ଅନୁଭୂୟତେ = ଅନୁଭବ 
ହୁଏ। 


ଶିଚି ନଖ ୦୬ଯୋଶଣା ଳଣନ ନି ସନ୍ଥ ଢ଼ିଜ-ଯ଼ଘମ୍ଫ ମୀୟ/ ମାଚ଼ ଏବଂ ଥଃଦ଼ୈତ 
ଛି ଯାରମାର୍ଥନ ୧୭୮/ ଏହି ଥଳୁନକ ମଧୟ ଥାମକୁ ଦୁହୁଡିିଣନ ଯୋଲଥାଏ /୪୮୦୬୮ 


ବ୍ରହ୍ମ ଏକମାତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵବାନ୍‌ ସତ୍ତା। ଦ୍ଵୈତ ଅଥବା ବହୁଦୃଶ୍ୟଯମାନ୍‌ ପ୍ରପଞ୍ଚ 
(ଜଗତ) ମିଥ୍ୟା ଆଭାସ ମାତ୍ର - ଏଭଳି ଉପନିଷଦ୍ଗୁଡ଼ିକ ଘୋଷଣା କରନ୍ତି | ଏହା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ ଯେ, “ ସୁଷୁପ୍ରତି ଅବସ୍ଥାରେ ଆମକୁ ଦ୍ଵୈତ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ନାହିଁ।” ଯଦି ବିଶ୍ଵ ସତ୍ୟ ହୋଇଥାନ୍ତା ତେବେ ଆମକୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥାରେ 
(କାଳରେ) ଏହା ଉପଲବ୍ଧ ବା ଅନୁଭବ ହେଉଥାଆନ୍ତା। କିନ୍ତୁ ତା'ର ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ 
ଥିବାରୁ, ତାହା କଦାପି ସତ୍ୟ ହୋଇ ନ ପାରେ। 


॥ ୧୯୮ ॥ 


ଆତ୍ଗ-ବିଚାର (ମନନ) ( ୪୦୭-୪୧୩) 


ଅନନ୍ୟତ୍ଵମଧ୍ଵଷ୍ଠାନାଦାରୋପ୍ୟସ୍ୟ ନିରୀକ୍ଷିତମ୍‌ | 
ପଣ୍ଡିତୈଃ ରଜୁସର୍ପାଦୌ ବିକଳ୍ପୋ ଭ୍ରାନ୍ତିଜୀବନଃ ॥୪ ୦ ୭॥ 


ଅନନ୍ୟତ୍ବମ୍‌ = ଅଭିନ୍ନତ୍ଵବକ ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନାତ୍‌ = ନିଜ ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନରୁ୬ ଆରୋପସ୍ଯ = 
ଆରୋପିତ( ଅଧ୍ଯାସ) ବସ୍ତୁର, ନିରୀକ୍ଷିତମ୍‌ = ଦେଖାଯାଇଛି, ପଣ୍ଡିତୈଃ = ପଣ୍ଡିତମାନଙ୍କ 
( ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନଙ୍କ) ଦ୍ଵାରା, ରଜୁସପୀଦୌ = ରଜୁରେ ସର୍ପ ଦେଖାଗଲା ଭଳି, ବିକଳ୍ପଃ = 
ଦ୍ଵୈତ ଦୃଷ୍ଟି, ଭ୍ରାନ୍ତିନୀବନଃ = କେବଳ ଭ୍ରମ କାରଣରୁ ହିଁ ଅସ୍ତିତ୍ବବାନ୍‌ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। 


ବିକ୍ନନ୍‌ ନୁଚୁଷନାଣନ ନିନଶଣ କଳି ୦ଦଞ୍ଛନି କି ଥାନରୋଦିତ ବନ୍ଟୁନ ନିଳ 
ଅଧୁଷ/ଳଠାରକୁ ଳଦାଦି ଥଳରୀ ଅଳ ନାନି, ଥର୍ଥାକ୍‌ ଅଧଶୀଳ ସଂନିତ ଆଜିକୁ ଳଳନା/ 
6ଘହଳି ନହୁ ଓ ସର୍ପ ଚୂଷ୍କାନ୍ତନନେ ୭ଜନ୍ନାପୀନନି ଜକୟଣନ ଜିନୂତଠା ଳବଳ କ୍ରମ 
6£©ୁ ନୂଶ୍ୟମାଳ ତୁଏ //୪୮୦୬୭/ 


ଏହିପରି ଗୋଚର ବସ୍ତୁ-ଜଗତ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଅଲଗା ସତ୍ତାବାନ୍‌ ହୋଇ ପାରିବ 
ନାହିଁ। ଯେଭଳି ମୂଭିକାରୁ ମାଠିଆ-ହାଣ୍ଡି ଘଡ଼ି ଇତ୍ୟାଦି ମାଟିପାତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଅଲଗା 
ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ । ଆମେ ସର୍ବତ୍ର ସେହି ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରୂପରେ ଦେଖି ପ୍ରଶ୍ନ 
କରୁ କି “ଭଶ୍ଵର କେଉଁଠି ?” 


କିନ୍ତୁ ପଣ୍ଡିତ (ଜ୍ଞାନୀ) ଜନମାନେ ଜଗତରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଭେଦ ଦେଖନ୍ତି 
ନାହିଁ, କାରଣ ସେମାନେ ଜଗତକୁ ବ୍ରହ୍ମମୟ ଦେଖନ୍ତି ( ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଇଦଂ ବ୍ରହ୍ମ) । ଏହି 
ଜଗତ ବାସ୍ତବରେ ସୀମାରହିତ ଏକ ପାଗଳଖାନା ଭଳି। ତେଣୁ ଏହି ପାଗଳଖାନାରୁ 
ବାହାରକୁ ଆସିବାର ଉପାୟ ନିମ୍ନଶ୍ଳୋକରେ ବତାଯାଇଛି। 


॥ ୧୯୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଚିତ୍ତମୂଲୋ ବିକଳ୍ୋଃୟଂ ଚିତ୍ତାଭାବେ ନ କଶ୍ଚନ । 
ଅତଶ୍ଚିତ୍ତଂ ସମାଧେହି ପ୍ରତ୍ୟଗ୍‌ରୂପେ ପରାତ୍ନନି ॥୪୦୮॥ 


ଚିତ୍ତମୁଳଃ = ମନରେ ତା'ର ମୁଳ ଅଛି, ବିକଳଃ = ପ୍ରତୀୟମାନ ଜଗତ, ଅୟମ୍‌ 
= ଏହି, ଚିତ ଅଭାବେ = ମନରୁ ଅତୀତ ହୋଇଗଲା ପରେ, ନ କଶ୍ଚନ = କିଛି ରହେ 
ନାହିଁ, ଅତଃ = ଏଥୁଲାଗି, ଚିତମ୍‌ = ମନକୁ, ସମାଧେହି = ବିଲୀନ (ସମାଧାନ) କରିଦିଅ, 
ପ୍ରଚ୍ୟକ୍‌ ରୂପେ ପରାତ୍ନନି = ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌-ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ | 


ଏହି ୨୭/ୟମାନ ଳଜଚନ ନୁଳଳାନଣ ହଜି ମଳାଂ/ ନଳନ ଥକକ କା 
ବିଳ ମନୋନାଶ! ନହୋନଳନାଲ/ ଠନ, ସନି କନ ସୃତନନ୍ତ୍ର ନନ୍ଦିଯାଣନ ନନି/। 
ଥଚଜଏକ, ମନକୁ ହ୭/ଳ୍‌ ଠଟିଚନ-ଆଚୁଣିନେ କିଲମନ କଳିକିଅ //୪୮୦/୮୮ 


ଆମେ ଯେଉଁସବୁ ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ପାଉଛୁ, ସେସବୁ କେବଳ ମନ ଯୋଗୁଁ ବିକ୍ଷିପ୍ତ 
ବା ବହିମୁଁଖୀ ମନକୁ “ଚିତ୍ତ' କହନ୍ତି, ଯେଉଁଠାରୁ ସଂସାର ପ୍ରକଟ ହୁଏ। ଯଦି ମନ 
ଶାନ୍ତ ସମାହିତ ହୋଇଯିବ, ତେବେ ସେଥୁରେ ଦ୍ଵୈତ ବା ବିବିଧତା ଦେଖାଯିବ ନାହିଁ| 
ଏଥିଲାଗି ନିରନ୍ତର ଆତ୍ନଚିନ୍ତନ କର। 


ଏହି ପାଗଳଖାନାରୁ ବାହାରକୁ ବାହାରିବା ପାଇଁ ସର୍ବପ୍ରଥମ ଆମର ବହିର୍ମୁଖୀ 
ମନକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରି ଶାନ୍ତ- ସମାହିତ କରିବାକୁ ହେବ । ମନର ବୂଭିକୁ ବ୍ୟକ୍ତ (ପ୍ରକଟ) 
ହେବାକୁ ଦିଅନାହିଁ ଏବଂ ତା'ର ବିସ୍ତାର ବା ପ୍ରସାରଣକୁ ଅବରୋଧ କରିଦିଅ। ଯଦି 
ମନ ପ୍ରସାରିତ ହେବାକୁ ଲାଗିବ, ତେବେ ସେହି ସଂସାର ତୁମକୁ ରୂପାଥାଳି ଓ ସୁନା 
ଗିଲାସରେ ତା'ର ସମସ୍ତ ବିଷାକ୍ତ ଦୁଃଖକୁ ତୁମପାଇଁ ପରସି ଦେବ। ଯଦି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଓ 
ତା'ର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟତାକୁ ଚାହଁ, ତେବେ ସଂସାରର କ୍ଷୟ ଅଥବା ନିଷେଧ କରିବାକୁ ହେବ 
ତଥା ଏଥ୍ବଲାଗି ନିଜର ପ୍ରତ୍ୟଗାଡ୍ନା ଟିନ୍ତନରେ ନିରନ୍ତର ମନକୁ ସ୍ଥିର ଓ ଶାନ୍ତ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 


ଏହିପରି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ ବାହାରୁ ଭିତର ଆଡ଼କୁ ନିଜର ଦୃଷ୍ଟିପଥ ବଦଳାଇ 
ଦିଅ । ଏହି ସଂସାରରୂପୀ ପାଗଳଖାନାରୁ ବାହାରିବାର ଏହାହି ହେଉଛି ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ। 
ପ୍ରୟାସ ପୂର୍ବକ ଅନ୍ତର୍ମୂଖୀ ହୋଇ ନିଜର ମନକୁ ଜଗତରୁ ସୁଷୁପ୍ତିଭଳି ପରାବୃତ୍ତ କରିଦିଅ। 
ସେହି ପରମ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚି ସ୍ରୂପାନୁଭୂତି କ କରିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟାକର, ଯେଉଁଠି କୌଣସି 
ବିଷୟବସ୍ତୁ, ଭାବ- ବିଚାର ବା ଅହଂଭାବ ନାହି | ଏହିପରି ସଜାଗସୁଷୁପ୍ତ ବା ତୁରୀୟାବସ୍ଥାକୁ 


॥ ୨୦୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


' ସମାଧ୍' କହନ୍ତି। ସୁଷୁପ୍ତିରେ ବାହ୍ୟ. ବିଷୟ-ଜଗତ ଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ, ଯେହେତୁ 
ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଆବୂତ୍ତ । ଏଭଳି ସମାଧ୍ବ ସ୍ଥ୍ରିତିରେ ଅଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହ, ପୂର୍ଣ ଚେତନା 
ବା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ରହେ। 


କିମପି ସତତବୋଧଂ କେବଲାନନ୍ଦରୂପଂ 
ନିରୂପମମତିବେଲଂ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତଂ ନିରୀହମ୍‌ | 
ନିରବଧ୍ଵଗଗନାଭଂ ନିଷ୍କଲଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପଂ 

ହୃଦି କଲୟତି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ସମାଧୌ ॥୪ ୦୯॥ 


କିମପି = କିଛି ଏଭଳି ବିଷୟବସ୍ତୁ ( ଯାହାକୁ ବୁଝାଇବା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିନ), ସତତ 
ବୋଧମ୍‌ = ନିତ୍ୟ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, କେବଳାନନ୍ଦରୂପମ୍‌ = ବିଶୁଦ୍ଧ ଆନନ୍ଦରୂପ, ନିରୂପମ = 
ଅନୁପମ ବା ଅତୁଳନୀୟ, ଅତିବେଲମ୍‌ = ସୀମାତୀତ, ଅସୀମ ରୂପେ, ନିତ୍ୟମୁକତମ୍‌ = ସଦାମୁକୁ, 
ନିରୀହମ୍‌ = ନିଷ୍କାମ, ବାସନାରହିତ, ନିରବଧ୍ଗଗନାଭମ୍‌ = ଅସୀମ-ଅନନତ ଆକାଶସଦୃଶ, 
ନିଷ୍କଲମ୍‌ = ନିରବୟବ, ନିର୍ବିକଳମ୍‌ = ପରମ, ଏକତତ୍ତ୍‌; ହୁଦି = ହୃଦୟରେ, କଲୟତି = 
ଅନୁଭବ କରେ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ବିବେକୀ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ, ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ମ୍‌ = ଅନନ୍ତ ପରିପୁର୍ଣ୍ର ବ୍ରହ୍ମ, 
ସମାଧୌ = ସମାଧ୍ରସ୍ତିତିରେ | 


ସମାନ ଥଚସ୍ଥ୍ୟଣନେ ଚିଦ୍ଜାଳ୍‌ ବୟଭି ଓସାଧଳ)। ଜନ ହୁଦମନେ ନି କ ଥାକୁ- 
ସାକ୍ଷାଜ୍ୁଳନ ଜନେ ଳି ସନି ଯରଂଚ୍କୁ ସତଜଣଳେଧରୁପ, ଖୁ, ନିର୍ମଳା ସୃଜୁଷ, 
କିଜ୍ଣୁନ୍ଧ ଆନଦଯନା/ ' ଆନ ଜାଳୁ ଶବ୍ଦ ର ରଣୀଦୂର/ ବୁଝାନ ପାଳିବା ନାହି କଜଣ 
ତାହ/ ଅଳିର୍କଚନାୟ / ଖି ଳନ ଳି ଜ/' ସମୀନ ଥନ/ କିଛି ଲାଳି/ ଣୁ ଜଂଜ 
ତୁଳନା ଥଥକ/ ନଦନା' କାଯ ସନିତ କରାଯାନଯାଜିବ ନାହି (ନିନୁଯମ) /୪୮୦୯/ 


ତାହା ସୀମାତୀତ ( ଅତିବେଲମ୍‌) ଓ ନିତ୍ୟ ମୁକ୍ତସ୍ଵରୂପ। ତାକୁ କେହି ସୀମିତ 
କରିପାରିବେ ନାହିଁ ( ନିରବଧ୍ଵଗଗନାଭମ୍‌) । ଏହା ଏଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଯେଉଁଠି ଶାରୀରିକ, 
ମାନସିକ ଅଥବା ବୌଦଵିକଆଦି କୌଣସି କ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ହୋଇ ନଥାଏ। ତାହା ଦେଶ- 
କାଳ-ବସ୍ତୁରୁ ସଦା ଅପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ଏବଂ ଆକାଶଭଳି ସୀମାହୀନ। ଏହା କେବଳ 
ଅବୟବରହିତ ନୁହେଁ ( ନିଷ୍କଲମ୍‌), ପରନ୍ତୁ ନିର୍ବିକଳ୍ପମ୍‌ (ବିକ୍ଷେପ ବା ବିକଳ୍ପରହିତ) 
ମଧ୍ଯ । ଏହାକୁ ଏହିପରି ସମାଧ୍ବ ଅବସ୍ଥାରେ କେବଳ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ବହ୍୍‌ 
ରୂପେ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିପାରେ । 


॥ ୨୦୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକୃତିବିକୃତିଶୂନ୍ୟଂ ଭାବନାତୀତଭାବଂ 
ସମରସମସମାନଂ ମାନସମ୍ବନ୍ଧଦୂରମ୍‌ । 
ନିଗମବଚନସିଦ୍ଧଂ ନିତ୍ୟମସ୍ମତ୍ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ 
ହୃଦି କଲୟତି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ସମାଧୌ ॥୪୧୦॥ 


ପ୍ରକୃତି ବିକୃତି ଶୁନ୍ୟମ୍‌ = ମାୟା (କାରଣ) ଓ ତା'ର କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକରୁ ରହିତ, ଭାବନାତୀତ 
ଭାବମ୍‌ = ସମସ୍ତ ଭାବନାର ଉର୍ଦ୍ବ୍‌ରେ ଥୁବା ଭାବ (କଳ୍ପନାତୀତ ସତ୍ୟ), ସମରସମ୍‌ = 
ଏକରସ, ଅସମାନମ୍‌ = ନିରୂପମ, ମାନସମନ୍ବ ଦୂରମ୍‌ = ସବୁ ପ୍ମାଣଗୁଡ଼ିକରୁ ଉର୍ଦିରେ ବା 
ପରେ, ନିଗମବଚନ ସିଦ୍ଧମ୍‌ = ଶ୍ରୁତି କଥନ ( ପ୍ରମାଣଗୁଡ଼ିକ) ଦ୍ଵାରା ପୁଷ୍ଟ ବା ପ୍ରମାଣିତ, 
ଅସ୍ମୃତ୍‌ ପ୍ରସିଦ୍ଧମ୍‌ = “ ଅହଂ” ପ୍ରତ୍ୟୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ନିତ୍ୟମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ହୃଦି = ହୁଦୟରେ, 
କଲୟତି = ଅନୁଭବ କରେ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମପୂର୍ଣ୍ଢ ସମାଧୌ- ସମାଧ୍ଵରେ ବିବେକୀ-ସାଧକ ସ୍ଵୟଂକୁ 
ପୁଣ୍ଠବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଅନୁଭବ କରେ। 


ବିଜ୍ଜନ୍‌- ସାଧକ ସାଧ୍ୟ ଥବନ୍ଥାନେ ନୁର୍ଶ ବହୁକୁ ଲାର୍ଦ୍ୟଲନଣ-୨ଜ( ରହିତ, 
କଣ ୧୭୯ ସମନସ ଥ ନିନୂରଫନକ ସଚୂ ମନାଣରୁଜକ଼ିକରୁ ନ୍ଧ କିନ୍ତୁ 
ଖଜିକଳ/ରୁନିକ ତ଼ର/ ମାଣ, ନିଜ/ ¢ 'ଥଆହଂଂ (ନୁ) ରୁବନେ 9 @ ଚହୁକୁ ନିଳନ 
ନୁଜଙ୍କ ଳନ୍ଦନଣନେ (ଅନ୍ତଃକନଣ୨୦ନ ଥକୁଜଚ କରିଥାଏ /୪୮୧୦/ 


ସମାଧ୍ରସ୍ଥିତି ଏଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା ଯେଉଁଠି ପ୍ରକୃତି ( କାରଣ) ଓ ତା'ର ବିଭିନ୍ନ 
କାର୍ଯ୍ୟ (ବିକୃତି ବା ବିକାର) ନଥାଏ । ସେଠାରେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ସଂଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ 
ନଥାଏ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ସାଧକ ଉପାଧ୍ବଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ସେଗୁଡ଼ିକର କାର୍ଯ୍ୟରୁ ମଧ୍ୟ 
ଅସଙ୍ଗ ହୋଇଯାଏ। ସବୁର ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚିଥାଏ, ଯାହାକୁ “ ଭାବନାଶୂନ୍ୟ ବା ଭାବାତୀତ 
ଭାବମ୍‌! କହନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵର ନିତ୍ୟ ଅନୁଭୂତି ସର୍ବଦା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୂତ, ବର୍ଭମାନ ଓ 
ଭବିଷ୍ୟତ- ତିନି କାଳରେ ସମାନ ରହେ। ସେହି ଆତ୍ନାନୂଭୂତି ବା ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ଯାହାଦ୍ଵାରା 
ବି- ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଥବା ଅଚ୍ରାହ୍ମଣଃ ମହାତ୍ନା ଅଥବା ସାଧାରଣ ବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥୁଲେ 
ଏବଂ ଯେକୌଣସି କାଳରେ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ ଏକ ହୋଇଥାଏ। ଅନୁଭବରେ 
କୌଣସି ଅସମତା ନଥାଏ, ଯେହେତୁ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ଲା “ ସମରସମସମାନଂ ମାନସମନ୍ଧ 
ଦୂରମ୍‌”। ଏହା କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ବା ସମ୍ପର୍କକନିତ ଅନୁଭବ ହୋଇ ନଥୁବାରୁ ଏହାର 
ତୁଳନା ଅନ୍ୟ କାହା ସହିତ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ମନ-ବୁଛିର ପରେ ହୋଇଥବା 


ଯୋଗୁଁ ସବୁ ପ୍ରମାଣଗୁଡ଼ିକର ପରେ ( ଅପ୍ରମେୟମ୍‌) | ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଗୋଚର ( ଅନିର୍ବଚନୀୟ) 


॥ ୨୦୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏବଂ ଯାହାକୁ କୌଣସି ତର୍କ ବା ଯୁକ୍ତିଦ୍ଵାରା ବୁଝାଯାଇ ନ ପାରେ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କରଙ୍କ 
ମତରେ ତାହା କେବଳ '‹ ନିଗମ (ଶ୍ରୁତି) ବଚନ ସିଦ୍ଧ ' ଏବଂ ‹ ନିତ୍ୟମସ୍କତ୍‌ ପ୍ରସିଦ୍ଧଂ ” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ବା ଆତ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ସର୍ବଦା ଅହଂ ( ମୁଁ) ରୂପେ ହୋଇଥାଏ, ଅନ୍ୟ 
ରୂପେ ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ଅନୁଭବ କେବଳ ବିବେକୀ-ବିଦ୍ଵାନ୍‌ -ସାଧକ ସମାଧ୍ 
ସ୍ଥୁତିରେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଅପାର କରୁଣା ଭାବରେ ଦ୍ରବୀଭୂତ ହୋଇ 
ପୁନବାର ସୂଚିତ କରିବାକୁ ଚାହାନ୍ତ କି ସମାଧ୍ ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତକୁ କିପରି ଅନୁଭୂତି 
ହୁଏ ? 

ଅଜରମମରସସ୍ତାଭାବବସ୍ତୁସ୍ଵରୂପଂ 

ସ୍ତିମିତସଲିଲରାଶିପ୍ରଖ୍ୟମାଖ୍ୟାବିହୀନମ୍‌ । 

ଶମିତଗୁଣବିକାରଂ ଶାଶ୍ଵତଂ ଶାନ୍ତମେକଂ 

ହୃଦି କଲୟତି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ପୂର୍ଟ୍ଣଂ ସମାଧୌ ॥୪୧୧॥ 


ଅଜରମ୍‌ = ଜରା ( ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା) ରହିତ, ଅମରମ୍‌ = ମୁତ୍ୟୁରହିତ, ଅସ୍ତ ଅଭାବ ବସ୍ତୁ 
ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ଅନ୍ୟରୁୂପେ ସବୁର ନିଷେଧ ହେଲାପରେ କେବଳ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା ଅବଶେଷ 
ରହେ, ସ୍ତମିତ ସଲିଲରାଶି ପ୍ରଖ୍ୟମ୍‌ = ଶାନ୍ତ ଅନନ୍ତଜଳରାଶିର ସମୁଦ୍ରଭଳି, ଆଖ୍ୟା ବିହୀନମ୍‌ 
= ନାମରହିତ, ଶମିତ ଗୁଣବିକାରମ୍‌ = ତ୍ରିଗୁଣ (ସତ୍ତ୍‌ୱ, ରଜ ଓ ତମ) ର ବିକାର ଶାନ୍ତ 
ହୋଇଗଲା ପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ଗୁଣ ତତ୍ତ୍ଵ , ଶାଶ୍ଵତମ୍‌ = ନିତ୍ଯ, ଶାନ୍ତମ୍‌ = ଶାନ୍ତ, ବିକ୍ଷେପ 
ରହିତ, ଏକମ୍‌ = ଅଦ୍ବିତୀୟ, ହୃଦି କଲୟତି.... 


ଅନ, ଥମର, 6ଢ଼ୈନନୂନ ଶାନ୍ତ ସାଜନଳଳି କଲାମ ¿ ଜୁଣନ ବିଳାରନ୍ତୁ 
ଖିନ  ଶାଣୁତଃ ଶାନ୍ତ ¿ ଥିତ ମୁଶ-ବହୂନ ସୀକ୍ଷାଜ୍ଳାନ ବିଭ଼ଳ୍‌ ସାଧଳ ସମାଧୟ 
ଅବସ୍ଥା ଜେ ନିଳ ଚ଼ୁକୟଣନ (ଆ୭୬୮ଳକନଣଣନେ। କଜିଥା'ଏ //୪' ¿ ୧// 


ଏହି ପରମ ସତ୍ୟ କଦାପି କ୍ଷୀଣ ଅଥବା ବିକୃତ ହୁଏନାହିଁ । ଏହା ଅପକ୍ଷୟରହିତ 
ଓ ଅବିନାଶୀ ମଧ୍ଯୟ। ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଚିତ୍ତଦବୃଭିଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ 
(ଅସ୍ତଭାବ), ସେତେବେଳେ ' ମନୋନାଶ ବା ଅସ୍ାଭାବ ସୁତିରେ ସାଧକକୁ 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୁଏ। ସାମାନ୍ୟ ବ୍ୟବହାରରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହେଉଥୁବା ଶବ୍ଦ ଏଠାରେ 
ଅର୍ଥହୀନ ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି କି “ ସେ ଅନାମ ଓ ଅଗୁଣ' | ଅର୍ଥାତ୍‌, ଗୁଣ- 


|॥ ୨୦୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଧର୍ମ ରହିତ ହୋଇଥିବାରୁ କୌଣସି ନାମ କିମ୍ବା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଇଙ୍ଗିତ 
କରାଯାଇ ନ ପାରେ! ଏହି ଅନିର୍ବଚନୀୟ ସ୍ତ୍ରିତିକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ସ୍ପଷ୍ଟ 
କରିଛନ୍ତ। ସାଧକ ନିଜ ମତି ଅନୁସାର ତାକୁ ବୁଝିପାରିବେ। ଯଦି ସାଧକ ଅନ୍ତରରେ 
ସେହି ମାନସିକ ପ୍ରଶାନ୍ତି ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ବିଚାରଶୁଦ୍ଧତା ( ବିବେକଶକ୍ତି ) ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଛି, 
ତେବେ ସେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ନିର୍ଦଦେଶାନୁସାର ସେହି ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତିରେ ପହଞ୍ଚୁବାକୁ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ 
ଆଗେଇ ଚାଲିବ। ଯଦି ତାଂଠାରେ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ତ୍ୟାଗ ରହିଛି, ତେବେ ସେ ସେହି 
ସୀମାହୀନ ଅନନ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବାରେ ନିଶ୍ଚିତ ସଫଳ ହେବ । 


ଏଠାରେ ଯେଉଁ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି- “ ସ୍ତମିତ ସଲିଲ ରାଶିପ୍ରଖ୍ୟମ୍‌! ଅର୍ଥାତ୍‌, 
ଯେଭଳି ଅନନ୍ତ ଜଳରାଶିର ସମୁଦ୍ରରେ ତରଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକ କୌଣସି ଯାଦୁକରର ଯାଦୁରେ 
ନିଶ୍ଚଳ ଓ ସ୍ତବ୍‌ଧ ହୋଇଯାଇଛି ଏବଂ ଜଳରାଶି ପ୍ରଶମିତ ହୋଇଛି । ଆମେ ଏଭଳି 
କଳ୍ପନା କରିପାରିବା ଯେ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ମହାସାଗରର କୌଣସି ଏକ ଛୋଟ ନିର୍ଜନ ଦ୍ଵୀପରେ 
ଆମେ ଠିଆ ହୋଇଛେ ଏବଂ ଆମର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵର ଉତ୍ତାଳ ତରଙ୍ଗମାଳାର ଗର୍ଜନ ହଠାତ୍‌ 
ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ତବ୍ଧ ହୋଇଯାଇଛି । ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଯେତେବେଳେ ଧ୍ଯାନରତ ସାଧକ ନିଜର 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିକାର, ମନ ଓ ବୁଝିକୁ ଶାନ୍ତ କରିଦିଏ, ବାସନା ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟ ବିକ୍ଷେପ 
ସେତେବେଳେ ନିଶ୍ଚଳ ଓ ସ୍ତବ୍‌ଧ ହୋଇଯାଏ। ସେହି ଶାନ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ନିଜର 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଆଢ଼ୁ-ଚୈତନ୍ୟକୁ ଅନୁଭବ କରେ, ଯାହାକି ସମସ୍ତ ବିକାରରୁ ରହିତ ହୋଇସାରିଛି 
ଗୁଣଆଦି ବାସନାକୁ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି। ମାନସିକ ସ୍ତରରେ ବାସନା ଭାବନା ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
ହୁଏ। 

ଯାହା ମନ-ଚୁଝଵି-ଅହଂକାରର ପରେ ତାହା ଦେଶକାଳ ଦ୍ଵାରା ପରିଛିନ୍ନ ନୁହେଁ। 
କାରଣ, ସ୍ଥାନ ଓ କାଳ ଉଭୟ ବୌଵିକ ଅବଧାରଣା ( କଳ୍ପନା) ମାତ୍ର ତଥା ସଦା 
ବିକାରୀ। କିନ୍ତୁ ପରମ ସତ୍ଯ ଆଡ୍ନା-ବ୍ରହ୍ମ କାଳାତୀତ, ଶାଶ୍ବତ ଓ ଅନିର୍ବଚନୀୟ । 
ନ୍ୟାୟଦର୍ଶନ ଅନୁସାର ଅଭାବ ଦୁଇପ୍ରକାରର ହୋଇଥାଏ, ଯଥା ( ୧) ପରାକ୍‌-ଅଭାବ ଓ 
( ୨) ପ୍ରଧ୍ବଂସ-ଅଭାବ | ମାଟିରୁ ତିଆରି ଘଟ ଇତ୍ୟାଦି ବର୍ଭମାନ ବିଦ୍ୟମାନ ଥଲେ ମଧ୍ଯ 
ଭାଙ୍ଗିଗଲା ପରେ ତା'ର ଅଭାବ ଦେଖାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଧ୍ବଂସାଭାବ ଘଟେ | ପୁନଃ ଘଟାଦି 
ନିର୍ମିତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ମାଟିରେ ବିଦ୍ୟମାନ ' ନଥ୍ବଲା, ତେଣୁ ତାକୁ ପ୍ରାକ୍‌ ଅଭାବ ମଧ୍ଯ 
କୁହାଯିବ। ଏଭଳି ଉଭୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମାଟି ହିଁ ସତ୍ଯ, ଘଟାଦି ପାତ୍ର ନୁହେଁ। ଏହିପରି 
ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯରେ ( ତ୍ରିକାଳରେ) ଆତ୍ନା ବା ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ସତ୍ତା ରୂପେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ରହେ, ଯେହେତୁ ଏହା ନିତ୍ୟ, ଶାଶ୍ବତ ଓ ନିର୍ବିକାର ତତ୍ତ୍ବ। ଜୀବ ଭାବ ସେହି 
॥ ୨୦୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପରମ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଉଦିତ ହେଉଥିବା ଏକ ଆଭାସ ବା ଅଧ୍ଧାସ ମାତ୍ର ( ମାୟା) | ସତ୍ୟ 
ତ୍ରିକାଳବାଧ୍ପତ ହୋଇଥିବାରୁ ଥିଲା, ଅଛି ଏବଂ ରହିବ। ଅତଏବ, ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
ଉଭୟ ‹ ଅସ୍ତାଭାବ ଓ ଅସ୍ତାଭାସ” ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଉଭୟର ବିଶେଷ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ରହିଛି। । 


ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସମାଧ୍ଵସ୍ଥ ସାଧକର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିକୁ ବର୍ଣ୍ରନା 
କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆମକୁ ଧ୍ଯାନ- ବିଧ୍ଵ ବତାଇଛନ୍ତି । ଏଥୁରେ କିପରି ମନକୁ ସଂଯମିତ କରି 
ଶାନ୍ତ କରିବ, କାହାକୁ ଧ୍ଧାନ କରିବ ଏବଂ କିପରି ଧ୍ଯାନ କିରବ- ଏସବୁ ପ୍ରଶ୍ନର ସମାଧାନ 
ଦେଇଛନ୍ତି। 

ସମାହିତାନ୍ତଃକରଣଃ ସ୍ଵରୂପେ 


ବିଲୋକୟାତ୍ଗାନମଖଣ୍ଡବୈଭବମ୍‌ | 


ବିଚ୍ଛନ୍ଧି ବନ୍ଧଂ ଭବଗନ୍ଧଗନ୍ଧିତଂ 
ୟତ୍ନେନ ପ୍ରୁସ୍ତୁଂ ସଫଲୀକୁରୁଷ୍କ ॥୪୧୨॥ 


ସମାହିତାନ୍ତଃଃରଣଃ = ଯିଏ ମନ ସହିତ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ସମାହିତ, ଶାନ୍ତ 
କରିପାରିଛି, ସ୍ଵବରୂପେ = ନିଜର ସତ୍‌- ଆତ୍ସ୍ଵରୂପରେ, ବିଲୋକୟ = ଦେଖୁ, ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
କରି, ଆଡତ୍ନାନମ୍‌ = ଆତ୍ାକୁ, ଅଖଣଡ-ବୈଭବମ୍‌ = ଅନନ ବୈଭବଯୁକ୍, ବିଛିନ୍ଧି = ଚିନୁ ବା 
ନଷ୍ଟକରି, ବନ୍ଧମ୍‌ = ( ଅଜ୍ଞାନ) ବନ୍ଧନକୁ, ଭବଗନ୍ଧଗନ୍ଧିତମ୍‌ = ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ରର ସାଂସାରିକ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକରେ ଦୃଢ଼ ହୋଇଥବା, ୟତ୍ନେନ = ଯତ୍ନ ବା ଚେଷ୍ଟାପୁର୍ବକ, ପୁଂସ୍କ୍ରମ୍‌ = ପୁରୁଷତ୍‌, 
ମନୂଷ୍ୟଜନ୍ନକୁ ସଫଳୀକୁରୁଷ୍ନ = ସଫଳ କର, ସାର୍ଥକ କର | 


ନିଳନ ଦଜ୍‌ଥାକୁ-ନୃବୁଠଣନ ମନକୁ ନିଜ ଓଶାନ୍ତ। ଜନି ଅଖଣ୍ଡ ଏଣୁର୍ଦ୍ୟ ସମ୍ଳୃ 
ଆଜୁଜ ସୀ୍ଷୀଜ୍ଳନ କନ / ଳଳୁ-ଳଲକୁନନନ କଦନାରୁତିଳଣନେ ଚୁନ ହୋଇଥିବ ଏହି 
ଅଜ୍ଞାନଳଳିଜଃ ବନ୍ଧନକୁ ଲାଟିକିଅ ଏବଂ ୟନଦନୁମୁର୍କଳ ନିଳନ ମନୁଷ୍ୟ କଳୁକୁ (ୁଂସ୍କମଂ) 
ସୀର୍ଥଜ କର, ସଫଳ କଲ //×' 6 ୨// 


ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ସମାହିତ କରି ନିଜର ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାର ଅନନ୍ତ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଉପଭୋଗ କର । ଏଥ୍ବଲାଗି ସର୍ବପ୍ରଥମ ସାଂସାରିକ ସମ୍ବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କର, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ଥିବା ତାଦାତ୍ନ୍ୟୁଭାବକୁ ତ୍ୟାଗକର । “ ଭବ-ଚଗନ୍ଧ- ଗନ୍ଧିତମ୍‌'ର 
ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ସାଂସାରିକ-ବାସନାରେ ବାସିତ ( ଅଜ୍ଞାନଜନ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅହଂକାର ବା 
ତାଦାତ୍ଖ୍ୟତା) । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଭୋଗ ଓ ବିକାର ଜନିତ ଗନ୍ଧଯୁକ୍ତ ସାଂସାରିକ ଜୀବନରୁ ନିଜକୁ 
ଦୂରକର | ଏହା ଯଦିଓ ସରଳ ସହଜସାଧ୍ଯ ନୁହେଁ, ତଥାପି ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ବା ପ୍ରଯତ୍ନପୂର୍ବକ 
॥ ୨୦୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଏସବୁରୁ ଅନାସକ୍ତ ରହିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକର । ଏଭଳି ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ( ପୁରୁଷାର୍ଥ) ବଳରେ ନିଜର 
ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମକୁ ସାର୍ଥକ କରି ଜୀବନର ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କର। ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାର ( ୧ ୫/ ୨ ୦ ) ବିଚାର ବ୍ୟଆ୍ତ ହୋଇଛି, ଏତଦ୍ବୁଦ୍ବା ବୁଦିମାନ୍‌ 
ସ୍ୟାତ୍‌, କୃତକୃତ୍ୟଶ୍ଚ ଭାରତ । ଏହାକୁ କେବଳ ବୌଦଵିକ ସ୍ତରରେ ବୁଝିବା ବା ଗ୍ରହଣ 
କରିବା ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ହେବ ନାହିଁ। ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଆତ୍ମସାତ୍‌ କରି, ସେହିପରି ଜୀବନଯାପନ 
କରିବା ଲାଗି ଆମକୁ ଦୃଢ଼ ସଂକଳ୍ପ ନେବା ଉଚିତ୍‌ | 


୧ ୯୩୧ ୧ 


ସବୋପାଧବି ନିର୍ମୁକ୍ତଂ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମଦ୍ଵୟମ୍‌ | 
ଭାବୟାତ୍ପାନମାତ୍ସ୍କୁଂ ନ ଭୂୟଃ କଳ୍ପସେଧ୍ଵନେ ।॥୪୧୩॥ 


ବ ୯୮୩୫ ୧ 


ସର୍ବ ଉପାଧ୍ ବିନିମୁକ୍ତମ୍‌ = ଯିଏ ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକରୁ ସଂପୁର୍ଣ୍ତ ମୁକ୍ତ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦମ୍‌ 
= ସଚ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିତ୍ୟବୋଧ ସୁଖସ୍ବରୂପ, ଅଦ୍ୟମ୍‌ = ଏକ, ଅଦ୍ବିତୀୟ, ଭାବୟ 
= ଧାନ କରି, ମନନ କରି, ଆତ୍ାନମ୍‌ = ଆତ୍ନାକୁ, ନିଜସ୍ବରୂପକୁ, ଆତ୍ସୁମ୍‌ = ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ସ୍ଥିତ ନ = ନାହିଁ, ଭୂୟଃ = ପୁନଃ, କଳ୍ପସେ = ପଡିବ, ଅଧ୍ବନେ =ସଂସାର ମାର୍ଗରେ 
ଅଧୋଗତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରେ । 


ନିଳର ଥାଇକୁକୁ ଧଳ କନ, ସର୍ବକ/ ମଳଲ/ଚିନନ କର, ଯାହାଳି ନୁନଳ ଚାସକିଳ 
ନ୍ମନ୍ୁଙ୍ଥ/ ଆକୁ! ସମ ନନାଧନ୍ୁନିଳରୁ ନୂଇ, ଥର୍ଥତ୍‌ ଳୌଣକି ସନଦିତ ଥାସଳ୍ତ କୁର୍ହେ 
ନିନମାଥଳ ସଜ-ଚିନ୍ ଥାଳଦକ୍ମନୁୟ ଥଢ଼ୟ / ଏଭଳି ଥନୁଜବ ୨୮/୭୨ କଳି ଚୁଣନେ 
ଦୁନଃ କଳୁ-ମଜଣ ଚଳନ ଘଜିବ ଲାହି// ୪୩ / 


ସମସ୍ତ ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକ, ଯଥା- (ଦେହ-ମନ-ବୁଝି-ଚିତା ଓ ସୁଳ-ସୁକ୍ଷ୍ମର-କାରଣ 
ଶରୀର) ରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ ଅସଙ୍ଗ-ନିଲିପ୍ତ କରି, ଅଦ୍ୟ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ନିତ୍ୟ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୁ 
ନିରନ୍ତର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌, ମନନ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | ଏଥଲାଗି ପ୍ରଥମତଃ 
ଉପାଧ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଶାନ୍ତ-ସମାହିତ କରିବା ଓ ତା'ପରେ ସେହି ଶାନ୍ତ-ସ୍ଥିର ମନକୁ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟର ଧ୍ୟାନରେ ଲଗାଇବା । ଯଦି ଏହିପରି ପ୍ରଗାଢ଼ ଚିନ୍ତନ ( ଧ୍ଧାନ) କରାଯିବ, 
ତେବେ ସମାଧୂ ଅବସ୍ଥାରେ ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରି ଜନ୍ମ-ମ୍ପତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବଦା 
ପାଇଁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବ। 


ସ୍ପଷ୍ଟତଃ ଉପନିଷଦ୍‌ ଓ ଗୀତାର ନିମ୍ନ ପ୍ରଦତ୍ତ ପଙ୍କ୍ତିର ଭାବାର୍ଥକୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଥିବାର ଦେଖାଯାଏ - ' ନ ସଃ ପୁନରାବଉ୍ଭତେ ' ( ଉପନିଷଦ୍‌) ଓ 
“ ମାମୁପେତ୍ୟ ତୁ କୌନ୍ତେୟ ପୁନର୍ଜନ୍ମ ନ ବିଦ୍ୟତେ” ॥( ଗୀତା) 


॥ ୨୦୬ ॥ 


ଦୃଶ୍ୟ( ଅନୁଭୂତି) ର ଉପେକ୍ଷା (୪୧୪-୪୧୮) 


ଛାୟେବପୁଂସଃ ପରିଦୃଶ୍ୟମାନମ୍‌ 
ଆଭାସରୂପେଣ ଫଲାନୁଭୂତ୍ୟା । 
ଶରୀରମାରାଳ୍ଛବବନ୍ଧିରସ୍ତଂ 

ପୁନର୍ନ ସନ୍ଧତ୍ତ ଇଦଂ ମହାତ୍ଗା ॥୪୧୪॥ 


ଛାୟା ଇବ = ଛାୟା ଭଳି , ପୁଂସଃ =ମନୁଷ୍ଯର , ପରିଦୃଶ୍ଯମାନମ୍‌ = ଯାହା 
ଦେଖାଯାଉଅଛି , ଆଭାସ-ରୂପେଣ = ପ୍ରତୀୟମାନ ଭଳି , ଫଲାନୁଭୁତ୍ୟା = ପୂର୍ବ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର 
ପରିଣାମ ସ୍ବରୂପ , ଶରୀରମ୍‌ = ଶରୀର , ଆରାତ୍‌ = ନିକଟରୁ, ଶବବତ୍‌ = ଶବ ସଦୃଶ , 
ନିରସ୍ତମ୍‌ = ତ୍ୟକ୍ତ , ପୁନଃ ନ ସନ୍ଧଭ = ପୁନର୍ବାର ସ୍ବୀକାର କରେ ନାହିଁ , ଇଦମ୍‌ = ଏହାକୁ , 
ମହାତ୍ମା = ବିବେକୀ/ଜ୍ଞାନୀ ପୁରଷ | 


ଏକାର ଦେହକୁ ଶବନ୍ଦଳି ଜୟାଙ୍କ କଳିଦେକ। ପଣେ, କିବେଳ/ ମହାତ୍ସାପୁରୁଶ 
ଦୁଳର୍କର ତାଲ, ସିତ କୌଣକି ାଗାଆସଳି ରଣନ୍ୀ ନାହି / ଯଂକିଥ ଠୀଳନ ବର୍ଷଣ 
ବର୍ଦ୍ଦମାନ ମ୍‌ ଉଜିକିନ୍ଜଳି ଜ/ଂଜ କିଦମାନରାଜ ଆଜ/(ସ 6 ହୋଇଥାଏ /୪' £ ୪୮ 


ଜଗତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରତି ଆମର ଯେଉଁ ଦୃଷ୍ଟି ରହେ, ତା'ର ସର୍ବଥା ବିପରୀତ 
ଦୃଷ୍ଟ ଏକ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷର । ( ମହାତ୍ନା) ର ହୋଇଥାଏ । ଆମେ ଜାଣୁ କି ଶରୀର ଛଡା 
ଆମର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ବ ନାହିଁ ତଥା ଚେତନା ଏହି ସ୍ତରରେ ଅନୁଭବ ପାଇଁ ବିଷୟ- 
ଭାବ- ବିଚାରଜଗତ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କ୍ଷେତ୍ରନାହିଁ। ଅତଏବ, ଆମ ପାଇଁ କେବଳ 
ଏହି ଜଗତ ଓ ଏସବୁ ଉପାଧୂଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ସତ୍ୟ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ବର୍ତମାନ କ୍ଷଣରେ 
ଆମପାଇଁ ସତ୍ୟର ସ୍ଵରୂପ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିପରୀତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସତ୍‌ । ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷର 
ଅନୁଭବର ଏହା ବିପରୀତ, ସଂପୁର୍ଣ୍ଣ ବିରୋଧୀ । ସୁତରାଂ, ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଲୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଏହାକୁ ହି ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି । 


ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷ ଏହି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବରେ ଆସୁଥୁବା ଶରୀରକୁ ନିଷେଧ ବା 
ନାସ୍ତ କରିଦିଏ । ଯେଭଳି କେହି ବ୍ୟକ୍ତ ତା'ର ନିଜର ପ୍ରତିଛାୟା / ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ତ୍ୟାଗ 


॥ ୨୦୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କରିଥାଏ, ସେହିପରି ବିବେକୀ ମହାତ୍ମା ତାଂର ଶରୀରକୁ ଉପେକ୍ଷା କରେ । ନିଜର 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବା ପ୍ରତିଛବିକୁ କେହି ପବିତ୍ର ମାନେ ନାହିଁ । ଛାୟା ହୁଏତ ପଥର ଉପରେ 
ଲମ୍ବଭାବରେ ପଡିଥୁବା ଦେଖାଯାଏ ଅଥବା ଜଳାଶୟରେ ବୁଡ଼ୁଥିବା ଦେଖାଯାଏ- ଏଥୁରେ 
କିଛି ବିଭିନ୍ନତା ନଥାଏ । ଯଦି ମୋର ଛାୟା ନାଳ-ନର୍ଦ୍ଦମାର ଦୁର୍ଗନ୍ତ ଜଳ ଉପରେ 
ପଡ଼େ, ତେବେ ମୋର ଶରୀର ଦୁର୍ଗନ୍ଧିତ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ କିମ୍ବା ଜଳଦ୍ଵାରା ଓଦା 
ହୁଏନାହିଁ । ଯେହେତୁ ସେଥୁରୁ ମୁଁ ଅଲଗା ଓ ଦୂରରେ ଅଛି । ଏହିପରି ମୋର ଶରୀର 
ମୋଂଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଏବଂ ମୋ' ସହିତ ତା'ର ସମ୍ବନ୍ଧ, ମୋର ଛାୟା ସହିତ ଶରୀରଭଳି | 
ଯଦିଓ ଛାୟା ବା ପ୍ରତିଛବି ଶରୀରରୁ ହିଁ ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ତେଣୁ ଆମେ କହିଥାଉ ଯେ 
ଛାୟାର କାରଣ ହେଉଛି ଶରୀର । ଏହି ପ୍ରକାର ଆମେ କହିପାରିବା ଯେ, “ ଏହି 
ଶରୀରର କାରଣ ଆତ୍ନା'। ଆତ୍ଲା ଓ ଶରୀରର ପାରସ୍ପରିକ ସମ୍ବନ୍ଧ ସେତିକି ଘନିଷ୍ଠ 
ଯେତିକି କୌଣସି ମନୁଷ୍ଯ-ଶରୀର ଓ ତା ”ର ପ୍ରତିଛାୟାର । ସୁତରାଂ, ଜଣେ 
ବିବେକୀମହାତ୍ମାକୁ, ଯିଏକି ଭୌତିକ ଶରୀର ଅଥବା ଜଗତକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବାର 
କଳାଶିକ୍ଷା କରିସାରିଛି, ସେ ଏହି ପଞ୍ଚଭୌତିକ ଦେହକୁ ଆତ୍ଲାର ଛାୟା ମାତ୍ର ରୂପେ 
ମନେ କରିବ । ପ୍ରାରହ୍ଧ କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ପାଇଁ ଏହି ଶରୀରକୁ ଜ୍ଞାନୀ ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର 
ବୋଲି ମନେକରି ନିଜକୁ ସମାଧ୍ଧ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବାକୁ ପ୍ରଯତ୍ନବାନ୍‌ 
ହେବ । 


ଏଭଳି ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ତାଂର ଶରୀରକୁ ଶବଭଳି ହେୟ ମନେ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିନଷ୍ଟ ଓ ଅପବିତ୍ର ମନେକରି, ଦେହଭାବରୁ ଅନାସକ୍ତ ରହେ । ଶରୀରକୁ “ଭ୍ରାନ୍ତି ବା 
ମୋହ 'ର ପରିଣାମ ଜାଣି ତାହା ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଓ କଦାପି ସେ ଦେହାଭିମାନୀ 
ହୁଏନାହି । କାରଣ, ଦେହାଭିମାନ ହେଉଛି ସମସ୍ତ ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ-ଶୋକ, ଜନ୍ୁ- 
ମୃତ୍ୟୁ“ ବିକାରର ମୂଳ । 


॥ ୨୦୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସତତବିମଲବୋଧାନନ୍ଦରୂପଂ ସମେତ୍ୟ 

ତ୍ୟଜ ଜଡ଼ମଲରୂପୋପାଧ୍ମେତଂ ସୁଦୂରେ । 
ଅଥ ପୁନରପି ନୈଷ ସ୍ପର୍ୟତାଂ ବାନ୍ତବସ୍ତୁ 
ସ୍ମରଣବିଷୟଭୂତଂ କଳ୍ପତେ କୁତ୍ସନାୟ ॥୪୧୫॥ 


ସତତ =ସର୍ବଦା, ନିରନ୍ତର , ବିମଲବୋଧାନନ୍ଦରୂପଂ = ନିର୍ମଳ ଜ୍ଞାନ ଓ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ , 
ସମେତ୍ୟ = ଜାଣି, ତ୍ୟଜ = ତ୍ୟାଗକର , ଜଡ଼ମଲରୂପ ଉପାଧମ୍‌ = ଅଚେତନ(ଜଡ) ଓ 
ଅପବିତ୍ର ( ମଳରୂପ), ଉପାଧକୁ (ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଇତ୍ୟାଦିକୁ) , ଏତମ୍‌ = ଏହାକୁ , 
ସୁଦୂରମ୍‌ = ବହୁତଦୂରରୁ , ଅଥ = ଏହାପରେ , ପୁନଃଅପି = ପୁନର୍ବାର, କଦାପି; ନ = 
ନାହି , ଏଷଃ = ଏହି( ଦେହ) , ସ୍ଲର୍ୟନ୍ତାମ୍‌ = ସ୍ମରଣ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ , ବାନ୍ତବସ୍ତୁ = ବାନ୍ତି 
କରିଥିବା ବସ୍ତୁଭଳି, ସ୍ମରଣ ବିଷୟଭୂତମ୍‌ = ଯଦି ସ୍କରଣ କରାଯାଏ , କଳତେ = ସୁଷକରେ 
ବା ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ , କୁସ୍ନାୟ = ଘୁଣାତ୍କ | 


ନିଃ ଓ ନିର୍ମଳ ଚିଦାନଦମ୍ସରୂଫ ଆକୁକୁ ଅଳୁନବ କଳି ଏହି ଅଥଚେନନ 
ମଳନୂଫ୍ଘ ଶନ୍ନକୁ ନୂଜକୁ ଚୟ କଳିକିଅ / ଦୁନରାଁର ଜଳୁ ନୂନଣ କନ ନାହି / 
କାରଣ, କଳି କନିଥିବା ବନ୍ଧୁକୁ ସ୍ମୂଳଣ କଳିକ/ ମାନେ ଜଳନଳିନ ମୂଣାଭବ କି ମଳଣନେ 
ଜହ୍ୁଳୁ ତୁଏ //୪୮ ¢ ୬// 


ଏକବାର ନିର୍ମଳ, ନିତ୍ୟ, ବୋଧାନନ୍ଦରୂପ ( ଆତ୍ନା) କୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିବା ପରେ, 
ସ୍ଵବରୂପରେ ଅନୁଭବ କଲାପରେ, ଏହି ଜଡ଼ ଓ ମଳରୂପ ଦେହକୁ ମନ-ବୁଵିରୁ ତ୍ୟାଗ 
କରିଦିଅ । ଏହା ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ କର ନାହିଁ ଅଥବା ଏହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜନ୍ୟ ଭୋଗେଚ୍ଛାକୁ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ କରନାହିଁ । ଏହା ମଧ୍ଯ ଭୁଲି ଯାଅ କି ଶରୀରର ସ୍ଥ୍ରାୟୀତ୍ବ ଅଛି।। ଯଦି କେତେବେଳେ 
ଏଭଳି ଭୋଗେଛା ମନରେ ଆସେ, ତେବେ ତୁମେ ତା'ର ବିପରୀତ ଭାବନା କରି 
ସେହି ଇଚ୍ଛାକୁ ମନରୁ ଦୂରକର ୯ ପ୍ରତ୍ୟାହାର) । ଯେପରି ବାନ୍ତି କରିଥିବା ବସ୍ତୁପ୍ରତି 
ଆମର ଘୂଣାଭାବ ରହେ, ସେହିପରି ଭାବରେ ତାକୁ ଚିନ୍ତନ କଲେ, ସେଥପରତି ମନରେ 
ବିତୃଷ୍ଣା ଜାଗ୍ରତ ହେବ । ଏହିପରି ଥରେ ମାତ୍ର ଦେହ-ମନ-ବୁଦି ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକର ନିଷେଧ 
ହୋଇଗଲା ପରେ, ପୁନର୍ବାର ତା'ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ରହିବ ନାହି କିମ୍ବା ଭୁଲ୍‌ବଶତଃ ସେଗୁଡ଼ିକର 
ସ୍କରଣ ମଧ୍ଯ କରିବା ଅନୁଚିତ୍‌ । 


॥ ୨୦୯ |॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପୂର୍ବ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସୂଚିତ କଲେ କି ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ପୁରୁଷ ତାଂର 
ଶରୀରପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦିଏ ନାହିଁ । ଶରୀର ପ୍ରତି ତାଂର ମନରେ ଏକ ପ୍ରକାରର ଘୃଣାଭାବ 
ରହେ, ଯେହେତୁ ଶରୀର ବିନାଶୀ,ଜଡ଼ ଓ ମଳ - ମୁତ୍ର-ପୁରୀଷରେ ପରିପୂର୍ଣ | 


ସମୁଲମେତ୍‌ପରିଦହ୍ୟ ବହ୍ଛଥୌ 
ସଦାତ୍ମନି ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳ୍ପେ । 

ତତଃ ସ୍ଵୟଂ ନିତ୍ଯବିଶୁଦ୍ଧବୋଧା- 
ନନ୍ଦାତ୍ମନା ଚିଷ୍ପତି ବିଦ୍ଵରିଷ୍ଠଃ ॥୪୧୬॥ 


ସମୁଲମ୍‌ = ମୁଳ ବା ଜଡ଼ ସହିତ , ଏତତ୍‌ = ଏହାକୁ , ପରିଦହ୍ଯ = ଭସ୍ମକରି , 
ବହ୍ନୌ = ଅଗ୍ନିରେ, ସଦାତ୍ନନି = ସତ୍ସ୍ବରୂପଆତ୍ାରେ , ବ୍ରହ୍ମଣି ନିର୍ବିକଳେ = ଅବିକାରୀ, 
ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ମରେ, ତତଃ = ତା'ପରେ , ସ୍ବୟମ୍‌ = ନିଜେ, ନିତ୍ୟବିଶୁଦ୍ଧ- ବୋଧାନନ୍ଦାତ୍ନା = 
ଅଖଣ୍ଡ, ନିର୍ମଳ ନିତ୍ଯ ଜ୍ଞାନାନନ୍ଦ ଆତ୍ଲାରେ , ତିଷ୍ଠତି = ସ୍ଥୂର ରହେ , ବିଦ୍ବତ୍‌ ବରିଷ୍ଠଃ = 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନରେ ସଂପୂଣ୍ଠ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । 


ଦନ୍‌ କନକ ଥଃେକ଼ୈତ ଚନଧୁଣୁଠିନେ ସନ ୭ଜନଇକବ ଥଥରମ ଜନାଳମୀନକୁ 
ସମ୍ଫୂଳ ୯କ/୧ଳ/ ନନ୍ଦିତ। କହ୍ମସାନ୍‌ ଜଳି ଳମବକ୍ୁଇ୍ତ ମରାକୁ ଚୂୟଂ ନିତୟରରିଖୁନ୍ 
6ଲଥାଳକକୁନୁ ଆକୁଠନେ 9ଣିବିନ ଜଣନ //୪୮୧ ୬ // 


ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ସମଗ୍ର ଦେହ-ଭାବକୁ ନଷ୍ଟ କରିବା ପରେ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସ୍ଵୟଂ ନିଜର 
ଆତ୍ଜାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଣିତ ରହେ । ସତ୍ୟର, ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ ହେଲା ମାତ୍ରେ ହିଁ ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ 
ପୁରୁଷର ଅହଂକାର ବା ଦେହାସକ୍ତି ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ସେହି ଭାବସମାଧ୍‌ର ଅନୁଭୂତି 
ଦିବ୍ୟ, ଆହ୍ଲାଦକ ଏବଂ ଉତ୍‌ପ୍ରେରକ ହୋଇଥାଏ । 


ଏହାପରେ ସେହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ “ ବିଦ୍‌ ବରିଷ୍ଠ '*- ସ୍ବୟଂ ଆତ୍ନ-ତକ୍‌ ହୋଇଯାଏ | 
ସେହି ନିତ୍ୟ- ବିଶୁଦ୍ଧ- ବୋଧ ଆନନ୍ଦରୂପ ବ୍ରହ୍ମସହିତ ଏକରୂପ ହୋଇଯାଏ । ବାସ୍ତବରେ 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମରୁପ ହୋଇଯାଏ । ପରମାନନ୍ଦର ଅତ୍ୟୁଚ୍ଚ ଶିଖରରେ 
ପହଞ୍ଚିଥିବା ସେହି ମହାତ୍ନାକୁ ନିଜର ଲୌକିକ ଦେହର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ। ଯଦି 
କଦାପି ତାକୁ ଦେହର ପ୍ରତୀତି ହୁଏ, ତେବେ ମଧ୍ଯ ଦେହ ପ୍ରତି ତା'ର ଦୃଷ୍ଟି ଘ୍ଣାପୂର୍ବକ 
ହୋଇଥାଏ, ଯେଭଳି ବାନ୍ତି କରିଥିବା ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ରହେ । 


± ବିନ୍ଦତି ଇତି ବିଦଃ । ତେଷାଂ ବରିଷ୍ଠଃ ବିଦ୍‌ବରିଷ୍ଠଃ 


॥ ୨୧୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରାରବ୍ଧ ସୂତ୍ରଗ୍ରଥତଂ ଶରୀରଂ 

ପ୍ରୟାତୁ ବା ତିଷ୍ଠତୁ ଗୋରିବ ସ୍ତ୍ରକ୍‌ । 

ନ ତତ୍‌ପୁନଃ ପଶ୍ଯତି ତତ୍ସବେତ୍ତା- 
ଆନନ୍ଦାତ୍ଗନି ବ୍ରହ୍ମଣି ଲୀନବୂରିଃ ॥୪୧୭॥ 


ପ୍ରାରବ୍ଧସୂତ୍ରଗ୍ରଥତଂ = ପ୍ରାରବ୍ମରୂପ ସୂତାରେ ଗୁନ୍ଥା ହୋଇଥୁବା , ଶରୀରମ୍‌ = ଶରୀରକୁ , 
ପ୍ରୟାତୁ = ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ବା = ଅଥବା, ତିଷ୍ଠତୁ = ରହେ , ଗୋରିବସ୍ତ୍ରକ୍‌ = ଗାଭ 
ଗଳାରେ ପଡିଥିବା ମାଳାସଦୃଶ , ନ = ନାହିଁ , ତତ୍‌ = ସେହି, ପୁନଃ = ପୁନର୍ବାର , ପଶ୍ଯତି 
= ଦେଖେ , ତତକ୍ବେଭା = ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ , ଆନନ୍ଦାତ୍ନନି = ଆନନ୍ଦସ୍ବରୂପ ଆତ୍ାରେ , ବ୍ରହ୍ମଣି = 
ବ୍ରହ୍ମରେ , ଲୀନବୃଭିଃ = ଯାହାର ବୃଭ୍ିଗୁଡ଼ିକ ବିଲୀନ, ବିନଷ ହୋଇଯାଇଛି | 


ଏହି ଦେହ ଜଛଂ ରୁଠ/ ସୂତାେ ଗୁ ଯୋକନନିନି କେୀଦା ଚକ୍ଷୁ 
ଅଥକ ନଖ୍ଜ ନହୋକନାକ- ଏନି ସମନାମ ଚିନ୍ତା ଜକ୍ପଳଦକାଳୁ ନୁଏଲାକି/ ଯନନନ୍ୁ 
ଜ/ଂଂନ ସନଇ ଚୂକ ଚକ୍ୁନଦଃନେ କନ ୋନସାରିଥାଏ/ ଫଳଳି ଗାଳନ ଲେ 
ନଂଜିଥିକା ମାଲ/ ବିଶଯ6ନ ଲାନନ ଚନ ନ ଥ/ଏ /୪୮୧ ୭// 


ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷ ତା'ର ଏହି ଭୌତିକ ଶରୀରକୁ ପ୍ରାରବ୍ଧ ସୂତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ଗୁଚ୍ଜଛା 
ହୋଇଥିବାର ମାନ୍ୟତା ଦିଏ । ଯେକୌଣସି ଶରୀରର ଗଠନ ଏବଂ ତାର ଅନୁଭବ 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ବାସନା ଅନୁରୂପ ହୋଇଥାଏ । ସେ ପୂର୍ବଜନ୍ଳମାନଙ୍କରେ କରିଥବା 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ତଥା ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଅବଶିଷ୍ଟ ପଦଚିହ୍ନ । ଦେହର ଗଠନ, ମନର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ 
ଓ ବୁଦିର କୁଶାଗ୍ରତାର ନିର୍ଵାରଣ- ଏହି ବାସନାଗୁଡ଼ିକ କରିଥାଏ । କେବଳ ଏତିକି 
ନୁହେଁ, ବରଂ ଆମେ କେଉଁ ପ୍ରକାରର ବାତାବରଣରେ ରହିବା ଓ ଆମକୁ ଏହି ଜଗତରୁ 
କିପରି ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ- ଏସବୁ ମଧ୍ଯ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଧାରିତ ହୋଇଥାଏ। 
ଅର୍ଥାତ୍‌, ପୂର୍ବସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକର ବର୍ତମାନତା ମାତ୍ର । ଏଭଳି ଆତ୍ନାନୂଭୁତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା 
ପରେ, ହୁଏତ ତା'ର ଦେହ ବିଷୟକ ଚିନ୍ତା ରହିପାରେ, କିନ୍ତୁ ତା'ର ରକ୍ଷଣାର୍ଥ ତାକୁ 
କିଞ୍ଚିତ୍‌ ମାତ୍ର ବ୍ୟଗ୍ରତା ରହେ ନାହିଁ । ସୁତରାଂ, ଦେହ ତା'ପାଇଁ କୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ସଫଳତା ଅଥବା କୃତକୃତ୍ୟତାର ସ୍ରୋତ / ମାଧ୍ଯମ ରହିଯାଏ ନାହିଁ । ଦେହକୁ ସେହି 
ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଜୀର୍ଣ୍ର- ଶୀର୍ଣ୍ଣ ବସ୍କ- ପୋଷାକ ରୂପେ ମନେକରେ । ଏଥିଲାଗି ଦେହ 
ସହିତ ତା'ର କୌଣସି ଦୃଢ଼ ସମ୍ବନ୍ଧ ବା ଆସକ୍ତି ରହେନାହିଁ । ଯେଭଳି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି 


॥ ୨୧୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମଳତ୍ୟାଗ ପରେ, ତାକୁ ଦେଖେ ନାହିଁ ଅଥବା ମହଜକ୍ତ୍ଵ ଦେଇ ନଥାଏ । ଦେହପ୍ରତି 
ଏଭଳି ଉଦାସୀନତାକୁ ଏକ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
ବୁଝାଇଛନ୍ତି । 


ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଜନ୍ମାଷ୍ଟମୀ ( ଗୋପାଳାଷ୍ଟମୀ) ଦିନ ହିନ୍ଦୁ ପ୍ରାୟତଃ ନିଜ ନିଜର ଗାଇମାନଙ୍କୁ 
ସ୍ନାନ-ମାଜନ କରି ସେମାନଙ୍କର ଶୃଙ୍ଗାର କରିବା ପରେ ବିଭିନ୍ନ ସୁସ୍ଵାଦୁ ଭୋଗଦ୍ଵାରା 
ପୂଜା କରିଥାଏ । ସେମାନେ ଗାଭର ଗଳାରେ ମାଳା ପିନ୍ଧାଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ଗାଭକୁ ସେହି 
ମାଳାସହିତ କୌଣସି ଆସକ୍ତି ଭାବ ନଥାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା” ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ମଧ ନଥାଏ 
କି ସେହି ମାଳା ଯୋଗୁଁ ତାକୁ ଆଜି ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ୍ୟ ଲୋକ ଦେଖୁଛନ୍ତି । ଯଦି ମାଳା ଛିଣ୍ଡି 
ତଳେ ପଡିଯାଏ, ଚେବେ ମଧ୍ଯ ଗାଭର ତା! ପ୍ରତି କିଛି ଜ୍ଞାନ ରହେନାହି | ଠିକ୍‌ ଏହିପରି 
ଭାବ ନିଜର ଦେହସପ୍ରତି ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷର ରହେ । ସେ ଓଲ୍‌ଟା ଏହି ଶରୀରକୁ ନିରର୍ଥକ 
ଚଥା ବୋଝସଦୃଶ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ । କାରଣ, ସେ ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାର ଅନୁଭବ 
କରୁଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଆମଭଳି ଅଜ୍ଞାନୀ- ମୋହିତ ଦେହଧାରୀ ଜୀବମାନଙ୍କୁ ଅନୁଭବ ହୁଏ 
ଯେ, ଦେହ ହିଁ ସମସ୍ତ ଆନନ୍ଦର ସ୍ରୋତ । ତେଣୁ ଆମେ ଏହାକୁ ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ନିରୋଗ, ସୁସ୍ଥ ଓ ସୁରକ୍ଷିତ ରଖୁବାକୁ ପ୍ରଯତ୍ନବାନ୍‌ ହୋଇଥାଉ ! କିନ୍ତୁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍କା 
( ତତ୍ଵ୍ଵବେତ୍ତା) ପାଇଁ, ଯିଏକି ନିରନ୍ତର ବହ୍ମାନନ୍ଦ ( ଆତ୍ନାନନ୍ଦ) ରେ ନିମଗ୍ନ ବାହ୍ୟଜଗତ 
ସମ୍ପର୍କ ଜନିତ ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରାପ୍ତ ସୁଖ ବା ଆନନ୍ଦର କୌଣସି 


ମହତ୍ତ୍ଵ ନ ଥାଏ । 


|| ୨୧ ୨.॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦମାତ୍ାନଂ ବିଜ୍ଞାୟ ସ୍ଵସ୍ଵରୂପତଃ । 
କିମିଚ୍ଛନ୍‌ କସ୍ଯ ବା ହେତୋର୍ଦେହଂ ପୁଷ୍ପାତି ତତ୍ତ୍ଵବିତ୍‌ ॥୪୧୮॥ 


ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦମ୍‌ ଆତ୍ନାନମ୍‌ = ଅବିଛ୍ଛିନ୍ନ ଆନନ୍ଦରୂପ ଆଡତ୍ଲାକୁ , ବିଜ୍ଞାୟ = ଜାଣି ( ଅନୁଭବ 
କରି) , ସ୍ବରୂପତଃ = ନିଜ ସ୍ବରୂପରେ , କିମ୍‌ = କ'ଣ , ଇଚ୍ଛନ୍‌ = ଇଚ୍ଛା କରି , କସ୍ଯ 
ହେତୋଃ = କେଉଁ କାରଣରୁ , ବା = ଅଥବା , ଦେହମ୍‌ = ଦେହକୁ , ପୁଷାତି = ପୋଷଣ 
କରେ , ତକ୍‌ବିତ୍‌ = ବ୍ରହୁବେତା ବା ଜୀବନ୍ଧୁକବ୍ତ-ପୁରୁଷ। 


ଥନଣ ଥାନଦରୁଘ ଥାକ୍ନକୁ ନ୍ଦି ନିଲ-ସୂନୁଦ ଲଳଣ ଥଳୁଜବ ଳଲ/6ନ, 6 
ଚକ୍ୁଦେନ୍ଦ/ ୭କନ୍ଦ କାରଣରୁ ଥଥବ/ ଲାଳନ ଜନନ 6ହୌଷଣୀ କଳିବ //୪୮୦/୮/ 


ଥରେ ମାତ୍ର ଏହି ତଥ୍ୟର ଅନୁଭବ ହେଲାପରେ କି ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପ ବାସ୍ତବରେ 
ଅଖଣ୍ଡ ଓ ଆନନ୍ଦରୂପ । ତେଣୁ ସେହି ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ କେଉଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିଜର ମରଶରୀରକୁ 
ହୃଷ୍ଟ-ପୂଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ ? ବତ୍ତମାନ ଆମେ ଶରୀରର ପୋଷଣ ଖୁବ୍‌ ଯତ୍ନପୁବକ 
କରୁଅଛୁ, କାରଣ ଆମର ବିଷୟ ଉପଭୋଗର ତାହାହିଁ ଏକମାତ୍ର ସ୍ରୋତ ବା ମାଧ୍ଯମ । 
ଜୀବନରେ କ୍ଷଣସ୍ଥ୍ାୟୀ- ବିକାରୀ ବିଷୟସୁଖ ପାଇବା ପାଇଁ ଆମେ ଶରୀରର ସୁରକ୍ଷା 
କରିଥାଉ । କିନ୍ତୁ ତତ୍ତ୍ଵବେଭା ଜୀବ (ଶରୀର) ଭାବରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ନିଜର ଆତ୍ନ- 
ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ ତଥା ଅଖଣ୍ଡ ଅନନ୍ତ ପରମାନନ୍ଦ ରସ ପାନ କରୁଥାଏ । 
ତେଣୁ ତା'ର ଦେହପ୍ରତି କାହିଁକି ସୁରକ୍ଷା ଭାବ ଅଥବା ଆସକ୍ତି ମମତା ରହିବ ? କେଉଁ 
ଇଚ୍ଛା ପୂର୍ଭି ଲାଗି ସେ ନିଜର ପାର୍ଥିବ ଶରୀରକୁ ପୋଷଣ କରିବ ? 


“ କିମିଚ୍ଛନ୍‌' ପଦରେ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ର ମନ୍ତ୍ରକୁ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । 
ଯେଉଁଠି ରଷି ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଛନ୍ତି- 


“ ଆତ୍ଖାନମ୍‌ ଚେଦ୍ବିଜାନୀୟାଦ୍‌ ଅୟମସ୍କୀତି ପୁରୁଷଃ । 
କିମିଚ୍ଛନ୍‌ କସ୍ୟ କାମାୟ ଶରୀରମନୁଷକ୍ଵସତରେ ॥ ” 


ଅର୍ଥାତ୍‌, ଯେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତି ତା'ର ନିଜକୁ “ଅନନ୍ତ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ! 
ସୋ୍ହମିତିଂ ଭାବରେ ଅନୁଭବ କରେ। ତା'ପରେ ସେ ପୁନଶ୍ଚ କେଉଁ ଇଚ୍ଛାର ପୁରି 
ପାଇଁ ଏହି ଦେହର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିବ ? ' 


॥ ୨୧୩ ॥ 


ଆତ୍ନ-ଂଜ୍ଞାନର ଫଳ (୪୧୯-୪୨୫) 


ସଂସିଦ୍ଧସ୍ୟ ଫଲଂ ତ୍ଵେତଜ୍ଜୀବନ୍‌ମୁକ୍ତସ୍ୟ ୟୋଗିନଃ । 
ବହିରନ୍ତଃ ସଦାନନ୍ଦରସାଂସ୍ଵାଦନମାତ୍ମନି ॥୪ ୧୯॥ 


ସଂସିଦ୍ଧସ୍ୟ = ସମ୍ଯକ୍‌ ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ ପାଇଁ ( ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ), ଫଲମ୍‌ = ଫଳ, ପରିଣାମ; 
ଚୁ = ବସ୍ତୁଚଃ, ଜୀବନ୍ମଥସ୍ଯ ୟୋଗିନଃ = ଜୀବନ୍ଧୁଆ ଯୋଗୀର, ବହିଃ = ବାହାର, ଅନ୍ତଃ = 
ଭଚର, ସଦାନନ୍ଦରସ ଆସ୍ଵାଦନମ୍‌ = ସେହି ଶାଶ୍ବତ, ନିରନ୍ତର ଆନନ୍ଦ ଆସ୍ଵାଦନ କରିବା, 
ଆତ୍ନନି = ନିଜ୍ଚ ଭିତରେ ଓ ସ୍ଵରୂପତଃ । 


ସମ୍ୟକ୍‌ ସିଦ୍ଧ କବକୁଛତ ଘରକୁ ଏହି ଫଳ ମିଳ କି 6 ଏହି ନିଜୟ 
ଅନନ ଘରମାନଦକୁ ସବା ଥାମ୍ନଂଜନ କରିଥାଏ, ନିଳ ଥନ୍ତଃକନଣନେ, ନୂୁଜୟଣନେ 
& କାରଣରେ ନ / ' 6@ ରକ୍ତ ଯାଜନିଜୁର୍ଶ ଯଜନାରକାଙକୁଦରକର/ ନିଳ ନୁରଜୁଯନ ଥକୁଜକ 
କଣ଼ୁଥକ/ ଜୁ ଥଳନ୍ ଥାଳନ ସୀଜନଣନେ ନିନଗୁ ଜଣନ ା//୪୮ 6 ୯// 


ବର୍ଭମାନ ଏଠାରେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ ଆସେ କି ଯିଏ ଜୀବନରେ କୃତକୃତ୍ୟ, ଜୀବଭାବକୁ 
ବିନଷ୍ଟ କରିଦେଇଛି, ଦୈହିକ ଲାଳସା ତଥା ମାନସିକ ଯାତନାଗୁଡ଼ିକରୁ ଅଥବା ବୌଵିକ 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ, ତାକୁ ଯଦି ଆତ୍ନ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ, ତେବେ ତାକୁ ଜୀବନରେ 
କ'ଣ ଲାଭ ମିଳିବ ? ଏହାକୁ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟକରି କହିଛନ୍ତି ଯେ, ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ( ଆଡ୍ନାନନ୍ଦ ବା ପରମାନନ୍ଦ) ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରିବାକୁ ସର୍ବତ୍ର ଓ 
ସର୍ବଦା ମିଳିଥାଏ । ଏହି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରସ ନିଜ ଭିତରେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ ରୂପେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ଏଥଲାଗି ବ୍ଯକ୍ତି ଅନ୍ୟତ୍ର ଯିବାକୁ ବା ଅନ୍ୟ କିଛି କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । 
ଯେହେତୁ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନର ସମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି- ଅସୀମ, ଅନନ୍ତ- ସୁଖର 
ପ୍ରାତ୍ତି। ଜୀବନରେ ଥରେ ମାତ୍ର ସେହି ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଗଲେ, ତାଂପରେ କ୍ଷଣିକ 
ଆନନ୍ଦଦାୟୀ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ରହେ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଧ୍ଯାନ- ସମାଧ୍ବ 
ସହାୟତାରେ ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ଉପରକୁ ଉଠିଲା ପରେ, ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତ ଅନନ୍ତ- 
ଅଖଣ୍ଡ- ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ସାମ୍ରାଜ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, ସେତେବେଳେ ସେ ତାଂର ମୁଳ 
ସ୍ଵରୂପକୁ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେଥ ଯାହାକି ସହଜ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଫଳରେ ସେହି 


॥ ୨୧୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଯୋଗୀ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କଳାପଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ଅସଙ୍ଗ-ନିଲିପ୍ତ କରିଦିଏ, 
ଯେଉଁ କର୍ମରେ ଆମେ ସାଧାରଣତଃ ବାନ୍ଧି ହୋଇରହିଥାଉ । 


ବୈରାଗ୍ୟସ୍ୟ ଫଲଂ ବୋଧୋ ବୋଧସ୍ୟୋପରତିଃଫଳମ୍‌ । 
ସ୍ବାନନ୍ଦାନୂଭବାତ୍୍‌ଶାନ୍ତି ଏଷୈବୋପରତେଃ ଫଳମ୍‌ ॥୪୨୦॥ 


ବୈରାଗ୍ୟସ୍ୟ ଫଳମ୍‌ = ବୈରାଗ୍ୟ ( ତ୍ୟାଗ) ର ପରିଣାମ, ବୋଧଃ = ଜ୍ଞାନ, ବୋଧସ୍ୟ 
= ଜ୍ଞାନର, ଉପରତିଃ ଫଳମ୍‌ = ଫଳ ହେଉଛି ଉପରତି ସ୍ଵାନନ୍ଦାନୁଭାବାତ୍‌ = ସ୍ବରୂପର 
ଆନନ୍ଦ ରୂପତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ଫଳରେ, ଶାନ୍ତିଃ = ଶାନ୍ତ , ଏଷା ଏବ = ଏହାହ ହୁଏ , 
ଉପରତେଃ ଫଳମ୍‌ = ଉପରତିର ଫଳ | 


6ବିନ/ରଜ୍ୟନ ଳିଣୀନ ନନ କ୯/୮/ଳ୬, କ୍େଥନ ଫଳ ନୟଣନଟନି ଡ 
ଛନ୍ଦାନଜିନ ଫଳ ଥାନ଼ନଜ © ଏହି ଥନୁକୁଚଠିନ ଫଳ ହେଳଛି ଶାଳି (ନରମ) //୪୮୨୦/ 


ସାଧନା ପ୍ରାରମ୍ଭ କରିବା ପରେ କ୍ରମଶଃ କେଉଁ କେଉଁ ପରିଣାମ ସାଧକର ସମ୍ମୁଖକୁ 
ଆସେ, ତାକୁ ଏଠାରେ କ୍ରମାନୁସାରେ ଗଣନା କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିଛନ୍ତି । ଯେତେବେଳେ 
ସାଂସାରିକ ସୁଖ- ଭୋଗର ଅସାରତା, ବିକାରିତ୍ଵକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ମନରେ ବିଶ୍ଳେଷଣ 
କରେ, ତା'ପରେ ସେ ସେଗୁଡ଼ିକରୁ ବିରକ୍ତ ହୋଇଯାଏ | କାରଣ, ସେ ସ୍ତରାୟୀ ଶାନ୍ତି 
ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଆଶାୟୀ ବା ଚେଷ୍ଟିତ । ଅସତ୍‌ରୁ ଅନାସକ୍ତ ( ବିରକ୍ତ) ହେବାକୁ 
“ ବୈରାଗ୍ଯ” କହନ୍ତି । ସଂଗ୍ରହ ଓ ଭୋଗ-ଜଗତରୁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିମୁଖ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ 
ଫଳଭୋଗ ଜନିତ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଆସକ୍ତି ତା'ମନରେ ରହେ ନାହିଁ ଓ ତାଂର ମନ 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଶାନ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


ଶାନ୍ତ ମନ ହିଁ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ତେଜସ୍ଵୀ (ମେଧା) ପ୍ରଦାନ ବା ପ୍ରକଟ କରିଥାଏ । 
ବୁଵିର ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମତା ସହାୟତାରେ ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକୁ ଆତ୍ଲସାତ୍‌ କରିବାକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଠାରେ ସାମର୍ଥ୍ୟ 
ଆସିଯାଏ ¦ ସୁତରାଂ, ଆଡ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ଅଧ୍କରୁ ଅଧ୍ରକ ସ୍ପଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 
ଏହି ପ୍ରକାର ବୈରାଗ୍ୟ ବୋଧରେ ପରିଣତ ହୁଏ । “ ବୋଧ)” ଅର୍ଥାତ୍‌- ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପର 
ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅନୁଭବ । ଏହି ଜ୍ଞାନର ଫଳସ୍ବରୂପ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଲିପ୍‌ସା ଭୋଗର ସ୍ଵତଃ 
ପ୍ରତ୍ୟାହାରଂ ( ଉପରତି) ହୋଇଯାଏ । 


± ‹ ବାହ୍ୟାନାଲମ୍‌ନଂ ବୃଭେଃ ଏଷୋପରତିରୁଭମା |! 


॥ ୨୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି “ ବୋଧ' ସହାୟତାରେ ମନର ପ୍ରତ୍ଯାହାର ସହଜ ହୋଇଯାଏ | “ ପରମ 
ଆତ୍ଲା' ବୋଧ ହେଲାପରେ ଫଳସ୍ବରୂପ ଯେଉଁ ଉପରତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତା'ଦ୍ଵାରା ମନ 
ଶାନ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । ମନ ଯେତେ ଯେତେ ଅଧକ ଶାନ୍ତ ହୁଏ, ପ୍ରସନ୍ନତା ସେହି 
ଅନୁପାତରେ ମିଳିଥାଏ । ଏଭଳି ପ୍ରସନ୍ନତା ବା ଆନନ୍ଦାନୁଭୁତି ସ୍ଥିତି ନିତାନ୍ତ ଆତ୍ଲ- 
ପରକ ୯ ବୈୟକ୍ତିକ) ହୋଇଥାଏ । ଏଥ୍ବରେ ମନ ବିଚଳିତ କିମ୍ବା ଉତ୍ତେଜିତ ରହେ 
ନାହିଁ । ଏହି ଆତ୍ନ ପ୍ରଶାନ୍ତି କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ_ବ୍ୟକ୍ତି- ବିଷୟ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ନୁହେଁ । ଏହା 
ହେଉଛି ଆତ୍କାର ସହଜସ୍ଵରୂପ । 


ୟଦ୍ୟୁତ୍ତରୋତ୍ତରାଭାବଃ ପୂର୍ବପୂର୍ବନ୍ତୁ ନିଷ୍ପଲମ୍‌ । 
ନିବୂତ୍ତିଃ ପରମା ତୃପ୍ତ ଆନନ୍ଦୋଃନୁପମଃ ସ୍ଵତଃ ॥୪ ୨୧॥ 


ଯଦି ଉତ୍ତର ଉତ୍ତର ଅଭାବଃ = ଯଦି ପରବର୍ଭୀ ଫଳଗୁଡ଼ିକର ଅଭାବ ହେବ , ପୂର୍ବପୁର୍ବଂ 
ତୁ = ପୁର୍ବପୂର୍ବର (ଫଳ), ନିଷ୍ଳମ୍‌ = ନିରର୍ଥକ ହୋଇଯିବ, ନିବୂଭି = (ବାସନା ବା ବାହ୍ୟ 
ଜଗତରୁ) ନିବୂୃଭି, ପରମାତୃପ୍ତି = ପରମ ତୃପ୍ତି, କୃତକୃତ୍ଯତା ଭାବ; ଆନନ୍ଦଃ ଅନୁପମଃ = 
ଅତୁଳନୀୟ ଆନନ୍ଦ, ସ୍ବତଃ = ସ୍ଵଭାବତଃ । 


ଜବ୍ଃରେଳଦନ ଙଳକୁକ଼ିଳନ ଥଜ/ବଣନ ନୂର୍ଚନୂର୍କ ଚଳଣରୁକ଼ିଳ ନିତ୍ଳ 
6ଭୋଇଥା'ଏ / କହ କଳକୁ ୧୫୮ ନିବୃକି, ଯଜନ ଚୁଜ ¿ ଥଳୁଯନ ଥାନଦ ସୁକ/ଚନଃ 
ରି ନିଲିଥ/ଏ //୪୮୨ €// 


ସାଧକର ଜୀବନରେ କାର୍ଯ୍ୟ- କାରଣର ଏକ ଶୂଝଙ୍ଖଳାକୁ ପୁର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରିଥିଲେ । ବର୍ତମାନ ଏହି ଶ୍ଳଲୋକରେ କହୁଛନ୍ତି କି ଯଦି ଉତ୍ତରୋଭର ଫଳର 
ଅଭାବ ହେଲା, ତେବେ ପୁର୍ବ ଚରଣଗୁଡ଼ିକ ନିରର୍ଥକ ସାବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇଯିବ । ଅର୍ଥାତ୍‌, 
ଯଦି ଆମ ପାଖରେ ବୋଧ ଜ୍ଞାନ) ଅଛି, କିନ୍ତୁ ବୈରାଗ୍ୟ ନ ଥଲେ ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ 
“ ମିଥାଚାର'” କୁହାଯିବ | ଯଦି ଆମେ ଜଗତରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର ଅଭ୍ୟାସ କରି ମଧ୍ଯ ତା'ର 
ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ପରଂତତ୍ତ୍ଵରେ ଆତ୍ନ-ବୋଧରେ ଆସକ୍ତ ହେଉ ନଥ୍ବଲେ, ତାହାକୁ ବାସ୍ତବିକ 
କୁହାଯିବ ନାହିଁ । ବରଂ ତାକୁ “ ପଳାୟନବାଦ' କୁହାଯିବ । ତାହା କଦାପି ସର୍ଜନାତ୍କକ 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ । ବିଷୟଭୋଗରୁ ଉପରତି ମାଧ୍ଯମରେ ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଶ୍ରୁତି- ସମ୍ମତ ବୋଧ ହୋଇଯାଏ, ତା'ପରେ ଏହି ବୋଧର ଫଳସ୍ବରୂପ ତାଂଠାରେ 
ବିଷୟଭୋଗ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିରକ୍ତି- ବୃତ୍ତି ଦୃୂଦ ହେବାକୁ ଲାଗେ, ଏହି ପ୍ରକାରର ବୈରାଗ୍ୟ 
ହେତୁ ଯଦି ସାଧକ ତା'ର ହୃଦୟରେ ଶାନ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଲାଗେ। 


॥ ୫୧୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତେବେ ସେ ସତ୍ୟ ରୂପୀ ମନ୍ଦିରରେ ପ୍ରକୃତ ପୂଜାରୀ ହୋଇପାରିବ । ଏଭଳି ଅଧରକାରୀ 
ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦଯୁକ୍ତ ଭାବାତୀତ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇପାରେ । ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚିବା 
ପରେ ସାଧକ ସମସ୍ତ ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକରୁ ପୁର୍ଣ୍ତତଃ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 


ନିଜର ପତ୍ନୀ ସହିତ କଳି-ଝଗଡ଼ା କରି ଅଥବା ପିଲାମାନଙ୍କର କୌଣସି 
କୃତଘ୍ନତାରେ କିମ୍ବା ବ୍ୟବସାୟରେ କ୍ଷତି ହେଲା ପରେ, ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ସ୍ଵରୂପ କେହି ମୁର୍ଖ 
ଅବିବେକୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଯଦି ସଂସାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଗଙ୍ଗାକୂଳକୁ ଚାଲିଯାଏ ସେଠାରେ ତା'ର 
ବସ୍ତର-ଉପବସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଗେରୁଆ ରଙ୍ଗରେ ରଙ୍ଗାଇ ସାଧୁ ସନ୍ଧୁଙ୍କ ଗହଣରେ ରହିବାକୁ ଲାଗେ। 
ତେବେ ସେ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ହୋଇଯାଏ ନାହିଁ ଅଥବା ମୋକ୍ଷର ଅଧ୍ଵକାରୀ ମଧ୍ୟ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ । ପରମ ସତ୍ଯକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବାକୁ ସେ ଅସମର୍ଥ ଅଯୋଗ୍ୟ । ଧର୍ମର ଉଚ୍ଚତ୍ତମ 
କ୍ଷେତ୍ର କେବଳ ସେହି ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସୁରକ୍ଷିତ, ଯେଉଁମାନେ ନିରନ୍ତର ଆତ୍ମପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ଦ୍ଵାରା ବିକାଶ ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର । ଆତ୍ମ ବିକାଶ କୌଣସି ଆକସ୍ମିକ ସଂଯୋଗ ନୁହେଁ । 
ତା'ର ଏକ ନ୍ୟାୟସଂଗତ, ବିଧ ବତ୍‌ ପ୍ରଣାଳୀ ରହିଛି ଏବଂ ବିକାଶର ବିଭିନ୍ନ ସତର ମଧ 
ଅଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିକାଶୋନୁଖୀ ସାଧକକୁ ବିକାଶର ଅନ୍ତିମ ଶିଖରରେ ପହଞ୍ଚିବା ପାଇଁ 
ପୂର୍ବ ପୂର୍ବ ସ୍ତରଗୁଡ଼ିକୁ ପାର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ । 

ଏହି ପ୍ରକାର କେବଳ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର, ଅନୁପମ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ 
କରିବାକୁ ଯୋଗ୍ୟ, ଯିଏକି ପୁର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ପ୍ରଣାଳୀ ଅନୁସାରେ ବିକାଶର 
ସବୁ ଚରଣଗୁଡ଼ିକୁ ପାର କରି ସାରିଛି । ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ଯ ଜଗତରୁ ପୁର୍ଣ୍ତତଃ ବିରକ୍ତ 
ହୋଇ ରହି ପାରିବ ¦ କିନ୍ତୁ ଏଭଳି କେବେ ହେବ ଏବଂ କିପରି ହେବ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର 
ଉତ୍ତର ଦେଇ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହିଛନ୍ତି କି ପୂର୍ବ ସାଧନାର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ପୂର୍ଣ୍ର 
ଆନନ୍ଦ ଓ ପରମ ତୃପ୍ତି ଅନୁଭବ ସ୍ଵତଃ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


॥ ୨୧୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦୃଷ୍ଟଦୁଃଖେଷୁଅନୁଦ୍‌ବେଗୋ ବିଦ୍ୟାୟାଃ ପ୍ରସ୍ତୁତଂ ଫଲମ୍‌ । 
ୟତ୍‌କୃତଂ ଭ୍ରାନ୍ତିବେଲାୟାଂ ନାନା କର୍ମ ଜୁଗୁପ୍‌ସିତମ୍‌ । 
ପଶ୍ଚାନ୍ନରୋ ବିବେକେନ ତତ୍‌କଥଂ କର୍ତୁମହଁତି ॥୪ ୨ ୨॥ 


ଦୃଷ୍ଟଦୁଃଖେଷୁ = ଇହଜଗତର ଦୁଃଖଗୁଡ଼ିକରେ, ଅନୁଦ୍ଵେଗଃ = ଅବିଚଳିତ, ବିଦ୍ୟାୟାଃ 
= ଜ୍ଞାନର, ପ୍ରସ୍ତୁତଫଲମ୍‌ = ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଫଳ, ୟତ୍‌ କୃତମ୍‌ = ଯାହା କରାଯାଇଛି ଭ୍ରାନ୍ତି 
ବେଲାୟାମ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନକାଳରେ, ନାନା କର୍ମ ଜୁଗୁସ୍ପ୍ରତମ୍‌ = ବହୁତ ପ୍ରକାର, ନିନ୍ଦନୀୟ/ ଘୁଣିତ 
କର୍ମ, ପଶ୍ଚାତ୍‌ = ପରେ, ନରଃ = ମନୁଷ୍ଯ, ବ୍ୟକି; ବିବେକେନ = ବିବେକ ପାପ ହେଲାପରେ, 
ଚତ୍‌ କଥଂ କର୍ରୁମ୍‌ ଅହଁତି = ସେଗୁଡ଼ିକୁ କିପରି ପୁନଃ କରିପାରିବ ? 

6କ୯/ (#/ନ)ଜ 96/€ ଯଳଣୀନ ନନଛି- ନନ କରନ ଭୁଃନଟ୍ରୁତ଼ିଳନେ 
ଅବିଚଳିନ ରନିକ/ / ଥେ ମାଚ କିବଦେଳ 97/9୨ ହଲଯଣନ ଚୟଲି ସେନ୍ଦି ନିଜନାୟ 
କମ୍ମଟୁ଼ିକୁ ନୂଳଃ କନିଯାଳିବ କାନି ଯାମକୁ ୦୧ ଜଜ ଯି ୭ବଲଣନେ ମୁନୁ 
କଛଥଲ/ // ୪୮୨ ୨ // 

ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ରି ହୋଇଗଲା ପରେ, ବ୍ଯକ୍ତି ପୁନଃ ସାଂସାରିକ ଦୁଃଖ- 
କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକରେ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହିଁ । ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ ଅନୁଭବ 
ହେଉଥିବା ଛୋଟବଡ ସମସ୍ୟା, ଜୀବନରେ ଆଘାତ ପ୍ରତିଘାତ ( ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଓ ବସ୍ତୁଗତ) 
ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ବିଚଳିତ ବିବ୍ରତ କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ତା'ର ସାଧନାଜନିତ ସୁଫଳର 
(ଜ୍ଞାନ) ପରିଣାମ । ସେ ମଧ୍ଯ ପୁନର୍ବାର ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ କରିଥିବା ଦୁଷ୍କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ କରେ 
ନାହିଁ । ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଏହି ମାନ୍ୟତା ରହେ କି ଆମେ ଦେହ ମାତ୍ର, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଆମେ ତାକୁ ଅଧ୍ରକାଧ୍ଵକ ସୁଖ ପହଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ ଏହି ଜଗତରେ ଆମର କାମନାଗୁଡ଼ିକୁ 
ପୂରଣ କରିବା ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଚେଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଉ । ଆମେ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକର ଚାକର 
ହୋଇଯାଉ । କିନ୍ତୁ ବିବେକ ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ ଆମେ ସେସବୁ ପୂର୍ବକୃତ ମୁର୍ଷତାପୂର୍ଣ୍ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ପୁନର୍ବାର କରି ନଥାଉ । 


କୌଣସି ନିଶାଦ୍ରବ୍ୟ ସେବନ ଯୋଗୁଁ ବୁଛି ମୋହିତ ହୋଇଯାଏ । ସେତେବେଳେ 
ନିଶାଖୋର ବ୍ୟକ୍ତି ବହୁତ କଦର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟବହାର କରିପାରେ । ନିଶା ଛାଡିଗଲା ପରେ, 
ବୁଛି ସଜଗ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ସୁସ୍ଦ୍ରସନ୍ତୁଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ ପୁନର୍ବାର ରାତ୍ରିରେ 
କରିଥବା କୁକୃତ୍ୟକୁ କରେ ନାହି । ସେହିପରି କୁସଂସ୍କାର ଓ ମାନସିକ ଆବେଗର 
ନିଶାରେ ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ( ମୋହିତ) ବ୍ୟକ୍ତି ତା' ର ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନେକ ଦୃଷିତ, 


॥ ୨୧୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଲଜ୍ଜାସ୍ପଦ ଓ ଘୃଣିତ କର୍ମ କରିଥୁଲେ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନୋଦୟ ପରେ, ସେ ସେହି କର୍ମଗୁଡ଼ିକର 
ପୁନରାବୃଭି କରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ବର୍ଭମାନ ତାକୁ ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇସାରିଛି, 
ତା'ର ଆଧ୍ୟାତ୍ଲକ ବିକାଶ ହୋଇଛି । ଯାହାର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ସେହି ପୁର୍ବ ହୀନ- ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର 
କ୍ଷୁଦ୍ରତା ଓ ଦୁର୍ବଳତାକୁ ସେ ବୁଝିପାରିଛି । 


ବିଦ୍ୟାଫଲଂ ସ୍ୟାଦସତୋ ନିବୂତ୍ଭିଃ 
ପ୍ରବୂର୍ତିରଜ୍ଞାନଫଳଂ ତଦୀକ୍ଷିତମ୍‌ । 
ତଜ୍ଜ୍ଞାଜ୍ଞୟୋର୍ୟନ୍‌ମୂଗତୃ ଷ୍ଣିକାଦୌ 
ନୋଚେଦ୍ଵିଦାଂ ଦୂଷ୍ଟଫଲଂ କିମସ୍ପାତ୍‌ ॥୪୨୩॥ 


ବିଦ୍ୟାଫଲମ୍‌ = ବିଦ୍ୟା / ବୋଧର ପରିଣାମ , ସ୍ଯାତ୍‌ = ହେବା ଉଚିତ୍‌ , ଅସତଃ 
ନିବୂଭି = ଅବିଦ୍ୟାର ନିବୃତ୍ତି , ପ୍ରବୂଭିଃ ଅଜ୍ଞାନଫଲମ୍‌ = ଅଜ୍ଞାନାଅବିଦ୍ୟାର ଫଳ ହେଉଛି 
ପ୍ରବୃଭି , ତତ୍‌ ଇକ୍ଷିତମ୍‌ = ଏହା ଦେଖାଯାଏ , ତଜ୍ଜ୍ଞ ଅଜ୍ଞୟୋଃ = ସେହି ଜ୍ଞାନୀ ଓ 
ଅଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କୁ , ୟତ୍‌ = ଯେଉଁ , ମୁଗତୃଷ୍କକାଦୌ = ମରୁ-ମରୀଚିକାଦିରେ , ନ ଚେତ୍‌ = 
ଯଦି ଏଭଳି ନାହିଁ , ବିଦାମ୍‌ = ଜ୍ଞାନୀଜନ ପାଇଁ , ଦୃଷ୍ଟଫଲମ୍‌ = ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଫଳ , କିମ୍‌ 
=କ”ଣ , ଅସ୍ଲାତ୍‌ = ଏହାର | 


ଚହୁଚିଜଜ ଙଫଳସକ୍ମନୂଙ ଥସରଜ୍‌ନ ନିବୃକ୍ି 6ନଦବ/ ଛଚିଛ୍‌ / ଥବିଦ୍ଯାନ ନାଳିଣାମ 
6ହଜଛି ଥସନ୍‌ ସିତ ଥାଦଲ / ଏହି ଜଥ୍ୟକୁ ମୂଳନୁଷୟକୁ (ନନ/ଚିଳା) ଜଣକ © ନ 
ଲଣିକ/ ଚଲଳିନ ଚୂଷଖନ ତରଜ/ ନ କଳାଯୀଳଯାନ / ଥନାଥ/ ନଳକୁବିଜ୍‌କୁ ଚକୁନ୍ଞାନନୁ 
କ'ଣ ଥଚ, ଲାଳ ନିଳିକ ୮ // ୪୮୨7 / 


ପରମଜ୍ଞାନ ଅଥବା ସତ୍ୟାନୁଭୁତି ଦ୍ଵାରା ଆମକୁ କ'ଣ ଲାଭ ହୁଏ ? ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ଦୀପ-ସ୍ତମ୍ଭର ଶିଖର ଉପରେ ବସି ଦେଖୁଲେ ଜଗତ କିପରି ଦେଖାଯାଏ ? ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ 
ତାକୁ ଦର୍ଶାଯାଇଛି । ବର୍ଭମାନ ଆମେ ଜଗତକୁ ପାର୍ଥିବ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଦେହ-ମନ-ବୁଵି 
ମାଧ୍ଯମରେ ଦେଖୁଅଛୁ । ଏହା ଫଳରେ ଜଗତ ଆମକୁ ବିଷୟ, ଦୃଶ୍ୟ, ଭାବ ଓ ବିଚାରର 
ଅନୁଭବ କରାଉଛି । କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ସ୍ଥୁଳ ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅହଂକାର 
ନ ରଖ ଯଦି ଜଗତକୁ ଦେଖୁବା, ତେବେ ତାହା କିପରି ଦେଖାଯିବ ? ଏଭଳି ନିରାଭିମାନୀ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ କ”ଣ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହେବ ? 


॥୨୧୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପଞ୍ଚ-ଭୌତିକ, ସ୍ମୁଳ-ଜାଗତିକ ଜ୍ଞାନ ବସ୍ତୁତଃ ଅବିଦ୍ୟା-ମାୟା, ମନର 
ପ୍ରକ୍ଷେପମାତ୍ର । ଆମେ ଯେତେବେଳେ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରି ତାଂର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁ, ସେତେବେଳେ ଆମକୁ ଭୂତ ପରିବର୍ତେ ତା 'ର ଆଧାର ସ୍ତମ୍ଭର 
ବୋଧ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାସ୍ତବିକ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ । ଏହିପରି ବାସ୍ତବିକ ଜ୍ଞାନର 
ସହଜ ପରିଣାମ ହେଉଛି- “ଅବିଦ୍ୟା ନିବୂତ୍ଭିଂ । ବୁଛିରୁ ଅତୀତ ହୋଇଗଲା ପରେ 
ଆମେ ପ୍ରକୃତି ଜନିତ ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଉ । ସୁତରାଂ, ଆମେ ଆଧ୍ଞାତ୍ନିକ ମର୍ମକୁ 
ଜାଣିଗଲା ପରେ କି ଆମେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ନୁହେଁ ଅଥବା ଏସବୁର ସଂଘାତ ନୁହେଁ, 
ଅନାତ୍ନାରୁ ଦୂର ହୋଇଯାଉ । ବ୍ରହ୍ମରୁ ଭିନ୍ନ ଯାହା କିଛି ଅନ୍ୟରୂପେ ଗୋଚର ହୁଏ, 
ସେସବୁ ଅନାତ୍ଳା। ଆମେ ସ୍ଵରୂପତଃ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇ ଅନାତ୍ମାକୁ ମୋହବଶତଃ ଆଡ୍ନା 
ରୂପେ ମାନିନେଇଛୁ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହେଲା ପରେ, ଆମେ ନିଜକୁ ଅନାତ୍ନାରୁ 
ଅଲଗା କରିଦେଉ ଏବଂ ଉପାଧଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଥୁବା ଆମର ମିଥ୍ୟା ତାଦାତ୍ଲ୍ୟଭାବ ଦୂର 
ହୋଇଯାଏ । 


ଅଜ୍ଞାନର ପରିଣାମ ହେଉଛି- ପ୍ରବୃତ୍ତି । ଅହଂ- ପ୍ରେରିତ, ସ୍ଵାର୍ଥଯୁକ୍ତ କ୍ରିୟା ଗୁଡ଼ିକୁ 
“ ପ୍ରବୂଭି” କୁହାଯାଏ । “ ଅହଂ ଓ ମମ” ପ୍ରେରିତ କର୍ମ କେବଳ ଅଜ୍ଞାନରୁ ହି ଉତ୍ପଭି । 
ଶୁଦ୍ଧ ଅହଂର ଦେହ-ମନ-ବୁଝଦି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ହେଲାପରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକରେ 
ଶ୍ରୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବିତ ହେଲାପରେ, “ ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବ'ର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 
ତା'ପରେ ବାସନାଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ହୋଇ “ ଜୀବ” ସଂସାରରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହୁଏ, କର୍ମ କରେ । 
ଏହି ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଓ ତଜ୍ଜନିତ ଦୁଃଖ-ସୁଖ ଅଜ୍ଞାନର ହିଁ ପ୍ରତିଫଳ । 
ଜ୍ଞାନୋଦୟ ହେଲା ପରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସତ୍ୟର ଅବବୋଧ ହେଲାପରେ ଅନ୍ୟଥା 
ଅଜ୍ଞାନ ( ଭ୍ରମଃ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । 


ପ୍ରବୂଭି ଓ ନିବୂଭ୍ଭି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପରିଣାମ ଅଜ୍ଞାନୀ ଓ ଜ୍ଞାନୀଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖୁହୁଏ। 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣେ ନାହିଁ ଯେ, ସମ୍ମୁଖରେ କେବଳ ମରୀଚିକା ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌, ସେ ଜଳପ୍ରାପ୍ତି 
ଆଶାରେ ତା ' ପଛରେ ବାରମ୍ବାର ଦୌଡ଼ୁଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରତିଥର କେବଳ ନିରାଶ ହୋଇ 
ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରେ: । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଜାଣେ କି ଏହା ମରୀଚିକା ମାତ୍ର, ସେ ନିଜ ସ୍ଥାନରୁ 
ତିଳେମାତ୍ର ହଲେ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ତାକୁ ବାସ୍ତବିକତା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ଅଛି । ଏହିପରି 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନିଯାଥ ସେ କଦାପି କୌଣସି ଉପାଧ୍ବ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟ 
ରଖେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେ ବସ୍ତୁ“ ବିଷୟ, ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତ ପଛରେ ଦୌଡ଼େ ନାହିଁ । 
ବାସନା ଓ କାମନାଗୁଡ଼ିକ ତାକୁ ପ୍ରତାରିତ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
॥ ୨୨୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅଜ୍ଞାନ ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଛେର୍ବିନାଶୋ ୟଦ୍ୟଶେଷତଃ । 
ଅନିନ୍ଛୋର୍ବିଷୟଃ କିଂ ନୁ ପ୍ରବୂତ୍ତେଃ କାରଣଂ ସ୍ବତଃ ॥୪୨୪॥ 


ଅଜ୍ଞାନ ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଜେଃ = ହୃଦୟରେ ଅଜ୍ଞାନର ଗ୍ରନ୍ଦି ବା ଗଣ୍ଠି ( ଚିତ୍‌ଜଡ଼ ଗ୍ରନ୍ଦି) , 
ବିନାଶଃ = ପୂର୍ଣ୍ତଃନାଶ, ୟଦି = ଯଦି, ଅଶେଷତଃ = ସଂପୂର୍ଣ ଅନିଚ୍ଛୋଃ = ଯାହାର 
କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ନାହିଁ ତା' ପାଇଁ, ବିଷୟଃ = ଶବ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶାଦି ପାଞ୍ଚ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ, କିମ୍‌ ନୂ = 
କିପରି, ପ୍ରବୃତ୍ତେଃ = ପ୍ରବୃତ୍ତିର କାରଣମ୍‌ = କାରଣ ବା ହେତୁ, ସ୍ଵତଃ = ସ୍ବାଭାବିକ 
ହୋଇପାରେ । 


ନ୍ଦଦି ଅଜ୍ଞନନୁୟୀ ୁକୟ ୭ଳ୍ଲି ସଂମୁର୍ଣ ବିନଝ୍କ ୦୦ଲଘାଏ, ୦୭୦କ 6ସେନଦି ଲଲନନଦିତ 
ବ୍ୟଳି ଯାନ ଘାର୍ଥକ ବିଶୟ କିନାଳି ସମ ଠବ଼କିନ ଲଜଣୀ ଯୋଜୟଯାରିକ ୮ //୪୮୨ ୪୮ 


ନିଜର ସତ୍ୟ-ସ୍ଵରୂପର ଅନୁଭୁତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ ଅବିଦ୍ୟା, କାମ 
ଓ କର୍ମ- ଏହି ତିନୋଟି ବିଘ୍ନ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ହିଁ 
“ ହୃଦ୍ୟଗ୍ରନ୍ଦି' ବା “ ଚିତ୍ଜଡ଼ ଗ୍ରନ୍ଥି” କୁହାଯାଏ | ଏଠାରେ ' ହୃଦୟ 'ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
- ମନୁଷ୍ଯର ମୁଳ ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ବ ବା ସ୍ବରୂପ, ରକ୍ତ-ସଂଚାଳନ କରୁଥିବା ଶାରୀରିକ ଅଙ୍ଗ 
ନୁହେଁ । ଏହି ମୁଳ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ସର୍ବଦା ଉପରୋକ୍ତ ତିନୋଟି ଗ୍ରନ୍ଦି ବା ଗଣ୍ଠି ଦ୍ଵାରା ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦିଗୁଡ଼ିକ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ 
ଆତ୍ଜ୍ଞାନ ସୁଲଭ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦିତ୍ରୟର ଆଂଶିକ ବିନାଶର ଅନୁଭବ ଆମକୁ 
ପ୍ରତିଦିନ ନିଜର “ ସୁଷୁପ୍ତି” ଅବସ୍ଥାରେ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସୁଷୁଷ୍ତିର ପରିଣତି “ ମୁକ୍ତି 'ରେ 
ହୋଇ ନଥାଏ । ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦିଗୁଡ଼ିକର ବିନାଶ ଆଂଶିକ ନୁହେଁ, ପୂର୍ଣୂରୂପେ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଯେବେ ବ୍ୟକ୍ତକୁ “ଅନନ୍ତ ସତ୍ୟଂର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ତେବେ ଅବିଦ୍ୟା ସମାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । ଅବିଦ୍ୟା ସମାପ୍ତ ହେଲା ପରେ ହିଁ ଇଛ୍ଛାଗୁଡ଼ିକ ଆଉ ଉପ୍ରନ୍ନ୍‌ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଇଚ୍ଛାଗୁଡ଼ିକର ଅଭାବରେ କାର୍ଯ୍ୟ ହୋଇନପାରେ । ବର୍ଭମାନ ଯେଭଳି ଆମେ ଖେଳନା 
ଧରି ଖେଳିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରି ନଥାଉ, କାରଣ ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଆମ ମନରେ କୌଣସି 
ସ୍ମୃହା ନଥାଏ । କିନ୍ତୁ ପିଲାମାନଙ୍କ ମନରେ ଆନନ୍ଦ ଦେବାଲାଗି ଆମେ ସେମାନଙ୍କ 
ସାଥୀରେ ଖେଳନା ଧରି ଖେଳିପାରିବା, ନାଚି ପାରିବା ଅଥବା ଗୀତ ଗାଇପାରିବା । 
ଆମର ବାଲ୍ୟକାଳରେ ଆମେ ଖେଳକୁଦରେ ମହି ଯାଉଥ୍ଲେ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ 
ଖେଳନା ପ୍ରତି ଆମର ଆସକ୍ତି ରହୁଥିଲା । ବର୍ଭମାନ ବୟସରେ ଯଦି ଆମେ ଖେଳିବା, 
ତେବେ ତା'ପ୍ରତି ଆମର ଅହଂଭାବ ରହିବ ନାହିଁ । ଏହିପରି ଏକବାର ଆତ୍ଲବୋଧ 


|॥ ୨୨୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ହେଲାପରେ, ବ୍ୟକ୍ତି ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ଜୀବନର- ଖେଳ ମଜାରେ ଖେଳିପାରେ | କିନ୍ତୁ 
ସେ କଦାପି ଅହଂ ଅଥବା ସ୍ଵାର୍ଥଭାବନାରେ ଲିପ୍ତ ହେବନାହି । 


ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷର ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର କାମନା ରହେନାହିଁ, କାରଣ 

ତା'ର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵାର୍ଥ ପ୍ରରିତ ହୋଇ ନଥାଏ । ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ 

“ ବିଚାର” ରୂପେ ଏବଂ ମାନସିକ ସ୍ତରରେ “ କାମନା ବା ବୃଭି' ଓ ଦୈହିକ ସ୍ତରରେ 

“କର୍ମ' ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ । ଅତଏବ, ଜୀବନ୍ୁଙ୍ତ ପୁରୁଷର କୌଣସି ପ୍ରକାର 

ପ୍ରବୃତ୍ତି ରହେ ନାହିଁ । କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ ସମସ୍ତ ସଂଭାବିତ ଅନ୍ତଃପ୍ରେରଣା 
ବିଲୁପ୍ତ ବା ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଥାଏ । 


ବାସନାନୁଦୟୋ ଭୋଗ୍ୟେ ବୈରାଗ୍ଯସ୍ଯ ତଦାବଧ୍ଃ । 
ଅହଂ ଭାବୋଦୟାଭାବୋ ବୋଧସ୍ଯ ପରମାବଧୁଃ । 
ଲୀନବୃତ୍ତେରନୁପ୍ରତ୍ତିର୍ମୟୀଦୋପରତେସ୍ତୁ ସା ॥୪ ୨୫॥ 


ବାସନା ଅନୁଦୟଃ = ବାସନା ଉଦୟ ନ ହେବା, ଭୋଗ୍ଯେ = ଭୋଗ ପାଇଁ, 
ବୈରାଗ୍ୟସ୍ୟ = ବୈରାଗ୍ୟର, ତଦା = ତା”ପରେ, ଅବଧଃ = ଚରମ ସୀମା, ଅହଂଭାବ 
ଉଦୟ ଅଭାବଃ = ଅହଂକାର ଭାବ ଉଦୟ ନ ହେବା, ବୋଧସ୍ୟ = ଜ୍ଞାନର, ପରମାବଧଃ = 
ପରାକାଷ୍ଠା, ଲୀନବୃତ୍ତେଃ = ସମାଧରେ ବିଲୀନ ହୋଇଥିବା ବୂଭ୍ତିର, ଅନୁପ୍ରଭିଃ = ଉତ୍ଥାନ 
ନ ହେବା, ମର୍ୟାଦା = ଚରମ ସୀମା, ଉପରତେଃ = ଉପରତିର, ତୁ = ଏବଂ, ସା = ସେହି | 


ନୟ ବନ୍ଧୁଟୁଜ଼ରିନ ୨୭ ନଛ଼ଯ ୨ନଟ ନଳ ଣହେର। ଠକିରର୍ୟନ ନଜନ ସୀମା 
ଅହଂକାର ଜବ ଛଜମ ନ 6ହନହକ/ ଣକଥ/ ର/ #ଳଳ ଯଜ/ଳାଶ/ ବଂ ସମାନ ଲ/ନ 
ହୋଇଥିବ ଚୃଣିନୁନିଳନ ଦୁନଃ ନଜ୍ଥାନ ନ 6ହେକ/ ନନଳନିନ ଚଳନ ସୀନ //୪୮୨୫/ 


ବୈରାଗ୍ୟ, ବୋଧ ଓ ଉପରତିର ପରମ ଉପଲଚ୍ଧିଗୁଡ଼ିକର, ଚର୍ଚ୍ଚା ପୁର୍ବରୁ ମଧ୍ଯ 
କରାଯାଇ ସାରିଛି । ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ପୁନର୍ବାର ବିସ୍ତୃତ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରାଯାଉଛି । 


ଯେତେବେଳେ ବିଷୟ-ଜଗତରୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଆନନ୍ଦ ପାଇବାର କାମନା 
ବା ଇଚ୍ଛାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଭାବ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେହି ସ୍ଥିତିକୁ “ ବୈରାଗ୍ୟର ଚରମ 
ସୀମା” କହନ୍ତି । ବୈରାଗ୍ୟର ସାର୍ଥକତା ସେତେବେଳେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ “ବାସନା ବା ଇଚ୍ଛାଂ ଶେଷ ରହେ ନାହିଁ । ସମସ୍ତ ସଂସ୍କାରଗୁଡ଼ିକର 
ବିଧ୍ଵଂସ ହିଁ ବାସନା ଏବଂ ସଂକଳ୍ପଗୁଡ଼ିକର ଅନୁଦୟ । ବିଷୟ- ସାମଗ୍ରୀ ଆମର ଚତୁର୍ଦ୍ଦିଗରେ 


॥ ୨୨୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପଡିରହି ମଧ୍ଯ ଯଦି ମନରେ ଭୋଗେଛା ପ୍ରକଟ ନ ହୁଏ, ତେବେ ସେହି ସ୍ପତିକୁ ବୈରାଗ୍ୟର 
ଚରମ ସୀମା ବା ଅବଧ୍ କୁହାଯିବ । 


ବୋଧ(ଜ୍ଞାନ) ର ଉଚ୍ଚତମ ସ୍ତ୍ରିତି ତାକୁ କୁହାଯାଏ- ଯେଉଁଠି “ ଅହଂଭାବ'” ଓ 
' ମମଭାବ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ' ଅହଂତା ଓ ମମତା 'ର ସଂପୂର୍ଣ୍ର ଅଭାବ ହୋଇଯାଏ । ଅବିଦ୍ୟା 
ଗ୍ରନ୍ଦିର ଉଚ୍ଛେଦ କରି ସତ୍ୟର ପୂର୍ଣ୍ର ନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ହିଁ ବୋଧର ସାର୍ଥକତା । ଦ୍ରଷ୍ଟା- 
ଭାବୁକ-ବିଚାରକ ଭାବରୁ ଉପରକୁ ଉଠିବା ପରେ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନର ଆବରଣ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଥାଏ । ଅହଂକାର ବା ଜୀବଭାବର ବିଧ୍ଵଂସ ହିଁ ବୋଧ (ଜ୍ଞାନ) ର ପରିସୀମା । 


ବିଷୟ-ଭାବ- ବିଚାର ଜଗତର ସମ୍ୟକ୍‌ ପରିତ୍ୟାଗର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ଯେଉଁ 
ପରମ ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତାହାକୁ “ ଉପରତି ' କହନ୍ତି | ସମସ୍ତ ବିକ୍ଷେପ ମନରୁ ଦୂର 
ହୋଇଗଲା ପରେ ଏବଂ ଚିତ୍ତରେ କୌଣସି ବାସନା ବା ସଂସ୍କାର ଶେଷ ନ ରହିବା 
ପରେ ପରମ ଉପରତି ସ୍ଥିତି ଆସେ । ସେତେବେଳେ ବୁଦିର ସମସ୍ତ ଭ୍ରାନ୍ତ ଦୂର ହୋଇଥାଏ 
ଓ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପରମ ଶାନ୍ତି ଓ ପ୍ରସନ୍ନତା ଅନୁଭବ ହୁଏ । ଏହାହି ଉପରତିର 
ପରାକାଷ୍ଠା । ଦେହ-ମନ-ବୁଵିରୁ ସଂପୂଣ୍ଣ ଉପରତ ହେଲାପରେ ଜ୍ଞାନର ସବୌଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ 
ପହଞ୍ଚି ହୁଏ । ସୁତରାଂ, ଏହି ତିନୋଟି- ବୈରାଗ୍ୟ, ବୋଧ ଓ ଉପରତି ହେଲାପରେ 


ଅନନ୍ତ ସତ୍ୟର ଅଖଣ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଅନୁଭବ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


॥ ୨୨୩ ॥ 


ଜୀବନ୍ମକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ (୪୨୬-୪୪୫) 


ବ୍ରହ୍ମାକାରତୟା ସଦା ସ୍ମିତତୟା ନିର୍ମୁକ୍ତବାହ୍ୟାର୍ଥଧୀଃ 
ଅନ୍ୟାବେଦିତଭୋଗ୍ୟଭୋଗ କଳନୋ ନିଦ୍ରାଳୁବଦ୍‌ ବାଳବତ୍‌ । 
ସ୍ଵପ୍ନାଲୋକିତ ଲୋକବଜ୍ରଗଦିଦଂ ପଶ୍ଯନ୍‌କ୍ସଚିଲ୍‌ଲବ୍‌ଧଧୀଃ 
ଆସ୍ତେ କଶ୍ଚିଦନନ୍ତପୂଣ୍ୟଫଲଭୁଗ୍‌ଧନ୍ୟଃ ସ ମାନ୍ୟୋ ଭୁବି ॥୪ ୨୬॥ 


ବ୍ରହ୍ମାକାରତୟା = ବ୍ରହ୍ମାକାର ବୃତ୍ତିରେ ଲୀନ ହୋଇଥିବାରୁ, ସଦା = ସର୍ବଦା, ସତତ; 
ସ୍ଥିଚତୟା = ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହିଥୁବାରୁ, ନିମ୍ମୁକ୍ତବାହ୍ୟାର୍ଥଧୀଃ = ବାହ୍ୟ ( ଅନାତ୍ନ) ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକରୁ 
ଯାହାର ବୁଝି ମୁକ୍ତ ହୋଇସାରିଛି, ଅନ୍ୟାବେଦିତ ଭୋଗ୍ୟ ଭୋଗକଳନଃ = ଅନ୍ୟଦ୍ଵାରା ନିବେଦିତ 
ଭୋଗ୍ୟବସ୍ତୁ ଗ୍ରହଣ କଲାଭଳି, ନିଦ୍ରାଳୁବତ୍‌ = ଶୋଇରହିଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ସଦୃଶ, ବାଳବତ୍‌ = 
ବାଳକ (ଶିଶୁ) ସଦୃଶ, ପଶ୍ଯନ୍‌ ଜଗଦିଦମ୍‌ = ଏହି ଜଗତକୁ ଦେଖୁଥୁବା, 
ସ୍ଵବପ୍ନାଲୋକିତଲୋକବତ୍‌ = ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖଥବା ଦୃଶ୍ୟଂଜଗତଭଳି, କ୍ଚିତ୍‌ ଲବ୍ଧଧୀଃ = 
ବେଳେ ବେଳେ ଜଗଚକୁ ଦେଖୁଥିବା, କଶ୍ଚିତ୍‌ ଆସ୍ତେ = ଏଭଳି କେହି ବିରଳ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛି, 
ସଃ = ସେହି, ଭୁବି = ପୁଥିବୀ ଉପରେ, ମାନ୍ୟ = ପୁଜ୍ୟ, ଅନନତପୁଣ୍ୟଫଳଭୁକ୍‌ = ଅନନ୍ତ 
ପୂଣ୍ୟକର୍ମଗୁଡ଼ିକର ଫଳକୁ ଭୋଗ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତ, ଧନ୍ୟଃ = ଧନ୍ୟ ଅଟେ | 


ଚହ୍ଳନ ଚୂନିନେ ଜନ ନିତ ନନ୍ଦିକାନ ଙଫଳସ୍ମନୂଦ୍ଦ ଯୀମନ ଚୂଣି କାହ 
କିଶୟଳରୀନନୁ ନୂଇ ଠଯୋଳନକ୍ାିକି ଏବଂ କିଏ ନିଦ୍ରକୁ ଥଥକା ବାଳକ କଳି ଥଳ୍ୟନ 
ନିଃବେଜନ ୋର୍ଟୁ 6ଜେରୀ/ ଯରର୍ଥରୁନିଳ ୭ଢବନ କଜିଥାଏ/ ବଳ 6ବଣଳ ଏହି 
ଳଟଚ୍ଚତ ଆଡ଼କୁ ନୀାଯନ ଦୂଣ୍ଡି ଉଣଳ ମଧ 6ସ ସଂସାରକୁ ସଦ ତୃଶ୍ୟନଳି ୧ଜଣଖ୍କ 
ଏହଳି ମହାହୁଛୁଝ ଚିଜଳ ଥ6ଟୋ / 6 ଥଳନ ମୁଣ୍/ ଜନରୁତ଼ିକର ଫଳକୁ ୋରକଳି 
¿ଜଳ ହର ସିତ ଏହି ମହ/ମଶଳଣନେ ଯୁଳନୀୟ 6ହୋନଥ/ଏ /୪' ୨-୬/ 


ପ୍ରସ୍ତୁତ ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଜୀବନ୍ଗମ୍‌କ୍ତ ପୁରୁଷର ସେହି ଅନୁପମ ଆନନ୍ଦ 
ବିଷୟରେ ସୂଚିତ କରିଛନ୍ତି, ଯାହାକି ସେହି ମହାତ୍କାକୁ ସମାଧ୍ର ପରମ କ୍ଷଣରେ ତଥା 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ଚତୁଃପାର୍ଶ୍ଵରେ ପରିବେଷ୍ଟିତ ଜଗତ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ କରିବା 
ବେଳେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । 


॥ ୨୨୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ପୁରୁଷ ମନରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମଚେତନା ସହିତ ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ କରିବା ଫଳରେ 
ଗୋଚର ବା ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତର ବିଭିନ୍ନ ଦୃଶ୍ୟ ତାକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ବୂଭି ତା'ର ମନରେ ଉଦିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯିଏ ଚେତନାର ନିମ୍ନ ସ୍ତରରୁ 
ଉପରକୁ ଉଠିସାରିଛି ଓ ଯାହାକୁ ପରମ ଅନୁଭୁତି ହୋଇସାରିଛି, ସେ ବର୍ଭମାନ କିପରି 
ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରେ ? କଂଣ ବର୍ତମାନ ମଧ୍ଯ ସେ ସାମାନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ଭଳି 
ଜୀବନର ଆବଶ୍ଯକତାଗୁଡ଼ିକର ପୂରି ଲାଗି ଦ୍ରବ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ ଚିନ୍ତାରେ ନିମଗ୍ନ ରହିବ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାକୁ ଏସବୁ ଚିନ୍ତା ବ୍ୟଥ୍ରତ କରିପାରିବ ? ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର କହନ୍ତି କି ସେହି 
ଦିବ୍ୟ ପରତ୍ନାନୁଭୂତି ହେଲା ପରେ, ଏହି ବ୍ଯକ୍ତି ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ଦିଆଯାଉଥୁବା 
ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକୁ ଭୋଗ କରିବ । କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ତା'ର ସ୍ଵତଃ କୌଣସି 
ଚିନ୍ତା ରହିବ ନାହିଁ । ଜୀବନର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକତାଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ଯେକୌଣସି 
ଦ୍ରବ୍ୟ / ସାମଗ୍ରୀ ଲୋକମାନେ ତା'କୁ ନିବେଦନ କଲେ, ସେ ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବ ଏବଂ 
ତାକୁ ଉପଯୋଗ କରିବ । ଯେହେତୁ ସେହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ ନିଦ୍ରାଳୁଭଳି ଓ ବାଳବତ୍‌ 
ରହେ, ତେଣୁ ଏସବୁ ଜାଗତିକ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵପ୍ନଂଦୃଶ୍ୟ ଭଳି ଉପଭୋଗ 
କରେ । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧ୍ଵକ ମହତ୍ତ୍ଵ ଦିଏ ନାହି, କାରଣ ସେଗୁଡ଼ିକର ଅସାରତାକୁ ସେ 
ଭଲଭାବରେ ଜାଣିଯାଏ । 


ଯେଭଳି ଥଣ୍ଡା ବା ଶୀତରତୁରେ କମ୍ବଳ ଘୋଡାଇ ଶୋଇଥିବା ବେଳେ ଯଦି 
ଦେହରୁ କମ୍ବଳ ଖସିଯାଏ, ତେବେ ଅତ୍ୟଧକ ଶୀତ ପ୍ରଭାବରେ ଦେହ ଥରିବାକୁ ଲାଗେ 
ଏବଂ ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଯାଏ । କିନ୍ତୁ ସେତିକିବେଳେ ଯଦି ଅନ୍ୟ କେହି ସେହି କମ୍ବଳକୁ 
ପୁନର୍ବାର ଘୋଡାଇ ଦିଏ, ତେବେ ନିଦ ଭାଙ୍ଗେ ନାହିଁ କିମ୍ବା ଶୋଇଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣିପାରେ 
ନାହି କି ତା'ର ଦେହରୁ କମ୍ବଳ ଖସିଯାଇଥିଲା । ଏହିପରି ଏକ ଶିଶୁକୁ ତା'ର ମା' ଦୁଧ 
ପିଆଇବା ବେଳେ ଶିଶୁକୁ ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଶିଶୁ ତାଂର 
ପାଳନ-ପୋଷଣ, ଖାଇବା-ପିଇବା- ପିନ୍ଧିବା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚିନ୍ତା ନ କଲେ ମଧ୍ଯ ତା'ର ମା” 
ନିୟମିତ ରୂପେ ପିଲାର ଯତ୍ନ ନେଇଥାଏ । ଏହି ଭାବରେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ-ପୁରୁଷ ଭଶ୍ଵରାନୁଗତ 
ବା ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୁତିରେ ନିତ୍ୟମୁକ୍ତ ରୂପେ ବ୍ୟବହାର କରେ । ତା'ର କାହାପ୍ରତି ଅପେକ୍ଷା 
ରହେ ନାହିଁ । 
ଏହି ଦୁଇଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ଗୂଢ଼ାର୍ ନିହିତ ଅଛି । ନିଦ୍ରାଳୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବାହ୍ୟଜଗତର 
କୌଣସି ଚେତନା (ଜ୍ଞାନ) ରହେନାହି - (ବହିର୍ମୁଖ ଅଭାବାତ୍‌) । ଏହିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
ପୁରୁଷ ବାହ୍ୟଜଗତ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ରହେ । ତେଣୁ ଏଭଳି ସ୍ତ୍ରିତିରେ ଯଦି କୌଣସି 
॥ ୨୨୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ୟକ୍ତି ଖାଦ୍ୟ ପାନୀୟ ବସ୍ବରାଦି ତାଂପାଖରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ, ତେବେ ସେହି ମହାତ୍କା 
ସେଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ବିମୁଖ ହୁଏନାହିଁ । ଅଥବା ତାକୁ ଦେଖ ଉଲ୍ଲସିତ ହୋଇ ଗ୍ରହଣ କରେ 
ନାହି । ତାଂ ପ୍ରତି ତା'ର କିଛି ବିଶେଷ ଧ୍ୟାନ ରହେ ନାହିଁ । ଦ୍ବିତୀୟ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତରେ ବାଳକ 
ସଦୃଶ ଜୀବନ୍ଗୃକ୍ତର କୌଣସି ଅଭିମାନ ନଥାଏ । ଶିଶୁ ଯେଭଳି ତା” ନିଜ ପ୍ରତି ଅଚେତନ, 
ତା'ର କ୍ଷୁଧା-ତୃଷ୍ଣା ଓ ମାଂପ୍ରତି ସେ ସଚେତନ ନଥାଏ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଏ 


ସଂସାରରେ ଆଚରଣବିଚରଣ କରେ । 


ବର୍ଭମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ କି କ'ଣ ଏଭଳି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତକୁ ବାହ୍ୟ ଜଗତର କୌଣସି 
ଅନୁଭବ ହୁଏ ? ଅନୁଭବ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ବେଳେ ବେଳେ, ନିରନ୍ତର ନୁହେଁ | କିଛିକ୍ଷଣ 
ତା'ର ଜୀବନରେ ଏଭଳି ଆସେ, ଯେତେବେଳେ କି ତାକୁ ଆଖପାଖର ଜଗତର 
ଅସ୍ତିତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ । ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପାଇଁ ଏଭଳି ଗୋଚର ଜଗତ ସ୍ଵପ୍ନଭଳି 
ପ୍ରଚୀତ ହୁଏ । ଜଗତର ମିଥ୍ୟାତ୍ବ-ଜ୍ଞାନ ତା'ଂର ଚେତନାରେ (ବୁଦି) ରହେ । ସେ 
ଜାଣେ ଯେ ପ୍ରାରକ୍ଧବଶତଃ ତାକୁ ଏହି ମିଥ୍ୟା ଜଗତ ସହିତ ବ୍ୟବହାର କରିବାକୁ ପଡ଼ୁଛି 
ଏବଂ ଏହା କେବଳ ମନ ୁଵିର କ୍ରୀଡ଼ା ମାତ୍ର । 


ବାସ୍ତବରେ, ଏଭଳି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍ନା ବିରଳ ଅଟନ୍ତି । ଏଭଳି ସ୍ତ୍ରିତ- ପ୍ରଜ୍ଞପୁରୁଷ 
ଆତ୍ଲାରେ ହି ସତତ ମଗ୍ନ ରହନ୍ତି । ନିଜର ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକରେ କରିଥବା ପୁଣ୍ୟକର୍ମର 
ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ସେ ଏହି ଜନ୍ମରେ ଏଭଳି ସଂପୂଣ୍ଣ ନିର୍ବିକାର ଓ ଆନନ୍ଦରତ ରହେ 
(ଅନନ୍ତପୂଣ୍ୟ ଫଳଭୁକ୍‌) । ଯଦି କେହି ଏହିପରି ତା'ର ଦିବ୍ୟସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହନ୍ତି, 
ତେବେ ସେ ଏହି ପୂଥ୍ଵୀ ଉପରେ ପରମ ଶ୍ରଦ୍ଧେୟ ଓ ପୂଜ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଶ୍ଳୋକର 
ଅନ୍ତିମ ଦୁଇଟି ପଙ୍୍ତିରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିବାକୁ ଚାହାନ୍ତି କି “ ଯାହାର ପ୍ରଜ୍ଞା ଅନନ୍ତ ଚେତନା, 
ଜ୍ଞାନ ସାଗରରେ ନିମଗ୍ନ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ ତା'ର ବଂଶ ଧନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ, 
ତା'ର ପରିବାର ପାବନ ହୋଇଉଠେ ଏବଂ ତାର ମାତା କୃତକୃତ୍ୟ ହେବା ସଂଗେ 
ସଂଗେ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଧନ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । ” 


ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳୋକରୁ- ( ୪ ୨ ୭) ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି ପ୍ରାୟ ଶୋହଳଟି ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ପରିତପ୍ତଜ୍ଞା 
ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତର ବିଶେଷତାଗୁଡ଼ିକୁ, ତା'ର ପ୍ରମୁଖ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । 


॥ ୨୨୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଥରିତପ୍ରଜ୍ଞୋ ୟତିରୟଂ ୟଃ ସଦାନନ୍ଦମଶ୍ବତେ । 


ବ୍ରହ୍ମଣ୍ୟେବ ବିଲୀନାତ୍ମା ନିର୍ବିକାରୋ ବିନିଷ୍ପିିୟଃ ॥୪ ୨୭॥ 


ୟଃ = ଯିଏ, ସିତପ୍ରଜ୍ଞଃ = ନିଜସ୍ବରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଅୟମ୍‌ ୟତିଃ = ଏହି ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, 
ବ୍ରହ୍ମଣି ଏବ = କେବଳ ବ୍ରହ୍ମରେ ହି, ବିଲୀନାତ୍ଳା = ନିଜକୁ ଲୀନ କରି, ନିମଗ୍ନ କରି, 
ସଦାନନ୍ଦମ୍‌ = ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦକୁ , ଅଶୁତେ = ଉପଭୋଗ କରେ, ନିର୍ବିକାରଃ = ବିକାର 


ରହିତ, ବିନିଷ୍ଟ୍ରିୟଃ = କ୍ରିୟାରହିତ ହୋଇ । 


ଏହି ସଳନୁ/ସ/ ଛୁତଯ# ¿ଣଟ, ନ୍ଦିଏ ଳି ଖୁୟଂକୁ ବନୁେ ଳ/ନ କଳି ନିଶ୍ଚିୟ ୨ 
ନିକିଳାନ ଜବଣନେ ସର୍ବଜ/ ଆଳଦ ଜଯଣକାର କନ /୪୮୨୭/ 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ଗୀତାର ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଅନ୍ତିମ- ୧୮ଟି ଶ୍ଳୋକରେ 
ମହର୍ଷିବେଦବ୍ୟାସ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଜୁନଙ୍କୁ ଉପଦେଶିତ ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞର ଲକ୍ଷଣକୁ 
ସଂକଳନ କରିଛନ୍ତି ଓ ସେହିପରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ପ୍ରସଙ୍ଗକୁ ଉଦ୍ଧୃତ 
କରିଛନ୍ତି । ଏପରିକି ସେହି ସ୍ଥ୍ରିତପ୍ରଜ୍ଞ ସଂଜ୍ଞାପଦକୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରୟୋଗ କରିଛନ୍ତି 
ତାଙ୍କର ଏହି ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଛରେ । 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରଜ୍ଞା ସ୍ଥିର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଏବଂ ଯିଏ ତା'ର 
ମନ-ବୁଝି-ଚିତ୍ତ ଅହଂକାରକୁ ସେହି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ କରି ଦେଇଛି- ଏଭଳି 
ସ୍ତ ପ୍ରଜ୍ଞ ପୁରୁଷ ଶାଶ୍ଵତ ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧଜନିତ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । ସେ ନିବିକାର 
ଓ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇ ଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି ସକାମ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । କେବଳ 
ପ୍ରାରନ୍ପ ବଶତଃ ଲୋକସଂଗ୍ରହାର୍ଥ ( ପରାର୍ଥ) କର୍ମ ବା ଶରୀର ରକ୍ଷଣାର୍ଥ କର୍ମ କରିଥାଏ । 
ଆତ୍ନଞ୍ଞାନରେ ଯାହାର ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ ଏବଂ ଯାହାର ଅହଂକାର ସେହି ଅନନ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ( ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ) ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ମହାତ୍ମା ପରମ ପ୍ରଶାନ୍ତି ତଥା ଆନନ୍ଦ 
ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଲାଗେ । ତେଣୁ ସେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବିକାରରୁ ଅସଙ୍ଗ 
ହୋଇ ନିର୍ବିକାର ଓ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ହୋଇଯାଏ । 


॥ ୨୨୭॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମନୋଃ ଶୋଧ୍ଵତୟୋରେକଭାବାବଗାହିନୀ । 
ନିର୍ବିକଳ୍ପା ଚ ଚିନ୍ଜାତ୍ରା ବୃତ୍ତିଃ ପ୍ରଜ୍ଞେତି କଥ୍ଯତେ । 
ସୁସ୍ମିତା ସା ଭବେଦ୍ୟସ୍ୟ ସ୍ମ୍ରିତପ୍ରଜ୍ଞଃ ସ ଉଚ୍ୟତେ ॥୪ ୨୮॥ 


ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମନୋଃ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟରେ, ଶୋଧ୍ଵତୟୋଃ = ଶୋଧ୍ବତ କରାଯାଇଥୁବା 
(ନିଶ୍ଢଚିତ)।) ଏକ ଭାବ ଅବଗାହିନୀ = ଏକାତ୍କତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି, ନିର୍ବିକଳ୍ପା = ଦ୍ଵୈତ 
ବିକଳ୍ପଗୁଡ଼ିକରୁ ରହିତ ଅଦ୍ବୈତଭାବ, ଚ ଚିନ୍ନାତ୍ର - ଏବଂ କେବଳ ଶୁଦ୍ଧବୋଧ, ଚୈତନ୍ୟମାତ୍ର, 
ବୃଭିଃ = ବ୍ରହ୍ମାକାରବୂଭି ପ୍ରଜ୍ଞା ଇତି କଥ୍ଯତେ = “ ପ୍ରଜ୍ଞାଂ ନାମ ଦିଆଯାଏ, ସୁସ୍ଥତା ସା ଭବେତ୍‌ 
= ସେହି ( ପ୍ରଜ୍ଞା) ଦୃଢ଼ ହୋଇଥାଏ, ୟସ୍ଯ = ଯାହାର, ସ୍ର୍ରିତପ୍ରଜ୍ଞଃ ସ ଉଚ୍ୟତେ = ତାକୁ 
ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ କୁହାଯାଏ । 


ଚିବ୍ଦନ ସେହି ଚୂଳି ଯାହା ଯରିଚିନ଼ଚା ୫ ଦ଼ୈତଭାବରୁ ନୂଇଥ ଯାଯଂ ଜକଳ 
କିଜୁଛ ଜ୍ଞାନ ସହ ସମ୍ପ୍କ୍ତ ୬ ଯାନ ୦ଳଚଳ ଥାନ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ କହୁନ ଯିରୟକୁ ନି ସ୍ନୀଲାନ 
କଣରେ, ରାନକୁ ଯଜ୍ଞା କୁଦାପ'ଏ/ ଏଠି ଅନଳ କ/ ତୁଜ ଜ୍ଞ ସମ୍ଚଳୁ ବାଳିଙକୁ 'ବ9# 
କୁଯଯ'ଏ /୪୮୨/୮/ 


ସଂପୁଣ୍ଟ ବିଶ୍ଵର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ସ୍ଵୟଂ ଆତ୍ଲାର ଏକତ୍ବକୁ, ଅଭିନ୍ନତାକୁ ଅନୁଭବ 
କଲାପରେ ସ୍ଥିର ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ମନକୁ ଶୁଦ୍ଧ-ଶାନ୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ଏହିକି, 
ମହାବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ ଓ ମନନ କରିବାପରେ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । 
ତା'ପରେ ସେହି ନିର୍ମଳ ଅନ୍ତଃକରଣ (ମନ-ବୁଵି-ଚିତ୍ତ) ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଓ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ସଂସ୍କାର ଜନିତ ବିକ୍ଷେପ ( ସଂକଳ୍ପ- ବିକଳ୍ପ) ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ 
ଅନ୍ତଃକରଣ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ( ସ୍ଵରୂପ) ନିମଗ୍ନ ରହେ । ଏହି ନିର୍ମଳ ଅନ୍ତଃକରଣର ଚିନ୍ନାତ୍ରକୁ 
ହିଁ “ ପ୍ରଜ୍ଞାଂ କୁହାଯାଏ । ଏହା ବସ୍ତୁତଃ ଅମନୀଭାବର ସ୍ଥିତି, ଯେତେବେଳେ ମନୋନାଶ 
ହୋଇଯାଏ, ଚିଭ ନିର୍ବିକାର, ସନ୍ଦନ ରହିତ ହୋଇଯାଏ | ଯାହାକୁ ଏଭଳି ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତହୁଏ, 
ଯାହାର ପ୍ରଜ୍ଞା ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ, ତାକୁ ' ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ ବା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ' କହନ୍ତି । 

ଏହି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ( ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ବା ଆତ୍ନାନୁଭୂତି) ବିରଳ ଅଟେ । 
କାରଣ, ଏହା ବହୁତ ଅଧ୍ୟୟନ, ଶ୍ରବଣ,ମନନ ଓ ଧାନ ପରେ ବେଳେ ବେଳେ ଏଭଳି 
ଅନୁଭବର କ୍ଷଣ ବା ଝଲକ୍‌ ମିଳିଥାଏ । କିନ୍ତୁ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବରେ ଦୁର୍ଲ୍ଲଭ, 
ଯିଏ ଏହି ପରମଂସ୍ତିତି ସହିତ ଏକାତଡ୍କତା ସ୍ଥାପିତ କରିପାରିଛି । 


॥ ୨୨୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପରବର୍ତୀ ପନ୍ଦରଟି ଶ୍ଳୋକ ଧ୍ଯାନ-ଶ୍ଳୋକ ଅଟେ । ଏଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ଗୀତା 
ଶ୍ଳୋକର ପୁନରାବୂଭି ନୁହେଁ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହା ଅତିରିକ୍ତ କିଛି ଅନୁପମ ବିଶେଷତାକୁ 
ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । 


ୟସ୍ଯ ସ୍ମିତା ଭବେତ୍‌ପ୍ରଜ୍ଞା ୟସ୍ଯାନନ୍ଦୋ ନିରନ୍ତରଃ । 
ପ୍ରପଞ୍ଚୋ ବିସ୍କୃତପ୍ରାୟଃ ସ ଜୀବନ୍ମକ୍ତ ଇଷ୍ୟତେ ॥୪ ୨୯॥ 


ୟସ୍ୟ ପ୍ରଜ୍ଞା = ଯାହାର ପ୍ରଜ୍ଞା, ସୁତା ଭବେତ୍‌ = ସୁସ୍ଥର ହୋଇଯାଇଛି, ୟସ୍ୟ ଆନନ୍ଦଃ 
= ଯାହାର ଆନନ୍ଦ, ନିରନ୍ତରଃ = ନିତ୍ୟ, ସତତ; ପ୍ରପଞ୍ଚଃ = ଜଗତ / ସଂସାର, ବିସ୍ୂତପାୟଃ 
= ପ୍ରାୟ ସେ ସଂସାରକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ସଃ ଜୀବନ୍ଗୁଙ୍ତ ଇଷ୍ୟତେ = ତାକୁ ହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ କହନ୍ତି । 


ନ୍ୟୀହନ 2୩୮ ଦୁନୂନ ୋନସାରଛି ନାମକୁ ନିଜ ଥୀଳର ଥଳୁକବ ହନେଛଛି, 
ଯାନ ନନନୁ ଏହି ସଂଯନା”) ବିହ୍ଦୂତ ଠାଫ ନେନନୀଳନି- ଏହଳି ବୀଲିନୁ 
ଳୀବଳକୁଛ ? କହି //୪' ୨ ୯// 


ଆଜି ଆମେ ସବୁ ଦେହ-ମନ-ବୁଦି ସହିତ ତାଦାତ୍ୟୁ କରି ଜୀବଭାବରେ ଜୀବନ 
ନିର୍ବାହ କରୁଅଛୁ । ଏହି ଜୀବ- ଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସମସ୍ତ 
ପରିଚଛିନ୍ନ ଉପାଧ୍ଵରୁ ଅସଙ୍ଗ-ନିଲିପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ଜୀବଭାବରୁ, 
ବିକାରୀଭାବରୁ, ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ରୂପ ଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରେ । ପରମାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣି 
ପରମ ପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଗଲା ପରେ ନିମ୍ବସ୍ତରରେ ପରିଛିନ୍ନ ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକର 
ବନ୍ଧନରୁ ( ପରିସୀମାରୁ) ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରଜ୍ଞା ସର୍ବଦା ସ୍ଫ୍ରର ଓ 
ଦୃଢ଼ ହୋଇଥୁବାରୁ ସେ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବ ସଂଯୋଗ ବଶତଃ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ନାହିଁ। 
ସେହି ଅନୁଭବ କୌଣସି ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତି-ସ୍ଥାନ- କାଳ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବା 
ପରୋକ୍ଷ ନୁହେଁ । ବରଂ ଅପରୋକ୍ଷ ତଥା ନିତ୍ୟ, ଶାଶ୍ବତ ହୋଇଥାଏ ଓ ସହଜ ମଧ୍ୟ 
ହୋଇଥାଏ । ତା'ର ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତି ଅଖଣ୍ଡ। ସତତ । କାରଣ, ସେ ମନ-ବୁଦିର 
ଉର୍ଦ୍ଵ୍‌ରେ ଅମନୀ ଭାବରେ ସ୍ଥିର ଥାଏ । ଏଥଲାଗି ମାନସିକ ଦୁଃଖ-ସନ୍ତାପ ତାକୁ ସ୍ପର୍ଶ 
କରିପାରେ ନାହିଁ । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ଜାଗତିକ ପ୍ରପଞ୍ଚ ତା ନିମନ୍ତେ ବିସ୍୍‌ତ ପ୍ରାୟ ହୋଇଯାଏ 
ଓ ସେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୂପ ସାଗରରେ ସତତ ନିମଗ୍ନ ରହିଥାଏ । 


|॥ ୨୨୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଲୀନ ଧୀରପି ଜାଗର୍ତି ଜାଗ୍ରଦ୍ଧର୍ମବିବର୍ଜିତଃ । 
ବୋଧୋ ନିର୍ବାସନ ୟସ୍ଯ ସ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଇଷ୍ଯତେ ॥୪୩୦॥ 


ଲୀନ ଧୀଃ ଅପି = ମନ-ବୁଦିକୁ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ କରିଦେବା ପରେ ମଧ୍ଯ, ଜାଗତି = 
ସତର୍କ ରହେ, ଜାଗ୍ରତ ଧର୍ମ ବିବର୍ଜିତଃ = ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ/ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକରୁ 
ରହିତ, ୟସ୍ୟବୋଧଃ = ଯାହାର ଜ୍ଞାନ, ନିର୍ବାସନଃ = ଇଛ୍ଛା ବା ବାସନା ରହିତ, ସଃ ଜୀବନ୍ୁକୁଃ 
ଇଷ୍ୟତେ = ତାକୁ ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ କୁହାଯାଏ । 


ଳବକୁକ୍ତ ସନି ବଳି ଅଟ ଯାନାନ କଳ ବାସନା ନୁନ ଯାଯାନ ନନଳ- 
ବୁଛ୍ଧ-ଅନଂକର ଘଜମ' ସ/ ଯନନାତୁଣନେ ବିଲ/ନ ୋନସାରଛି / କନୁ ଚିଳବୃଜନୁଜିଳ 
କଳ ହୋନ୍ଦ ମଧ 6୧ ସଂଚର୍କଚ ୫ ସଲ ନଣନ୍ଦ ନନ୍ଦୀଳଳି ସୋ ୧ଦଥିନୁ ଦିଚୁଚ ନ 
ହୁଏ /୪୮୨7୦// 


ସୁଷୁପ୍ତରେ ମନ-ବୁଝି-ଚିତ୍ତ ଲୟ ଓ ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲା ପରେ ଆମକୁ ଜାଗତିକ 
ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହ । କିନ୍ତୁ ସମାଧ୍ଵ ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନ- 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କ୍ଷଣରେ ମନ ଅମନୀଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ରହେ । 
ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜାଗ୍ରତ ରହି ମଧ୍ଯ ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ଅନୁଭବରୁ ଅସଙ୍ଗ 
ରହେ । ତେଣୁ ଏହି ଅନୁଭବକୁ “ ବସ୍ତୁ- ନିରପେକ୍ଷ-ଜ୍ଞାନ” କହନ୍ତି | 

ଆତ୍ନ-ଜ୍ଞାନ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଗୁଣ- ଧର୍ମରୁ ରହିତ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ମାତ୍ର । 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଧର୍ମ ହେଉଛି- ଦୃଶ୍ୟ ଗୋଚରତା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ । କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବସ୍ତୁ- 
ନିରପେକ୍ଷ ଶୁଦ୍ଧ, ବାସନା ରହିତ, ପ୍ରବୃଭିଶୁନ୍ୟ, ବିକାର ରହିତ, ଅଦ୍ଵୈତ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର- 
ଏହି ଜ୍ଞାନରେ ସ୍ଥିତ ବ୍ୟକ୍ତକୁ “ ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ' କହନ୍ତି । 

ଶାନ୍ତସଂସାର କଳନଃ କଳାବାନପି ନିଷ୍କଳଃ । 

ୟସ୍ଯ ଚିଉଂ ବିନିଶ୍ଚିନ୍ତଂ ସ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଇଷ୍ୟତେ ॥୪୩୧॥ 

ଶାନ୍ତ-ସଂସାର କଳନଃ = ଯାହାର ସଂସାର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଚିନ୍ତାଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, 
କଳାବାନ୍‌ ଅପି ନିଷ୍କଳଃ = ଅବୟବଯୁକ୍ତ, ଶରୀରଧାରୀ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯିଏ ନିରବୟବ, ୟସ୍ୟ 
ଚିତ୍ତଂ ବିନିଶ୍ଚିନ୍ତମ୍‌ = ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଚିନ୍ତାମୁକ୍ତ ହୋଇସାରିଛି । 

ନଂସାନ ସୀନ ନୀଯନ ନ୍ତ ଯୋନନ୍ଦାଳଛି ନିଏ ଶନନଧ୍ାନମ ଯୋନଦ 
ମଝ ନିଜକୟବ୍ୀ ନ୍ଦିଏ ଚିନ୍ତାନୁକ୍ତି ଚାଳୁ ନି ଏଳାବକ୍ଧୁଛଳ ' କୁଯାଯାଂଏ //୪୨୯/ 
॥ ୨୩୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମାନସିକ ବୂତ୍ତିଗୁଡ଼ିକର ବିକ୍ଷେପ ହେତୁ ଦ୍ରୈତତଗତ ଅନୁଭବରେ ଆସିଥାଏ । 
ଏହି ପ୍ରପଞ୍ଚର ଦୁଃଖ, ଚିନ୍ତା, କ୍ଲେଶାଦି ମନଃବିକ୍ଷେପର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । ମନ ଶାନ୍ତ 
ହେଲାପରେ କ୍ଲେଶଗୁଡ଼ିକର ମଧ୍ଯ ଶମନ ହୋଇଯାଏ । 


ଆମେ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷକୁ ଦେଖୁ/ ସେତେବେଳେ 
ତା'ର ପାର୍ଥୁବ ଶରୀରର ଅବୟବଗୁଡ଼ିକ ଉପରକୁ ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଯାଏ । ଯଥା- ମୁଣ୍ଡ, 
ହାତ, ଗୋଡ଼, ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଆମେ ଦେଖୁ || କିନ୍ତୁ ସେ ସ୍ବୟଂ ସତତ ଏକ ଅନନ୍ତ, ଅଖଣ୍ଡ, 
ଅନୁଭବରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । ଯଦିଓ ଏହା ସତ୍ୟ କି ସେ ନିଜର ଉପାଧ୍ (ଶରୀରାଦି) 
ସହିତ ରହିଛି, ତଥାପି ତା'ର ଅନୁଭବ ଅବୟବ ରହିତ, କାରଣ ନିରପେକ୍ଷ ଚୈତନ୍ୟ 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ହେଉଥିବାରୁ ସେ ଚିନ୍ତା-ବିଳାପ ରହିତ ହୋଇ ନିତ୍ଯ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ 
କରେ । ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ “ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ' କହନ୍ତି । 


ବର୍ତମାନେଃପି ଦେହେଏସ୍ପିନ୍‌ ଛାୟାବଦନୁବର୍ତିନି । 
ଅହନ୍ତାମମତାଃଭାବୋ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୪୩୨॥ 


ବର୍ତମାନେ ଅପି = ବିଦ୍ୟମାନ ରହି ମଧ୍ଯ, ଦେହେ ଅସ୍କିନ୍‌ = ଏହି ଶରୀରରେ, 
ଛାୟାବତ୍‌ ଅନୁବର୍ଭିନି = ଛାୟାଭଳି ପଛରେ ଆସୁଥିବା, ଅହନ୍ତା ମମତା ଅଭାବଃ = ଅହଂ- 
ଭାବ ଓ ମମଭାବର ଅଭାବ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ଅଟେ । 


କ/ବଳ୍ସୁକ୍ତନ ଯନିଜୟ 6ସନ୍ଦି ନୁ” ୬ ୦ମାର ” ଜବ ବିହନ ଶରୀର, ଯାହା 
ଛୟ/ମୀତ ଜଳି ବିଜମାନ ଥ6ନ //୪୮୩ ୨/ 


ଦୁଇଟି ବସ୍ତୁର ଅନ୍ତର ସେଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ହେତୁ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । କୌଣସି 
ବସ୍ତୁକୂ ତାଂର ଗୁଣଧର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବାକୁ ତା'ର “ ଲକ୍ଷଣ କହନ୍ତି । ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଚିହ୍ନିବାର ଲକ୍ଷଣ ହେଉଛି- “ ପ୍ରକାଶ ଓ ଉତ୍ତାପ” | ଚିନିର ଧର୍ମ “ ମିଠାତ୍‌? | ଏହିପରି 
ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ବା ଚିହ୍ନ ଏଠାରେ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି । 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଭଳି ତା'ର ପାର୍ଥ୍ବବଶରୀର, ନଶ୍ଵରଭୌତିକ ଶରୀରରେ 
ରହିଲେ ମଧ୍ଯ, ସେଥୁପ୍ରତି ତା'ର କୌଣସି “ ଅହଂତା ଓ ମମତା! ରହେ ନାହିଁ । ସେ 
ନିଜକୁ ଶରୀର ରୂପେ ମାନ୍ୟତା ଦିଏ ନାହିଁ ଅଥବା ଶରୀର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବସ୍କୁଗୁଡ଼ିକୁ ନିଜର 
ବୋଲି ମାନେ ନାହିଁ । ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ସେ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକ କରି ମଧ୍ଯ ସେଥୁପ୍ରତି 
ମମତା ବା ଆସକ୍ତି ରଖେ ନାହିଁ । ଦେହ ତା! ପାଇଁ ଛାୟା ସଦୃଶ, ଯାହାକି ତାକୁ ଅନୁସରଣ 


॥ ୨୩୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


କରିଥାଏ । ଏହି କାରଣରୁ ସେ କାହିକି ଛାୟାପ୍ରତି ତାଦାତ୍୍ୟ ଭାବ ରଖବ, ଯାହାର 
କୌଣସି ସତ୍ତା ବା ସ୍ଥାୟୀତ୍ବ ନାହିଁ ? ଏଭଳି ସମ୍ବନ୍ଧ “ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷଂ ର ତାଂର ଶରୀର 
ସହିତ ଥାଏ । 


କୁହାଯାଇଛି କି ସୂର୍ଯ୍ୟନମସ୍କାର କଲାବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଦେଖ୍ବବା 
ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନମସ୍କାର ଉପରାନ୍ତ ନିଜର ଛାୟାକୁ ମଧ୍ଯ ଦେଖବାର ବିଧାନ 
ଅଛି । ଏଭଳି କରିବା ଫଳରେ ଗ୍ରହଗୁଡ଼ିକର କୁପ୍ରଭାବ ଶରୀର-ମନ-ବୁଦି ଉପରେ 
ପଡ଼େ ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏହି ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଗୂଢ଼ାର୍ଥ ନିହିତ ଅଛି । 
ସେହି ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟକୁ ଲକ୍ଷିତ କରିବା ପାଇଁ ତା'ର ନାଟକୀୟ ରୂପ ଦିଆଯାଇଛି । 


ଏକବାର ଆତ୍ଲ-ଜ୍ଞାନର ପରମ ପ୍ରକାଶରେ ନିମଜିତ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଆମର 
ସମ୍ବନ୍ଧ ନିଜ ଶରୀର ପ୍ରତି ସେହିପରି ହୋଇଯାଏ, ଯେଭଳି ଆମର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବା ଛାୟାପ୍ରତି । 
ଛାୟା ଉପରେ ଯଦି କୌଣସି ଅତ୍ୟାଚାର ବା ପ୍ରତାରଣା ହୁଏ, ତେବେ ତାହାର କୌଣସି 
କୁପ୍ରଭାବ ଆମର ଶରୀର ବା ବିମ୍ବ ଉପରେ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଗ୍ରହ- ନକ୍ଷତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଭାବ 
ଶରୀର ଓ ସାଂସାରିକ ସମ୍ବନ୍ଧଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ପଡ଼ିପାରେ । କିନ୍ତୁ ଯଦି ଆମେ ପରମ 
ସତ୍ଯକୂ ଜାଣିଯିବା, ତେବେ ପୁନଃ ଗ୍ରହ-ନକ୍ଷତ୍ରର କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ଆମ ଉପରେ 
ପଡିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ଆମେ ଦେହଭାବରୁ (ଅହଂ ଓ ମମତା) ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଇ ଆଡ୍ନ 
ଭାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଉ । 


ଅତୀତାନନୁୁସନ୍ଧାନଂ ଭବିଷ୍ୟଦବିଚାରଣମ୍‌ । 

ଞ୍ଦାସୀନ୍ୟମ୍‌ଅପି ପ୍ରାପ୍ତେ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତସ୍ଯ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୪୩୩॥ 

ଅତୀତାନ୍‌ ଅନୁସନ୍ଧାନମ୍‌ = ଅତୀତରେ କରାଯାଇଥିବା ଭୋଗ ବିଷୟକ କୌଣସି 
ବିଚାର ବିଶ୍ଳେଷଣ ନାହିଁ, ଭବିଷ୍ୟତ୍‌ ଅବିଚାରଣମ୍‌ = ଭବିଷ୍ଯତ ପାଇଁ କୌଣସି ଚିନ୍ତା ମଧ୍ଯ 
ନାହଁ, ଭାଦାସୀନ୍ୟମ୍‌ ଅପି ପ୍ରାପ୍ତେ = ବର୍ଭମାନରେ ଯାହା ପ୍ରାପ୍ତ ଅଛି, ସେଥପ୍ରତି ମଧ୍ଯ ଉଦାସୀନତା 
ଭାବ ରହେ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ମଣମ୍‌ = ଏହା ହେଉଛି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ । 


ଥଅଜୀନନ କିନନ-ଜ/ବଲା ନାନି, ଜକିଣ୍ୟଜନ ଚିନ ନାହିଁ ଏବଂ ବର୍୍୍ମାନ 96 
ନ ଜଜସୀନ ଜଚ- ଏହ ହନଛି ଳୀବଳ୍ୁଛ୍ନ ଲକ୍ଷଣ /୪୮୨୩୮/ 


ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପୁରୁଷ କଦାପି ଅତୀତର ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ( ସଫଳତା ବା ଅସଫଳତା 
ଆଦି) ବିଷୟରେ ଅନୁଚିନ୍ତିତ ହୋଇ ନଥାଏ ବା ତାକୁ ମନେ ପକାଇ ଶୋକ ସନ୍ତପ୍ତ, 


॥ ୨୩୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ୟଥିତ ହୋଇନଥାଏ । ସେ ମଧ୍ଯ ଭବିଷ୍ୟତର ଚିନ୍ତା କରେ ନାହିଁ, କାରଣ ତା'ପାଇଁ 
ଭବିଷ୍ୟତ ନଥାଏ । ସେ କେବଳ ବର୍ଭମାନକୁ ହିଁ ଦେଖେ ଏବଂ ବର୍ଭମାନର ପ୍ରାପ୍ତ 
ପରିସ୍ଥିତିରେ ମଧ୍ଯ ସେ ଉଦାସୀନ ଭାବରେ (ସାକ୍ଷୀ) ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କରେ । କାହା 
ପ୍ରତି ତା'ର ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ନ ଥାଏ । ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରତି ପ୍ରେମପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ୟବହାର କରି 


ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟକୁ ଜୟ କରେ । 
ବାସ୍ତବରେ, ଯିଏ ପରମାତ୍ନା ତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି- ସେ ଅତୀତ ଓ 


୬୮୩ ୬୯୮୫ ୬୭୩ 


ଭବିଷ୍ୟତକୁ ଭୁଲିଯାଇ କେବଳ ବର୍ତମାନର ପ୍ରାପ୍ତ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଅନାସକ୍ତ ଜୀବନଯାପନ 
କରି ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । 


ଗୁଣଦୋଷବିଶିଷ୍ଟେଏ ସ୍ମନ୍‌ସ୍ଵବଭାବେନ ବିଲକ୍ଷଣେ । 

ସର୍ବତ୍ର ସମଦର୍ଶିତ୍ଵଂ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତସ୍ଯ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୪୩୪॥ 

ଗୁଣଦୋଷ ବିଶିଷ୍ଟେ = ଗୁଣ- ଦୋଷରେ ଯୁକ୍ତ, ଅସ୍ନନ୍‌ = ଏହି ଜଗତରେ, ସ୍ଵଭାବେନ 
= ସ୍ଵଭାବତଃ, ବିଲକ୍ଷଣେ = ଭିନ୍ନ, ସର୍ବତ୍ର = ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ଥାନରେ, ସମଦର୍ଶିତ୍ମ୍‌ = ସମଦର୍ଶନ 
କରେ । 


ଟୁଣ-୦କଶନେ ନୁଲ୍ତ ୬ ଯନନ୍ଦ୍ରନଯଳନ୍ଦ୍ରରଠାରୁ ଜିନ୍ନଚସୂଭବ ନୁଳ୍ତ ଏଠି 
ଳନଜଣନ ସର୍ଚନ ସମଚଦର୍ଜ ୦୧୮ବଚ କ/ବଳ୍ଧୁକ୍ତନ ଲକ୍ଷଣ //୪୮୨୪/ 


ବିନା ମନ ବୁଵିର ସହାୟତାରେ ଆଡ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାରର ସବୋୋଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତିର ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ସାମାନ୍ୟତଃ ଆମକୁ କୌଣସି ବିଷୟଗତ ଜାଗତିକ ଅନୁଭବ ମନ- 
ବୁଵି ବିନା ହୋଇ ନଥାଏ, ଯେହେତୁ ତାହା ଦ୍ବୈତ ଜଗତରେ ସଂଘଟିତ ଓ ପ୍ରପଞ୍ଚର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ । ମନ-ବୁଛି ଦ୍ଵାରା ସାପେକ୍ଷିକ ଅନୁଭବ ସୁଲଭ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଚୈତନ୍ୟରେ ମନ, ବୁଵି, ଚିତ୍ତ, ଅହଂକାର ତଥା ତଜ୍ଥଜନିତ ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ । 
ମନ-ବୁଛି ଜନିତ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବ, ଭଲ- ମନ୍ଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗୁଣ- ଦୋଷ ବିଶିଷ୍ଟର ସମ୍ମିଶ୍ରଣ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଏହି ଜଗତ ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ବରୁ ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଥିବାରୁ ସର୍ବତ୍ର ଓ ସର୍ବଦା ଗୁଣ- ଦୋଷ, ଭଲ- 
ମନ୍ଦ, ପୂଣ୍ୟ-ପାପ, ଦିନ-ରାତି, ଜୟ- ପରାଜୟ, ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦିରେ ପରିପୁର୍ଣ୍ବ | ତେଣୁ 
ଜଗତ୍‌ ସ୍ଵଭାବତଃ ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ। ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବୈତ, ଅଖଣ୍ଡ, ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ବିକଳ୍ପ 
ଅସୀମ ଓ ଅନନ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ବହୁବିଧ ଜଗତର ଏକ ଭିନ୍ନ ଅସ୍ତତ୍‌ ନଥାଏ। ଯେଉଁ 


॥ ୨୩୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବ୍ଯକ୍ତି ଏଭଳି ବ୍ରାହ୍ମୀ-ସ୍ଫିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ସେମାନେ ପୁନର୍ବାର ଜଗତକୁ ଦ୍ବନ୍ଦବପୂର୍ଣ୍, 
ବିଷମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ନ ଦେଖୁ- ସମଦୂୃଷ୍ଟି ( ସମଦର୍ଶିତମ୍‌) ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବତ୍ର, ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମମୟ 
ଦେଖନ୍ତି ( ପୁଣ୍ଠମଦଃ ପୂର୍ଣମିଦଂ, ବାସୁଦେବଃ ସର୍ବମିତି) । ଜଣେ ସାଧକ ସେହି ପରମ 
ସତ୍ୟ ଆତ୍ନ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସାକ୍ଷାକ଼ାର କଲାପରେ ତା'ଠାରେ ସଂପୁର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ଵୈତ-ତ୍ରୈତ ବା ଅନେକତ୍ଵ 
ରୂପ ପ୍ରପଞ୍ଚ “ ବିଲୀନ” ହୋଇଯାଏ । ତା'ପରେ ସେ ପୁନର୍ବାର ଜଗତକୁ ଦେଖୁଲେ, 
ତାକୁ ( ସର୍ବଂ ଖଳୁ ଇଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ସମଦର୍ଶନ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 

ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖ୍ବାବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତର ଅନୁଭବ କରେ । କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ 
ହେଲାପରେ ଜାଣେ କି ତା ର ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ଜ୍ଞାନରେ ଲୀନ ହୋଇଗଲା । 
ମନେକର ପୁନର୍ବାର ସେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାକୁ ଚାଲିଗଲା ପରେ ଯଦି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ, 
ଚେବେ ତାଂପ୍ରତି ତା'ର କି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହେବ? ସେ ପୁନର୍ବାର ସେହି ସ୍ଵପ୍ନ ଦୃଶ୍ୟକୁ 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେବ ନାହି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବ ନାହି, ତାକୁ ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର 
ଭାବିବ । ଏହିପରି ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ମନ-ବୁଦ୍ଧିର କ୍ରୀଡ଼ାକୁ ଚିହ୍ନି 
ଜାଣେ ଯେ, “ ପ୍ରାରଦ୍ଧ ପୁଷ୍ୟତେ ବପୁଃ- ଅର୍ଥାତ୍‌, ପ୍ରାରବ୍ ଅନୁସାରେ ତାକୁ ସଂସାରରେ 
ଜୀବନ ଧାରଣ କରି କର୍ମ କରିବାକୁ ପଡିବ । ଏହି ଜ୍ଞାନନିଷ୍ଠାରେ ସେ ଅବିଚଳିତ ରହି 
ବିନା କାମନା ବାସନାରେ ପରାର୍ଥ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ କରିଚାଲେ । 


ଇଷ୍ଟାନିଷ୍ଟାର୍ଥ ସମ୍ପରାପ୍ତୋ ସମଦର୍ଶିତୟାଃତତ୍ମନି । 
ଉଦୟତ୍ରାବିକାରିତ୍ଵଂ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତସ୍ଯ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୪୩୫॥ 


ଇଷ୍ଟ ଅନିଷ୍ଟ ଅର୍ଥ ସମ୍ପ୍ରାପ୍ତୋ = ଅନୁକୂଳ ଅଥବା ପ୍ରତିକୂଳ ( ଦୁଃଖଦାୟକ) ବସ୍କୁ, 
ବ୍ୟକ୍ତି, ପରିସ୍ଥିତି ଇତ୍ୟାଦିର ପ୍ରାତ୍ରିରେଥ ସମଦର୍ଶିତୟା = ସମଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ, ଆଡ୍ନନି = 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ, ଉଭୟତ୍ର ଅବିକାରିତ୍ବମ୍‌ = ଉଭୟ ସୁତିରେ ବିକାର ରହିତ ହୋଇ, ଜୀବନ୍ଗସ୍ତସ୍ୟ 
ଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର ହେଉଛି ଲକ୍ଷଣ | 

ସମଦର୍ଶୀତ଼ନ ଜବ ନନ୍ମ୍ଧକ୍ୀ ଘଂଳଃନେ ନଣ୍ଜ ¿ ଥଳି ୦୦୦ଲୌଣୀକି ବନ୍ଧୁ 
996 ନିକଲ ଜନ୍ଦିକ' େନଛି କ/ବଳୁଛ ଦବୁ ଲଣଣ' //୪'୨7୫/ 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ହେଉଛି ସେହି, ଯିଏକି ଶରୀରରେ ରହି ମଧ୍ଯ ତାଂର ଶରୀରଭାବ 
ନଥାଏ କିମ୍ବା ଶାରୀରିକ କର୍ମ-ଧର୍ମରେ ସେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେକୌଣସି ଘଟଣା 
ସମ୍ମୁଖରେ ଘଟିଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥ୍ରେ ସେ ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ରହି ସମଦୂୃଷ୍ଟି ରଖୁ, ଅଦିଚଳିତ 


ବା ନିର୍ବିକାର ରହେ । ତା' ଉପରେ କୌଣସି କୁପ୍ରଭାବ ଅଥବା ପରିସ୍ଥିତି ଜନ୍ୟ ସୁପ୍ରଭାବ 
॥ ୨୩୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆ ୩ ୩୫ 


ପଡ଼େ ନାହିଁ । ତା” ସମ୍ମୁଖକୁ ଆସୁଥୁବା ସମସ୍ତ ପରିସ୍ଥିତି ଯଥା- ଭଲ, ମନ୍ଦ ଅଥବା 
ଉପେକ୍ଷଣୀୟ- ଏସବୁକୁ ସେ ସମଭାବରେ ଦେଖୌ! ଅର୍ଥାତ୍‌, ଆତ୍ଲା ଯେଭଳି ନିବିକାର, 
କୂଟସ୍ତଥ, ଅଚଳ ସେହିପରି ସେସବୁ ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟଲ୍ତି-ପରିସୁତି ମଧ ଜ୍ଞାନୀଦୃଷ୍ିରେ ଆତ୍ରୂପ, 
ବ୍ରହ୍ମରୂପ । ଜ୍ଞାନୀ ସମସ୍ତଙ୍କ ମର୍ମକୁ ସ୍ପର୍ଶକରି ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥିତ ସେହି ପରମତତ୍ତ୍ଵ 
ତଥା ତା'ର କ୍ରୀଡ଼ାକୁ ଦେଖୁବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇଥାଏ । ଏପରିକି ସେ ଅନୁଭବ କରେ 
ଯେ, ତା'ର ସ୍ବରୂପ ଆତ୍ଲନା ସମସ୍ତ ଦେହଧାରୀଙ୍କ ମାଧ୍ଯମରେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଉଅଛି । ସେ 
ବୁଝେ କି “ ମତଃ ପରତରଃ ନାନ୍ୟତ୍‌ କିଞ୍ଚିଦସି ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ହିଁ ସର୍ବରୂପରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୋଇ ଲୀଳା କରୁଛି । 


ଯାହାର ମନରେ ବାହ୍ୟ ପରିସ୍ଥିତିକୁ ନେଇ ବିକାର ଆସେ, ମନ-ବୁଵି ଅସ୍ଥିର 
ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇଉଠେ, ତା'ର ମନରେ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହେବା ସଂଗେ ସଂଗେ ଶାରୀରିକ ସ୍ତରରେ 
ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦେଖାଯାଏ । ମନୋନୁକୂଳ ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତ-ପରିସୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଆମେ 
ଖୁସି ହେଉ ଏବଂ ତାହା ସହିତ ଅଧ୍ବକାଧ୍ଵକ୍ୟ ଆସକ୍ତ ହୋଇଯାଉ । କିନ୍ତୁ ପ୍ରତିକୂଳତାରେ 


ଆମେ କ୍ଷୁବ୍‌ଧ ହୋଇଉଠୁ । 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସାସ୍ଵାଦାସକ୍ତଟିତ୍ତତୟା ୟତେଃ । 
ଅନ୍ତର୍ବହିରବିଜ୍ଞାନଂ ଜୀବନ୍ମକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୪୩୬॥ 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସ ଆସ୍ଵାଦ ଆସକ୍ତ ଚିତ୍ତତୟା = ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରସର ଆସ୍ଵାଦନରେ ଲାଗିରହି 
ଥିବା, ଆସକ୍ତ ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତତଘଢ୍‌ ୟତେଃ = ସନ୍ଯାସୀ, ଯତି ବା ଯୋଗୀ, ଅନ୍ତଃ ବହିଃ ଅବିଜ୍ଞାନମ୍‌ = 
ଭିତର ଓ ବାହାର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ଭେଦରହିତ ଅନାସକ୍ତି, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଜୀବନ୍ଗକ୍ତର 
ଲକ୍ଷଣ । 


ଚହୁନନ-ଜସନଳ ଥ/ନ/ଜନଣେ ନିନରୁ 6ହୋଳଥୁକ/ ରୀ କ/ଦ/ © ଥନନିଳ 
କନ୍ଦୁର୍ରୁନ଼ିଳନେ 6ଳୌଣନି ୂଳାନ ଜେଦକବ ଜନି କାନ୍ଦି / ଏହାନି କଂବକ୍ୁକ୍ତନ 
ଲକ୍ଷଣ //?7?77.୬/ 


ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ନିରନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ( ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ) ନିମଗ୍ନ ରହେ । ଯେହେତୁ 
ମନ-ବୁଦ୍ଧିରୂପୀ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକରୁ ଉପରକୁ ଉଠିଯାଇଥାଏ। ତେଣୁ ସେ ' ଅମନୀ 
ଭାବଂ କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସମାଧ୍ନ ସ୍ପିତିରେ, ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ (ରସସାଗର) ନିମଗ୍ନ ରହି 
ଅମୃତ ରସ ପାନ କରିବାକୁ ଲାଗେ । ଆମର ମନରେ ହି ସମସ୍ତ ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ହାନି 


॥ ୨୩୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଲାଭାଦି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍‌ ରହିଛି । ତେଣୁ ମନରୁ ଅଲଗା ନ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ସେହି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ଵାତୀତ 
ସ୍ମ୍ିତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରିବା ନାହିଁ ଅଥବା ଅଖଣ୍ଡ, ନିତ୍ୟ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ( ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରୁପ) ରସ 
ଆସ୍ଵାଦନ କରିପାରିବା ନାହିଁ । ଏଠାରେ ରସର ଅର୍ଥ ସାରତତ୍ତ୍ବ, ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦର ସାର ତତ୍ତ୍ଵ । 


ଏହି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରସ ଆସ୍ଵାଦନରେ, ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ପୁରୁଷ ସତତ ଚେଷ୍ଟିତ ରହେ । 
ତେଣୁ ତାକୁ “ ଯତୀ' କହନ୍ତି- “ ପୟତ୍ବାତ୍‌, ୟତ୍ବାତ୍‌ ୟତୀ', ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରସାସଵାଦନ ବେଳେ 
ବାହାର ଭିତରରେ ଭେଦ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ । କାରଣ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ ତା'ର 
ଦେହଭାବରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଇଥାଏ । ତା'ର ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଜନିତ ଆସକ୍ତି ନ 
ଥାଏ । ଏଚିକିବେଳେ ବାହ୍ୟ ଜାଗତିକ ବିଷୟଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହି କିମ୍ବା ଅନ୍ତର୍ଜଗତର 
ଭାବ-ବିଚାର-ବାସନାଜନିତ ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ | 


ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାଦୌ କର୍ତବ୍ୟେ ମମାହଂଭାବବର୍ଜିତଃ । 
୩୍ଞଦାସୀନ୍ୟେନ ୟସ୍ତିଷ୍ଠେତ୍‌ ସ ଜୀବନ୍ମକ୍ତସ୍ୟ ଲକ୍ଷଣଃ ॥୪୩୭॥ 


ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆଦୌ = ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଇତ୍ୟାଦିରେ, କର୍ଭବ୍ୟେ = କର୍ଭବ୍ୟରେ ମମ 
ଅହଂ ଭାବ ବଚ୍ଚିତଃ = ମମତ୍‌ ଓ ଅହଂତା ଭାବରୁ ରହିତ, ସଃ = ସେହି, ୟେନ = ଯାହାଦ୍୍‌ାରା, 
ଞ୍ଚଦାସୀନ୍ୟ = ଉଦାସୀନ ଭାବରେ, ୟଃ = ଯିଏ, ତିଷ୍େତ୍‌ = ରହେ, ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଃ = 
ତାହା ହେଉଛି ଜୀବନ୍ଧକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ । 


6ଜହ, ଛଢିୟ ନଠଯରକି ସନନ୍ଦ କର୍୍ଦଚଣନ ନୁ” ୬ ୮୦ମାନ ” ଥହଂକୁ ନନ୍ଦିତ 
ହୋଳ ନିଶାନ ଥ ନିକିଲାନ ନୁର୍ବଳ ନନ୍ଦିଗଃ ଜାବକୁକନ ଲଷଣ ଥଣଟେ ୮୪୩୭/୮ 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷକୁ ଦେହ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଉପାଧ୍ଗୁଡ଼ିକରେ “' ମୁଁ-ମୋର ' ଭାବ ରହେ 
ନାହିଁ । ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ସେ ଅନୁଭବ କରେ ନାହି କି ' ମୁଁ ଦେହ-ମନ-ବୁଛି”ର ସଂଘାତ 
ଅଥବା ଏସବୁ ମୋ'ର । ଯେଭଳି ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ଅଭିମାନ ହୁଏ ନାହିଁ କି ମୁଁ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନ ଦୃଶ୍ୟର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ମୋର । କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନକାଳରେ ନିଃସନ୍ଦେହ 
“ ସ୍ଵବପ୍ନଂଶରୀର ମୁଁ ଅଟେ” ଏବଂ “ ସ୍ଵପ୍ନ ଦୃଶ୍ୟର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି ମୋର” 
ଏଭଳି ଭାବ ସ୍ଵପ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟାର ରହେ। ଠିକ୍‌ ସେହିପରି, ତୁରୀୟାବସ୍ଥାର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ନିର୍ବିକଳ୍ପ 
ସ୍ଥିତିରେ ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ହେଲା ପରେ, ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ ଓ ତା'ର ସ୍ଵାମୀତ୍ବ ଭାବନା ବିନାଶ ହୋଇ 
ଯାଏ । ତା'ପରେ ସାଧକ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ସୁଖଦ ଓ ଦୁଃଖଦ ସ୍ଥରିତିଗୁଡ଼ିକରୁ 
ସର୍ବଥା ଅସଙ୍ଗ, ନିରପେକ୍ଷ ହୋଇଯାଏ । ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଏଭଳି ଉଦାସୀନଭାବ 


॥ ୨୩୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ରଖବା ହେଉଛି ଜୀବନ୍ଧକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ । ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପୁରୁଷ ହିଁ ସଂସାରରେ ରହି ସାଂସାରିକ 
ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ପରିସ୍ଥିତିକୁ ସାକ୍ଷୀ ଭାବରେ ଉପଭୋଗ କରିପାରିବ । 
ବିଜ୍ଞାତ ଆତ୍ମନୋ ୟସ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଭାବଃ ଶ୍ରୁତେର୍ବଳାତ୍‌ । 


¿ଓବ` >; % 


ଭବବନ୍ଧବନମୁକ୍ତଃ ସ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତଲକ୍ଷଣଃ । ୪୩୮॥ 


ବିଜ୍ଞାତଃ = ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରେ ଯିଏ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିଛି, ଆତ୍ଲନଃ = ଆଡ୍ା ସମ୍ବନ୍ଧରେ, 
ୟସ୍ୟ = ଯାହାର, ବ୍ରହୁଭାବଃ = ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠା, ଶ୍ରୁତେଃ ବଳାତ୍‌ = ଶୁତିଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ, ଭବବନ୍ଧ 
ବିନିମୁକ୍ତଃ = ସଂସାର ( ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ-ଚକ୍ରଃ ରୂପ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ, ସଃ = ସେ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
ଲକ୍ଷଣଃ = ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଲକ୍ଷଣରେ ଯୁକ୍ତ । 


ନ୍ଦିଏ ଏହି ଣୁଚି ନିର୍ଦେଶିତ ସତକୁ ସମ୍ୟକ୍‌ ୨ଲଣନେ ଲଣନାଲ/ ଳି ଆକୁ କି 
ବହୁ ଏବଂ ଚ/'ଜ ଯିଣାନ ନରୁ 6ନ ସଂସାର କଵନକୁ ନୁଇ 6ହୋଳୟୀାଏ / 6ଦେ 
ଳୀବନୁଳନ ଲକ୍ଷଣଃନ ନ୍ଦୁଇ୍ ହୂର ଥମ /୪୩୮/୮୮୮ 

ଯିଏ ଏଭଳି ବୁଝିପାରିଲା କି, ତା”ର ଆଡ୍ଲା ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ପରମାତ୍ନା ଏବଂ 
ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଜ୍ଞାନକୁ ଯିଏ ଆତ୍ନ ସ୍ଵରୂପରେ ଅନୁଭବ କରିପାରିଲା, 
ସେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ । ଯିଏ ତା'ର ଆତ୍ମଚିନ୍ତନ ଦ୍ବାରା ଜାଣିଗଲା କି ତା'ର ଆତ୍ଲା ହିଁ 
ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସବାନ୍ତର ଆତ୍ମା, ଯାହାକୁ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ କରି ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ର୍ରତି, ଲୟ 
ଇତ୍ୟାଦି କ୍ରୀଡା ଚାଲୁଛି; ଏହିପରି ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତକରଣଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟୁତା 
କରି ଆତ୍ନାର ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣି ନିଜକୁ ସର୍ବାତ୍ନା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ଏକରୂପ ଜାଣି 
ଅଖଣ୍ଡ, ଆନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ । 


ଏହା ଫଳରେ ସେ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁରୂପ ସଂସାରଚକ୍ରରୁ ( ବନ୍ଧନ) ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । 
ପୁନଃ, ସେହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତପୁରୁଷ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଆନ୍ତରିକ ଅଥବା ବାହ୍ୟ 
ପରିବର୍ଭନଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ସର୍ବଦା ସର୍ବତ୍ର ସମଭାବାପନ୍ଜ ରହି 


ସମରୂପ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । 


॥ ୨୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟେଷୁ ଅହଂଭାବ ଇଦଂ ଭାବସ୍ତଦନ୍ୟକେ । 

ୟସ୍ଯ ନୋ ଭବତଃ କ୍ଵାପି ସ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଇଷ୍ୟତେ ॥୪୩୯॥ 

ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟେଷୁ = ଦେହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକରେ, ଅହଂଭାବଃ = “ ମୁଁ” ଭାବ, ଇଦଂ 
ଭାବଃ = “ ଏହି' ଭାବ, ତଦନ୍ୟକେ = ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକରେ, ୟସ୍ଯ = ଯାହାର, ନୋ = 
ନାହି, ଭବତଃ = ହୁଏ, କ୍ଵାପି = କଦାପି, ସଃ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଇଷ୍ୟତେ = ତାକୁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
କୁହାଯାଏ । 

6ଦଛ ୫ ଲର୍ଦ୍ଦୟଗୁର୍ଜ଼ଳଃନେ ନ୍ନାଳ ଥହଂକୟକ ନଂ କାନି, ଥଳଯ 
ବହୁ ଟୁଠିଳଣରେ ଏହି ' (2 କ/ ଥଳ/) ଜ/ବ ମା ଥାଶୌ ନାହି, 6ସନି ବାଳିକୁ 
ଳ/ବକୁକ କୁଛନ୍ଦ/ଏ //୪୩୯/ 

ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଏହି ଶ୍ଳୋକ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ପରୀକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ନୁହେ । ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ମୁଲ୍ୟାଙ୍କନ ଆମେ କିପରି କରିପାରିବା ? କାରଣ, ଆମେ 
ଆମ ମନଂଚୁଵି ଦ୍ଵାରା ସେମାନଙ୍କୁ ତଉଲିବା ଏବଂ ଏଥୁଲାଗି ବାସ୍ତବିକତାକୁ ଜାଣି 
ପାରିବା ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏସଟୁ ଶ୍ଳୋକ ଆତ୍ଜ- ନିରୀକ୍ଷଣ ପାଇଁ ହି ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । 

ସାଧାରଣତଃ, ଦେଖାଯାଏ କି ଆମେ ଦେହାଦି ଉପାଧଗୁଡ଼ିକରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ 
“ଅହଂ-ମମ” ଭାବ ରଖୁ ସେଗୁଡ଼ିକରେ ହେଉଥିବା ପରିବର୍ତନକୁ (ବିକାର) ମୋର 
ରୂପେ ମାନି ନେଇଥାଉ । ଫଳତଃ, ତଜନିତ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରୁ । ଆମର 
ଶରୀର ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ “ସେହି ବା ଏହି” କହି ସମ୍ବୋଧ୍ରତ କରୁ । 
ଅର୍ଥାତ୍‌, ନିଜର ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ଅତିରିକ୍ତ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ' ଅନ୍ୟଂ ବା “ପର” ରୂପେ 
ଜଣାଯାଏ । 

ସୁତରାଂ, ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ' ମୁଁ ଦ୍ରଷାଂ ଓ “ ଏହା ଦୃଶ୍ଯ"- ଏଭଳି ଭାବ ନାହିଁ, 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତ ବାସ୍ତବରେ ଜୀବନୂକ୍ତ। ' ଅହଂ ' ଓ “ଇଦଂ 'ର ଭେଦକୁ ନ୍‌ ' ଦେଖି ଯିଏ 
ସର୍ବତ୍ର ସେଇ ଏକ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ବିସ୍ତାର ବା ଲୀଳାକୁ ଦେଖେ, ସେ ହି ହି “ ଜୀବନ୍ଗସ୍ତ 
ପୁରୁଷ” ଅଟେ । 


॥ ୨୩୮ ॥ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନ ପ୍ରତ୍ୟଗ୍ବ୍ରହ୍ମଣୋର୍ଭେଦଂ କଦାପି ବ୍ରହ୍ମସର୍ଗୟୋଃ । 
ପ୍ରଜ୍ଚୟା ୟୋ ବିଜାନାତି ସ ଜୀବନ୍ଧଳ୍ତ ଲକ୍ଷଣଃ ॥୪ ୪ ୦॥ 


ନ = ନାହିଁ, ପ୍ରତ୍ଯଗ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଣୋଃ ଭେଦମ୍‌ = ଜୀବାତ୍କା ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ ଭେଦ, କଦାପି = 
କେବେ ହେଲେ, ବ୍ରହ୍ମସର୍ଗୟୋଃ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ବିଶ୍ଵରେ ସୃଷ୍ଟି) ମଧ୍ଯରେ ଭେଦ, ପ୍ରଜ୍ଞୟା ୟ8 = 
ଯିଏ ତା'ର ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ( ପ୍ରଜ୍ଞା) ଦ୍ଵାରା, ବିଜାନାତି = ଜାଣେ, ସ ଜୀବନ୍ଧୁଲୁ ଲକ୍ଷଣଃ = ତାହା 
ଜୀବନ୍ମକ୍ତର ଲକ୍ଷଣ। 


9ଜ୍ଯ ଢ଼ର/ ଆଜକୁ 6 ବହୁ ଥା ବହୁ ¿ ଜଗତ ନ୍ନ କୌଣସି ଜନ୍ଦଜ ଲାନି 
6କାଳି ଲଣବ/ ଳ/ବକୁଲର ଲକ୍ଷଣ //୪୮୪୮୦// 


ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜଠାରେ ଏବଂ ଜଗତକୁ ଧାରଣ କରିଥବା ସର୍ବାଡ୍ନା ( ବ୍ରହ୍ମ) 
ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵରେ କୌଣସି ଭେଦ ଦେଖେ ନାହିଁ । କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ସେ ନିଜ 
ଭିତର ଶାରୀରିକ ତତ୍ତ୍ବଗୁଡ଼ିକରେ ମଧ୍ଯ ଭେଦ ବୁଝି ରଖେ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେ ଜାଣେ 
ଯେ ଏକତତ୍ତ୍ଵ ( ଆତ୍ନା) ବାହ୍ୟାନ୍ତର ରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଅଛି । ସଂପୂର୍ଣ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନରୂପେ ଧାରଣ କରିଥୁବା ପରମାତ୍ନା ( ପରମେଶ୍ଵର) ଏବଂ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଥବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତବ (ଜୀବ) ରେ ସେ କୌଣସି 
ଭେଦ ଦେଖେ ନାହି। ଜୀବ-ଭଶ୍ଵର-ଏକଭାବର ଅର୍ଥ ବ୍ୟଷ୍ଟିଜୀବ ଓ ସମଷ୍ଟିଭଶ୍ଵରଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଅଭିନ୍ନତା ଅଟେ । 


ଯେଭଳି କୌଣସି ବସ୍ତ୍ର ଉପରେ ବିଭିନ୍ନ ରଂଗର ସୂତାରେ ଅନେକ ପ୍ରକାରର 
ଚିତ୍ର ବୁଣା ଯାଇଥାଏ । ଫୁଲ, ବୃକ୍ଷ, ଗୃହ, ପଶୁ ପକ୍ଷୀ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁକିଛି ରଙ୍ଗୀନ୍‌ ସୂତାରେ 
ତିଆରି ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଶିଶୁ ସେହି ବସ୍ତ୍ରର ଗୋଟିଏ ପାଶ୍ଵ୍ଵରୁ 
ସୂତା ଟାଣିବାକୁ ଲାଗେ, ତେବେ ଧୀରେ ଧୀରେ ସେହି ସୂତାଗୁଡ଼ିକ ଟାଣିହୋଇ ଯିବା 
ଫଳରେ ସମସ୍ତ ଭିନ୍ନ ରୂପ ରଙ୍ଗର ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସୂୁତାଗୁଡ଼ିକର ଏକ ଗଦା ହୋଇରହିଯାଏ । 
ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଦେଖାଯାଏ କି ସୂତାଗୁଡ଼ିକରେ ସବୁ ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ସମ୍ମିଶ୍ରଣ ହୋଇଯାଇଛି । 
ଏହିପରି ସଂପୂଣ୍ଠ ଜଗତର ମୂଳ ଉପାଦାନ ହେଉଛି- ଏହି ସୂତ୍ରାତ୍ଳା ବା ଚେତନତତ୍ତ୍ଵ। 
ଯିଏ ଏହି ତତ୍ତ୍ଵକୁ ନିଜସ୍ଵରୂପରେ ଚିହ୍ନି ପାରିଲା ଯେ “ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ହି ମୁଁ” ତାକୁ 
ପୁନର୍ବାର ଏହି ଜଗତରେ ଦ୍ଵୈତଦର୍ଶନ ହେବନାହି। ସେ ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ଏକ ଅଖଣ୍ଡ 
ଅଦ୍ବିତୀୟ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବରକୁ ଅନୁଭବ କରିବ। 


॥ ୨୩୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରତ୍ୟାଗାତ୍ଗା ଓ ବ୍ରହ୍ମରେ କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ। କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନାହି। କେବଳ ଆମେ ସଠିକ୍‌ ରୂପେ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିପାରି ନଥାଉ । ଆମର ସବୁ 
ଦୁଃଖ, କ୍ଳେଶ ଅଥବା ପ୍ରସନ୍ନତାର ଜନକ କେବଳ ଆମର ବିଚାର । ପରମ, ସତ୍ୟର 
ଅଜ୍ଞାନତା ହେତୁ ହିଁ ଏସବୁ ଉଦ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ। ଯାହାକୁ ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯାଏ, 
ତା'ର ସମସ୍ତ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ଏହିପରି ବ୍ରହ୍ମ ଓ ସେଥରୁ ପ୍ରକଟ ହେଉଥିବା 
ଜଗତରେ କଦାପି କୌଣସି ଭେଦ ନାହିଁ ବା ନ ଥଲା। ଯିଏ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଜାଣିଯାଏ, 
ସେ ହିଁ ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ। 


ସାଧୁଭିଃ ପୂଜ୍ୟମାନେଏ ସ୍ମିନ୍‌ପୀଡ଼୍ୟମାନେଃପି ଦୁର୍ଜନୈଃ | 
ସମଭାବୋ ଭବେଦ୍ୟସ୍ୟ ସ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଲକ୍ଷଣଃ ॥ ୪ ୪ ୧॥ 


ସାଧୁଭିଃ = ସାଧୁ ଦ୍ଵାରା, ପୂଜ୍ୟମାନେ = ପୁଜିତ ହେଲେ, ଅସ୍ମିନ୍‌ = ଏହି (ଶରୀର)ର, 
ପୀଡ଼୍ୟମାନେ ଅପି = ପୀଡ଼ିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ଦୁର୍ଜନୈଃ = ଦୁଷ୍ଟଲୋକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ସମଭାବଃ = 
ସମାନଭାବ, ଭବେତ୍‌ = ରହେ, ୟସ୍ୟ = ଯାହାର, ସ ଜୀବନ୍ୁଙ୍ତ ଲକ୍ଷଣଃ = ତା'କୁ ଜୀବନ୍ୁବ 
କୁହାଯାଏ। 


ସୀଥୁ6ଲଳନ ଭୁର/ ଏହି ଶନ/ଜନ ଥାଜନ ସଳାନ କନ/ରଣନଳ ବ/ ଦୁଷଣଳ/କନ 
ଢ୍ଂର/ ଠୀଜିତ ୦୭୫ଳ ନ କାହାର ଏକ ସମ୍ମାନ କବ ନଣନ୍ଦ ଦ୍ଦ କୀବନ୍ରତ 
ଳଜ୍ମମଣବ୍ଟ୍ରଜିଳଃନେ ନୁଇ ଅନେ //୪୪୧// 


ବାହ୍ୟ ଜଗତ ପ୍ରତି ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ପୁରୁଷର କୌଣସି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୁଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତା'ର ମନରେ କୌଣସି ସକାରାତ୍ମକ ଅଥବା ନକାରାତ୍ମକ ଭାବ ଆସେ ନାହିଁ। ଯଦି 
ଜାଗ୍ରତ ବ୍ଯକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ଚେତନା ସହିତ ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, ତେବେ 
ସ୍ଵପ୍ନଜଗତର ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ତା'ର କୌଣସି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହେବନାହିଁ। ସେହି ଅନୁଭବ 
ଆନନ୍ଦଦାୟୀ ହେଉ ଅଥବା ଦୁଃଖଦାୟୀ, ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ସେଗୁଡ଼ିକର ମଜ୍ଜା 
ନେବ, ସେଥୁରେ ପ୍ରଭାବିତ ହେବ ନାହିଁ | କାରଣ, ତାକୁ ଭଲ ଭାବେ ଜଣାଥାଏ କି 
ଏସବୁ କେବଳ ସେ ହିଁ ମାତ୍ର । ଜୀବନ୍ଗ୍‌୍ତ-ପୁରୁଷର ଏ ଜଗତରେ ବ୍ୟବହାର ଏହିପରି 
ହୋଇଥାଏ। 


ସଜ୍ଜନ ତାକୁ ଅଭିନନ୍ଦନ କରନ୍ତି, ପ୍ରଣାମ କରନ୍ତି । ଦୁର୍ଜନ ତା'ର ନିନ୍ଦା କରନ୍ତି ଓ 


ତାକୁ ପୀଡ଼ା ଦିଅନ୍ତି । ଉଭୟ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସେହି ଜୀବନ୍ଗୁସକ୍ତ ସମଭାବାପନ୍ନ ରହେ। 


॥ ୨୪୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


୬୩୩ ୬୫୩ ୬୬୯୧ 


କୌଣସି. ବିଷମ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସେ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏନାହିଁ । ସେ ଜାଣେ ଯେ ଏହି ବାହ୍ୟ 
ଜଗତ ହି ତା'ର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ। ଜୀବନ୍ମକ୍ତର ମହିମା ଅନନ୍ତ ଆମେ ତାକୁ କିପରି ବା 
ଗଣିପାରିବା ? ଶଙ୍କର ଏହି ପ୍ରକରଣକୁ ଏଠାରେ ସମାପ୍ତ କରିଛନ୍ତି | 


ୟତ୍ର ପ୍ରବିଷ୍ଠା ବିଷୟାଃ ପରେରିତା 
ନଦୀ ପ୍ରବାହା ଇବ ବାରିରାଶୌ । 
ଲିନନ୍ତି ସନ୍ଗାତ୍ରତୟା ନ ବିକ୍ରିୟାମ୍‌ 
ଉତ୍ପାଦୟନ୍ତ୍ୟେଷ ୟତିର୍ବିମୁକ୍ତଃ ॥୪ ୪ ୨॥ 


ୟତ୍ର ପ୍ରବିଷ୍ଠାଃ = ଯେଉଁଠି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ, ବିଷୟାଃ = ଭୋଗ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକ 
( ପଞ୍ଚଭୌତିକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ), ପର ଭରିତାଃ = ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇ, ନଦୀ ପ୍ରବାହାଃ 
ଇବ = ନଦୀ ପ୍ରବାହ ସଦୃଶ, ବାରିରାଶୌ = ସମୁଦ୍ରରେ, ଲିନନ୍ତି = ଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି, 
ସନ୍ଜାତ୍ରୟୋ = ସନ୍ମାତ୍ର (ମୁଁ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ସତତାରେ ନିମଗ୍ନ ରହିବା ହେତୁ, ନ = ନାହିଁ, 
ବିକ୍ରିୟାମ୍‌ = ବିକାରଗୁଡ଼ିକୁ, ଉପତ୍ପାଦୟନ୍ତି = ଉପନ୍ନ କରନ୍, ଏଷଃ = ଏହି ( ଲକ୍ଷଣଯୁକୁ) , 
ୟତିଃ = ଯତି, ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ବିମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ।| 


6 ନ୍ଦନି ଜ୍ବଳୁଛ୍ତ ଥଟେ ଯାଯଠଣନେ ଥଳଯ ଦ଼ାର/ ହସ୍ତ କରାଯାଇଥିବା 
6ନେର-ଚିଶମ ଦିଲନ ଛନନ୍ଦନୁ ଦସେନ୍ଦିଯାଳି କରିନାନନି ନାନି ୦୮୭୮ ସନମୂଢନେ 
ନଦାର୍ରୁଜ଼ିଳ କିଳ/ନ ନଣଳ ବି ସନ୍ଦୁଦଃଳନେ କୌଣଙି ବିଳାନ ଥାନ ନାହି/ କାରଣ 
ସନ୍ୁଢ ଯନନାନ୍ତ୍ ଜଳି ନୁଜୁଠନେ ୨ଜିଶିନ ରଣ //୪୮୪ ୨/ 


ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପୁରୁଷ ଭୋଗ-ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା କଦାପି କ୍ଷୁଦ୍ର ହୋଇ ନଥାଏ। 
ଯଦିଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତା' ଉପରେ ଏସବୁ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଲଦି ଦିଆଯାଏ, 
ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଏସବୁ ବିଷୟବସ୍ତୁ ସେଥୁରେ ପ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ସେଗୁଡ଼ିକ 
ତାକୁ ତିଳେମାତ୍ର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଅଥବା ଦୁଃଖ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରନ୍ତି 
ନାହି। 

ହଜାର ହଜାର ନଦୀ ନିରନ୍ତର ସମୁଦ୍ରରେ ଜଳରାଶି ଭରିଦିଅନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସାଗର 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଜଳଦ୍ଵାରା ଏକ ସେଣ୍ଟମିଟର୍‌ ମଧ୍ଯ ଉପରକୁ ଉଠେ ନାହି। ସେ ସମଗ୍ର 
ଜଳରାଶିକୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିଲୀନ କରିଦିଏ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତର ଗଭୀର-ଜ୍ଞାନରେ 
ସଜ୍ଜନ ଅଥବା ଦୁର୍ଜନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ବିଷୟବସ୍ତୁ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଇଥାଏ। ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର 


ମନ କଦାପି ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ଵାଗତ ବା ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବାକୁ ନୁ ପୁନଃ ଜଗତକୁ ଆସେ ନାହିଁ। 
॥ ୨୪୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତାର ୨ୟ ଅଧ୍ଯାୟରେ ( ୭ ୦ ଶ୍ଳୋକରେ) ସ୍ଥିତପ୍ରଜ୍ଞ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ 
ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ କହିଛନ୍ତ କି- 
“ ଆପୂର୍ୟମାଣମଚଳପ୍ରତିଷ୍ଠଂ ସମୁଦ୍ରମାପଃ ପ୍ରବିଶନ୍ତିଃ ୟଦ୍ବତ୍‌ । 
ଚଦ୍‌ବତ୍କାମା ୟଂ ପ୍ରବିଶନ୍ତି ସର୍ବେ ସ ଶାନ୍ତିମାପ୍ନେତି ନ କାମକାମୀ ॥” 


ତେବେ ବସ୍ତୁ ଓ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ତା' ପାଖରେ ପହଞ୍ଚିଲା ପରେ ତା'ର ଅବସ୍ଥା ବା 
ସ୍ଥିତି କିପରି ହୁଏ ? 

ଧମକ, ଭୟ ପ୍ରଦର୍ଶନ, ଦଣ୍ଡ, ନିର୍ଯାତନା, ନିନ୍ଦା-ସ୍ତୁତି, ଅଭିନନ୍ଦନ ଇତ୍ୟାଦି 
ସବୁକିଛି ତା'ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ | ଅନନ୍ତ ନିର୍ମଳ ଚୈତନ୍ୟ କେବଳ 


ଶେଷରହେ | ଏଭଳି ବୀ ପୁରୁଷକୁ ପ୍ରକୃତି ଅଥବା ମାୟା କଦାପି ବାନ୍ଧି ପାରେ 
ନାହିଁ| ତାଂର ଜ୍ଞାନ ପରିଧ୍ରେ ଯାହାକିଛି ଆସେ, ସେସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକାଡ୍ଗ ଭାବକୁ 


ଦୃଢ଼ କରେ। 
ପରବର୍ତୀ ଶ୍ଳେକ ପୂର୍ବ ଶ୍ଳେକଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ହି ପୁଷ୍ଟ କରେ । 


ବିଜ୍ଞାତବ୍ରହ୍ମତ୍ପ୍ଵସ୍ଯ ୟଥାପୂର୍ବଂ ନ ସଂସୂତିଃ । 

ଅସ୍ତି ଚେନ୍ନ୍‌ ସ ବିଜ୍ଞାତବ୍ରହ୍ମଭାବୋ ବହିର୍ମୁଖଃ ॥୪୪୩॥ 

ବିଜ୍ଞାତବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ବସ୍ୟ = = ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିପାଇଁ, ୟଥାପୁର୍ବମ୍‌ = ପୂର୍ବଭଳି, ନ 
ସଂସୂୃତିଃ = ସଂସାର ରହେନାହି, ଚେତ୍‌ = ଯଦି, ଅସି = ରହେ, ସଃ = ସେ, ନ = ନୁହେଁ, 
ବିଜ୍ଞାତ ବ୍ରହ୍ମଭାବଃ = ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଛି, ବହିମୁଁଖଃ = ତାଂର ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ବର୍ତମାନ ମଧ୍ଯ 
ବହିର୍ମୁଖୀ ହୋଇଥାନ୍ତି | 

ଚ୍ହୁଜନ୍ଦ୍ଧଳୁ କଣ୍ଥକା ବାଛି ୟାର ନୁର୍ବନଳି ସଂସାର ରଣନନାନି/ ଯଦି ମୁର୍ବକନ୍‌ 
ସଂସାର ଣହ 6୭୫କ ରାଳୁ ଚହୁନ୍ଞାନ ଯୋକଲାନ୍ଦି/ ନଦ କର୍ଚ୍ୟମାଳନ ମଧ କହିନ୍ତୁୀ 
ଥ6ଟମେ //୬/୮୬୮୩7 // 


ସଂସାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆବାଗମନ, ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ“ ମରଣ (ସଂସରତି ଇତି ସଂସାରଃ) | 
ଯଦି ସ୍ଵାର୍ଥ ଅଥବା ମମତାଯୁକ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ପାଇଁ ମନରେ ଆଗ୍ରହ ଆସେ, ତେବେ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି/ ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇନାହି । ମନ ବହିର୍ମୁଖୀ ହେଲାପରେ 


|॥ ୨୪୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସଂସାରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ। ଯଦି ମନ ବହିର୍ମୁଖୀ ହୁଏ, ତେବେ ସତ୍ୟାନୁଭୂତି ହୋଇପାରିବ 
ନାହି। 

ମନ-ବୁଦ୍ଧି, ବିଷୟ-ଭାବ- ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ଆଡ଼କୁ ସେତେବେଳେ ଉନ୍ଗୁଖ ହୁଏ, 
ଯେତେବେଳେ ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ଅବଶେଷ ରହେ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ପରେ କୌଣସି ବାସନା 
ଶେଷରହେ ନାହିଁ। ମନ-ବୁଦି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆତ୍ମୋନ୍ଗୁଖୀ. ହୋଇ ପରମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କଲାପରେ 
ପୁନଃ ଜୀବ ପାଇଁ କୌଣସି ସଂସାର ରହେନାହି | କିନ୍ତୁ ଯଦି ସାଧକ ବର୍ତମାନ ସେହି 
ଅନିତ୍ୟ ଭୋଗ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଲାଳାୟିତ ହେଉଛି, ତେବେ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ 
ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ କି ତାକୁ ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ହୋଇନାହିଁ । କାରଣ, ବହିର୍ମୁଖତା ହେଉଛି- 
“ ଅଜ୍ଞାନର ଲକ୍ଷଣ ବା ଚିହ୍ନ! | 


ପ୍ରାଚୀନ ବାସନାବେଗାଦସୌ ସଂସରତୀତି ଚେତ୍‌ । 
ନ ସଦେକତ୍ଵବିଜ୍ଞାନାତ୍‌ମନ୍ଦୀ ଭବତି ବାସନା ॥୪୪୪॥ 


ପ୍ରାଚୀନ ବାସନାବେଗାତ୍‌ = ପୁରୁଣା ବାସନାଗୁଡ଼ିକର ସଂବେଗ ଦ୍ଵାରା, ଅସୌ = ଏହି 
( ଜ୍ଞାନୀ) ବ୍ୟକ୍ତିର, ସଂସରତି = ସଂସାର ପ୍ରତି ଆସକି, ଇତି ଚେତ୍‌ = ଯଦି ଏଭଳି କୁହାଯାଏ, 
ନ = ନାହିଁ, ସତ୍‌ ଏକତ୍ ବିଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକାତ୍ସ ଅନୁଭବ ହେଲାପରେ, ମନ୍ଦୀ = 
କ୍ଷୀଣ, ଭବତି = ହୋଇଯାଏ, ବାସନା = ବାସନା ( ସଂସ୍କାର) | 


ନ୍କ ଏଜଳି କୁନାଦୀାଏ କି ହୁହୁଣା କଂସନଗୁଡ଼ିଳନ ସଂଂବର କାରଣକୁ ଏକାର 
(ଳ/ବଳୁଛନ) 9 ସଂଦାଜଣନ ହୁଏ, 66 ଏହଳି ଳୁଣହେ/ କାଜଣୀ, ବହୁ ସଛିନ 
ଏଲଳଚକୁଚେଧ/ 6ହରଯ6ନେ ବାଦନଲନୁତିଳ 67 ହୋଜଯା'ଏ /2୮2୮2" / 


ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ହେଲାପରେ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ କ୍ଷୟ ହୋଇ ନିଜକୁ ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ କରି 
କୌଣସି କ୍ରିୟା ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବାରେ ଅସମର୍ଥ ହୋଇଯାନ୍ତି । ସେଗୁଡିକର ସ୍ଥିତି ଭାଜି ବା 
ପୋଡି ଯାଇଥିବା ବୀଜଗୁଡ଼ିକ ସଦୃଶ ହୋଇଯାଏ। ଭଜା ଯାଇଥିବା ମଞ୍ଜଗୁଡ଼ିକ ଦେଖବାକୁ 
ପୂର୍ବଭଳି ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଅଙ୍କୁରିତ ହୋଇପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ସେହିପରି 
ଅବସ୍ଥା ହୁଏ ଆତ୍ନାନୂଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିର। ସମସ୍ତ ଭୋଗପଦାର୍ଥ ବା ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର 
ଉପସ୍ଥିତିରେ ଜଣେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତଃ ନିର୍ବିକାର ବା ସମଭାବାପନ୍ନ ରହେ ଏବଂ ସର୍ବତ୍ର, 


ସର୍ବଦା ଆତ୍ନ-ଦର୍ଶନ କରେ | 


॥ ୨୪୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଅତ୍ୟନ୍ତ କାମୁକସ୍ୟାପି ବୂଭିଃ କୁଣ୍ଠତି ମାତରି । 

ତଥୈବ ବ୍ରହ୍ମଣି ଜ୍ଞାତେ ପୂର୍ଣ୍ଚାନନ୍ଦେ ମନୀଷିଣଃ ॥୪ ୪୫॥ 

ଅତ୍ୟନ୍ତ କାମୁକସ୍ୟ ଅପି = ଅତି କାମୁକ ବ୍ଯକ୍ତିର ମଧ୍ଯ, ବୂତ୍ତିଃ କୁଣ୍ଠତି = ବୂଭି 
ଅବରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ମାତରି = ମା'ର ଉପସ୍ପିତିରେ, ତଥା ଇବ = ସେହିପରି, ବ୍ରହୁଣିଜ୍ଞାତେ 
= ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ହେଲାପରେ, ପୁର୍ଣ୍ାନନ୍ଦେ = ପୂର୍ଣ ଆନନ୍ଦାନୂଭୂତି ହେଲାପରେ, ମନୀଷିଣଃ = 
ଜ୍ଞାନୀର ବା ମୁନୀର। 


6ଯଳି ମଂଂନ ସହ୍ୂଜ୍ଜଣନ ଥଚଓନ୍ତ ନାନୁନୁଶନ ମଥ କାନମଚୂକି ଥବନୁନ 
(ଜକୂର୍ଜୂ5) ହନେନନ୍ଦ/₹ 6ସେନଦିଯର୍ନ ହୂଶୟନନ୍ଦସ୍ମଶୁଦ ଚ୍ରହ୍ନର୍ନନ ୭ନଲଯମଣରେ, 
5/ଜ/(/ନ/ନନଶ/ଳ) ବଲି ବସଦନଳ/ ନଖ ହୋଳକାଏ //୪୮'୪୮୬// 


ଜଣେ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ଘୋର କାମୁକ ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ମାଂ ସମ୍ମୁଖରେ କାମ-ଭୋଗ 
ବିଳାସ କର୍ମ କରେ ନାହିଁ । କାରଣ, ତାକୁ କୁ ଲଜ୍ଜାବୋଧହୁଏ | ସେ ଏଭଳି ଅନୈତିକ କର୍ମ 
କରିବାକୁ କୁଣ୍ଡାବୋଧ କରେ। ତା'ର ଏଭଳି କର୍ମ କରିବାରେ ଯେତେ ପ୍ରବଳ ବାସନା 
ଥିଲେ ମଧ୍ଯ, ଗୁରୁଜନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ତାଙ୍କର ଉପସ୍ଥିତିରେ ସେହି କାମୁକ ବ୍ୟକ୍ତିର ବୂଭି 
ଅବରୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ।। ଥରେ ମାତ୍ର ଯିଏ ଆତଡ୍ନାନନ୍ଦର ପୂର୍ଣ୍ର ରସାନୁଭୂତି କରିଛି, ତା'ର 
ପୂର୍ବ ବାସନା ଥିଲେ ମଧ୍ୟ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହି । 


ଯଦି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ନିରାଶ ହୋଇ ନିଜର ପ୍ରାଣବିନାଶ 
କରିବାକୁ ଚାହୁଁଛି ଏବଂ ଗଳାରେ ରସି ବାନ୍ଧି ସାରିଛି, ତେବେ ମଧ୍ୟ ତାଂର ମାଂର 
ମମତାପୂର୍ଣ୍ ଚିକ୍କାର ଶୁଣିବା ମାତ୍ରେ ସେ କିଛିକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଅଟକି ଯିବ । ହୁଏତ, ତା'ର 
ଏହି ଆତ୍ମହତ୍ୟା ଉଦ୍ୟମ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ପାଇଁ ନିଷ୍ଫଳ ହୋଇପାରେ । ସୁତରାଂ, ସାଧକକୁ 
ନିଜ ମନରେ ସର୍ବଦା ତା'ର ଗୁରୁ ଅଥବା ଇଷ୍ଟଙ୍କ ସ୍ମରଣ ରଖ୍ବବା ଉଚିତ୍‌; ଯଦ୍ଦ୍୍‌ରା କି 
ତା'ର ହୀନବୃଭିଗୁଡ଼ିକ କ୍ଷୀଣ ହେବ ଓ ସେ ଏକ ଆଦର୍ଶ ଜୀବନ ଯାପନ କରିବାକୁ 
ପ୍ରେରଣା ପାଇବ । 


॥ ୨୪୪ ॥ 


ଜୀବନ୍ମକ୍ତର ପ୍ରାରବ୍-ବିଚାର ( ୪୪୬-୪୬୪) 


ନିଦିଧ୍ୟାସନଶୀଳସ୍ୟ ବାହ୍ୟପ୍ରତ୍ୟୟ ଇକ୍ଷ୍ୟତେ । 
ବ୍ରବୀତି ଶ୍ରୁତିରେତସ୍ୟ ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ଫଳଦର୍ଶନାତ୍‌ ॥୪୪୬॥ 


ନିଦିଧ୍ଯାସନଶୀଳସ୍ୟ = ନିଦିଧାନଶୀଳ ସାଧକର, ବାହ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟୟ = ବାହ୍ଯ (ଦେହ 
ଇତ୍ୟାଦି) ର ପ୍ରତୀତି, ଭକ୍ଷ୍ୟତେ = ଦେଖାଯାଏ, ଶୁତିଃ ବ୍ରବୀତି = ଶୁତି କହେ, ଏତସ୍ୟ = 
ଏହାର ( ନିଦିଧ୍ଯାସନରତ ସାଧକର), ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରହ୍ଧ କର୍ମ,। ଫଳଦର୍ଶନାତ୍‌ = ଫଳ 
( ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି) ଦେଖାଯାଉଥିବା ହେତୁ | 


ଝ/ଳନନ ବ/ଲିକୁ ମଁ ଚହ/ ଜନନ ଯ6/6 6ହେର/ ଦେଖାଯାଏ / ଶି ଳନ 
ଏହ/ 6ହଛଛି ଜ/ଳ ଯାଜନଛ କର୍ନଙଂଳ (ସୁନୀ କୁଃର୍ଜାକି) / କାସ ଫଳ ବକ, ଦୀଳିଣାନରୁ 
ଏଜି ନିଛ୍ନୀୟ ଜନଦାଳଯାଣନ /୮୪୮୪୮୬୮ 


ପୂର୍ବର ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ କୁହାଯାଇଛି କି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇଗଲା ପରେ 
ଜୀବନ୍ଧୁସ୍ତ ପୁରୁଷକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବାସନାଗୁଡ଼ିକ କର୍ମ ପାଇଁ ପ୍ରେରିତ କରିପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ। ଏହିପରି ଧ୍ଯାନ, ସମାଧ୍ର, ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଦ୍ଵାରା ଯଦି ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ସଂପୂର୍ଣ 
ନିଃଶେଷ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ମନରେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ | ସେ ନିଜକୁ 
ନିଜେ ପଚାରେ କି- ଏଭଳି “ ଜୀବନ୍ଗ୍‌କ୍ତଂ ଏହି ଜଗତରେ ରହି କାହିଁକି ଭୋଗ କରୁଛି ? 
ଆମେ ଦେଖୁ ଯେ, ସେହି ମହାପୁରୁଷର ସମ୍ବନ୍ଧ ଓ ବ୍ୟବହାର ତା'ର ଚତୁଃପାଶ୍ଵରେ 
ଥିବା ଜଗତ ସହିତ ହୋଇଥାଏ। ସେ ଖାଉଛି-ପିଉଛି, ଶୋଉଛି-ବସୁଛି, ଚଲା- ବୁଲା 
ଇତ୍ୟାଦି କରୁଛି, ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସହ କଥା-ବାର୍ତା ମଧ୍ଯ କରୁଛି ତଥା ତା'ର ସମସ୍ତ 
ନିତ୍ୟନୈମିଭିକ କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବରେ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରୁଛି । ଏପରିକି ଦେଖାଯାଏ କି 
ଗ୍ରୀଷ୍ମରତୁରେ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଗ୍ରୀଷ୍ମ ପ୍ରବାହ ବେଳେ ସେ ଥଣ୍ଡା ପାଣିରେ ଓ ଶୀତରତୁରେ ଗରମ 
ପାଣିରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ନାନଶୌଚ କରୁଛି। ଯଦି ତା'ର ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ନିଃଶେଷ ହୋଇସାରିଛି, 
ତେବେ ସେ ଜଗତ ସହିତ କାହିକି ସମ୍ବନ୍ଧ ଜାରି ରଖୁଛି ? ଏହିସବୁ ପ୍ରାସଙ୍ଗିକ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର 
ଉତ୍ତର ଦେଇ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି- ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମଧ୍ଯ ଜଗତରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବାର ଦେଖାଯାଏ। ଶ୍ରୁତିର କଥନ ଅନୁସାରେ ତା'ର ପ୍ରାରଦ୍ଧ ଫଳ ହେତୁ ଏଭଳି 
ହୋଇଥାଏ ( ସୁଖଦୁଃଖାନୁଭବଦର୍ଶନାତ୍‌ ସତ୍ତସ୍ଯକାରଣଂ ପ୍ରାରକ୍ଧମିତି ଶ୍ରୁତିଃ) । 


॥ ୨୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସୁଖାଦ୍ୟନୁଭବୋ ୟାବତ୍ତାବତପ୍ରାରବ୍ଧମିଷ୍ୟତେ । 
ଫଳୋଦୟଃ କ୍ରିୟାପୂର୍ବୋ ନିଷ୍କ୍ରିୟୋ ନ ହି କୁତ୍ରଟିତ୍‌ ॥୪୪୭॥ 


ସୁଖାଦି ଅନୁଭବଃ = ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦିର ଅନୁଭବ, ୟାବତ୍‌ = ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ତାବତ୍‌ = 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରଳ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ, ଇଷ୍ୟତେ = ହେବାର ଦେଖାଯାଏ, ଫଳୋଦୟ = 
ଫଳର ଉଦୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକଟୀକରଣ, କ୍ରିୟାପୂର୍ବଃ = ପୂର୍ବର କ୍ରିୟା (କାରଣ ହୋଇଥାଏ), 
ନିଷ୍ପ୍ରିୟଃ = ବିନା କ୍ରିୟାରେ, ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପେ; ନ = ହୋଇପାରେ ନାହିଁ, ହି = ବସ୍ତୁତଃ, କୁତ୍ଚିତ୍‌ 
= କେଉଁଠି ହେଲେ | 


ଠନ୍ଦର୍ଦ୍ଯନ୍ତ ସୁଖ ଭୁଃଖ୍ଜାଜିନ ଥଳୁକବଦ ନେଜଥ୍ବକ 6ସେୟର୍ଦ୍ୟନ୍ତ 6ସନ୍ଦି ଠନ 
କର୍ମ ନଛିଥାଏ / 96ଚ/ଳ ଜଜିଣାମ'ଫଳନ ମୁ୍ବନୁ 6ଳୌଣକଦି ଳ/ 6ଳୌଣନଦି କର୍ନ ଥବଶ୍ୟ 
6 ହୋଇଥିବ / କାକର, କର୍ନ କିଲା ମୁଜନ୍ତ ରୁଣ 6ଳେନ୍ଠି 6ହଣଳ କୌଣସି ଳୀ 
6 ଜଜ୍ଞାଯାଏଁ ନାଳି //୪୮୪.୭/ 

ତେବେ ଏଭଳି କାହିକି ହୁଏ ? ଉପନିଷଦଗୁଡିକ ଏଭଳି କାହିଁକି କହନ୍ତି କି- 
ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ “ ପ୍ରାରବ୍ଧଂ' ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଭୋଗ କରେ ନାହିଁ ? ଏହାର 
ଉତ୍ତରରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି- ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁଖାଦୁଃଖାଦି ଅନୁଭବ ହେବା ଜଣାଯାଏ, 
ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାରବ୍ଧ ରହେ ବୋଲି ଶ୍ରୁତିର ମାନ୍ୟତା ଅଛି । ଏହା ପଛରେ ତର୍କସଂଗତ 
ଯୁକ୍ତି ହେଉଛି ଯେ, ବିନା କାରଣରେ କାର୍ଯ୍ୟ ହୁଏନାହି। ଆମେ ସଂସାରରେ ଦେଖୁ କି 
“ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍ନାଂ ମଧ୍ଯ ସୁଖଂ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରୁଛି । ତେଣୁ ଏଥୁରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ, ସେ 
ପୂର୍ବରୁ ସେଭଳି କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ କରିଛି । ଯଦି ମୁକ୍ତି ବା ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ସମୟରେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାରଳ୍ଧ କର୍ମ ଭସ୍ମୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପରବର୍ତୀ ମୁହୂର୍ଭରେ ଦୁଃଖ- 
ସୁଖ ଅନୁଭବ ହେବା ଅନୁଚିତ୍‌ । ବିନା କୌଣସି କାରଣରେ କାର୍ଯ୍ୟ ବା ପରିଣାମ ପ୍ରକଟ 
ହୁଏ ନାହିଁ। 


॥ ୨୪୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମେତି ବିଜ୍ଞାନାତ୍‌କଳ୍ପକୋଟିଶତାର୍ଜିତମ୍‌ । 

ସଞ୍ଚିତଂ ବିଲୟଂ ୟାତି ପ୍ରବୋଧାତ୍ସ୍ବପ୍ନକର୍ମବତ୍‌ ॥୪୪୮॥ 

“ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମ ଇତି” = ‹ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ' ଏଭଳି , ବିଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନ ଅନୁଭବ 
ହେଲାପରେ, କଳ କୋଟି ଶତ ଅଜିତମ୍‌ = ଶହେ କୋଟି କଳ୍ପରେ ଏକତ୍ରିତ ବା ସଞ୍ଚିତ 
କରିଥିବା, ସଞ୍ଚିତମ୍‌ = ସଞ୍ଚିତ କର୍ମ, ବିଲୟଂୟାତି = ନଷ୍ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରବୋଧାତ୍‌ = ଜାଗ୍ରତ 
ହେଲାପରେ, ସ୍ଵପ୍ନ କର୍ମବତ୍‌ = ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନ କର୍ମ ବା ସ୍ଵପ୍ନଦୃଶ୍ୟ । 


ନନୁଁ ବହୁ ଥଟେଂ- ଏହିନାଳ କିଃଶେଷ #ଳ/ନୁକବ 6ହେକ/ ମାନ ଶଣହଣଳୋଟି 
କଛନଦ ସନ୍ଞିତ କର୍ମ ନଶ୍ଜ ନୋନକକାଏ ଠୋକଳଳି ଲାନ୍ଜତ ୧ଲମୟଣଃନେ ସୃସ୍ଲୀବସ୍ଥାଣନ 
କନ୍‌ଫାନଥ୍କ/ କର୍ନ ବକ ସୃନ୍ଦଦୃଶ୍ୟବୁଜ଼ିଳ କିଳ/ନ ହୋଜଯା'ଏ //୪୮୪/୮୮/ 


“ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ” ଏହି ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନକୁ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଧ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ 
କରିବା ପରେ, ତା'ର ଫଳସ୍ବରୂପ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵଳିତ ହୋଇ ସେଥିରେ ସମସ୍ତ ପୁରୁଣା 
( ସଞ୍ଚିତ) ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଭସ୍ମୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ । ଏଭଳି ସ୍ଥିତିରେ ଶହେ କୋଟି କଳ୍ପର 
ଜୀବନରେ ଅଜିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ସଶକ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଜୀବନ୍ଧୁ୍ତ ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ ମହାତ୍କା 


ସମ୍ମୁଖରେ ନିଜର ଶିର ଉଠାଇ ପାରନ୍ତି ନାହି। 


ଯେଭଳି ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଘଟିତ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକର 
ପରିଣାମ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେହିପରି ଜ୍ଞାନୋଦୟ ସହିତ ସମକାଳରେ ଏସବୁ ପୂର୍ବ 
ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକର ଅହଂକେନ୍ଦ୍ରିତ ସଞ୍ଚିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ । ଏହି ସତ୍ୟକୁ 
ବା ତଥ୍ୟକୁ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକରେ ଘୋଷଣା କରାଯାଇଛି କି “ ଭିଦ୍ୟତେ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଦି 
ଛିଦ୍ୟନ୍ତେ ସର୍ବ ସଂଶୟାଃ । କ୍ଷୀୟନ୍ତେ ଚାସ୍ୟ କର୍ମାଣି ତସ୍କିନ୍‌ ଦୃଷ୍ଟେ ପରାବରେ ।” 
( ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌- ୨/ ୨/୮) 


॥ ୨୪୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ୟତ୍‌କୃତଂ ସ୍ଵପ୍ନବେଳାୟାଂ ପୂଣ୍ଯଂ ବା ପାପମୁଲ୍ଵଣମ୍‌ । 
ସୁପ୍ତୋତ୍‌ର୍ତସ୍ୟ କିଂ ତତ୍‌ସ୍ୟାତ୍‌ସ୍ଵର୍ଗାୟ ନରକାୟ ବା ॥୪ ୪ ୯॥ 


ୟତ୍‌ = ଯାହାକିଛି, କୃତଂ = କରାଯାଇଛି, ସ୍ବପ୍ନବେଳାୟାମ୍‌ = ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ, ପୁଣ୍ଯଂ 
ବା ପାପମ୍‌ = ପୁଣ୍ୟ ଅଥବା ପାପ କର୍ମ, ଭଲ୍ଵଣମ୍‌ = ବଡ଼, ସୁପ୍ତ ଉଥିତସ୍ୟ = ଶୋଇ ଉଠିବା 
ପରେ ଜାଗ୍ରତବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ, କିମ୍‌ = କ'ଣ ? ତତ୍‌ = ସେହି (ପୁଣ୍ଯ ବା ପାପ), ସ୍ଯାତ୍‌ = 
ହୋଇପାରେ, ସ୍ଵର୍ଗାୟ ନରକାୟ ବା = ସ୍ଵର୍ଗ ଅଥବା ନରକକୁ ଯିବା ପାଇଁ । 


ସୂଦ୍ଦ ୦୧ନ୍ଧୁକା ସମୟନେ ସର୍ଦୁଦ୍ରଙୁ/ ଯକି ବଢ଼ନତୁ ବଡ଼ ନୁଣୀଯ କା ନୀଙ୍ଘ କର୍ନ 
କଲିଥା'ଏ,, ୭୭୫ ଲନଳକୁ ଥାଦିକ ଯଣନ 6ସନି ଚ/ଳିନୀନ ଳ &7' 6ସନି କର୍ନଟୁଜିଳ 
ନୁର୍ଜ ଲିଦ୍/ ନ୍ନ ଲଜଣ 6େଳଯାଣନ 0 /୬୮୪୮୯/ 


ଚେତନାର ଉଚ୍ଚତମ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲାପରେ, ପୁର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକର 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ସଂପୂଣ୍ଠ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ଅର୍ଥାତ୍‌, କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଫଳ ଦେବାକୁ 
ସକ୍ଷମ ହୋଇପାରେ ନାହି- ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବର୍ଭମାନ ଶ୍ଳୋକରେ ସ୍ଵପ୍ନଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ସ୍ପଷ୍ଟ 
କରାଯାଇଛି। ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଶୁଭକର୍ମ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଆନନ୍ଦ ଦେଇପାରେ 
ନାହିଁ ଅଥବା ଅପରାଧ ଦୁଃଖ ଦିଏ ନାହି । ଜୀବନର ବିଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥାରେ ଯଥା- ଜାଗ୍ରତ, 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତରେ କର୍ତାପୁରୁଷ ଅଲଗା ରହେ। ଜାଗ୍ରତ- ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନକାଳରେ ଉପଲବ୍ଧ 
ରହେନାହିଁ ବା ସ୍ଵପ୍ନପୁରୁଷ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ। ଜୀବ ତାଂର ଅନନ୍ତ ଜୀବନଯାତ୍ରାରେ 
କେତେ କର୍ମ କରିଛି ତାକୁ ଗଣନା କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ାନୁଭୂତି ହେବା 
ମାତ୍ରେ ଜୀବଭାବ ( ଅହଂ) ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ ସେହି ପୂର୍ବ କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ଏହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତକୁ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । କାରଣ, ସେହି କର୍ମଗୁଡ଼ିକର କର୍ଭା (ଜୀବ) ବର୍ଭମାନ 
ଉପଲବ୍ଧ ନାହିଁ, ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି । 


॥ ୨୪୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ବମସଂଗମୁଦାସୀନଂ ପରିଜ୍ଞାୟ ନଭୋ ୟଥା । 

ନ ଶ୍ଳିଷ୍ୟତି ଚ ୟତ୍‌କିଞ୍ଜତ୍‌କଦାଚିଦ୍‌ ଭାବିକର୍ମଭିଃ ॥୪୫୦॥ 

ସ୍ଵମ୍‌ = ନିଜକୁ ( ଆତ୍ନା), ଅସଂଗମ୍‌ = ସଂଗରହିତ, ଭଦାସୀନମ୍‌ = ଉଦାସୀନ, 
ନିରପେକ୍ଷ; ପରିଜ୍ଞାୟ = ସଂପୂର୍ଣ ରୂପେ ଜାଣି, ନଭଃ ୟଥା = ଆକାଶଭଳି, ନ ଶ୍ଲିଷ୍ଯତେ = 
ଲିପ୍ରହୁଏ ନାହି, ଚ = ଏବଂ, ୟକିଞିତ୍‌ କଦାଚିତ୍‌ = କଦାପି ଏବଂ କୌଣସି ପ୍ରକାର ମଧ୍ଯ, 
ଭାବି କର୍ମଭିଃ = ଆଗାମୀ କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ମଧ୍ଯ | 


ଜଲ ଜ/ବଣଜ ଏହର/ ଲଣନରଲ/ ଯ6ନ କି ଥାରୁ/ ଥାଳାଶଳକଳି ନିନୁଁତୀ , ଥସାନ 6 
ନଦଦୀ, ଳ/ବଳୁଛ ଦୁରୁଝ ଆଗୀନ/ କନରୁନିଳନନ ଥଯଳ/କିତ ଜଣନ //୪୮୫ ୦/ 


ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି କି ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତିର ପରିଣାମ 
ସ୍ଵରୂପ କେବଳ “ ସଞ୍ଚୁତ ” ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ନଥାଏ, ବରଂ ଆଗାମୀ କର୍ମଗୁଡ଼ିକ 
ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। କାରଣ, ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଅସଙ୍ଗ ଓ ନିରପେକ୍ଷ । ଆଡତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
ହେବା ମାତ୍ରେ ସାଧକର ସମ୍ବନ୍ଧ ଅତୀତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ସହିତ ରହେ ନାହିଁ। ତା'ର ସମସ୍ତ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ଦଗ୍ଧ ହୋଇଯାଏ। ଆଡତ୍ଲାର ଉଦାସୀନତା, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂର 
ଉପସ୍ତିତିରେ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପଗୁଡ଼ିକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସେ କାହା ସହିତ ଆସକ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, 
ଲିପ୍ତ ରହେ ନାହିଁ । ତାଂର ଉପସ୍ତିତି ମାତ୍ରରେ ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଇତ୍ୟାଦି କ୍ରିୟାଶୀଳ 
ହୋଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ବାସନାନୁସାରେ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରନ୍ତି, ତଦନୁସାର 
ଫଳ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ । ପୁରୁଷ କଦାପି ଆଗାମୀ ବା ଭାବିକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହଁ। 
କର୍ମ ସର୍ବଦା “ କର୍ତାଂ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଷ୍ଠିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଯିଏ କର୍ଭା, ସେ ହି ଭୋକ୍ତା 
ହେବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହୁଏ। 


କିନ୍ତୁ କର୍ଭା (ଜୀବ) ପରିଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଗଲାପରେ, ଜୀବଭାବ ( ଅହଂକାର) ନିଃଶେଷ 
ହେଲାପରେ ପରିଣାମ ବା ଫଳ କିଏ ଭୋଗ କରିବ ? ଅର୍ଥାତ୍‌, କର୍ଭା ବିନଷ୍ଟ ହେଲାପରେ, 
କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ମିଳି ପାରିବ ନାହିଁ । ଅତଏବ, ଆଗାମୀ କର୍ମ କ୍ରିୟାନ୍ଵିତ ହୋଇପାରିବ 
ନାହିଁ | ସୁତରାଂ, ଯେଉଁ କର୍ମ ପରିପକ୍‌ ହୋଇ  ଫଳୋନ୍ଧୁଖୀ ହୋଇସାରିଛି ଏବଂ ଯାହା 
ଯୋଗୁଁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତକୁ ବର୍ଭମାନର ଏହି ଶରୀର ମିଳିଛି, ସେହି “ ପ୍ରାରଭ୍ଧ କର୍ମ' ହିଁ କ୍ରିୟାନ୍ଵିତ 
ହୋଇଚାଲିବ । 


॥ ୨୪୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ନ ନଭୋ ଘଟୟୋଗେନ ସୁରାଗନ୍ଧେନ ଲିପ୍ୟତେ। 
ତଥାତ୍ସୋପାଧ୍ଧୟୋଗେନ ତଦ୍‌ଧର୍ମୈନ ଏବ ଲିପ୍ୟତେ ॥୪୫ ୧॥ 


ନ = ନାହିଁ, ନଭଃ = ଆକାଶ, ଘଟୟୋଗେନ = ଘଟ ସହିତ ସମ୍ନ୍ଧିତ ହୋଇ, 
ସୁରାଗନ୍ଧେନ = ମଦିରା ଗନ୍ଧଦ୍ଵାରା, ଲିପ୍ୟତେ = ଲିପ୍ତ, ତଥା = ସେହିପରି, ଆଢଡ୍ା = ଆତ୍ା, 
ଉପାଧ୍ଵୟୋଗେନ = ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ହୋଇ, ତଦ୍‌ ଧର୍ମୈଃ = ତା'ର ଧର୍ମରେ, 
ନ ଏବ ଲିପ୍ୟତେ = କିଞ୍ଚିତ୍‌ ମାତ୍ର ଲିପ୍ତ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏନାହି। 


6ଇଳି ଥାଳାଶ ଯଂ ସନ୍ଦିତ ଯନୁଳ ୋଳ (ଟାଲାଶ) ମ୍‌ ଯଟ ାନଜ6ନେ ଥିକ 
ମଂଜିନା ରାଵଣନ ନୁଇ/ଆ କିଙ୍କ ଛୁଏନାନି/ ଦେନ୍ଦିଯଳି ଆକୁ/ ମଖ ଜଜ ଜୟାଧରୁନରିନ 
(6ଜହନ-ମନ-ବକୁଛି ନଜ/କି) ସିନ ସ୍ୟନ୍ଦିତ 6ହୋଳ, ସକୁକିକନ ରୁଣ-୯/ମଗୁଜିଳନେ 
ନ୍ଦତ଼ ଯେନ ନଥାଏ /୪୮୬ €/ 


ଆମେ ଯାହାକିଛି କରୁ ତାକୁ “ କର୍ମ' କୁହାଯାଏ | ଅତୀତ, ବଉଁମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ 
- ଏହି ତିନି କାଳ ଅନୁସାରେ କର୍ମର ବର୍ଗୀକରଣ କରାଯାଏ | ଅତୀତରେ ସମ୍ପାଦିତ କର୍ମ 
ଏବଂ ଅବଚେତନ ମନରେ ସଂଗୂହୀତ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସମସ୍ତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ 
“ ସଞ୍ଚିତ” କର୍ମ କହନ୍ତି । ସେଥୁମଧ୍ଯରୁ କିଛି ପରିପକ୍‌ ହୋଇ ଫଳୋନ୍ଧୁଖୀ ହୁଅନ୍ତି । ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
ପ୍ରକଟ କରିବା ପାଇଁ ଆମେ ଆମର ବର୍ଭମାନ ଜୀବନରେ ତଦନୁକୂଳ ବ୍ୟବହାର କରିଥାଉ । 
ଏଗୁଡ଼ିକୁ ହିଁ ' ପ୍ରାରକ୍ର" କର୍ମ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଏଭଳି କେତେକ ବାସନାରାଶି 
ଥାଏ, ଯାହାକି ପରିପକ୍‌ ହୋଇ ନଥାଏ | ତେଣୁ ସେଗୁଡ଼ିକୁ “ ଆଗାମୀ! କର୍ମ କହନ୍ତି | 


ସଞ୍ଚିତ ଓ ଆଗାମୀ - ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହେଲାପରେ ଉଭୟ କର୍ମ ଭସ୍ମୀଭୂତ 
ହୋଇଯାଏ। ଭାବାତୀତ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚିବା ପରେ ଜୀବନ୍ଗ୍ତ ପୁରୁଷ ଉପରେ ଏଗୁଡ଼ିକର 
କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ରହେନାହି। ଏହାକୁ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି। 
ଯେଭଳି ଆକାଶ ସର୍ବତ୍ର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଏବଂ ଆକାଶରେ ରହୁଥୁବା ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ, ଜୀବ 
ଇତ୍ୟାଦି ଆକାଶକୁ ପ୍ରଦୂଷିତ କରିପାରନ୍ତି ନାହି। ମଦିରା ପୂଣ୍ଠଁ ଘଟ ତାଂର ପରିବେଶକୁ 
ଦୂଷିତ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ଘଟାକାଶ ଦୂଷିତ ହୁଏନାହିଁ। ଘଟାକାଶ ଘଟରେ ଥୁବା ଦ୍ରବ୍ୟ 
ସହିତ ଲିପ୍ତ ନୁହେଁ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଦେହରେ ରହି ମଧ୍ୟ ଶରୀରର ଗୁଣ- 
ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ତାଂର ଏକାତ୍କତା ଯୋଗୁଁ ସେ ସର୍ବଦା ଓ 
ସର୍ବତ୍ର ଅସଙ୍ଗ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହେ | କିନ୍ତୁ ପ୍ରାରବ୍ଧ ବଶତଃ, ତାଂ ର ବର୍ଭମାନର ଶରୀର ପ୍ରାରବ୍ଧ 
- ଭୋଗର କ୍ଷୟ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବିତ ରହେ| 


॥ ୨୫୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜ୍ଞାନୋଦୟାତ୍ପୁରାରବ୍ଧଂ କର୍ମଜ୍ଞାନାନ୍ନ ନଶ୍ଯତି | 
ଅଦତ୍ଵା ସ୍ଵଫଳଂ ଲକ୍ଷ୍ଯମୁଦ୍ଦିଶ୍ୟୋଉତ୍‌ସୂଷ୍ଟ ବାଣବତ୍‌ ॥ ୪୫ ୨॥ 


ଜ୍ଞାନୋଦୟାତ୍‌ = ଆତ୍ନଜ୍ଞାନର ଉଦୟ , ପୁରା = ପୂର୍ବ, ଆରଦ୍ଧମ୍‌ = ଯାହାକିଛି 
କରାଯାଇଥିଲା, କର୍ମ = କାର୍ଯ୍ୟ, ଜ୍ଞାନାତ୍‌ = ଆତ୍ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା, ନ ନଶ୍ୟତି = ନଷ୍ଟ ହୁଏନାହିଁ, 
ଅଦତ୍ବା = ନ ଦେଇ, ସ୍ବଫଳମ୍‌ = ନିଜର ଫଳ, ଲକ୍ଷ୍ଯମୁଦ୍ଦିଶ୍ଯ = ଲକ୍ଷ୍ଯ ଆଡ଼କୁ ଭନ୍ମଖ, ଉସ୍ପୃଷ୍ଟ 
ବାଣବତ୍‌ = ଛଡ଼ାଯାଇଥିବା ବାଣ / ତୀରଭଳି। 


ଥାନୁନ୍ଞାନ ନେକ/ ନୁର୍ବନୁ ସୁ କର୍ନଗୁଡ଼ିଳ (ଅଜଃଚନେ) କଲାଦୀଳଛି ¿ 
ନ୍ଦୀନାନ ଙଳକ୍ମନୁୁଦ ଏହି ଜନ ଓକାବକୁ) ଯ୭ ଯନୋଇଛି। ନିଳ ଥାତ଼ୁନ୍ଞାନ ହେରା 
ିଣାମ ନ଼ରୁନ୍ଦ ନଷ କିଲା ଜାଂଜ ଫଳ ନଳ ଜେନ ନଷ୍ ଛୁଏ କାନି ଯେକଳଳି ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଥାଡ଼କୁ ନିଃଶେଷ ୋଳଣକ।ଅ ଜଜ //୪୫ ୨// 


ଯେଉଁ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ ଫଳୀଭୂତ ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇସାରିଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ 
ମୁକ୍ତିର ପବିତ୍ର ଅନୁଭୂତି ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ଫଳ ଦେବାକୁ ଲାଗିବ । ଆତଡ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର 
(ଅନୁଭବ) ଜୀବନକାଳରେ ଯେକୌଣସି ବିଶେଷ କ୍ଷଣରେ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ । 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ମାତ୍ର ୧ ୨ ବର୍ଷ ବୟସରେ, ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କୁ ୨୪ ବର୍ଷ ବୟସରେ 
ଆତ୍ମ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇଥିଲା । ଏଗୁଡ଼ିକ ମୁଖ୍ୟ କେତେକ ଉଦାହରଣ । କିନ୍ତୁ ଏହି 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପୂର୍ବରୁ ସେମାନଙ୍କର ଜୀବନଯାତ୍ରା ଆରମ୍ଭ ହୋଇସାରିଥୁଲା । ମାତୃଗର୍ଭରେ 
ପ୍ରବେଶ କରିବା ଠାରୁ ଜନ୍ମ/ ଶୈଶବାବସ୍ଥା ଓ କିଶୋରାବସ୍ଥ୍ାର କ୍ରୀଡ଼ା ପ୍ରାରମ୍ଭ 
ହୋଇସାରି ଥୁଲା । ଯେଉଁ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇସାରିଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ 
“ ଜ୍ଞାନୋଦୟ 'ର ଫଳସ୍ବରୂପ ସ୍ଥଗିତ ରହେ ନାହିଁ । ନିଜର ପ୍ରାରବ୍ଧ ହେତୁ, ମୁକ୍ତି ହେଲା 
ପରେ ମଧ୍ଯ ଶରୀରଯାତ୍ରା ରହେ । ଅତୀତରେ କରିଥିବା କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ 
ହିଁ ଶରୀରକୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ଅନୁଭବ ମଧ୍ଯଦେଇ ଗତି କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପୁରୁଷର ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେହି ପ୍ରାରନ୍ଧ-ଂ ଶରୀର” ତା'ର ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ 
ଅଜ୍ଞାନୀ, ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଏହା “ ତା'ର” ପ୍ରାରବ୍ଦଧ। ତେଣୁ ଏସବୁ କର୍ମଫଳକୁ 
ଆମେ ଭୋଗ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ ହେଉ, ତାହା ଇଚ୍ଛାପୂର୍ବକ ବା ଅନିଚ୍ଛା ସତ୍ତ୍ଵେ ହୋଇପାରେ। 
ଲୋକମାନେ ହି ତାଂ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । ହୁଏତ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ 
ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ ସହିତ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖେ ନାହି, ତଥାପି ପ୍ରାରବ୍ଧ ତାଂର ନିଜର ଭୋଗ 
ପୂରା କରିଥାଏ । ଧନୁରୁ ଅଲଗା ହୋଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ-ଭେଦ ପାଇଁ ଛଡ଼ା ଯାଇଥୁବବା ବାଣ 


॥ ୨୫୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚିଥାଏ । ବାଣ ଛାଡ଼ିବା ପୂର୍ବରୁ ଆମେ ଚାହିଁଲେ ଆମର ମନ 
ବଦଳାଇ ସ୍ଫ୍ରିରଲକ୍ଷ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ ବଦଳାଇ ପାରିବା । କିନ୍ତୁ ତୀର ଚଳାଇବା ପରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ବଦଳା ଯାଇପାରିବ ନାହିଁ। ସୁତରାଂ, “ ଆଗାମୀ କର୍ମ ଆମର ତୁଣୀରରେ ରଖାଯାଇଥୁବା 
ବାଣ ବା ତୀରଭଳି । ସେଥରୁ ଆମେ ଗୋଟିଏ ତୀର ବାହାର କରି ଧନୁରେ ସଂଯୋଗ 
କଲେ ଏବଂ ଧନୁର ପ୍ରତ୍ୟଞ୍ଚା ବା ଡ଼ୋରି ଟାଣିଲେ । ଏହି ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମଧ୍ୟ ଆମେ 
ତାକୁ ନ ଛାଡି ରଖ୍ଵପାରିବା । କିନ୍ତୁ, ଥରେ ମାତ୍ର ପ୍ରତ୍ୟଞ୍ଚାକୁ ଆକର୍ଣ୍ଟ ଟାଣି ତୀର ଛାଡିଦେବା 
ପରେ, ଆମେ ପୁନର୍ବାର ସେହି ତୀରକୁ ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟରୁ ଫେରାଇ ଆଣିପାରିବା ନାହି | 


ଆମର ଏହି ବର୍ଭମାନର ଶରୀର ଛଡ଼ା ଯାଇଥିବା ତୀରସଦୃଶ, ଯାହାକି ମାତୃଗର୍ଭରୁ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଏବଂ “ ମୃତ୍ୟୁ” ତା'ର ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ୟ । ଏହି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଭେଦକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା 
ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିମ୍ନ ଶ୍ଲୋକରେ ଏକ ମାର୍ମିକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଉଛନ୍ତି । 


ବ୍ୟାଘ୍ରବୁଦ୍ଧ୍ଯା ବିନିର୍ମୁକ୍ତୋ ବାଣଃ ପଶାତ୍ତୁ ଗୋମତୌ । 
ନ ତିଷ୍ଠତି ଛିନତ୍ୟେବ ଲକ୍ଷ୍ୟଂ ବେଗେନ ନିର୍ଭରମ୍‌ ॥୪୫୩॥ 


ବ୍ୟାଘ୍ର ବୁଦ୍ଧ୍ୟା - ବାଘ ବୋଲି ଭାବି , ବିନିର୍ମୁକ୍ତଃ ବାଣଃ = ବାଣ ଛାଡିଦେଲେ, 
ପଶ୍ଚାତ୍‌ ତୁ = ପରେ , ଗୌମତୌ = (ଯଦି) ପରେ ଜଣାଯାଏ କି ଗାଭ, ନ ତିଷ୍ବତି = ରହେ 
ନାହିଁ, ଛିନତି ଏବ = ନିଶ୍ଚୟ ଛେଦନ କରିବ, ବେଗେନ = ପୁର୍ଣ ଶକ୍ତିରେ, ନିର୍ଭରମ୍‌ = 
ପ୍ରଯୁକ୍ତ ହୋଇଥବା । 

ବହ ନି ଳକ୍ଷ/ ଥାନନୁ ଛଜାପାନଥକା ରଜ, ଯଣନ ରାଳୁ ରାଇ ଠରୋି 
ଲଣିଳେ ନଥ 6ଦି ଚ/ଜ (ମଷ୍ଜାଜଣନ) ଥଟଳି ରଣନ ଲାହି/ ଏହ/ ମୁର୍ଜ 6ଚରଣନ 
ଜ/'@ ନିଜ୍ଞିତ ଳକ୍ୟକୁ 6ଜେଜ କଣିବ //୪୮୬୨7/ 


ଜଣେ ଶିକାରୀ କୌଣସି ପଶୁକୁ ଦୂରରୁ ଦେଖ ବାଘ ବା ସିଂହ ମନେକରି ତାଂ 
ଆଡ଼କୁ ବାଣ ଛାଡ଼ିଲା । ବାଣ ଛାଡ଼ିବା ପରେ ଯଦି ତାକୁ ଜଣାଗଲା କି ତାହା ଗାଭ୍, ଅନ୍ୟ 
କୌଣସି ପଶୁ ନୁହେଁ | ତେବେ ସେ କ'ଣ କରିପାରିବ ? ଶିକାରୀ ନିରୂପାୟ ହୋଇଯିବ। 
କାରଣ, ସେହି ଛଡ଼ା ଯାଇଥିବା ବାଣକୁ ସେ ପୁନଃ ଅଟକାଇ ପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ ତାହା 
ନିଶ୍ଚିତ ଗାଭକୁ ଭେଦନ କରିବ । ଏହିପରି ନିଜର ପୂର୍ବଳୀବନରେ ( ଅତୀତରେ) ନିଜକୁ 
ଦେହ ମାତ୍ର ଜାଣି ଶରୀର-ମନ-ବୁଦି ଦ୍ଵାରା ଅନେକ କର୍ମ କରାଯାଇଛି। ବର୍ଭମାନ 
ନାନା ପ୍ରକାରର କ୍ଳେଶ ଭୋଗ କରିବା ମଧ୍ଯରେ ଦିନେ ଆମକୁ ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇଯାଏ। 


|॥ ୨୫୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଆମେ ନିଜକୁ ପିତାର ପୁତ୍ର, ପିଲାମାନଙ୍କର ପିତା-ମାତା, ପତ୍ନୀର ପତି 
ରୂପେ ପରିଚୟ ଦେଇଥାଉ | ଶରୀରକୁ ଉଭୟ ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ଭଲ-ମନ୍ଦ ମଧ୍ଯଦେଇ ଗତି 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ଏହାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରି କେହି ଏଡ଼େଇ ପାରିବେ ନାହ। 


“ଆଗାମୀ? ଓ “ ସଞ୍ଚିତ' କର୍ମର ବିନଷ୍ଟ ହେବା ସମ୍ଭବ, କିନ୍ୁୁ “ ପ୍ରାରଳୁ କର୍ମ” 
ନୁହେଁ। ପ୍ରାରକ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶରୀରର ପ୍ରାରବ୍ଧ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷର ନୁହେଁ। କାରଣ, ତା'ର 
ଏହି ବର୍ଭମାନ ଦେହ ସହିତ କୌଣସି ତାଦାତ୍ ବା ଆସକ୍ତି ନାହିଁ। ପରବର୍ଭୀ ଶ୍ଳୋକରୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ “ ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ” ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚର୍ଚ୍ଚା କରି କହିଛନ୍ତି, କିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପାଇଁ 
“ପ୍ରାର୍ଧ ' କର୍ମ କରେ। 


ପ୍ରାରବ୍ଛଂ ବଳବତ୍ତରଂ ଖଳୁ ବିଦାଂ ଭୋଗେନ ତସ୍ଯ କ୍ଷୟଃ 

ସମ୍ୟଗ୍ଜ୍ଞାନହୁତାଶନେନ ବିଲୟଃ ପ୍ରାକ୍‌ସଞ୍ଚିତାଗାମିନାମ୍‌ । 

ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମୈକ୍ୟମବେକ୍ଷ୍ୟ ତନ୍ମୟତୟା ୟେ ସର୍ବଦା ସଂସ୍କିତାଃ 

ତେଷାଂ ତତ୍‌ତ୍ରିତୟଂ ନହି କ୍ଵଚିଦପି ବ୍ରହ୍ହୈବ ତେ ନିର୍ଗୁଣମ୍‌ ॥୪୫୪॥ 

ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରନ୍ଧ କର୍ମ) ବଳବତ୍ତରମ୍‌ = ଅଧକ ବଳବାନ୍‌, ଖଳୁ = ବସୁୁତଃ, 

ବିଦାମ୍‌ = ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ଭୋଗେନ ତସ୍ଯ କ୍ଷୟଃ = ତାଂର କ୍ଷୟ ଭୋଗଦ୍ବାରା ହିଁ 
ହୋଇଥାଏ, ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ହୁତାସନେନ = ଆତ୍୍ଜ୍ଞାନରୂପୀ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନିରେ, ବିଲୟଃ = 
ବିନାଶ, ପ୍ରାକ୍‌ ସଞ୍ଚିତ ଆଗାମୀନାମ୍‌ = ପୂର୍ବର ସଞ୍ଚିତ ଓ ଆଗାମୀ କର୍ମଗୁଡ଼ିକ, ବ୍ରହ୍ମ = ଆତ୍ା 
ଏକ୍ୟମ୍‌ ଅବେକ୍ଷ୍ୟ = ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ନାର ଏଁକ୍ୟକୁ ଅନୁଭବ କରି, ତନ୍ମୟତୟା = ତାହା ସହିତ 
ତାଦାତ୍ଖ୍ୟତା କରି, ୟେ ସର୍ବଦା ସଂସ୍ଥିତାଃ = ଯେଉଁବ୍ୟକ୍ତି ( ଜ୍ଞାନୀ) ସର୍ବଦା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ତେଷାମ୍‌ 
= ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ତତ୍‌ = ସେହି, ତ୍ରିତୟମ୍‌ = ତିନୋଟି ( ସଞ୍ଚିତ, ଆଗାମୀ ଓ ପ୍ରାରବ୍ଧ), ନ 
ହି କ୍ଵଚିତ୍‌ ଅପି = କୌଣସି କାଳରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ ନାହିଁ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ ତେ ନିର୍ଗୁଣମ୍‌ = 
ସେମାନେ ନିରୂପାଧ୍ବକ ବ୍ରହ୍ମର ମୁର୍ଭରୂପ ମାତ୍ର। 


ଚହୁଜ୍ଞାନଃ ଯା ମ୯/ ଠାନନ-ଇକର୍ନ ବଳବାଳ୍‌ ନୁଏ/ ରାଂଜ କଙଘ 6ଳବଳ 
ଭୋଟ ଭ଼ର/ 6ଯୋଜଥାଏ / ମୁର୍ବନ 'ସ୭ ¿ ଥାରାମ/ ' କର୍ନବୁନିଳନ ^ ଥାଚୁଛ୍ଞାନରୁଯ/ 
ଥଗୁଁ ଭୁଜ/ ଯୋଜନା'ଏ / କଳକୁ ନେ କଳ (/⁄#ନ/) ବହୁ ¿ ଥାକଚୁନ ଏକଜାକୁ ଲାଣ 


ସର୍ବଜ/ 6ସନି ଜ/ବନେ ଛିତ ଜନି 6ସେମାନଙ୍ ଯାହଁ ଜିନି 9ଲଜନ କର୍ନ ଜଣହଲାକନି/ 
6ଦୀମା6ନେ ସାନ୍ଷାନ୍‌ ନିକୁଣ ଚହୁନ ନୁିଁ ମାଚ଼ ଥଟଳ /୪୮୫ ୪ 


॥ ୨୫୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅତଏବ, ଜ୍ଞାନୀ ହେଉ ଅଥବା ଅଜ୍ଞାନୀ, ପ୍ରାରବ୍ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଭୋଗିବାକୁ ପଡ଼େ। ଏଥ୍ବରୁ କେହି ରକ୍ଷା ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ। ହୁଏତ, ଏଭଳି ହୋଇପାରେ କି 
ଭୋଗିବାବେଳେ ଜ୍ଞାନୀର ମୁହଁରେ ହସ ଓ ଅଜ୍ଞାନୀର ବିଷାଦ ଦେଖାଯାଇପାରେ। ଜ୍ଞାନୀ 
ଜାଣେ କି ସେ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିରୂପ ଉପାଧ୍ ନୁହେଁ, କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ଏହାକୁ ବୁଝିବାକୁ 
ସମର୍ଥ ନୁହେଁ। ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ଲାର ଏକାତ୍କ ଅନୁଭୁତି ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଭାବରେ ସ୍ଥିତ ରହେ। ଜ୍ଞାନୀ ତା'ର ଆତ୍ମାକୁ ସର୍ବାନ୍ତର, ସର୍ବବ୍ୟାପକ 
ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ଅନୁଭବ କରି ସେଥୁରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ (ତନ୍ମୟତୟା) | ସୁତରାଂ, ଦେହ- 
ମନ-ବୁଦିରୁ ଅନାସକ୍ତ ହୋଇ ଯାହାର ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ପରଂସତ୍ୟ ପରବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ସ୍ଥାପିତ 
ହୋଇଯାଇଛି, ତା' ପାଇଁ କୌଣସି ପ୍ରାରତ୍ଧ କର୍ମର ପ୍ରଭାବ ରହେ ନାହିଁ । ସେ ସର୍ବଦା, 
ସର୍ବତ୍ର ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠତ ରହି ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ। କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବ- 
ନିରପେକ୍ଷ ( ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ ଅପରିଛିନ୍ନ ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା) | ବାସନାଗୁଡ଼ିକ କେବଳ 
ଜୀବ ( ଅଜ୍ଞାନୀ) ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ପକାଇପାରେ । ଆତ୍ଲାନୁଭୂୁତି ହେବାମାତ୍ରେ ସମକାଳରେ 
ଜୀବ-ଭାବ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ । 


ଉପାଧୂତାଦାତ୍୍ୟବିହୀନ କେବଳ- 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପନୈବାତ୍ମନି ତିଷ୍ପତୋ ମୁନେଃ । 
ପ୍ରାରହ୍ଧ ସଦ୍‌ଭାବ କଥା ନ ୟୁକ୍ତା 

ସ୍ଵପ୍ନାର୍ଥ ସମ୍ବନ୍ଧକଥେବ ଜାଗ୍ରତଃ ॥୪୫୫॥ 


ଉପାଧ୍ର ତାଦାତ୍ୟୁ ବିହୀନ = ଉପାଧଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଥୁବା ତାଦାତ୍୍ୟରହିତ, କେବଳ 
ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମନା ଏବ = ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ହିଁ, ଆତ୍ନନି ତିଷ୍ଠତଃ ମୁନେଃ = (ସାଧକ ଯୋଗୀ) 
ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ, ପ୍ରାରବ୍ଧ ସଦ୍‌ଭାବ କଥା = ପ୍ରାରଦ୍ଧ କର୍ମର ସତ୍ୟତା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ, ନ ୟୁକ୍ତା = ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ, ସ୍ବଵପ୍ନାର୍ଥସମବନ୍ଧ କଥା ଏବ ଜାଗ୍ରତଃ = ( ନିଦ୍ରାରୁ) ଜାଗ୍ରତ 
ହୋଇଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିର ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଦେଖୂଥିବା ବିଷୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ଭଳି । 

6ନୀହ ନୁି ଜଯାଧଗୁନ଼ିଳ ସନଦିତ ଜାଜକୁଆ କବ ଳ ଲହୁ ଥକ଼ୈନ-ଚହୁନୁେ 
ନିଳନ ଆଚ଼ ସ୍ମରୂୟଠନେ ଼ଜିଶିତ ଜନଦେ ଜଳ ଠାର କର୍ନରଗୁଜ଼ିଳ ସମ୍ବନ୍ଧଣର ବିଚାର 
କଜିଚ/ ଥନୁଚିଜ/ ଯେକଳି ସୃନ୍ସନ ଠେମ୍୍ଥିବା ଦନ୍ଧୁଗୂଜ଼ିଳ ସନଦିତ ଲଚ୍ଚତ କରିନ 
ସନ (ଅର୍ଥ/ନ) //୪୮୫ ୫/ 


॥ ୨୫୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଚେତନାର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚି ବ୍ୟକ୍ତି ଦେହାଭିମାନୀ ରହେ ନାହିଁ । ଦେହ- 
ମନ-ବୁଦିରୂପୀ ଉପାଧ୍ନଗୁଡ଼ିକରୁ ସେ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଫଳତଃ, ତା'ଠାରେ ଜୀବଭାବ 
ଆଉ ବାକି ରହେ ନାହିଁ। ଉପାଧ୍ଵବିହୀନ ହେଲାପରେ କେବଳ ସ୍ଵରୂପ ( ଅଦ୍ଵୈତ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ) 
ରହିଯାଏ ( “ ବିବିଧପରିଚ୍ଛେଦଶୂନ୍ୟ ବସ୍ତୁ କେବଳଃ”- ବି.ଚୂ.୧୨୪ ଶ୍ଳୋକ) 
ଅନୁସାରେ । ଦେହ- -ମନ-ବୁଵି ଉପାଧ ମାଧମରେ ଅଭିବ୍ୟକଆ ହେଉଥିବା ଏହି “ କେବଳ” 
( ଆତ୍ନତକ୍ତ୍ଵ) ହି“ ଜୀବ, । ଜୀବଭାବରେ ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ବାହ୍ୟଜଗତକୁ ଦେଖେ, 
ସେତେବେଳେ ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବ- ବିଚାରଗୁଡ଼ିକର ଅନନ୍ତ ଜଗତର ବିସ୍ତାର ଦେଖାଯାଏ । 
ଏହି ଜଗତ ଦ୍ଵୈତ ଦେହାଦି ଉପକରଣଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ଦେଖୂବା ହେତୁ ଗୋଚର 
ହୁଏ । 

ଯିଏ ଜାଗତିକ (ବ୍ଯବହାରିକ) ଜୀବନର ତଥା ସ୍ଵୟଂରେ ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ 
ବିଶ୍ଳେଷଣ କରିପାରେ, ସେହି ବ୍ଯକ୍ିକୁ ' ମୁନି” କୁହାଯାଏ 4 ଯେତେବେଳେ ଏଭଳି 
ବ୍ୟକ୍ତି ଆତ୍ନସ୍ଥିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରାରକ୍ଧରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ 
ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ । ପ୍ରାରବ୍ର ଭୋଗାନୁଭବ ଓ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି- ଏହି ଉଭୟ ଚେତନାର 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସ୍ତରରେ ହୋଇଥାଏ । ସ୍ଵପ୍ନରେ ନିଜକୁ ଭିକାରୀ ରୂପେ ଦେଖିଥିବା ରାଜାକୁ 
ସେହି ସମୟର ପ୍ରଚୁର ସମ୍ପର୍ିି କୌଣସି ପ୍ରକାର ସହାୟତା ଦେଇପାରେ ନାହି। 
ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ ରାଜା ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ଭିକାରୀକୁ କିପରି ସହାୟତା କରିବ ? ହୁଏତ, 
ତତ୍ତ୍ଵତଃ ସେହି ରାଜା ଓ ଭିକାରୀ ଉଭୟ ଏକ ବ୍ୟକ୍ତି ହୋଇପାରନ୍ତି | 


॥ ୨୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନ ହି ପ୍ରବୁଦ୍ଧଃ ପ୍ରତିଭାସ ଦେହେ 
ଦେହୋପୟୋଗିନ୍ୟପି ଟ ପ୍ରପଞ୍ଚେ | 
କରୋତ୍ୟହନ୍ତାଂ ମମତାମିଦନ୍ତାଂ 

କିନ୍ତୁ ସ୍ବୟଂ ତିଷ୍ଠତି ଜାଗରେଣ ॥୪୫୬॥ 


ନ = ନାହିଁ, ହି = ବାସବରେ, ପ୍ରବୁଦ୍ଧଃ = ସ୍ଵପ୍ରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଥିବା, ପ୍ରତିଭାସ 
ଦେହେସ୍ଵପ୍ନ = ଶରୀରରେ, ଦେହୋପୟୋଗିନି ଅପି ଚ = ସ୍ଵପ୍ନଦେହର ଉପଯୋଗୀ ମଧ୍ଯ, 
ପ୍ରପଞ୍ଚେ = ପ୍ରପଞ୍ଚର (ସ୍ଵପ୍ନଂସଂସାର), କରୋତି = କରେ, ଅହନୋାମ୍‌ ମମତାମ୍‌ ଇଦନ୍ାାମ୍‌ = 
' ମୁଁ, ମୋର ଓ ଏହି ଭାବ, କିନ୍ତୁ = ପରନ୍ତୁ, ସ୍ଵୟଂ ତିଷ୍ଠତି ଜାଗରେଣ = ସ୍ଵୟଂ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ୁରେ 
ରହେ। 


ବାସ୍ତକେ ସୃଦ୍ଧକୁ କାନ୍ଥଜ ଯୋଇଥିରା ବଯ ସ୍ମଙ୍ରକନ ଥ ସୃହ୍ନରସଂସାନ 
ହି କଦାଦିଁ ର୍ନଧଁ 6ମୋନ ¿ ଏହିଂ ଜବ ନଣନ୍ ଲାନି/ 6ନେ ମୂୟଂ କିଳନ କାନ୍ତ 
ଜିଜିଜେ ନନ /୪୮୬.୬/ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକର ଭାବକୁ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଅଧକ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି । ଜାଗ୍ରତ ହେଲା 
ପରେ କେହି ହେଲେ ନିଜକୁ ସ୍ଵପ୍ନଂଶରୀର ରୂପେ ଜାଣେ ନାହିଁ। ସେହି ମିଥ୍ୟା, ଭ୍ରମାତ୍ନକ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ପ୍ରତି ଏହି ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତିର କୌଣସି “ଅହଂ” ଭାବ ରହେ ନାହି। ଏହି 
ପ୍ରକାର ସ୍ଵପ୍ନଂଶରୀର ତଥା ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତର ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ମଧ୍ଯ କୌଣସି “ ମମତା” 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋଂର ଭାବ ରହେ ନାହିଁ। ଯେଭଳି ସ୍ଵପ୍ନର ଘର, ପତ୍ନୀ, ସମ୍ପି, ସନ୍ତାନ- 
ସନ୍ତତି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ନଥାଏ ଓ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । ସେହିପରି ଚେତନାର ସର୍ବୋଚ୍ଚ 
ସ୍ଥିତିରେ ଆତ୍ନାନୁଭୁତି କାଳରେ ବର୍ତମାନର ସତ୍ୟ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥିବା ବସ୍ତୁ-ବ୍ୟକ୍ତି- 
ବିଷୟ ପ୍ରତି କୌଣସି ମମତା ବା ଆସକ୍ତି ରହେ ନାହିଁ। ଚତୁଃପାଶ୍ଵରେ ଥୁବା ଜଗତକୁ 
ଆମେ “ ଏହି-ଏହି” ରୂପେ କହୁ ଏବଂ ଜାଣୁ । କିନ୍ତୁ ସ୍ବରୂପାବସ୍ଥାନ ପରେ ଏହାର କୌଣସି 
ସତ୍ୟତା ରହେ ନାହିଁ। 


॥ ୨୫୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନ ତସ୍ୟ ମିଥ୍ୟାର୍ଥସମର୍ଥନେବ୍ଛା 

ନ ସଂଗ୍ରହତତ୍‌ଜଗତୋଏପି ଦୃଷ୍ଟକଃ । 
ତତ୍ରାନୁବୂତ୍ତି୍ୟଦି ଚେତ୍‌ମୂଷାର୍ଥେ 

ନ ନିଦ୍ରୟା ମୁକ୍ତ ଇତୀଷ୍ୟତେ ଧ୍ରୁବମ୍‌ ॥୪୫୭॥ 


ନ = ନାହି, ତସ୍ଯ = ତା'ର (ଯିଏ ସ୍ଵପ୍ପରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇସାରିଛି), ମିଥ୍ଯା ଅର୍ଥ 
ସମର୍ଥନ ଇଚ୍ଛା = ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖୁଥୁବା ମିଥ୍ୟା ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକର ସମର୍ଥନ ( ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସତ୍ୟ 
ମାନିବା) ର ଇଚ୍ଛା, ନ = ନାହିଁ, ସଂଗ୍ରହ ତତ୍‌ ଜଗତ ଅପି = ସେହି ( ସ୍ଵପ) ଜଗତର ସଂଗ୍ରହ 
ମଧ୍ଯ, ଦୃଷ୍ଟଃ = ଦେଖାଯାଏ, ତତ୍ର = ସେଠାରେ, ଅନୁବୃଭିଃ = ଆସଲି, ୟଦି ଚେତ୍‌ = ଯଦି 
ରହେ, ମୂଷା ଅର୍ଥେ = ମିଥ୍ଯା ପଦାର୍ଥରେ, ନ = ନାହିଁ, ନିଦ୍ରୟା = ନିଦ୍ରାରୁ, ମୁକଃ = ମୁକ୍ତ 
( ଜାଗ୍ରତ), ଇତି ଇଷ୍ୟତେ = ଏଭଳି କୁହାଯାଇପାରେ, ଧିୁବମ୍‌ = ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ | 


ତ/'@ (ଲା ବ/ଲନ) ସହବା ନିଅ// ବସୁରୁଡ଼ିନୁ ସତ/ କୋଳି ମାଣ 
କନିବାନର ନଳ ଳନ ନାହି ଲିନ୍ଦଃ ସୃମ୍ୁଳକତକୁ ଦଲାୟ ଜର୍ନ୍ତଚଳୁ/ ଯକି ୦୭୦କକି 
ନିଆାଫରାର୍ଥରୁଡ଼ିଳ ୨ି ୮୮୦ ଥାସଳି ରନ୍ଦିଛି, 6୭୫କ ନିଜ୍ିତ ନୂଣନେ କୁନାପାନ 
ଯାନ ଳି 6୧ କର୍ଢ୍ମାନ ମଧ ନିଢାକୁ ଲାଜ ୋଜଲାନି /୪୮୬୭/ 


ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ସ୍ଵପ୍ନାନୁଭୂତି ଯଥାର୍ଥ, ବାସ୍ତବିକ ଓ ସତ୍ୟ 
ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିବା ପରେ ସେହି ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତକୁ ତଥା 
ସ୍ଵପ୍ନର ସମ୍ପର୍ତିଗୁଡ଼ିକୁ ସଂଗ୍ରହ କରିବାର ଇଚ୍ଛା ତଥା ସେଗୁଡିକର ଭୋଗ-ସଂରକ୍ଷଣର 
ଇଚ୍ଛା କାହାକୁ ହୁଏନାହି। ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଗଲା ପରେ ସେହି ସ୍ବପ୍ନକୁ ପୂର୍ଣ୍ତଃ ତ୍ୟାଗ 
କରିବାରେ କାହାକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଲଜ୍ଜାବୋଧ ମଧ୍ଯ ହୋଇନଥାଏ। କେବଳ ଏତିକି 
ନୁହେଁ, ପୁନର୍ବାର ସେହି ସ୍ବପ୍ନକୁ ଦେଖୁବାକୁ କେହି ମଧ୍ଯ ଚାହୀନ୍ତ ନାହିଁ। ଯଦି କାହାକୁ 
ସେହି ସ୍ଵପ୍ନଜନିତ ଚିନ୍ତା ଅଥବା ଉତ୍ତେଜନା ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ 
ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ କି ସେ ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଅଛି। ଏହିପରି ଥରେ ମାତ୍ର 
ଏକକ୍ଷଣ ପାଇଁ ଆତ୍ଛ- ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହେଲାପରେ, ବର୍ଭ ମାନର ଳାଗ୍ର ତାବସ୍ମାର 
ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକ ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତର ପ୍ରତୀତିଭଳି ବୋଧହୁଏ | 


॥ ୨୫୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତଦ୍‌ବତ୍‌ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି ବର୍ତମାନଃ 
ସଦାତ୍ମନା ତିଷ୍ଠତି ନାନ୍ୟଦୀକ୍ଷତେ । 
ସ୍ମୃତିର୍ୟଥା ସ୍ଵପ୍ନବିଲୋକିତାର୍ଥେ 

ତଥା ବିଦଃ ପ୍ରାଶନମୋଚନାଦୌ ॥୪୫୮॥ 


ତଦ୍‌ବତ୍‌ = ସେହି ପ୍ରକାର, ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି ବର୍ଭମାନଃ = ବ୍ରହ୍ମବେଦତ୍ଭା, ଯାହାର ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି-ଚିତ୍ତ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ସଦାତ୍ମନା ତିଷ୍ଠତି = ନିଜର ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ, ନ 
ଅନ୍ୟତ୍‌ ଇକ୍ଷ୍ୟତେ = ଏହା ବ୍ୟତିରେକ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖେ ନାହି, ୟଥା = ଯେଭଳି, ସ୍ଵପ୍ନ 
ବିଲୋକିତାର୍ଥେ ସ୍ଵୃତିଃ = ( ଜାଗ୍ରତବ୍ୟକ୍ତି) ସ୍ଵପ୍ନଂବିଷୟ ଯେଭଳି ସ୍ମରଣ ରଖେ, ତଥା = 
ସେହିପରି, ବିଦଃ = ଆତ୍ଲ୍ଜ୍ଞାନୀ, ପ୍ାଶନ ମୋଚନ ଆଦୌ = ( ପ୍ରତିଦିନର) ଖାଇବା-ପିଇବା, 
ଉତ୍ସର୍ଜନ = ବିସର୍ଜନ ଇତ୍ୟାଦି। 

ଏହ ଳନ ବହୁ-ଜ/ବଣନ 96 ବହୁଣକେଳ/ ‹ ସ୍କକ/ ଚହୁ / ଥାକୁ ନ/ବନେ 
ଜି ଜଣହ ଏକଂ ଏହ କ୍ୟଜ/ତ ଥନ/ କିଛି 6ଜଣଣେ ନାନି / 6ଳଳି (ଲର ଚଛକୁ) 
କୃଦ୍ଦୁନ ବସ୍ତୁ-ଚିଶୟନ୍ରୁନ଼ିଳନ ନୂତି ଜଣନେ ସେନ୍ଦିଯନ ଥାକୁଠେନ୍ଦଧକୁ ନିଳନ ଜୋେଳଲାକି 
¿ ଛହ୍ସର୍ଳକନ ନନ#କ ଳିୟ/କୁତ଼ିଳଳ 6ଦେଜିଳି ସୂ ଳନ //୪୮୬/୮/ 


ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନୀର ସମ୍ବନ୍ଧ ଏହି ଲୌକିକ ଜଗତ ସହିତ ସେଭଳି ରହେ, ଯେଭଳି 
କୌଣସି ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀର ସ୍ଵପ୍ନଜଗତ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହେ। ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି କ୍ଷଣରେ ସେ 
“ଜ୍ଞାନଂ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟକିଛି ଦେଖେ ନାହି, ଯେମିତି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନଇ ଗତ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। କାରଣ, ସ୍ଵପ୍ନଜଗତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଉଭୟ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ତାରେ ଲୟ 
ହୋଇଯାନ୍ତି । ଜାଗ୍ରତରେ ସ୍ଵପ୍ନର ସ୍ବୃତି ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ଆମେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଜାଣୁ କି ତାହା ଅସ୍ତିତ୍ବହୀନା 
ସଭ୍ତାହୀନ ଓ ନିରର୍ଥକ ମାତ୍ର । ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଏହିପରି ଦୃଷ୍ଟଜଗତରେ ରହେ ଓ ବ୍ୟବହାର 
କରେ। ଖାଇବା-ପିଇବା, ଶ୍ଵାସୋହ୍ବାସଃ ଶୋଇବା, ମଳ-ପମୁତ୍ର ବିସର୍ଜନ ଇତ୍ୟାଦି 
କ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ତାଂଠାରେ ସ୍ଵତଃ ହୋଇଥାଏ। ଏଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ତା'ର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ବା 
ଆସକ୍ତ (ମହତ୍ତ୍ଵ) ଭାବ ନଥାଏ। ଶରୀର- ସଞ୍ଚାଳନ କ୍ରିୟା ସେହିପରି ଚାଲିଥାଏ, ଯେଭଳି 
ସେ ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତରେ ରହିଛି । 


॥ ୨୫୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କର୍ମଣା ନିର୍ମିତୋ ଦେହଃ ପ୍ରାରକ୍ଧଂ ତସ୍ଯ କଳ୍ପ୍ୟତାମ୍‌। 


<¢ ¿„'\;` ¿% 


ନାନାଦେରାତ୍ସଗନୋ ୟୁକ୍ତଂ ନୈବାତ୍ମଗା କମନମତଃ ॥୪୫୯॥ 


କର୍ମଣା = ( ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା, ନିର୍ମିତଃ ଦେହଃ = ଦେହ ନିର୍ମିତ ହୋଇଛି, 
ପ୍ରାରକ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରଭ୍ଭ, ତସ୍ଯ = ତାଂର (ଦେହର), କଳ ତାମ୍‌ = ମାନିବା ଉଚିତ୍‌, ନ = ନାହି, 
ଅନାଦେଃ ଆତ୍ଲନଃ = ଅନାଦି ଆତ୍ଲାର, ୟୁକ୍ତମ୍‌ = ଯୁକ୍ତିସଙ୍ଗତ, ନ ଏବ = ନାହିଁ, ଆତ୍ଲା = 
ଆତ୍ଳା, କର୍ମ ନିର୍ମିତଃ = କର୍ମଦ୍ଵାରା ହୋଇଛି | 


ଏହି ଶର/ଜ (9/ଜଛ) କମନତ଼ାର/ ନିନିତ, 6ନଣୁ ଠାଜଛି ମଷ ଶନ/ଜଳ 6କୋଳ 
ମାଳିକ/ ଛଚିନ୍‌ / ଥଳି ଥାଚୁଜ 9ଜଛ ନାଳିକ/ ନୁଳିଦନ⁄ତ ନୁଣନ/ ଲଜଣ, ଥାଇ 
6ଜୌଣନି ଦୁର୍ବ ଜନ୍ମରୁ ନିନିତ ଯୋଳଲାନି /8'& ୯/ 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସେହି ପୁରୁଷ ଯିଏ କି ବ୍ରହ୍ମ-ଆତ୍ଗା ଏକାତ୍କତାକୁ ଅନୁଭବ କରିଛି । 
ଚେତନାର ସବୋଚ୍ଚ ସ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚିଗଲା ପରେ, ବ୍ୟକ୍ତି କଦାପି ନିମ୍ନସ୍ତରରେ ବିଷୟ 
ଭାବ ଜଗତକୁ ପୁନଃ ଆସେ ନାହିଁ। ପୂର୍ବ ଦୁଇଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନ-ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିସାରିଛନ୍ତି । “ ପ୍ରାରବ୍ଧ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପାଇଁ ରହେ ନାହିଁ-- ଏହା କହିବା 
ପରେ ମଧ୍ଯ ତଥ୍ୟ ହେଉଛି ଯେ, ସମାଧ୍ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ମଧ୍ଯ ତା'ର ଅସ୍ତିତ୍ବ ରହେ ଏବଂ ସେ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ଅନୁଭବ କରେ। ଉଦାହରଣାର୍ଥ, ଶ୍ରୀରାମକୃଷ୍ଣ ପରମହଂସ କ୍ୟାନସର୍‌ 
ରୋଗରେ ପୀଡ଼ିତ ହୋଇଥିଲେ, ଯୀଶୁଖ୍ରୀଷ୍ଟଙ୍କୁ ଶୂଳୀ ଦିଆଯାଇଥିଲା- ଏଭଳି ମଧ୍ୟ 
କୌଣସି ଆଚାର୍ଯ୍ୟକୁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ମାନ୍ୟତା ଦିଆଯାଇ ମହାମଣ୍ଡଳେଶ୍ଵର ରୂପେ ଘୋଷିତ 
କରି ଦିଆଯାଏ। ସେ ଛତ୍ର-ଚାମରାଦି ରାଜବୈଭବ ଭୋଗିବା ବେଳେ କୌଣସି ମହାତ୍କାକୁ, 
ସିଦ୍ଧପୁରୁଷକୁ ଶରୀର ଢାଙ୍କିବା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଚାଖଣ୍ଡେ କନା ମିଳେ ନାହିଁ ତଥା ଥରେ 
ଖାଇଲେ ଅନ୍ୟ ବେଳାକୁ ଭୋଜନ (ଭିକ୍ଷା) ମିଳିବାରେ ଅନିଶ୍ଚିତା ରହେ। ଏସବୁର 
ଞ୍ଚିତ୍ୟ କିପରି ସିଦ୍ଧ କରାଯିବ ? 
ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଭଳି ଶଙ୍କାକୁ ଦୂର କରିଛନ୍ତି । ପୂର୍ବ ଜନ୍ମଗୁଡ଼ିକରେ 
କରାଯାଇଥୁବା ସକାମ-କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ ହେଉଛି ସଞ୍ଚିତ ବାସନା। ଏସବୁ 
ବାସନାଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ଜୀବ ତା'ର ଉପଯୁକ୍ତ ଶରୀର ଧାରଣ କରେ, ଯେଉଁଠି 
ରହି ସେ ସେହି ବାସନାଗୁଡ଼ିକୁ ପୂର୍ଭି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୋଗ କରି କ୍ଷୟ କରିପାରିବ । ପ୍ରାରବ୍ଧ 
କେବଳ ଶରୀରର ଏବଂ ଶରୀର । ସ୍ପୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- ଏହିପରି ତିନିସ୍ତରରେ) 
ଉଭୟ ଅନୁକୂଳ ଅଥବା ପ୍ରତିକୂଳ ପରିବେଶରେ ରହିପାରେ । 
॥ ୨୫୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


' ପ୍ରାରବ୍ଧ' ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପାଇଁ ରହେ ନାହି - କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କି ପ୍ରାରବ୍ଧ 
“ ଆତ୍ଲାଂର ନୂହେଁ। କାରଣ, ପ୍ରାରବ୍ଖରୁ ଆତ୍ଲାର “ ନିର୍ମାଣ'ହୁଏ ନାହି | ଆଡ୍ଲା ସର୍ବତ୍ର 

ସର୍ବଦା ପରିପୂର୍ଣ ସତ୍ତା ହୋଇଥୁବାରୁ ତାହା ଥିଲା, ଅଛି ତଥା ରହିବ ମଧ୍ଯ । ସମସ୍ତ କା 
ଆତ୍ନାରେ ହି ସଂଘଟିତ ହୋଇଥାଏ। ଆଡ୍ନା ସବୁର ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ହୋଇଥବାରୁ 
ଆତ୍ଲାର ଉପସ୍ଥିତିରେ, ଆତ୍ମା ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ଆତ୍ନା ପାଇଁ କ୍ରିୟା ହୋଇଥାଏ | ଏହି ଭାବକୁ 
ଶ୍ରୀମଦ୍‌ଭଗବଦ୍‌ ଗୀତା” ରେ ଭଗବାନ୍‌ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି କି ଆଡ୍ନା ଅଜନ୍ଲା, ନିତ୍ୟ, 
ଶାଶ୍ଵତ ଓ ଆଦିମ। ଶରୀରର ବିନାଶ ହେଲାପରେ ମଧ୍ଯ ତା'ର ନାଶ ହୁଏନାହି ( ଅଜୋ 
ନିଚ୍ୟଃ ଶାଶ୍ଵତୋଃୟଂ ପୁରାଣୋ। ନ ହନ୍ୟତେ ହନ୍ୟମାନେ ଶରୀରେ ॥) କଠୋପନିଷଦ୍‌ରେ 
ମଧ୍ଯ ଏହି ଭାବକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇଛିକି- “ ଆତ୍ଲା ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ! | 


ଅଜୋ ନିତ୍ଯଃ ଶାଶ୍ବତ ଇତି ବ୍ରୁତେ ଶ୍ରୁତିରମୋଘବାକ୍‌ । 

ତଦାତ୍ଗନା ତିଷ୍ଠତୋଃସ୍ୟ କୁତଃ ପ୍ରାରନ୍ଧ କଳ୍ପନା ॥୪୬୦॥ 

ଅଜଃ = ଅଳନ୍ଜା, ନିତ୍ଯଃ = ସର୍ବଦା, ଶାଶ୍ବତଃ = ଯାହାର ବିନାଶ ନାହି, ଇତି = 
ଏଭଳି ବ୍ରୁତେ = କହେ, ଶୁତିଃ = ଶୁତି, ଅମୋଘବାକ୍‌ = ସ୍ପଷ୍ଠ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ବାଣୀରେ, ତଦାତ୍ନା 
= ସେହି ଆଡ୍ନା ସହିତ ନିଜକୁ ତାଦାତ୍ୟୁ କରି, ତିଷ୍ଠତଃ = ସୁର ରହେ, ଅସ୍ୟ = ଏହାର, କୁତଃ 
= କିପରି, ପରାରକ୍ପ କଳ୍ପନା = ପ୍ରାରବ୍ଧ କଳ୍ପନା | 


'ଆଚୁ/ ଥଳନୁ, ନି/ 6 ଶାତ କଳି ଥଣମାଯ କଣ, ଶତି କହ / 
6୭୫କ ୧ ଥାକ଼ୁନ୍ନରୂୁୟଣନ ନତ ବୟ୭ ଠନ ଠୀନଛ-ଳର୍ନନ କଛନ। କିଯନଦ 
କନ୍ଯାନଘୀ6ନେ ୮ /୪୮୬୦// 

ବେଦାନ୍ତରେ କେବଳ ତର୍କ ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ନିଷ୍କର୍ଷରେ ପହଞ୍ଚାଯାଏ ନାହିଁ । କାରଣ, 
ବୁଦ୍ଧି ସ୍ଵତଃ ମାୟାରୁ ( ତ୍ରିଗୁଣ) ଉତ୍ପନ୍ନ ଏବଂ ତର୍କଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ତାହା ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ଵକ ଭ୍ରମିତ 
ହୋଇପାରେ । ଅତଏବ, ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାରେ ତର୍କସମ୍ମତ ନିଷ୍କର୍ଷ ଯଦି ଶ୍ରୁତି-କଥନ ଦ୍ଵାରା 
ସମର୍ଥ୍ରତ ହୁଏ, ତେବେ ସେଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରାମାଣିକତା ପୁଷ୍ଟ ହୁଏ ତଥା ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ଓ 
ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ମାନ୍ୟ ହୁଏ । 


± ଅଧାୟ-୨, ଶ୍ଵୋକ-୨୦ 


॥ ୨୬୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ସିଦ୍ଧ୍ୟତି ତଦା ୟଦା ଦେହାତ୍ମଣନା ସ୍ମିତିଃ। 
ଦେହାତ୍ମସଭାବୋ ନୈବେଷ୍ଠଃ ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ତ୍ଯଜ୍ୟତାମତଃ ॥୪୬୧॥ 


ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ = ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ, ସିଦ୍ଧ୍ୟତି = ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, ତଦା = ସେତେବେଳେ, ୟଦା = 
ଯେତେବେଳେ, ଦେହ ଆତ୍ନନା ସ୍ତ୍ରତିଃ = ଦେହରେ ଆତଡ୍ମବୁଵି ( ତାଦାତ୍ୟୁ) ସ୍ଥିତ, ଦେହାତ୍ନଭାବଃ 
= ଦେହ ସହିତ ତାଦାତ୍ନ୍ୟଭାବ ନ ଏବ = ଆଦୌ ନୁହେଁ, ଇଷ୍ଠଃ = ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ, ପ୍ରାରକ୍ଧମ୍‌ = 
ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ, ତ୍ୟଜ୍ୟତାମ୍‌ = ଛାଡି ଦେବା ଉଚିତ୍‌, ଅତଃ = ଏଣୁ | 


6ନର୍ଦ୍ଯନ୍ତ ୧୭ ସହ ରାଜାନ୍ଦ୍ ଜନ୍ମ ଳଦନ ଧାରଣ କରାଯାଏ, 6ସ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ମାନଛ କର୍ନକୁ ମାନଜ/ କିଆଯଘାଏ/ କିନ୍ତୁ କଳ ମୀନ ଲାଛି 62, ଜୀବଳକୁଲନ ଦେଛଢ 
ସହନ ରାଜକୁ/ ଜନେ! /ଏଣୁ ଜ/'ଠୀନ ୟଜଛ କର୍ନଳୁ 9ଜ/୩॥ନ କଳିକ/ ଜଚିନ୍‌ /୪୮୬୧/ 


ଶରୀର ପୂର୍ବ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରିବ ଏବଂ 
ଯାହାର ଦେହାଭିମାନ ରହିଛି, ସେମାନେ କ୍ଳେଶ ସହନ କରିବେ। କିନ୍ତୁ ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ତାକୁ 
କହନ୍ତି, ଯାହାର ସମସ୍ତ ଭ୍ରାନ୍ତି ( ଅଜ୍ଞାନ ଜନିତ) ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି। ତେଣୁ ତା”ର 
କୌଣସି ଦେହାଭିମାନ ରହେ ନାହିଁ । ତାଂର ଦେହ ସହିତ କୌଣସି ଆସକ୍ତି ନଥ୍ବବାରୁ 
ଦେହ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ତାକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ 
ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଚର୍ଚ୍ଚା ସମାପ୍ତ କରି ଆଦେଶ କରନ୍ତି କି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧରେ “ ପ୍ରାରବ୍ଧ ' 
ବିଷୟକ ଚଳା କର ନାହି। 


॥ ୨୬୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଶରୀରସ୍ୟାପି ପ୍ରାରବ୍ଧକଳ୍ପନା ଭ୍ରାନ୍ତିରେବ ହି। 
ଅଧ୍ୟସ୍ତସ୍ଯ କୁତଃ ସତ୍ତ୍ଵମସତ୍ଯସ୍ୟ କୁତୋ ଜନିଃ । 
ଅଜାତସ୍ୟ କୁତୋ ନାଶଃ ପ୍ରାରହ୍ପମସତଃ କୁତଃ ॥୪୬୨॥ 


ଶରୀରସ୍ୟ ଅପି = ଶରୀର ପାଇଁ ମଧ୍ଯ, ପ୍ରାରବ୍ଧ କଳ୍ପନା = ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମର କଳ୍ପନା, ଭ୍ରାନ୍ତିଃ 
ଏବ ହି = ଭ୍ରାନ୍ତି ମାତ୍ର, ଅଧ୍ଯସ୍ତସ୍ୟ = ଅଧ୍ସ୍ତ ବସ୍ତୁର, କୁତଃ ସଜ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ସତ୍ତା କେଉଁଠି ? ଅସତ୍ୟସ୍ଯ 
କୁତଃ ଜନିଃ = ଅସ୍ତିତ୍ଵହୀନର ଜନ୍ମ କିପରି ? ଅଜାତସ୍ୟ କୁତଃ ନାଶଃ = ଯାହାର ଉପୂଭି ନାହିଁ, 
ତା'ର ନାଶ କେଉଠି ? ପରାରବ୍ନମ୍‌ ଅସତଃ କୁତଃ = ଅସତ୍‌ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାରବ୍ଧ କେଉଁଠି ? 


ଜୀନ ଯାନ ନଥ ଠାନଛ କର୍ମ ଥଛି କନ୍ଦିରା କ୍ରମ ମାଚ / ଥଧସଥନ (ଯୋର 
ଥନଳ/୦6ନ ଥଷା6ରୋଦିତ) ସଳ/ ଳି ଥଛି ୮ ଯାନଜ ସଛା ନାନି ଯାର କଳ 
6 ହୋନନାକି ୭/'ଜ କିଲାଵ ଜିନି ସମ୍ୟକ ୮ ଥକନୁଯ/ନ (ସକାଖନଳ/ଯନଳ ଠାଜଛ କର୍ନ 
କିଯନି ସନ୍ଦ୍ରକ ୭ଜବ / //୪୮୬୨/ 


ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ଯେଉଁ ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ବିଚାର ଧାରାକୁ କ୍ରମରେ ଏବଂ 
ଯେଭଳି ଶବ୍ଦରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଛନ୍ତି, ସେଥ୍ବରୁ ଲାଗେ କି ଏହା କୌଣସି ଅନ୍ତଃରାଷ୍ଟ୍ରୀୟ 
ସାଂବିଧାନିକ ବିଧ୍ବବ୍ୟବସ୍ଥା ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍କ ପ୍ରାମାଣିକ ତଥା ପ୍ରଭାବଶାଳୀ । ଆଡ୍ଗା ପାଇଁ 
ପ୍ରାରହ୍ଧ ହୋଇ ନ ପାରେ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାରନ୍ଧ କର୍ମ ଅସମ୍ଭବ | 
ଶରୀର ପାଇଁ ପ୍ରାରବ୍ଧ ଅଛି- ଏଭଳି କହିବା ମଧ୍ଯ ହାସ୍ୟାସ୍ସଦ । କାରଣ, ନିଜର ମୁକ୍ତାବସ୍ଫାରେ 
ଏହି ଦେହର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର ରହେ ନାହିଁ 


ରହୁ ଉପରେ ଯେଉଁ ସର୍ପ ଦେଖାଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧ୍ାରୋପିତ ସର୍ପ କେବଳ 
ଭ୍ରାନ୍ତିଶଶତଃ ଦୃଶ୍ୟମାନ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍ମୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- ଏ ତିନୋଟି ଶରୀର 
ଆତ୍ଗା ଉପରେ ଅଧ୍ଯାରୋପଣ ମାତ୍ର। ତେବେ ଦେହର ଅସ୍ତିତ୍ଵ୍‌ କେଉଁଠି ରହେ ? ତେଣୁ 
ରହ୍ଜୁ ଉପରେ ଅଧ୍ଯସ୍ତ ବା କଳ୍ପିତ ସର୍ପର ଜନ୍ନଦିନ ନ ଥାଏ। ଏହି ଅନୁସାରେ କିପରି 
କୁହାଯାଇ ପାରିବ କି ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଅଧ୍ୟାରୋପିତ ଦେହର ଜନ୍ମ ପ୍ରାରକ୍ପ କାରଣରୁ 
ହୋଇଛି ? ସୁତରାଂ, ଯାହାର ଜନ୍ମ ବା ଉପ୍ପଭି ନାହି, ତା'ର ବିନାଶ ବା ମୃତ୍ୟୁ କିପରି 
ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ ? ଦେହର ଜନ୍ମ-ମୂତ୍ୟୁ ଉଭୟ ଆତ୍ଗା ଉପରେ କଳ୍ପତ । ଅତଏବ, 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଉପହାସ କରି କହନ୍ତି କି “ ପ୍ରାରବ୍ଧ”' ସତ୍‌ଆତ୍ମା ତଥା ଅସତ୍ଶରୀରର ହୋଇ ନ 
ପାରେ । ଏହା କେବଳ ଭ୍ରମିତ ଦ୍ରଷ୍ଟାର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର। 


॥ ୨୬୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଜ୍ଞାନେନାଜ୍ଞାନକାର୍ୟ୍ଯସ୍ଯ ସମୂଳସ୍ଯ ଲୟୋ ୟଦି । 

ତିଷ୍ପତ୍ୟୟଂ କଥଂ ଦେହ ଇତି ଶଙ୍କାବତୋ ଜଡ଼ାନ୍‌। 

ସମାଧାତୁଂ ବାହ୍ଯଦୃଷ୍ଟ୍ୟା ପ୍ରାରବ୍ଧଂ ବଦତି ଶ୍ରୁତିଃ ॥୪୬୩॥ 

ଜ୍ଞାନେନ = ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା, ଅଜ୍ଞାନ କାର୍ୟସ୍ଯ = ଅଜ୍ଞାନଜନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟଗୁଡ଼ିକର, ସମୁଳସ୍ୟ 
= ମୁଳସହିତ, ସମଗ୍ରରୂପେ, ଲୟଃ = ବିନାଶ, ୟଦି = ଯଦି, ତିଷ୍ଠତି ଅୟଂ କଥଂ ଦେହ = 
ଏହି ଶରୀର କିପରି ରହେ ? ଇତି = ଏଭଳି, ଶଙ୍କାବତଃ = ଶଙ୍କା କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି, ଜଡ଼ାନ୍‌ 
= ମୁର୍ଖ, ସମାଧାତୁମ୍‌ = ସମାଧାନ କରିବା ପାଇଁ, ବାହ୍ଯଦୃଷ୍୍ୟା = ଲୌକିକ, ସାପେକ୍ଷିକ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ, ପ୍ରାରବ୍ଧମ୍‌ ବଦତି ଶ୍ରୁତିଃ = ଶ୍ରୁତି ତାକୁ “ ପ୍ରାରଦ୍ଧ” ନାମ ଦେଇଛି | 

ନ୍ଦକି #/ନ ଦୂଃଜ/ ଥକ/ନନ ଜବ ବମ ମଜିଣାମ ସମୁଣଳ ନଖ ନୋକନ୍ଦାଂଏକ 
6ଚଣବ ଏହି ହୁଂଳଶନମନ (୦ଦ ୩/ନଜ। କିଯନି କଞ୍ଷିନନାମ ଏହଳି ଶଳା 
କନ୍ଧୁଥିକ/ ମୁର୍ଜମ/ନନ୍ଦନ୍ ସନାଧ୍ଯନ କିବା ଦୀ ହଜି ଆଯେଶିନ କା ତୂଳନାନ୍ଳ 
ଦୃଖୁଳେ 9 /ଜଛ କର୍ନଂକ ଯଜିଳନନଲ/ କେ /୪୮-୬୩/ 


ଅଜ୍ଞାନୀ ( ମୂର୍ଃ ଦେଖେ କି ଜଗତରେ ଜୀବନ୍ଧ୍ତ ମହାତ୍ମାର ଶରୀର ନିରନ୍ତର 
କାର୍ଯ୍ୟରତ । ତେଣୁ ସ୍ଵଭାବତଃ ତାକୁ ଲାଗେ କି ସେ ପ୍ରାରବ୍ଧ ହେତୁ ଏଭଳି କରୁଥିବ । 
ସେହି ଅଜ୍ଞାନୀ ଜାଣେ ନାହିଁ ଯେ, “ ମହାତ୍ନା' ତା'ର ଉଦାଭ ଦୃଷିରେ କୌଣସି ଶରୀର 
ନୁହେଁ, ସେ କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବ- ସର୍ବସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର।” ଏଥବଲାଗି 
ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ସେହି ଦ୍ଵୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚରେ ରହିଥିବା ମନ୍ଦ-ବୁଦ୍ଧି ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ସହାୟତା 
କରିବା ପାଇଁ କୃପାପୂର୍ବକ କହେ କି ଜୀବନ୍ଗକ୍ତର ମଧ୍ଯ ପ୍ରାରବ୍ ରହେ । ଏହା ହେଉଛି - 
ସାପେକ୍ଷିକ ବାହ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ମାତ୍ର। ପାରମାର୍ଥ୍ରକ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର କୌଣସି ପ୍ରାରକ୍ଷ 
ନଥାଏ ଅଥବା ଦେହ ନାହିଁ । ସେ ହେଉଛି - ` ବ୍ରହ୍ମସ୍ରୂପ, ସର୍ବାତ୍ନା, ଆତ୍ତତ୍‌' ମାତ୍ର | 


॥ ୨୬୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନ ତୁ ଦେହାଦିସତ୍ୟତ୍ଵ ବୋଧନାୟ ବିପଶ୍ଚି ତାମ୍‌। 

ୟତଃ ଶ୍ରୁତେରଭିପ୍ରାୟଃ ପରମାର୍ଥେବ ଗୋଚରଃ ॥୪୬୪॥ 

ନ ତୁ = ବସ୍ତୁତଃ ନୁହେଁ, ଦେହାଦି ସତ୍ୟତ୍‌ ବୋଧନାୟ = ଦେହ ଇତ୍ୟାଦିର ସତ୍ୟତା 
ବତାଇବା ପାଇଁ, ବିପଶ୍ଚିତାମ୍‌ = ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କୁ, ୟତଃ = ଯେହେତୁ, ଶୁତେଃ = ଶୁତିର, 
ଅଭିପ୍ରାୟଃ = ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ, ପରମାର୍ଥ ଏବ ଗୋଚରଃ = ବ୍ରହ୍ମ-ସତ୍ତା ମାତ୍ରକୁ ସୂଚିତ କରିବା। 

ଜ୍ଞାନ୍ମାଳନ୍ଗ୍ର ୬ଜ୧ ନନ୍ଯାକିନ ସଂର ସଙ୍ଗରନ୍ନନ ବୁଝାଁନକା ଯାନ ଠୀଜନ 
କିଶୟଳ ଚର୍ମ ଶି ଳଣନେ ନାହି / କାଳଣ, ଖି ଜ ଥଜଣା( ଚହୁଳୁ ଏନନାଚ ସରୁ 
ନିଣର୍ନଶ କରିକ/ /୪.୬୪୮/ 


ଦ୍ଵୈତବାଦୀମାନେ ଯୁକ୍ତି କରନ୍ତି ଯେ, ଆତ୍ମାନୁଭବୀଙ୍କ ମଧ୍ଯ ଶରୀର ଚେତନା 
ଅଛି ଓ ତେଣୁ ପାର୍ଥିବ ଜଗତ ମଧ୍ଯ ଅଛି | କିନ୍ତୁ ଶଙ୍କର ବୁଝାଇଛନ୍ତି ଯେ, ଉପନିଷଦ୍‌ମାନେ 
ଅନୁଗ୍ରହକରି ନବୀନ, ଅପ୍ରସ୍ତୁତ ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସାଧନାର ପ୍ରାଥମିକ ସୋପାନରେ 
ପ୍ରାରବଦ୍ଧର ଭୂମିକାକୁ ମାନ୍ୟତା ଦେଇଛନ୍ତି। ଯଦ୍ଵାରା କି ଏହି ସାଧକମାନେ ସାଧନାର 
ଉତ୍ତରସ୍ତରରେ ଏକମେବ ଅଦ୍ଵିତୀୟର ବାସ୍ତବିକତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିବେ। 


ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଅଦ୍ବୈତ, ଅବିକାରୀ, ଅକ୍ଷୟ, ଅନନ୍ତ, ଶାଶ୍ବତ ଓ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵର 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ। ଏହି ପ୍ରକାର ବାରମ୍ବାର ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ଵବକୁ ଘୋଷିତ କରୁଥିବା ସାତଟି ଶ୍ଳୋକର 
ଏକ ଶ୍ରଙ୍ଖଳା ଏହାପରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରାଯାଇଛି । 


॥ ୨୬୪ ॥ 


ନାନାତ୍ଵ ନିଷେଧ ( ୪୬୫-୪୭୧) 


ପରିପୂର୍ଣ୍ଣମନାଦ୍ୟନ୍ତମ୍‌ ଅପ୍ରମେୟମବିକ୍ରିୟମ୍‌ । 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୬୫॥ 


ପରିପୁର୍ଣ୍ମ୍‌ = ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ, ଅନାଦି ଅନ୍ତମ୍‌ = ଯାହାର ଆରମ୍ଭ =ଶେଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଦି 
ଓ ଅନ୍ତ ( ବିନାଶ) ନାହିଁ, ଅପ୍ରମେୟମ୍‌ = ଯାହାକୁ କାହା ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇ ନ ପାରେ, 
ଅବିକ୍ରିୟମ୍‌ = ଯାହାର କୌଣସି ବିକାର ନାହିଁ, ଏକମ୍‌ ଏବ ଅଦ୍ଵୟଂ = ଯାହା ଏକ, ଯାହା 
ସଦୃଶ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ, ବ୍ରହ୍ମ = ପରମାତ୍ନା, ନ ଇହ ନାନା ଅସ୍ତି କିଞ୍ଚନ = ଏଥୁରେ କିଞ୍ଚିତ୍‌ 
ମାତ୍ର ନାନାତ୍ଵ ନାହିଁ। 


ନନିନୁର୍ଶ ଥଲାକ୍ରି ଅନନ୍ତ ଥ୨ମେୟ ଥଳିଲାନକ ଏକ ଥକ଼ିତାୟ ଚହୁ କି 
ସନ୍ଦ/ ମାଚ / 6ଦେଥି6ନ ନ କି 6ଢ଼ିଜ ଲାନି /୪.୬୫/ 


ସଦ୍ଘନଂ ଚିଦ୍‌ଘନଂ ନିତ୍ୟମାନନ୍ଦଘନମକ୍ରିୟମ୍‌ । 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୬୬॥ 


ସଦ୍‌ଘନମ୍‌ = ସଭାମାତ୍ର, ଚିଦ୍ଘନମ୍‌ = ଜ୍ଞାନମାତ୍ର, ନିତ୍ଯମ୍‌ = ସର୍ବଦା, ଶାଶ୍ବତ, 
ଆନନ୍ଦ-ଘନମ୍‌ = ଆନନ୍ଦମାତ୍ର, ଅକ୍ରିୟମ୍‌ = ନିଷ୍ତ୍ରିୟ ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ.... କିଞ୍ଚନ- ଅର୍ଥ 
ପୂର୍ବଭଳି । 

ସନ୍ତନ୍ମନୁୟ, ରିନ୍ନ୍ନରୁୟ ନିନଃ ଥାଳଦକ୍ମରୂୟକ ଥଳି ଏକ ଥଳ଼ିନା୍ଘ ବହୁ । 
ଏଥିନେ ଲିଛିଳ୍‌ ଲାଳକୁ ନାହି /୪.୬୬/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପକୁ ଚର୍ଚ୍ଚା କରାଯାଇଛି । ବାସ୍ତବରେ, ବ୍ରହ୍ମ / ଆତ୍ଲାର 
ସ୍ବରୂପକୁ ପରିଭାଷିତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ; ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁଷ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକରେ କ୍ରମଶଃ ସ୍ମୁଳ-ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ହେଉଥ୍ବବା ଚୈତନ୍ୟର 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସୂଚିତ କରାଯାଇପାରେ । ସ୍ମ୍ୁଳ- ଶରୀରରେ ଆତ୍ନକା ସତ୍‌ (୯ ଅସ୍ତିତ୍ବ) ରୂପେ, 
ସୃକ୍ଷ୍ଘ ଶରୀରରେ ଚିତ୍‌ (ଜ୍ଞାନ) ରୂପେ ଏବଂ କାରଣ- ଶରୀରରେ ଆନନ୍ଦ ରୂପେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
ହୁଏ। ଉପନିଷଦ୍‌ମାନଙ୍କରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଏଭଳି “ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ” ନାମଦ୍ଵାରା ନାମିତ 


କରାଯାଇଛି । 
॥ ୨୬୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସଦ୍‌ଘନମ୍‌ : ସାମାନ୍ୟତଃ ଆମେ ବସ୍ତୁ କିମ୍ବା ଜୀବମାତ୍ରର ଅସ୍ତିତ୍ବ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଜାଣୁ । କିନ୍ତୁ ଯଦି ଆମେ କହୁ କି “ ବୃକ୍ଷ ଅଛି,' ତେବେ ବାସ୍ତବରେ ଆମେ ବୃକ୍ଷର ସତ୍ତା 
ଅଥବା ତା'ର ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିଥାଉ । ଯେଉଁ ଅସ୍ତିତ୍ବ ବା ସତ୍ତା ବୃକ୍ଷରେ ରହିଛି, 
ତାହାହିଁ ପଥର, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, ତରୁ-ତୃଣ, କୀଟ-ପତଙ୍ଗ ତଥା ମନୁଷ୍ଯଠାରେ ମଧ୍ଯ 
ବିଦ୍ୟମାନ। ଏହି ଅସ୍ତିତ୍ବ ବା ସତ୍ତା ଯାହାକି ସର୍ବତ୍ର ସମାନରୂପେ ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ, 
ତାହାକୁ “ ସତ୍‌-ତଜ୍ତ୍‌' କୁହାଯାଏ। ଏହି ସତ୍ର ପୁଞ୍ଜଭୂତ ବା ଘନୀଭୂତ ରୂପ ହେଉଛି- 
`ବ୍ରହ୍ମ' ।' 

ଟିଦ୍‌ଘନମ୍‌ : ଯାହାର ସହାୟତାରେ କୌଣସି ବୁଝିମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ ନିଜକୁ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ 
କରେ, ତାହାକୁ “ ଆତ୍ତତ୍ତଵ” କହନ୍ତି। ଯେଉଁଠି ଏହି ଜୀବନତତ୍ତ୍ଵ, ଜ୍ଞାନତଭ୍‌ ବା ଚୈତନତତ୍୍‌ 
ବିଦ୍ୟମାନ ସେଠାରେ ଜ୍ଞାନ ବା ସଂଜ୍ଞାନ ରହେ, ଅନ୍ୟତ୍ର ଜ୍ଞାନର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ନଥାଏ। 
ଏହି ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ ସର୍ବତ୍ର ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ ସମାନ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ଯଥା- ବୈଜ୍ଞାନିକ, 
କଳାକାର, ସନ୍ଥ, ଦୁଷ୍ଟ, ଅପରାଧୀ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, ବନସ୍ପତି ତଥା ଏକକୋଷୀ ଜୀବ 
ଇତ୍ୟାଦି । 


ଆନନ୍ଦଘନମ୍‌ : ଆନନ୍ଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମ ସୁଖ ବା ଶାନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ମନ 
ବିକ୍ଷେପ ରହିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ଆନନ୍ଦର ଅନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ। ବିକ୍ଷେପ 
ଯେତେ କମ୍‌ ହେବ, ଆନନ୍ଦ ସେତିକି ଅଧକ ହେବ | ଅତଏବ, ସମାଧେ ସୁତିରେ ମନ 
ଅମନୀଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା ପରେ ପରମ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହୁଏ । କାଳର ଅବଧାରଣା 
ମନ-ବୁଛି ସ୍ତରରେ ହୋଇଥାଏ, ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନୁଭବ ବିକାରୀ ଓ କ୍ଷଣିକ। କିନ୍ତୁ 
ସମାଧ୍ର ସ୍ଥିତିରେ ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ହେଲାବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତ କାଳାତୀତ ହୋଇଯିବାରୁ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ 
ବା ଶାଶ୍ଵତ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରେ। 


ଅକ୍ରିୟମ୍‌ : ବସ୍ତୁତଃ, ଆତ୍ାର ଉପସୁତିରେ ସବୁ ପ୍ରକାର କାର୍ଯ୍ୟକଳାପ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ଏସବୁରୁ ଆତ୍ନା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନିଲ୍ଲିପ୍ତ ରହେ। ଯେପରିକି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଜଗତକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ 
ଏବଂ ଜଗତର ସକ୍ରିୟ ଗତି ଅବାଧରେ ଚାଲେ। କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵତଃ କୌଣସି କ୍ରିୟାରେ 
ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ସେହିପରି ଏହି ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା / ବ୍ରହ୍ମ ଜଗତରୁ ନିର୍ଳ୍ନିପ୍ତ 
ରହେ | ୯ ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟମାଶ୍ରିତ୍ୟ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ମନୋଧ୍୍‌ୟଃ | ସ୍ଵକ୍ରିୟାର୍ଥେଷୁ ବର୍ଭନ୍ତେ 
ସୂର୍ୟଃଲୋକଂ ୟଥା ଜନାଃ ॥ ( ଆତ୍ଲବୋଧ) ଏଥ୍ଲାଗି ଭାଷ୍ୟକାର ‹ ଅକ୍ରିୟମ୍‌'ର ଅର୍ଥ 


= “ ସୃଷ୍୍ୟାଦି କ୍ରିୟାଶୁନ୍ୟମ୍‌' କରିଛନ୍ତି | 


॥ ୨୬୬॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରତ୍ୟଗେକରସଂ ପୂର୍ଣ୍ଣମନନ୍ତଂ ସର୍ବତୋମୁଖମ୍‌ । 

ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୬୭॥ 

ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଏକରସମ୍‌ = ସର୍ବାନ୍ତର ଏକରସ ଆତଡ୍ନା, ପୂର୍ଣମ୍‌- ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ ଅପରିଛିନ୍୍‌, 
ଅନନ୍ତମ୍‌ = ଅସୀମ, ସର୍ବତୋମୁଖମ୍‌ = ସର୍ବବ୍ୟାପୀ | 

ଦର୍କାନଲାରୁ ଏନଜସ, ଯଣିମୁର୍ଵ ଅନନ © ସର୍ବକ# ଘଳ ଏକ ଥକା ବହୁ: 
ସ୍ଥଳ ଲିଛିନ୍‌ 6ଢ଼ିଜ ଲାହି /୪:୬୭/ 

ଏହି ଆତ୍ନା / ବ୍ରହ୍ମ କାହାର ଦୃଶ୍ୟ ନୁହେଁ, ବରଂ ପ୍ରତ୍ୟେକର ସାରତତ୍ତବ, ଅନ୍ତରାତ୍ନା 
(ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ଚୈତନ୍ୟ) । ଏଥୁରେ କଦାପି କୌଣସି ବିକାର ଆସେ ନାହି, ତେଣୁ ଏହା 
ସର୍ବଦା ଏକରସ ରହେ | ଏଥୁଲାଗି ଏହାକୁ ଅବିନାଶୀ କୁହାଯାଇଛି । ଏହା ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହି, ତେଣୁ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ତା। ଏଥୁରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଭେଦ, ଯଥା- 
ସଜାତୀୟ, ବିଜାତୀୟ ଓ ସ୍ଵଗତାଦି ଭେଦ ନାହିଁ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ କାରଣ ତାଂର 
ଜନ୍ମ-ମରଣାଦି ନାହି | ଯିଏ ଅଜ ଓ ଅବିନାଶୀ, ସେ ଅବିକାରୀ ତଥା ଅନନ୍ତ| 


ଅହେୟମନୁପାଦେୟମନା ଧେୟମନା ଶ୍ରିୟମ୍‌ | 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୬୮॥ 


ଅହେୟମ୍‌ = ଅତ୍ୟଜ୍ୟ, ଅନୁପାଦେୟମ୍‌ = ଅସ୍ଵବୀକାର୍ଯ୍ୟ, ଅନାଧେୟମ୍‌ = ଯାହା 
ଗ୍ରହଣ ଯୋଗ୍ୟ ନୁହଁ, ଅନାଶ୍ରୟମ୍‌ = ଯାହାର କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ 
ସବୁର ଆଶ୍ରୟ | 

ନ୍ଦିଏ ଜଳ ଜାନ, ଥମ୍ନୀଳାର୍ଠ ନୁନି ଜଥା ଥକୂୟ ଓ ନ୍ଦିଏ ଲାହାନ ଥାଵିତ 
ନୁଣହ ଜାହାନି ବହୁ / 6ସଥିଶନ କୌଣସି ଲାଳନ 6ଦ଼ିତ ଲାକି//୪.୬/୮/ 


ସବୁରି ଭିତର-ବାହାରେ ଯେଉଁ ସଭ୍ତା ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇରହିଛି, ତା'ର କଦାପି 
ନିଷେଧ ଅଥବା ସ୍ଵୀକାର ( ତ୍ୟାଗ ଓ ଗ୍ରହଣ) କରାଯାଇପାରିବ ନାହିଁ । ଏସବୁ ସେହି ବସ୍ତୁ 
ପାଇଁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ଯାହା ନିଜଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଥିବ। ଯେହେତୁ ଆଡ୍ଲା ଆମର ସ୍ଵରୂପ 
ତତ୍ତ୍ଵ, ତେଣୁ ତା'ର ତ୍ୟାଗ ଅଥବା ଗ୍ରହଣ କିପରି ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରିବ ? ଆମେ କ'ଣ 
କଦାପି ଏଭଳି କହିପାରିବା ଯେ, ' ମୁଁ” ବର୍ଭମାନ ମୋ” ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରିଆସିଛି ? 
ଅଥବା, ' ମୁଁ ମୋ' ସହିତ ମିଶିଗଲି” | ମୁଁ ମୋର କାନ୍ଧ ଉପରେ କିପରି ବସିପାରିବି ? 
ଏହା କହିବା “ ବଦତୋ ବ୍ୟାଘାତ ଦୋଷ ” ହୋଇଯିବ ଅର୍ଥାତ୍‌, ବାଣୀର ବିଳାସ ମାତ୍ର- 


ଆମେ ଏପରି କହି ଭୁଲ୍‌ କରିଥାଉ। 
॥ ୨୬୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅନାଦେୟମ୍‌- ଯାହାର ଉପରେ କୌଣସି ଅଧ୍ଯାରୋପ ନାହିଁ| ସେଥିରେ କୌଣସି 
ଅଜ୍ଞାନ ବା ତଜ୍ଜନିତ ଭ୍ରମ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମ / ଆତ୍ମା ହେଉଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର। 
ପ୍ରକୃତିଗତ ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ତାକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରେ ନାହି । ଅନାଶ୍ରୟମ୍‌- ଯାହାର 
କୌଣସି ଅନ୍ୟ ଆଶ୍ରୟ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ସ୍ବତଃ ସବୁର ଆଶ୍ରୟ ବା ନିବାସସ୍ଥାନ, ଅଧପ୍ଠାନ ତତ୍ତ୍ଵ | 


ନିର୍ଗୁଣଂ ନିଷ୍କଳଂ ସୁକ୍ଷ୍ମଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପଂ ନିରଞ୍ଜନମ୍‌ | 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୬୯॥ 


ନିର୍ଗୁଣମ୍‌ = ଗୁଣରହିତ, ନିଷ୍କଳମ୍‌ = କଳା ବା ଅବୟବ ରହିତ, ସୁକ୍ଷ୍ମ = ମନ ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୋଚର ନୁହେଁ, ନିବିକଳ୍ପମ୍‌ = ବିକଳରହିତ, ନିରଞ୍ଜନମ୍‌ = ଅଞ୍ଜନ ବା ମଳରହିତ | 

ନିର୍ୁଣ ଲିଜକୟବ, ସୁଖ, ନିଵଯ#, ନିନୀଲ, ଥକ଼ିନାୟ ବହୁ / 6ସଥିନେ 6ଳୌଣସି 
ଲର ନଲଳକୁ ନାନି /୪.୬୯/ 

ଗୁଣଯୁକ୍ତ ପଦାର୍ଥ ନାଶବାନ୍‌ ହୋଇଥାଏ ତଥା ବିକାରୀ ହୋଇଥୁବବାରୁ ସେସବୁ 
ପ୍ରକୃତିର ( ମାୟା) ର ଅଧୀନ | ସୁତରାଂ, ଯେଉଁବସ୍ତୁ/ ଅବିନାଶୀ, ଅବିକାରୀ, ତାହା ନିଶ୍ଚିତ 
ପ୍ରକୃତିର ପରେ ଥୁବା ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ । “ ବ୍ରହ୍ନ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ, ଅନନ୍ତ, ଅଖଣ୍ଡ ହୋଇ 
ଥିବାରୁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ ପରିପୂର୍ଣ । ମନ-ବୁଛି ଅଗୋଚର ହୋଇଥିବାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଓ 
ବାସନାରହିତ ଯୋଗୁଁ ନିରଞ୍ଜନ କୁହାଯାଏ | ” 


ଅନିରୂପ୍ୟସ୍ବରୂପଂ ୟତ୍‌ ମନୋବାଚାମଗୋଚରମ୍‌ | 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତି କିଞ୍ଚନ ॥୪୭୦॥ 


ଅନିରୂପ୍ୟସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ଯାହାର ସ୍ଵରୂପକୁ ନିରୂପଣ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ, ୟତ୍‌ = 
ଯେହେତୁ, ମନୋବାଚାମ୍‌ ଅଗୋଚରମ୍‌ = ମନ ଓ ବାଣୀଦ୍ଵାରା ଅଲକ୍ଷିତ ହୋଇଥୁବାରୁ | 


ୟାଇନ ରସ୍ତଚିନ "2 ଳିନୁଯଣ କନ/ଦୀନଯ6େେ ନହି ନ୍ଦିଏ ନନ ଓ ରଣ 
ଛନ୍ଦେ ଛଜଥ/ ଥଢ଼ୟ, ନଯନ ନ ରହୁ/ 6ସଥିନଜେ ଲୌଣସଦି ଲର ନମଲନଚ଼ ଲହି/୪୭୦/ 

ଅନିରୂପ୍ୟ ବ୍ରଜଞ୍ମର ସ୍ବରୂପ ଅବୋଧ୍ଯ ଓ ଅଗୋଚର । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଥବା ମନ-ବୁଦି 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅଥବା ପରୋକ୍ଷ ହୋଇପାରେ। କିନ୍ତୁ ନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ନିବିଷୟ ତତ୍ତ୍ଵ 
ହୋଇଥୁବାରୁ,/ ତାହାକୁ କୁ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ହେବନାହିଁ କିମ୍ବା କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ। ଜଗତରେ ଏଭଳି ଅନେକ ବିଷୟ ରହିଛି, 
ଯାହାକୁ ଆମେ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଥବା କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରି ନଥାଉ, 
॥ ୨୬୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯଥା¬ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ପ୍ରେମ, ଗାଣିତିକ ସୁତ୍ର, ବୈଜ୍ଞାନିକ ତଥ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି | କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ହୋଇପାରିବ । ଯେହେତୁ ବ୍ରହ୍ମ ମନ ଓ ବାଣୀର ଅଗୋଚର, ତେଣୁ 
ତାହାକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ମାଧ୍ୟମରେ ଅନୁଭବ କରିହୁଏ ।ଏହି 
ସତ୍ୟକୁ କେନୋପନିଷଦ୍‌ରେ ନିମ୍ବମତେ ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି କି- 

ୟନ୍ମନସା ନ ମନୁତେ ୟେନାହୁର୍ମନୋ ମତମ୍‌ । 

ତଦେବ ବ୍ରହ୍ମାତ୍ଵଂ ବିଦ୍ଧି ନେଦଂ ୟଦିଦମୁପାସତେ ॥ 

ଯଦ୍ଵଚାନଭ୍ୟୁଦିତଂ ୟେନବାଗଭ୍ୟୁଦ୍ୟତେ । 

ତଦେବ ବ୍ରହ୍ମ ତ୍ବଂ ବିଦ୍ଧି ନେଦଂ ୟଦିଦମୁପାସତେ ॥ 


“ତାହାହି ବ୍ରହ୍ମ ଯାହାକୁ ମନ ଭାବନା କରିପାରେ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ଯାହା ଯୋଗୁଁ 
ମନରେ ଭାବନା ଉଦିତ ହୁଏ । ଯାହାକୁ ବାଣୀ ବ୍ୟକ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଯାହା 
ଯୋଗୁଁ ବାଣୀରେ କହିବାର ଶକ୍ତି ଆସେ। ” 


ସତ୍‌ସମୂଦ୍ଧଂ ସ୍ଵତଃସିଦ୍ଧଂ ଶୁଦ୍ଧଂ ବୁଦ୍ଧମନୀଦୂଶମ୍‌ । 
ଏକମେବାଦ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ନେହ ନାନାସ୍ତ କିଞ୍ଚନ ॥୪୭୧॥ 


ସତ୍‌ = ତିନିକାଳରେ ଯାହା ସତ୍ତା ରୂପେ ରହେ, ସମୂଦମ୍‌ = ପରିପୁର୍ଣ ଓ ଅସୀମ, 
ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧମ୍‌ = ଯାହା ସ୍ଵତଃ ନିଜର ପ୍ରମାଣ, ଶୁଦ୍ଧମ୍‌ = ନିର୍ମଳ, ବୁଦ୍ଧମ୍‌ = ବୋଧରୂପ 
(ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ) , ଅନୀଦୃଶମ୍‌ = ଯାହାର ସଦୃଶ ଅନ୍ୟ କେହି ନାହିଁ| 


(50 .(0(20 ବିଜବନଦୁଣ, ସୟଂ- କି, ଖୁ, ଝୁ, ନିନୁରମ- ଏହଜଳି ଏକ 
ଥକ଼ିତାୟ୍ ଚହୁ / ୦ସଥନେ କିଜର ନୀତି ଲାଳନ ନାହି / /୪୮୭ €// 


ଏହି ପରମ ତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ସତ୍‌ରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ( ସମୃଦ୍ଧ) , ଯେହେତୁ ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧ ( ପ୍ରାପ୍ରସ୍ଯ 
ପ୍ରାପ୍ତି) ତାହାକୁ କୌଣସି କରଣ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ବା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ। ତାହା 
କୌଣସି ଦୃଶ୍ୟବସ୍କୁ ନୁହେଁ, ତେଣୁ ତା' ପାଇଁ କୌଣସି ପ୍ରମାଣର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହଁ । 
' ଅହମସ୍ମି ଇତି ଭାବ ମାତ୍ରମ୍‌ ବିଦ୍ୟତେ।” ଅତଏବ, ଆମେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ସିଦ୍ଧ 
ଅଥବା ଅସିଦ୍ଧ କରିପାରିବା, କିନ୍ତୁ ନିଜକୁ ନୁହେଁ। ଏଥରେ ଅନ୍ୟବସ୍ତୁର ସଂସର୍ଗ ନ 
ଥିବାରୁ- ଏହା ଶୁଦ୍ଧ ଓ ନିର୍ମଳ। ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ‹ ବୁଦ୍ଧମ୍‌- ବୋଧ ବା 
ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର। ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵ ଆମର ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଭାବ ଏବଂ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକ ସଦୃଶ ହୋଇ 
ନଥ୍ବବାରୁ ଅନୁପମ ଓ ଅନାଦୃଶ କୁହାଯାଇଛି - ଏଭଳି ବ୍ରହ୍ମ ବସ୍ତୁତଃ ଏକମେବାଦ୍ବିତୀୟ । 


ଏଥୁରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ନାନାତ୍ଵ ନାହି। 
॥ ୨୬୯ ॥ 


ସ୍ଵାତ୍ଗାନୁଭବ-ଉପଦେଶ (୪୭ ୨-୪୭ ୯) 


ନିରସ୍ତରାଗାଃ ବିନିରସ୍ତଭୋଗାଃ 

ଶାନ୍ତାଃ ସୁଦାନ୍ତାଃ ୟତୟୋ ମହାନ୍ତଃ । 
ବିଜ୍ଞାୟ ତତ୍ସ୍ଵଂ ପରମେତଦନ୍ତେ 

ପ୍ରାପ୍ତାଃ ପରାଂ ନିବୂତ୍ତିମାତ୍ମୟୋଗାତ୍‌ ॥୪ ୭ ୨॥ 


ନିରସ୍ତରାଗାଃ = ( ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ) ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ ରହିତ, ବିନିରସତଭୋଗାଃ = ଯିଏ 
ଭୋଗଗୁଡ଼ିକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ତ୍ୟାଗ କରିଦେଇଛି, ଶାନ୍ତାଃ = ଶମଯୁକ୍ତ, ସୁଦାନ୍ତାଃ = ଦମଯୁକ୍ତ, 
ୟତୟଃ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ସଂଯମ କରିଥୁବା ବ୍ଯକ୍ତିଥ ମହାନ୍ତଃ = ପରମାର୍ଥରତ, ବିଜ୍ଞାୟ = 
ଅନୁଭବ କରି, ତତ୍ତ୍ଵ ପରମ୍‌ = ପରମ ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ୁ, ଏତତ୍‌ ଅନ୍ତେ = ଏହି ଜୀବନର ଶେଷରେ, 
ପ୍ରାପ୍ତାଃ = ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ପରାଂ ନିବୂତ୍ରିମ୍‌ - ପରମାନନ୍ଦରୂପ ମୋକ୍ଷ, ଆତ୍ନୟୋଗାତ୍‌ = 
ଆତ୍ମାନୁଭୂତିର ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ। 


ଜଜ 6ଯୋର୍ୟଳନ- ଦୌନମାନ ନାରଣକୂଷନନ୍ଦିତ ସୀମାର ୭ଳରକୁ ଚାର 
କଳି ଦେନ୍ଦଛନ୍ି ଶମ ଜମନ୍ୁଲ୍/ ୧୧ମ୦ନ ଯନମ ନ୍ଥ (ଆକୁ/କୁ ଥଳୁନବ କନଳଛି 
ଏଟଂ ଏହି ଥାତ଼ୁ ସା୍ାନୂଳନନ ଯଣିଣାନ ନୃରୁର୍ଦ ୫୫୫୦ ଯନମାନନ୍ଦନୁର ନୁଇି ଲକ 
କଛି ///¿୭ ୨/ 


ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ପରେ ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ କିଛି ବ୍ୟାବହାରିକ ଉପଦେଶ କରିଛନ୍ତି। ଏଗୁଡ଼ିକ ସାଧନାରେ 
ସହାୟକ ହେବ | ଯେଉଁମାନେ ସମସ୍ତ କାମନାରୁ ପରାବୃତ୍ତ ଏବଂ ବିଷୟ ଭୋଗଗୁଡ଼ିକୁ 
ତ୍ୟାଗ କରିସାରିଛନ୍ତି ତଥା ବାହ୍ୟଜଗତରେ ଲିପ୍ତ ହେବା ଅଥବା ସେଥରୁ କୌଣସି 
ପ୍ରକାର ଆନନ୍ଦ ପାଇବାର କାମନା ଯେଉଁମାନଙ୍କଠାରେ କିଜ୍ଚିତ୍‌ ନାହି, ସେମାନଙ୍କୁ “ ଶାନ୍ତା, 
ଦାନ୍ତା ମହାନ୍ତା ଓ ଯତିଂ କୁହାଯାଏ । ସେମାନେ ନିଜର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା, ସାଧନା 
ବଳରେ ପରମ ସତ୍ୟକୁ ସାକ୍ଷାକ଼ାର କରି ଜୀବନର ଶେଷରେ ପରମାନନ୍ଦରୂପ ମୁକ୍ତି 
ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର କିଞ୍ଚିତ୍‌ ମାତ୍ର କର୍ମବାସନା ରହେନାହି, ଯାହାକି 
ମନକୁ ସଂସାର ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ କରିପାରିବ। 


॥ ୨୭୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଭବାନପୀଦଂ ପରତତ୍ସ୍ମାତ୍ନନଃ 
ସ୍ଵରୂପମାନନ୍ଦଘନଂ ବିଚାର୍ୟ। 

ବିଧୂୟ ମୋହଂ ସ୍ଵମନଃ ପ୍ରକଳ୍ପତଂ 

ମୁକ୍ତଃ କୃତାର୍ଥୋ ଭବତୁ ପ୍ରବୁଦ୍ଧଃ ॥୪୭୩॥। 


ଭବାନ୍‌ = ଆପଣମାନେ ( ମହାନ୍‌ ସାଧକଗଣ), ଅପି = ମଧ୍ଯ, ଇଦଂ = ଏହି, 
ପରତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ପରମ ବ୍ରହ୍ମକୁ, ଆତ୍ମନଃ ସ୍ଵରୂପମ୍‌ = ଯାହା ଆପଣଙ୍କର ନିଜ ସ୍ଵରୂପ, ଆନନ୍ଦଘନମ୍‌ 
= ଆନନ୍ଦ-ଘନ, ବିଚାର୍ୟ = ବିଚାର କରି, ବିଧୂୟ = ନଷ୍ଟ କରି, ମୋହମ୍‌ = ମୋହ ଭୁମ, 
ସ୍ଵମନଃପ୍ରକଳ୍ପତଂ = ନିଜ ମନଦ୍ଵାରା କଳ୍ପିତ ହୋଇଥିବା, ମୁକ୍ତଃ = ମୁକ୍ତ, କୃତାର୍ଥ = କୃତକୃତ୍ୟ, 
ଭବତୁ = ହୋଇଯାଅ, ପ୍ରବୁଦ୍ଧ = ଅବିଦ୍ୟା ରହିତ ହୋଇ | 


ଥାଯଣ ମଧ ଏହି ଠଳାନ ବିରାଜ କି ଯଜନମ ଜକୁ, ଯାନାଳି ନୁନନ ସନ 
¿ ଥଲଦଯ୍ମନ- ୦୧କଣୁନ ହ୭ିତିତ ଯେନ ଥା ନିଳନ ନନକୁାକ/ କଣିନ ମୋହ / 
୍ରନଳୁ ନଙୂଳନନି ଥବିକ୍ଯାଳନ୍ଦିତ ଯୋଳ ନୁଲ୍ତ ୦ଯେନପାଥ ଏବଂ ଲବଳକୁ କୃତାର୍ଥ 
କଣିଜିଅ // ୪୭୩7 / 


ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦୁର ପ୍ରାରମ୍ଭ (ଶ୍ଳୋକ ନଂ- ୪୩) ରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ଶରଣାଗତ ଶିଷ୍ୟକୁ 
ଆଶ୍ଵସ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ବଚନ ଦେଇଥିଲେ ଯେ, “ ତୁମେ ଡର ନାହି | ତୁମ ପାଇଁ କୌଣସି 
ବିପଦ ନାହିଁ | ସଂସାର- ସାଗରକୁ ପାର କରିବାର ଉପାୟ ଅଛି। ମୁଁ ତୁମକୁ ସେହି ମାର୍ଗ 
ଦେଖାଇବି, ଯେଉଁ ମାର୍ଗରେ ଚାଲି ମୁମୁକ୍ଷୁମାନେ ପାର ହୋଇଛନ୍ତି।” ଶ୍ଳୋକ ନଂ- 
୪୭୧ରେ ପହଞ୍ଚି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶିଷ୍ୟକୁ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶିତ କରି ବର୍ଭମାନ କହୁଛନ୍ତି କି “ ହେ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ! ତୁମେ ମଧ୍ଯ ଆନନ୍ଦଘନ ଆତ୍ନ ସ୍ଵରୂପ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସ୍ଵୟଂ ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ 
କରି ଏହି ଦ୍ଵୈତପ୍ରପଞ୍ଚରୁ, ଯାହାକି ଆପଣଙ୍କ ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପ ( କଳ୍ିତ) ମାତ୍ର, ସେଥରୁ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଉପରକୁ ଉଠିଯାଅ । ” 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ତଥା ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ, ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବ- ବିଚାର ଇତ୍ୟାଦି 
ଆତ୍ନା ନୁହେଁ। କିନ୍ତୁ ଆମକୁ ଅନୁଭବ ହେଉଛି କି ଆମେ ଏସବୁ ମାତ୍ର। ଏହା ଆମର 
ମନର ମୋହ ବା ଭ୍ରମ। ଯିଏ ଏହାକୁ ଦୂର କରି ଚେତନାର ସବୋଇଙ୍ଚ ସ୍ଥ୍ରିତିରେ ( ଆତ୍ନ 
ସ୍ଵରୂପରେ) ପ୍ରତିଷ୍ତିତ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ-ସାଗରକୁ ପାର କରିଯାଏ। 
ସୁତରାଂ, ଭଗବାନ୍‌ କୃପାକରନ୍ତୁ। ଆପଣ ମଧ୍ଯ କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଆନ୍ତୁ | 


॥ ୨୭୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସମାଧ୍ନା ସାଧୁବିନିଶ୍ଚଳାତ୍ଖନା 

ପଶ୍ୟାତ୍ମତତ୍ତ୍ଵଂ ସ୍କୁଟବୋଧଚକ୍ଷୁଷା । 

ନିଃସଂଶୟଂ ସମ୍ୟଗବେକ୍ଷିତଶ୍ଚେତ୍‌ 

ଶ୍ରୁତଃ ପଦାର୍ଥୋ ନ ପୁନର୍ବିକଳ୍ପ୍ୟତେ ॥୪୭୪॥ 


ସମାଧ୍ବନା = ସମାଧ୍‌ ଦ୍ଵାରା, ସାଧୁ ବିନିଶ୍ଚଳ ଆତ୍ନନା = ନିଜ ମନକୁ ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ତ୍ରର 
ରଖ୍ଵବାରେ, ପଶ୍ୟଯ = ଦେଖ, ଆଡ଼ୁୁ-ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଆତ୍ନାକୁ, ସୁଟ- ବୋଧ ଚକ୍ଷୁଷ = ଜ୍ଞାନ- ଚକ୍ଷୁ 
ଦ୍ଵାର, ନିଃସଂଶୟମ୍‌ = ଅସଂଦିଗ୍ଧରେ, ସମ୍ୟକ୍‌ ଅବେକ୍ଷିତଃ = ଉତ୍ତମରୂପେ ବୁଝାଯାଇଥବା, 
ଚେଚ୍‌ = ଯଦି, ଶୁତଃ ପଦାର୍ଥଃ = ଶୁଣିଥିବା ଶୁତି-କଥନ ( ଆତ୍ଜ୍ଞ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରବୋଧତ) , 
ନ ପୁନଃ ବିକଳ୍ପତେ = ପୁନଃ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅନ୍ୟଥା ହୁଏନାହିଁ । 


ଆକୁନକୁନ ସୀନକ୍ଷାତ୍ଳନ #ନଟନ୍କୁ ଭୁଜ ସମା ନିତିନ ଳଳଃ ୦ଯଶେଣବଣଳେ 
ମନ ସଂଂଘୁର୍ଶ ଶୀନ୍ତୀ ନିନ୍ଧୂଳ ଯୋକଇପା'ଏା ଯତି ଶାନିଥନ ଖୁଣ ାଳୁ ନଳନନ୍ତଣ 
ଚୁଝିଁ, ସଂଶୟନନ୍ଦିତ ୭ନେନ୍ଦଦିକ ୦୭୫ବ 6ର୍ଲାଣକି ଳନ ଥଳାୟଥ ଜବ ଜଦଜୟ 
6ହକାନ ସନ୍ୟ୍ଯଚଳା ଜଳିବ ନାନି ୪୮୭ ୪୮ 


ଶାନ୍ତ ଓ ସ୍ତ୍ରରଚିତ୍ତ ତାକୁ କହନ୍ତି, ଯାହାକି ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଇତ୍ୟାଦିରୁ ରହିତ 
ଏବଂ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହିଁ । ସେହି ମନ ବ` ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିପାରେ । ଏଠାରେ 
“ଦେଖବା', ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ସ୍ଥୁଳ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖୂବା ନୁହେଁ। ଏହି ପରମତତ୍ତ୍ଵ୍‌ ଜ୍ଞାନ- 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ବା ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖାଯାଏ ( ସ୍ମୁଟ- ବୋଧ-ଚକ୍ଷୁଷା) | ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଚାର 
ସମ୍ପନ୍ନ ଓ ସ୍ଥିର ଚିତ୍ତରେ । ଅନ୍ତର୍ଦଧଷ୍ଟିଂ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ଓ ଆତ୍ଲ-ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ସହଜ ହୁଏ | 
ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ନ ହୋଇଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନରେ ଶଙ୍କା ଉଠେ | ଯଦି 
ଶ୍ରୁତି ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ କଥନକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ମହାବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକ 'ର ଗୂଢ଼ାଶୟକୁ ବୁଝିଛନ୍ତି, ତେବେ 
ଆତ୍ନା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୌଣସି ଶଙ୍କା ମନରେ ରହିବ ନାହିଁ। 


॥ ୨୭୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ଵସ୍ୟାବିଦ୍ୟାବନ୍ଧସମ୍ବନ୍ଧ ମୋକ୍ଷାତ୍‌ 
ସତ୍ୟଜ୍ଞାନାନନ୍ଦରୂପାତ୍ମଲବ୍ଧୌ । 

ଶାସ୍ତ୍ରଂ ଯୁକ୍ତିର୍ଦେଶିକୋଳ୍ତିଃ ପ୍ରମାଣଂ 
ଚାନ୍ତଃସିଦ୍ଧା ସ୍ଵାନୁଭୂତିଃ ପ୍ରମାଣମ୍‌ ॥୪୭୫॥ 


ସ୍ଵସ୍ୟ ଅବିଦ୍ୟା ବନ୍ଧ ସମ୍ବନ୍ଧ ମୋକ୍ଷାତ୍‌ = ନିଜର ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ ବନ୍ଧନସହିତ ଥବା 
ତାଦାତ୍କ୍ୟରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପରେ, ସତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଆନନ୍ଦରୂପ ଆତ୍ନଲବ୍ଶୌ = ସତ୍ୟଜ୍ଞାନଆନନ୍ଦରୂପ 
ଆତ୍ନାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଶାସ୍ତ୍ରମ୍‌ = ଶ୍ରୁତି ଗୁଡ଼ିକରେ, ଯୁକ୍ତିଃ = ତର୍କ , ଦେଶିକଃ ଉକ୍ତିଃ = 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ କଥନ, ପ୍ରମାଣମ୍‌ = ପ୍ରମାଣ, ଚ = ଏବଂ, ଅନ୍ତଃସିଦ୍ଧାଃ = ନିଜର ଅନ୍ତଃକରଣର 
ଏକାଗ୍ରତା ଦ୍ଵାରା ସିଦ୍ଧ ହେଉଥୁବା, ସ୍ଵାନୁଭୂତିଃ = ଆତ୍ନ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର, ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି, 
ପ୍ରମାଣମ୍‌ = ( ସବୋପରି) ପ୍ରମାଣ | 


ନିଳନ ଥବିଜଳନିତ ଚଳନ ରାଜୁକୁ ନୂଳି ଦୀନ ୦୫୭୫୭ବ୭ଳ ସଚ 
#/ନ-ଆଳନନୁ ଥାଚୁ-ସାନ୍ଷାତ୍ଳନ ନୁଏ, ୭ସ୦୭୦କଣଳ ଶାସ, ନୁଇ, ନୁହୁଚାଳ/- 
ଏସକୁ ମାଣ ହୁଏ” ଥନ୍ତଃକନଣ ଭୁ ଦିନ ହେନ୍ଦଥରା ସ୍ନାକୁଇଁଚୁନ୍ଦଦ ସବୁଠୁ ଚତ 
9ମୀଣ ନୁଏ //୪୮୭ #// 


ଏଠାରେ “ ମୋକ୍ଷ”ର ପରିଭାଷା ଦିଆଯାଇଛି କି “ ଅବିଦ୍ୟା- ବନ୍ଧ-ସମ୍ବନ୍ଧ- ମୋକ୍ଷଃ ” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବିଦ୍ୟା ସହିତ ଆମର ଯେଉଁ ତାଦାତ୍ଆ୍ୟ ହୋଇଯାଇଛି । ଅଥବା ତାହା ଯୋଗୁଁ 
ଯେଉଁ ବନ୍ଧନ ଅନୁଭବ ହେଉଛି, ସେଥୁରୁ ମୁକ୍ତି। ଭ୍ରମ ବା ମୋହ ହେତୁ ତାଦାତ୍ଖୁ 
ହୋଇଯାଏ, ତା'ପରେ ଜୀବର ଦୟନୀୟ ସ୍ତ୍ତିତି ହୋଇଯାଏ। ଏହି ତାଦାତ୍ଖ୍ୁରୁ ମୁକ୍ତି 
ପାଇବା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟସାଧ୍ଘ। ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହେଲା ପରେ ହି ଅଜ୍ଞାନ ( ଅବିଦ୍ୟା) ବିନାଶ 
ହୁଏ । ସତ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ଆତ୍ନା' ଯାହାର ସହଜ ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି- ' ସତ୍ୟଂ- ଜ୍ଞାନଂ- ଅନନ୍ତମ୍‌' | 
ସତ୍ୟମ୍‌- ଯାହାକିଛି ତିନିକାଳରେ ଏକ ପ୍ରକାର ରହେ । ଜ୍ଞାନମ୍‌- ଯାହାର ପ୍ରକାଶରେ 
ଅନ୍ୟ ସବୁ କିଛି ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟସବୁର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ। ଅନନ୍ତମ୍‌ - ସୀମାହୀନ, 


ଭୂମା, ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । 


ଆତ୍ମତତ୍ତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତିର ପ୍ରାମାଣିକ ସ୍ରୋତ ହେଉଛି- ( ୧) ଶୁତି ( ଶାସ୍ତ) 
ଉପନିଷଦ୍‌- ଯାହାକି ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତମାନଙ୍କର ଆତ୍ନାନୁଭୂତିର ବାଣୀ ୯ ୨ ) ଯୁକ୍ତିତର୍କସଙ୍ଗତ 
ବିଚାରଧାରା ଏବଂ (୩) ଜ୍ଞାନୀ-ମହାତ୍ନା ଅଥବା ଗୁରୁମାନଙ୍କର ଉପଦେଶାବଳୀ । 


॥ ୨୭୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବନ୍ଧୋ ମୋକ୍ଷଶ୍ଚ ତୃପ୍ତଶ୍ଚ ଚିନ୍ତା ରୋଗ୍ୟକ୍ଷୁଧାଦୟଃ | 
ସ୍ଵେନୈବ ବେଦ୍ୟା ୟଜ୍‌ଜ୍ଞାନଂ ପରେଷାମାନୁମାନିକମ୍‌ ॥୪୭୬॥ 


ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ, ମୋକ୍ଷଃ ଚ = ଏବଂ ମୋକ୍ଷ, ତୃପ୍ତିଃ ଚ = ଏବଂ ତୂଷ୍ତି, ଚିନ୍ତା 
ଆରୋଗ୍ୟ କ୍ଷୁଧାଦୟଃ = ଚିନ୍ତା, ଶାରୀରିକ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଓ କ୍ଷୁଧା ଇତ୍ୟାଦି, ସ୍ଵେନ = ସ୍ଵୟଂ ଦ୍ଵାରା, 
ଏବ = କେବଳ, ବେଦ୍ଯା = ଅନୁଭବଗମ୍ଯ, ୟତ୍‌ ଜ୍ଞାନଂ ପରେଷାମ୍‌ = ଅନ୍ୟଙ୍କୁ ଯେଉଁ 
ଜ୍ଞାନ ହୁଏ, ଆନୁମାନିକମ୍‌ = ଅନୁମାନ ମାତ୍ର। 


ରନ୍ଧନ ¿ ନୁଳ, ଚଢ଼ି ¿ ନିନ୍ତଃ ସ୍ାନ୍ଥ୍ୟ ୬ କ୍ଧୁଧାକି ନିଳ ଭୂରା ଛି କଣନ୍ତୁଏ/ 
ଥନ୍ଯମାନଙ୍କୁ ଏଟୁନ଼ିଳନ ନ ୩୮ ହୁଏ, ରାମା ଅକୁମାନଂ ମାଚ ୮୪୭୬/୮ 


ଯେଉଁଭଳି କ୍ଷୁଧା- ପିପାସା, ସୁଖ-ଦୁଖାଦିର ଅନୁଭବ ବୈୟକ୍ତିକ ( ବ୍ୟଲିଗତ) 
ଆତ୍ନପରକ, ସେହିପରି ସତ୍ୟର ଅନୁଭବ ମଧ୍ଯ ଅପରୋକ୍ଷ, ଆତ୍ମପରକ ହୋଇଥାଏ । 


ତଟସ୍ଫପିତା ବୋଧୟନ୍ତି ଗୁରବଃ ଶ୍ରୁତୟୋ ୟଥା । 
ପ୍ରଜ୍ଞଚୟେବ ତରେଦ୍ଵିଦ୍ଵାନୀଶ୍ବରାନୁ ଗୂହୀତୟା ॥ ୪୭ ୭॥ 


ତଟସ୍ଥିତା = ଅନନ୍ୟ ରହି, ବୋଧୟନ୍ତି = ଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ କରନ୍ତି, ଗୁରବଃ = 
ଗୁରୁମାନେ, ଶ୍ରୁତୟଃ = ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ପ୍ରଜ୍ଞୟା ଏବ = କେବଳ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ହିହ ତରେତ୍‌ = ପାର ହୁଅନ୍ତି, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ - ବିଚାରଶୀଳ ସାଧକ, ଭଶ୍ଵର 
ଅନୁଗୂହୀତୟା = ଇଶ୍ଵରଙ୍କ କୂପାରୁ | 


ଟୁଚୁ ¿ ୫ ଅନନ ରହି ଵିଶ୍ୟକୁ ୩୦ନଯଠଦଶ କରଛି / ବିରାନଶୀଳ 
ଦୀଧ/ଳ ଜର୍ଜ କୁୟୀ/ 6 ନିଳନ ନଜ୍ଞାକୂନ/ କି ୯ଅଘ୫ରାକଷଷାକୁକୁରି କୁର) ସଂକର 
ସୀଗନକୁ ଯାନ ଳନଛି /୪୭୭/ 


ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଉପନିଷଦ୍‌ ଓ ଗୁରୁମାନେ ସ୍ଵୟଂ ଅନନ୍ୟ ରହି କେବଳ ସତ୍ୟକୁ 
ଇଙ୍ଗିତ ଲକ୍ଷିତ ମାତ୍ର କରିଥାନ୍ତ । ସୁତରାଂ, ଶିଷ୍ୟ ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କ ଉପଦେଶ-ଜ୍ଞାନ 
ଅନୁମାନ ମାତ୍ର ରହେ। କିନ୍ତୁ ବିଚାରଶୀଳ ସାଧକ ଶ୍ରୁତି ଓ ଗୁରୁ ଉପଦେଶିତ ଜ୍ଞାନକୁ 
ପ୍ରମାଣ ମାନି ଆଗକୁ ବଢ଼େ । ପୁନଃ ନିଜର ପ୍ରଜ୍ଞା ବଳରେ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା 
ତାକୁ ଅନୁଭବ ସିଦ୍ଧ କରେ | “ ଅନୁଗ୍ରହ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କୃପା। ତେଣୁ ଭଶ୍ଵରକୃପା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ 
ଦୀର୍ଘକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଧୈର୍ଯ୍ୟପୂର୍ବକ ଆଧ୍ୟାତ୍କିକ ସାଧନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


॥ ୨୭୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବିଶ୍ଵର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟାକୁ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ନିୟନ୍ତଣ ବା ନିୟମନ କରେ, ତାଙ୍କୁ 
ହି “ ଵଶ୍ଵର' ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ। ସେହି ଶକ୍ତି ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଆମ ଭିତରେ ଥୁବା ସଂସ୍କାର ଯଦି ଆମର ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପକୁ 
ସୁନିଶ୍ଚିତ ଓ ନିୟନ୍ତ୍ରତ କରେ, ତେବେ ସେହି ସଂସ୍କାର ଆମ ପାଇଁ ‹ ଇଶ୍ଵର” | ଆତ୍- 
ସାକ୍ଷାକାର ତାକୁ ହୋଇପାରେ, ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଦୀର୍ଘ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାଧନା ବା ତପ 
କରିଛି ଅଥବା କରିପାରିବ। ଗୁରୁଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶାନୁସାର ନିଜର ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ଚିନ୍ତନ ବଳରେ ଅନ୍ତତଃ ଆଡ୍ଗ-ସାକ୍ଷାଳକାର କରି ସେହି ସାଧକ ସଂସାର- ସାଗରକୁ ପାର 
କରିଯାଏ। 


ସ୍ଵାନୁଭୂତ୍ୟା ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାତ୍ସା ସ୍ଵମାତ୍ନାନମଖଣ୍ଡିତମ୍‌ । 

ସଂସିଦ୍ଧଃ ସମ୍ମୁଖଂ ତିଷ୍ପେନ୍ନିର୍ବିକଳ୍ପାତ୍ପନାଃଃତ୍ଧନି ॥୪୭୮॥ 

ସ୍ଵାନୁଭୁତ୍ୟା = ନିଜର ଆଡ୍ନାନୁଭବ ଦ୍ଵାରା, ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାତ୍ଵା = ନିଜକୁ ଜାଣି, ସ୍ଵମ୍‌ 
ଆତ୍ନଲାନମ୍‌ ଅଖଣ୍ଡିତମ୍‌ = ନିଜର ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ, ସଂସିଦ୍ଧଃ = ପରମ ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ, 
ସମ୍ମୁ"ଂ ତିଷ୍ପେତ୍‌ = ସତ୍‌ର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ୯ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍ାର କରି), ନିବିକଳ ଆତ୍ଲନା 
= ଦ୍ବଵୈତରହିତ ହୋଇ, ଆତ୍ନନି = ଆଡ୍ନାରେ। 


ନିଳନ ଥନୁନଦବ ଭୂଜକ ନିଳନ ଥନଣ ଆଡ଼ୁନୂନୂଦକୁ ସାନକ୍ଷାଳର କଲି ଦିନ 
ହୁୁଶ ନିର୍ଜ୍ଜଦ ୋଳ ନିଳସୂଚୁନ ନିତ ଜଣନ ୪୭/୮୮ 


ଆତ୍ନାର ଜ୍ଞାନ ନିଜ ଭିତରେ ନିଜଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ। ଯେତେବେଳେ ବୁଝି 
ସ୍ଥିର- ଏକାଗ୍ର ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହୁଏ, ନିବିକଳ୍ପ ସ୍ଥିତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଆତ୍ମା ଓ ମୋର ଏକତ୍ଵ ହୁଏ। ଏଠାରେ ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍‌ 
ସହିତ ଏକାକାର ହେବା। ଯେଭଳି କୁହାଯାଏ କି ଯଦି ତୁମେ ନିଦ୍ରା ଓ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଅଲଗା 
ହୋଇଯିବ, ତେବେ ଜାଗ୍ରତ ହେବ । ସେହିପରି ଯେତେବେଳେ ବ୍ଯକ୍ତ ଦେହ-ମନ- 
ବୁଦ୍ଧି, ଦ୍ରଷ୍ଟାଂଭାବୁକ-ବିଚାରକ ତଥା ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବ-ବିଚାରରୁ ଅସଙ୍ଗ ହୋଇଯାଏ, 
ସେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମ / ଆତ୍ନା ହୁଏ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଦ୍ବୈତ, ଅଖଣ୍ଡ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ 
ଆତ୍ନରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୨୭୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିରୁନ୍ତିରେଷା 

ବ୍ରହ୍ଦେବ ଜୀବଃ ସକଳଂ ଜଗଚ୍ଚ । 

ଅଖଣ୍ଡରୂପ ସ୍ମିତିରେବ ମୋକ୍ଷୋ 

ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଵିତୀୟେ ଶ୍ରୁତୟଃ ପ୍ରମାଣମ୍‌ ॥୪ ୭ ୯॥ 

ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନିରୁକ୍ତିଃ ଏଷା = ବେଦାନ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ଅନ୍ତିମ ନିର୍ଣ୍ଣୟ ଏଭଳି କି, 
ବ୍ରହ୍ମ ଏବ = କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ ଜୀବଃ ସକଳଂ ଜଗତ୍‌ ଚ = ଜୀବ ଏବଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଜଗତ, ଅଖଣ୍ଡରୂପ ସ୍ଥ୍ରିତିଃ ଏବଂ ମୋକ୍ଷଃ = ଅଖଣ୍ଡରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ ସ୍ଥିତ ହେବା ହି ମୋକ୍ଷ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବିତୀୟ = ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ମରେଥ ଶୁତୟଃ = ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକରେ (ଯାହା ଘୋଷିତ 
ହୋଇଛି), ପ୍ରମାଣମ୍‌ = ପ୍ରମାଣ । 

6କଦନ୍ତ ଶାସ୍କଳ ଏରାନି ଥନିମ ନିର୍ଶଶ ଳି ନାବ ଓ ସନ୍ପ୍ର୍୍ ଜରୀତ ୭ଳଦଳ 
ବହୁ / 6ଦେନି ଅଜିତ ବହୁଠନେ ଥନନଶନୂନ ବିତ 6ନହେକା ନ 6ମୋ/ ବହୁ ଥକୁଚାୟ- 
ଏଇଜ ମାଣ ଣଳେବଳ ଖଳି //୪୮୯୮/ 


ବେଦମାନଙ୍କର ଅନ୍ତିମ ନିଷ୍କର୍ଷିକୁ ` ଉପନିଷଦ୍‌ ବା ବେଦାନ୍ତ ' କୁହାଯାଏ। ଏହି 
ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର ଉପଦେଶ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କରି ଉପନିଷଦ୍‌-ସାରକୁ ବତାଇଛନ୍ତି- 
(୧) ଜୀବ ହେଉଛି ସ୍ଵରୂପତଃ ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର ( ୨୨) ଜଗତ-ଦ୍ଵୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ 
ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ (୩) ସେହି ଦ୍ଵୈତରହିତ ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାହିଁ ' ମୋକ୍ଷ ବା ମୁକ୍ତି ' | 


ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷରେ ଲୟ ହୋଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି 
ନିଦ୍ରାରୁ ଜାଗତ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସ୍ବପ୍ନ ଦୃଶ୍ୟ (ଜଗତ) ମଧ୍ଯ ଜାଗ୍ରତ- 
ଜଗତରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ପାଇଁ ଏହାହିଁ ମୋକ୍ଷସ୍ଥ୍ରିତି। ଏହିପରି ସାଧକ 
ତାଂର ସାଧନା (ତପ) ବଳରେ ଅନନ୍ତ, ଅଖଣ୍ଡ, ଅଦ୍ବିତୀୟ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ / 
ଆତ୍ଣସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲା ପରେ, ତା” ପାଇଁ ଏହି ଦୃଶ୍ଯପ୍ରପଞ୍ଚ ବିଶ୍ଵ ରହେ 
ନାହିଁ। ସେ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ରହ୍ମମୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ବୟଂକୁ ଦେଖିବାକୁ ଲାଗେ। ଏହାର ପ୍ରମାଣ 
ହେଉଛି- ଉପନିଷଦ୍‌ ବା ଶ୍ରୁତିଗୁଡ଼ିକ। 


॥ ୨୭୬ ॥ 


ବୋଧର ଉପଲବ୍‌ଧୁ- ସାଧକ (୪୮୦-୫୨୦) 


ଇତି ଗୁରୁବଚନାତ୍‌ଶ୍ରୁତିପ୍ରମାଣାତ୍‌ 

ପରମବଗମ୍ୟ ସତତ୍କ୍ମାତ୍ନଯୁକ୍ତ୍ା । 

ପ୍ରଶମିତକରଣଃ ସମାହିତାତ୍ମା 

କ୍ଵଚିଦଚଳାକୂତିରାତ୍ମନି ଷ୍ଠିତୋଃଭୂତ୍‌ ॥୪୮୦॥ 

ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ଗୁରୁବଚନାତ୍‌ = ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶାନୁସାର, ଶ୍ରୁତି ପ୍ରମାଣାତ୍‌ 
= ଉପନିଷଦ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରମାଣିତ, ପରଂ ଅବଗମ୍ୟ = ପରଂବ୍ରହ୍ମକୁ ଉତ୍ତମ ରୂପେ ଜାଣି, 
ସତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ତତ୍ତ୍ଵ ସହିତ, ଆଡ୍ୟୁକ୍ତ୍ୟା = ନିଜର ଯୁକ୍ତି (ତର୍କ) ଦ୍ଵାରା, ପ୍ରଶମିତ କରଣଃ 
= ସଂଯମିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ସମାହିତାତ୍କା - ଯାହାର ଅନ୍ତଃକରଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ / 
ସମାହିତ ହୋଇସାରିଛି, କ୍ଵଚିତ୍‌ = କୌଣସି ଶୁଭ ମୁହୂର୍ତରେ, ଅଚଳାକୃତିଃ = ନିଶ୍ଚଳ, 
ଆତ୍ନନିଷ୍ପିତଃ ଅଭୂତ୍‌ = ନିଜର ଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥ୍ରିତ ହୋଇଯାଏ। 


ଏହିଯ଼ଳନ ରୁଜୁନ୍ଲ ଜଯଦେଶ, ଶି ଠମୀଣ ଓ ନିଳନ ନୁଇ ଦୂର 
ନନନୀାକୁନକ୍ଧନ ୦୭୯/ ଠା କନି ନଦ୍ଦିୟରୂୁଡ଼ିଳ ୬ ଥନ୍ତଃଜନଣ ଶାନ୍ତ ୦୭ନ୍ଦନାଲମ 
ଲ୍‌, ବେନି ଵିଷୟ (ନାଧକ) କିଛି କାଳ ଯାନ ନିଶ୍ଚଳ ବୃହଧିବନେ ଥାଢ଼ସୂନୂଘନେ ବ୍ରତ 
ହଳଯ/ଏ /୪/ ୦// 


ଗ୍ରନ୍ଦର ପୂର୍ବାର୍ଦରେ (ଶ୍ଳୋନଂ.ଚ୨୧୨) ଶିଷ୍ୟ ପଚାରିଥୁଲେ କି ମୁଁ 
ପଞ୍ଚକୋଶଗୁଡ଼ିକର ନିଷେଧ କରିବା ପରେ, ମୋତେ କିଛି ଦେଖାଯାଉ ନାହି (ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଉ ନାହିଁ) ? ସେତେବେଳେ କାହାର ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ କେଉଁ 
ସାଧନ/ କରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ? ସେହି ସମୟରେ କେବଳ ଶୁନ୍ୟ ଦେଖାଯାଉଛି। ” ଏହାର 
ଉତ୍ତରରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ (ଶ୍ଳୋକ.ନଂ- ୨ ୧୩) ପ୍ରାରମ୍ଭ କରିଥିଲେ ଏବଂ ଶ୍ଲୋକ ନଂ.- 
୪୭୮ରେ ପହଞ୍ଚୁବା ବେଳକୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ସମସ୍ତ ଯୁକ୍ତି ଓ ଉପନିଷଦମାନଙ୍କର 
ସାରତତ୍ତ୍ବକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରକାଶନ କରିଥଲେ। 


॥ ୨୭୭ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଯାହାକିଛି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି, ତାକୁ 
ଉପନିଷଦ୍‌ମାନଙ୍କର କଥନ ସହିତ ଆମର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ତର୍କଯୁକ୍ତ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ପୁଷ୍ଟ 
କରିପାରିଲେ ଆମକୁ ଆତ୍ତତ୍ତ୍ଵର ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯାଏ । ଏତିକି ହେଲାପରେ, 
ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଆନ୍ତି ତଥା ବୁଛି ଏକାଗ୍ର ହୋଇ ନାରାୟଣ 
=ଚିନ୍ତନରେ ସଂଲଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ। ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵବର ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଏହି ପ୍ରକାର କେହି କେହି ବିରଳ ଜିଜ୍ଞାସୁ-ଶିଷ୍ଯ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାଳ୍କାର 
କରିପାରେ। 


କିଞ୍ଚିତ କାଳଂ ସମାଧାୟ ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି ମାନସମ୍‌ | 
ଉତ୍ଥାୟ ପରମାନନ୍ଦାତ୍‌ଇଦଂ ବଚନମବ୍ରବୀତ୍‌ ॥୪୮୧॥ 


କିଞ୍ଜତ୍‌ କାଳମ୍‌ = କିଛି କାଳ, ସମାଧାୟ ମାନସମ୍‌ = ମନକୁ ୯ ନିର୍ବିକଳ୍ପ) 
ସମାଧ୍ଵରେ ସ୍ଥିର କରି, ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି = ନିର୍ଗୁଣ ପରମ ବ୍ରହ୍ମରେ, ଉତ୍ଥାୟ = (ସମାଧ୍ରୁ) 
ଉଠି, ପରମ ଆନନ୍ଦାତ୍‌ = ପରମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ହେତୁ, ଇଦଂ ବଚନଂ ଅବ୍ରବୀତ୍‌ = ଏଭଳି 
ବଚନ କହେ। 


କିଛି କଳ ଠର୍ଦ୍ୟନ୍ତ ନିଳ ମନକୁ ଯନମ ଚହନଧନେ କନ କଳି ହୁନଃ ଦ୍ଦ 
ଦୀମାଧାକୁ ନଠି ୧ନମାନଦଣନେ ନିନଟଗୂ ନହି ଏହି ଳନ କଣନ /୪୮ ୦୮ 


ଥରେ ମାତ୍ର ସମାଧ୍ଵରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇଗଲା ପରେ, ସେହି ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି କେହି ଏଭଳି କହିପାରିବ ନାହିଁ ଯେ, ଏହି ଅନୁଭବ 
କେତେ ସମୟ ରହିବ । ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିବିଶେଷ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ସମୟ ସାପେକ୍ଷ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଚେତନାର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତରରେ କାଳର ମାନଦଣ୍ଡ ସମାନ ରୂପେ ଲାଗୁ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚଜୁବାରେ ସାଧକର ପୁରୁଷାର୍ଥ ଆବଶ୍ୟକ । କିନ୍ତୁ ପହଞ୍ଚୁଗଲା 
ପରେ ପୁରୁଷାର୍ଥର କୌଣସି ଆବଶ୍ୟକତା ରହେ ନାହିଁ। ସୁତରାଂ, ସେହି ନିର୍ବିକଳ୍ପ 
ସମାଧ୍ଵରେ କିଛି ସମୟ ରହିବା ପରେ ଶିଷ୍ୟ ତାଂର ଆସନରୁ ଉଠେ। ସେହି ସମୟର 
ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତିରେ ସେ ନିମଗ୍ନ ରହିଥୁବା ବେଳେ ତା'ର ବାଣୀରେ ସ୍ଵତଃ ଦିବ୍ୟାନୁଭୂତି 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୨୭୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବୁଦିର୍ବିନଷ୍ଟା ଗଳିତା ପ୍ରବୂଭିଃ 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ସନୋରେକତୟାଏଧ୍ଗତ୍ୟା । 

ଇଦଂ ନ ଜାନେଃଏପ୍ୟନିଦଂ ନ ଜାନେ 

କିଂ ବା କିୟଦ୍ଵା ସୁଖମସ୍ତ୍ୟପାରମ୍‌ ॥୪୮୨୭୨॥ 


ବୁଦ୍ଧିଃ ବିନଷ୍କା = ( ଦେହାତ୍ନ୍‌) ବୁଝି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି, ପରବୂଭିଃ ଗଳିତା = କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବାର ପ୍ରବୂଭି ଲୀନ ହୋଇଯାଇଛି, ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମନୋଃ ଏକତୟା ଅଧୂଗତ୍ୟା = ବ୍ରହ୍ମ ଓ 
ଜୀବର ଏକତାକୁ ଜାଣି, ଇଦଂ = ଏହି, ନ ଜାନେ = ଜାଣେ ନାହିଁ, ଅପି ଅନିଦଂ ନ 
ଜାନେ = ‹“ ଏହା ନାହି” ଏପରି ମଧ୍ଯ ଜାଣେ ନାହିଁ, କିଂବା = କିପରି, କିୟତ୍‌ ବା = କେଉଁ 
ମାତ୍ରାରେ, ସୁଖଂ ଅସ୍ତ ଅପାରମ୍‌ = ଅସୀମ ସୁଖ । 


ବହୁ ¿ ଥାତ଼ୁ/ ଓଚ/୮ବ)ଜ ଏକନୁକେଧୀ ହଯୋକନୀଳ। ଯଣିନ ନୁଁ ୬ ୦ନୋର 
ଚୁଣ଼ି ଜଙ୍ଗ ହୋଳନ୍ଦାଏ ଓ କର୍ନ କନିକାନ ୨ଟ଼ଛି ନୃଷ କିଳ/ଳ ହୋକକାଏ 
66୭6 ବଳ ` ⁄ନଜଂ ' କ/ ଥଳିଜଂ ' ଥର୍ଥାନ ୁଁ ଏହି ¿ ଏହା ଲୁ:  ଏକଳି 
ଜନ ମ ରଣନଲାନି/ ଏହଯା ମଧ୍ୟ ଲଣନ୍ଦୁଏ ନାହିଁ କି ଥଦ୍ୟମ ଥାଳନ୍ଦ କିନାଳି ୨ 
6କ6ନ / //୪/୮୬// 


ଯେଉଁ ବୁଦିରେ ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠୁଥ୍ଲା- କାହିକି, କିପରି, କେଉଁଠି, 
କେତେବେଳେ ଓ କଂଣ ? ଇତ୍ୟାଦି, ସେହି ବୁଝି ସମାଧୂ ସ୍ତିତିରେ ବା ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମୈକ୍ୟ 
ବୋଧ ସମୟରେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ମନ-ବୁବିରେ ଲେଶମାତ୍ର ବିକ୍ଷେପ ରହେ 
ନାହିଁ। ଫଳତଃ, ସମସ୍ତ ପ୍ରବୃତ୍ତି ମମ୍ପ ବିଲୟ ହୋଇଯାଏ। ଏଭଳି ନିର୍ବିକଳ୍ପ ସମାଧ୍ 
ସ୍ଥିତିରେ ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସର୍ବଦା ଓ ସର୍ବତ୍ର 
କେବଳ ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନଂ ହୁଏ। ସେହି ସମୟର ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତିକୁ ମଧ୍ଯ ଆକଳନ 
କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ କିମ୍ବା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରି ହୁଏ ନାହିଁ। କାରଣ, ଯେକୌଣସି ବସ୍ତୁର 
ଆକଳନ ପାଇଁ ବୁଦଛିର ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ଅନୁଭବ ମନ-ବୁଦିର ପରେ, 
ତାକୁ କିପରି ବୁଝାଯାଇପାରିବ ? ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ନାମ-ରୂପର ନାନାତ୍ଵ ରହେ ନାହି, 
କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ୟ ଆତ୍ତତ୍ତ୍ଵ ହି ରହେ। ଏଭଳି ଅନୁଭବ ସମ୍ପନ୍ନ ସାଧକ 


ଆନନ୍ଦାତିରେକ ହେତୁ ଉଲ୍ଲସିତ ହୁଏ। 


॥ ୨୭୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବାଚା ବକ୍ତୁମଶକ୍ୟମେବ ମନସା ମନ୍ତୁ ନ ବା ଶକ୍ଯତେ 
ସ୍ଵାନନ୍ଦାମୂତପୂରପୂରିତ ପରବ୍ରହ୍ମାମ୍ଭୁଧେଃବୈଭବମ୍‌ | 
ଅମ୍ଭୋରାଶିବିଶୀର୍ଣ୍ଣ ବାର୍ଷିକଶିଳାଭାବଂ ଭଜନ୍ମେ ମନୋ 
ୟସ୍ୟାଂଶାଂସଲବେ ବିଲୀନମଧୁନାଃ ନନ୍ଦାତ୍ମନା ନିର୍ବୃତମ୍‌ ॥ ୪୮୩॥ 


ବାଚା ବକ୍ଲୁମ୍‌ ଅଶକ୍ୟମ୍‌ = ବାଣୀରେ କହିବାକୁ ଅସମର୍ଥ, ଏବ = ବାସ୍ତବରେ, 
ମନସା ମନ୍ତୁମ୍‌ ନ ବା ଶକ୍ଯତେ = ଅଥବା ମନଦ୍ବାରା ମନନ କରାଯାଇ ପାରେ ନାହି, 
ସ୍ବ-ଆନନ୍ଦ-ଅମୂତପୂର- ପୁରିତ- ପରବ୍ରହ୍ମ-ଅମ୍ବୁଧେଃ = ଆଡ୍ନାନନ୍ଦରୂପ ଅମୂତ ପ୍ରବାହରେ 
ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ପରବ୍ରହ୍ମସାଗର, ବୈଭବମ୍‌ = ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟଃ ଅମ୍ଭୋରାଶିବିଶୀଣ୍ଣର ବାର୍ଷିକ ଶିଳାଭାବମ୍‌ 
= ସମୁଦ୍ରେ ପଡ଼ିବା ପରେ ବର୍ଷା ଜଳବିନ୍ଦୁ ମିଳାଇଗଲା ଭଳି, ଭଜନ୍‌ ମେ ମନଃ = ଭଜନ 
କରୁଥିବା ମୋର ମନ (ମଧ୍ଯ ବିଲୀନ ହୋଇଗଲା) ୟସ୍ୟ = ଯାହାର, ଅଂଶାଂସଲବେ = 
ଅଂଶର ମଧ୍ଯ ଅଂଶ ମାତ୍ର, ବିଲୀନମ୍‌ = ବିଶେଷ ରୂପେ ଲୀନ ହୋଇ, ଅଧୁନା = ବର୍ତମାନ, 
ଆନନ୍ଦ ଆତ୍ନନା = ପରମାନନ୍ଦ ରୂପ ଆଡ୍ନା ସହିତ ତାଦାତ୍ଖ୍ୟୁ କରି, ନିର୍ବୃତ୍ତମ୍‌ = ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟରୁ 
(ବିକ୍ଷେପରୁ) ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି । 


ଆଂକ୍ଜ/ନନ୍ଦନୁନ ଅମୂୂତ ବନ ନନନୁ୍କ ଘଜଚ୍ରକୁୁ-ଇ ସନକ 6କିନବଦଳୂ 
କଣୀନେ କୁହାଯାନଯାନିବ ନାନି ଲିନ୍ଦ୍ଯ ମନନ ନଳନ କଳାଦାନପାରିବ ନାନି 
ଦୀରୀନଣନ ହଂଜିଚ ଯଣନ ବର୍ଷ୍ଯଳଳବିଚୁରୂନ଼ିଳ ୦ଘଜଳି ନିଲାନଦ ନାଥାଳୀ 
ସିମି ମୋଜ ନନ 6ସ୍ଦି ଥ/ନନ୍ଦରମୂତ- ସ/ଜନନ ଏକ ଥଂଶନ ଥଂଶନ ମଂଖ 
ଲଚଳ/ନ ହୋକନ୍ଦାନଛନି। ଚଥାମ ସଂଚୁଳାର୍ଦ୍ୟନତୁ ଜିବୂକ ହଳ ଥୀକୁଜନ୍ୂନ 
ହି ଵଚ 6 ନ ନଛ ` //୪/ ୨?/ 


ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିକୁ ବାଣୀରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶବ୍ଦରୂପ ଦେବା ଅସମ୍ଭବ। 
ତାକୁ ମନରେ ମନନ ଅଥବା କଳ୍ପନା କରାଯାଇ ନ ପାରେ। ସେହି ଆତ୍ନାନୁଭୂତିର 
ଆନନ୍ଦ ଅଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଅସୀମ। ତାଂର ବୈଭବ ଅଦ୍ଭୁତ ଯାହାକି ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ, 
ଅକଳ୍ପନୀୟ । 


॥ ୨୮୦ । 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କ୍ଵ ଗତଂ କେନ ବା ନୀତଂ କୁତ୍ର ଲୀନମିଦଂ ଜଗତ୍‌। 

ଅଧୁନୈବ ମୟାଦୂଷ୍ଟଂ ନାସ୍ତ କିଂ ମହଦଦ୍‌ଭୂତମ୍‌ ॥୪୮୪॥ 

କ୍ଠ = କେଉଁଠି, ଗତଂ = ଚାଲିଗଲା, ବା କେନ = ଅଥବା କାହାଦ୍ଵାରା, ନୀତଂ 
= ନିଆଗଲା, କୁତ୍ର = କେଉଁଠି, ଲୀନଂ = ବିଲୀନ ହୋଇଗଲା, ଇଦଂ = ଏସବୁ, ଜଗତ 
= ବିଶ୍ଵ, ଅଧୁନା ଏବ = ବର୍ଭମାନ, ମୟାଦୃଷ୍ଟମ୍‌ = ମୋତେ ଦେଖାଯାଉଥିଲା, ନାସ୍ତ କିଂ 
କ”ଣ ତାହା ଆଉ ନାହିଁ 7? ମହତ୍‌ ଅଦଭୁତମ୍‌ = ମହାନ୍‌ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ! 


6ସଂଛଦି ସଂସାନ ଳନ୍ଦଠକୁ ରୀଳିନୀଲ/ / ଜକୁ କିଏ ନେନଦନୀଳଯ ୮ ସଂସାର 
6ଳନ୍ଦଠି ବିଳ/ନ ୋକନାଲ। ୮ ବର୍ଣମାନ ନୁଁ ଚାକୁ ଚେହୁଥାଳି/ ଳା ସସକୁ 
ରସ୍ତବଣନେ ନାନି ୮ ଏହା ମହାନ୍‌ ଥାଣୀର୍ଯାକ ଅଭୁତ //୪/୮୪୮ 


ସସୀମ ମଞ୍ଚ ଉପରେ ଅସୀମର ଅନୁଭବକୁ ଦର୍ଶାଯାଇଛି | ଶିଷ୍ୟ ପଚାରୁଛି କି- 
“ ସେହି ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚ କେଉଁଠାକୁ ଚାଲିଗଲା ? କିଏ ତାକୁ ଦୂର କଲା ? କିଛି ସମୟ 
ପୂର୍ବରୁ ମୁଁ ତାକୁ ଦେଖୁଥିଲି, ଯାହାକି ବର୍ଭମାନ ଆଉ ନାହିଁ। କେଉଁଠି ଯାଇ ତାହା 
ବିଲୀନ ହୋଇଗଲା ? କ'ଣ ଏତେ ବର୍ଷ ହେଲା ମୁଁ ଏକ ଅସ୍ତିତ୍ବ ହୀନ ( ମିଥ୍ୟା) 
ଜଗତରେ ଦୁଃଖ-ଭୋଗ କରିଆସୁଥିଲି ? 


ବାସ୍ତବରେ ଏହା ଏକ ମହାନ୍‌ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ। ଯେଉଁ ସଂସାର ମୁଁ ଦେଖିଛି ତାହା 
ସ୍ଵତଃ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଅଦ୍ଭୁତ ଥିଲା | ତାଂଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ଵକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟର ବିଷୟ ହେଉଛି କି 
ସେହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାର ହି ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଗଲା ତଥା ତାଂଠାରୁ ଅତ୍ଯଧ୍ବକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି- ଯାହାକୁ ମୁଁ ଏହିକ୍ଷଣରେ ଅନୁଭବ କରୁଛି। 


॥ ୨୮୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କିଂ ହେୟଂ କିମୁପାଦେୟଂ କିମନ୍ୟତ୍କିଂ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ । 

ଅଖଣ୍ଡାନନ୍ଦପୀୟୁଷପୂର୍ଣ୍ରେ ବ୍ରହ୍ମ ମହାର୍ଣ୍ଣବେ ॥୪୮୫॥ 

କିଂ ହେୟଂ = କ'ଣ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ? କିଂ ଉପାଦେୟମ୍‌ = କ'ଣ ଗ୍ରାହ୍ୟ ? କିଂ ଅନ୍ୟତ୍‌ 
= କଂଣ ଭିନ୍ନ ? କିଂ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = କ'ଣ ବିଲକ୍ଷଣ ? ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦ ପୀୟୁଷପୂର୍ଣ୍ରେ = 
ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦରୂପୀ ଅମୃତରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ / ଓତପ୍ରୋତ, ବ୍ରହ୍ମ ମହାଣ୍୍ବେ = ବ୍ରହ୍ମରୂପୀ 
ସାଗରରେ। 


ଏହି ଥଜଣ୍ଡ ଥାନଦନ୍ଦୁତ ମୂର୍ଶ ଚନ୍ଧସନଦୁଦନ କଣ ଜମଳା କଯଣୀ ରାହା 
କ'ଣ ଥସମ ଥଥବ। କଣ ଦିଲକ୍ଷଣ ୯ହଥଳା ମା୮୪/୮୮୬/୮ 


ବ୍ରହ୍ମଂସାଗର ଆନନ୍ଦର ଅନନ୍ତ ଅମୃତ-ଭଣ୍ଡାର। ବର୍ଭମାନ ସେହି ଅସୀମ, 
ଅନନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦରେ କ”ଣ ତ୍ଯାଗ ଓ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ ? ଏଥ୍ରରେ 
ସବୁକିଛି ସେହି, ତା' ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହି | ସେଥୁରେ “ ତୁମେ, ସେ, ମୁଁ ଏବଂ 
ଏହି'ର ପ୍ରୟୋଗ କରିପାରିବା ନାହି । କାରଣ, ସେଥୁରେ ‹ ଏହି- ସେହି! ଭାବ ନାହିଁ। 
ସେଥୁରେ କେବଳ ଅସ୍ତି ' ମାତ୍ର ରହେ, ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର ରହେ | ଏହାକୁ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ 
ହିଁ ଏହି “ଅସ୍ତି ଇତି” ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି। 


ନ କିଞ୍ଚିଦତ୍ର ପଶ୍ୟାମି ନ ଶୂଣୋମି ନ ବେଦ୍‌ମ୍ୟହମ୍‌। 

ସ୍ବାତ୍ପସନୈବ ସଦାନନ୍ଦରୂପେଣାସ୍ପି ବିଲକ୍ଷଣଃ ॥୪୮୬॥ 

ନ କିଞ୍ଜତ୍‌ = କିଛି ନାହିଁ, ଅତ୍ର = ଏଠାରେ (ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ଅବସ୍ଥାରେ), ପଶ୍ଯାମି 
= ଦେଖୁଛି, ନ ଶୂଣୋମି = ଶୁଣୁ ନାହି, ନ ବେଦ୍ଧି ଅହମ୍‌ = ମୁଁ କିଛି ଜାଣୁନାହିଁ, ସ୍ଵାତ୍କନା 
= ନିଜ ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ, ଏବ = ବାସ୍ତବରେ, ସଦାନନ୍ଦରୂପେଣ ଅସ୍କି = ନିରନ୍ତର ଆନନ୍ଦ 
ରୂପରେ ଅଛି, ବିଲକ୍ଷଣଃ = ଅନ୍ଯ ସବୁରୁ ଅଲଗା। 

ଏହି ଥବନ୍ଦ୍ାଠନ ଓକିରିଳଶ ଥାକୁନକୁକୁଠି) ୦ବଣଳେ ନୁଁ କିଛି େଇୁଲାନତି ଖୁଣ 
ନାହିଁ ଥଥରା ଲଣ୍ୁ ନାନି/ କସ୍ବଣନେ ନ୍ୁଁ ଥାନୁନଦଣନେ ନନ ସଦୁକିଛିନତୁ ଜନ୍ 
ନିଳନ ନିନନନ୍ଦ ଅର୍ମଶ ସରୂଦନେ ନିଶ /୪/୮୮୬୮ 

ସମାଧ୍ଵର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ଥିତିରେ ଯେତେବେଳେ ଅହଂ (ଜୀବଭାବ) ଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମୋ! ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ରହେ ନାହିଁ (ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁ) । 
କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ, ଅନୁଭବ କଉଁଁ ସହିତ କାରଣଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ଲୟ ହୋଇଯାନ୍ତି। 


॥ ୨୮୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମନ-ବୁଵି-ଚିତ୍ତ ଓ ଅହଂକାର ରହେ ନାହିଁ, କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ସଭ୍ତା ମାତ୍ର 
ଅବଶେଷ ରହେ, ଯାହାକ ତ୍ୟାଜ୍ୟ ବା ଗ୍ରାହ୍ଯ ନୁହେଁ। “ ବୋଧମାତ୍ର, ଜ୍ଞାନମାତ୍ରଂ ତତ୍ର 
ବିଦ୍ଯତେ। ଅହମସ୍କି ଇତି ଭାବ ବିଦ୍ଯତେ ତତ୍ର। ଅହମହଂତୟା ସ୍କୂରତି ହୃତ୍‌ 
ସ୍ଵୟମ୍‌ । ” 

ନମୋ ନମସ୍ତେ ଗୁରୁବେ ମହାତ୍ଗନେ 

ବିମୁକ୍ତସଂଗାୟ ସଦୁତ୍ତମାୟ । 

ନିତ୍ୟାଦ୍ଵୟାନନ୍ଦରସ ସ୍ଵରୂପିଣେ 

ଭୂମ୍ନେ ସଦାଃପାରଦୟାମ୍ବୃଧାମ୍ନେ ॥୪୮୭॥ 


ନମୋ ନମଃ = ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଣାମ ନମସ୍କାର, ତେ = ଆପଣଙ୍କୁ, ଗୁରବେ = 
ଗୁରୁଦେବଙ୍କୁ, ମହାତ୍ନନେ = ମହାତ୍କାଙ୍କୁ, ବିମୁକ୍ତ ସଂଗାୟ = (ଆପଣ) ସମସ୍ତ 
ଆସକ୍ତିଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ, ସଦୁତ୍ତମାୟ = ସାଧୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ନିତ୍ଯ ଅଦ୍ବୟ 
ଆନନ୍ଦରସ ସ୍ଵରୂପିଣେ = ଅଖଣ୍ଡ ଅଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ମୁଟ୍ଭିକୁଃ ଭୂମ୍ନେ = ଭୂମାକୁ 
( ବ୍ୟାପକରୂପ), ସଦା ଅପାର ଦୟାନମବୁ ଧାମ୍ନେ = ନିରନ୍ତର ଅପାର କରୁଣା ( ଦୟା) ଧାମକୁ | 


ନ୍ଦିଏ ଥାସଲ ନନ୍ଦିତ (ଥସନ୍ଦ)ଂ, ଦାଧୁନୀନନ୍କ ମାଣର 6ଶଷ୍ ଥଳ଼ିନାୟ 
ଚରୁନନ୍ଦନସୀନ ମୁଦି ନିଜ ଥାନ ଜୟମସଗର, କୁମାରୂଫ ଅଟନ୍ତି ୧ଦେନ୍ଦି ମରାକୁ 
ନୁନ୍ରୁଃଜେବନ୍ସ୍ଧ ଚନ୍ୟ୍ୟନ ନନସ୍ତନଃ ଠଣୀମ ୮୪/୭୮ 


ଶିଷ୍ଯକୁ ନିଜର ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ସ୍ମୃରଣ ହୁଏ, ଯିଏ କି ତାକୁ ସନ୍ଜାଗଗ 
ଦେଖାଇଛନ୍ତି। ତେଣୁ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଶିଷ୍ୟ ସହୃଦୟ କୃତଜ୍ଞ ଏବଂ ତାର ମୁହଁରୁ ସେହି 
କୃତଜ୍ଞତାର ସ୍କୂରଣ ହୁଏ । ଶିଷ୍ୟ ପାଇଁ ଗୁରୁ ଏଥଲାଗି ମହାନ୍‌, ଯେହେତୁ ସେ ଶିଷ୍ୟର 
ସମସ୍ତ ଦୁର୍ବଳତା ଓ ପାଶବିକବୃଭି ବା ଦୁଷ୍କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ଭୁଲିଯାଇ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧ୍ୟାନ ନ ଦେଇ, 
ନିଜର ଦୟାପ୍ରଦର୍ଶନ କରି, ନିମ୍ନ ସ୍ତରରୁ ଉଚ୍ଚସ୍ତରକୁ ଉଠାଇ ଶେଷରେ ଜୀବନର 
ସର୍ବୋଚ୍ଚ ପରମ ପଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରାଇଦିଅନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରଣାମ ଗୁରୁଙ୍କ ଭୌତିକ ରୂପ 
(ସ୍ଥୁଳଶରୀର) ପାଇଁ ନୁହେଁ। କାରଣ, ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, 
ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ତଥା ସମସ୍ତ ବିଷୟଭୋଗରୁ ଅନାସକ୍ତ, ଅହଂତା- 
ମମତାରହିତ ତାଙ୍କୁ ହି ଗୁରୁ ସଂଜ୍ଞା ଦିଆଯାଏ। 


॥ ୨୮୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଗୁରୁଙ୍କୁ ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ “ ସଦୁତ୍ତମ” କହିଛନ୍ତି, କାରଣ ସଂସାରରେ 
ବ୍ରହ୍ମବେଭ୍ା (ସତ୍‌ଜ୍ଞାନୀ) ଅନେକ ଅଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ମହାତ୍ନା ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ 
ଦେଖାଯାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ କି ଶରଣାଗତ ଶିଷ୍ୟଯକୁ ପରମ ପଦରେ ପହଞ୍ଚୁବା ପାଇଁ 
ଉପଦେଶ କରିଥାନ୍ତି। ଶେଷରେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୁତି କରି ଶିଷ୍ୟ ତା'ର ଜୀବନକୁ ଧନ୍ୟ 
କରିଦିଏ- ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବିସ୍ତାର ପୂର୍ବକ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ଛର ଶ୍ଲୋକ ସଂ-୨୨୦, ସଂ- 
୨୨୧ ଏବଂ ସଂ-୨୨୨ରେ ବର୍ଣ୍ଠନା କରିଛନ୍ତି। 


ୟତ୍କଟାକ୍ଷଶଶିସାନ୍ଦ୍ରଚନ୍ଦ୍ିିକାପାତଧୁତଭବତାପଜ ଶ୍ରମଃ | 
ପ୍ରାପ୍ତବାନହମଖଣ୍ଡବୈଭବାନନ୍ଦମାତ୍ମପଦମକ୍ଷୟଂ କ୍ଷଣାତ୍‌ ॥୪୮୮॥ 


ୟତ୍‌ = ଯାହାର, କଟାକ୍ଷ = ଦୃଷ୍ଟିମାତ୍ର, ଶଶିସାନ୍ଦ୍ର ଚନ୍ଦ୍ରିକା ପାତ = ଚନ୍ଦ୍ରମାର ପୂର୍ଣ 
ପ୍ରକାଶରେ, ଧୁତ-ଭବତାପଜ ଶ୍ରମଃ = ସଂସାରର ସମସ୍ତ କ୍ଳେଶ ଗୁଡ଼ିକଜନିତ କ୍ଲାନ୍ତି ଦୂର 
ହୋଇଗଲା, ପ୍ରାପ୍ତବାନ୍‌ ଅହଂ = ମୁଁ ପାଇସାରିଛି, ଅଖଣ୍ଡ ବୈଭବ ଆନନ୍ଦମ୍‌ = ନିରନ୍ତର 
ନିତ୍ୟ ବୈଭବର ଆନନ୍ଦ, ଆତ୍ନପଦଂ ଅକ୍ଷୟମ୍‌ = ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ନପଦକୁ, କ୍ଷଣାତ୍‌ = କିଛି 
କ୍ଷଣରେ । 


ନ୍ଦାନୂନ କୂଠାଇଳଟାଶ ନୁର ଭୂର୍କନଦ୍ର ୨ଳାଶଶନ ନୋନ ଜବଦନା୍ଘଳଳିତ 
ଝଁମ ଓ(କ୍କାଳ୍ରି। ଦୂଜ ନୋଳନାଳଛି ଏବଂ କଣମାଚିନେ ନୁଁ ୦୧ ଥନଳନ୍ତ କୈଦ 
ତଥ/ ଥଳଦନ୍ଦୁଚତ ଥଷୟ ଥାତ଼୍ଘଜକୁ ୨୮୭୩ କଳଯାରଛି/ (୦୧ନି ଗୁରୁଙ୍କୁ ଚାଳନ୍ଦ୍ର୍ନ 
9ଣ/£) /୪/୮/୮/ 


ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିତପ୍ତ ପୂଥ୍ବୀକୁ ଚନ୍ଦ୍ରକିରଣ ଶୀତଳ କରିଥାଏ, 
ସେହିପରି ସାଂସାରିକ କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକରେ ତପ୍ତ ଶିଷ୍ୟର ସାରା ପୀଡ଼ା ଗୁରୁଙ୍କ ଏକ କୃପା 
କଟାକ୍ଷରେ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । ତା' ପରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ଗୁରୁଦେବଙ୍କ କୃପାରୁ ସେହି 
ଶିଷ୍ୟ ଆତ୍ନୋଲନ୍ଥର ସର୍ବୋଢଚ ପଦରେ ପହଞ୍ଚୁଯାଏ, ଯାହାକି ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ। 
ଏଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ରାଲୋକକୁ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ରୂପେ ନିଆଯିବାର କାରଣ ହେଉଛି କି, ପୂଥ୍ବବୀର 
ପରିତାପ ହରଣ କରିବା ପାଇଁ ଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ୂଥବୀ ସହିତ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସମ୍ପର୍କ ରହେ ନାହି। 
କେବଳ ଚନ୍ଦ୍ର ଉପସ୍ଥିତିରେ ପୂଥୁବୀ ସ୍ବତଃ ସାରାଦିନର ତାପକୁ ଛାଡ଼ିଦିଏ। ଏହିପରି 
ଶିଷ୍ଯ ମଧ୍ଯ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପସ୍ଥିତିରେ, ତାଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଵତଃ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ 
ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍ଚୁଯାଏ ଏବଂ ଅହଂ- ମମଜନିତ ଦୁଃଖ-କ୍ଳେଶଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୨୮୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଧନ୍ୟୋଃହଂ କୃତକୃତ୍ୟୋଃହଂ ବିମୁକ୍ତୋଃହଂ ଭବଗ୍ରହାତ୍‌ । 

ନିତ୍ୟାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପୋଃହଂ ପୂର୍ଣ୍ଟରୋଃହଂ ତ୍ଵଦନୁଗ୍ରହାତ୍‌ ॥୪୮ ୯॥ 

ଧନ୍ୟଃ ଅହଂ = ମୁଁ ଧନ୍ୟ, କୃତକୃତ୍ୟଃ ଅହଂ = ମୁଁ କୃତକୃତ୍ୟ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହାକିଛି 
ଜୀବନରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଥଲା, ତାହାସବୁ ମୁଁ ପାଇଗଲି, ବିମୁକ୍ତଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ପୁର୍ଣ୍ତତଃ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇଗଲି, ଭବଗ୍ରହାତ୍‌ = ସଂସାରରୂପୀ ଗ୍ରହ (ବନ୍ଧନ)ରୁ, ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପଃ 
ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ନିତ୍ୟ-ଶାଶ୍ଵତ ଆନନ୍ଦର ମୁର୍ଭିମନ୍ତ ରୂପ ଅଟେ, ପୁୂର୍ଣଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ପରିପୂର୍ଣ 
ଚୈତନ୍ୟ ସତ୍ତା ମାତ୍ର, ତ୍ଵଦନୁଗ୍ରହାତ୍‌ = ଆପଣଙ୍କ ୯ ଗୁରୁଙ୍କ) ଅନୁଗ୍ରହରୁ । 


ନୁଁ ଧଳ କୃଜକୁତଠକ ସଂସାର କଳକୁ ନୁଲ୍ତ ଥେଟେୟ ନୁଁ ନିଜମାଳକନଳ 
ନଳି ଯାନିହୁର୍ଥଣନିତଳ ଜଳୁଚୁଣନ ନିଳକୁ ଥଳୁଜବ କନ୍ଦୁଛି ଏସକୁ ୦ଳଦଳ 
ଥାଯଣୀଳ ` କୁଠାକନା 6ଯୋରୁ /୪/୮୯୮/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସଂସାରକୁ ଗ୍ରାହ (କୁମ୍ଭୀର ସହିତ ତୁଳନା କରାଯିବାର 
କାରଣ ହେଉଛି- ଯେଭଳି କୁମ୍ଭୀର ତା'ର କବ୍‌ଜାରେ ଆସିଥିବା ଖାଦ୍ୟକୁ ଖଣ୍ଡ- 
ବିଖଣ୍ଡିତ, ଛିନ୍ନଭଭିନ୍ନ କରି ଗ୍ରାସ କରେ । ସେହିପରି ଜୀବକୁ ସଂସାରରୂପୀ ଗ୍ରାହ ଗ୍ରାସ 
କରିଥାଏ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ସଂତପ୍ତ, ପରିତପ୍ତ, ଦୁଃଖ ଜର୍ଜରିତ କରିଥାଏ। ଜୀବ 
ତା'ର ନିଜ ସୁଖ ଶାନ୍ତିରୁ ଦୂରେଇ ଯାଏ । କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ନୁହେଁ, ସଂସାରରେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ଜୀବିତ ରହିଥୁବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆସନ୍ନମୃତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ଭୟଭୀତ ରହେ। କିନ୍ତୁ 
ଆତ୍ଗୋପଲବ୍ଧୁ ହେଲାପରେ, ଏହି ମୃତ୍ୟୁଜନିତ ଭୟରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ସେଥଲାଗି 
ଶିଷ୍ଯ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତାଂର କୃତଜ୍ଞତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଛି ଏବଂ ନିଜକୁ ଧନ୍ୟ 
ମନେକରୁଛି । ଆତ୍ଲାନୁଭୂତି ହେଲାପରେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅଭାବ ଅନୁଭବ 
ତଥା କାମନା ପୁଭି ଲାଗି ଆଗ୍ରହ ମନରେ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏସବୁ ଗୁରୁକୃପାରୁ ହୋଇଥବା 
ଶିଷ୍ଯ ଅନୁଭବ କରି ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଣାମ କରୁଛି। 


|॥ ୨୮୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅସଂଗୋଃହମନଂଗୋଃହମଲିଂଗୋଃହମଭଂ ଗୁରଃ | 
ପ୍ରଶାନ୍ତୋଂହମନନ୍ତୋଃହମମଳୋବହଂ ଟିରନ୍ତନଃ ॥୪ ୯ ୦॥ 


ଅସଙ୍ଗଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ଅସଙ୍ଗ ନିର୍ଲିପୂ, ଅନଙ୍ଗଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ନିରବୟବ, ଅଲିଙ୍ଗଃ 
ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ଲିଙ୍ଗ (ସୂକ୍ଷ୍ମଶରୀର) ରହିତ, ଅଭଙ୍ଗୁରଃ = ବିନାଶ ରହିତ, ପ୍ରଶାନ୍ତଃ = ମୁଁ 
ପରମ ଶାନ୍ତ, ଅନନ୍ତଃ = ଅନନ୍ତ, ଅସୀମ (ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ ଅପରିଛିନ୍ଵ)) ଅମଳଃ = 
ମଳରହିତ (ଶୁଦ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ), ନିର୍ମଳ, ଚିରନ୍ତନଃ = ମୁଁ ସତତ, ଶାଶ୍ବତ, ଅବିନାଶୀ। 

ନୁଁ ଥଦଙ୍କ ନିଜଦୟବ, ସୁଂଖୂଚଶୀନୀନ ନନ୍ଦିତୀ ଥବିଲାଶକ ୩୮୫, ଥନନ୍ତ 


© ଝୁଵନୁକୁଫ ନିଜ/-ଆରଳୁ/ //୪୮୯୦/ 


ଶ୍ଳୋକ (ସଂ-୪୭୮) ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁଶିଷ୍ୟଯକୁ ଞ୍ଞାନୋପଦେଶ କରୁଥିଲେ। 
ଶ୍ଳୋକ (ସଂ-୪୮୨)ରେ ଶିଷ୍ୟ ତା'ର ଆଡତ୍ପୋଲବ୍ଧକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି। ଶ୍ଳୋକ 
(ସଂ- ୪୮୨ ରୁ ୪୮୯)” ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଷ୍ଯ ଜୀବଭାବରେ ରହି ତା”ର ଆନ୍ତରିକ 
ଭାବକୁ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଛନ୍ତି। ବର୍ତମାନ ଶ୍ଳୋକରୁ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମସହିତ ଏକ ହୋଇ ଆତ୍ଲବୋଧ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ଶିଷ୍ୟର ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବଦଳିଯାଇଛି, ଦିବ୍ୟାନନ୍ଦରେ ତାଂର ସହଜ 
ବାଣୀର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହୋଇଛି। 


ଏହି ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରୁ ସାଧକକୁ ତାଂର ଧ୍ୟାନସାଧନାରେ ସହାୟତା ମିଳେ। 
ଦେହ-ମନଂ-ୁଵି ରୂପୀ ଦୃଶ୍ୟପ୍ରପଞ୍ଚ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ହୋଇ ଶୁଦ୍ଧଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ ଜୀବ- 
ଭାବରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ନିଜକୁ ସୁଖୀ-ଦୁଃଖୀ ରୂପେ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରେ, ଜନ୍ଜ- 
ମୃତ୍ୟୁରେ ପଡ଼ିଥିବା ଅନୁଭବ କରେ ଇତ୍ୟାଦି । ଆସକ୍ତ ହେବା ମନଂ-ଚୁଵିର କାର୍ଯ୍ୟ 
ଏବଂ ମନ-ବୁଵିରୁ ଅତୀତ ହେଲେ ଆତ୍ଲୋପଲବ୍ଧି ସ୍ଦ୍ରତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। “ ଅସଙ୍ଗୋହହମ୍‌' 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ( ଆଡ୍ଲା) କୌଣସି ପ୍ରକାରର ସଙ୍ଗତା ବା ଆସକ୍ତି ରହିତ । ଯେଉଁଠି ' ମୁଁ 
ହିଁ ମୁଁ” ଅଖଣ୍ଡଅଦ୍ବୈତ ଚେତନ ସତ୍ତା ରହିଛି, ସେଠାରେ କିଏ କାହା ସହିତ ଆସକ୍ତ 
ହେବ ? ସେହିପରି ଅନଙ୍ଗୋଃହମ୍‌”- ମୁଁ ନିରବୟବ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଲା ଚିଦ୍ଘନ 
ହୋଇଥିବାରୁ ସେଥୁରେ ଅଲଗା ଅଲଗା ଅବୟବ ବା ଖଣ୍ଡ ହେବା ଅସମ୍ଭବ। ଆତ୍ମା 
ସ୍ଥୁଳ-ସୂକ୍ଷ୍ୁକାରଣ ଶରୀର ନ ହୋଇଥ୍ଵବାରୁ ସେଥ୍ଵରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅବୟବର 
କଳ୍ପନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହ । 


॥ ୨୮୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


“ ଅଲିଙ୍ଗାବହମ୍‌ '- ମୁଁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବା ଲିଙ୍କ ଶରୀରରୁ ମୁକ୍ତ। ମନ-ବୁଛି ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଦ୍ଵାରା ସୁକ୍ଷ୍ ଶରୀରର ଗଠନ ହୁଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ବେଦାନ୍ତରେ “ ଲିଙ୍ଗ- ଶରୀର” 
କୁହାଯାଇଛି। ଅତଏବ, ମୁଁ ଲିଙ୍ଗଶରୀର ହୋଇ ନ ଥୁବାରୁ ତଦ୍ଦଵାରା ହେଉଥବା 
ବିକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକରୁ ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତ। ଅଭଙ୍ଗୁରଃ- ମୁଁ ଅବିନାଶୀ। ଏହି ପଦର ଆଉ ଏକ ଅର୍ଥ 
' ଅନଙ୍କୁର' ମଧ ହୋଇପାରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଅଙ୍କୁରିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ମୁଁ ବାସନା ରହିତ 
ହୋଇଥିବାରୁ, ତାହା ପରବର୍ଭୀ ସମୟରେ କୌଣସି କ୍ରିୟା ବା ବିଚାରରୂପେ ଅଙ୍କୁରିତ 
ହେବ ନାହିଁ। 


ଅକର୍ତାଃହମଭୋକ୍ତାହମବିକାରୋଃହମକ୍ରିୟଃ । 
ଶୁଦ୍ଧ ବୋଧ ସ୍ବରୂପୋଃହଂ କେବଳୋବଃହଂ ସଦାଶିବଃ ॥୪ ୯୧॥ 


ଅକତ୍ତା ଅହମ୍‌ = ମୁଁ କର୍ତା ନୁହେଁ ଅଭୋକ୍ତା ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ଭୋକ୍ତା ନୁହେଁ, 
ଅବିକାରଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ବିକାରରହିତ, ଅକ୍ରିୟଃ = ନିଷ୍ରିୟ ବା କ୍ରିୟା/ଂଚଳନଶୁନ୍ଯ 
ଶୁଦ୍ଧବୋଧସ୍ଵରୂପଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ନିର୍ମଳ ଜ୍ଞାନସ୍ଵବରୂପ କେବଳଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ କେବଳ 
(ସବୁପ୍ରକାର ଭେଦ ରହିତ), ସଦାଶିବଃ = ସତତ କଲ୍ୟାଣକାରୀ । 


ର୍ଦୁଁ ଥକର୍ଭଥ ଥୋଇ ଥକିଳାରକ ଥଳି ନିର୍ନଳ ଜ୮ନସୂରୂଙ୍ଘ ଏବଂ ସରା 
କଳ୍ଯଣଳନ/, ଥଣକ଼ୈିନ ସକ ଥ6ନେ //୪୮୯୮ ୧୮ 


ମନ ମାଧ୍ଯମରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥିବା ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ୟ- “ କଉା” ଓ ବୁଛି ମାଧମରେ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵ ହେଉଛି- “ ଭୋକ୍ତା' | କିନ୍ତୁ ମନ-ବୁଦିର ଉର୍ଵୁକୁ ଚାଲିଗଲେ, 
ଯେଉଁ ଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ଯତତ୍ତ୍ଵ ଅବଶେଷ ରହେ, ତାକୁ “ଆତ୍ଲାଂ କୁହାଯାଏ। ସେହି 
ସ୍ଥିତିରେ ବିଷୟାନନ୍ଦ ରହୁ ନଥିବାରୁ ସ୍ବରୂପାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ। ସାରା କ୍ରିୟା 
ମୋଂଠାରେ ହୁଏ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ନିଷ୍କ୍ରିୟ, ଅବିକ୍ରିୟ, ନିଲିପ୍ତ ରହେ। ମୁଁ ସାକ୍ଷୀ- 
ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଶୁଦ୍ଧ-ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର। ମୋର ଉପସ୍ଥିତିରେ ହିଁ ସବୁ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇପାରେ । ମୁଁ ବସ୍ତୁରହିତ ବସ୍ତୁ ଜ୍ଞାନ, ନିର୍ମଳ, ସଦାଶିବ, ନିଷ୍ନଳଙ୍କ ଓ ପରିପୁର୍ଣ | 


॥ ୨୮୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


< 


ଦ୍ରଷଟୁଃ ଶ୍ରୋତୁର୍ବଲ୍ୁଃ କର୍ୁୁଁଭୋଲ୍ତୁର୍ବିଭିନ୍ନ ଏବାହମ୍‌। 


6୫୬ 


ନିତ୍ୟନିରନ୍ତର ନିଷ୍ପରିୟନିଃସୀମାସଂଗପୂର୍ଣ୍ଣବୋଧାତ୍ଖା ॥୪ ୯ ୨॥ 


ଦ୍ରଷ୍ଟୁଃ = ଦ୍ରଷ୍ଟାଠାରୁଃ ଶ୍ରୋତୁଃ ବଲ୍ଲୁଃ କର୍ରୁଃ ଭୋଲୁଃ = ଶ୍ରୋତା, ବକ୍ତା, କଉଁାଁ ଓ 
ଭୋକ୍ତାଠାରୁର ବିଭିନ୍ନଃ ଏବଂ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ବାସ୍ତବରେ ଏସବୁରୁ ବିଲକ୍ଷଣ, ଭିନ୍ନ, ନିତ୍ଯ 
= ଶାଶ୍ଵତ, ନିରନ୍ତର = ଅଖଣ୍ଡ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ = କ୍ରିୟାଶୁନ୍ଯକ ନିଃସୀମ = ଅନନ୍ତ, ଅସଙ୍ଗ = 
ଅନାସକ୍ତ, ପୂର୍ଣ୍ଣବୋଧାତ୍କା = ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତଵ । 


ରୁଁ ଜଣ, 6ଶାଜ/ କଳ କର୍ଳ/ 6 ୋଲଥଠାନକୁ ନୁ / ନୁଁ ଦନଳୁନୁଯ, ଥଜଣ, 
ନିଭ୍ିୟ ୬ ଥନନତନୂଙ ନୂର୍ଵ ଦିଝୁନ ୩ନନ୍ନରୁନ ୮୪୯ ୨୮ 


ଯିଏ ନିଗୁଁଣ-ନିରାକାର, ଅବ୍ଯକ୍ତ-ଅରୂପ, ଶବ୍ଦାତୀତ, ତାକୁ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା 
ବ୍ଯକ୍ତ କରିବା ଅତି ଦୁରୂହ। ଅନିର୍ବଚନୀୟକୁ ନିର୍ବଚନ ବା ବ୍ଯକ୍ତ କରିବାର 
ଅସାମର୍ଥ୍ୟତା ଏହି ଛନ୍ଦରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି । ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଶ୍ରୋତା, ବକ୍ତା, ଅନୁମନ୍ତା, କର୍ତା 
ଓ ଭୋକ୍ତା- ଏସବୁ ମିଶି ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ବ (ଜୀବ-ଭାବ) ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି 
ଜୀବଭାବକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବା ପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବ ଭାବରୁ ଅତୀତ ହେଲାପରେ ହିଁ 
ଆତ୍ନଭାବ ବା ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସ୍ବରୂପତଃ ଅନୁଭବ ହୁଏ । ତେଣୁ ଏହି ଶ୍ଵୋକର ପୂର୍ବାର୍ଵରେ 
ଜୀବଭାବର ନିଷେଧ ଓ ଉତ୍ତରାର୍ଦଧରେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି । 

ନାହମିଦଂ ନାହମଦୋଏଃପ୍ୟୁଭୟୋରବଭାସକଂ ପରଂ ଶୁଦ୍ଧମ୍‌।| 

ବାହ୍ୟାଭ୍ୟନ୍ତରଶୂନ୍ୟଂ ପୂର୍ଣ୍ରଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଵିତୀୟମେବାହମ୍‌ ॥୪୯୩॥ 

ନ ଅହଂ ଇଦଂ = ମୁଁ ଏହା ନୁହେଁ, ନ ଅହଂ ଅଦଃ = ମୁଁ ତାହା (ସେହି) ନୁହେଁ, 
ଅପି = ମଧ, ଉଭୟୋଃ = ଉଭୟର ( ଦୁଇଟିର), ଅବଭାସକମ୍‌ = ପ୍ରକାଶକ, ପରଂ ଶୁଦ୍ମ୍‌ 
= ପରମ, ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ, ପବିତ୍ର, ବାହ୍ୟ-ଆଭ୍ୟନ୍ତର ଶୁନ୍ୟମ୍‌ = ବାହାର ଭିତର ଉଭୟରୁ 
ଶୂନ୍ୟ, ପୂର୍ଣମ୍‌ = ପରିପୂର୍ଣ, ଅନନ୍ତ, ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବିତୀୟମ ଏବଂ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ଦ୍ଵୈତରହିତ, 
ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର। 

ର୍ନୁଁ ଏହ ନୁଣହେ ଳିୟ/ ଜାହା କୁଣଛି, ଳିକୁ ନଭୟର ନିଁ 9ଲଶକ/ ନୁଁ ଖୁବ 
ନିନଳ ମୁଶ ଥକ଼ନାୟ ରହ ମାତ ଯାଯାନ ବହାର ଓ ଜିଜନ ଏହଳି ଠଲୌଣନି ଦେ 
ଲାହି /୪୮୯୩7 / 


॥ ୨୮୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆତ୍ନା।ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୁତି କରିବା ପରେ ଶିଷ୍ଯକୁ ଲାଗେ କି ସେ “ଏହାଂ କିମ୍ବା 
“ ତାହା' ଅଥବା “ ଏହି' - “ ସେହି' କିଛି ନୁହେଁ। ଏସବୁ ଅବିଦ୍ୟାବସ୍ଥାରେ ମୋ'ର 
କଳ୍ପନା ଥଲା, ଯାହାକି ଗୁରୁ ମୋତେ ଜ୍ଞାନ ୯ ବିଦ୍ଯା) ଦ୍ଵାରା ବୁଝାଇଥୁଲେ। କିନ୍ତୁ ମୁଁ 
ଉଭୟ ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ଯାର ପ୍ରକାଶକ ମାତ୍ର। ମୁଁ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ, ପରମାତ୍ନା। ଏହି 
“ବାହାର-ଭିତରଂ ବା “ଏହି-ସେହିଂ ଇତ୍ୟାଦି ଶବଦ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରୟୋଗ ଆମେ 
ସାଧାରଣତଃ ଶରୀର ସନ୍ଦର୍ଭରେ କରିଥାଉ । ଶରୀରର ଭିତର ତତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ଆତ୍ଲପରକ 
ଓ ବାହାର ତତ୍ତ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ବସ୍ତୁପରକ । ସୁତରାଂ, ମୁଁ ଅଦ୍ବଵୈତ, ଅଖଣ୍ଡ, ଅନନ୍ତ, ପୂର୍ଣ୍ତ, 
ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର ଯାହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ। 


ନିରୁପମନାଦିତତ୍ତ୍ବଂ ତ୍ଵମହମିଦମଦ ଇତି କହ୍ପନା ଦୂରମ୍‌। 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦୈକରସଂ ସତ୍ଯଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଧିତୀୟମେବାହମ୍‌ ॥୪ ୯୪॥ 


ନିରୁପମ ଅନାଦି ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଉପମାରହିତ ଅନାଦି ତତ୍ତ୍ଵବଚ ତ୍ଵମ୍‌ ଅହଂ ଇଦଂ ଅଦଃ 
= ତୁମେ, ମୁଁ, ଏହି, ସେହି, ଇତି କଳନା ଦୂରମ୍‌ = ଏଭଳି କଳିତ ଭେଦଗୁଡ଼ିକରୁ ଦୂରରେ, 
ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ଏକରସମ୍‌ = ସଦା ଆନନ୍ଦସ୍ବରୂପ, ନିବ୍ବିକାରୀ, ସତ୍ଯଂ = ତ୍ରିକାଳ ଅବାଧ୍ବତ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ। 

ଯାନ ଥଳୁନୀମ ଥର୍ଥାନ୍‌ ଜ୍ଘମା/ ବ/ ତୁଳଳାନନ୍ଦିନ ଥଲାକି ନକ ଜାରା ଚନ୍ତୁତଃ 
ତୁ-ର୍ନୁଁ ଏନି ଥାଜି ଜିନ 6ଜଦନୁ ଚୂନ ନଣହ/ ସନି ସଜଳନ୍ଦ ରୂପ 
ନିକିଲନ ଏକନନକ ସୟ ଥ ଥକି ଚହୁ ନି ନୁଁ ।୪୯୪୮ 


କାଳ ସ୍ଵତଃ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ କଳ୍ପିତ ଏକ ଅବଧାରଣା ମାତ୍ର। ନିଜର ଶରୀର 
( ସ୍କୁଳ-ସୂକ୍ଷ୍ରଁ କାରଣ) ପ୍ରତି ଅହଂତାମମତା ହେଉଛି- ଜୀବଭାବ (ମୁଁ ବା ଅହଂ) | 
ସେହିପରି ତୁମ ଶରୀର ଉପରେ ( ଅହଂ-ମମର ପ୍ରଲମ୍ବନ) ହେଉଛ- ତୁମେ | କିନ୍ତୁ 
ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵ / ବ୍ରହ୍ମ ଦେଶ-କାଳ-ବସ୍ତୁ ଅପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ହୋଇଥ୍ବବାରୁ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ରହିତ 
ତଥା ଶାଶ୍ବତ ସତ୍ଯ। ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି ଅଖଣ୍ଡୈକରସ ଅଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର। 


॥ ୨୮୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନାରାୟଣୋଃହଂ ନରକାନ୍ତକୋଃହଂ 

ପୁରାନ୍ତକୋଃହଂ ପୁରୁଷୋହମୀଶଃ | 

ଅଖଣ୍ଡବୋଧୋଃଵହଂ ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀ 

ନିରୀଶ୍ଵରୋଃହଂ ନିରହଂ ଚ ନିର୍ମମଃ ॥୪୯୫॥ 

ନାରାୟଣଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ନାରାୟଣ, ନରକାନ୍ତକଃ = ନରକାସୁରର ହତ୍ୟାକାରୀ 
ବନାଶକାରୀ, ପୁରାନ୍ତକଃ = ତ୍ରିପୁରାସୁରର ବିନାଶକାରୀ, ପୁରୁଷଃ = ପରମ ପୁରୁଷ, ଭଶଃ 
= ଭଶ୍ଵର, ଶାସକ; ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧ = ନିତ୍ଯ-ଶାଶ୍ଵତ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, ଅଶେଷ ସାକ୍ଷୀ = 
ସମସ୍ତଙ୍କର ସାକ୍ଷୀ, ନିରୀଶ୍ଵରଃ = ମୋର ଅନ୍ୟ କେହି ଭଶ୍ଵର ନାହାଁନ୍ତି, ନିରହଂ = ଅହଂକାର 
ରହିତ, ଚ = ଏବଂ, ନିର୍ମମ = ମମଭାବ ରହିତ ( ମମତାଶୂନ୍ୟ) | 


ନୁଁ ଜନାଯଣ, ନନଳାକୁନ ¿ ନିହୁନାଦୁଜନ ବିନାଶଳ, ଯନନହୁକତୁଷ, ଲର / 
ର୍ଦୁଁ ଥର୍ନଣଣକଧରୁଫ ୬ ସକସାଶ// 6ମ/ଂଜ 6ଳକି ନ୍ନ (ଣାଦଳ) ନାହି ଜଥୀ ନୁଁ 
ଥନଂନ-ମନନାକୁନ/ ବିଖୁଛ ବକୁ /୪୮୯୫ / 


ଏହି ଉଦ୍‌ଘୋଷ କୌଣସି ସାଧାରଣ ଅହଂକାରୀ ଜୀବର ବା ମନୁଷ୍ୟର ନୁହେଁ 
କିମ୍ବା ଜଣେ ସାଧକର ନୁହେଁ | ଏହା ହେଉଛି, ଜଣେ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ / ଆଡ୍ଲନିଷ୍ଠ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
ମହାତ୍ମା (ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ) ର। ଏଥରେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ ନର ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଅୟନ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହିମା ବା ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ। ଅତଏବ, “ ନାରାୟଣ' ସେହି ଅଟନ୍ତି। ଯାହାର ମହିମା 
( ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ) ହେଉଛି- ଏହି ବିରାଟ ବିଶ୍ବ। ନରକ ମାନେ ନର୍କ (ଶୋକ, ଦୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଇତ୍ୟାଦିର ସ୍ଥାନଃ ଏବଂ ନରକାନ୍ତକ, ଯିଏ ତାଂର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-ଶୋକର ଉତ୍ସକୁ 
ସମାପ୍ତ କରିଦେଇଛି। ଦୈହିକ ସ୍ତରରେ ବଞ୍ଚୁବା ହେଉଛି - ନରକରେ ରହିବା। 
ଅତଏବ, ଯିଏ ଅପରାଧୀ, ରାକ୍ଷସ ପ୍ରକୃତିର ସେ ନିଜ ପାଇଁ ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ମଧ୍ଯ ନରକ ସୃଷ୍ଟ କରାଇଥାଏ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ଥୁବା ଭୟାବହ ରାକ୍ଷସ ଜୀବଭାବ 
(ଅହଂକାର) ନରକ ନାମକ ରାକ୍ଷସ। ଏହାକୁ ବିନାଶ କରିବା ପରେ ଆତ୍ନସୁଲଭ 
ହୋଇଯାଏ ବା ବୈକୁଣ୍ଠ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

ପୁରାଣ ଅନୁସାର ଭଗବାନ ଶଙ୍କର ` ତ୍ରିପୁରାସୁର' ନାମକ ରାକ୍ଷସକୁ ବିନାଶ 
କରିଥିଲେ, କିନ୍ତୁ ଏହି ନାମର ଗୁଢ଼ାର୍ଥ ମଧ ଅଛି | ' ପୁରୀ” ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ନଗରୀ” ଯେଉଁଠି 
ଲୋକମାନେ ବସବାସ କରନ୍ତି | ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ତିନି ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିକରେ ବିଭାଜିତ, 
ଯଥା- ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି। ଏହି ତିନି ଅବସ୍ଥାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିଗଲେ, ଚତୁର୍ଥ 
॥ ୨୯୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅବସ୍ଥା “ ତୁରୀୟାବସ୍ଥାଂରେ ଆତ୍ମୋପଲଚ୍ଧ ହୁଏ। ତାହା ଚେତନାର ଚତୁର୍ଥ ସ୍ତର 
ହୋଇଥିବାରୁ ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚିବା ବ୍ଯକ୍ତକୁ “ ତ୍ରିପୁରାନ୍ତକଂ କୁହାଯାଏ। ଜୀବନର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷଣରେ ଆମେ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ପୁରୀରେ ରହୁ ତଥା ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ବାଦ୍‌ 
ପଡ଼ିଯାଏ। ଆମେ ଏକସମୟରେ ତିନିପୁରକୁ ନାଶ କରିପାରିବା ନାହିଁ| କିନ୍ତୁ ଭଗବାନ୍‌ 
ଶଙ୍କର ଏହି ତ୍ରିପୁରକୁ ବିନାଶ କରିପାରିଥୁଲେ୬ ଯେହେତୁ ସେ ପରମ ଯୋଗୀ 
ବୈରାଗୀ ଥଲେ। ମୁଁ ସେହି ଶିବ ( ଶିବୋଃହମ୍‌) । ମୁଁ ସେହି ଆତ୍ମଦେବ, ଯିଏ ଏହି 
ଶରୀର ରୂପୀ ପୁରୀରେ ରହୁଛି- “ ପୁରୀ ଶୟନାତ୍‌ ପୁରୁଷଃ' ! 


ମୁଁ ଭଶ୍ଵର, ପ୍ରଭୁ, ନିୟାମକ, ଶାସକ । ମୁଁ ନ ରହିଲେ ଏହି ଶରୀର ଜଡ଼ 
ହୋଇ କିଛି କରିପାରିବ ନାହିଁ। ମୁଁ ନ ରହିଲେ ଏହି ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟର ଅନୁଭବ ହେବ 
ନାହିଁ। ମୁଁ ବସ୍ତୁ ନିରପେକ୍ଷ ଉପାଧ୍ରହିତ ଜ୍ଞାନମାତ୍ର। ସମସ୍ତଙ୍କର ସାକ୍ଷୀ, ପରିପୂର୍ଣ୍ 
ଆତ୍ନା। 

ସର୍ବେଷୁ ଭୂତେଷ୍ଵହମେବ ସଂସ୍କିତ 

ଜ୍ଞାନାତ୍ମନାନ୍ତର୍ବହିରାଶ୍ରୟଃ ସନ୍‌ । 

ଭୋକ୍ତା ଚ ଭୋଗ୍ଯଂ ସ୍ବୟମେବ ସର୍ବଂ 

ୟଦ୍ୟତ୍‌ପୂଥଗ୍ଦୂୃଷ୍ଟମିଦନ୍ତୟା ପୁରା ॥୪୯୬॥ 


ସର୍ବେଷୁ ଭୂତେଷୁ = ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କଠାରେ, ଅହଂ ଏବ ସଂସ୍ଥିତଃ = ମୁଁ ହଁ 
ସ୍ଥିତ, ଜ୍ଞାନାତ୍ନନାଚିତ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନ ରୂପେ, ଅନ୍ତଃ ବହିଃ ଆଶ୍ରୟଃ ସନ୍‌ = ଭିତର ଓ ବାହାରର 
ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ରୂପେ, ଭୋକ୍ତା ଚ ଭୋଗ୍ୟଂ ସ୍ଵୟଂ ଏବ ସର୍ବମ୍‌ = ମୁଁ ସ୍ଵୟଂ ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ 
ସାମଗ୍ରୀ-ସବୁକିଛି, ୟତ୍‌ ୟତ୍‌ ପୂଥକ୍‌ ଦୃଷ୍ଟମ୍‌ = ଯାହକିଛି ଅଲଗା ରୂପେ ଦେଖାଯାଉଛି, 
ଇଦନ୍ତୟା = ଏହି ଏହି ରୂପରେ, ପୁରା = ପୂର୍ବରୁ ୯ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ଼୍ାର) । 


ନୁଁ ନିଁ ଦମସ୍ ଠରାଣୀମାନନ୍ଦଠନ ଜ୍ଞାଳକୁୟଣନେ ଓଟିନ୍‌ସନ୍ଦ) ଛିତ ଏବଂ 
ଚଳନ ରକହାଳ ଜନଥା ଜିଚନନ ଥଧ୍ୂଶୀନ ନଷଯ ନୁଁ ନି ୦ଳ୭୮ ୬ ଣରୋର୍ୟବସ୍ୁ / 
(ଆକ଼ସାଶୀନନ) ନୂବରୁ ଯାଯକିଛି ଏନି ଏହି ରୂଣନନ କଳକୁ ଦେଖାଯାନଣାଲା 
6୧ ସକୁଳିଛି 6ଳେବଳ ନୁଁ ଥଣଟ //୪୮୯୬୮ 


ଯେଭଳି ନିଦରୁ ଉଠିଲା ପରେ ଜଣାଯାଏ କି ଆମର ମନ ହିଁ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ଏବଂ 
ସ୍ବପ୍ପଦୂଶ୍ଯ ଥିଲା। ସେହିପରି ଆତ୍କାନୂଭୂତି ପୂର୍ବରୁ ଯାହାକିଛି ଏହି-ଏହି ରୂପେ 

ଜଣାଯାଉଥିଲା, ସେସବୁ ମୋର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମାତ୍ର ଥଲା । 
॥ ୨୯୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ମୟି ଅଖଣ୍ଡସୁଖାମ୍ଭୋଧୌ ବହୁଧା ବିଶ୍ବବୀଚୟଃ । 
ଉତ୍ପଦ୍ୟନ୍ତେ ବିଲୀୟନ୍ତେ ମାୟାମାରୁତବିଭ୍ରମାତ୍‌ ॥୪ ୯ ୭॥ 


ମୟି = ମୋ'ଠାରେ, ଅଖଣ୍ଡ ସୁଖ ଅମୟୋଧୌ = ସତତ/ନିତ୍ୟ ସୁଖରୂପ ସାଗରରେ, 
ବହୁଧା = ଅନେକ, ବିଶ୍ଵ ବିଚୟାଃ = ବିଶ୍ଵରୂପ ତରଙ୍ଗମାଳା, ଉପ୍ପଦ୍ୟନ୍ତେ = ଉପ୍ରନ୍ନ 
ହୁଅନ୍ତି , ବିଲୀୟନ୍ତେ = ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି, ମାୟା-ମାରୁତ = ମାୟାରୂପୀ ବାୟୁ, ବିଭ୍ରମାତ୍‌ 
= କ୍ରୀଡ଼ା ଦ୍ଵାରା । 

6ମାଂଜ ଥନ୍ଜଣଶ-କ୍ମରୁମ ଥାଳନ ସୀଜନଣନେ ବ୍ର ନାଲାକିଧ 
ଜନନ୍ଦଂଟୁଚ଼ିଳ ମୀୟଃନୁଯ୍ କଳ ବାୟୁ ୨ବ୮୭୭ନ ନନ୍ଦକୁ ନୁଅନି ଏବଂ ବିଳଳ 
ମଝୀ ଛୁଅଳି //୪୮୯୭// 


ଏହି ଦ୍ଵୈତ ପ୍ରପଞ୍ଚ (ନାନାତ୍ବ) ଆତ୍ନାରୁ (ସତ୍ଯ) ହି ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ଓ ସ୍ପରିତ 
ହୋଇ ଶେଷରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି । ଯେଭଳି ସାଗରରେ ବାୟୁଦ୍ବାରା ଆନ୍ଦୋଳିତ 
ହୋଇ ନାନା ପ୍ରକାରର ଛୋଟ-ବଡ଼ ତରଙ୍ଗମାଳା ଉଠେ । କିଛି କ୍ଷଣ ସ୍ତରର ରହେ ଏବଂ 
ସେହି ସାଗରରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ।। ସେହିପରି ଅବିଦ୍ୟା ( ମାୟା) ହେତୁ ଅନ୍ୟଥା 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମୋହ-ବିକ୍ଷେପାଦି ରୂପୀ ତରଙ୍ଗମାଳା ମୋ” ଭିତରେ ଉପ୍ରନ୍ନ ହୁଏ, 
କିଛିକ୍ଷଣ ରହି ପୁନଃ ମୋଂ ଭିତରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ମୁଁ ହିଁ ସେହି ଆନନ୍ଦ 
ସାଗର । 


|॥ ୨୯୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସ୍ମୃଳାଦିଭାବା ମୟି କହ୍ପିତା ଭ୍ରମାତ୍‌ 
ଆରୋପିତାନୁସ୍କୁରଣେନ ଲୋକୈଃ। 
କାଳେ ୟଥା କଳ୍ପକବସ୍ସରାୟନ 
ରତ୍ଵାଦିୟୋ ନିଷ୍କାଳନିର୍ବିକଳ୍ପେ ॥୪୯୮॥ 


ସ୍କୁଳାଦି ଭାବାଃ = ସ୍ଫୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମାଦି ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ମୟି କହ୍ପତାଃ ଭ୍ରମାତ୍‌ = 
ମୋ 'ଠାରେ ଅଜ୍ଞାନବଶ କଳ୍ତ ହୋଇଛି, ଆରୋପିତ ଅନୁସୁରଣେନ = ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁର 
ସବୁରଣ ମାତ୍ରକେ, ଲୋକୈଃ = ଲୋକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, କାଳେ ୟଥା = ଯେଭଳି କାଳରେ, କହକ 
ବସ୍ସର ଅୟନ ରତୁ ଆଦୟଃକଳ୍ପ = ବର୍ଷ ଅୟନ (ଛଅ ମାସ), ରତୁ ଇତ୍ୟାଦି, ନିଷ୍କଳ 


¿'¦ ¿€ 


ନବକଳ୍ପେ = କଳା (ଭାଗ) ରହିତ ଓ ଭେଦରହିତ ୯ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵରେ) | 


6ମ/'୦୫ନ ହୁନ- ସୁଖା ଜପାଥ/ରୁଜିଳନ ଳନଲ/, ଥାନାର ବହୁଜନ ସୁନଣ 
ନୀଚ ହୁ 6ଲେଳମାନନ ଭୁଜ/ କନବଶତ# କନ/ଦାନଛି/ କଳି ନିଖଳ-ନିକିକଛଳ 
ଲାଳନ କଣ, ବର୍ଷା ଥୟନ ଜତୁ ଆକିନ କଲମ ହୋକଛି ୮୪୮୯୮୮୮ 


ସ୍ଥୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ-ଶରୀରର ଅବଧାରଣା, ଅବିଦ୍ୟା ହେତୁ ଆତ୍ଲା ଉପରେ 
ଅଧ୍ଧାରୋପ କରାଯାଇଛି। କାଳ ଅଖଣ୍ଡ ଓ ଅଭେଦ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ତାକୁ ବୁଝିବା ପାଇଁ 
କଳ୍ପଳ ବର୍ଷଟ ଅୟନ, ରତୁ, ମାସ, ପକ୍ଷ, ସପ୍ତାହ, ଦିନ, ଘଣ୍ଟା, ମିନିଟ୍‌ ଓ ସେକେଣ୍ଢ୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦି ରୂପେ ବିଭାଜନ କରାଯାଇଛି । ସେହି ନିର୍ବିକଳ୍ପ କାଳ ଉପରେ ଏସବୁ କଳ୍ପନା 
ମାତ୍ର। ଯେଭଳି ଏକ ସେକେଣ୍ଠ, ଏକ ମାସ ବା ବର୍ଷ ସେହି କାଳ ମାତ୍ର। ସେହିପରି 
ପରମ ସତ୍ୟ ପରମାତ୍ନକା (ବ୍ରହ୍ମନରେ କୌଣସି ଭେଦ ବା ଖଣ୍ଡ ନାହିଁ, ଏସବୁ 


ଅଧ୍ଧାରୋପ ମାତ୍ର। 


॥ ୨୯୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଆରୋପିତଂ ନାଶ୍ରୟଦୂଷକଂ ଭବେତ୍‌ 
କଦାପି ମୂଢ଼ୈର୍ମତିଦୋଷଦୂଷିତୈଃ 
ନାର୍ଦ୍ରୀକରୋତ୍ୟୂଷରଭୂମିଭାଗଂ 
ମରୀଚିକା ବାରି ମହାପ୍ରବାହଃ ॥୪ ୯୯॥ 


ଆରୋପିତମ୍‌ = ଯାହାକିଛି ଆରୋପିତ ହୋଇଛି (ସେସବୁ); ନ ଆଶ୍ରୟ ଦୂଷକଂ 
ଭବେତ୍‌ = ଅଧ୍ୀଘଷ୍ଠାନତତ୍ତ୍ଵକୁ ଦୂଷିତ କରିପାରେ ନାହି, ମୁଢ଼ୈଃ = ମୁର୍ଖମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, ନ 
ଆଦ୍ରୀ କରୋତି = ଓଦା କରିପାରେ ନାହିଁ, ଉଷର ଭୂମିଭାଗଃ = ମରୁଭୂମିକୁ, ମରୀଚିକା 
ବାରି ମହା ପ୍ରବାହଃ = ମରୀଚିକା ଜଳର ପ୍ରଖର ସ୍ରୋତ । 


ବୁଝ୍ଧି ୦୧୧୩୭୭ ଦୂଣିତ ହୋଇଥବା ଥଜ୍ଞାନୟନନନ ଦୂର ଥାନୋରିତ 
ଦସ୍ତୁ ଚ୮୯ଜ ଥାଣୟ (ଥଅଧଶ୮ନ)କୁ କରି ଦୂତ କନ୍ଦିଦୀଜିକ ନାହିଁ/ ଦୋଳଳି 
ମରଚିଳ/ ଳଳନ ର୍ନ ନୂବହ ନହଦୁକ୍ୂନିନ 6୧ସେନ୍ଦି ଝୁଖ୍ୂନଃଜକୁ କର୍ଘ ୨୮ 
କଳିନୀଣର ନା //୪⁄୯ ୯/ 


ମୁଁ ନିଜର କଳ୍ପନା ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ଏକ ବସ୍ତୁକୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ବସ୍ତୁ ଉପରେ 
ଅଧ୍ଯାରୋପ କରିବା ଫଳରେ ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁର ଗୁଣ-ଦୋଷ ତାଂର ଆଶ୍ରୟ 
(ଅଧଷ୍ଠାନ) ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହି । ଯେପରିକି ଯଦି ଥୁଣ୍ଟାଗଛ ଅଥବା 
କୌଣସି ସ୍ତମ୍ଭ ଉପରେ ଏକ କାଳ୍ପନିକ ଭୟାନକ ଭୂତ ଦେଖୁଛି ଯାହାର ସାରା 
ଶରୀରରୁ ରକ୍ତସ୍ରାବ ହେଉଛି । କ'ଣ ବାସ୍ତବରେ ସ୍ତମ୍ଭକୁ ସେହି ରକ୍ତସ୍ରାବୀ, ଭୟଙ୍କର 
ରୂପ ସ୍ପର୍ଶ କରିବ ? ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅଛି- (ଆରୋପିତଂ ନାଶ୍ରୟଦୂଷକମ୍‌) ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧ୍ଯସ୍ତ 
ବସ୍ତୁ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନକୁ କଦାପି ପ୍ରଦୂଷିତ ବା ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହି। ଭୂତଠାରୁ ସ୍ରବିତ 
ରକ୍ତର ଏକ ବିନ୍ଦୁ ମଧ୍ଯ ସ୍ତମ୍ଭରେ ଲାଗିବ  ନାହିଁ। ଏହିପରି ମରୀଚିକା ଜଳର ପ୍ରଖର 
ପ୍ରବାହ ମରୁସ୍ଥଳକୁ ଓଦା କରିପାରିବ ନାହି। 


ଅଜ୍ଞାନ ହେତୁ ମୋତେ ଅନ୍ୟଥା ଜ୍ଞାନ ( ଭ୍ରମ) ହେଉଛି । ଯଦ୍ଦ୍ଵ୍‌ରା “' ମୁଁ ନିଜକୁ 
ଶରୀର ରୂପେ ଭାବନା କରୁଛି। ଏହିପରି ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ଯାହାକିଛି କାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି, 
ସେହି ଅନୂରୂପ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଛି । ଅତଏବ, ପ୍ରାରବ୍ତ, ସଞ୍ଜୃତ ଓ ଆଗାମୀ କର୍ମରୂପେ 
କର୍ମକୁ ବିଭାଜନ କରାଯାଇଛି। କିନ୍ତୁ ଥରେ ଅଧ୍‌ଵଶ୍ଠାନର (ଆତ୍କତତ୍ତ୍ଵର) ଜ୍ଞାନ 
ହୋଇଗଲେ ସାରା ଭ୍ରମ, ବିକ୍ଷେପ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ କର୍ମଫଳ ମୋତେ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। 
॥ ୨୯୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆକାଶବଲ୍ଲେପବିଦୂରଗୋବହଂ 

ଆଦିତ୍ୟବତ୍‌ ଭାସ୍ୟବିଲକ୍ଷଣୋଃ ହମ୍‌ 
ଅହାର୍ୟ୍ଯବନ୍ନିତ୍ୟ ବିନିଶ୍ଚଳୋଃହଂ 
ଅମ୍ଭୋଧ୍ଵବତ୍‌ପାର ବିବର୍ଜିତୋଃହମ୍‌ ॥୫୦୦॥ 


ଆକାଶବତ୍‌ ଲେପ ବିଦୂରଗଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ଆକାଶଭଳି ସଙ୍ଗାମଳ ରହିତ, 
ଆଦିତ୍ୟବତ୍‌ ଭାସ୍ୟ ବିଲକ୍ଷଣଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ସୂର୍ଯ୍ୟଭଳି ପ୍ରକାଶ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣ 
(ଭିନ୍ନ), ଅହାର୍ୟବତ୍‌ ନିତ୍ଯ ବିନିଶ୍ଚଳ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ପର୍ବତ ଭଳି ନିତ୍ଯ ନିଶ୍ଚଳ (ସ୍ତର), 
ଅମ୍ଭୋଧ୍ବବତ୍‌ ପାର - ବିବଜିତଃ ଅହମ୍‌ = ମୁଁ ସାଗର ଭଳି ସୀମାରହିତ । 


ଥାଳାଶଳଳି ନୁଁ ନିକଲ, ସୂର୍ଦ୍ରାନଳି ଲା ଦନ୍ଧୁଗୁଡ଼ିଳଥନତୁ କିଲଶଣ ରକତ 
ନଳି ନୁଁ ସଙ୍କର ନିନ୍ଚୂଳ ଏବଂ ସାରନ ଜଳି ଥସୀମ /୫୦୦/ 


ଆକାଶଭଳି ମୋତେ ମଧ୍ଯ କେହି ଦୂଷିତ କରିପାରିବେ ନାହିଁ । ଦେହର କ୍ରିୟା, 
ମାନସିକ ଭାବନା ଅଥବା ବୌଦଵିକ ବିଚାରଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁଁ ନିଲିପ୍ତ, ଅସଙ୍ଗ | ସୂର୍ଯ୍ୟଭଳି 
ମୁଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାଶ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ, ଅଲଗା। ଯଦିଓ ସଂସାରର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଥାଏ, ତଥାପି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସଂସାରରୁ ସର୍ବଦା ଭିନ୍ନ ବା 
ଅଲଗା । ସେହିପରି ପର୍ବତସଦୂଶ ମୁଁ ନିଶ୍ଚଳ ଓ ସାଗରଭଳି ଅସୀମ, ଅପାର | ଏସବୁ 
ପଦଗୁଡ଼ିକ ସେହି ଅନନ୍ତ ସତ୍ୟ ( ଆତ୍ଲା) ର ଗୁଣଗାନ ମାତ୍ର। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଲା ଏସବୁରୁ 
ଉର୍ଵ୍ବ୍୍‌ରେ। ଏଗୁଡ଼ିକ କେବଳ ଆମର ଚିନ୍ତନ ଓ ଧ୍ଯାନ ସାଧନାରେ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶକ ରୂପେ 


ସହାୟତା ଦେଇଥାନ୍ତି। 


॥ ୨୯୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନ ମେ ଦେହେନ ସମ୍ବନ୍ଧୋ ମେଘେନୈବ ବିହାୟସଃ । 
ଅତଃ କୁତୋ ମେ ତଦ୍‌ର୍ମା ଜାଗ୍ରତ୍‌ସ୍ବପ୍ନସୁଷୁପ୍ତୟଃ ॥୫୦ ୧॥ 


ନ ମେ ଦେହେନ ସମ୍ବନ୍ଧଃ - ଦେହସହିତ ମୋର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହି, 
ମେଘେନ ଇବ ବିହାୟସଃ = ଯେଭଳି ଆକାଶର ବାଦଲଗୁଡ଼ିକ ସହିତ, ଅତଃ = ଏଣୁ 
ଏଥୁଲାଗି; କୁତଃ ମେ ତଦର୍ମାଃ = ମୋ'ଠାରେ ସେଗୁଡ଼ିକର ଧର୍ମ ( ଗୁଣ) କିପରି ସମ୍ଭବ 
ହୋଇପାରିବ ?¢ ଜାଗ୍ରତ-ସ୍ଵପ୍ନ-ସୁଷୁପ୍ତୟଃ = ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ରିର । 


6ୀନ୍ଦନି ଥାଳଶନ ଣନାନ୍ମମୀଲ/ ସନିନତ 6ଲୌଣୀକି ସଂମ୍ଦ୍ରର୍ ନ ଥାଏ, ସେନିଯାନ 
ମୀନ ନ ଶନୀନ ସନ୍ଦିନ ଜିନ 6ର୍ଜୌଣକି ସମଙ୍ଗନ ନୋଯା ନବ ୮ ଏଥାଳକକି 
ଵଜୀରନ ଲାଜ, ମୃଦୁ ଥ ସୁହୁଡ଼ି ଥବନ୍ଥାରୁମିଳ ୦ମାଜ କିଯନି ହକ ମା ୫୦ ୧୮ 


ମୁଁ ଶରୀର ନୁହେଁ କିମ୍ବା ଶରୀର ଭିତରେ ନାହିଁ । ଶରୀର ମୋଂଠାରେ ଅଛି। 
ମୁଁ ଶରୀରରୁ ବିଲକ୍ଷଣ। ମୋର ଓ ଶରୀରର ସମ୍ବନ୍ଧ ଆକାଶ ଓ ମେଘମାଳାର 
ସମ୍ବନ୍ଧଇଳି। ଆକାଶକୁ ମେଘମାଳା ସ୍ପର୍ଶ ବା ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। 
ଯେତେବେଳେ ଆକାଶରେ ମେଗମାଳା ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ-ରୂପରେ ଗତି କରୁଥାନ୍ତି, 
ସେତେବେଳେ ଆମେ କହି ନ ଥାଉ ଯେ ଆକାଶ ଚାଲିଛି', ବରଂ ଆମେ କହୁ 
ଯେ, “ ମେଘମାଳା ଆକାଶରେ ଭାସି ବୁଲୁଛନ୍ତି !” 


ଏହି ପ୍ରକାର ଶରୀରର ପ୍ରକୃତି ( ସ୍ଵଭାବ) ବା ଗୁଣ-ଧର୍ମ ମୋତେ ପ୍ରଭାବିତ 
କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ମୁଁ ନିତ୍ୟ-ଅଖଣ୍ଡ-ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଵବ। ମୁଁ ସ୍ଥୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ କିମ୍ବା କାରଣ 
ଶରୀର ନୁହେଁ, ଯାହାର ଧର୍ମ କ୍ରମଶଃ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ। ମୁଁ 
ସେଗୁଡ଼ିକରୁ ବିଲକ୍ଷଣ ( ଭିନ୍ନ) କହିବାର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି କି ମୋଂଠାରେ ଅବିଦ୍ୟାର 
କାର୍ଯ୍ୟ ସୁଷୁପ୍ତି ନାହିଁ କିମ୍ବା ଭ୍ରମ-ବିକ୍ଷେପ ରୂପ ସ୍ଵପ୍ନ-ଜାଗ୍ରଦାଦି ଅବସ୍ଥା ନାହିଁ। 


| ୨୯୬ ॥ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଉପାଧ୍ଵରାୟାତି ସ ଏବ ଗଳଚ୍ଛତି 

ସ ଏବ କର୍ମାଣି କରୋତି ଭୁଡୁ୍‌ଙ୍ତେ । 

ସ ଏବ ଜୀର୍ୟନ୍‌ ମ୍ରିୟତେ ସଦାହଂ 
କୁଳାଦ୍ରିବନ୍ଧିଶ୍ଚଳ ଏବ ସଂସ୍ମିତଃ ॥୫୦୭୨॥ 


ଉପାଧ୍ଵବଃ = ଭଉପାଧୂ, ଆୟାତି = ଆସେ, ସ ଏବ ଗହ୍ୁତି = ସେ ହଁ ଯାଏ, ସ 
ଏବ କର୍ମାଣି କରୋତି ଭୁଙ୍କ୍ତେ = ସେ ହିଁ କର୍ମ କରେ ଓ ଫଳ ଭୋଗକରେ, ସ ଏବ 
ଜୀର୍ୟନ୍‌ ମ୍ରିୟତେ = ସେ ହି ବୃଦ୍ଧ ହୁଏ ଓ ମରେ, ସଦା ଅହଂ = ମୁଁ ସର୍ବଦା, କୁଳାଦ୍ରିବତ୍‌ 
= କୁଳାଚଳ ପର୍ବତ ଭଳି, ନିଶ୍ଚଳ ଏବ ସଂସ୍ଥିତଃ = ଅକମ୍ପିତ ଓ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ 
ରହେ। 


ଜଠୀଥ/ (ଶ/ଳ/ଜିନାନ/)ଜ © ଥାରୀମନ ଛୁଏ/ ସେ ଛ କର୍ନ ଳେ © ଫଳ 
66 / 6ଦେ ନ କଲ/ (ଚୁଣାଚହୁ/)କୁ 99 ତୁଏ ¿ ଶଣନ ନୁଚ୍ଃକନଣ କଲେ / 
ର୍ଦୁଁ କୂଳଟଳ ଠଟ୍ଚଚ ନଳି ସର୍ବଦା କିଣ୍କଳ ¿¢ ସମଜୁଠଣନ ନିଜ ଜଣନଛ /୫୦ ୨୮ 


ଶରୀରରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେବା ଓ ଶରୀରରୁ ବାହାରି ଯିବା କାର୍ଯ୍ୟ ମନ-ବୁଵି-ଚିଭ- 
ଅହଂକାର (ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଚୈତନ୍ୟ) ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ। ତେଣୁ ଏହା ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ଶରୀରର କାର୍ଯ୍ୟ। ଏହି ଯିବା ଆସିବା କାର୍ଯ୍ୟ ମୋଂଠାରେ (ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ 
ତତ୍ତ୍ଵରେ) ହୁଏ ନାହିଁ। ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ରୂପ ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ସବୁପ୍ରକାରର ଭଲ 
-ମନ୍ଦ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ପରିଣାମସ୍ବରୂପ ସେହିପରି ମଧ୍ଯ ଫଳ ଭୋଗ କରନ୍ତି। 
କିନ୍ତୁ ଏସବୁ କିଛି ମୋଂଠାରେ ହୋଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ମୁଁ କୁଳାଚଳ ( ମେରୁପର୍ବତ) ଭଳି 
ନିଶ୍ଚଳ, ସ୍ଥିର ରହେ। ସେସବୁରେ ମୁଁ ଲିପ୍ତ / ଆସକ୍ତ ହୁଏ ନାହ। 


॥ ୨୯୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନ ମେ ପ୍ରବୂଭ୍ଭିରନ୍ନ ଚ ମେ ନିବୂଭ୍ତିଃ 

ସଦୈକରୂପସ୍ୟ ନିରଂଶକସ୍ୟ। 

ଏକାତ୍ସକୋ ୟୋ ନିବିଡ଼ୋ ନିରନ୍ତରୋ । 

ବ୍ୟୋମେବ ପୂର୍ଣ୍ଣଃ ସ କଥଂ ନ ଚେଷ୍ଟତେ ॥୫୦୩॥ 

_ ନ ମେ ପ୍ରବୂଭିର୍ନ ଚ ମେ ନିବୃଭିଃ = ମୋର କୌଣସି ପ୍ରବୂଭି ନାହି କିମ୍ବା ନିବୂଭି 
ନାହି, ସଦା ଏକ ରୂପସ୍ଯ =ସର୍ବଦା ଏକରୂପ / ନିର୍ବିକାରୀ, ନିରଂଶକସ୍ଯ = ନିରବୟବ, 
ଏକାତ୍କକଃ = ଏକ, ଅଦ୍ବିତୀୟ: ୟଃ = ଯିଏ, ନିବିଡ଼ଃ = ଘନୀଭୂତ, ଅଖଣ୍ଡ; ନିରନ୍ତରଃ 
= ଅନନ୍ତ, ପରିସୀମାରହିତ: ବ୍ୟୋମ ଇବ = ଆକାଶ ଭଳି, ସଃ କଥଂ = ସେ କିପରି, 
ନୁ = ବାସ୍ତବରେ, ଚେଷ୍ଟତେ = ପ୍ରୟାସ କରେ, ଅଥବା କର୍ମରେ ଚେଷ୍ଟିତ ହୁଏ। 


6ମ/''୬୫୭ କୌଣସି ଚଳି ଥଥର ନିଗୁଳି ଲାନି/ ନୁଁ ସଦ/ ଲିରକିଳର/ 6 
ନଳିନ୍ଦବଢ୍ୟବ/ ନିଏ ଏକଣନରାକକ଼ିତାୟ, ଥନ୍ନଶ ¿ ଥାଳାକଳି ଥଳନନ୍ତ ବଦ ନିହାନଳି 
6କୌଣକି ନେଷ/ ବମ କର୍ମ କଳିଯାଣନେ ୮ / ୬୦୩୮ / 


କର୍ମ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ( ପ୍ରବୃଭ୍ିଃ ଓ କର୍ମରୁ ଅନାସକ୍ତି ( ନିବୃଭି9ର- ଏହି ଉଭୟ 
ଅହଂ-ସଂଭୂତ | ଏସବୁ ମନ-ବୁଦି ଉପାଧ୍ଵଗତ କାର୍ଯ୍ୟ। ମୁଁ ଉପାଧ୍ ରହିତ, ଅସଙ୍ଗ 
ତତ୍ତ୍ଵ ହୋଇଥବାରୁ ଭଲ- ମନ୍ଦ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ମୋ” ପାଇଁ ଅସମ୍ଭବ | କାର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରବୂଭି 
ନିବୂଭି ସେତେବେଳେ ସମ୍ଭବ ହୋଇପାରେ, ଯେତେବେଳେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ 
ଅବୟବା ଅଙ୍ଗ ଉପଲବ୍ଧ ଥୁବ ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ଯ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଥବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ କାର୍ଯ୍ୟ ହେବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ, କାରଣ ଆକାଶ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ତତ୍ତ୍‌ୱ ସେଥିରେ ଚଳନ ବା କ୍ରିୟା ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। ଯଦି କ୍ରିୟା-ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
ଦେଖାଯାଉଛି ତେବେ ତାହା ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର/ ମୋଂର ନୁହେଁ। ମୁଁ ଆକାଶବତ୍‌ 
ଅଚଳ, ସ୍ଥିର ଏବଂ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । 


॥ ୨୯୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପୂଣ୍ୟାନି ପାପାନି ନିରିନ୍ଦ୍ରୟସ୍ଯ 

ନିଶ୍ଚେତସୋ ନିର୍ବିକୃତେର୍ନିରାକୃତେଃ । 

କୁତୋ ମମାଖଣ୍ଡସୁଖାନୁଭୂତେଃ - 

ବ୍ରୁତେ ହ୍ୟନନ୍‌ବାଗତମିତ୍ୟପି ଶ୍ରୁତିଃ ॥୫୦୪॥ 


ପୂଣ୍ୟାନି ପାପାନି = ପୂଣ୍ୟ- ପାପ, ନିରିନ୍ଦ୍ରୟସ୍ଯ ନିଶ୍ଚେତସଃ ନିର୍ବିକୃତେ ନିରାକୃତେଃ 
= ଇନ୍ଦ୍ୟ ରହିତ, ଚିତତରହିତ, ବିକାରରହିତ ଓ ଆକୃତି ରହିତ ପାଇଁ; କୁତଃ = କେଉଁଠି ? 
ମମ ଅଖଣ୍ଡ ସୁଖାନୁଭୂତେଃ = ମୋ'ର ଅଖଣ୍ଡ ସୁଖାନୁଭୂତିକୁ , ବୁତେଃ = କହେ, ହି = 
ବାସ୍ତବରେ, ଅନନ୍ଵାଗତମ୍‌ = ଅଲିପ, ଅସଙ୍ଗଇତି = ଏଭଳି, ଅପି = ମଧ ଶୁତିଃ = ଶୁତି | 

ଜନ୍ଦିୟମନନ୍ଦିତ, ଚିନ ନନିନ, ଦିଳାଜନନିତ ¿ ଥାଳାନ ନନିନ ନୁଁ। ନିନାନନକ 
ଥନୁଦଦ କନ୍ଦୁଥିକା ବ୍ଯଳିକି୫ଶଶ ଦାନ ଯୀପ-ମୂୁଣୀ୍ୟ ନିନଦ୍ଦୀନି ୭୭ନଯୀଣନ ନ 
'ଅଳଲ୍ଜାଗତଂ ନାକି କଥଳଗୁଜିଳଣନ ଶୂଚି ମୃଷ ଏହାକି କଣନ ୮୫୦ ୪୮ 


ମୋତେ ପାପ-ଘୁଣ୍ୟ କିପରି ସ୍ଵର୍ଶ କରିପାରିବ ? କାରଣ, ମୁଁ କର୍ମ-ଅକର୍ମରୁ 
ଉର୍ଦ୍୍‌ରେ ଅସଙ୍ଗ | ମୁଁ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ ତତ୍ତ୍ଵ ମାତ୍ର। ଯାହାର କୌଣସି ଆକାର ନାହି, 
କୌଣସି ଉପକରଣ ନାହି, ବିକାର ନାହିଁ, ତାକୁ କିପରି ପାପ-ପୂଣ୍ଯ ଲାଗିବ ? 
ଯେପରିକି ପକ୍ଷାଘାତ ରୋଗଗ୍ରସିତ କୌଣସି ଅନ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରେ କ ୮ଣ ଦୋଷାରୋପ 
କରାଯାଇପାରେ କି ସେ ମୋ'ର ନାକ ଉପରେ ବିଧା ମାରିଲା ? ଏଭଳି କହିବା 
ବାଣୀର ବିକାର ବା ଦୋଷ ମାତ୍ର। ଅତଏବ, ଶ୍ଳୋକର ପ୍ରଥମ ପାଦର ଭାଷା 
ନିଷେଧାତ୍ମକ ଏବଂ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରେ- ତେବେ ‹' ମୁଁ କ'ଣ ନୁହେଁ ?- ଏହି ତର୍କ 
ସପକ୍ଷରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବୃହଦଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ର ୪/୩/୨୨ ମନ୍ତ୍ରକୁ ଶ୍ରୁତି ପ୍ରମାଣ 
ରୂପେ ଉଦ୍ଧୃତ କରିଛନ୍ତି। ଯାହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- “ ପୂଣ୍ଯ ଓ ପାପ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି 
ପ୍ରେରିତ ହୋଇ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଗଭୀର ନିଦ୍ରାରେ ପ୍ରବେଶ କରି, ସମସ୍ତ ମାନସିକ 
ବିକ୍ଷେପରୁ ଅତୀତ ହୋଇଯାଏ ୯ ଅନନ୍ଵାଗତମ୍‌ ପୁଣ୍ୟେନ ଅନନ୍ଵାଗତମ୍‌ ପାପେନ 
ତିଣ୍ଡୋହି ତଦା ସର୍ବାନ୍‌ ଶୋନାନ୍‌ ହୃଦୟସ୍ୟ ଭବତି) । 


ସାଧାରଣତଃ ସୁଷୁପ୍ତିରେ ବ୍ୟକ୍ତ ମୁଳ- ଅଜ୍ଞାନରେ ରହେ। ଜାଗ୍ରତକୁ ଆସିଲା 
ପରେ ତାଂର କାମନାଗୁଡ଼ିକ ମନରେ, ତଦନୁକୂଳ ବିଚାର ବୁଦ୍ଧିରେ ତଥା କର୍ମ 
ଶରୀରରେ ପ୍ରକଟ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ। କାରଣ- ଶରୀରରେ ରହିଥିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 


॥ ୨୯୯॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କୌଣସି ପ୍ରକାରର ଦୁଃଖ ରହେ ନାହି । ଯିଏ ବାସନାତୀତ ହୋଇସାରିଛି, ତାକୁ ଦୁଃଖ 
କିପରି ହେବ ? ଅବିଦ୍ୟାରେ ଥୁଲାବେଳେ ପୁଣ୍ୟ ଅଥବା ପାପର ବୀଜ ରହେ ! କିନ୍ତୁ 
ଅବିଦ୍ୟାତୀତ ହୋଇଗଲା ପରେ ବିଦ୍ୟାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ପାପ-ପୂଣ୍ୟ ରହିବ 
ନାହିଁ। ସୁତରାଂ, ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ। 


ଛାୟୟା ସ୍ମୃଷ୍ଟମୁଷ୍୍‌ଣଂ ବା ଶୀତଂ ବା ସୁଷ୍କୁ ଦୁଃଷ୍ଣୁ ବା। 
ନ ସ୍ମୃଶତ୍ୟେବ ୟତ୍‌କିଞ୍ଚତ୍‌ପୁରୁଷଂ ତଦ୍‌ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୫୦୫॥ 


ଛାୟା = ନିଜର ଛାୟାକୁ, ସ୍ପୃଷ୍ଟମ୍‌ = ସ୍ପର୍ଶ କଲେ, ଉଷ୍ପଂ ବା ଶୀତମ୍‌ = ଗରମ 
ବା ଥଣ୍ଡା, ସୁଷ୍ଣୁ ଦୁଃଷୁ ବା = ଭଲ କିମ୍ବା ମନ୍ଦ ନ ସ୍ପୃଶତି = ଛୁଇଁପାରେ ନାହିଁ, ଏବ 
= ନିଃସନ୍ଦେହ, ୟକିଞ୍ଚୁତ୍‌ = ତିଳେ ମାତ୍ର, ତଦ୍‌ ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ସେଥୁରୁ (ଛାୟାରୁ) ଭିନ୍ନ 
ବା ଅଲଗା, ପୁରୁଷମ୍‌ = ପୁରୁଷକୁ | 

ନ୍ଦକି ନଳୁଷ୍ୟନ ଛାୟ/ ଶ/୭ଳ ଥଥକ/ ନଜମ, ଲଳ କିନ୍ଦ୍ର/ ମଦଦ ବନସ୍ତୁକୁ ହର୍ଵ 
କଣରେ ନଥାଦି ମଷ ଚାଯା କ୍ଲିନ ଥଳୁଜକ 6ହେଦ ନାନି/ ଲନଣ୍ଡ ବଛ ଜଳ 
ଳିଳ ୬୦୮୭ ଜନୁ //୫୦୬୫/ 


ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ-ପୁରୁଷ-ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାକାର ସ୍ଥୁତିରେ ପହଞ୍ଚୁଗଲା ପରେ, 
ବର୍ଭମାନ ଜୀବନର ଅନୁଭବରେ ଆସୁଥୁବା ଜାଗ୍ରତ-ସ୍ଵପ୍ନ-ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ଅସଙ୍ଗ, ନିଲ୍ଲିପ୍ତ ରହେ। 


ନ ସାକ୍ଷିଣଂ ସାକ୍ଷ୍ୟଧର୍ମାଃ ସଂସ୍ମୃଶନ୍ତି ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ । 
ଅବିକାରମୁଦାସୀନଂ ଗୂହଧର୍ମାଃ ପ୍ରଦୀପବତ୍‌ ॥୫୦ ୬॥ 


ନ = ନାହିଁ, ସାକ୍ଷିଣମ୍‌ = ସାକ୍ଷୀତତ୍ତକୁ, ସାକ୍ଷ୍ୟଧର୍ମାଃ = ଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଗୁଣ- 
ଧର୍ମ, ନ ସଂସ୍ମୃଶନ୍ତି = ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଭିନ୍ନ, ଅସଙ୍ଗ; ଅବିକାରମ୍‌ 
= ବିକାର ରହିତ, ନିର୍ବିକାର: ଉଦାସୀନମ୍‌ = ସବୁରୁ ଅସଙ୍ଗ, ଗୃହଧର୍ମାଃ = ଘରର ଧର୍ମ, 
ପ୍ରଦୀପବତ୍‌ = ଦୀପ ସଦୃଶ 

ସୀନ୍ଧ/ ସା୩/ (ଢ଼ଣ/) ବହୁରୁନିଳନ ରୁଣ-ଧ୪ନଣନେ 9/କିଚ ହୁଏ ନାନି / 
କଣ, ଦ୍ଦ 6ଦଥ୍ୁରୁ ଜିନ୍ନ ଥଳରା ନୋଳଥାଏ/ ନ ଥବିଳାରମ ଓ ଥସାନ୍କ 
ଜଣ ୦୧୮ହଳି ହୂଳାକିନ ଚୂନ ଥର୍ନମ ଚଳ କରଳାର୍ଶଳ ଦୀଦୀଳକୂ ଛର୍ଶ 
କଜିନୀନେ ନାହି /୫୦୬/ 
॥ ୩୦୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଯଦି ମୁଁ ଜଳପ୍ରପାତକୁ ଦେଖୁଛି, ତେବେ ମୋର ପିଠିରେ ପୀଡ଼ା ହେବ ନାହିଁ। 
କାରଣ, ଦେଖୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ଦୃଶ୍ୟବସ୍ତୁରୁ ଭିନ୍ନ ବା ଅସଙ୍ଗ ରହେ। ତା'ର କ୍ରିୟା ସହିତ 
କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ। ଯେଭଳି ଘରକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଥୁବା ପ୍ରଜ୍ଜଳିତ ଦୀପକ ଘରର 
ଧର୍ମରୁ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ । ସେହିପରି ଚର୍ମ-ଅସ୍ଥି-ମାଂସ-ରକ୍ତ-ମଳ ପୂରୀତ ଦେହରେ 
ମୁଁଂଚୈତନ୍ୟ ତା'ର ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଇତ୍ୟାଦିକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରୁଛି, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵତଃ 
ଅସଙ୍ଗ, ନିବିକାର ରହେ। 


ରବେର୍ୟଥା କର୍ମଣି ସାକ୍ଷିଭାବୋ 

ବହ୍ନେର୍ୟଥା ଦାହନିୟାମକତ୍ସମ୍‌ | 
ରଜ୍ଜୋର୍ୟଥାଃଃ ରୋପିତବସ୍ତୁ ସଙ୍ଗଃ 

ତଥୈବ କୂଟସ୍ଫ ଚିଦାତ୍ମନୋ ମେ ॥୫୦୭॥ 


ରବେଃ ୟଥା = ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟର, କର୍ମଣି = କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ, ସାକ୍ଷିଭାବଃ = ସାକ୍ଷୀ 
(ଅସଙ୍ଗ) ଭାବ, ବହ୍ନେଃ = ଅଗ୍ନିର, ୟଥା = ଯେଭଳି, ଦାହନିୟାମକତ୍ବମ୍‌ = ଜଳାଇ 
ଦେବାର ଧର୍ମ ( ନିୟାମକ), ରଜୋଃ ୟଥା = ଯେଭଳି ଦଉଡ଼ିରେ, ଆରୋପିତ ବସ୍ୁସଙ୍ଗଃ 
= ଆରୋପିତ ବସ୍ତୁର ସମ୍ବନ୍ଧ, ତଥା ଏବ = ସେହିପରି ହି, କୂଟସ୍ଥ = ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, 
ନିଶ୍ଚଳ, ଚିଦାତ୍ମନଃ = ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲତତ୍ତ୍ତରେ ମେ = ମୋର ବା ମୋଂଠାରେ | 


6ନ୍ଦୀନଳି ସୂର୍ଦ୍ୟଯ ସମସ୍ତ ନଳୁଶ୍ୟମୀଳନ୍ବନ କର୍ନନ୍ୁଜିଳନ ସାୀ/ ମାଚ୍ରଥ ୮ଜଳି 
ଅଚ଼ି ଜୌଣନି ୦ଜଦକବ ବିନ ସଟଚୁନଳିଛିନୁ କଲାନକିଏ, କଳି ଦହଡ଼ିନ ସନ୍ଦ୍ରନ୍ଦ 
ଚ/୬ ନଯଃନେ ଥାଣନୋନ୍ଦିତ ବସ୍ଥୁ ସନ୍ଦିତ 6ସନ୍ଦିଦନି (ନୁଃ- ନୂଟସ୍ଥଥ ୦ରିଜନ୍ 
ଆଚୁଛଛୁନଜ //#୦୭/ 


ଆମେ କହୁ କି- “ ଆଜି ସୂର୍ଯ୍ୟ କେତେ ପ୍ରକାଶମାନ୍‌ ଓ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଉଛି। ” 
ବସ୍ତୁତଃ ସୂର୍ଯ୍ୟ କେବଳ ଆଜି ନୁହେଁ, ପ୍ରତ୍ୟହ ଏହିପରି। ଆଜି ଆମକୁ ଏଭଳି 
ଦେଖାଯିବାର କାରଣ, ଆମର ମନ ଆଜି ପ୍ରସନ୍ନ ଓ ନିର୍ବିକାର ଅଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ପ୍ରକାଶରେ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ। ଏଣୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ସବୁ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର ସାକ୍ଷୀ 
କୁହାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ଯାହାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକାଶିତ କରେ, ସେ ତାହାଠାରୁ ଅସଙ୍ଗ, ନିଲ୍ଲିପ୍ତ, 
ନିର୍ବିକାର ରହି କେବଳ ଘଟଣାକୁ ଦେଖେ। 


॥ ୩୦୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହିପରି ଅଗ୍ନି ମଧ୍ଯ ତାଂର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସୁଥୁବା ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥକୁ 
ଜଳାଇଦିଏ, କିନ୍ତୁ ସ୍ବତଃ ସେଗୁଡ଼ିକରୁ ଅସଙ୍ଗ ରହେ। ନିୟମର ଅଜ୍ଞାନ କାହାକୁ 
ନିରପରାଧ ସିଦ୍ଧ କରେ ନାହିଁ। ରହୁ ଉପରେ ଆମକୁ ଯଦି ଆରୋପିତ ସର୍ପ 
ଦେଖାଯାଏ, ତେବେ ସେହି ସର୍ପ ସହିତ ଦଉଡ଼ିର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ ବା ତା'ର 
ଗୁଣ-ଧର୍ମରେ ଦଉଡ଼ି ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହ। 


ମୁଁ ନିଶ୍ଚଳ, ନିର୍ବିକାରୀ, ଚିଦାତ୍ସ ତତ୍ତ୍ବ। ମୋଂ ଉପରେ ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାରର 
ଅଧ୍ୟାରୋପ କରାଯାଇପାରେ। କିନ୍ତୁ ସେସବୁ ପ୍ରକ୍ଷେପ ଅଥବା କହ୍ତ 
ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକରୁ ମୁଁ ସର୍ବଦା ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ, ଯେହେତୁ ମୁଁ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ 
ସତ୍ତା ମାତ୍ର। 


କର୍ତାଃପି ବା କାରୟିତାଏପି ନାହଂ 
ଭୋକ୍ତାଃପି ବା ଭୋଜୟିତାଏପି ନାହଂ । 
ଦ୍ରଷ୍ଟାଃପି ବା ଦର୍ଶୟିତାଃପି ନାହଂ 

ସୋଃହଂ ସ୍ଵୟଂଜ୍ୟୋତିରନୀଦୂଗାତ୍ନା ॥୫୦୮॥ 


କର୍ଭା ଅପି ବା କାରୟିତା ଅପି ନ ଅହମ୍‌ = କର୍ତା କିମ୍ବା କର୍ମର ପ୍ରେରକ ମୁଁ 
ନୁହେଁ, ଭୋକ୍ତାପି ବା ଭୋଜୟିତାପି ନାହଂ = ଭୋକ୍ତା କିମ୍ବା ଭୋଗର ପ୍ରେରକ ମୁଁ ନୁହେଁ, 
ଦ୍ରଷ୍ଟାପି ବା ଦର୍ଶଶ୍ିତାପି ନାହଂ = ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅଥବା ଦର୍ଶନର ପ୍ରେରକ ମୁଁ ନୁହେଁ, ସଃ ଅହଂ 
= ସେ ହିଁ ମୁଁ, ସ୍ୟଂଜ୍ଯୋତିଃ = ସ୍ଵୟଂପ୍ରକାଶ, ଅନୀଦୂକ୍‌ = ଲୋକାତୀତ, ଅଦୃଶ୍ୟ; ଆଡ୍ା 
= ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ । 

ର୍ୁଁ କଳ କୁରେ ଲିୟ/ ଳଜଳ କୁେୈ/ ନୁ ଜେଇ ଲୁଣ ଲିନ୍ଦଯ ୦ଲିକା 
ମୀର୍ଜ ଅଥନାକୁ 6୬ କଣନେ ନାହି / 6ସନ୍ଦିଯଳି ନୁଁ ଦଖଃ ନୁଣନ ନିନ୍ଦ/ ଥନ୍କୁ 
6ଜଖିଚାକୁ ଜିତ ଳଣନେ ନାହି/ ନୁଁ ନି ଦେନ୍ଦି ଆକୁ ସୂଲାଶ ଜୁନ, 
6ଲେଳେଳଳନ ସ୫/ // ୫୦/୮/ 


ଶ୍ଳୋକ ସଂ-୫୦ ୫ରେ କୁହାଯାଇଥିଲା ଯେ, ବ୍ଯକ୍ତିର ଛାୟା ଥଣ୍ଡା-ଗରମ, 
ଭଲ-ମନ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି କୌଣସି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯଦି ବରଫ ଛାୟାଉପରେ 
କିଛି ସମୟ ପଝଃଡ଼େଥ ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶରୀରରେ ବରଫ ଜମିଯାଏ ନାହିଁ କିମ୍ବା ତାକୁ 
ଥଣ୍ଡା ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ। ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଦୃଷ୍ଟିରେଥ ଲୋକୋତ୍ତର ସତ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତିଠାରୁ 


॥ ୩୦୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ସେତିକି ଅସଙ୍ଗ ବା ନିଲ୍ଲ୍ଲିପ୍ଟ, ଯେତିକି ବ୍ୟକ୍ତି ତାଂର ଛାଇଠାରୁ । ଅତଏବ, ସାଂସାରିକ 
ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକରେ ଆଡ୍ଲା ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ - ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଭାବରେ ହେଉ ଅଥବା 
ପରୋକ୍ଷଭାବରେ। ଏହି ବିଷୟକୁ ସ୍ବଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ବର୍ଭମାନର ଶ୍ଳୋକ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରାଯାଇଛି 


_ ମୁଁ କିଛି କରେ ନାହିଁ, କର୍ମର ଫଳ ମଧ୍ଯ ଭୋଗେ ନାହିଁ କିମ୍ବା କିଛି ଦେଖେ 
ନାହି। କ୍ଷୁଦ୍ର-ପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ଅହଂ-ଜନିତ କାର୍ଯ୍ୟ କଳାପଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ମୋର କୌଣସି 
ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହି - ଏହାକୁ ସୂଚିତ କରି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଆତ୍ନାର ନିଶ୍ଚୟାତ୍କକ ସ୍ଵରୂପକୁ 
ମଧ୍ଯ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି କି “ ମୁଁ ସ୍ଵପ୍ରକାଶ, ଅନୁଭବାତୀତ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ' | ଆତ୍ନା ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ 
ହୋଇଥିବାରୁ ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟଜଗତ, ବିଷୟ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ଓ ବୁଵି ଇତ୍ୟାଦିକୁ ସମାନ 
ଭାବରେ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନା, ଦ୍ରଷ୍ଟାସ୍ବରୂପ, ସ୍ଵପ୍ରକାଶରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାକୁ କେହି ପ୍ରକାଶିତ କରିପାରେ ନାହିଁ| “ ଅନୀଦୂଗାତ୍ନା' କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
ଯିଏ ସବୁରୁ ବିଲକ୍ଷଣ, ଜ୍ଞାନାତୀତ, ଅନୁଭବାତୀତ, ଲୋକୋତ୍ତର ଅଟେ। 


ଚଳତ୍ୟୁପାଧୌ ପ୍ରତିବିମ୍ବଲୋଲ୍ୟମ୍‌ - 
କପାଧ୍ରକଂ ମୁଢ଼ଧ୍ଵୟୋ ନୟନ୍ତି। 


ସ୍ଵବିମ୍ବଭୂତଂ ରବିବତ୍‌ବିନିଷ୍ଣ୍ରିୟଂ 
କରଉ୍ାସ୍ପ ଭୋକ୍ତାସ୍ଧି ହତୋଃସ୍ପି ହେତି ॥୫୦୯॥ 


ଚଳତି = ଚଳନ ହୁଏ, ଉପାଧୌ = ଉପାଧ୍ବରେ, ପରତିବିମ୍‌ଲୋଲ୍ଯମ୍‌ = ପ୍ରତିବିମ୍‌ର 
ଚଳନ ( ହଲିବା), ଞଓପାଧକମ୍‌ = ଉପାଧ୍ର, ମୁଢ଼-ଧ୍ୟଃ =ମୁଢ଼ ବୁଦିସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ଯକି, ନୟନ୍ତି 
= ନେଇଯାଇ ଆରୋଷପିତ କରନ୍ତି, ସ୍ଵବିମ୍ବଭୂତମ୍‌ = ତା'ର ବିମ୍ବରୁ ଉଭ୍ଭୁତ, ରବିବତ୍‌ = 
ସୂର୍ଯ୍ୟଭଳି, ବିନିଷ୍ପ୍ରିୟମ୍‌ = କ୍ରିୟାରହିତ, ନିଷ୍ର୍ରିୟ କର୍ତା ଅସ୍କ = ମୁଁ କର୍ତା, ଭୋକ୍ତା ଅସ୍ଥି 
= ମୁଁ ଭୋକ୍ତା, ହତଃ ଅସ୍କି = ମୁଁ ମୂତ, ହା = ହାୟ ।! ଇତି = ଏଭଳି। 
ନ୍ଦଢି ଜଯାଇ୍ୟୁକ ଚଳନ କମ ନଛଳିକକୁ ଲଣର, ନଣଦ ନୂଟ଼ଳନ ଓ୮ମାଧଳ 
ନ୍ୂଜିକିନ୍ଦନ ରଞ୍ଚଳନଃ (ଚଳନ? ଥଥବା। ନଳିକ। ୦ଜଖି ବିମ୍ଦୂଠନ ସୂୟୟଂକୁ ଅରେଚିତ 
କନ୍ିଦିଅଡି/ ନୁଳଃ ଳନ୍ଦି ଠକି ଳି ନନୁଁ କଳା ଜେ ନା / ହାୟ ନୁଁ 
ମଜିରୀଳ / / ୫୬୦ ୯' // 
ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଏବଂ ବାଲ୍‌ଟିରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପଡ଼ିଛି, ପାଣି 
ହଲିଗଲେ, ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମଧ୍ଯ ହଲିବାକୁ ଲାଗିବ ଯଦିଓ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ କୌଣସି 
| ୩୦୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକାରର ବାଧା ଆସିନାହି ଓ ତାହା ପୂର୍ବବତ୍‌ ଅପ୍ରଭାବିତ ଅଛି। ଏହି ଚଳ-ଚଞ୍ଚଳ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ଯଦି କେହି ଦେଖି କହେ କି ସୂର୍ଯ୍ୟ ହଲୁଛି, ତେବେ ବାସ୍ତବରେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ମୁଖ ବା ମୂଢ଼ବୁଵି ସମ୍ପନ୍ନ। 

ଗୋଟିଏ ଶିଶୁ ଯଦି ଚନ୍ଦ୍ରକୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଜିଦ୍‌ କରେ, ତେବେ ତାକୁ ପ୍ରାୟତଃ 
ଏକ ଦର୍ପଣ ଦେଇଦିଆଯାଏ। ତାଂପରେ ଶିଶୁ ସେଥୁରେ ଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦେଖି 
ଆନନ୍ଦିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। କାରଣ, ପ୍ରତିବିମ୍ବକୁ ହିଁ ସେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ମନେ କରେ। କିଛି 
ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଶୁଟି ଦର୍ପଣସ୍ଥ ଚନ୍ଦ୍ର ସହିତ ଖେଳିବା ପରେ, ଦର୍ପଣକୁ ଫିଙ୍ଗିଦିଏ 
ଏବଂ ଦର୍ପଣ ତଳେପଡ଼ି ଭାଙ୍ଗିଯାଏ। ତା'ପରେ ଶିଶୁଟି କାନ୍ଦିବାକୁ ଲାଗେ କି ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ଭାଙ୍ଗିଗଲା। ଏହିପରି ଦୂରାବସ୍ଥା ହୁଥ¿ ଆମର। ଯେତେବେଳେ ଆମର ଶରୀର 
ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ, ଆମେ କହୁ କି- ‹ ମୁଁ ଅସୁସୁ ବା ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ | ଯଦି ଆମର ମନ 
କିଞ୍ଚିତ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହୁଏ, ତେବେ ଆମେ କହୁ କି- ମୁଁ ଚିନ୍ତିତ'। କିନ୍ତୁ, ମୁଁ (ଆଡ୍ଲା) 
ସର୍ବଦା ସୂର୍ଯ୍ୟଭଳି ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଓ ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ . (ଜ୍ଞାନସ୍ବରୂପ) | ଅସଙ୍ଗ-ନିଲ୍ଲିପ୍ତ 
ହୋଇଥିବାରୁ କୌଣସି କ୍ରିୟାରେ ସଂଲଗ୍ନ ହୁଏ ନାହି। କିନ୍ତୁ ମୂର୍ଖବ୍ୟକ୍ତି ଏହାକୁ ଜାଣି 
ନ ପାରି କହିବାକୁ ଲାଗନ୍ତି କି- “ମୁଁ କର୍ତା, ଭୋକ୍ତା ଓ ମୂତ ଇତ୍ୟାଦି । 


ଜଳେ ବାପି ସ୍ଫଳେ ବାପି ଲୁଠତ୍ଵେଷ ଜଡ଼ାତ୍ସକଃ । 
ନାହଂ ବିଲିପ୍ୟେ ତଦ୍ଧର୍ମୈର୍ଘଟଧର୍ମୈର୍ନଭୋ ୟଥା ॥୫୧୦॥ 


ଜଳେ ବା ଅପି = ଜଳରେ ମଧ୍ଯ, ସ୍ଥଳେ ବା ଅପି = ଅଥବା ସ୍ଥଳରେ, ଲୁଠତୁ 
ଏଷ = ଏହାକୁ ପଡ଼ିବାକୁ ଦିଅ, ଜଡ଼ାତ୍ନକଃ = ଏହି ଜଡ଼ ଦେହ, ନ ଅହଂ ବିଲିପ୍ୟେ ତଦ୍‌ 
ଧର୍ମୈଃ = ତା'ର ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ମୁଁ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଘଟ ଧର୍ମୈଃ = ଘଟର ଧର୍ମ ସହିତ, 
ନଭଃ ୟଥା = ଯେଭଳି ଆକାଶ। 

6ନ୍ଦଦଳି ଯନଧର୍ନ ସନଦିତ ଆଲାଣ ନି ନୁଏ ଲାନ୍ନି ସେନିଯନି ନୁଁ ଏହି 
ଛନ଼ଜେହନ ଥାର୍ମନୁ ଥଳି ଜନ ରାମ ଜଳଣନ ଥଥକାକ ସ୍ଥାଲଣନ ନେହଠି ଯୁ 
ନ/ ଲିଜ / ୬ ¢ ୦°/ 


ଯେଭଳି ଘଟାକାଶ ଘଟର ଧର୍ମରେ ଦୂଷିତ ହୋଇ ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ମୁଁ 
ମଧ୍ଯ ଏହି ଡୌତିକ ଦେହ ଧର୍ମରେ ଆସକ୍ତ ନୁହେଁ। କାରଣ, ମୁଁ ହେଉଛି ଅନନ୍ତ, 
ନିର୍ବିକାର, ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ, ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ। 


॥ ୩୦୪ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କର୍ତରୁତ୍ଵ ଭୋକ୍ତୁତ୍ଵ ଖଳତ୍ଵମତ୍ତତା 

ଜଡ଼ତ୍ଵ ବଦ୍ଧତ୍ଵ ବିମୁକ୍ତତାଦୟଃ । 

ବୁଦ୍ଧେର୍ବିକଳ୍ପା ନ ତୁ ସନ୍ତି ବସ୍ତୁତଃ 

ସ୍ଵସ୍ପିନ୍‌ ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି କେବଳଃଦ୍ବୟେ ॥୫୧୧॥ 


କର୍ଭତ୍ବ = କର୍ଭାଭାବ, ଭୋକ୍ତୁତ୍ବ = ଭୋକ୍ତାଭାବ, ଖଳତ୍ବ = ଦୃଷ୍ଟତା, ମତ୍ତତା = 
ପାଗଳାମି, ଜଡ଼ତା = ମୁଢ଼ତା, ବଦ୍ଧତ୍‌ = ବନ୍ଧନ, ବିମୁଆୁତା ଆଦୟଃ = ମୋକ୍ଷ ଇତ୍ୟାଦି, 
ବୁଦ୍ଧେଃ ବିକଳ୍ପଃ = ବୁଦଛିର ବିଭିନ୍ନ କଳ୍ପନା, ନ ତୁ = ନ ଥାଏ, ବସ୍ତୁତଃ ସନ୍ତି = ବାସ୍ତବରେ 
ଅଛି, ସ୍ବସ୍କନ୍‌ = ଆତ୍ନାରେ, ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି = ପରଂ ବ୍ରହ୍ମରେ୬ କେବଳ = ଏକରୁପ, ଅଦ୍ଵୟେ 
= ଅଦ୍ବିତୀୟ ତତ୍ତ୍ଵରେ । 


କର୍ବ୍ଚାଭାବ ଠଜୋମ୍ତାଭାବର ରୁଣ ଘାରାଲାନି ମୁର୍ଜନକ କନ ୫ ଠୋ 
ନତୟଜି ବୁଝଧନ ଦିକନ୍ଦାକୁଳ ନିତି ସବୁ କାସ୍ଥକଣନ ଳେଣକେକି ଆଇୁଠିନ ନଥାଏ ଥାରୁା 
ଅକ଼ିଜ, ଯନିମୁର୍ଵ ଯଜଳଂଚନକୁ /୫ € 6 / 


ମୁଁ ବୁଛିର ସମସ୍ତ ବୌଦ୍ଧିକ ଆବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରକାଶକ । ଏସବୁ କଳ୍ପନା 
ମୋ” ଭିତରେ ଉଠୁଥିବା ବିଚାର ତରଙ୍ଗ ମାତ୍ର, ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। ମନର ଭାବନା 
ଓ ବୌଦିକ ବିଚାରରେ କୌଣସି ବାସ୍ତବତା ନ ଥାଏ । କାରଣ, ଆତ୍ଚେତନାର ଧର୍ମ 
ହେଉଛି- ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ବରୂପ। ଥରେ ସେହି ଆତ୍ନାନୁଭୂତି ହୋଇଗଲା ପରେ, ପୁନଃ 
ବୌଵିକ ନିର୍ଷ୍ପୟ ଅଥବା ମାନସିକ କଳ୍ପନାର କୌଣସି ମହତ୍ତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ। 


ସନ୍ତୁ ବିକାରାଃ ପ୍ରକୃତେର୍ଦଶଧା ଶତଧା ସହସ୍ରଧା ବାପି। 
କିଂ ମେଃସଂଗଚିତ୍ତ ସ୍ତୈର୍ନ ଘନଃ କ୍ଵଟିଦମ୍ବରଂ ସ୍ମୃଶତି ॥୫୧୨॥ 


ସନ୍ତୁ = ହୁଅନ୍ତୁ, ବିକାରାଃ = ବିକାରଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରକୃତେଃ = ପ୍ରକୃତିର, ଦଶଧା ଶତଧା 
ସହସ୍ରଧା ବା ଅପି = ଦଶ, ଶହ ଅଥବା ହଳାର ପ୍ରକାରର, କିମ୍‌ ମେ ଅସଙ୍ଗ ଚିତ୍ତଃ = 
ମୋଂ ଅସଙ୍ଗ-ଚୈତନ୍ୟ ଆତ୍ଲାର କ'ଣ ହେବ ? ତୈଃ = ସେଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ନ = ନାହି, 
ଘନଃ = ମେଘ, କ୍ବିଚିତ୍‌ = କଦାପି, ଅମ୍ବରମ୍‌ = ଆକାଶକୁ, ସୃଶତି = ସର୍ଶ କରେ କି ? 


ନକୃଚିନ ଜଣ, ଶହ ଥଥକ/ ନିଲଜ ଲାଜନ ବିଳାର ୭ହଣଳ ମଧ ଗଢ଼ି 
ସନ୍ଦିତ ମାଂ ଜଳି ଥସୀନଂ-୭ନଜନ-ଥାକୁନ କଣ ସମ୍ଦରନ୍ଦ ୦୭୭ନଘାନଳିବ ୮ କଣ 
6ନଁ କରି ଥାଳାଣକୁ ଛୁନଯାରିବ ୮ /୫ ୧ ୨୮ 


॥ ୩୦୫ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ପ୍ରକୃତି କ୍ଷଣ ପରିବର୍ତନଶୀଳ- ଦୈହିକ, ମାନସିକ ଓ ବୌଵ୍ିକ ସବୁ ସ୍ତରରେ 
ବିକାର ଆସିବା ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ମୋତେ ପ୍ରଭାବିତ କରନ୍ତି ନାହିଁ। 
କାରଣ, ମୁଁ ସେସବୁର ଆଶ୍ରୟ ( ଅଧଶ୍ଠାନଃ) ବା ମୂଳକାରଣ | ଅତଏବ, ପ୍ରକୃତିରେ 
ଦଶ, ଶହ ଅଥବା ହଜାର ପରିବର୍ତନ (ବିକାର) ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ସେଗୁଡ଼ିକ ସହିତ 
ମୋ'ର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ| ମୁଁ ଯେହେତୁ ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵବ, ତେଣୁ 
ସେହି ବିକାରଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଲିପ୍ତ-ଅସଙ୍ଗ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ। ଅନ୍ଯଥା ଯଦି ଶରୀର 
ପ୍ରଚି ମୋର ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ ଭାବ ରହିଛି, ତେବେ ସେସବୁ ବିକାରଗୁଡ଼ିକ ମୋତେ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ। ଫଳତଃ, ମୁଁ ନିଜକୁ ସୁଖୀ-ଦୁଃଖୀ ଅନୁଭବ କରିବି | 


ଅବ୍ୟକ୍ତାଦିସ୍କୁଳପର୍ୟନ୍ତମେତତ୍‌ 

ବିଶ୍ବଂ ୟତ୍ରାଭାସମାତ୍ରଂ ପ୍ରତୀତମ୍‌। 
ବ୍ୟୋମପ୍ରଖ୍ୟଂ ସୁକ୍ଷ୍ମମାଦ୍ୟନ୍ତହୀନଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଧେତଂ ୟତ୍ତଦେବାହମସ୍ପି ॥୫୧୩॥ 


ଅବ୍ୟକ୍ତାଦି ସ୍ଥୁଳପର୍ୟନ୍ତମ୍‌ = ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସ୍ଥୁଳ-ଭୂତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏତତ୍‌ 
ବିଶ୍ଵମ୍‌ = ଏହି ବିଶ୍ବ ୟତ୍ର ଆଭାସମାନତ୍ରଂ ପ୍ରତୀତିମ୍‌ = ଯେଉଁଠି ଛାୟା ପରି ମାତ୍ର ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ, ବ୍ୟୋମ ପ୍ରଖ୍ଯଂ = ଆକାଶ ସଦୂଶ, ସୁକ୍ଷ୍ମୁଂ ଆଦ୍ୟନ୍ତହୀନମ୍‌ = ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ଆଦି- ଅନ୍ତଃ 
ରହିତ, ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବୈତଂ = ଅଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ରହ୍ମ ୟତ୍‌ = ଯିଏ, ତତ୍‌ ଏବ ଅହମ୍‌ ଅସ୍ଥି = ସେ 
ହିଁ ମୁଁ। 

ଥବା ଠାଜନ୍ଦ୍ର ଜନି ଛୁଳକୂତ ନର୍ଦ୍ଯନ୍ତ ଏନି ସଳଳ ବିଶ ଠି 
ଛନମାତ଼ ୨ତ/ତ ହୁଏ ଥା ନିଏ ଥାଳାଶବନ୍‌ ସୂ ୬ ଆକିଥନ୍ତନନ୍ଦିତ 6ସେନଦି 
ଥକ଼ିତାଙ୍ ଚହୁ ନିଁ ନୁଁ /୫ ୧୩ / 


ବର୍ଭମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶିଷ୍ୟ ନିଷେଧାତ୍ଳକ ଶୈଳୀରେ ( ପଦ୍ଧତିରେ) ଆତ୍ନତକ୍ତ୍ଵକୁ 
ଅନୁଭବ କରୁଥିଲା କି ସେ କ'ଣ ନୁହେଁ ? କିନ୍ତୁ ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି 
କ- ସେ କ'ଣ ଅଟେ ? ଏଥିରୁ ଆମକୁ ସତ୍ୟଯାନୁସନ୍ଧାନ କରିବା ପାଇଁ ଦିଗ ବା ମାର୍ଗ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମିଳେ। ମୋର ପରିଚୟ ଦ୍ଵାରା ଆପଣଙ୍କୁ ସନ୍ତୋଷ ହୋଇ ନାହିଁ କାରଣ, 
ମୁଁ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କହି ନାହିଁ କି ଅନ୍ତତଃ ମୁଁ କିଏ ? ଯଦି ମୁଁ ଏଭଳି ଏକ ବ୍ଯକ୍ତିର 
ନାମ ନେଇ ମୋର ପରିଚୟ କରାଇବି ଯିଏ କି ଆପଣଙ୍କ ଓ ମୋ” ସହିତ ପରିଚିତ, 
ତେବେ ହୁଏତ ଆପଣ ଦୁଝିପାରିବେ କି- ମୁଁ କିଏ ? ଯଦି ମୁଁ କହେ- 
॥ ୩୦୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


“ ଶ୍ରୀଗୋପାଳକୃଷ୍ଣଙ୍କ ପତ୍ନୀର ଭାଇଙ୍କ ଚାଚାର ମୁଁ ଭଣଜା। ” ଏହିପରି ଏଠାରେ ଶିଷ୍ୟ 
ପରମ ଅନନ୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ଆତ୍ନାନୁୂଭୂତିର ଦିବ୍ୟ ଅନୁଭବକୁ ଆମର ପରିଚିତ 
ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକର ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଅଛି। 


ୟତ୍‌ ତତ୍‌ ଏବ ଅହମ୍‌ ଅ୍କ୍ଵ (ସେ ଯିଏ ଯେଭଳି ମୁଁ ସେହିପରି) । ଅବ୍ଯକ୍ତ 
(ମୂଳ ପ୍ରକୃତି) ରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସ୍କୁଳଜଗତ, ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାରାଦି ସୁକ୍ଷ୍ମଜଗତ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ସେସବୁକିଛି “ ବିଶ୍ବ ନାମରେ ପରିଚିତ | ବିଶ୍ଵର ଅନ୍ତର୍ଗତ ହେଉଛି- ଏହି 
ସାରା ଜଗତ, ଅନୁଭବର ଉପକରଣ (ଦେହ-ମନ-ବୁଵି) ତଥା ଅନୁଭବ ସାମଗ୍ରୀ | 
ଏଭଳି ବିଶ୍ଵ ଆମର କଳ୍ପନା ବା ଆଭାସ ମାତ୍ର । ବାସ୍ତବରେ, ସତ୍ୟ ହେଉଛି- (ବ୍ରହୁ) , 
ସେହି ନିତ୍ଯ-ନିର୍ବିକାର ଅଖଣ୍ଡ ଚୈତନ୍ୟତତ୍ତ୍ଚ ଯାହାର ଉପରେ ଏସବୁ କଳ୍ପନା 
(ମାୟା) ଅଧ୍ଯସ୍ତ ଏବଂ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ହେଉଛି- ମୁଁ 


ସର୍ବାଧାରଂ ସର୍ବବସ୍ତୁ ପ୍ରକାଶକଂ 
ସର୍ବାକାରଂ ସର୍ବଗଂ ସର୍ବଶୂନ୍ୟମ୍‌। 
ନିତ୍ଯଂ ଶୁଦ୍ଧଂ ନିଶ୍ଚଳଂ ନିର୍ବିକଳ୍ପଂ 
ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଧେତଂ ୟତ୍ତଦେବାହମସ୍ପି ॥୫୧୪॥ 


ସର୍ବ ଆଧାରମ୍‌ = ସବୁର ଆଧାରଆଶ୍ରୟ, ସର୍ବବସ୍ତୁ ପ୍ରକାଶକମ୍‌ = ସବୁକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରୁଥୁବା ତତ୍ତ୍ଵ, ସର୍ବାକାରମ୍‌ = ସର୍ବରୂପ ବା ଆକାର, ସର୍ବଗମ୍‌ = ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, 
ସର୍ବଶୂନ୍ଯମ୍‌ = ନାମ-ରୂପ ଯୁକ୍ତ ବସ୍ତୁରୁ ସମ୍ବନ୍ଧରହିତ, ନିତ୍ଯମ୍‌ = ଶାଶ୍ବତ, ଶୁଦ୍ଧମ୍‌ = 
ନିର୍ମଳ, ନିଶ୍ଚଳମ୍‌ = ସ୍ଥିର / ଅଚଳ, ନିର୍ବିକଳ୍ପମ୍‌ = ବିକଳ୍ପ ରହିତ, ବ୍ରହ୍ମ ଅଦ୍ବୈତମ୍‌ = 
ଅଦ୍ଵୟ ବ୍ରହ୍ମ ୟତ୍‌ ତତ୍‌ ଏବ ଅହଂ ଅସ୍କି = ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୁଁ। 


ନ୍ଦିଏ ସର୍ଚଧଂଶୀନନ ସବ୍ରଳାଶଳ ସର୍ବନୂଘକ ସର୍ବବପ୮ 6ଦଢ଼ିଜନନ୍ଦିଜ, 


ଖାଁଚ୍ୂଜନ ନିନ୍ନଳ ¿¢ ନିର୍କିଳଳ ନନଂଜକ୍ସ ନଦି ଥକ଼ିତୟ ଚହୁ ନି ନୁଁ ୮୫ ୧୪୮ 


ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନକୁ “ଆଧାର” କହନ୍ତି, ଯାହା ବିନା ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଅସ୍ତିତ୍ବ ନିରନ୍ତର 
ରହିପାରେ ନାହିଁ। ଯେଭଳି ବସ୍ତ୍ରର ଆଧାର କପା ବା ତୁଳା, ମାଟି ପାତ୍ରଗୁଡ଼ିକର 
ଆଧାର ମାଟି ଇତ୍ୟାଦି । ସେହିପରି ବିଶ୍ଵର (ଜଗତ) ଆଧାର ବ୍ରହ୍ମ। ସର୍ବବସ୍ତୁ ପ୍ରକାଶକ 
ବ୍ରହ୍ମ। ଚକ୍ଷୁଦ୍ଵାରା ରୂପାକାର, କାନଦ୍ଵାରା ଶବ୍ଦାଧ୍ବନି, ନାକ ଦ୍ଵାରା ଗନ୍ଧ, ଜିହ୍ଵା ଦ୍ଵାରା 
ସ୍ଵାଦ, ତ୍ଵଚା ଦ୍ଵାରା ସ୍ପର୍ଶ ମନ ଦ୍ଵାରା ଭାବନା ଓ ବୁଦି ଦ୍ଵାରା ବିଚାରଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରକାଶିତ 


॥ ୩୦୭ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କରିଥାଏ। ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅନନ୍ତ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥୁଳ ରୂପରେ କାଠ, ପାଷାଣ, 
ବନସ୍ପତି, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, କୀଟ- ପତଙ୍ଗ ତଥା ସର୍ବୋପରି ମାନବ ଜୀବନ ଧାରଣ କରେ | 
ସେ ଦ୍ଵୈତ ରହିତ ଓ ପ୍ରପଞ୍ଚଶୁନ୍ୟ। ସେ ସର୍ବାତ୍କା, ସର୍ବରୂପ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ପରମାତ୍ମା 
ହୋଇଥିବାରୁ ସବୁକିଛି ନାମ-ରୂପ ମାତ୍ରକେ ତାଙ୍କର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି। ସେ ନିତ୍ଯ-ଶୁଦ୍ଧ 
ବୁଦ୍ଧମୁକ୍ତ ସ୍ବରୂପ ହୋଇଥିବା ହେତୁ ଦେହ-ମନ-ବୁଛଵି ତଥା ବିଷୟ ଭାବନା ବିଚାର 
ତଥା ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ ବିଚାରକ ଏସବୁରୁ ଅସଙ୍ଗ ନିର୍ଲ୍ଲିପ୍ର। ସେ ନିଶ୍ଚଳ, ନିର୍ବିକାର ରହି 
ମଧ୍ଯ ସବୁକିଛି ତାଙ୍କ ଉପରେ ଚଳାୟମାନ ବା ପରିବର୍ତନଶୀଳ। ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ 
ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ନା ମୁଁ । 


ୟତ୍୍‌ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତା ତ୍ୟସ୍ତାଶେଷମାୟାବିଶେଷଂ 
ପ୍ରତ୍ୟଗ୍ରପଂ ପ୍ରତ୍ୟୟାଗମ୍ୟମାନମ୍‌ | 
ସତ୍ୟଜ୍ଞାନାନନ୍ତମାନନ୍ଦରୂପଂ 

ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଦେତଂ ୟତ୍ତଦେବାହମସ୍ପି ॥୫୧୫॥ 


ୟତ୍‌ = ଯାଂଠାରୁ, ପ୍ରତ୍ୟସ୍ତ ଅଶେଷ ମାୟାବିଶେଷମ୍‌ = ମାୟାର ବିଶେଷଣଗୁଡ଼ିକ 
ସଂପୂଣ୍ଣ ରୂପେ ଅସ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ପ୍ରତ୍ୟକ୍‌ ରୂପମ୍‌ = କୂଟସ୍ଥ୍‌ , ଆତ = ଚୈତନ୍ୟ, ପ୍ରତ୍ୟୟ 
ଅଗମ୍ୟ ମାନମ୍‌ = ମନ ଦ୍ଵାରା ଯାହା ଅଗମ୍ୟ, ସତ୍ୟ-ଜ୍ଞାନ-ଅନନତମ୍‌- ଆନନ୍ଦରୂପମ୍‌ = ଯିଏ 
ସତ୍ଯ, ଜ୍ଞାନନ ଅନନ୍ତ ଓ ଆନନ୍ଦଘନ; ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ବୈତଂ ୟତ୍ତଦେବାହମସ୍କି = ସେହି ଅଦ୍ବିତୀୟ 
ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୁଁ। 

6ନ୍ଦୀହଁ ଅଜ଼ିତୀୟ ଚହୁ ମାୟାନ ଜେଦରୁକ଼ିଳକୁ ଥତମତ, ଥନ୍ତରାକୁ। ନୃରୂଯକ 
ନଳ ଢ଼ର/ ଥଗମୀକ ସନଜ୍ଚିନ୍-ଥଥ/ନଳକ ¿ ଥନନ୍ତନୂଙ୍ଘ ଦ୍ଦ ଜି ନ୍ନୁଁ /# ¢ ୫/ 


ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଦ୍ଵୈତ ଭାବନାଗୁଡ଼ିକ ଜନିତ ଭ୍ରମ ମାୟା ଯୋଗୁଁ 
ହୋଇଥାଏ। ଦକ୍ଷିଣାମୂର୍ଭି ସ୍ତୋତ୍ରମ୍‌ରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଲେଖିଛନ୍ତି କି- “ ମାୟାକଳ୍ପତ 
ଦେଶକାଳ କହ୍ଛନା ଚୈଚିତ୍ର୍ୟ-ଚିତ୍ରୀକୃତମ୍‌।, ଅର୍ଥାତ୍‌- ମାୟା ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି 
ଦ୍ବୈତଭାବନାରୁ। ପରମ ସତ୍ୟର ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ହେଲା ପରେ, ପ୍ରପଞ୍ଚ ଅଥବା 
ଦ୍ଵୈତ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାରା ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇଯାଏ । କେବଳ, ନିତ୍ୟସତ୍ୟ, ନିର୍ମଳ (ଶୁଦ୍ଧ) 
ଚୈତନ୍ୟ, ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦ ମୋର ସ୍ଵରୂପ ଶେଷ ରହେ। ସେହି ଅଦ୍ଵ୍‌ୟ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୁଁ। 


॥ ୩୦୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ରୂପୀ କରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଗୁଣ ଧର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ବ୍ଯକ୍ତ 
କରାଯାଇପାରିବ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ମା ଅଥବା ସତ୍ୟକୁ ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଦ୍ଵାରା ବୁଝାଯାଇପାରିବ 
ନାହିଁ। ଯଦି ଆତ୍ଲା ଦୃଶ୍ୟମାନ ହୋଇଯିବ, ତେବେ ତାହା ଆମ ଜ୍ଞାନର ବିଷୟ 
ହୋଇଯିବ ଏବଂ ତାହା ଅସୀମ ହୋଇ ରହିବ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଆଡ୍ନା ପ୍ରତ୍ଯକ୍‌ 
ଚେତନାରୂପ ହୋଇଥିବାରୁ ୯ ଦୃକ୍‌ସ୍ବରୂପଃ ତାହାଯୋଗୁଁ ଆମେ ଅନ୍ୟ ଚସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ 
ଜାଣିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୋଇପାରୁ। ତେଣୁ “ଆଡତ୍ଗାଂ କଦାପି ଅନ୍ୟଭଳି “ଜ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁଂ 
ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 

ନିଷ୍କ୍ରିୟୋଃସ୍ପ୍ୟବିକାରୋଏସ୍ପି 

ନିଷ୍କଳୋଏସ୍ପି ନିରାକୃତିଃ | 
ନିର୍ବିକଳ୍ରୋଃସ୍ପି ନିତ୍ୟୋଏସ୍ମି 
ନିରାଲମ୍ବୋଃସ୍ପି ନିର୍ଦ୍ଧୟଃ ॥୫୧୬॥ 

ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଅସ୍କି = ମୁଁ କ୍ରିୟାରହିତ, ଅବିକାରଃ ଅସ୍ମି = ମୁଁ ବିକାର ରହିତ, ନିଷ୍କଳଃ 
ଅସ୍କି - ମୁଁ କଳା ବା ଅବୟବ ରହିତ (ନିରବୟବ), ନିରାକୃତିଃ = ଆକାର ରହିତ, 
ନିର୍ବିକଳ୍ପଃ = ବିକଳ୍ପରହିତ, ନିତ୍ଯଃ = ଶାଶ୍ବତ, ନିରାଲମ୍ବଃ = କୌଣସି ଆଶ୍ରୟ ଆଲମ୍ବନ 
ମୋର ନାହିଁ, ନିର୍ଦ୍ୟଃ = ଦ୍ଵୈତରହିତ। 

ନୁଁ ନିକ୍ମିକ୍ୟ ଥକିଳନ, କିଜବଦୟକବକ, ନିକିକନ ନିତ, ନିଜାଲନ୍ଦ୍ରଥ ଥଚୂୟ 
ଆଜକୁନ଼ନଛୁଫ //# ୧୬ // 

ଦେହ-ମନ-ବୁଵି ସହିତ ତାଦାତ୍ଖୟ୍ୟ ରଖିବା ହେତୁ ବର୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋର 
ସ୍ବରୂପ ଦେହ-ମନ-ବୁଵିଯୁକ୍ତ ହୋଇଯାଇଥଲା। କିନ୍ତୁ ବର୍ଭମାନ ମୁଁ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵକୁ 
( ସ୍ଵବରୂପତଃ ଜାଣି) ପାଇଗଲା ପରେ ମୋର ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମାର ହୋଇଯାଇଛି। ବ୍ରହ୍ମ- 
ତାଦାତ୍ୟ୍ୟ ମୋର ଉପାଧ୍ବ ତାଦାତ୍କ୍ୟକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିଦେଇଛି। ବର୍ତମାନ ମୁଁ ଅନୁଭବ 
କରୁଛି କି- “ସୋଃହମ୍‌ ଆତ୍ନା ବ୍ରହ୍ମ” (ମୁଁ ହେଉଛି ସେହି ବ୍ରହ୍ମସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା) । 


॥ ୩୦୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ସର୍ବାତ୍ସକୋଃହଂ ସର୍ବୋଃହଂ ସର୍ବାତୀତୋଃହମଦ୍ବୟଃ | 

କେବଳାଖଣ୍ଡବୋଧୋଃହମାନନ୍ଦୋଃହଂ ନିରନ୍ତରଃ ॥୫୧୭॥ 

ସର୍ବାତ୍ମକଃ ଅହଂ = ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆତ୍ନା, ସର୍ବଃ ଅହଂ = ମୁଁ ହିଁ ସବୁକିଛି, ସର୍ବ 
ଅତୀତଃ ଅହଂ ଅଦ୍ଵୟଃ = ମୁଁ ଦ୍ବୈତରହିତ ଏବଂ ସବୁର ପରେ, କେବଳ = କେବଳ, 
ଅଖଣ୍ଡବୋଧଃ = ସତତ ଜ୍ଞାନରୂପ, ଆନନ୍ଦଃ ଅହଂ ନିରନ୍ତରଃ = ମୁଁ ଶାଶ୍ବତ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ | 

ର୍ୁଁ ବ୍କକ୍ଯାନ, ସଚସ୍ନ ସବୁକୁ ନନ୍ଧୂଠନ୍ ଥକୂୟନ ନଜିନୁର୍ଥ। ଥଳୁକରତା, 
ଥଅନନଣ କ୬କ୮ନନୁଙ୍କ ନିଜଳଦ ସୂନୁଯ ¿ଓ ଥଚିନଳଶୂନ //୫ ୧୭୮ 

ସର୍ବତ୍ର ମୁଁ ହି ଏକମାତ୍ର ଆତ୍ନା, ସର୍ବାତ୍ନା ଓ ବିଶ୍ବବ୍ୟାପୀ । ମୋ” ବ୍ୟତୀତ ସକଳ 
ନାମରୂପର କୌଣସି ସଭ୍ରା ନାହି କିନ୍ତୁ ମୁଁ ପରିପୂର୍ଣ ସେସଚୁରୁ ଅତୀତ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଲୋକୋଭତ୍ତର ସତ୍ତା ମାତ୍ର। ବସ୍ତୁ-ନିରପେକ୍ଷ ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ମୁଁ। 
ମୋ”ଠାରେ କୌଣସି ଭେଦ ନାହ। ବର୍ଭମାନ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ବା ସୁଖାନୁଭୂତି 
ହେଉଛି, ତାହା ଦୁଃଖରାଶି ମଧ୍ଯରେ ସୁଖର ଏକ କ୍ଷଣିକ ଝଲକ ମାତ୍ର। କିନ୍ତୁ 
ଆତ୍ନାନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରରେ କୌଣସି ଦୁଃଖର ଅବଶେଷ ରହେ ନାହି । ଅତଏବ, ଏହି ସୁଖ 
ବା ଆନନ୍ଦ ନିରନ୍ତର, ଅଖଣ୍ଡରୂପ ଓ ପରମାନନ୍ଦରୂପ । ଏହା ପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ବା ସାପେକ୍ଷିକ 
ନୁହେଁ, ବରଂ ଅନୁଭବାତୀତ- ମୁଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ। 

ସ୍ବାରାଜ୍ୟ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ବିଭୂତିରେଷା 

ଭବତ୍‌କୃପା ଶ୍ରୀମହିମ ପ୍ରସାଦାତ୍‌ । 

ପ୍ରାପ୍ତା ମୟା ଶ୍ରୀଗୁରବେ ମହାତ୍ମନେ 

ନମୋ ନମସ୍ତେଃସ୍ତୁ ପୁନର୍ନମୋଃସ୍ତୁ ॥୫୧୮॥ 

ସ୍ଵରାଜ୍ୟ = ନିଜର ରାଜ୍ୟ, ସାମ୍ରାଜ୍ୟ = ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରାଜ୍ୟ, ବିଭୁତିଃ = ବୈଭବ, 
ସମ୍ପଭି, ଏଷା = ଏହି, ଭବତ୍କୃପା = ଆପଣଙ୍କ କୃପାରୁ, ଶ୍ରୀମହିମ = ଜାନ ( ବିଦ୍ଯା)ର 
ମହିମାରୁ, ପ୍ରସାଦାତ୍‌ = କୃପାରୁ, ମୟା = ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ଶ୍ରୀଗୁରବେ ମହାତ୍କନେ 
= ହେ ମହାତ୍ନା ଗୁରୁଦେବ (ଆପଣଙ୍କୁ), ନମୋ ନମସ୍ତେଃସ୍ତୁ ପୁନର୍ନମୋଃସୁ = ଆପଣଙ୍କୁ 
ନମସ୍କାର, ପ୍ରଣାମ, ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଣାମ । 

6£ ମହଜହୁ/ ଶ/ଟୁଝୁଠନକ / ଥାଯଣନ କୁଠା/ ସା/ଜକୁ 6ମାଶ ଏହି ଥାକୁ- 
ନ୍ମଣାନଃ ସାମାନ ନୂଯା ଦିଛଭୂଜି (ଏର) ୨୮୨ ୋଇଛି/ ଥାପଣୀଙକ୍କୁ ଉଣାମ 
ବାଜୟ/ଳ 9ଣୀମ// & 6/_ // 
|॥| ୩୧୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନିଜ ଭିତରର ପ୍ରଭୁସତ୍ତା ( ଆତ୍ଳା) କୁ ବେଦାନ୍ତରେ ‹“ ସ୍ଵରାଜ୍ୟଂ କୁହାଯାଇଛି । 
ବାହ୍ୟଜଗତର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ସ୍ବାମୀତ୍ବକୁ “ସାମ୍ରାଜ୍ଯଂ କହନ୍ତି। ଭିତରର 
ଉତ୍ପୀଡ଼ନରୁ ମୁକ୍ତି ହେଉଛି- ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି। ଦେହ- ମନ-ବୁଵି ଇତ୍ୟାଦି କରଣଗୁଡ଼ିକ 
ଯଦି ଆମର ଅଧୀନରେ ନାହିଁ, ତେବେ ଆମେ ନିଜେ ନିଜଦ୍ବାରା ହି ପ୍ରତାଡ଼ିତ 
ହୋଇଥାଉ । ସଂସାରର ବିଷୟ ଆମକୁ ଆକୃଷ୍ଟ କରାନ୍ତି, ଲୁବ୍ଧ କରାନ୍ତ ଏବଂ ଆମେ 
ସେଗୁଡ଼ିକ ପଛରେ ବିବଶ ହୋଇ ପାଇବା ପାଇଁ ଅନୁଧାବନ କରିଥାଉ । ଯିଏ ଏଭଳି 
ଯାତନାରୁ ମୁକ୍ତ, ବାସ୍ତବରେ ସେ ହି “ ସମ୍ରାଟ! | ଶ୍ରୀଗୁରୁଦେବଙ୍କ ମହିମା କୃପାପ୍ରସାଦରୁ 


ଆଜି ମୋତେ ସେହି ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ଓ ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ମିଳିଛି । ସେଥୁଲାଗି ହେ ମହାତ୍କା ! ହେ 
ଗୁରୁଦେବ ! ଆପଣଙ୍କୁ ବାରମ୍ବାର ବିନମ୍ର ନମସ୍କାର । 


ମହାସ୍ବପ୍ନେ ମାୟାକୃତଜନିଜରାମୁୃତ୍ୟୁଗହନେ 

ଭ୍ରମନ୍ତଂ କ୍ଲିଶ୍ୟନ୍ତଂ ବହୁଳତରତାପୈରନୁଦିନମ୍‌ । 
ଅହଂକାର ବ୍ୟାପଘ୍ରବ୍ୟଥ୍ୁତ ମିମମତ୍ୟନ୍ତକୂୃପୟା 

ପ୍ରବୋଧ୍ଯ ପ୍ରସ୍ବାପାପ୍ସରମବିତବାନ୍ମାମସି ଗୁରୋ ॥୫୧୯॥ 


ମହାସ୍ଵପ୍ନେ = ଦୀର୍ଘକାଳର ସ୍ବପ୍ନରେ, ମାୟାକୃତ = ମାୟା ଦ୍ଵାରା ରଚିତ, ଜନି ଜରା 
ମୃତ୍ୟୁ = ଜନ୍ମ/ ଜରା (ବୃଦ୍ଧାବସ୍ତା) ଓ ମୃତ୍ୟୁ, ଗହନେ = ବନରେ, ଅନ୍ତହୀନ ଭ୍ରମନ୍ତମ୍‌ 
= (ଘୁରି ଘୁରି) ଭ୍ରମିତ ହୋଇଥିବା, କ୍ଲଳିଶ୍ୟନ୍ତମ୍‌ - କ୍ଲେଷପାଇଃ ବହୁଳତର ତାପୈଃ = 
ଅତ୍ୟଧ୍ଵକ ତାପଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା, ଅନୁଦିନମ୍‌ = ପ୍ରତିଦିନ, ଅହଂକାରବ୍ୟାଘ୍ର = ଅହଂକାରରୂପୀ 
ବ୍ୟାଘପ୍ରଦ୍ଵାରାର ବ୍ଯଥତମ୍‌ ଇମଂ ଅତ୍ଯନ୍ତମ୍‌ = ଏହିପ୍ରକାର ଅତ୍ଯନ୍ତ ବ୍ୟଥ୍ରତ ହୋଇ 
( କଷ୍ଟପାଇ) , କୃପୟା = କୃପାକରି, ପ୍ରବୋଧ = ଜାଗ୍ରତ କରି, ପ୍ରସ୍ଵାପାତ୍‌ = ଗହନ ନିଦ୍ରାରୁ, 
ପରମବିତବାନ୍‌ ଅସି = ଅତ୍ଯଧ୍ଵକ ସହାୟତା ଦେଇ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି, ମାମ୍‌ = ମୋତେ, 
ଗୁରୋ = ହେ ଗୁରୁଦେବ ! 


6ହ ରୁଦୁଠଦେଦ / ଥାଯଣ କୃଠାମୁର୍ବକଳ ୦ମାଃନେ ଗହନ ନିଦ୍ରା ଲଟ୍ରଚ କଳି 
6ମାର ଲକ୍ଷ କଳିଛଳଛି/ ନୁଁ ଥନ୍ତନ/ନ, ମହାନ୍ମତୁଠରେ, ମାୟ/ରଟିତ, କଳୁ-କଲ/-ନୃଚ୍ୁ 
ଜୁନ୍ଦୀ ଜନନ ନିଛନ୍ତନ ନ୍ଥନିତ ହେନଣଳ ¢ ଥହଂଳରରୁଫୀ ବ୍ଯାନ୍ଦକ୍ନଜ/ଃ ଲମଳା 
ଛଳାଜନ କେଶ ଜାନ ଜିନ-ହୁଜିକିଳ ବତ ହହଣଳ /୫ ୧୯୮ 


“ଜୀବନ” ନାମକ ମହାସ୍ଵପ୍ନର (ଗହ୍ଵର) କନ୍ଦରରେ ଜନ୍ମ, ବୂଝଵି, ଜରା, 
ରୋଗ, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଇତ୍ୟାଦିର କଳ୍ପନା ମାୟା ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
|॥ ୩୧୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏସବୁ ମୋତେ ନିରନ୍ତର କ୍ଳେଶ ଦିଅନ୍ତି। ମୁଁ ଭ୍ରମିତ ମୋହିତ ଓ ଜଡ଼ବତ୍‌ 
ହୋଇଯାଇଛି। ନାନା ପ୍ରକାରର ଯାତନାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ମୋର ସହନଶକ୍ତି କ୍ଷୀଣ 
ହେବାକୁ ଲାଗୁଛି। ଏହାକୁ ନିମ୍ନରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ଯମରେ ସହଜ 
ବୋଧଗମ୍ୟ କରାଯାଇପାରିବ। 


ମାତା-ପିତା ମୋତେ ଜନ୍ମ ଦେଲେ। ବାଲ୍ୟାବସ୍ଥା ଗୂହପ୍ରାଙ୍ଗଣରେ କ୍ରୀଡ଼ାରତ 
ହୋଇ ବିତିଗଲା। ତା”ପରେ କିଶୋରାବସ୍ଥାରେ ବିଦ୍ୟାଳୟରେ ପ୍ରବେଶ ହେଲି। 
ବିଦ୍ୟାଳୟରେ ମୋତେ ସଂକେତ କରାଗଲା କି ' ମୁଁ ବ୍ୟାକରଣରେ ଦୁର୍ବଳ ।” ତେଣୁ 
ସେହି ବିଷୟରେ ମୁଁ ଖୁବ୍‌ ପରିଶ୍ରମ କଲି । ତା'ପରେ ମୋତେ ଗୁରୁଜୀ ସେକ୍ଵପିୟର୍‌ 
ଓ କୀଟ୍‌ସଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପଢ଼ିବାକୁ କହିଲେ । ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ଇଂରେଜୀ କବି 
ସେକ୍ଵପିୟର ଓ କୀଟ୍‌ସଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରିବାକୁ ଲାଗିଲି ସେତେବେଳେ ମୋତେ 
କୁହାଗଲା କି “ମୋ” ପାଖରେ କୌଣସି ମୌଳିକ-ଚିନ୍ତନ ନାହିଁ, ମୁଁ କେବଳ 
ସେମାନଙ୍କ କଥନକୁ ପୁନରାବୃତ୍ତି କରୁଛି।” ଅନ୍ତତଃ ପଢ଼ା ସମାପ୍ତ କରି ମୁଁ ଏକ 
ସରକାରୀ କାର୍ଯ୍ୟାଳୟରେ ଲିପିକ (ଟାଇପିଷ୍ଠ ଭାବରେ ନିଯୁକ୍ତ ହୋଇଗଲି । 
ତା'ପରେ ମାତା-ପିତା ମୋତେ ବିବାହ କରିଦେଲେ । ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ଦୁଇ- ତିନୋଟି ପିଲା 
ମୋର ହୋଇଗଲେ। ଏହା ମଧ୍ଯରେ ସରକାରଙ୍କ ତରଫରୁ ପରିବାର- ନିୟୋଜନ 
ଯୋଜନା ଚାଲୁ କରାଗଲା। ସଂଯୋଗବଶତଃ, ମୋର ଆଉ ଏକ ସନ୍ତାନ 
ହୋଇଗଲା। ମୁଁ ସେତେବେଳେ ମୁମ୍ବେଇରେ ରହୁଥିଲି, ଯେଉଁଠି କଦାପି ନିଜର 
ରୋଜଗାର ଦୈନିକ ଖର୍ଚ୍ଚ ପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ହେଉ ନ ଥ୍ରଲା। ପତ୍ନୀ ଏଭଳି ଶାଢ଼ୀ ଚାହେଁ, 
ଯେପରିକି ମୋର ଉପରସ୍ଥ ଅଧ୍ରକାରୀଙ୍କ ପତ୍ନୀ ପାର୍ଟିରେ ପିନ୍ଧିଥୁଲେ। ବଡ଼ପୁଅ 
କଲେଜ ଯିବାକୁ ଚାହୁଁଛି | ଦ୍ବିତୀୟ ବାଳକଟି ପଞ୍ଚମ ଶ୍ରେଣୀରେ ଗତ ଦୁଇବର୍ଷ ହେଲା 
ଫେଲ୍‌ ହୋଇରହିଛି। ତୂତୀୟ ପୁତ୍ରକୁ ଯେବେ ଦେଖିଲେ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ରହୁଛି। 
ଡାକ୍ତରଙ୍କ ବିଲ୍‌ ବଢ଼ି ବଢ଼ି ଚାଲିଛି। ଶିଶୁ ପାଇଁ କ୍ଷୀରଗୁଣ୍ଡ ଆବଶ୍ଯକ, ଯାହାକି 
କଳାବଜାରରେ ମିଳିପାରେ | ଘର ନରକ ଭଳି ଅନୁଭବ ହେଉଛି । ଏଥ୍ରରେ ରହିବା 
ଅସମ୍ଭବ ଲାଗୁଛି। ଏସବୁ କାହିକି ଓ କିପରି ହେଉଅଛି ? ଏକ ଭୟାବହ ବ୍ୟାଘ୍ର- 
ଯାହାର ନାମ ଅହଂକାର, ସେ ଦ୍ଵାର ପାଖରେ ବସିରହି ଏଭଳି ବଳପୁର୍ବକ ଭୟଭୀତ 
କରାଉଛି। ଏହି ପୀଡ଼ାଦାୟକ ଭୟାବହ ଦୀର୍ଘ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବାର କୌଣସି 
ଉପାୟ ଦେଖାଯାଉନାହି । 


॥ ୩୧୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ହେ ଗୁରୁଦେବ । ଆପଣ କୃପାପୂର୍ବକ ମୋତେ ଏଭଳି ଭୟାବହ ସ୍ଵପ୍ନରୁ 
ଜାଗ୍ରତ କରିଦେଇଛନ୍ତି । ସେଥୁଲାଗି ଆପଣଙ୍କୁ ମୋର ବାରମ୍ବାର ବିନମ୍ର ନମସ୍କାର, 
ପ୍ରଣାମ। 


ନମସ୍ତସ୍ପେ ସଦୈକସ୍ପେ କସ୍ପୈଟିନ୍ସହସେ ନମଃ । 

ୟଦେଦଦ୍ଧିଶ୍ବରୂପେଣ ରାଜତେ ଗୁରୁରାଜ ତେ ॥୫୨୦॥ 

ନମଃ ତସ୍ମୈ = ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ ( ନମସ୍କାର), ସଦାଏକସ୍ମୈ = ଯିଏ ସର୍ବଦା ଏକ, 
କସ୍ମୈଚିତ୍‌ = କାହାକୁ, ମହସେ = ମହାନ୍‌କୁ, ୟତ୍‌ ଏତତ୍‌ ବିଶ୍ବରୂପେଣ ରାଜତେ = ସେହି 
ଯିଏ ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଛନ୍ତି, ଗୁରୁରାଜ ତେ = ସେହି ଗୁରୁରାଜଙକ୍କୁ | 

6ହ ରୁରୁଜଳ / ଥାପଣଙ୍କୁ ଠଣାନ/ ନ୍ଦିଏ ୦ନଳସ୍ନ, ସଂଜ ଏଳନ୍ଦସକ ସମ୍ପୁର୍ଣ 
ବିଶ ରୂଠନନେ ନିଏ ଠଲାଶମାନ ସନି ରୁଜୁନାଳଙ୍କୁ ମୀନ ୩୮ // ୫୨୦୮ 


ଏହି ମଙ୍ଗଳ ପ୍ରାର୍ଥନା ସହିତ ଶିଷ୍ୟ ତାଂର ଗୁରୁଦେବଙ୍କୁ ଆରାଧନା କରୁଛି, 
ଯିଏ ତାକୁ ପରମ ସତ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଦେଲେ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଦର୍ଶନ ଲାଗି ମାର୍ଗ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କଲେ। 


॥ ୩୧୩ ॥ 


ଉପଦେଶର ଉପସଂହାର (୫୨୧-୫୭୫) 


ଇତି ନତମବଲୋକ୍ୟ ଶିଷ୍ୟବର୍ୟଂ 

ସମାଧ୍ଵଗତାତ୍ସସୁଖଂ ପ୍ରବୁଦ୍ଧତତ୍ତ୍ଵମ୍‌। 

ପ୍ରମୁଦିତ ହୃଦୟଃ ସ ଦେଶିକେନ୍ଦ୍ରଃ 

ପୁନରିଦମାହ ବଟଃ ପରଂ ମହାତ୍ଣା ॥୫୨୧॥ 

ଇତି = ଏହିପରି, ନତମ୍‌ ଅବଲୋକ୍ୟ = ପ୍ରଣାମ କରୁଥିବାର ଦେଖି, ଶିଷ୍ୟବର୍ୟମ୍‌ 
= ଉତ୍ତମ ଶିଷ୍ଯକୁଃ ସମାଧ୍ଵଗତ ଆତ୍ନସୁଖମ୍‌ = ଯାହାକୁ ଆତଡ୍ନାନନ୍ଦ ପୂର୍ଣ୍ଵରୂପେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇସାରିଛି, ପ୍ରବୁଦ୍ଧ-ତତ୍ତ୍ଵମ୍‌ = ଯିଏ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛନ୍ତି, ପ୍ରମୁଦିତ 
ହୃଦୟଃ = ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ମନରେ, ସଃ ଦେଶିକେନ୍ଦ୍ରଃ = ସେହି ମହାନ୍‌ ଗୁରୁ, ମହାନ୍‌ ସନ୍ଛ, 
ପୁନଃ ଇଦଂ ଆହ ବଚଃ = ପୁନଃ ଏଭଳି ବଚନ କହିଲେ , ପରଂ = ପରମ, ମହାତ୍ନା 
= ମହାନ୍‌ ସନ୍ଧୁ। 

ଏହିମାଳ ଚହୁନନ୍ଦ ଯୀ କଳଜିଥିକ/ ନିଳ ସୂୃନୁଯଠନେ ଚୁ ୦ସେନି ଛନ 
ିଶ୍ୟକୁ ଠଣୀମ କନ୍ଦିକାୀ ୦ଜଣି ମହାନ୍‌ ସନ୍ୁନୁକୁ ନୂନର୍ାନ ଏହି ଳନ ୦ଶଖକଟଳ 
କଢିକଳକୁ ଲ/ଜିଳେ //୫ ? €/ 


॥ ୩୧୪ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମପ୍ରତ୍ୟୟସନ୍ତତିର୍ଜଗଦତୋ ବ୍ରହ୍ମୈବ ତତ୍‌ସର୍ବତଃ | 
ପଶ୍ୟାଧ୍ୟାତ୍ପଦୃଶା ପ୍ରଶାନ୍ତମନସା ସର୍ବାସ୍ଵବସ୍କାସ୍ଵପି। 
ରୂପାଦନ୍ୟଦବେକ୍ଷିତଂ କିମଭିତଶ୍ଚକ୍ଷୁଷ୍ମତାଂ ବିଦ୍ୟତେ । 
ତଦ୍ଵଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମବିଦ୫ଃ ସତଃ କିମପରଂ ବୁଦ୍ଧେର୍ବିହାରାସ୍ପଦମ୍‌ ॥୫୨୨॥ 


ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତ୍ୟୟ ସଂତତିଃ = ବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରତୀତିର ପ୍ରବାହ, ଜଗତ୍‌ = ସଂସାର, ଅତଃ = 
ଏଣୁ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ ତତ୍‌ ସର୍ବତଃ = ସର୍ବତ୍ର ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର ଅଛି, ପଶ୍ଯ = ଦେଖ, 
ଅଧ୍ଯାତ୍ଲଦୂଶା = ଅଧ୍ଯାତ୍ନ ଦୃଷ୍ଟରେ, ପ୍ରଶାନ୍ତ-ମନସା = ସଂକଳ୍ପବିକଳ୍ପ ରହିତ, ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ, 
ସର୍ବାସୁ ଅବସ୍ଥାସୁ ଅପି = ସବୁରେ ଅଥବା ସବୁ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ, ରୂପାତ୍‌ ଅନ୍ଯତ୍ର 
ଅବେକ୍ଷିତମ୍‌ = ରୂପ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟକିଛି ଦେଖିବାକୁ, କିମଭିତଃ = ଆଉ କ'ଣ ଅଛି ? 
ଚକ୍ଷୁଷ୍ମତାମ୍‌ = ଚକ୍ଷୁ ଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ବିଦ୍ୟତେ = ବିଦ୍ୟମାନ୍‌, ତଦ୍ବତ୍‌ = ସେହି 
ପ୍ରକାର, ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ = ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାଃ ସତଃ କିମ୍‌ ଅପରମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ କ”ଣ 
ବା ଭିନ୍ନ ହୋଇପାରେ ? ବୁଦ୍ଧେଃ ବିହାରାସ୍ପଦମ୍‌ = ବୁଵିର କ୍ରୀଡ଼ାସ୍ଥଳ । 


ବହୁ ଥଳୁଜବ ଠଚନହନ କଲାମ ହନଛି- କନ ଅ/ ଜଣ ସକୁ ଦୂଖିଚଳେଣନୁ 
6ଦଜମ୍ତ୍ତାଥଳ ଚା ବନ କ୍ତ ଥନ୍ଯକିଛି ଲୁଣନ୍ତ୍ ଶାନ୍ତ ମନେ ଦଚୁ ଥବନ୍ଥ୍ରାଣନେ 
ଦର୍ବରା ସଜନ ଚହୁକୁ କି ୭ଜ୍ା/ ନଳି 6ଳେତରନ୍‌ ପାର ଜଖିକାଳକୁ କୁର୍ଦ 
ଥଆଜିନିଛ ଆହ କିଛି ନାନ୍ଦିଁ 6ଦେନ୍ଦିଯାନି ଚନ୍ଧଜ୍ଞାନୀନ ବୁଣି ସତ୍‌ ବୟତ୍ତ ଥନ ଳେ 
ବିନଯ କଳିକ ୮ //୫ ୨ ୨/ 


ମନ ମାଧ୍ଯମରେ ଦେଖାଯାଉଥୁବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର। ବିଚାର ଓ 
ଦୃଶ୍ୟଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ୟମରେ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଭବ ହେଉଛି, ତାହା କେବଳ ଦ୍ଵୈତ- 
ଜଗତ । ତେଣୁ ଏହି ଆଡ୍ଲାକୁ ଆଧ୍ଯାତ୍ମିକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ଏକାଗ୍ର ମନରେ 
ଦେଖ। ଯାହା ପାଖରେ ଆଖି ଦୁଇଟି ଅଛି, ସେମାନେ କେବଳ ରୂପ ମାତ୍ର 
ଦେଖିପାରିବେ। କିନ୍ତୁ ଯାହାର ପ୍ରଶାନ୍ତ ମନ ଅଛି, ସେ ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ଦେଖିବ ନାହିଁ। ତଥାପି ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଆତ୍ନସାକ୍ଷାତ୍‌କାରୀ ପୁରୁଷକୁ ଜୀବନର ଦୁଃଖ 
ସୁଖରେ କାଳାତିପାତ କରିବାକୁ ହୋଇଥାଏ। ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକୁ ସେ ପ୍ରତିରୋଧ 
କରିପାରେ ନାହି। କିନ୍ତୁ ସେ ସର୍ବଦା ଏହି ତଥ୍ଯକୁ ସ୍କରଣ ରଖେ ଯେ, ଦୃଶ୍ଯ 
ଭାବଜଗତ ବସ୍ତୁତଃ ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ। 


॥ ୩୧୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କସ୍ତାଂ ପରାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତିଂ - 

ଉସ୍ସପୂଜ୍ୟ ଶୂନ୍ୟେଷୁ ରମେତ ବିଦ୍ଧାନ୍‌। 

ଚନ୍ଦ୍ରେ ମହାହ୍ଳାଦିନି ଦୀପ୍ଯମାନେ 
ଚିତ୍ରେନ୍ଦୁମାଲୋକୟିତୁଂ କ ଇଚ୍ଛେତ୍‌ ॥୫୨୩॥ 


କଃ = କିଏ, ତାଂ = ସେହି, ପରାନନ୍ଦ = ପରମ ଆନନ୍ଦ, ରସାନୁଭୁତିମ୍‌ = ରସର 
ଅନୁଭୂତି, ଉସ୍ୂଜଳ୍ୟ = ଛାଡ଼ି, ତ୍ୟାଗକରି, ଶୁନ୍ୟେଷୁ ରମେତ = ଶୂନ୍ୟରେ ରମଣ କରିବ ? 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ବୁଛିମାନ (ଜ୍ଞାନୀ), ଚନ୍ଦ୍ରେ = ଚନ୍ଦ୍ରରେ, ମହା ଆହ୍ଲାଦିନି = ପରମ ପ୍ରସନ୍ନତା 
ଦେଉଥିବା, ଦୀପ୍ଯମାନେ = ପୂର୍ଣପ୍ରକାଶରେ ଉଦ୍ଭାସିତ ହୋଇ, ଚିତ୍ରେନ୍ଦୁମ୍‌ = ଚିତ୍ରିତ 
କରାଯାଇଥିବା ଚନ୍ଦ୍ରରେ, ଆଲୋକୟିତୁମ୍‌ = ଦେଖିବା ଇଚ୍ଛାରେ, କଃ = କିଏ, ଇଚ୍ଛେତ୍‌ 
= ଇଚ୍ଛା କରିବ। 


6କନ୍ଦ ବିଦ୍‌ ଦୁରୁର୍ଧ ଜନମାନଦ ନସାକୁକୁଚିକୁ ଛାଢ଼ି ସଂସାରର ନୁଷ, ଶୁନ 
ଦୀନନ୍ନ ଚୁଝ-ସ୍ୁଜଣକାର କଳିବାକୁ ଚାନିଚ ୮ ନଂକି ଯନମ ୨୧୮କୁତ୮ ଜଛଥ୍କା 
ରଢନ ଜକିଦ୍ଯଳିନଣ ୯ଓରାଦିଳମ ସର୍ବଚ୍ର ବନମ୭୨, ୭୦ ଚିଚଣନ ଥିତ ଚଢଳୁ 
6ଜଞିକକୁ କିଏ କଂ ନଛ କଣିବ //୮ ୫ ୨୩୮ / 


ପରମାତ୍ନାଙ୍କ ଆନନ୍ଦରସକୁ ଛାଡ଼ି ସଂସାରର ଶୁନ୍ଯ-ଶୁଷ୍କ-ସାରହୀନ 
ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ବିଷୟସୁଖ- ଭୋଗ ପଛରେ କେଉଁ ବୁଝଵିମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଲାଳାୟିତ ହେବ 
ବା ଦୌଡ଼ିବ ? ଚନ୍ଦ୍ର ତାଂର ଜ୍ୟୋସ୍ସ୍ନା ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ତପ୍ତ ପୂଥ୍ବବୀ ପୂଷ୍ଠକୁ ଶୀତଳ କରେ 
ଏବଂ ଦିନସାରା ପ୍ରଚଣ୍ଡ ସୂର୍ଯ୍ୟରଗ୍ଗରେ ସଂତପ୍ତ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ( ପ୍ରାଣୀମାନଟ୍ଲ) 
ଆଶ୍ଵାସନା ଦିଏ। ତେବେ ତାକୁ ଛାଡ଼ି ଚନ୍ଦ୍ରର ଚିତ୍ରପଟ୍ୟକୁ କିଏ ଦେଖିବାକୁ ଚାହିବ ? 
ଚନ୍ଦ୍ରର ବାସ୍ତବ ମନୋହର ରୂପକୁ ନିରୀକ୍ଷଣ କରିବା ଛାଡ଼ି ତାଂର ଜଡ଼ବତ୍‌ ଚିତ୍ରକୁ 
କିଏ ବା ଦେଖିବାକୁ ଚାହିଁବ ? ସେହିପରି ଆମର ଅନ୍ତଃସ୍କୁଳରେ ଯଦି ପରମାନନ୍ଦ 
ରସର ସ୍ରୋତ ପ୍ରବାହିତ ହେଉଛି, ତେବେ ଆମେ କାହିକି ସାଂସାରିକ ନଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦ 
ପଛରେ ଧାଇଁବା ୮? କିନ୍ତୁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତପୁରୁଷ ଏକବାର ସେହି ପରମାନନ୍ଦ ୧ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ 
ବା ଆତ୍ନାନନ୍ଦ)କୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିବା ପରେ, ପୁନର୍ବାର ସାଂସାରିକ ବିଷୟବସ୍ତୁଜନିତ 
କ୍ଷଣିକ ନଶ୍ଵର ସୁଖଆଡ଼କୁ ତାଂର ଦୃଷ୍ଟି ପକାଏ ନାହିଁ। 


॥ ୩୧୬ | 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଅସତ୍‌ପଦାର୍ଥାନୁଭବେନ କିଜ୍ଚତ୍‌ 

ନହ୍ୟସ୍ତି ତୃପ୍ତିର୍ନଁ ଚ ଦୁଃଖହାନିଃ । 
ତଦଦ୍ବୟାନନ୍ଦରସାନୁଭୂତ୍ୟା ତୃପ୍ତଃ 

ସୁଖଂ ତିଷ୍ଠ ସଦାତଡ୍ମନିଷ୍ଠୟା ॥୫୨୪॥ 


ଅସତ୍‌ ପଦାର୍ଥ = ( ମିଥ୍ୟା) ନଶ୍ବର ବସ୍ୁଗୁଡ଼ିକର, ଅନୁଭବେନ = ଅନୁଭବ ଦାରା, 
କିଞ୍ଜୁତ୍‌ = କିଛି ମାତ୍ରାରେ, ନ ହି ଅସ୍ତି ତୃପ୍ତିଃ = ତୃପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ) ନ ଚ = ଏବଂ ନାହି, 
ଦୁଃଖହାନିଃ = ଦୁଃଖହାନି ହୁଏ ନାହି, ତତ୍‌ ଅଦ୍ଵୟାନନ୍ଦ ରସ ଅନୁଭୂତ୍ଯା = ସେହି ଅଦ୍ବୟ 
(ଭେଦ ରହିତ, ଅଖଣ୍ଡ) ଆନନ୍ଦ ରସର ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା, ତୃପ୍ତଃ = ତୃପ୍ତି, ସୁଖଂ ତିଷ୍ଠ ସଦା 
= ଆପଣ ସର୍ବଦା ସୁଖୀ ରୁହନ୍ତ, ଆତ୍ନନିଷ୍ଠୟା = ନିଜର ଆତଡ୍ନନିଷ୍ଠା ଦ୍ଵାରା। 


ଥେ ଫଂରାର୍ଥରୁଜିକନ ଥଳୁଜବ ଭ଼ର/ ନିଞ୍ଚନ୍‌ ମାଚ ନ଼ୂଙ୍କ ହୁଏ ନାନି ଳିନ୍ଦ/ 
ଘୁଃର୍ମ ବିନଶ୍ ନୁଏ ନାଳି / ଥଚଏଟ, 6ସନ୍ଦି ଥକୂୟ ଥାଳନ ନନ୍ଦନ ଥନୁନଚଣନେ ନୁଢ୍କ 
6@£@ ୧ଣବୁର୍ “/ଭ6୫୭ନ ଚିତ୍ରିତ ଯୋଜନ ଦୁର୍ଜନୁର୍ବଳ ଝୁଛଛୁ //# ୨? ୪୮// 


ବିଷୟ-ଭୋଗଜନିତ କାମନା ଦୁଃଖ ଦିଏ। ଏହି ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ 
ପୁନଃ ଆମେ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମୁଖ ହୋଇଥାଉ । ବିଷୟାସକ୍ତି ବିଷୟଭୋଗର 
ଇଚ୍ଛାକୁ ପ୍ରବୂଦ୍ଧ କରେ । ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ, ଆମେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକର ପଛରେ ବାରମ୍ବାର 
ମୋହିତ ହୋଇ ଦୌଡ଼ିବାକୁ ଲାଗିଥାଉ। ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଜଗତ ଅସତ୍ରୂପ 
ହୋଇଥିବା ହେତୁ ସେଗୁଡ଼ିକର ଉପଭୋଗ ମଧ୍ୟ ସ୍ଥାୟୀ ଆନନ୍ଦ ବା ତୃଷ୍ତି ଦେଇପାରିବ 
ନାହିଁ। ପରମତୂଷ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସୀମ ଆନନ୍ଦ କେବଳ ଆତ୍ନାନନ୍ଦ ଅନୁଭବରୁ ହଁ 
ମିଳିପାରେ | ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପରମ ତୃପ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଆତ୍ମନିଷ୍ଠା ସମର୍ଥ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ମାଧ୍ଯମ ନୁହେଁ। ବର୍ଭମାନ ଆମେସବୁ ଅନାତ୍ଳା ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼ିକରେ ନିଷ୍ଠା ରଖିଛୁ। ତେଣୁ 
ପରମାତ୍ନାଙ୍କ କୃପାରୁ ଆମକୁ ଆତ୍ନନିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ ଏବଂ ପରମ ଆନନ୍ଦରେ ଆମେ 
ନିମଗ୍ନ ରହେଁ | 


॥ ୩୧୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସ୍ଵମେବ ସର୍ବଥା ପଶ୍ଯନ୍ମନ୍ଯମାନଃ ସ୍ଵମଦ୍ବୟମ୍‌ | 

ସ୍ଵାନନ୍ଦମନୁଭୁଞଜାନଃ କାଳଂ ନୟ ମହାମତେ ॥୫୨୫॥ 

ସ୍ଵମ୍‌ ଏବ = ସ୍ଵୟଂକୁ ହି, ସର୍ବଥା = ସର୍ବତ୍ର, ପଶ୍ଯନ୍‌ ମନ୍ୟମାନଃ ସ୍ଵମ୍‌ ଅଦ୍ବୟମ୍‌ 
= ନିଜକୁ ଅଦ୍ଵୟ (ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଦେଖନ୍ତୁ, ଚିନ୍ତନ କରନ୍ତୁ ସ୍ବାନନ୍ଦମ୍‌ = ଆତ୍ଲାନନ୍ଦକୁ, 
ଅନୁଭୁଞ୍ଜାନଃ = ଅନୁଭବ କରି, କାଳଂ = ସମୟ, ନୟ = ବ୍ଯତୀତ କରନ୍ତୁ, ମହାମତେ 
= ହେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ! 

6 ମହାମନ / ନିଳକୁ ଏକଣମରାକ଼ିତୀୟ ଥାକ଼ୁ-କୃନୁଫ କଣ ସର୍ବର 
ନିଳନ ଥାକୁ-କର୍ଶନ ¿ ଥକୁଚଜିନ୍ନ କନନୁ ଜଥା ଥାରନଦନେ ଲିଳନ ଦୀମୟ କ୍ତ 
କଛଳଛୁ // ୫୨୫ / 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶିଷ୍ୟକୁ “ ମହାମତେ '- ( ମହାନ୍‌ ବୁଵି ଯାହାର ଅଛି) 
ଏଭଳି ବିଶେଷଣରେ ସମ୍ବୋଧ୍ଵତ କରିଛନ୍ତି। କାରଣ, ସେହି ଶିଷ୍ୟବରକୁ ଆଡ୍ନ 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୋଇସାରିଛି। ଏଠାରେ ସର୍ବଥା ଅର୍ଥ ସର୍ବତ୍ର, ସର୍ବଭାବରେ, 
ସର୍ବପ୍ରକାରେଣ। ଗୁରୁ ଶିଷ୍ଯକୁ ଉପଦେଶ କରିଛନ୍ତି କି ସେ ସବୁ ଭୁତ ମାତ୍ରରେ, 
ସର୍ବଦା ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରସ୍ଥିତିରେ ନିଜର ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଦେଖିବା ସହିତ ନିଜକୁ ଅଦ୍ବୟ, 
ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆଡ୍ନା।ବ୍ରହ୍ମରୁପରେ ଚିନ୍ତନ କରନ୍ତୁ । ” 

ଯଦି କଦାପି ଏଭଳି ଅନୁଭବ ହୁଏ କି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ ଆଖପାଖର ବସ୍ତୁଜଗତରୁ 
ବା ବିଷୟଜଗତରୁ ସଂବେଦନା ଆଣୁଛନ୍ତି, ତେବେ ସେହି ମୁହୂର୍ତରେ ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ 
ଆମ ଭିତରେ ରହିବା ଉଚିତ୍‌ କି ଏସବୁ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ମୋର ହିଁ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ 
ରୂପ ମାତ୍ର। ଯଦି ମନ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରୁ ପରାବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ତେବେ କାମ, 
କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ, ଭର୍ଷା କିମ୍ବା ଅହଂକାର ଉପରେ ଚିନ୍ତନ ନ କରି ଅଦ୍ବୟ 
ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହି ପ୍ରକାର ଆତ୍ଲାର ପରମାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ 
ହୋଇ ତୁମେ ନିଜର ସମୟ ବ୍ୟତୀତ କର। 


ଯେତେବେଳେ ବହିମ୍ମୁଖୀ ହୁଅ, ସେତେବେଳେ ବିଚାର କର ଓ ଜାଣ କି 
ଏସବୁ ତୁମ ଆତ୍ନାର ପ୍ରକାଶନ (ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି), କ୍ରୀଡ଼ା ମାତ୍ର। ସର୍ବଦା ଏହିଭାବ ରଖ 
ଯେ, ଦୃଶ୍ୟଜଗତ ଦା ଜାଗତିକ ବିଷୟ-ବସ୍ତୁ, ବ୍ଯକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି ଆତ୍ନା ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ 
ଅନ୍ୟକିଛି ନୁହେଁ। ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ତମୂୂୂଖୀ ରୁହ ଓ ମନ ତୁମର ଶାନ୍ତ ରହେ, 
ସେତେବେଳେ କେବଳ ଏତିକି ଅନୁଭବ କର କି ଏହି ଆନ୍ତରିକ ଜଗତ ମଧ୍ୟ 
॥ ୩୧୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ। ଏହିପରି ଭଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁମେ ସର୍ବଦା ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ ରୂପୀ ଅଦ୍ଵୟ ଅଖଣ୍ଡ 
ଏକରସ ଅନୁଭବ କରି ସେଥରେ ନିମଗ୍ନ ରୁହ। 


ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧାତ୍କନି ନିର୍ବିକଳଳେ 

ବିକଳ୍ପନଂ ବ୍ୟୋମ୍ନି ପୁର ପ୍ରକଳ୍ପନମ୍‌। 
ତଦଦ୍ଵୟାନନ୍ଦମୟାତ୍ମନା ସଦା 

ଶାନ୍ତିଂ ପରାମେତ୍ୟ ଭଳସ୍ଵ ମୌନମ୍‌ ॥୫୨୬॥ 


ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧାତ୍କନି ନିର୍ବିକଳ୍ପେ = ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଅଖଣ୍ଡ ବୋଧରେ, ବିକଳ୍ନମ୍‌ = ଦ୍ଵୈତ 
ପ୍ରତ୍ୟୟ ବ୍ଯୋମ୍ବି “ ଆକାଶରେ, ପୁରପ୍ରକଳ୍ପନମ୍‌ = ନଗରର କଳ୍ପନା, ତଦ୍ଵତ୍‌ = 
ସେହିପରି, ଅଦ୍ବୟାନନ୍ଦମୟ ଆତ୍ନନା = ଅଦ୍ଵୈତ ଆନନ୍ଦପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ନିଜର 
ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ ତାଦାତ୍ଗ୍ୟ କରି, ସଦା = ସତତ, ଶାନ୍ତି ପରାମ = ପରମ ଶାନ୍ତି, ଏତ୍ୟ = 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ଭଜସ୍ଵ = ସେବନ କର, ମୌନମ୍‌ = ମୌନରେ, ଶାନ୍ତିରେ, ସଂକଳୁ-ବିକଳୁ 
ରହିତ ହୋଇ । 


ଥର୍ମଣଡ 6କଥଧମକ୍ମରୂରଦ ନିବିଳନ କୁ ଥାକୁଠିନେ କୌଣନ୍ତି ଚିଳଛ 6ଜେଣ୍ାନଦିକା 
6ସିନୀନି/ ଯନେଣିଳ ଥାଳାଶନେ ନରୀନନ ନିକଲନା 6ନେଣୁ ଥଳ଼ିତାୟ 
ଆନ ଥାକ଼ୁକନୂଯନ ନିତ ନନ ଯନମଶାଳି କନ କନ ଏବଂ ଯୌନାଚବସ୍ତ୍ନ 
ମାଳଳ କନ /୫ ୨୬୮ 


ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଜଗତକୁ ଅଧ୍ୟଯସ୍ତ କରିବା, ଆକାଶରେ ନଗରର ପରିକଳ୍ପନା 
କରିବା ସହିତ ସମାନ । ସେହି ଅଖଣ୍ଡ ଭେଦରହିତ ଆତ୍ଲାରେ ଆମେ ପଞ୍ଚକୋଶ, 
ତିନି-ଶରୀର, ଦୃଶ୍ୟଜଗତ, ' ମୁଁ ଓ ମୋର” ଇତ୍ୟାଦି ଆରୋପିତ କରିଥାଭ| ଏସବୁ 
ସେହିପରି ନିରର୍ଥକ କଳ୍ପନା ମାତ୍ର ଯେପରିକି ଆକାଶରେ ନଗରର କହ୍ପନା କରିବା। 
ବାସ୍ତବରେ, ଦୃଶ୍ୟଜଗତର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏସବୁ କଳ୍ପନାକୁ ଦୂର କରି, 
ମନ ଓ ବୁଵିକୁ ବିକ୍ଷେପଶୂନ୍ଯ କରି ପରମ ଶାନ୍ତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର। ମନ ବହିର୍ଜଗତରେ 
ବିଚରଣ ନ କରିବା ପାଇଁ - ଏହାହିଁ ବାସ୍ତବିକ ମୌନ। ଅତୀତ ଓ ଭବିଷ୍ଯତର 
ନିରର୍ଥକ କଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକରେ ଭ୍ରମିତ ନ ହୋଇ କେବଳ ବର୍ତମାନରେ ପରମଶାନ୍ତ 
ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ରହିବାକୁ ସର୍ବଦା ପ୍ରଯତ୍ନବାନ୍‌ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ। 


|॥ ୩୧୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ତଦୂଷ୍ଣୀମବସ୍ଫା ପରମୋପଶାନ୍ତିଃ - 
ବୁଦ୍ଧେରସତ୍‌କଳ୍ପବିକଳ୍ପ ହେତୋଃ । 
ବ୍ରହ୍ମାତ୍ପନା ବ୍ରହ୍ମବିଦୋ ମହାତ୍ମନୋ 
ୟତ୍ରାଦ୍ଵୟାନନ୍ଦସୁଖଂ ନିରନ୍ତରମ୍‌ ॥୫୨୭॥ 


ତୃଷ୍ଣୀମ୍‌ ଅବସ୍ଥା = ମୌନାବସ୍ଥା, ପରମ ଉପଶାନ୍ତିଃ ବୁଦ୍ଦେଃ = ମନର ପରମ 
ଶାନ୍ତାବସ୍ଥା, ଅସତ୍‌ କଳ୍ପ ବିକଳ୍ପ ହେତୋଃ = ଅସତ୍‌ କଳ୍ପନା- ଜଳ୍ପନାଗୁଡ଼ିକର ମୂଳ କାରଣ, 
ବ୍ରହ୍ମାଚ୍ନନା = ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ତାଦାତ୍କ୍ୟ ରଖୁଥୁବା ବ୍ଯକ୍ତି ପାଇଁ, ବ୍ରହ୍ମବିଦଃ = ବ୍ରହ୍ମବେଭ୍ତା, 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ମହାତ୍ମନଃ = ମହାତ୍ନା, ୟତ୍ର = ଯେଉଁଠି, ଅଦ୍ବୟାନନ୍ଦ ସୁଖଂ ନିରନ୍ତରମ୍‌ = 
ଅଦ୍ଵୟ- ଆନନ୍ଦରୂପୀ ସୁଖର ଅଜସ୍ର ପ୍ରବାହ । 


ଦମ୍ଫସ୍ଥ ଳଳନଚଳନନନୁୁତ଼ିଳନ ୦୧୮ତ - ମଳ ସ୦୭ଜଣବଣଳେ ଏହି ନନ 
ଖାନ ଅବସ୍ଥ୍ ଠ୨ କେ 6୭୭୫କଣନଳ ନହଜତୁ/ ଚହୁନନ୍ଦୂକୁ ଥାନୁସୂତରଯନ 
ଅଳୁନ୍ଦକ କଳଣନେୟ ଏହା ନୃଷ୍ର/ ଥବନ୍ଥା, ୦୮୦ଜ୦୭ବ୦୫ଳ ଜି ଚହୁ ସଂନ୍ଦିତ ନିନନ୍ତନ 
ତକୁ ନଣି ବହନୁଠେକ୍ଦୀ ଅକୁ ଘନମାନଦକୁ ଥନୁକବ କଣନ / ୫ ୨୭ / 


6 ବ୍ରହ୍ମାତ୍ମନ୮୮ ସେହି ବ୍ଯକ୍ତି ଯାହାର ଆଡ୍ଲା ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକ ହୋଇସାରିଛି । 
ଯୋଗଯୁକ୍ତ ଆତ୍ନା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ସର୍ବତ୍ର ଏକାଡ୍ମତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିଛି। 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ “ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌/ କୁହାଯାଏ। ସେ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍ରାର କରି ଜାଣେ 
କି ଯେଉଁ ଆତ୍ମା ସେ, ସେହି ଆତ୍ନା ସର୍ବତ୍ର ପରିପୂର୍ଣ । ଏଭଳି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ହିଁ ନିଜ ମନକୁ 
ତୂଷ୍ଣୀଭାବରେ ରଖିପାରେ। ବିଷୟ-ଭାବ-ବିଚାର ଆମ ଭିତରେ ବିକ୍ଷେପ 
ଆଣୁଥୁବାର କାରଣ ଏବଂ ଅସତ୍‌ କଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପର ମଧ୍ଯ କାରଣ ଅଟେ। 


କିନ୍ତୁ ବକ୍ରଗତିରେ ଚାଲୁଥିବା ଏହି ମନକୁ ଯେତେବେଳେ ଶାନ୍ତ 
କରିଦିଆଯାଏ, ସେତେବେଳେ ପ୍ରକୂତ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସାଧନା ନିରନ୍ତର କରି 
ଚାଲିଲେ ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମନ ପ୍ରଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଶାନ୍ତି 
ସୁଷୁପ୍ତରିଜନ୍ୟ ଶାନ୍ତି ନୁହେଁ। ବରଂ ବସ୍ତୁନିରପେକ୍ଷ ଅଖଣ୍ଡ ଆନନ୍ଦର ସତତ ଅବିଛିନ୍ନ 
ପ୍ରବାହ ( ଆଡ୍ଲସୁଖ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ) | 


॥ ୩୨୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନାସ୍ତି ନିର୍ବାସନାନ୍ମୌନାତ୍‌ପରଂ ସୁଖକୂଦୁତ୍ତମମ୍‌ | 
ବିଜ୍ଞାତାତ୍ମସ୍ବରୂପସ୍ୟ ସ୍ବାନନ୍ଦରସପାୟିନଃ ॥୫ ୨୮॥ 


ନାସ୍ତ = ନାହିଁ, ନିର୍ବାସନାତ୍‌ ମୌନାତ୍‌ = ବାସନାରହିତ ମୌନରୁ, ପରମ = ଅଧକ 
ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉତ୍ସୁଷ୍ଟ, ସୁଖକୃତ୍‌ = ସୁଖଦେବାକୁ, ଉତ୍ତମମ୍‌ = ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ବିଜ୍ଞାତ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପସ୍ଯ 
= ଯିଏ ନିଜର ସ୍ବଵରୂପକୁ ଜାଣିଗଲା ବା ଅନୁଭବ କରିପାରିଲା, ସ୍ଵାନନ୍ଦରସପାୟିନଃ = 
ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରସପାନ କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତିର । 


ନ୍ଦିଏ ଥାତ଼ସ୍ମନଚ୍ୁଯନତୁ କଣନୀଳକ 6୧ନ୍ଦି ଥାକୁଥଳଦ ନଦଦଯାନ କନ୍ଥା ବାଲି 
ନାଳ କାସନରନଦିତ 6ମୌନଠୁ ଥକ ସୁର୍ଜାଜାଂଘଳ ଥାନ କିଛି ନାନି ୮୫ ୨୨/୮୮ 


ବର୍ତମାନ ଆମକୁ କେବଳ ଭୌତିକ ଓ ଏୀନ୍ଦ୍ରିୟକ- ଭୋଗ ଜନିତ ସୁଖାନୁଭୂତି 
ହେଉଛି। କୌଣସି ଇଚ୍ଛା ପୁର୍ଣ୍ଣ ହେଲାପରେ କ୍ଷଣିକ ତୃପ୍ତି ଓ ଆନନ୍ଦ ଆମକୁ ମିଳେ। 
କିନ୍ତୁ ତାହା ସହିତ ମଧ୍ଯ ବହୁବାର ସେହିପ୍ରକାର ସୁଖଭୋଗଜନ୍ୟ କାମନା ଯୋଡ଼ି 
ହୋଇଯାଏ। ଆତଡ୍ନାନନ୍ଦ ତୁଳନାରେ ଏହା କ୍ଷଣିକ ସୁଖ-ଦୁଃଖ ମାତ୍ର ହୋଇପାରେ । 
କାରଣ, ଆଡ୍ାନନ୍ଦର ସୁଖ କାମନାରହିତ ସୁଖ ଏବଂ ତା'ର ପ୍ରବାହ ନିରନ୍ତର, ଅଖଣ୍ଡ, 
ଅସୀମ। ନିର୍ବାସନା ସ୍ଥିତି ହି ପରମ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନସ୍ଥୁତି। ଅତଏବ, ଯାହାକୁ 
ଆତ୍ଗମବୋଧ ହୋଇଗଲା ଓ ତା'ର ଆନନ୍ଦରସ ଯିଏ ପିଇବାରେ ଲାଗିଛି, ସେ କଦାପି 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଜଜନ୍ୟ ସୁଖରେ ତୃପ୍ତ ବା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇପାରିବ ନାହିଁ। 


ଗଚ୍ଛଂ ସ୍ତିଷ୍ପନ୍ଵପବିଶଞ୍ଚୟାନୋ ବାଏନ୍ୟଥାପି ବା। 
ୟଥେଚ୍ଛୟା ବସେଦ୍ଵିଦ୍ଵାନାତ୍ସାରାମଃ ସଦା ମୁନିଃ ॥୫ ୨୯॥ 


ଗଚ୍ଛନ୍‌ ତିଷ୍ଠନ୍‌ ଉପବିଶନ୍‌ ଶୟାନଃ ବା ଅନ୍ୟଥା ଅପି = ଚାଲିବା, ରହିବା, ବସିବା, 
ଶୋଇବା ଅଥବା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସ୍ଥିତି, ବା = ଅଥବା, ଯଥେଚ୍ଛୟା = ଯେଭଳି ଇଚ୍ଛା 
ସେଭଳି କରିବା, ବସେତ୍‌ = ରହେ, ଆତ୍ଲାରାମଃ = ଆତ୍ସୁଖରେ ନିମଗ୍ନ, ସଦା = ସର୍ବଦା, 


ମୁନିଃ = ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମନନଶୀଳ ମହାତ୍କା। 


ଥାତ୍/ନନ୍ଦ୫ନ ନର୍ମ ନହୁଥକା ନବଳୁକ୍ତ ଦୂରର ଚଳିବ ରହିବା 
ଚନିଚ/ 6ଶ୍ଳବ/ ଅଥକ/ ଥଳ୍ଯକଳିଛି କର୍ନ ଳଳବଦଳେ ନ ସର୍ବଦଃ ଅଂଳନ୍ଦନେ 
ଜଣନଳ //୫ ୨? ୯// 


॥ ୩୨୧ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ନିଜର ଇଚ୍ଛାନୁସାର ( ସ୍ଵେଚ୍ଛୟା) ବିଚରଣ କରେ। ସେ ସଦା 
ମୁକ୍ତ-ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ହୋଇଥୁବାରୁ ଅନ୍ୟ ଇଚ୍ଛାରେ ପ୍ରେରିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯାହାକିଛି ତାଂର 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅନ୍ୟ, ସେସବୁ ମିଥ୍ଯା। ଦେହ-ମନ-ବୁଵି-ଟିତ୍ତ ଅହଂକାରାଦି ମଧ୍ଯ ତାଂ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅନ୍ୟ ଓ ତା' ଉପରେ ଅଧ୍ଯସ୍ତ। ତେଣୁ ସେଗୁଡ଼ିକ ପରେଚ୍ଛାର ଅନ୍ତର୍ଗତ । 
ସୁତରାଂ, ଜ୍ଞାନୀ ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନନ/ ଆତ୍ନରତି ଲାଭକରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ରୂପେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଵେଚ୍ଛୟା 
ବିଚରଣ କରିପାରେ। 


ନ ଦେଶକାଳାସନଦିଗ୍ଯମାଦି- 
ଲକ୍ଷାଦ୍ୟପେକ୍ଷାଃ ପ୍ରତିବଦ୍ଧବୃତ୍ତେଃ । 
ସଂସିଦ୍ଧ ତତ୍ସ୍ଵସ୍ୟ ମହାତ୍ସନୋଃସ୍ତ 
ସ୍ଵବେଦନେ କା ନିୟମାଦ୍ୟବସ୍ଫା ॥୫୩୦॥ 


ନ = ନାହି, ଦେଶ କାଳ ଆସନ ଦିକ୍‌ ୟମ ଆଦି = ଦେଶ, କାଳ, ଆସନ, 
ଦିଗ, ସଂଯମ ଇତ୍ୟାଦିର, ଲକ୍ଷ୍ୟାଦି = ଲକ୍ଷ୍ଯ ଇତ୍ଯାଦିରଃ ଅପେକ୍ଷା = ଆବଶ୍ଯକତା, 
ଅପ୍ରତିବଦ୍ଧବୃତ୍ତେଃ = ସବୁ ପ୍ରକାରର ପ୍ରତିବନ୍ଧରୁ ମୁକ୍ତ, ସଂସିଦ୍ଧ ତତ୍ତ୍ଵସ୍ୟ - ଯାହାକୁ ପରମ 
ତତ୍ତ୍ଵର ସିଦି ( ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି = ୯ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ହୋଇସାରିଛି), ମହାତ୍ନନଃ ଅସ୍ତ 
= ମହାତ୍ମା, ସ୍ଵବେଦନେ = ନିଜକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ, କା = କ'ଣ, କେଉଁ; ନିୟମାଦି ଅବସ୍ଥା 
= ନିୟମଗୁଡ଼ିକର ଆବଶ୍ୟକତା ରହେ ଅଥବା ହୋଇପାରେ ? 


6 ମରାକୁ ୧ତ/ (ଥାକୁଃ)ନ ସାଷାନାନ ଯୋକସାରିଛି ୦ ଫଳସୂରୁଘ 
ଯାହପାନ୍ଦ ଠରୌଣନି କଥାଚିନ୍ଦ୍ରକଵଳାନି ଥକଶେଶ ନାହିଂ ଦିଏ ଜଣ କଳ 
ଆସନ, ନିୟମ ଲଣ ନଜଯକିନ ଥେନେଷା ରଣା ଲାନ୍ଦଁ ଜଳୁ ନୁଳଃ କଣିକା ଯାନ 
6କ୍ଦଦ ନିୟମ ଥଛି କଂ ଘୋନଯାଣନ ମ /୮ ୬୩୧୨୦୮ 


ଆଧ୍ୟାତ୍ନିକ ସାଧନା ପ୍ରାରମ୍ଭ କରିବା ବେଳେ ସାଧକଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଦିଆଯାଏ। ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏହି ନିୟମ ପାଳନ ତା'ର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପ୍ରଗତିରେ ସହାୟକ 
ମଧ୍ୟ ହୋଇଥାଏ। କାରଣ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ରୋଗାକ୍ରାନ୍ତ ଅଛି, ସେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ତା'ପାଇଁ ନିର୍ଧାରିତ ସମୟରେ ୩ଷଧ ସେବନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ କିନ୍ତୁ ସୁସ୍ଥ ହୋଇଗଲା 
ପରେ, ଶଷଧ ଓ ନିୟମ ପାଳନର ଆବଶ୍ଯକତା ବା ବାଧ୍ଯତା ରହେ ନାହିଁ। ଏଠାରେ 
ସାମାନ୍ୟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଏ। ବିଡ଼ମ୍ବନା ଏହି କି ଅଧ୍ଵକତର ଲୋକମାନେ ସାଧନକୁ 
ହିଁ ସାଧ୍ଯ ମାନିନିଅନ୍ତି। ସେମାନେ କର୍ମ, ଭକ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନର ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଏହା 
॥ ୩୨୨ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଭୁଲିଯାଆନ୍ତି କି ଏସବୁ ଅନ୍ତତଃ ମାର୍ଗ ବା ମାଧ୍ଯମ, ଲକ୍ଷରୁ ଅଲଗା। ଏହି ତଥ୍ୟକୁ 
ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି । 


( ଦେଶ)- ସ୍ଥାନ ବିଶେଷ | ବ୍ରହ୍ମଆତ୍ନା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ସତ୍ତା । 
କିନ୍ତୁ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଅବସ୍ଥାରେ ସାଧକ ସର୍ବତ୍ର ଆତ୍ମ-ଚିନ୍ତନ କରିପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏକ 
ଦିବ୍ୟ ବାତାବରଣ ବା ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ ତାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଏ କି- ' ଏକ 
ପୂଜାଗ୍ପହ ତିଆରି କର” | ମନ୍ଦିରକୁ ଯିବା ଅଥବା ସାମୁହିକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବା ଫଳରେ 
ସାଧକର ସାଧନାରେ ସହାୟତା ମିଳିଥାଏ। 


(କାଳ)-ସମୟ | ମାନସିକ ଦୃଷିରୁ ସାଧକ ଦିନର ଏକ ବିଶେଷ ସମୟରେ 
ପ୍ରାର୍ଥନା ବା ଧ୍ୟାନାଦି କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ରହେ। ଅନ୍ୟବେଳେ ସେ ବହିମ୍ମୁଖୀ ରହି 
ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ଚିନ୍ତନରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ । ଏହି ଦୁଇଟି ସମୟ ( ପ୍ରାତଃ ଓ ସାୟଂ) 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଶାନ୍ତ ସମୟ ଯାହାକି ଧ୍ଯାନ-ଜପାଦି ସାଧନା ପାଇଁ ବିଶେଷ ଅନୁକୂଳ 
ବୋଲି କୁହାଯାଏ। 


(ଆସନ)- ସାଧନାର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସୋପାନରେ ଏକ ବିଶିଷ୍ଟ ଆସନରେ ବସି 
ଚିନ୍ତନ/ ଜପ, ଧ୍ଯାନାଦି ସାଧନା କଲେ ତାହା ସହାୟକ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ। ଏହାଦ୍ଵାରା 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟନିଗ୍ରହ ବା ମନୋନିଗ୍ରହାଦି (ଶମଦମାଦି) ସାଧନ ସହଜ ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, ସହାୟକ 
ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଯେଭଳି ସାଧକ ଯଦି ଦୁଇ ହାତୟୋଡ଼ି ପ୍ରାର୍ଥିନା କରେ ଏବଂ ତାଂର 
ଆଖିଦ୍ଵୟ ବନ୍ଦରଖେ, ତେବେ ଖୁବ୍‌ଶୀଘ୍ର ହୃଦୟରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ମନରେ ସମତା-ଏକାଗ୍ରତା 
ଇତ୍ୟାଦି ଆସି ଇଷ୍ଟଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ହୋଇଯାଏ। 


ସୁତରାଂ, ଆଧ୍ଞାତ୍ନିକ ଗ୍ରନ୍ଗୁଡ଼ିକରେ ବିଭିନ୍ନ ସାଧନା ପାଇଁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଆସନ 
ଓ ମୁଦ୍ରା ବିଷୟରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି। 


(ଦିକ୍‌)- ଦିଗ ପ୍ରାର୍ଥନା ବେଳେ କେଉଁ ଦିଗକୁ ମୁହଁ କରି ବସିବ ବା ଠିଆ 
ହେବ, ଏହାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଧର୍ମରେ କରାଯାଇଛି। ଯେଭଳି ପ୍ରାତଃକାଳ 
ପୂର୍ବଦିଗକୁ ଓ ସନ୍ଧ୍ଯା କାଳରେ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗକୁ ତଥା ମଧ୍ୟାହ୍ନରେ ଉତ୍ତରଦିଗକୁ ମୁହଁ 
କରି ବସି ସନ୍ଧ୍ଯାବନ୍ଦନାଦି ଧ୍ୟାନ-ଂସାଧନାଦି ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ସୁର୍ଯ୍ୟ ଦେବଙ୍କଠାରୁ 
ବିଶେଷ କୃପା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସୁତରାଂ, ସାଧକକୁ ସାଧନାର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସ୍ତରରେ ସମସ୍ତ 


ନିୟମାବଳୀକୁ ପାଳନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଗଲା ପରେ, 


॥ ୩୨୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏସବୁର କୌଣସି ପ୍ରାଧାନ୍ୟତା ରହେ ନାହିଁ। ହୁଏତ, ତାହା ଅଭ୍ଯାସଗତ ହେତୁ 
ପାଳନୀୟ ହୋଇପାରେ। 


ଏହି ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏକ ପ୍ରାଚୀନ କାହାଣୀ ଅଛି କି ଥରେ ଜଣେ ମହାତ୍କା ତୀର୍ଥ 
ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ମକ୍ଟ୍‌ ଗଲେ। ସେଠାରେ ମସ୍‌ଜିଦ୍‌ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚୁବା ପରେ ତାଙ୍କୁ ଏତେ 
କ୍ଲାନ୍ତି ନୁଭବ ହେଲା ଯେ, ସେଠାରେ ସେ ଶୋଇଗଲେ କିଛି ସମୟପରେ ତାଙ୍କୁ 
ଜଣେ ମୁଲ୍ଲାଙ୍କର କର୍କଶ ସ୍ଵର ଜାଗ୍ରତ କରାଇ କହିଲା- “କାଫିର୍‌ ! କ”ଣ ତୁ 
ଜ୍ଜାଣିନାହୁଁ କି ଶୋଇବା ବେଳେ ତୋଂର ଗୋଡ଼ ପବିତ୍ର କାବା ଆଡ଼କୁ ରହିବା 
ଅନୁଚିତ୍‌ ? ଉଠ ଏବଂ ବୁଲିଯାଇ ଶୁଅ। 


ମହାତ୍ନା ଜଣକ ବିନମ୍ରତାରେ କହିଲେ- ଭାଇ ! ତୁମେ ଏଇ ସାମାନ୍ୟ ତ୍ରୁଟି 
ପାଇଁ କାହକି କ୍ରୋଧ୍ବତ ହେଉଅଛ ? ତୁମେ ମୋର ଗୋଡ଼ ସେହି ଦିଗକୁ ମୋଡ଼ିଦିଅ 
ଯେଉଁଠି ତୁମର ଖୁଦା ନ ଥ୍ରବେ। 


ତା'ପରେ ସେହି ମୁଲ୍ଲା ଜଣକ ମହାତ୍ନାଙ୍କ ଗୋଡ଼ଧରି ଓଲ୍‌ଟା ଦିଗକୁ ବୁଲାଇ 
ଦେବାରୁ ଚକିତ ହୋଇଗଲେ କି ମହାତ୍ଳାର ପାଦ ଯେଉଁ ଦିଗକୁ ରହିଲା, ସେହି ଦିଗକୁ 
ମଧ୍ଯ କାବା ବୁଲିଗଲା। ପୁନର୍ବାର ସେ ଅନ୍ୟଦିଗକୁ ପାଦ ଧରି ବୁଲାଇଲା ମାତ୍ରକେ 
କାବା ପୁନଃ ସେହି ଦିଗକୁ ବୁଲିଗଲା । ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଏତିକି ଯେ, ପ୍ରଭୁ ବା ଇଶ୍ଵର 
ସର୍ବତ୍ର ସବୁଦିଗରେ ପ୍ରକାଶମାନ୍‌ ଓ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ । ଏଭଳି କୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହିଁ (ସ୍ଵର୍ଗ, 
ମର୍ଭ୍ୟ ଓ ପାତାଳରେ) ଯେଉଁଠି ଇଶ୍ଵର ନାହାଁନ୍ତି । ସୁତରାଂ, ସାଧନା ଲକ୍ଷ୍ୟପ୍ରାପ୍ତି ନିମିତ୍ତ 
ହିଁ କରାଯାଏ। ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚୂବା ପରେ ସାଧନା ବା ତାଂର ନିୟମ ପାଳନର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହେ ନାହିଁ । ଏଥ୍ବଲାଗି ଯେଉଁଠି ଜଣେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍ମା ବାସ କରେ, 
ସେହି ସ୍ଥାନ (ଦେଶ) ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏକ ତୀର୍ଥ ହୋଇଯାଏ ? 


॥ ୩୨୪ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ନ୍‌ ୦୩୭୪ ନ୍‌ 


ଘଟୋଃଏୟମିତିବିଜ୍ଞାତୁଂ ନିୟମଃ କୋଏନ୍ଵପେକ୍ଷତେ । 
ବିନା ପ୍ରମାଣସୁଷୁତ୍ଵଂ ୟସ୍ମିନ୍‌ସତି ପଦାର୍ଥଧୀଃ ॥୫୩୧॥ 


ଘଟଃ ଅୟମ୍‌ ଇତି ବିଜ୍ଞାତୁମ୍‌ = “ଏହା ଘଟ” - ଏଭଳି ଜାଣିବା ପାଇଁ, ନିୟମଃ 
= ନିୟମ, କଃ ଅନ୍ବେପେକ୍ଷତେ = କେଉଁ ନିୟମର ଅପେକ୍ଷା ବା ଆବଶ୍ଯକତା ଅଛି ? 
ବିନା ପ୍ରମାଣ ସୁଧ୍ପୁତ୍ଵମ୍‌ = ବିନା ସୁଷୁ ( ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ପ୍ରମାଣରେ, ୟସ୍କିନ ସତି = ଯାହାର 
ସତ୍ତା ମାତ୍ରରେ, ପଦାର୍ଥଧୀଃ = ବିଷୟ ବସ୍ତୁର ( ଆତ୍ଲା) ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯାଏ । 


“ଏହ ଯନ ଥ6ଶେଂ-  ଏକଳି ଲଣଚ/ ନାଳ ଳେଜ ଜିନ୍ମମନ ଥଆବଶ୍ୟକତ/ 
ଥଛି। ଳଳେବଳ ସନ୍ଧି ମାଣ କ୍ଯୟଜିଣନେକ, ଯାଯକୁର/ ନଳି ଚିଷ୍ଷୟ ଦମ୍ଛୁୂନ କନ 
6ଜାଳଥ/ଏ ୮ //୫#୩7€// 


କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଯଦି ଆମ ସମ୍ମୁଖରେ ରଖାଯାଇଛି, ତେବେ ତାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ 
କେବଳ ଦୁଇଟି ସୁସ୍ଥ ଚକ୍ଷୁର ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ। ଏହି ପ୍ରମାଣ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯକିଛି 
ଆବଶ୍ୟକ ନାହିଁ। ଯଦି କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଦୂରରେ ବା ଅନ୍ୟତ୍ର ଥିବ, ତେବେ ତା'ପାଇଁ 
ସୂଚନାର ଆବଶ୍ୟକ ହୁଏ। ମାଧ୍ଯମର (ଉପାୟ) ଆବଶ୍ଯକତା। 


ଅୟମାତ୍ଣା ନିତ୍ଯସିଦ୍ଧଃ ପ୍ରମାଣେ ସତି ଭାସତେ । 
ନ ଦେଶଂ ନାପି ବା କାଳଂ ନ ଶୁଝଵିଂ ବାପ୍ଯପେକ୍ଷତେ ॥୫୩୨॥ 


ଅୟମ୍‌ ଆତ୍ମା ନିତ୍ଯ ସିଦ୍ଧଃ = ଏହି ଆଡ୍ନା ସର୍ବଦା ସିଦ୍ଧ, ପ୍ରମାଣେ ସତି ଭାସତେ 
= ଜ୍ଞାନର ଉଚିତ୍‌ ପ୍ରମାଣ ହେଲେ, ତାହା ପ୍ରକଟ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଯାଏ; ନ 
ଦେଶମ୍‌ ନ ଅପି ବା କାଳମ୍‌ ନ ଶୁଝଵିମ୍‌ ବା ଅପି ଅପେକ୍ଷତେ = ସ୍ଥାନ, କାଳ ଅଥବା 
ବାହ୍ୟାନ୍ତରଂଶୁଵି ଇତ୍ୟାଦିର ତାକୁ ଅପେକ୍ଷା ରହେ ନାହିଁ। 


ଏହି ଥାକ଼ୁ/ ନିନ/ ଦି / 6ଳେବଳ ନଳନୁଇଳ 9ମାଣଣନ ଚାର/ ଯଳନିର/ ବଇ 
ନୁଏ/ ଜାନ 6ଜଣ, ଲାଳ ଥଥକ/ ଥନର୍କହ/ ଖୁଜ/ ନତ#କି କାମର ଥଣଯେଷ/ ଜଣରେ 
ନାହି /୫୩%7୨/ 


ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନକରାତ୍କକ କଥନ କରିଥାଉ କି- 
'ମୁଁ ଜାଣେ ନାହି”, ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ତର୍ତ ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ। ପୁନଃ ଯଦି 
ଆମେ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା କି “ତୁମେ କିପରି ଜାଣିଲ ଯେ, ତୁମେ ନାହଁ ୧”, ତୁମକୁ 
ଆତ୍ନଜ୍ଞାନ ନାହିଁ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ଆସିବ କି “ଏମିତି ମୁଁ ଜାଣେ' | ଏହି ଯେଉଁ ' ମୁଁ” 


॥ ୩୨୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଯିଏ ଜାଣେ ଏବଂ ଜାଣେ ନାହି” ଏହି “ ମୁଁ' ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏଠାରେ ଚର୍ଚ୍ଚା ହେଉଛି, 
ଯାହାକି ସ୍ଵରୂପତଃ ଜ୍ଞାନ (ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ) , ଯେଉଁଠି ଅଜ୍ଞାନର ଶେଷ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ। 
ଏହି “ ମୁଁ”ର ବିଦ୍ୟମାନତା ହେତୁ ଆମେ କହିପାରୁ କି ' ମୁଁ ଜାଣେ ନାହିଁ|” ସୁତରାଂ, 
ଏହି “ ମୁଁ" କୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ କେବଳ ଏକ ଶୁଦ୍ଧାନ୍ତଃକରଣ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ମନ ତଥା ଏକାଗ୍ର 
ଚିତ୍ତ ବା ବୁଦି ଆବଶ୍ୟକ। 


ଜାଣିବାର ସାଧନ (ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରମାଣଃ ଯଦି ଉପଲବ୍ଧ ତେବେ କୌଣସି କଷ୍ଟ 
ରହେନାହି। ଦେଶ, କାଳ, ଦିଗ, ସ୍ବାନନ ଆସନ, ଯମ ନିୟମାଦିର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନିତ୍ଯ ଉପଲବ୍ଧ (ସିଦ୍ଧ) ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ନୁହେଁ। କାରଣ, ଏଗୁଡ଼ିକ ସଚୁ 
ବହିରଙ୍ଗ ସାଧନ ମାତ୍ର। ଏହା ଜାଣିବା ପାଇଁ କି “ ମୁଁ ଅଛି" କୌଣସି ବିଶେଷ କାଳ 
ବା ମୁଦ୍ରାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ। ଘନ ଅନ୍ଧକାରରେ ଯଦି ବା କେହି ଆମକୁ ଡାକେ 
କି “ ହେ ଭାଇ ! ତୁମେ ଅଛ କି ?” ତେବେ କ'ଣ ଉତରରେ ଆମେ କହିବା ଯେ, 
“ କିଛିକ୍ଷଣ ଅପେକ୍ଷା କର ! ମୋତେ ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ ମୁଁ ଟର୍ଚ୍ଚ କିମ୍ବା ଦୀପ ଜଳାଇ 
ପ୍ରଥମେ ଦେଖେ କି ମୁଁ ଅଛିକି ? ଏଭଳି ଉତ୍ତର ହାସ୍ୟାସ୍ପଦ ମାତ୍ର ହୋଇପାରେ। 
ଏହିପରି ଆତ୍ମବୋଧ ବା ଆତ୍ମାନୁଭବ ବାହ୍ଯ ସାଧନ ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ। 


ଦେବଦତ୍ତୋୱଃହମିତ୍ୟେତତ୍‌ବିଜ୍ଞାନଂ ନିରପେକ୍ଷକମ୍‌ । 
ତଦ୍‌ବଦ୍‌ବ୍ରହ୍ମବିଦୋଏପ୍ଯସ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମାହମିତି ବେଦନମ୍‌ ॥୫୩୩॥ 


ଦେବଦଉଦ୍ଭଃ ଅହମ୍‌ ଇତି ଏତତ୍‌ ବିଜ୍ଞାନମ୍‌ = "ମୁଁ ହେଉଛି ଦେବଦତ୍ତ ”-ଏହି 
ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ, ନିରପେକ୍ଷକମ୍‌ = କାହାର ଅପେକ୍ଷା ରଖେ ନାହି କିମ୍ବା କାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ ନାହିଁ, ତଦ୍‌ବତ୍‌ = ସେହିପରି, ବ୍ରହୁବିଦଃ = ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା, ବ୍ରହ୍୍ଚାନୀ, ଅପି = ମଧ, 
ଅସ୍ୟ = ଏହାର, ବହ୍ଣ ଅହମ୍‌ ଇତି = “ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏଭଳି, ” ବେଦନମ୍‌ = ଜ୍ଞାନ ହୁଏ। 

ନୁଁ6ଜବକଳ '- ଲଣକଣ6ନେ କାଯ ନନ ନିର୍ଜନ କନିକକୁ ଯ6ତ଼ ଲହି/ 
6ସେନିଯନ ଚହୁନ୍ନାନୀନ ଏହି ୩ନ ମଧ ନିନଣଯନ୍ଦ କି ନୁଁ ବକୁ! ୨୫୬୩୧୩୮ 


ଯଦି କେହି କହେ କି କି ‹ ମୁଁ ଅମୁକ- ଅମୁକ' | ତେବେ କ'ଣ ଆମେ ତାକୁ 
ପଚାରିବା କି ତୁମକୁ କିପରି ଜଣାଗଲା ? ତୁମେ କେଉଁ ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିଲ କି 
“ତୁମେ ବାସ୍ତବରେ ହିଁ ତୁମେ ୧” ଏହି ଆତ୍ନନିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ କୌଣସି ମଧ୍ଯସ୍ଥିର ଅପେକ୍ଷା 
ରଖେ ନାହିଁ। ଏହିପରି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସ୍ଵୟଂକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଜାଣେ । କେହି ଆସି ତାକୁ 


॥ ୩୨୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


„¿ ଥିଅ 
ବତାଇବାକୁ ପଡ଼େ ନାହି କିମ୍ବା କୌଣସି ଉପକରଣର ଆବଶ୍ୟକତା ହୁଏ ନାହହଃ ନ 
ଦୀପସ୍ୟାନ୍ୟଦୀପେଚ୍ଛା ୟଥା ସ୍ଵାତ୍ନପ୍ରକାଶନେ'”- ( ଆତ୍ମବୋଧ - ୨ ୯ ସଂ.) 


ଭାନୁନେବ ଜଗତ୍‌ସର୍ବଂ ଭାସତେ ୟସ୍ୟ ତେଜସା । 
ଅନାତ୍ମକମସତ୍ତୁଚ୍ଛଂ କିଂ ନୁ ତସ୍ୟାବଭାସକମ୍‌ ॥୫୩୪॥ 


ଭାନୁନା ଇବ = ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶ ସଦୃଶ, ଜଗତ୍‌ ସର୍ବମ୍‌ = ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ବ, ଭାସତେ 
= ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ୟସ୍ଯ ତେଜସା = ଯାହାର ପ୍ରକାଶରେ, ଅନାତ୍ନକମ୍‌ ଅସତ୍‌ ତୁଛ୍ଛମ୍‌ = 
ଭ୍ରାମକ, ମିଥ୍ଯା ଓ କ୍ଷୁଦ୍ରଚ କିମ୍‌ = କ'ଣ ? ତସ୍ଯ = ତା'ର, ଅବଭାସକମ୍‌ = ପ୍ରକାଶକ | 


ସୂର୍ଦ୍ୀନ ୨ଲଶ ୧ହୂଶ ମଳ, ନିଥ ୫ ନ୍ଧୁଢ (ଚୁଚଃ ଳନ ନୀରାନ 
ନଳଶ୫ନ ଉଜକାର୍ଜନନୁଏ, 6ସେନ୍ଦିନଳି (୭୨ଳେଶକ)। ଚହୁକୁ କଂ ଳିଏ ଲାତ 
କଛିଯାଣିକ ୮ ` //୫ ??¿୮/ 


ସାରା ବିଶ୍ଵ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। ଏହିପରି ଦୃଶ୍ୟଂଭାବ ବିଚାର 
ଜଗତ ତଥା ଦେହେନ୍ଦ୍ରିଏଛମନ-ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦି ସବୁକିଛି ସେହି ପରମ ଚୈତନ୍ୟର 
ପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଛନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ସେହି ଚେତନା-ପ୍ରବାହ ବନ୍ଦ 
ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଅବୟବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କରଣ ସମୁହକୁ ଜଡ଼ ବା ମୃତ 
କୁହାଯାଏ। ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖିବାକୁ କୌଣସି ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାଶକର ବା ପ୍ରକାଶର ଆବଶ୍ୟକ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ। ଏହିପରି ଆତ୍ଚୈତନ୍ଯକୁ ଜାଣିବାକୁ କୌଣସି ଉପକରଣର 
ସହାୟତା ଆବଶ୍ଯକ ନାହିଁ। ତାହା ସାକ୍ଷାତ୍‌ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ, “ ତମେବ ଭାନ୍ତମନୁଭାତି 
ସର୍ବଂ ତସ୍ୟ ଭାସା ସର୍ବମିଦଂ ବିଭାତି”- ( ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵବତର ଉପନିଷଦ୍‌- ୬୮୧୪) 


ବେଦଶାସ୍ତ୍ର ପୁରାଣାନି ଭୂତାନି ସକଳାନ୍ୟପି । 
ୟେନାର୍ଥବନ୍ତି ତଂ କିନ୍ତୁ ବିଜ୍ଞାତାରଂ ପ୍ରକାଶୟେତ୍‌ ॥୫୩୫॥ 


ବେଦ ଶାସ୍ତ୍ର ପୁରାଣାନି ଭୂତାନି ସକଳାନି ଅପି = ବେଦ, ଶାସ୍ତ୍ର, ପୁରାଣ, ସମସ୍ତ 
ଭୂତ ମଧ୍ୟ, ୟେନ = ଯାହାଦ୍ଵାରା, ଅର୍ଥବନ୍ତି = ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି, ତମ୍‌ କିମ୍‌ = ତାକୁ କିଏ, 
ନୁ = ବସ୍ତୁତଃ, ବିଜ୍ଞତାରମ୍‌ = ବିଜ୍ଞତାକୁଃ ପ୍ରକାଶୟେତ୍‌ = ପ୍ରକାଶିତ କରିପାରେ। 

ୟୀହଭୂଜଃ ବଜା ଶାସକ ହୂନାଣ ଓ ସମସ୍ତ ଠାଣୀମାତ୍ରଳନ ଳିତ 
6ହହଛଛି ୦୧ ଦର୍ବନ୍ଞ ଚକୁୂଳୁ ଜିଏ କଂ ଳିତ କଳଛିପାଜିକ ୮୮ ୫୩୨୫/ 


॥ ୩୨୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବଡ଼ ବଡ଼ ଗ୍ରନ୍ଥ (ବେଦାଦି ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ପୁରାଣାଦି) ଏହି ପରମ ସତ୍ୟ ଯୋଗୁଁ 
ହି ଅର୍ଥବାନ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି। ରଷି- ମୁନିଗଣ, ଜ୍ଞାନୀ- ମହାତ୍ନାଗଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଯାହାକିଛି ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି, ସେସବୁ ଏହି ଆତ୍ନଚୈତନ୍ୟ କୃପାରୁ ବା କାରଣରୁ | 
ଏହି ଆତ୍ଲଚୈତନ୍ଯ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ବେଦ-ବେଦାନ୍ତ, ଶାସ୍ତ୍ରଂପୁରାଣଗୁଡ଼ିକର ଏକମାତ୍ର 
ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ । 


ସକଳ ପ୍ରାଣୀ ସତ୍ତାବାନ୍‌ ଅଟନ୍ତି । କିନ୍ତୁ “ସତ 'କୁ ହଟାଇଦେଲେ ସେସବୁ ମୃତ 
ହୋଇଯାନ୍ତି। ଯେଭଳି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ବପ୍ରଜଗତର ଉପାଦାନ- କାରଣ ହେଉଛି- ' ଜାଗ୍ରତ 
ମନ” । ସେହିପରି ଏହି ବିଶ୍ଵର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ଉପାଦାନ କାରଣ- “ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ ' | 
ଏହି ଅନନ୍ତଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ବିଶ୍ଵକୁ ଜୀବନ୍ତ ବା ସତ୍ତାବାନ୍‌ କରେ। ପ୍ରାଣୀମାତ୍ରକୁ ସତ୍‌ 
ଓ ଚିଚ୍‌ (ଅସ୍ତିତ୍ବ ଓ ସଂଜ୍ଞାନ) ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବା ପରମ ସତ୍ଯକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିବା 
ପାଇଁ କ'ଣ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ପ୍ରକାଶକ ଆବଶ୍ୟକ ? ଏଣୁ ସମାଧ୍ନ କାଳରେ ଏହି ଚର୍ଚ୍ଚା 


ନିରର୍ଥକ ହୁଏ କି “ସେ କିଏ ଯାହା ଯୋଗୁଁ ମୋତେ ଏହି ପରମ ଚୈତନ୍ୟର 
ରସାନୁଭୂତି ହେଉଅଛି ? ” 


ଏଷଃ ସ୍ବୟଂଜ୍ୟୋତିରନନ୍ତ ଶକ୍ତିଃ - 
ଆତ୍ଗାଃପ୍ରମେୟଃ ସକଳାନୁଭୂତିଃ 

ୟମେବ ବିଜ୍ଞାୟ ବିମୁକ୍ତବନ୍ଧୋ 

ଜୟତ୍ୟୟଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦୁତ୍ତମୋତ୍ରତମଃ ॥୫୩୬॥ 


ଏଷଃ = ଏହି, ସ୍ବୟଂଜ୍ଯୋତିଃ ଅନନ୍ତଶକ୍ତିଃ ଆତ୍ମା ଅପ୍ରମେୟଃ = ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକାଶ, 
ଅସୀମଶକ୍ତି ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା ଅଗମ୍ୟ ଆତ୍କା, ସକଳ ଅନୁଭୂତିଃ = ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ 
କରାଯାଉଥିବା, ୟମ୍‌ ଏବ-ବିଜ୍ଞାୟ = ଯାହାକୁ ଜାଣି, ବିମୁକ୍ତବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ, ଜୟତି 
= ବିଜୟୀ ହୁଏ, ଅୟମ୍‌ = ଏହି ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ ଉତ୍ତମୋତ୍ତମଃ = ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ । 


ଏହି ଥାତ଼ୂ/ ସୁ୦୮୨ଲଶ, ଥନନ୍ତ ଵଲି-ସମ୍ପଳ୍ ଥଠମେୟ, କିନ୍ତୁ ୨୦ୟକଙ୍କୁ 
ଜ/'@ ଥଳୁଜଚ 6£ହଛ / ଏଯା ଲଣକ/ ଯଣନ ଶଶ ଚହୁନ୍ନାନ୮ ବନ୍ଧନନୁର୍ତ ଯୋନ 
ଚିଲୟ/ ନ/ବନଫାମନ କଣନ /୫୩୬୮ 


॥ ୩୨୮ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆତ୍ନା ସ୍ଵପ୍ରକାଶ ଏବଂ ଅନନ୍ତଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥିବାରୁ ବିଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି ସ୍ପୃତି- 
ପ୍ରଳୟର କାରଣ ହୋଇଥାଏ। ଆତ୍ଳା ଅନିର୍ବଚନୀୟ, ଅଗମ୍ୟ ହୋଇଥିବାରୁ ତାକୁ 
ପରିଭାଷିତ ଓ ସୀମିତ କରାଯାଇପାରେ ନାହିଁ। ଯେକୌଣସି ପଦାର୍ଥ ଅଥବା ଦ୍ରବ୍ଯ 
ଗୁଣ ଧର୍ମଯୁକ୍ତ ଅଟେ ଏବଂ ଅନିତ୍ୟ ତଥା ପରିଚ୍ଛିନ୍ନ ହୋଇଥାଏ। ଆତଡ୍ନା ଶୁନ୍ୟ ନୁହେଁ, 
ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଚୈତନ୍ୟ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । ଆତ୍ଲା ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଓ ଅନନ୍ତ 
ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବଗମ୍ୟ | ଏହାକୁ ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାଳାର ବା ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ କରି ବ୍ୟକ୍ତି 
ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏହା ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ନିର୍ମଳ ଓ ଉଦାତ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ। 


ନ ଖିଦ୍ୟତେ ନ ବିଷୟେଃ ପ୍ରମୋଦତେ 
ନ ସଜ଼ତେ ନାପି ବିରଜ୍ଯତେ ଚ। 
ସ୍ଵସ୍ପିନ୍‌ସଦା କ୍ରୀଡ଼ତି ନନ୍ଦତି ସ୍ଵୟଂ 
ନିରନ୍ତରାନନ୍ଦରସେନ ତୃପ୍ତଃ ॥୫୩୭॥ 


ନ ଖିଦ୍ୟତେ = ଖେଦ ବା ଦୁଃଖ-ବିଷାଦ କରେ ନାହି, ୟେନୋ ବିଷୟୈଃ 
ପ୍ରମୋଦତେ = ଯିଏ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରମୋଦିତ ବା ହର୍ଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ନ ସଜ୍ଜତେ 
ନ ଅପି ବିରଜ୍ଯତେ ଚ = ସେଥୁରେ ଆସକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ ଅଥବା ସେଥୁରୁ ବିରକ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ସ୍ଵସ୍ମିନ୍‌ - ନିଜ ଭିତରେ, ସଦା କ୍ରୀଡ଼ତି ନନ୍ଦତି ସ୍ଵୟମ୍‌ = ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବଦା କ୍ରୀଡ଼ା କରେ 
ଓ ଆନନ୍ଦିତ ରହେ, ନିରନ୍ତର = ନିତ୍ଯ, ଆନନ୍ଦରସେନ ତୃପ୍ତଃ = ଆନନ୍ଦ ରସରେ ତୃପ୍ତ 
ରହେ। 


6ଦୌ ଚହୁଜ୍ଞାନ୮୮ କୁଃ୩୮ କିୟ/। 6 ମାଦିତ ହୁଏ ନାନ୍ଦି/ ବିଷୟ ର୍ରୁଡ଼ିଳ ନଥି 
ଆକ୍ଦଇ୍ତ ଳିନ୍ଦ/ ୦୧ଥ୭ୁ ବିନଜନଛ ନୁଏ ନାନି/ 6ସ ସର୍ବଦ/ ଥନନ୍ତ ଥୀଚ଼/ନଦନୁମ/ ଜସ6ନେ 
ନିନଗୂ ରନ୍ଦି ସ୍ମୟଂ ଥାକ଼ୁଣନେ ଳଞ୍ଚଥ ଳଜେ ଓ ଥାଳନିତ ଣହ //୫୩?୭/ 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ କଦାପି ହେଲେ କ୍ଷୁବ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ଅଥବା ଉତ୍‌ଫୁଲ୍ଲିତ, ଉତ୍ତେଜିତ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ। ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ମଧ୍ୟ ହୋଇ ନ ଥାଏ। କ୍ଷୋଭ ସର୍ବଦା 
ଇପ୍ତ୍ରିତ ବସ୍ତୁ, ବ୍ୟକ୍ତିଥ ପରିସ୍ଥିତିର ଅଭାବ ବା ଅନୁପଲବ୍ଧି ଯୋଗୁଁ ମନରେ ଉପ୍ପନ୍ଜ ହୁଏ। 
ସେହିପରି ଏହାର ବିପରୀତ, ରୁଚିକର ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ଭୋଗ ହେତୁ ମନ ପ୍ରମୋଦିତ 
ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଯାହାର ରାଗ-ଦ୍ଵେଷ, ରୁଚି-ଅରୁଚି ନାହି, ତା' ପାଇଁ କ୍ଷୋଭ କରିବା ବା 
ଆମୋଦିତ ହେବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ । ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତମହାତ୍କା ସର୍ବଦା ସମଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ 
॥ ୩୨୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସମତ୍ଵରୂପ ଯୋଗରେ ପ୍ରତିଷ୍କିତ ରହେ। ଅତଏବ, ବସ୍ତୁର ବିଦ୍ୟମାନତା ଅଥବା 
ଅଭାବ ତାକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। 


ସାମାନ୍ୟତଃ, ମନୁଷ୍ଯକୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଅନୁରାଗ ବା ଆସକ୍ତ ହେବାର 
ଦେଖାଯାଏ। କାରଣ, ବିଷୟାନନ୍ଦଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଆନନ୍ଦ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ତା'ର ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ| 
କିନ୍ତୁ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସର୍ବଦା ସ୍ଵାତ୍ନାନଦ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ। ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ ରସର ନିତ୍ଯ 
ପ୍ରବାହରେ ସେ ତୃପ୍ତ ରହେ। ଆନନ୍ଦର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସୂଚିତ କରିବା ପାଇଁ ‹ ନନ୍ଦତି 
ଓ କ୍ରୀଡ଼ତିଂ୮- ଏହି ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦର ଏଠାରେ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି । ଯେତେବେଳେ ସେ 
ନନ୍ଦତି ବା ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ କୌଣସି ବାହ୍ଯବସ୍ତୁର ଆବଶ୍ଯକ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ। ସେ ସ୍ଵୟଂ ଦ୍ଵାରା ( ଆତ୍ଲା) ଆନନ୍ଦିତ ହେବାକୁ ଲାଗେ। ସେହିପରି 
କ୍ରୀଡ଼ା ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ତାକୁ ନିଜ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କ୍ରୀଡ଼ା-ସାମଗ୍ରୀର ଆବଶ୍ଯକ 
ନ ଥାଏ। ବ୍ୟବହାର କାଳରେ ସେ ସବୁରେ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦିବ୍ୟ ଉପସ୍ଥିତି ଦେଖିବା 
ସହିତ ଦିବ୍ଯ ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭବ କରେ। ଯେତେବେଳେ ସମାଧ୍ଵସ୍ଥ ହୁଏ, 
ସେତେବେଳେ ଆତଡ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହି ଆତ୍ଲାନନ୍ଦର ଅଖଣ୍ଡ ନିତ୍ଯ ରସ 
ଆସ୍ଵାଦନପୂର୍ବକ ତୃପ୍ତ ହୁଏ। 

କ୍ଷୁଧାଂ ଦେହବ୍ଯଥାଂ ତ୍ଯକ୍କାା ବାଳଃ କ୍ରୀଡ଼ତି ବସ୍ତୁନି । 

ତଥୈବ ବିଦ୍ବାନ୍‌ ରମତେ ନିର୍ମମୋ ନିରହଂ ସୁଖୀ ॥୫୩୮॥ 


କ୍ଷୁଧାମ୍‌ - ଭୋକ, ଦେହ ବ୍ଯଥାମ୍‌ = ଶାରୀରିକ ପୀଡ଼ା, ତ୍ୟଯକ୍ଟ୍ରା -=ତ୍ଯାଗକରି 
(ଭୁଲିଯାଇ), ବାଳଃ କ୍ରୀଡ଼ତି ବସ୍ତୁନି - ବାଳକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକ ( ଖେଳନାଗୁଡ଼ିକ) ସହିତ 
ଖେଳୁଥାଏ, ତଥା ଏବ = ସେହିପରି, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ ମହାତ୍ଲା, ରମତେ = ରମଣ 
କରେ, ନିର୍ମମଃ ନିରହମ୍‌ = ମମତା ଓ ଅହଂକାର (ଅର୍ଥାତ୍‌, ମୁଁ ଓ ମମଭାବ)ରୁ ରହିତ, 
ସୁଖୀ = ଖୁସି, ଆନନ୍ଦିତ । 


6ଜଳି କଳଳ ଜନ ଣଜେଳ ଓ ଶୀରୀନିଳ ୍ୟଜ୍ଜକୁ କୁଳିଠୀନ ୦ଜଳନା 
ସଂନ୍ଦିତ ଜୌଲିଥାଏ/ 6ସନ୍ଦିଯନ କବକୁକ୍ତ ମନାକ୍/ ମୟ ଥନହଂ ୬ ମମ ଠବରନ୍ଦିନ 
ଛହୋନ ନିଳ ସୂୃନୁଠଠନେ ଥାଳନନୁର୍ବଳ ଜମଣ କଣନ /୫୩7୮୮ 


ଖେଳନାଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଖେଳିବା ବେଳେ ବାଳକ ତାର କ୍ର୍ରୀଡ଼ାଜନିତ ଭୋଳ 
ଓ କ୍ଲାନ୍ତିକୁ ଧ୍ୟାନ ନ ଦେଇ ଆନନ୍ଦରେ ଖେଳୁଥାଏ। ତା' ପାଇଁ ଆନନ୍ଦ ସେତେବେଳେ 
ମହତ୍ତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ମହାତ୍କା ଆତ୍ଲାନନ୍ଦ ରସରେ ନିମଗ୍ନ 
॥ ୩୩୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ରହିବା ହେତୁ ତା'ର ' ମୁଁ ଓ ମୋଂର ପ୍ରତି ଧାନ ରହେ ନାହିଁ। ମମତା ଓ ଅହଂତା 
ଉପେକ୍ଷିତ ହୋଇଯାଏ। ଆଗ୍ର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ମୁଁ ଓ ମୋଂର ଭାବକୁ 
“କ୍ଷୁଧା ଓ ପୀଡ଼ାଂ ସହିତ ତୁଳନାକରି ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। ମୋ” ଭାବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମମତା 
ଆମ ଭିତରେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଅଧ୍ବକାଧ୍ଵକ “କ୍ଷୁଧାଂ ଜାଗ୍ରତ କରାଏ। ସେହିପରି 
ମୁଁ ବା ଅହଂକାର ପୀଡ଼ାଦାୟକ ହୋଇଥାଏ। ଯିଏ ଅହଂ ଓ ମମ ଭାବକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରିପାରେ, ତାକୁ କ୍ଷୁଧା ଓ ପୀଡ଼ା ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତି 
ସଂସାରରେ ରହି ମଧ୍ଯ ଅତି ଆନନ୍ଦରେ ରହେ। 


ଚିନ୍ତାଶୂନ୍ୟମଦୈନ୍ୟଭୈକ୍ଷମଶନଂ ପାନଂ ସରିଦ୍ଵାରିଷୁ 
ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ରୋଣ ନିରଂକୁଶା ସ୍ମିତିରଭିନିଦ୍ରା ଶ୍ମଶାନେ ବନେ । 

ବସ୍ତଂ କ୍ଷାଳନଶୋଷଣାଦିରହିତଂ ଦିଗ୍ଵାସ୍ତୁ ଶୟ୍ଯା ମହୀ 
ସଂଚାରୋ ନିଗମାନ୍ତବୀଥୁଷୁ ବିଦାଂ କ୍ରୀଡ଼ା ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି ॥୫୩୯॥ 


ଚିନ୍ତାଶୁନ୍ୟଯମ୍‌ ଅଦୈନ୍ୟଭୈକ୍ଷମ୍‌ ଅଶନମ୍‌ = ଚିନ୍ତା ଓ ଦୀନତା ରହିତ ଭିକ୍ଷା ହଁ 
ଯାହାର ଭୋଜନ, ପାନମ୍‌ ସରିତ୍‌ ବାରିଷୁ = ନଦୀଗୁଡ଼ିକର ଜଳ ହିଁ ପାନୀୟ, ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟେଣ 
ନିରଂକୁଶା ସ୍ଥ୍ରିତିଃ = ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତାପୂର୍ବକ, ପ୍ରତିବନ୍ଧଶୁନ୍ଯ ସ୍ଥିତିଃ ଅଭୀଃ ନିଦ୍ରା ଶ୍ନଶାନେ ବନେ 
= ଶ୍ମଶାନରେ, ବନରେ ନିର୍ଭୟରେ ଶୋଇଥାଏ (ଯିଏ); ବସ୍ତ୍ରମ୍‌ କ୍ଷାଳନ- ଶୋଷଣ ଆଦି 
ରହିତମ୍‌ = (ତା'ର) ବସ୍ତ୍ର ଧୋଇବା-ଶୁଖାଇବା ଇତ୍ୟାଦି (ଚିନ୍ତା) ନ ଥାଏ, ଦିଗ୍‌ ବା = 
ଅଥବା ଦିଗଗୁଡ଼ିକ, ଅସ୍ତୁ = ଅସ୍ତୁ, ଶଯ୍ୟା ମହୀ = ପୁଥିବୀ ପୁଷ୍ଠ ଶଯ୍ୟା, ସଂଚାରଃ ନିଗମାନ୍ତ 
ବୀଥ୍ରଷୁ = ଚାଲିବା- ବୁଲିବା ବେଦାନ୍ତରୂପ ଗଳିଗୁଡ଼ିକରେ ହୋଇଥାଏ, ବିଦାମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା 
ମହାତ୍ମା (ଭିକ୍ଷୁ), କ୍ରୀଡ଼ା - ମଗ୍ନ ରହନ୍ତି ପରେ ବ୍ରହ୍ମଣି = ପରମ ବ୍ରହ୍ମରେ ୯ ଆତ୍ନା) । 


ଚନୁଦେ୍ଃ ଚିଦ୍ନନମନନ୍କନନ ୯ ସନଳ୍ଯସୀ।୨ ଣଜେେଳନ ଭିକ୍ଷାନକୁ 
ହୋଇଥିଲୁ ଚାଯା ଚିନ୍ତ ୬ ଜଳତାଃ ନନ୍ଦିତ ଥଣଟେୟ ନଦାରୁନିଳନ କଳକୁ ନି 
6ସମାଣନ ନୀଳା ଣୂଣନେ ଚହଣ କଳିଥାଳି/ ଣୁ ସେମାନେ ଚଜନ୍ତର ଥା 
ରନ୍ନଖୂନଃ ଜହଛଢି କଂ କିଳକୁ ଥନୁନବ କନଜି/ ନିଜୟଣନ ସମାନ ନ୍ମଁଶାଳ 
ଥଥଚର,/ ଳମ୍ଖଳଣନେ ଶୋଳଥାନ / ଦିନରୁନ଼ିଳ ୧ଢମୀଳନନନ ବସ୍ତା ୋନକଥୁବନ୍ତୁ ବସ୍ତା 
6ଧୋନଦଦ/ ଥଥକା ଖୁଁଳାଁନକା ଳନିନ ନିନ୍ତ।ଃ ନ ଥାଂଏ/ ନୂଣବନୂଶକୁ ସେମାନ 
ଖଦ୍ୟାରୂଣଫ୍ମ ଚ୍ୟବଯନ କନଜ୍ି/ ଦେଜନ୍ତ ରୁ ଜଳିରୁଡ଼ିକନନେ 6ସମୀନ ବିଚନଣ 
କି ନର୍ବରଃ ନଜନଂଚନଠଳ ଳମ଼୍ଜ଼ (ଜମଣ) କନକ /୫୩୮/୮/୮ 


॥ ୩୩୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଭୋଜନ, ବସ୍ତ୍ର ଓ ଗୁହ ( ବାସ) ମନୁଷ୍ୟର ମୌଳିକ ଆବଶ୍ୟକତା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
ମହାତ୍କାର ( ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବା ଭିକ୍ଷୁ ସଂଗତି କିପରି ଓ କର୍ମ କିପରି ? ଏଗୁଡ଼ିକରୁ ତା'ର 
ସାଂସ୍କୃତିକ ରୁଚି ଓ ସ୍ପ୍ରିତି ଜଣାପଡ଼େ। ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ମହାତ୍କାର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ମୁକ୍ତାବସ୍ଥାକୁ ବର୍ଷ୍ଷନା କରାଯାଇଛି। ତାଂର ମନରେ କୌଣସି ବିଚାରବୂଭି ଉଠୁ ନ 
ଥିବାରୁ ତାକୁ ସବୁ ଚିନ୍ତାରୁ ରହିତ “ ଚିନ୍ତାଶୁନ୍ୟମ୍‌ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଅଦୈନ୍ୟମ୍‌ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତା'ର ମନରେ ଦୀନ-ହୀନ ଭାବ ରହେ ନାହିଁ । ଯେକୌଣସି ସ୍ଥାନ, କାଳ, 
ପରିସ୍ଥିତି, ବ୍ୟକ୍ତି ସହ ମହାତ୍ନା ଲୋକ ନିଃସଂକୋଚରେ ମିଶିଥାଏ। ଯାହା କିଛି 
ପ୍ରାରବ୍ଧପବଶତଃ ମିଳିଯାଏ, ତାକୁ ସେମାନେ ଭିକ୍ଷା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି । ନଦୀଜଳକୁ 
ପାନୀୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରି ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟାଇଥାନ୍ତି। ସେମାନଙ୍କୁ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତ ବା 
ସ୍ଥାନ ପ୍ରତି ଭୟ ନ ଥାଏ। ତେଣୁ ସେମାନେ ନିର୍ଭୟ ଓ ନିର୍ଦ୍ବନ୍ଦ୍୍‌ରେ ପୂଥବୀ ଉପରେ 
ବିଚରଣ କରନ୍ତି । ଶ୍ମଶାନ କିମ୍ବା ବନରେ ସେମାନେ ଆରାମରେ ଶୋଇ ରାତ୍ରିଯାପନ 
କରନ୍ତି। ପିନ୍ଧିବାକୁ ଯଦି ସେମାନଙ୍କୁ ବସ୍ତ୍ର ମିଳେ ନାହି, ତେବେ ସେମାନେ ବୃକ୍ଷର 
ବଳ୍‌କଳ ପିନ୍ଧି ବୁଲନ୍ତି ଅଥବା ଉଲଗ୍ନ ରହି ଦିଗ୍‌ବାସ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିଗଗୁଡ଼ିକୁ ବସ୍ତ୍ରରୂପେ 
ପରିଧାନ କରନ୍ତି। ସାଧାରଣତଃ, ପିନ୍ଧାଯାଉଥବା ବସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ବଚ୍ଛ ରଖିବା ପାଇଁ 
ଧୋଇ, ସଫା କରି ଶୁଖାଯାଇଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଯାହାର ବସ୍ତ୍ର ବୃକ୍ଷର ଛାଲି ବା ଦିଗ୍‌ବସ୍ତ୍ 
ତାଂର ଏସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାର ଚିନ୍ତା ନ ଥାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍କା 
ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ନିର୍ଭୟରେ ବିଚରଣ କରେ। 


॥ ୩୩୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବିମାନମାଲମ୍ବ୍ୟ ଶରୀରମେତଦ୍‌ 
ଭୁନକ୍ତ୍ୟଶେଷାନ୍‌ ବିଷୟାନୁପସ୍ମିତାନ୍‌ | 
ପରେଚ୍ଛୟା ବାଳବଦାତ୍ସବେତ୍ତା 

ୟୋଏ ବ୍ୟକ୍ତଲିଙ୍ଗୋଃ ନନୁଷକ୍ତବାହ୍ୟଃ ॥୫ ୪ ୦॥ 


ବିମାନମ୍‌ ଆଲମ୍ବ୍ୟ = ବିମାନର ( ମାନରହିତ) ଆଶ୍ରୟ ନେଇ, ଶରୀରମ୍‌ ଏତତ୍‌ 
= ଏହି ଶରୀର, ଭୁନକୁି = ଭୋଗକରେ, ଅଶେଷାନ୍‌ ବିଷୟାନ୍‌ ଉପସୁ୍ୁତାନ୍‌ = ଉପସ୍ଥିତ 
ଥିବା ଅନେକ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ, ପରେଚ୍ଛୟା = ଅନ୍ୟର ଇଚ୍ଛାରେ, ବାଳବତ୍‌ = ବାଳକ ଭଳି, 
ଆତ୍ନବେତ୍ତା = ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ। ୟଃ = ଯିଏ, ଅବ୍ଯକ୍ତ ଲିଙ୍ଗଃ = କୌଣସି ପ୍ରକାର 
ଚିହ୍ନରହିତ, ଅନନୁଷକ୍ତ = ବିନା ଆସକ୍ତିରେ, ବାହ୍ୟଃ = ବାହାରର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି । 


6ସେନଧି କବନ୍ୁକ୍ତ ମହାନ୍/ ୦ଲୌଣନି ଲନନ ଯଜିରୟ ଥ ମାୀଳନୁ ନନ୍ଦିତ 
¿ ବ୍ମ୍ମନୁଜିଳନୁ ଥନାସଲ୍ତ ଜନା ସେ ଶନନଣନେ ଥଜିନୀନ ନ ନି ନୟନେ 
ରଣ ଚଥ ଥଳ୍ଯମାନନ୍କ ନଚ୍ୁନନେ ଥାସୁଥିବ। ଦିଷଶୟକେର୍ୟ ଯରଥରୁକିନନ 
ନଠ୍ନ୍ଥୁନିଠନ ମୟ ୦ସର୍ତୁଜିକୁ (୯୮୦୭ଜଛ୭୦ନ) ଥକେଧୀ ରାଳକ (୫ଖୁ) ନଳି ଜଜ 
କଣଜେ /#୫ ୪୮୦/ 


କୌଣସି ଦେହାଭିମାନ ନ ରଖି ସେହି ମହାତ୍ଖା ସବୁ ପ୍ରକାର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ଭୋଗକରେ। ସେ କୌଣସି ବିଷୟ ପଛରେ ଲାଳାୟିତ ହୁଏ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ବିଷୟ 
ତା” ପାଖକୁ ଆସେ। ପରେଚ୍ଛାରେ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଜ୍ଞାନୀ ମହାତ୍ନାର ବାଳବତ୍‌ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ରହେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଭଳି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ କି ତାକୁ କେତେବେଳେ 
ଓ କିପରି ଦୁଧପାନ କରିବାକୁ ହେବ ? ଖାଇବା ବେଳେ ଯଦି ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଖେଳନା 
ଦେଇ ଦିଆଯାଏ, ତେବେ ସେମାନେ ଭୋକ-ଶୋଷ ଭୁଲି ଖେଳିବାରେ ଆସକ୍ତ 
ହୋଇଯାନ୍ତି। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ତା'ର ଆଖ-ପାଖର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରେ ( ପରେଚ୍ଛା) କ୍ରମେ ଭୋଗ କରିଥାଏ। ତାକୁ ଚିହ୍ନିବା ପାଇଁ 
କୌଣସି ବାହ୍ୟ ଚିହ୍ନ (ସଂକେତ ବା ପରିଚୟ) ନାହି, ତେଣୁ ତାକୁ “ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଲିଙ୍ଗମ୍‌ ” 
କୁହାଯାଇଛି । ତଥାପି ଯେତେ ଜନଗହଳି ସ୍ଥାନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଅସଙ୍ଗ ବା ଭିନ୍ନ 
ରୂପେ ବିରାଜିତ ହେଉଥୁବା ଜଣାପଡ଼ନ୍ତି । 


॥ ୩୩୩ | 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଦିଗମ୍ବରୋ ବାପି ଚ ସାମ୍ବରୋ ବା 
ତ୍ଵଗମ୍ବରୋ ବାପି ଚିଦମ୍ବରସ୍କଃ । 
ଉନ୍ମତ୍ତବତ୍‌ଅପି ଚ ବାଲବଦ୍‌ବା 
ପିଶାଚବତ୍‌ବାପି ଚରତ୍ୟବନ୍ୟାମ୍‌ ॥୫ ୪ ୧॥ 


ଦିଗମ୍ବରଃ ବା ଅପି ଚ ସାମ୍ବରଃ = ବସ୍ତ୍ରହୀନ ଅଥବା ବସ୍ତ୍ରସହିତ ହୁଅନ୍ତୁ ଏବଂ 
ବା ତଗମ୍ବରଃ ବା ଅପି ଚିଦମ୍ବରସ୍ଥଃ = ଚର୍ମ ଧାରଣ କରିଥାଆନ୍ତୁ ଅଥବା ଜ୍ଞାନରୂପୀ ବସ୍ତର 
ମଧ୍ଯ ପରିଧାନ କରିଥାଆନ୍ତୁ, ଉନ୍ମତ୍ତବତ୍‌ ଅପି ବାଲବଦ୍‌ ବା = ପାଗଳ ସଦୃଶ ହୁଅନ୍ତୁ ଅଥବା 
ଶିଶୁ ଭଳି, ପିଶାଚବତ୍‌ ବା ଅପି = ଅଥବା ଭୂତ-ପିଶାଚଭଳି ହୁଅନ୍ତୁ, ଚରତି = ବିଚରଣ 
କରେ, ଅବନ୍ଯାମ୍‌ = ବସୁଧା ବା ପୂଥୁବୀ ଉପରେ | 


6କଣଦେଳେଣବ ବସ୍ନୀନ ୋକ ଳେଣନେଣକେଳଳନ ବସ୍କ ଧାଜଣକନ ନଷ 
ନୂରଚର୍ନାକି କିଣି ୩୮ନଣନ ୭ିଶିନ ଦିଏ (୯ଆଜକୁଣକେନ୍ଦ) କୂୁମଣଳ ନଯଣନେ ବିଜନଣ 
କରିଥାଏ - 6ବଣଳକେଣଳେ ଠୀରଳକଳି ଏବଂ ଥଳୟ ଳଣଜେଣକଣଳଳ ନୂର-ନିଶାଚ 


ବ'/ ଛଖୁଜଳ //# × ¿// 


( ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ପୁରୁଷଃ କୌଣସି ବସ୍ତ୍ରାଦିରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ହେଉ ବା ନ ହେଉ, ସେ 
ନିରନ୍ତର ଆତ୍ମ“ ଚୈତନ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ। ତାଂର ଲୋକବ୍ୟବହାର ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇ ନ ପାରେ। କାରଣ, ତାଂର ନିଜଦୃଷ୍ଟିରେ ସେ କିଛି କରେ ନାହିଁ 
ଅଥବା କରାଏ ନାହିଁ । କେତେବେଳେ ସେ ମଦ୍ୟପଭଳି ଉନ୍ନତ୍ତ ବ୍ୟବହାର କରେ। 
କାରଣ, ତା” ଦୃଷ୍ଟିରେ ସଂସାର ନାହିଁ ଓ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମମାତ୍ର ଅଛି। ସେ ସଚୁ 
ନାନାତ୍ବରେ ଏକ ଅଖଣ୍ଡ ନିତ୍ଯ ସତ୍ଯକୁ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ। ସ୍ଵଭାବତଃ, ତାଂର 
ବ୍ୟବହାର ସାମାନ୍ୟ ଜନଙ୍କଠାରୁ ବିଲକ୍ଷଣ ହୁଏ। 


ସେ ବାଳବତ୍‌ ବ୍ୟବହାର କରି ମଧ୍ଯ ମୂର୍ଖତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ ନାହିଁ। ଯେପରି 
ପିଲାମାନଙ୍କୁ ଅତୀତ କିମ୍ବା ଭବିଷ୍ୟତର ଚିନ୍ତାଜନିତ ବିଷାଦ ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ସେହିପରି ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ବର୍ଭମାନରେ ହି ରହେ ତଥା ତଦନୁସାର ବ୍ୟବହାର 
କରେ। ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏତିକି ପାର୍ଥକ୍ୟ ଯେ- ଶିଶୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ଓ ମହାତ୍କା 
ପୂର୍ଣ୍ଜ୍ଞାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠି।। ବେଳେବେଳେ ସେହି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ-ପୁରୁଷ ପିଶାଚ ବା ଭୂତଭଳି 
ରହେ। ଗ୍ରାମ ନଗରରୁ ପଳାଇଯାଇ ସୁଦୂର ଘଞ୍ଚ ଅରଣ୍ୟରେ କୌଣସି ଅନ୍ଧକାରାଚ୍ଛନ୍ନ 
ଗୁମ୍ଫାରେ ରହିବାକୁ ଲାଗେ । ଯଦି ସେହି ଗୁମ୍ଫାରେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବନ୍ୟପ୍ରାଣୀ ଅଥବା 
॥ ୩୩୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ଯକ୍ତିବିଶେଷ ପ୍ରବେଶ କରେ, ତେବେ ସେଥୁରୁ ତତ୍‌କ୍ଷଣ ବାହାରି ଆସି ଘନ 
ଜଙ୍ଗଲରେ ନିଜକୁ ଗୁପ୍ତ ରଖେ। ଭୂତକୁ ସମସ୍ତେ ଭୟ କରନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସ୍ବତଃ ଭୂତ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଡରେ ନାହିଁ। ଏହିପରି ବାହ୍ଯ ପରିବେଶରେ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହି ସେ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଓ ସ୍ଵନ୍ଛନ୍ଦରେ ବିଚରଣ କରେ। 


କାମାନ୍ନିଷ୍ଠାମରୂପୀ ସଂଶ୍ଚରତ୍ୟେକଚରୋ ମୁନିଃ | 

ସ୍ଵାତ୍ପନୈବ ସଦା ତୁୁଷ୍ଟଃ ସ୍ବୟଂ ସର୍ବାତ୍ସନା ସ୍ମିତଃ ॥୫୪ ୨॥ 

କାମାନ୍‌ = ଭୋଗଗୁଡ଼ିକୁ, ନିଷ୍ଠାମରୂପୀ ସନ୍‌ = ନିଷ୍କାମ ହୋଇ, ଚରତି = ଭୋଗ 
କରେ, ଏକଚରଃ = ଏକତ୍ରେ ରହୁଥିବା, ମୁନିଃ = ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନୀମୁନି, ସ୍ଵାତୃନା ଏବଂ ସଦା 
ଚୁଷ୍ଟଃ = ନିଜ (ଆମ୍ବ) ଦ୍ଵାରା ନିଜେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ, ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବାମ୍ବନା ସ୍ଥିତଃ = ନିଜେ ସବୁରେ 
ଆତ୍ନାରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ । 


ଚହୁଜ୍ଞନ/ ନଲକତୁ/ (ନୁନି) ନିଷାନ ନବେ ସବୁ 6କ/ଜରୁଜିକୁ ୦ଜ/ରୀଳନେ 
¿ ଏଲାଳ ଜନେ ସୂୟଂ ସଭା ସନ୍ତୁଝ୍ୂ ନନ୍ଦିଗୀ ସନଦିତ ସବ, ସବୁନେ ଆଇୁନୁଣନ୍ଦେ 
ବିତ ଜଳେ /୫ ୪୮୨// 


ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହତ୍ନା ବିଷୟ ଜଗତରେ ରହିବା ସହିତ ବିଷୟ ଭୋଗ ନିଷ୍କାମ 
ଭାବରେ କରୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ ସାମାନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏଭଳି ଦେଖାଯାଏ। କିନ୍ତୁ 
ତା'ର ନିଜ ଦୃଷ୍ିିରେ ସେ କିଛି କରେ ନାହିଁ ( ଅକର୍ଭା) ଏବଂ ଅଭୋକ୍ତା। ସେ ନିଷ୍କାମ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକୁ ଏତେ ନିଷ୍ଠା ଓ ଲଗନ ସହିତ କରେ, ଯେଭଳି ସାଧାରଣ ଅଜ୍ଞାନୀ ମନୁଷ୍ଯ 
ସଂସାରରେ କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି। ତା” ପାଖରେ ମଧ୍ଯ ତାଂର ଅନୁଭବକୁ 
ପ୍ରକଟ କରିବା ପାଇଁ ଉଚିତ୍‌ ଶବ୍ଦାବଳୀ ନ ଥାଏ। ସେହି ଅନୁରୂପ ତା'ର ଦିବ୍ୟସ୍ଥିତିକୁ 
ଚୁଝିବାକୁ ମଧ୍ୟ ଆମ ପାଖରେ ବୁଦିମତ୍ତା ନ ଥାଏ। 


|॥ ୩୩୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କ୍ଵଟଚିନ୍‌ମୁଢୋ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ କ୍ଵଚିଦପି ମହାରାଜବିଭବଃ 
କ୍ଵଟିଦ୍‌ଭ୍ରାନ୍ତଃ ସୌମ୍ୟଃ କ୍ଵଚିଦଜଗରାଚାରକଳିତଃ | 
କ୍ଵଚିତ୍‌ପାଭୂତଃ କ୍ଵଟିଦବମତଃ କ୍ଵାପ୍ୟବିଦିତଃ 
ଚରଚ୍ୟେବଂ ପ୍ରାଞ୍ଚଃ ସତତ ପରମାନନ୍ଦସୁଖିତଃ ॥୫୪୩॥ 


କ୍ଚିତ୍‌ - ବେଳେ ବେଳେ, ମୁଢ଼-ବିଦ୍ଵାନ୍‌ = ମୂର୍ଖ-ସଦୃଶ ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ଅପି = ମଧ, 
ମହାରାଜବିଭବଃ = ରାଜକୀୟ ବୈଭବଶାଳୀ, ଭ୍ରାନ୍ତଃ ସୌମ୍ୟଃ = ଭ୍ରମିତ, ଶାନ୍ତ: ଅଜଗର 
ଆଚାର କଳିତଃ = ଅଜଗର ସାପର ଆଚରଣଭଳି, ପାତ୍ରୀଭୂତଃ = ପୁଜିତ ହୋଇ, 
ଅବମତଃ = ନିରାଦୂତ ହୋଇ, କ୍ଵାପି = ବେଳେ ବେଳେ, ଅବିଦିତଃ = ଅଜ୍ଞାତ ରହି, 


ଚରତି = ଆଚରଣ କରେ, ଏବଂ = ଏହିପରି, ପ୍ରାଜ୍ଞଃ = ଜ୍ଞାନୀ ( ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା, ସତତ 
ପରମାନନ୍ଦ ସୁଖିତଃ = ସବିଦା ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ (ପରମାନନ୍ଦ) ରସରେ ନିମଗ୍ନ। 


ନିନ୍ଦନ୍ରନ ନମାନଦନେ ନିମର୍ୂ ନନଦି ଥାଚୁନ୍ଧ (ଚନୁଞ୍ଞନ/ଃଃ ଚିନନଣ କଣେ। 
6କଜେଣକଳଳ ମୁର୍ଜ ନଳି ଏବଂ ଆଜ ଜଣଜଣଚେଳ କ୍ନ୍ତ କଦାଚିନ୍‌ ଶାନ୍ତ ଏବଂ 
ଅଚଚନୀନର ସର୍ଦଜଳି ମଧ ଆଂଟନଣ କଳଜିଥାଏ/ ଳନ୍ଦଠି ୁୂଳିତ ନୁଏ ଏବଂ ଥନ୍ୟ 
6କନ୍ଦଠି ଥଫ୍ମମାଳିତ ମୂ ହୁଏ ରଥ ଳଣଜଣକେଣଳ ଥଞ୍ଞାତ ନନ /୫ ୪୮୩୮ 


ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍ରାର ( ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି) ହେଲାପରେ ଜୀବନ୍ଗକ୍ତ ମହାତ୍କାର ଏହି 
ସଂସାରରେ କିପରି ଆଚରଣ ହୁଏ ? ତା” ପାଇଁ କୌଣସି ନିୟମ ନାହିଁ। ପ୍ରସ୍ତୁତ 
ଶ୍ଳୋକରେ ତା'ର ଅଳ୍ପ କେତୋଟି ଲକ୍ଷଣକୁ ସୂଚିତ କରାଯାଇଛି। ଅତଏବ, ସେ 
କେତେବେଳେ ମୁର୍ଖଭଳି ରହେ ଏବଂ କେତେବେଳେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ଭଳି ବ୍ୟବହାର କରେ। 
କେତେବେଳେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ରାଜକୀୟ ବୈଭବରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଥିଲା ଭଳି ଦେଖାଯାଏ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ପାଗଳଭଳି ବୁଲୁଥାଏ। ଏସବୁ ବାହ୍ଯ ଲକ୍ଷଣ ମାତ୍ର। 
କେତେବେଳେ ଅଜଗର ସପଭଳି ଶାନ୍ତ, ନିଶ୍ଚଳ ଭାବରେ ଏକସ୍ଥାନରେ ପଡ଼ି ରହେ। 
ଆମେ ଦେଖୁ କି ଅଜଗର ସାପ ଜଙ୍ଗଲରେ ଏକତ୍ର ଛଅ-ଛଅ ମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ପଡ଼ିଥାଏ। ଭୋଜନ ବା ଖାଦ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ ପାଇଁ ଗତିଶୀଳ ହୁଏ ନାହି । କୌଣସି ଜଙ୍ଗଲ 
ଜନ୍ତୁ ସେହି ମାର୍ଗଦେଇ ଗଲାବେଳେ ଅଜଗର ସାପ ତା'କୁ ଆହାର କରେ, ଅନ୍ୟଥା 
ସେହିଭଳି ଭୋକରେ ପଡ଼ିଥାଏ। ଏହିପରି ଅଜଗର ବୃଭିରେ ମହାତ୍କା ରହିବାର 
ଦେଖାଯାଏ। 


॥ ୩୩୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବେଳେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ମହାତ୍କା ମାନ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପାଇବାର ସମାଜରେ 
ଦେଖାଯାଏ। ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ସେ ଏଭଳି ଆଚରଣ କରେ ଯେ ଲୋକମାନେ 
ତାକୁ ଦୁଷ୍ଟ-ରାକ୍ଷସ ମଧ୍ୟ କହିବାକୁ କୁଣ୍ଡାବୋଧ କରି ନ ଥାନ୍ତି ତା'ର ଅପମାନ 
ହୋଇପାରେ ।। ପୁନଶ୍ଚ, ସେ ଏଭଳି ଅଜ୍ଞାତ ରହେ କି ତାକୁ କେହି କଦାପି ଜାଣିପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ। ସାରାଂଶ ଏହି କି,  ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରସରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ। ସେ 
ସଂସାରରେ ଅଛି ବା ନାହ - ଏ ଜ୍ଞାନ ତା'ର ନ ଥାଏ ସର୍ବଦା ସେ ଦେହଭାବରୁ 
ଉଦ୍ଧ୍ବ୍‌ିରେ ରହେ। 


ନିର୍ଧନୋଃପି ସଦା ତୁଷ୍ଟୋଃପ୍ୟସହାୟୋ ମହାବଳଃ | 
ନିତ୍ୟତୃପ୍ତଃପ୍ୟ ଭୁଞ୍ଜାନୋଃଅପିଅସମଃ ସମଦର୍ଶନଃ ॥୫୪୪॥ 


ନିର୍ଧନଃ ଅପି ସଦାତୁଷ୍ଟଃ = ଧନହୀନ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ସର୍ବଦା ତୃପ୍ତ-ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହେ, 
ଅପି = ମଧ୍ୟ, ଅସହାୟଃ ମହାବଳଃ = ନିଃସହାୟ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ପରମ ଶକ୍ତିଶାଳୀ, ନିତ୍ୟତୃପ୍ତ 
ଅପି ଅଭୁଞ୍ଜାନଃ = ବିନା (ବିଷୟ) ଉପଭୋଗରେ ମଧ୍ୟ ପରମ ତୂଷ୍ତ, ଅପି ଅସମଃ 
ସମଦର୍ଶିନଃ = ଅଦ୍ବିତୀୟ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସେ ସମଦର୍ଶୀ ରହେ । 


କ/ବଳ୍ୁକ୍ତ ଧଳନ୍ୀନ ଯୋଜ ନ ଦର୍ବରା ସଳଖ ଜଣିନଦେ ଲିଃସଯାୟ ଯୋନି 
ନମ ଯମ ଶଲିଶାଳ/ ଥଅଟେ/ ବିଷୟ-ଜର ନ କଳି ମା ଚୁଡା ଏବଂ ଥସମ 6ନୋଳ 
ମଝା ଦୀମଦର୍ଜ/ ଅଟୋ //୫ ୪୮୪ 


ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ମହାତ୍ନା ପାଖରେ ନିଜର ସମ୍ପଭି କିଛି ନ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେ ସତତ 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହେ। ବିଷୟ-ଭୋଗରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଆତଡ୍ନାନନ୍ଦରେ ପ୍ରସନ୍ନ ରହେ। ସେ 
ସଂସାରୀମାନଙ୍କ ଭଳି ବୈଭବଶାଳୀ ହୋଇ ଦୁଃଖୀ ବିଷର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ନ ଥାଏ। ସେ 
ସର୍ବଦା ଏକାକୀ, ନିଃସହାୟ ରହିଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ମହାନ୍‌ ଶକ୍ତିଶାଳୀ- ନିର୍ଭୀକ 
ଅନୁଭବ କରେ। ତାକୁ କେହି ଡରାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆମେ କାମନା ପୁଭି ଲାଗି 
ସଂସାରରେ ଭ୍ରମିତ ହେଉ, କିନ୍ତୁ ସେ ନିତ୍ୟ ତୃପ୍ତ, ଶାନ୍ତ ଓ ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ। 
ଏଥୁଲାଗି ସେ ଅସମ (ଅତୁଳନୀୟ-ଅନୁପମ) ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ସମଦର୍ଶୀ ରହେ | ତା'ପାଇଁ ସଂସାରରେ କିଛି ହେୟ, ତ୍ୟାଜ୍ୟ ନୁହେଁ ବା ଗ୍ରହଣୀୟ 


ନୁହେଁ। କାରଣ, ସେ ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ କରେ । 


॥ ୩୩୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଅପି କୁର୍ବନ୍ନକୁର୍ବାଣଶ୍ଚାଭଭୋକ୍ତା ଫଳ ଭୋଗ୍ୟପି | 

ଶରୀର୍ୟପ୍ୟଶରୀର୍ୟେଷ ପରିଚ୍ଛିନ୍ନୋଃପି ସର୍ବଗଃ ॥୫୪୫॥ 

ଅପି କୁର୍ବନ୍‌ ଅକୁର୍ବାଣଃ = ସବୁ କରି ମଧ୍ଯ ଅକ୍ରିୟ ଚ = ଏବଂ, ଅଭୋକ୍ତା 
ଫଳଭୋଗ୍ୟ ଅପି = (ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ)ମର ଫଳ ଭୋଗ କରି ମଧ୍ଯ ଅଭୋକ୍ତା, ଶରୀରୀ ଅପି 
ଅଶରୀରୀ = ଦେହଧାରୀ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସେ ବିଦେହ, ଏଷଃ = ଏହି, ପରିଛିନ୍ ଅପି ସର୍ବଗଃ 
= ସୀମିତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । 


6ସଂନି ଓଳବକଳୁକ୍ତ ମହକୁ/) କର୍ମ କି ନ ଥଳର୍କ୍କ ଫଳ ଜେଜଳନି ନ 
ଅଣ/ଇ/ ଶନ/ଜଧାଳ/ ନଳ ନା ଅନଶନ/ଳ/ ଏକଂ ସୀନିତ 6ଯୋଳ ନା ସର୍ବକ// 
ଅଣଟ // # ୪୮୫ // 


ସାଧାରଣ ଅଜ୍ଞାନୀ ମନୁଷ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସର୍ବଦା ସକ୍ରିୟ ଦେଖାଯାଏ। 
କିନ୍ତୁ ତା'ର ନିଜ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେ କିଛି କରେ ନାହିଁ ( ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଅକର୍ତା। ଦେହ-ମନ- 
ବୁଝି ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରାରବ୍ରବଶତଃ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇଥାନ୍ତି ( ସ୍ଵଭାବସ୍ତୁ ପ୍ରବର୍ତତେ) । ସେ 
ନିଜକୁ ଏସବୁର ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ସର୍ବଦା, ସର୍ବତ୍ର ଅନୁଭବ କରେ, ଯିଏ କି ଅସଙ୍ଗ, 
ନିଲ୍ଲିପ୍ତ ରହେ। କେବଳ ତା'ର ଉପସ୍ଥିତି ମାତ୍ରକେ ଏସବୁ କରଣ ସମୁଦାୟ ସକ୍ରିୟ 
ହୋଇଥାନ୍ତି ବୋଲି ମନେକରେ। ସେ ନିଶ୍ଚୟରୂପେ ଜାଣେ ଯେ, ଏସବୁ କରଣାଦିରୁ 
ଭିନ୍ନ। ସେ ଶରୀର ନୁହେଁ, ଶରୀର ତାଂର । ଅତଏବ, ସେ ପରିଛିନ୍ନ ଦେହଧାରୀ 
ଜଣାଗଲେ ମଧ୍ଯ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ; ସର୍ବାତ୍ନା ଭାବରେ ସ୍ତ୍ରିତ। 


ଅଶରୀରଂ ସଦା ସନ୍ତମିମଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦଂ କ୍ଵଚିତ୍‌। 

ପ୍ରିୟାପ୍ରିୟେ ନ ସ୍ମଶତସ୍ତଥୈବ ଚ ଶୁଭାଶୁଭେ ॥୫୪୬॥ 

ଅଶରୀରମ୍‌ = ଅଶରୀରୀ ଭାବରେ, ସଦା ସନ୍ତମ୍‌ = ସର୍ବଦା ରହେ, ଇମଂ 
ବ୍ରହ୍ମବିଦମ୍‌ = ଏହି ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାକୁଃ କ୍ଵଚିତ୍‌ = କଦାପି, ପ୍ରିୟ ଅପ୍ରିୟେ ନ ସ୍ପୃଶତଃ = ସୁଖ- 
ଦୁଃଖ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି ନାହଁହ ତଥା ଏବ ଚ = ଏବଂ ସେହିପରି, ଶୁଭ ଅଶୁଭେ = ଭଲ- 
ମନ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି । 

ଏହି ଚନୁଃବେଳ/ ନଯକୁ/ କିଲ/ 6ଜସଯେ-କ/ବଣନ ଜଣନା/ ରଳୁ ସୁନ-ରୁଃଜ 6 
ଖୁନ-ଅନୁନଂନି ଜମି ଛର୍ଣ ଜନକ ନାନ୍ଦି /୫୪୮୬/ 


॥ ୩୩୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷର ଦେହଭାବ (ଦେହାସକ୍ତି) ନଥିବାରୁ ତାକୁ ଶାରୀରିକ 
କ୍ଲେଶ ଅଥବା ମାନସିକ ପ୍ରସନ୍ନତା ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଆମେ ଏହି ଅହଂଭାବ (ଶରୀର- 
ମନ-ବୁଵିରେ) ରଖିବା ହେତୁ ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସୁଖୀ ଅଥବା ପ୍ରତିକୂଳ 
ପରିସ୍ଥିତିରେ ଦୁଃଖୀ ହେଉ। ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ମହାତ୍ମା ସର୍ବଦା ଚେତନାର ସବୌଚ୍ଚ ସ୍ତ୍ରିତିରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହେ। ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ, ତାକୁ ସାଂସାରିକ ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରଭାବିତ 


କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ସେ ସର୍ବଦା ବ୍ରାହ୍ମୀସ୍ଥତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ। 


ସ୍କୁଳାଦିସମ୍ବନ୍ଧବତୋଃଭିମାନିନଃ 

ସୁଖଂ ଚ ଦୁଃଖଂ ଟ ଶୁଭାଶୁଭେ ଚ। 
ବିଧ୍ଵସ୍ତବନ୍ଧସ୍ୟ ସଦାତ୍ମନୋ ମୁନେଃ 

କୁତଃ ଶୁଭଂ ବାଏପ୍ଯଶୁଭଂ ଫଳଂ ବା ॥୫୪୭॥ 


ସ୍ଥୁଳାଦି ସମ୍ବନ୍ଧବତଃ ଅଭିମାନିନଃ = ସ୍ଥୁଳ ଅଥବା ସୃକ୍ଷ୍ମାଦି ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖିଥୁବା 
ଅଭିମାନୀକୁ, ସୁଖମ୍‌ ଚ ଦୁଃଖମ୍‌ = ସୁଖ ଓ ଦୁଃଖ, ଶୁଭ ଅଶୁଭ ଚ = ଶୁଭ ଓ ଅଶୁଭରେ, 
ବିଧ୍ଵସ୍ତ ବନ୍ଧସ୍ୟ = ଯିଏ ସବୁ ବନ୍ଧନକୁ ବିନଷ୍ଟ କରିଦେଇଛନ୍ତି, ସଦାତ୍ନନଃ ମୁନେଃ = ନିଜକୁ 
ଆତ୍ନରୂପରେ ଜାଣିଥିବା ମୁନୀ, କୁତଃ = କିପରି ବା କେଉଁଠି ? ଶୁଭଂ ବା ଅପି ଅଶୁଭଂ 
ଫଳମ୍‌ ବା = ଶୁଭ କିମ୍ବା ଅଶୁଭ ଫଳ ମଧ୍ୟ। 


ନ୍ଷାଯୂନ ସମ୍ୟନ୍ଦ ଅଥକ ରାଜକୁ୨ ବର୍ଢମାନ ହୁନଳ- ସୁହ୍ମାନି ଶନାନରୂନିନ ସନ୍ଦିତ 
ଜନଦିଛି ଜକୁ ଵୂଜ ¿ ଥଖୁକ, ସୁମ ଥ ରୁଃ ଥକୁଜବ କୁଏ/ କିନ୍ତୁ ୭୧ ମହକ 
ଦୀମ ବନନକ୍କୁତ଼ିକୁ ଚାଟି ୦ଜନଦଛନି © ଥାକୁ/ ସନିତ ଚାରକୁଥ କରିସାରିଛନ୍ତି ଜାନ 
ଝୁଁଜ ¿ ଥଞ୍ଖୁୂଜ ଳର୍ନ ଥଥକ 6୧େଗୁଢ଼ିଳନ ଙଂଳ କିମି ଜିତ 
କନଯାଳିକ /// # ୪୮୭ // 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକର ବିସ୍ତାର ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ କରାଯାଇଛି। ସେଥ୍ଵରେ କୁହାଯାଇଥ୍ଲା 
କି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍ନା କୌଣସି. ପରିସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ବର୍ଭମାନ 
କୁହାଯାଉଛି କି- କାହିଁକି ହୁଏ ନାହି ? ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଥୁନ- ସୁକ୍ଷ୍ମାଦିଶରୀର ସହିତ ଆମର 
ତାଦାତ୍ଲ୍ୟ ବା ଆସକ୍ତି ରହିବ, ତାଂ ର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ହର୍ଷବିଷାଦ ଅନୁଭବ ହେବ। 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ତାଂର ଦୃଷ୍ଟି ଅନୁରୂପ ପରିସ୍ଥିତିଗୁଡ଼ିକ ସୁଖଦ କିମ୍ବା ଦୁଃଖଦ 
ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୩୩୯ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଶରୀର ସହିତ ଆସକ୍ତି ବା ତାଦାତ୍ମ୍ୟତା ହେତୁ (ଦେହାଭିମାନୀ) ଆମେ 
ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ, ସ୍ଵପ୍ନାଭିମାନୀ ଏବଂ ସୁଷୁପ୍ତାଭିମାନୀ ହୋଇଥାଉ। ଏହି 
ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟରେ ହେଉଥୁବା ଅନୁଭବଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ନିଜର ରୁଚି ଅନୁସାରେ ଶୁଭ 
ଅଥବା ଅଶୁଭ ମାନିନେଉ। ତାଦାତ୍କ୍ୟ ଜନିତ ଜୀବଭାବ ଉଦିତ ହେବାରୁ ଜୀବକୁ ହିଁ 
ସୁଖ-ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । କିନ୍ତୁ ଯିଏ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ମନନ କରି ଆଡ୍ନସ୍ଵରୂପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍କତ ହୋଇସାରିଛି, ତା' ପାଇଁ କୌଣସି ସୁଖ-ଦୁଃଖ, ଶୁଭାଶୁଭାଦି ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ଵ ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ନାହିଁ। 


ତମସା ଗ୍ରସ୍ତବଦ୍‌ଭାନାଦଗ୍ରସ୍ତୋଃପି ରବିର୍ଜନୈଃ | 
ଗ୍ରସ୍ତ ଇତ୍ୟୁଚ୍ୟତେ ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ହ୍ଯଜ୍ଞାତ୍ଵା ବସ୍ତୁ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ ॥୫୪୮॥ 


ତମସା ଗ୍ରସ୍ତବତ୍‌ ଭାନାତ୍‌ = ଅନ୍ଧକାରରେ ( ରାହୁ) ଗ୍ରସ୍ତ ହେଲାଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, 
ଅଗ୍ରସ୍ତଃ ଅପି ରବିଃ = ସୁର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରସିତ ନ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ଜନୈଃ = ଲୋକମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା, 
ଗ୍ରସ୍ତଃ ଇତି ଉଚ୍ୟତେ = (ରାହୁ) ଗ୍ରସ୍ତ ବୋଲି କୁହାଯାଏ, ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା - ଭ୍ରମବଶତଃ, ହି 
ଅଜ୍ଞାତ୍ଵା ବସ୍ତୁ ଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ବାସ୍ତବରେ, ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପକୁ ନ ଜାଣିବା ହେତୁ । 


23, ଏ ୨୪ ର୍ଡ ରସ ୬୭/୫୭ ହୁଏ”, ବ)@ ୧6୫ 6 ଚୂଣ୍ତ ନୁହେ/ 6ଘଳ 
< 2,,-[ 2512 ୂର୍ଦ୍ୟନ କ୍ତ ବିଳ (21 ଲଣଛଳ ନାକ, 6ଦୀମା6ନ ନି କଛିଥାଳି 6ନ୍ଦ 
ନ୍ଦ ଜ/ନୁଝ।ର 6 ନଟଳ/ //& ୬/ // 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରାଗର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦିଆଯାଇଛି । ଦର୍ଶକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ରାହୁ ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ନାହି, ସେମାନେ 
ହି ଏଭଳି କହିଥାନ୍ତି। ଅନ୍ଧକାର କିପରି ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ (ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵରୂପ) ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଆଚ୍ଛାଦିତ କରିପାରିବ ? ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିରୋଧୀ ବକ୍ତବ୍ୟ। କିନ୍ତୁ ଆମକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରସିତ 
ହେବାର ଦେଖାଯାଏ ଏଭଳି ଭ୍ରାନ୍ତିଜନିତ ଦୃଶ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ, ଯାହାକି 
ଦର୍ଶକ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ବାଧକ ରୂପେ ଆସିଯାଏ। ଚନ୍ଦ୍ରର ଛାୟା ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ 
କଦାପି ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେତେବେଳେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୂର୍ଯ୍ୟପରାଗ ହେବାର ଦୃଶ୍ୟ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ପୂଥୁବୀ ମଧ୍ୟରେ ଚନ୍ଦ୍ର ଏକ ସମାନ ରେଖାରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ଯଦ୍ବାରା କି ପ୍ରୁଥ୍ଵୀପ୍ପଷ୍ଣରେ ପଡୁଥୁବା ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମିକୁ ଚନ୍ଦ୍ର ଢାଳି 
ଦେବାରୁ ଚନ୍ଦ୍ରର ଛାୟା ପଡ଼ୁଥିବା ପୂଥ୍ବୀପୂଷ୍ଠର ଅଞ୍ଚଳର ଲୋକମାନଙ୍କୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ। 


॥ ୩୪୦ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତଦ୍ଵଦ୍‌ ଦେହାଦିବନ୍ଧେଭ୍ୟୋ ବିମୁକ୍ତଂ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍ତମମ୍‌ । 
ପଶ୍ୟନ୍ତି ଦେହିବନ୍‌ମୁଢ଼ାଃ ଶରୀରାଭାସଦର୍ଶନାତ୍‌ ॥୫ ୪ ୯॥ 


¥ &. ® 
ତଦବତ୍‌ = ସେହିପରି, ଦେହାଦି ବନ୍ଧଦୈଭ୍ଯଃ ବିମୁକ୍ତମ୍‌ = ଦେହାଦି-ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ, 
ବ୍ରହ୍ମବିତ୍ତମମ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା, ପଶ୍ୟନ୍ତ = ଦେଖନ୍ତି, ଦେହିବତ୍‌ = ଦେହାଭିମାନୀ ଭଳି, ମୁଢ଼ାଃ 
= ମୁଖିମାନେ, ଶରୀରାଭାସ ଦର୍ଶନାତ୍‌ = ଶରୀରଧାରୀ ଭଳି ଦେଖି। 


6ସନ୍ଦିଠଳର, ଶନନଃକି ବଵନଳନୁ ନୁଲ୍ତ ଚନୁଂକେନ୍ଦରକୁ ମୁର୍ଜ 6ଳଳମୀନେ 
ଶଜ/ଜଥଧୀରଳ/ ଶୁଣେ ଲଣନ/ କ/ସବ6ରେ, ସେମାଣନ ଜ/'ଜ ଶଜ/ଜନ ଥାକ/ସମାଚ 
6କର୍ଳ // & ୪୮୯' // 


ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ମହାତ୍ନା ଶରୀର- ମନ-ବୁଛି ଇତ୍ୟାଦିର ବନ୍ଧନରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସଙ୍ଗ, 
ନିଲ୍ଲିପ୍ତ ବା ମୁକ୍ତ ରହେ। କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନୀ- ମୂର୍ଜନମାନେ ତାକୁ ଦେହଧାରୀ ମାନନ୍ତି। 
ଜ୍ଞାନୀ ତାଂର ନିଜ ଦୂଷ୍ଟିରେ ଶରୀର ନୁହେଁ, ଯେଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ-ଦୃଷ୍ଟିରେ କୌଣସି 
ଅନ୍ଧକାରର ସତ୍ତା ନାହିଁ। ନିଜର ମାନସିକ ବିକ୍ଷେପ ହେତୁ ଆମର ବାସ୍ତବିକ ଚେତନ 
(ଜ୍ଞାନ) ସ୍ବରୂପକୁ ଜାଣିପାରି ନ ଥାଉ । 


ଅହିନିର୍ଲ୍ନୟନୀବାୟଂ ମୁକ୍ତଦେହସ୍ତୁ ତିଷ୍ଠତି । 

ଇତସ୍ତତତ୍ଟାଲ୍ୟମାନୋ ୟତ୍କିଞ୍ଚୁତ୍‌ପ୍ରାଣବାୟୁନା ।॥୫୫୦॥ 

ଅହି ନିର୍ଲ୍‌ଲୟନୀ ଇବ = ସର୍ପର କୁଣ୍ଡଳି ଭଳି, ଅୟମ୍‌ = ଏହି, ମୁକ୍ତଦେହଃ = 
ଦେହ-ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ, ତୁ = କୌଣସି ପ୍ରକାର, ତିଷ୍ଠତି - ରହେ, ଇତଃ ତତଃ = ଏଠି 
ସେଠି, ଚାଲ୍ଯମାନଃ = ଚଳନ ବା ଗତିଶୀଳତା, ୟତ୍କିଞ୍ଜତ୍‌ = ନ୍ୟୁନାଧ୍କ, ପ୍ରାଣବାୟୁନା 
= ପ୍ରାଣବାୟୁ ଦ୍ଵାରା। 


କ/ବଳ୍ୁକ୍ତ ହୂର୍ରୁଶୂନ ଜନ ସର୍ଘନ କୁଣ୍ଳି ସନୂର୍ଶ ରହିଥାଏ / ଥିବେ ଯୀ 
ଜିଛି ମାଚ଼ନେ ନଜିଶ୍ୟଳତ/ ବ/ ଚଳନ ଦେଖାଏ, ନମ ୦ଳବଳ ଠାଣରକମୁନ 
ସଞ୍ଚାଳନ ୦£କୁ 6ଯୋଳଥାଏ //୫ ୫ ୦୮ 


ଜରାବସ୍ଥାରେ ସର୍ପର କାତି ଛାଡ଼େ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାଂର ଶରୀରର ଉପର ଚର୍ମ 
ଶରୀରରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ। ସେତେବେଳେ ସାପ ଗତିହୀନ ସ୍ଥିତିରେ ଏକତ୍ର 
ପଡିରହେ। ଯେତେବେଳେ ସାପ-କାତି ଶୁଖିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେଥରୁ ସାପ 
ବାହାରି ଅଲଗା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ପୁନଃ ଶକ୍ତିମାନ ହୋଇଉଠେ। କିନ୍ତୁ ସେହି ଛାଲ 


॥ ୩୪୧ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ବା କାତି ସହିତ ସର୍ପର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ। ସେଥୁରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯିବା ପରେ 
ସେହି କାତି ସାପକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷର ସମ୍ବନ୍ଧ 
ତା'ର ଦେହ ସହିତ ରହେ। ଆତ୍ନ୍‌ସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଗଲା ପରେ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ପୁରୁଷର 
ଦେହାସଲ୍ତି ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମବାସନା ହେତୁ ତା'ର କେବଳ ଦେହ 
ଯାତ୍ରା ଚାଲୁରହେ, ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀରରେ ପ୍ରାଣବାୟୁ ସଂଚାଳନ ହେଉଥାଏ। 


ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ହେଉଥିବା ପାପ-ପୁଣ୍ୟାଦି କର୍ମ ବା ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ଭୋଗ ପ୍ରତି 
ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ାର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ । ତାକୁ ମାନାପମାନ, ନିନ୍ଦା-ସ୍ତୁତି ମିଳିଲେ ମଧ୍ୟ 
କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ତା” ଉପରେ ପଡ଼େ ନାହ। 


ସ୍ରୋତସା ନୀୟତେ ଦାରୁ ୟଥା ନିମ୍ନୋନ୍ନତସ୍ଫଳମ୍‌ | 
ଦୈବେନ ନୀୟତେ ଦେହୋ ୟଥାକାଳୋପଭୁଚକିଷୁ ॥୫୫୧॥ 


ସ୍ରୋତସା = ନଦୀର ସ୍ରୋତଦ୍ଵାରା, ନୀୟତେ = ଭାସିଯାଉଥୁବା, ଦାରୁ = କାଠ, 
ୟଥା = ଯେଭଳି, ନିମ୍ନ ଉନ୍ନତ ସୁଳମ୍‌ = ଉଚ୍ଚ-ନୀଚ ସୁାନକୁ, ଦୈବେନ = ପ୍ରାରକୁ ଦ୍ଵାରା, 
ନୀୟତେ = ନେଇଯାଏ, ଦେହ = ଶରୀର, ୟଥାକାଳ ଉପମୁକିଷୁ = ଯଥାସମୟ ଭୋଗ 
ପାଇଁ ଗତିଶୀଳ ହୋଇଥାଏ। 


6ଘଜଳି କଠ ବକ ନଠରଣଡ ନକ୍ନ ୯/୭୦ନ ଚତ ଘୋଳ ଛନନ-ନୀନ 
ସ୍ଥାନକୁ ନଳିଯଂଏ, 6ସେନ୍ଦିଯୀଳି ଠାଜଛଳର୍ନ ଭୂଲ ମଧ୍ୟ ୭୧୭ ଏନନୀଂ ଯାହଁ 
ଯଥାସମୟଣନ ର ସ୍ଥନନନେ ଜନନ୍ଥିତ ୦ଯୋନଥାଏ //୫ ୫ ୦୮ 


ନଦୀର ପ୍ରବାହରେ ଭାସିଯାଉଥିବା କାଠଗଣ୍ଡିକୁ ଦେଖି ଆମେ କହିପାରିବା କି 
ତାହା ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ଅଥବା ମନ୍ଦଗତିରେ ଗତି କରୁଛି ଅଥବା ତାହା କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ 
ଯାଇ ଅଟକି ରହିବ! କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ, ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପେ ତାଂର କୌଣସି ଗତି ନ ଥାଏ 
କିମ୍ବା ଲକ୍ଷ୍ୟ ମଧ୍ୟ ନ ଥାଏ ଯେ, ତାହା କେଉଁଠି ଲାଗିବ ? ଜଳର ପ୍ରବାହ ଅନୁସାରେ 
ତାଂର ଗତି ବା ସ୍ଥିତି ହୋଇଥାଏ। ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧସ୍ତ ଆତ୍ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷର 
ଶରୀରଯାତ୍ରା ନିର୍ଵାରଣ ଦୈବ ୯ ପ୍ରାରବ୍ଧଃ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ। ତାର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର କୌଣସି 
ଗତି ବା ଲକ୍ଷ୍ୟ ନ ଥାଏ। କାରଣ, ସେ ତାଂର ଅନ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ଯ ( ଆତ୍ନସ୍ବରୂପରେ) 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇସାରିଥାଏ। 


|॥ ୩୪୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମପରିକଳ୍ପତବାସନାଭିଃ 
ସଂସାରିବଚ୍ଚରତି ଭୁଲ୍ତିଷୁ ମୁକ୍ତଦେହଃ । 

ସିଦ୍ଧଃ ସ୍ବୟଂ ବସତି ସାକ୍ଷିବଦତ୍ର ତୃଷ୍ଣୀଂ 
ଚକ୍ରସ୍ୟମୂଳମିବ କଳ୍ପବିକଳ୍ପଶୁନ୍ୟଃ ॥୫୫୨॥ 


ପ୍ରାରବ୍ଧ କର୍ମ ପରିକଳ୍ପିତ ବାସନାଭିଃ = ପ୍ରାରକ୍ଧ କର୍ମଗୁଡ଼ିକର କଳ୍ପିତ ବାସନାଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରା,/ ସଂସାରିବତ୍‌ ଚରତି = ସଂସାରୀଭଳି ବିଚରଣ କରେ, ଭୁକ୍ତିଷୁ ମୁକ୍ତଦେହଃ = 
ଦେହଭାବ ରହିତ ଭୋଗରେ, ସିଦ୍ଧଃ ସ୍ଵୟଂ ବସତି ସାକ୍ଷିବଦତ୍ର ତୃଷ୍ଣୀମ୍‌ = ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ ଏହି 
ଲୋକରେ ମୌନ ଓ ସାକ୍ଷୀଭାବରେ ରହେ, ଚକ୍ରସ୍ୟ ମୁଳମିବ କଳ୍ପବିକଳ୍ପ ଶୂନ୍ଯଃ = ଚକ୍ରର 
ଅଖଭଳି ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପ ରହିତ । 


6ଜନ୍ଦଂଜବନ୍ତୁ ମୁକ୍ତ (ଚହଧଦେଦକ ନୀବକୁଲତ୨ ଦୂରୁ ଯୀନଛ କର୍ମଳନିତ 
କଂସଳାରୁଜ଼ିଳ ନୁ ସଂଯାରମ କଭିଜଳି କିଚନଣ କଣନେ। କାସ୍ତବରେ ଦିନ୍ଧଦୁନୁଙ 
ସ୍ମୟଂ ଜଳଜ ଥରନ୍ନ ର/ ଥୁନ୍ୟକଳି ବ୍ରଜ ସଂକନ-କିକନ ଶୁନ ମୌନ ୫ ସାନ୍ଷୀଚନ୍‌ 
ସଂସାନଣନେ ନିକାସ କଣନେ // ୫୫ ୨୮ 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶରୀର ଅଛି, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ ଏହି ଜଗତରେ ଓ 
ବିଷୟଭୋଗ ମଧ୍ଯରେ ରହେ | ଏହି ଜଗତ ଫଳ ଦେଉଥୁବା ବାସନାର ସମଷ୍ଚିରୁ ସୃଷ୍ଟି 
ହୋଇଛି। ସାଧାରଣ ବ୍ଯକ୍ତି ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟକଳାପରେ ଲିପ୍ତ ରହେ ବାନ୍ଧି 
ହୋଇଯାଏ) । କିନ୍ତୁ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ସେସବୁ କର୍ମ-ଧର୍ମରୁ ଅସଙ୍କ, ତଟସ୍ପଫ୍‌ ରହେ। ସେ 
ସାଧ୍ଯକୁ (ଲକ୍ଷ୍ୟ) ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। ଶରୀରରେ ରହି ମଧ୍ଯ ସେ 
ସାକ୍ଷୀଭାବରେ ରହେ । 


ଯେଭଳି କୁମ୍ଭାର ତାଂର ଚକି ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ ଆକାରର ମାଟି-ପାତ୍ର ତିଆରି 
କରେ- ଚକି ଘୁରିବାକୁ ଲାଗେ ତା'ର ଧୁରୀ ଉପରେ । କିନ୍ତୁ ଧୁରୀ ବା ଅଖ ବୁଲେ 
ନାହିଁ। ଏହିପରି ସିଦ୍ଧପୁରୁଷ ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା- ବିକ୍ରିୟା ମଧ୍ଯରେ ନିଶ୍ତରିୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅସଙ୍ଗ 
ଭାବରେ ରହେ। ଚକଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ପାତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଛୋଟ- ବଡ଼, ଗୋଲାକାର-ଚେପ୍ଟା, 
ସୁନ୍ଦର-ଅସୁନ୍ଦର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଚକର ଅଖ ସ୍ଥିର ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଥୁରୁ ଅପ୍ରଭାବିତ ରହେ। 
ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ମହାତ୍ନା ଏହିପରି ସାଂସାରିକ ଦ୍ବନ୍ଦ୍ବରୁ ମୁକ୍ତ ରହି ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ରହେ। 


॥ ୩୪୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ନୈବେନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ବିଷୟେଷୁ ନିୟୁକ୍ତଂ ଏଷ 
ନୈବୋପୟୁକ୍ତଂ ଉପଦର୍ଶନଲକ୍ଷଣସ୍କୁଃ | 
ନୈବ କ୍ରିୟାଫଳମପୀଷଦବେକ୍ଷତେ ସ 
ସ୍ଵାନନ୍ଦ ସାନ୍ଦ୍ରରସପାନସମୁଉଟିତ୍ତଃ ॥୫୫୩॥ 


ନ ଏବ = ନାହିଁ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଣି ବିଷୟେଷୁ = ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ, 
ନିୟୁକ୍ତମ୍‌ = ନିଯୁକ୍ତ କରେ, ଏଷଃ = ଏହି, ଉପୟୁକଂ = ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରେ, ଉପଦର୍ଶନ 
ଲକ୍ଷଣସ୍ଥଃ - ସାକ୍ଷୀବତ୍‌ ରହେ, କ୍ରିୟାଫଳଂ ଅପି ଭଶତ୍‌ ଅନ୍ବେକ୍ଷତେ ସଃ = ସେ 
କର୍ମଗୁଡ଼ିକରେ ଶୁଭାଶୁଭ ଫଳକୁ ମଧ୍ଯ ତିଳେ ମାତ୍ର ଦେଖେ ନାହିଁ, ସାନ୍ନ୍ଦ- ସାନ୍ଦ୍ର.ରସପାନ- 
ସମୁଭ୍ତଚିତ୍ତଃ = ନିଜର ସ୍ଵରୂପାନନ୍ଦର ରସପାନରେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମଗ୍ନ ରହେ। 


6 ଥାଚୁନ୍- ଦୂରୁ ଇନ୍ଦ୍ିମଗୁ଼ିନୁ ବେନିଜନ ନିଳ ଦିଶୟଣନ ଟ଼କ 
ଥଥର, ନିବୃନ ଳଣନେ ନାହି / 6 ସର୍ବ © ସକ ଜଟସୁ କ/ ସାଞ/ ଜ/ବନଳ ଳ଼ନ/ 
ଥାଇୁନନ୍ଦନୁନ ଥନୁୁତ ଯାନ କଳି 6ନ୍ଦ ନ଼ୂୁଠ୍ଜ ନନ୍ଦିରୀ 6ହନ୍ତୁ କର୍ଯଫଳ କୋଟ ଯାଁ 
ଛୁଟି ଜଣ ଲାଳି/ ନିଳନ ନ#ୌଵୁୟଳଦନ ନସଘାନଣନ ସଂମୁର୍ଶ ମଟୁ ଣହ /୫ ୬୩ 


ସାଂସାରିକ ଲୋକଙ୍କ ସହିତ ବ୍ୟବହାର କରିବା ସମୟରେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତର କିପରି 
ବୂଭି ରହେ ? ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ସଂକେତ କରାଯାଇଛି। ସେ କଦାପି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକୁ 
ନିଜ ନିଜର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଷୟ 
ଭୋଗ ପଛରେ ଦୌଡ଼େ ନାହିଁ କିମ୍ବା ସେଥ୍ରୁ ନିବୃତ୍ତ ହେବାର ଚେଷ୍ଟା କରେ ନାହିଁ। 
ସେ ସର୍ବଦା ଉଦାସୀନ ରହେ। ଯେଭଳି ଶୋଇବାବେଳେ କାହାର ଗୋଡ଼ ଅନ୍ୟ 
କାହାର ଗୋଡ଼ ଉପରେ ପଡ଼ିଗଲେ, ତା'ର କୌଣସି ଦୋଷ ନାହିଁ। କାରଣ, ସୁଷୁପ୍ତ- 
ପୁରୁଷ ସେତେବେଳେ ଚେତନାର ନିମ୍ନସ୍ତରରେ (ଅଚେତନ) ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ। 
ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଗୁକ୍ତ ଚେତନାର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ସ୍ତରରେ ବିଚରଣ କରେ। ଏହି ଜଗତରେ 
ସେ ସଶରୀର ଚଲା-ଚୁଲା ବା କମି କରୁଥିବାର ଦେଖାଗଲେ ମଧ୍ୟ ତାଂର ନିଜ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ସେ କୂଟସ୍ଥ, ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଅବିକାରୀ ରହେ (ଉପଦର୍ଶନ ଲକ୍ଷଣସ୍ଥଃ) । ଏଭଳି 
ମହାତ୍ନାକୁ କର୍ମଫଳ ପ୍ରତି କିଞ୍ଜୁତ୍‌ ଚିନ୍ତା ନ ଥାଏ। ଆମର କାମନା ବା ଇଚ୍ଛା ଥ୍ବବାରୁ 
ଆମେ ସାଂସାରିକ କର୍ମରେ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହେଉ। କିନ୍ତୁ ସେ ଆତ୍ନାନନ୍ଦରେ ନିମଗ୍ନ ରହିବା 
ହେତୁ ବିଷୟ-ଭୋଗରୁ ବିରତ ହୋଇଯାଏ ( ସ୍ଵାନନ୍ଦ ସାନ୍ଦ୍ର ରସପାନ ସମୁଭତ୍ଭ ଚିତ୍ତ) । 


॥ ୩୪୪ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଲକ୍ଷ୍ୟାଲକ୍ଷ୍ୟଗତିଂ ତ୍ୟକ୍ସା ୟସ୍ତିଷ୍ପେତ୍‌କେବଳାତ୍ଗନା । 
ଶିବ ଏବ ସ୍ଵୟଂ ସାକ୍ଷାଦୟଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦୁତ୍ତମଃ ॥୫୫୪॥ 


ଲକ୍ଷ୍ୟ- ଅଲକ୍ଷ୍ୟଗତିଂ ତ୍ୟଲ୍ଟ୍କା ଯଃ = ଯିଏ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ଅଲକ୍ଷ୍ଯର ଚିନ୍ତା ଛାଡ଼ି, ତିଷ୍ଠେତ୍‌ 
କେବଳ ଆତ୍ନନା = କେବଳ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ସ୍ଥିତ ରହେ, ଶିବଃ ଏବ ସ୍ଵୟଂ = ସ୍ବୟଂ 
ଶିବ (କଲ୍ୟାଣ ସ୍ଵରୂପ) ଅଟେ, ସାକ୍ଷାତ୍‌ = ସ୍ବରୂପତଃ, ଅପରୋକ୍ଷ ରୂପେ; ଅୟଂ ବ୍ରହୁବିଦ୍‌ 
ଉତ୍ତମଃ = ଏହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଉତ୍ତମ ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠ । 


ନ୍ଦିଏ ଳନ୍ଷଧଯଥାଲନ୍ଧ୍ୟ ଚିନ୍ତଃ ଚୟନ କଣି 6 କଚଳ ଥୀକୁକନୁ6 96 ତ, 
6ସନ୍ଦି ଚହୁଜ୍ଞାନ୮ ମକୁ ସାଶାର ରବନ୍ମନୁୟ ଛ ` ଅ6ଟ //# & ୪ 


=ˆ 


ଯାହାର ଏହି ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି କି “ମୋତେ ଆତଡ୍ନ-ସାକ୍ଷାକ୍ରାର 
କରିବାକୁ ହେବ” ଅଥବା ଏଭଳି ଆଶଙ୍କା ମଧ୍ଯ ନାହି କି ମୁଁ ଲକ୍ଷ୍ଯ-ଭ୍ରଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଉଛି'- ସେ ହି ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ହୋଇ ରହେ । ବାସ୍ତବରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରାତ୍ତି ହୋଇଗଲା 
ପରେ “ ଲକ୍ଷ୍ୟ-ପ୍ରାପ୍ିର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ନିମୂଳ ହୋଇଥାଏ। ଏଭଳି 
ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା, ଆତ୍ନନିଷ୍ଠ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ଶିବସ୍ବରୂପ ମାନିବା ଉଚିତ୍‌ ଏବଂ ସେ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ବ୍ରହ୍ମଞ୍ଞ ପୁରୁଷ ରୂପେ ଗଣାଯାଏ। 


ଜୀବନ୍ନେବ ସଦା ମୁକ୍ତଃ କୃତାର୍ଥୋ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍ତମଃ । 
ଉପାଧ୍ରନାଶାଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମୈବ ସନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାପ୍ୟେତି ନିର୍ଦ୍ଧୟମ୍‌ ।୫୫୫॥ 


ଜୀବନ୍‌ ଏବ = ଜୀବିତ ରହି ମଧ୍ଯ, ସଦା ମୁକ୍ତଃ କୃତାର୍ଥଃ = ସର୍ବଦା ମୁକ୍ତ ଓ 
କୃତକୃତ୍ଯ, ବ୍ରହ୍ମବିତ୍ତମଃ = ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଉପାଧ୍ଵନାଶାତ୍‌ = 
ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକର ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହପାତ ହେଲା ପରେ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ ସନ୍‌ 
= ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର ରହେ, ବ୍ରହ୍ମାପ୍ୟ = ବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଇତି = ଏହି ପ୍ରକାର, ନିର୍ଦ୍ବୟମ୍‌ 
= ଅଦ୍ବୟ ହୋଇଯାଏ। 


6 ଶଶ ଚହୁନ୍ଞାନା ସର୍ବଦା ନୁକ୍ତ ଜଣନ 6୧ କମି ରନଦି ମଧୟ କୃଚକୃଜୟ 
ଥଳକୁଜବ କଣନେ / ଶଳ/ଜ ଯାତ ନ 6 ଥକୁୂୟ ବହୁସ୍ମରୂଫ ୦ଯୋନନାଂଏ / ୫୫୫ / 


ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ତଥା କୃତକୃତ୍ୟ ଭାବକୁ ଅନୁଭବ କରିବାର କାରଣ 
ହେଉଛି କି ତା'ର ଯାହା ଏହି ଜୀବନରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଥୁଲା, ସେ ପାଇଗଲା। 
ଆମ ମନରେ ସର୍ବଦା ଏକ ଅତୂୃଷ୍ତି ଓ ଅସନ୍ତୋଷ ଭାବ ରହେ। କିନ୍ତୁ ଆତ୍ଲଜ୍ଞ-ପୁରୁଷ 


॥ ୩୪୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପରମ ତୃପ୍ତ ଓ କୃତକୃତ୍ୟତା ଅନୁଭବ କରେ। ଶରୀର ମୃତ ହୋଇଗଲା ପରେ ସେ 
ଅଦ୍ଵୟ-ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ - ବ୍ରହ୍ମରୁ ଅଲଗା ରହେ ନାହିଁ। 


ଶୈଲୂଷୋ ବେଷସଦ୍‌ଭାବାଭାବୟୋଶ୍ଚଢ ୟଥା ପୁମାନ୍‌। 
ତଥୈବ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ଶ୍ରେଷ୍ଠଃ ସଦା ବ୍ରହ୍ମେବ ନାପରଃ ॥୫୫୬॥ 


ଶୈଳୁଷଃ = ନଟ ବା ଅଭିନେତା, ବେଷ ସଦ୍‌ଭାବ ଅଭାବୟୋଃ ଚ = ବେଶ 
ଧାରଣ କରିବା ପରେ ଅଥବା ନ କଲେ ମଧ୍ଯ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ପୁମାନ୍‌ = ପୁରୁଷ, 
ତଥା ଏବ = ସେହିପରି, ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ ଶ୍ରେଷ୍ଠଃ = ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଉତ୍ତମ, ସଦା ବ୍ରହ୍ମ 
ଏବ = ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, ନ ଅପରଃ = ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେ। 


ଥଜିଣନେନ/ (ନଟ) ନନମାଞ ନଯଣନ 6 କୁନିଳ6ନେ ଥଜିନୟ ଳଳିଥ/ଏ, 
6ଦେଛିଯନି ନାଳକ ନ୍କ ଦିଯାନମ ଥଥକା ାଳନାତ୍ଗଳ ନନମକି କୂନିଲାନ ୧ବେଶଧାନଣ 
କଣେ/। କିନ୍ଧୁ 6୦୮୦୭୭ବଣଳ ଥାକିନୟ ଣଶଙ ଯୋଜନା ସେନ 6ବଶକୁ ଜାଳି 
6ଦନ୍ଦ ନିଳନ ନୂର୍କଂଦୀମାନ/ ୧ବଶ୫୭୭ ରଣନଯ ସନି ବାଛି ନ୍ଦିଏ ଅଳ ରୂଯଣନେ 
ନାଟକ କରୁଥଲକ ନାଟଳ ଶେଷ ହଲମ ଯଣନ ନ ସନି କ୍ୟଳି ଯେନ କି ଣହ 
/# ୬ ୬/ 


ଯଦି କୌଣସି ସ୍ତ୍ରୀର ପତି ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଧନର ଭୂମିକାରେ ଅଭିନୟ କରୁଛି, ତେବେ 
ଯଦି ସଂଯୋଗବଶତଃ ସେ ନିଜର ପତ୍ନୀକୁ ବେଶଗୃହ ନିକଟରେ ଭେଟ ହୁଏ, କ'ଣ 
ସେତେବେଳେ ସେ ଦୁର୍ଯ୍ୟୋଧନ ଭଳି ବ୍ୟବହାର କରିବ ? ଏଭଳି କଦାପି ହୋଇ 
ନପାରେ, ସେ କେବଳ ପତିରୂପେ ହି ବ୍ୟବହାର କରିବ। 


+" ୧୩ ୯୧୩ 4 


ଏହିପରି ଚ୍ରହ୍ମାନ୍ଲୀ ଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲାପରେ ବ୍ଯକ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରିସ୍ଥିତିରେ, 
ଜୀବନର ରଙ୍ଗମଞ୍ଚରେ ତା'ର ପତି, ପୁତ୍ର, ପିତା ଇତାଦି ଭୂମିକା ନିର୍ବାହ କରି ଅଥବା 
ନ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥିରୁ ନିବୂତ୍ତ ରହି ସର୍ବଦା ବ୍ରହ୍ମସ୍‌ରୂପରେ ହି ଝୁ ଅବସ୍ଥାନ କରିବ। 
ଏହା ବ୍ଯତୀତ ସେ ଅନ୍ୟ କିଛି ହୋଇପାରିବ ନାହି। 


॥ ୩୪୬ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ୟତ୍ର କ୍ଵାପି ବିଶୀର୍ଣ୍ଣ ସପ୍ପର୍ଣ୍ଣମିବ ତରୋର୍ବପୁଃ ପତତାତ୍‌। 
ବ୍ରହ୍ମୀଭୂତସ୍ୟ ୟତେଃ ପ୍ରାଗେବ ତଳିଦଗ୍ନିନା ଦଗ୍ଧମ୍‌ ॥୫୫୭॥ 


ୟତ୍‌ କ୍ଵାପି = ଏଠାରେ ସେଠାରେ, ଏଣେ ତେଣେ, ବିଶୀର୍ଣ୍ମ୍‌ ସତ୍‌ ପର୍ଣ୍ଣମ୍‌ ଇବ 
ତରୋଃ = ବୃକ୍ଷର (ଶୁଖିଲା) ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଭଳି, ବପୁଃ ପତତାତ୍‌ = ଶରୀର ପଡ଼େ, 
ବ୍ରହ୍ମୋଭୂତସ୍ୟ ୟତେଃ = ବ୍ରହ୍ମତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ କରିଥିବା ଯୋଗୀର, ପ୍ରାକ୍‌ ଏବ = ପୂର୍ବରୁ, ତତ୍‌ 
ଚିତ୍‌ = ତା'ର ଜ୍ଞାନ, ଅଗ୍ନିନା = ଅଗ୍ନିରେ, ଦଗ୍ଧମ୍‌ = ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଇଛି | 


ବରୁବେନ୍ଦ/ ସଂଳଯାସୀକ ଶର, ରୂଶନ ଝୁଖିଲ। ଚନ୍ତ୍ରଜିଳ ସଢନ଼ଶ ଠି 
ନଉିଣଲ ନ (ନୁତ 6ହେଣଲ), ଜକୁ ଲୌଣଙି ମୁଥଳର/ ଥଳୁଜକ ହୁଏ ଲାନି/ ଲଜଣ, 
ଚାରୀ ଦୁର୍ବରୁ # ନବୁ ଅଗିନେ ଘୋଜି କହ୍ନୟକ୍ୁତ ଯୋଳସାରିଥାଏ ୮୫୫୭୮ 


ଯେଭଳି ତଳକୁ ଖସିପଡ଼ିବା ପରେ ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ବୃକ୍ଷର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ 
ନ ଥାଏ, ସେହିପରି ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷର ନିଜ ଶରୀର ସହିତ | ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ 
ବୃକ୍ଷରୁ ଖସିବା ପୁର୍ବରୁ ଶୁଖିଯାଇଥାଏ, ବୃକ୍ଷ ପାଇଁ ଅନାବଶ୍ୟକ ହୋଇଯାଏ। କିନ୍ତୁ ବୃକ୍ଷ 
ସହିତ ଲାଗି ରହିଥାଏ, ଯେହେତୁ ସେଥୁରେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରୂପେ ଗଛରୁ ଅଲଗା ହେବାରୁ 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ନ ଥାଏ। ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ବେଗରେ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ 
ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଖସିପଡ଼େ ଏବଂ ଏଣେ ତେଣେ ଉଡ଼ିବାକୁ ଲାଗେ। କେତେବେଳେ 
ସେଗୁଡ଼ିକ ଗଛ ମୁଳରେ ପଡ଼ିରହେ ଏବଂ ଅନ୍ୟ କେତେବେଳେ ଦୂରକୁ ଉଡ଼ିଯାଇ 
ପଡ଼େ। ଏଥରେ ବୃକ୍ଷର କୌଣସି ଚିନ୍ତା ନ ଥାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ସଂନ୍ୟାସୀ 
(ଯୋଗୀ) ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିରେ ଦେହାସକ୍ତି (ଅହଂଭାବ) କୁ ଭସ୍ଲୀଭୂତ କରି ଦେଇଥିବା ହେତୁ 
ଦେହପାତ ଜନିତ ଚିନ୍ତା ତାଂର ରହେ ନାହିଁ। 


॥ ୩୪୭॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ସଦାତ୍କନି ବ୍ରହ୍ମଣି ତିଷ୍ପତୋ ମୁନେଃ 
ପୂର୍ଣ୍ରାଃଦ୍ଵୟାନନ୍ଦମୟାତ୍ମନା ସଦା। 

ନ ଦେଶକାଳାଦ୍ୟୁଚଟିତ୍‌ପ୍ରତୀକ୍ଷା 
ତ୍ଵଙ୍ମାଂସବିଟ୍‌ପିଣ୍ଡ ବିସର୍ଜନାୟ ॥୫୫୮॥ 


ସଦା ଆଢଡ୍ନନି ବ୍ରହ୍ମଣି ତିଷ୍ପତଃ ମୁନେଃ = ନିଜର ଆତ୍ନ୍‌ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ ସର୍ବଦା ନିବାସ 
କରୁଥବା ମୁନି ପାଇଁ, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଦ୍ବଵୟାନନ୍ଦମୟ ଆତ୍ନନା ସଦା = ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଦ୍ଵୟ 
ଆନନ୍ଦରୂପ ଆତ୍ଲାରେ, ନ ଦେଶ କାଳାତ୍‌ ଉଚିତ୍‌ ପ୍ରତୀକ୍ଷା = ଦେଶ =କାଳାଦିର ପ୍ରତୀକ୍ଷା 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ, ତ୍ଵଙ୍‌ = ତ୍ଵଚା, ଚର୍ମ/ ମାଂସ = ମାଂସ, ବିଟ୍‌ ବିଷ୍ଠା, ପିଣ୍ଡ = 
ଶରୀର, ବିସର୍ଜନାୟ = ତ୍ୟାଗ କରିବା ପାଇଁ। 


ହୁର୍ବ ଥକୂୟ- ଥାନଦ ନିନାଥଆେକୁସନ୍ଦାନୂଘ ବହନ ସଂର ନିଜ ନହୁଥିରା 
ନଳିକୁ ଜ/ଂଜ ଏହି ନର୍ନମାଂଯ-ନାଳନୁଳ ଶଜନକୁ ଜା କନିଚା ଦୀନ ଜଣ - 
କଲକିନ ୭୮ କନିକା ଛଜଚିନ୍‌ କୁଣନ୍ ୫୫/୮୮ 


ଯିଏ ମନନଶୀଳ ମହାତ୍ନା ଓ ବହ୍ମାନୁଭୂତିରେ ନିମଗ୍ନ, ସର୍ବଦା ଆତ୍ନଦର୍ଶନ 
କରେ। ସେ ନିତ୍ଯ-ଅଖଣ୍ଡ-ଅଦ୍ଵୟ ଆନନ୍ଦରେ ରହେ। ସେ ତାଂର ଜୀବନକାଳ 
ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ମା ସହିତ ଏକରୂପ ହୋଇଯାଇଛି । ଅତଏବ, ଏଭଳି ପୁରୁଷ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ ପାଇଁ ବିଶିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନ କିମ୍ବା ସମୟକୁ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରେ ନାହିଁ । ସେ ମଧ୍ଯ ଚିନ୍ତା କରେ 
ନାହିଁ କି ଏ ଶରୀରର ଭବିଷ୍ୟତ କ'ଣ ହେବ ? କେଉଁଠି ପଡ଼ିବ ? ଭଲରେ ମରିବ 
କିମ୍ବା ପଚିସଢ଼ି ମରିବ ? ଇତ୍ୟାଦି। ବାସ୍ତବତା ଏହି କି କେହି ଆମକୁ ନ ଦେଖିବା 
ସମୟରେ ଆମେ ପାଖରେ ଥବା ବର୍ଜ୍ୟବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ବାହାରେ ଫିଙ୍ଗିଦେବା ଉଚିତ୍‌ । 


॥ ୩୪୮ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଦେହସ୍ଯ ମୋକ୍ଷୋ ନୋ ମୋକ୍ଷୋ ନ ଦଣ୍ଡସ୍ଯ ନ କମଣ୍ଡଳୋଃ । 
ଅବିଦ୍ୟାହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଜିମମୋକ୍ଷୋ ମୋକ୍ଷୋ ୟତସ୍ତତଃ ॥୫୫୯॥ 


ଦେହସ୍ଯ = ଦେହର, ମୋକ୍ଷଃ = ମୁକ୍ତି ନଃ = ଆମର ନୁହେଁ, ଦଣ୍ଡସ୍ଯ 
କମଣ୍ଡଳୋଃ = ଦଣ୍ଡର, କମଣ୍ଡଳୁର; ଅବିଦ୍ଯା ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ତି ମୋକ୍ଷଃ = ଅବିଦ୍ୟାଜନିତ 
ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଦିରୁ ମୁକ୍ତିନୁ ୟତଃ ତତଃ = ଯାହାକିଛି ଅଛି, ତାହାହି ଯଥାର୍ଥ। 


ଖନନ ଥଥବଯ/ ଦଣ୍ଡ-ଇଳମଣ୍ଡକୁ ନନାକିକୁ ମାର କଳିର ନୁଲ୍ତି ବଂ ସଂଳକୁଯସ 
ଲୁଣହ ା/ ଥକିକ/ 6ନଜୁ ଥମ ଜଣରେ 6 ନୂଜୟରକଳକି ଜନ୍ଦିଛି, ୦୧ଅକୁ ନୂଳ ହେବା 
ନି କୁ ନୁଳି/ କରଣନ, ରଜାଯମାନି କାକ୍ତକିଳତ, ଯଥାର୍ଥ /୫୫ ୯୮ 


ଦେହ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ମୁକ୍ତି କୁହାଯାଏ ନାହିଁ। ଯଦି ବାସ୍ତବରେ ଏହା ମୁକ୍ତି 
ହୋଇଥାନ୍ତା, ତେବେ ଯେଉଁମାନେ ଗଳାରେ ଦଉଡ଼ି ଦେଇ, ବିଷପାନ କରି ଅଥବା 
କୂଅ, ପୋଖରୀ ନଦୀ-ନାଳ ଇତ୍ୟାଦିର ପାଣିରେ ବୁଡ଼ି ଆତ୍ଲହତ୍ୟା କରୁଛନ୍ତି ( ମୃତ୍ୟୁ 
ବରଣ) ସେମାନେ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତେ। କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ହୁଏ ନାହିଁ କି ହେବାର 
କୌଣସି ପ୍ରମାଣ ନାହିଁ । କାରଣ, ସ୍ଥୁଳଶରୀର ନଷ୍ଟ ହୋଇଗଲା ପରେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ- 
ଶରୀରାଦି ରହିଯାଏ। 


ଦଣ୍ଡ-କମଣ୍ଡଳୁ ଇତ୍ୟାଦି ସନ୍ନ୍ୟାସୀର ଚିହ୍ନ ମାତ୍ର। ପରିବ୍ରାଜକ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ 
ହୋଇଗଲା ପରେ, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ତ୍ୟାଗ କରାଯାଏ । “ ପରିବ୍ରାଜକ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କୌଣସି 
ଏକ ସ୍ଥାନରେ ନିବାସ ନ କରିବା; ରହିବା, ଚାଲିବା, ବୁଲିବା, ପିନ୍ଧିବାରେ କୌଣସି 
ନିଶ୍ଚିତତା ନ ଥାଏ। ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ ଯାହା ମିଳେ, ସେଥରେ ସେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ-ତୂପ୍ତ 
ରହେ। 

ହୃଦୟ- ଗ୍ରନ୍ଦି- ଅବିଦ୍ୟା-କାମ-କର୍ମ ଜନିତ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ହିଁ ବାସ୍ତବ 
ମୁକ୍ତି। ଅତଏବ, କେବଳ ଜ୍ଞାନାଗ୍ନିର ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଜ୍ବାଳାରେ ହିଁ ଅଜ୍ଞାନରୂପ ଅନ୍ଧକାର 
ଦୂରୀଭୂତ ହୋଇପାରେ। ବିନା ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ବା ଅଧ୍ଯାତ୍କଜ୍ଞାନରେ ଏସବୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି 
ହେବା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସମ୍ଭବ । ଏଥ୍ବଲାଗି ଜ୍ଞାନର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସାଧନରୂପେ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ 
ନିଦିଧ୍ଯାସନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧ୍ଧାନାଦିକୁ ଜୀବନର ପାଥେୟ ରୂପେ ନିରନ୍ତର ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ । 


॥ ୩୪୯ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କୁଲ୍ୟାୟାମଥ ନଦ୍ୟାଂ ବା ଶିବକ୍ଷେତ୍ରେଃ ପି ଚତ୍ଵରେ । 
ପର୍ଣ୍ଣଂ ପତତି ଚେତ୍ତେନ ତରୋଃ କିଂ ନୁ ଶୁଭାଶୁଭମ୍‌ ॥୫୬୦॥ 


କୁଲ୍ୟାୟାମ୍‌ = ନାଳରେ, ଅଥ ନଦ୍ଯାଂ = ଅଥବା ନଦୀରେ, ବା ଶିବକ୍ଷେତ୍ରେ = 
ଅଥବା ଶିବାଳୟରେ, ଅପି ଚତ୍ବରେ = ଚଉତରାରେ ମଧ୍ଯ, ପର୍ଣ୍ଂ ପତତି = ପତ୍ର ପଡ଼େ, 
ଚେତ୍‌ = ଯଦି, ତେନ = ତା' ଦ୍ଵାରା, ତରୋଃ = ବୃକ୍ଷର, କିଂ = କ'ଣ, ତୁ = ବାସ୍ତବରେ, 
ଶୁଭାଶୁଭମ୍‌ = ଭଲ ଅଥବା ମନ୍ଦ। 


ନ୍ଦଦି ବୃକ୍ଧନ୍ଧ ଯଚନକୁନ଼ିଳ ନାଳଣନେ ଥଥଚକା ଳଜଣନର ଵଚାଳୟଣନେ ଥଥରା 
ଚନ୍ଦନ (ଚନ୍ନନ/) ନଯଣନ ଘଣଜକ ଜଣକ ଜଃଂତଭ଼ର/ କେନ୍ଦି ଚୂକ୍ଷନ କଣ କଳ 
ଲିନ୍ଦ୍/ ମଦ ଭୋଳଯାଣର ୮ ୬୬୦ / 


ଶୀତ ରତୁରେ ବୃକ୍ଷରୁ ପତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଶୁଖି ଝଡ଼ିପଡ଼େ। ଅତଏବ, ସେଗୁଡ଼ିକ 
ନାଳରେ ଅଥବା ନଦୀରେ, ଶିବାଳୟ ଉପରେ ଅଥବା ତାଂର ଚାନ୍ଦିନୀ ଉପରେ 
ପଡ଼ିପାରେ- ଏଥୁରେ ବୃକ୍ଷର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନ ଥାଏ। ଏହିପରି ପ୍ରାରବ୍ଧ ସମାପ୍ତ 
ହୋଇଗଲା ପରେ, କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ଶେଷ ହେଲାପରେ ଏହି ଶରୀରର ବିନାଶ ହୁଏ 
ଏହାର ଯେକୌଣସି ସ୍ଥାନ ବା କାଳରେ ମୃତ୍ୟୁ ଘଟିପାରେ। ଏଥୁପାଇଁ ଜ୍ଞାନୀ ବା 
ଅଜ୍ଞାନୀର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ରହେ ନାହିଁ, କର୍ଭୁତ୍ବ ନାହିଁ | କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନୀ ଏହି ମରଶରୀର 
ସହିତ ଆସକ୍ତ ଥବା ହେତୁ ଚିନ୍ତିତ ରହେ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଏସଚୁ 
ଆଶଙ୍କାରୁ ସବ୍ବଦା ମୁକ୍ତ ରହେ। କାରଣ, ସେ ଭଲଭାବରେ ଜାଣେ ଯେ, ସେ 
ଶରୀର-ମନ -ବୁଵିରୁ ଭିନ୍ନ “ ସଚ୍ିଦାନନ୍ଦଘନ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍‌ ” ଯାହାର ଜନ୍ମ-ମପତ୍ୟୁ, ଜରା- 
ବ୍ଯାଧୂ ଶୋକ-ମୋହ ଇତ୍ୟାଦି କିଛିନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମବେଭା (ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ) ` ଜାଣେ କି 
“ଅସଙ୍ଗୋଃଂହମ୍‌ ଅସଙ୍ଗୋଃହମ୍‌ ପୁନଃପୁନଃ। ନିରାକାର ନିର୍ଗୁଣୋହମ୍‌ 
ଅହମେବାହମବ୍ୟୟଃ | ” 


| ୩୫୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପତ୍ରସ୍ୟ ପୁଷ୍ମସ୍ୟ ଫଳସ୍ଯ ନାଶବଦ୍‌ - 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣଧ୍ବଵୟାଂ ବିନାଶଃ । 
ନୈବାତ୍ମନଃ ସ୍ଵସ୍ଯ ସଦାତ୍କକସ୍ଯା 
ଆନନ୍ଦାକୃତେବୃକ୍ଷବଦସ୍ତ ଚୈଷଃ ॥୫୬୧॥ 


ପତ୍ରସ୍ୟ ପୁଶ୍ଵସ୍ୟ ଫଳସ୍ଯ = ପତ୍ର, ପୁଶ୍ନ ଓ ଫଳାଦିର, ନାଶବତ୍‌ = ବିନାଶ 
ହେଲାଭଳି, ଦେହ- ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରାଣ ଧ୍ବୟାଂ ବିନାଶଃ = ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରାଣ ଓ ବୁଵିର 
ନାଶ ହୁଏ, ନ ଏବ ଆତ୍ନନଃ ସ୍ବସ୍ଯ = ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍କାର ନୁହେଁ, ସଦାତ୍ନକସ୍ଯ = ସତ୍‌ 
ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାର, ଆନନ୍ଦ ଆକୃତେ = ଆନନ୍ଦର ପ୍ରତିମୁରଭ୍ଭି, ବୃକ୍ଷବତ୍‌ = ବୃକ୍ଷ ସଦୃଶ, ଅସ୍ତ 
ଚ ଏଷଃ = ଏହା ଅଛି। 


ମଚ, ହୁ © ଫଳନ ଚିଲ ନଲକକଳି ଶର, ନଦିୟରୁଜିଳ ୨ ୦ ବୁଣ 
ମଝା ବିଲଶ ଯୋଇଥାଏ/ କିଛୁ ନିଳନ ସଜନ୍ନନଫ ଥକ଼ନ ଚବିଲାଶ ନୁଏ ଲାହି/ ଦେ 
6ହ୍ଦଛି ଆଲଦନ ୨୨୭ମୁର୍କ୍ରି ଏବଂ ରୂଷ ସଚଢ଼ଶ ଜଜ ସଛା ମଧ କହିଛି /୫୬୯୮ 


ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଇତ୍ୟାତ୍କଲକ୍ଷଣଂ ସତ୍ୟସୂଚକମ୍‌ | 
ଅନୂଦ୍ୟୋପାଧ୍ୟକସେୟବ କଥୟନ୍ତି ବିନାଶନମ୍‌ ॥୫୬୨॥ 


ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନ ଇତି ଆତ୍କଲକ୍ଷଣମ୍‌ ସତ୍ୟସୂଚକମ୍‌ = “ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନଃ”୮- ଏଭଳି ଆଢଡ୍ଲାର 
ଲକ୍ଷଣ ରୂପେ ବତାଯାଇଛି ଯାହାକି ସତ୍ୟସୂଚକ ଅଟେ, ଅନୂଦ୍ଯ = ବଣ୍ଠନ କରି, ସ୍ଫାପିତ 
କରି, ୩ପାଧକସ୍ୟ ଏବ ବିନାଶନମ୍‌ କଥୟନ୍ତି = ଉପାଧ୍ଵଗୁଡ଼ିକର ନାଶ ହୁଏ ବୋଲି କହନ୍ତି। 


ଖିଗୁଡ଼ିନ 6ଚଜଲଳାନ ନୁର୍ଵରୁରନୁ 9୩୮ନମଢଳଃ ' ଶବ୍ଦନ ଥାରୁନ ସୃନୁନକୁ 
ସଦଂଃଳତ ଳନନ୍ି ଏବଂ ସଂୟକୁ ବିନ୍ଧ କରିକଂ ସନି ନଠାଣ୍ରୁନ଼ିଳନ ଦିଲାଶ 
ସ୍ଫ୍ରକ୍ୟ୬ଣ ବ୍ଞନ/ କନଳି// ୬୬୨/ 


ବୃହାଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ “ ପ୍ରଜ୍ଞାନଘନଃ” ଶବ୍ଦର 
ପ୍ରୟୋଗ କରିଛନ୍ତି। ତାହା ଦ୍ଵାରା ସେ ସତ୍ଯର ସ୍ଵରୂପକୁ ବଣ୍ଠନା କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି- “ ଚେତନାର ଘନୀଭୁତ ରୂପ, ଯେଉଁଠି ଚେତନା 
ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟକିଛି ନାହିଁ। ଏହି ଆତ୍ନସତ୍ତା ନିତ୍ଯ ନିରନ୍ତର ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହେ, 
ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ-ନାନାତ୍ବର ବିନାଶ ପରେ ) ମଧ୍ଯ । ଯେଉଁ ସତ୍ତା ପୂର୍ବରୁ ଥୁଲା, ବର୍ଭମାନ 
ଅଛି ଏବଂ ଆଗକୁ ମଧ୍ଯ ରହିବ- ତାହାହିଁ ମୋ” ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ତଥା ବିଶ୍ଵାତ୍ଳା। 


॥ ୩୫୧॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଏହି ରୂପରେ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ହେଲାପରେ ଦୃଶ୍ଯମାନ୍‌ ଜଗତ ଓ ନାନାତ୍ବଵ) ବାଧ୍ଵତ 
ହୋଇ ଅଦ୍ଵୈତ ଦୂଷ୍ଟି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 


ଅବିନାଶୀ ବା ଅରେଏୟମାତ୍ସେତି ଶ୍ରୁତିରାତ୍ନନଃ । 

ପ୍ରବ୍ରବୀତ୍ୟବିନାଶିତ୍ଵଂ ବିନଶ୍ଯତ୍‌ସୁ ବିକାରିଷୁ ॥୫୬୩॥ 

ଅବିନାଶୀ ବା ଅରେ ଅୟମ୍‌ ଆଡ୍ଲା = ଏହି ଆଡତ୍ନା ଅବିନାଶୀ, ଇତି = ଏଭଳି, 
ଶ୍ରିିଃ = ଶ୍ରୁତି ( ବୃଦଦାରଣ୍ୟକ), ଆତ୍ନଃ = ଆଡତ୍ଲାର, ପ୍ରବ୍ରବୀତି = ଭଲଭାବରେ କହେ, 
ଅବିନାଶିତ୍ଵମ୍‌ = ଅମରତାକୁ, ବିନଶ୍ଯତ୍ସୁ ବିକାରିଷୁ = ନଶ୍ବର ଓ ବିକାରଶୀଳଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ | 

“ଆନେ / ଏହି ଥାତ଼ୁ ଥବିଲାଶୀ/ ଥେ ଜିନ ଏହି କଥନ ଚିଲାଜଣୀଳ 
¿ ନ୍ନ ବସ୍ଥୁଟୁଜ଼ିଳ ନନ ଥନନର/ମ (ଆବିଲାନୁ।କୁ କି ଳନ ରୁଣ ଠଣିଯାଜନ 
କଣିଛି /୬.୬୩7/ 


ଏହି (ବୂହଦାରଣ୍ୟକ) ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ରଷିବର ଯାଜ୍ଞବଳ୍କ୍ୟ ତାଙ୍କର ପତ୍ନୀ 
ମୈତ୍ରେୟୀଙ୍କୁ ଆତ୍ଲାର ଅବିନାଶିତ୍ଵ ଓ ଅବିକାରିତ୍ବ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବୁଝାଇଛନ୍ତି। ସେ 
କହିଛନ୍ତି କି ପରିବର୍ତନଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ ସତ୍ତା ହେଉଛି, ଏହି ଆତୁୃ- 
ତତ୍ତ୍ବ । ଏହା ହେଉଛି- ଜ୍ୟୋତି, ପ୍ରକାଶସ୍ଵରୂପ, ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ, ଯାହାର ପ୍ରକାଶରେ 
ସମସ୍ତ ପରିବର୍ଭନ ବା ବିକାର ଅନୁଭବରେ ଆସେ । ସୁତରାଂ, ଏଭଳି ଚୈତନ୍ୟସତ୍ତାର 
ବିନାଶୀଜଗତ ସହିତ କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହିଁ। 


॥ ୩୫୨ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପାଷାଣବୂୃକ୍ଷ ତୃଣଧାନ୍ୟକଙକରାଦ୍ୟା 

ଦମ୍ପଧା ଭବନ୍ତି ହି ମୂଦେବ ୟଥା ତଥୈବ । 
ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟାସୁମନ ଆଦି ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ଯଂ 
ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ଦଗ୍ପମୁପୟାତି ପରାତ୍ନଭାବମ୍‌ ॥୫୬୪॥ 


ପାଷାଣ ବୃକ୍ଷ ତୃଣ ଧାନ୍ୟ କଡ଼୍‌ଂକରାଦ୍ୟା = ପଥର, ବୃକ୍ଷ, ଘାସ, ଧାନ, ତସୁ ଆଦି, 
ତଥା ଏବ = ସେହିପରି, ଦେହ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅସୁ ମନ ଆଦି ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟମ୍‌ = ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, 
ପ୍ରାଣ, ମନ ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ, ଜ୍ଞାନାଗ୍ନି ଦଗ୍ଧମ୍‌ = ଜ୍ଞାନରୂପ ଅଗ୍ନିରେ ଭସ୍କ 
ହୋଇଯାଏ, ଉପୟାତି = ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ପରାତ୍ନ ଭାବମ୍‌ = ପରଂବ୍ରହ୍ମକୁ, ବ୍ରାହ୍ମୀସ୍ଫୃତିକୁ । 


6ଜଳି ଯଥର, ବୂକ୍ୟଟା ଧାନ ଯାସ, କୂସମ (ନ୍ୟୁ ନନୟାକି ଳଳିଗଲଃ ନ 
ଜସ୍ମ ଠଯୋନ ନୀାଏ, 6୧ସେନ୍ଦିଦୀଳି ୦ଜନ୍ ଲଢିୟନ ଠାଣ୍ ମଳ ନନଯାକି ସଂମୁର୍ବ 
ଦୂଶ୍ୟଳନନ ଜଲଣ଼ଃନେ ଦନ୍ଧ୍ ନୋଳ ଯଜନାନୁନୂନରୂଫ ଯି ଯୋନରାଏ ୮୫୬୪ / 


ଯେପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଥର, ବୃକ୍ଷାଦିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଦେଖାଯାଉଛି, ସେଗୁଡ଼ିକ ବିଦ୍ୟମାନ 
ଥିଲା ଭଳି ଜଣାଯାଉଛି, କିନ୍ତୁ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଜଳାଇ ଦେଲା ପରେ ସବୁକିଛି ସମାପ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ। କେବଳ ଭଉସ୍କ ମାତ୍ର ରହିଯାଏ। ଅଗ୍ନିର ପ୍ରଖର ଜ୍ବାଳାରେ ସମସ୍ତ ନାମ- 
ରୂପ-ଗୁଣାଦି ଦଗ୍ଧ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ସାରାଜଗତ (ସମସ୍ତ ଦୃଶ୍ୟ-ଭାବ- 
ବିଚାର) କେବଳ ଆତ୍ମାର ଅଭିବ୍ଯକ୍ତି। ଏହି ବାହ୍ୟ ଓ ଆନ୍ତରିକ ଜଗତ ସହିତ ଥ୍ରବା 
ଆମର ତାଦାତ୍ନ୍ୟକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଦେବା ପରେ, ଆମକୁ ପୁନର୍ବାର ଏସବଚୁ ନାନାତ୍ଵର 
ପ୍ରତୀତି ହେବ ନାହିଁ। 


॥ ୩୫୩ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ବିଲକ୍ଷଣଂ ୟଥା ଧ୍ଵାନ୍ତଂ ଲୀୟତେ ଭାନୁତେଜସି । 
ତଥୈବ ସକଳଂ ଦୃଶ୍ଯଂ ବ୍ରହ୍ମଣି ପ୍ରବିଲୀୟତେ ॥୫୬୫॥ 


ବିଲକ୍ଷଣମ୍‌ = ଭିନ୍ନ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ଧ୍ଵାନ୍ତମ୍‌ = ଅନ୍ଜଳାର, ଲୀୟତେ = ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ, ଭାନୁତେଜସି = ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରକାଶରେଥ୬ ତେଜରେ, ତଥୈବ = ସେହିପରି, 
ସକଳଂ = ସବୁକିଛି, ଦୃଶ୍ଯଂ = ଦୃଶ୍ୟଳଗତ, ବ୍ରହ୍ମଣି ପ୍ରବିଲୀୟତେ = ବ୍ରହ୍ମରେ ସଂପୂର୍ଣ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 

6ନଦଦଦଳି ଥନଜଳାନ, ଯାହାଳି ନ଼ଲଶନୁ ଚିଲକ୍ଷଣ ନାହା ସୂନ୍ଦ୍ୟ୍ତଳାଶନେ 
ବିଲୀନ ନହୋନନ୍ଦାଏ/ ସନ୍ଦିଯମନ ଏନି ସଳଳ ଚୂଣ୍ୟଳନତ ଚହୁଣିନେ ବିଳନ 
6 ହଳନ୍/ଏ //୫୬୬// 


ଦୃଶ୍ୟଜଗତର ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହେବା ଏକ ଅଦ୍ଭୁତ ଅନୁଭବ, ଯାହାକୁ 
ବାଣୀରେ ବ୍ଯକ୍ତକରି ବୁଝାଇବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ଏହି ଦୃଶ୍ଯ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ଯଦି ଅବିଦ୍ଯାର 
ପରିଣାମ, ତେବେ ବିଦ୍ଯା (ଜ୍ଞାନ) ଉଦୟ ହେଲାପରେ ନିଃସନ୍ଦେହ ତାହା ବିଲୀନ 
ହୋଇଯିବ । ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନନ୍ତ-ନିର୍ମଳ ଚୈତନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭବ ଅତିରିକ୍ତ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଅନୁଭବ ହୁଏ ନାହିଁ। ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଏହାକୁ ବୁଝିବା କଠିନ ହୋଇଥାଏ । ନାମରୂପ ବିହୀନ କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ବକୁ ସେହିପରି 
ବାଣୀରେ ଶବ୍ଦରୂପ ଦେଇ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ମଧ୍ଯ କଷ୍ଟସାଧ୍ଯ। ଏଠାରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହାହିଁ 
କହନ୍ତି କି ଏହି ଦ୍ଵୈତ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ଅତଏବ, 
ଏହି ବିଲୟନ ବାସ୍ତବରେ କ'ଣ ଓ କିପରି ଘଟେ ? ଏସବୁ ଶଙ୍କାଗୁଡ଼ିକର ନିରାକରଣ 
ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାଧ୍ୟମରେ ନିମ୍ନରେ ପ୍ରଦତ୍ତ କରାଯାଇଛି । 


ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ପୂର୍ବରୁ ରାତ୍ରିର ଘନ ଅନ୍ଧକାର ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଥାଏ। 
ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରାକଟ୍ୟ ମାତ୍ରକେ ପ୍ରକାଶରେ ସେହି ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ। ସ୍ଵପ୍ନରୁ 
ଜାଗ୍ରତ ହେଲା ପରେ ସ୍ଵପ୍ନ ମଧ୍ଯ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ କେଉଁଠି ? ସେହି 
ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷର ମନରେ ସ୍ଵପ୍ନଦୂଶ୍ଯ ବିଲୀନ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସ୍ଵପ୍ନପୁରୁଷ 
ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷରୂପେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଏହିପ୍ରକାର ଅନନ୍ତ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ଆତ୍ନଜ୍ଞାନର 
ଉଦୟ ହେବା ମାତ୍ରେ, ତା'ର ପ୍ରକାଶରେ ଅବିଦ୍ୟା ରୂପ ଘନ ଅନ୍ଧକାର ଏବଂ ତା'ର 
ସମସ୍ତ ବିକାର ବା ପରିଣାମ (ଏହି ଜଗତର ନାନାତ୍ଵ) ଉଭୟ ପ୍ରତୀତି ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ। 


॥ ୩୫୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଘଟେ ନଷ୍ଟେ ୟଥା ବ୍ୟୋମ ବ୍ୟୋମୈବ ଭବତି ସ୍କୁଟମ୍‌। 
ତଥୈବୋପାଧୂ ବିଲୟେ ବ୍ରହ୍ମୈବ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ସ୍ବୟମ୍‌ ॥୫୬୬॥ 


ଘଟେ ନଷ୍ଟେ = ଘଟ (ମାଠିଆ) ନଷ୍ ହେଲାପରେ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ବ୍ଯୋମ 
= (ଘଟ ଭିତରର) ଆକାଶ, ବ୍ୟୋମ ଏବ = କେବଳ ମହାକାଶ, ଭବତି = ହୋଇଯାଏ, 
ସ୍ୁଟମ୍‌ = ସ୍ବଷ୍ଠତଃଃ ତଥା = ସେହିପରି, ଏବ = କେବଳ, ଉପାଧ୍ର-ବିଲୟେ = 
ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟ ହେଲାପରେ, ବ୍ରହ୍ମ ଏବ = ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର, ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ, ସ୍ଵୟମ୍‌ 
= ସ୍ବତଃ ( ନିଜେ) | 


ଛଟ ନଣ୍ଜ ୦ନଲ/ ଯଣନ ଦେଳଳି ଯଟାଳାର ନ୍ନ ମନ୍ାଳରଶ ୧ଯୋନନାଏକ 
6ସେନ୍ଦିଫ୍ଳି ନଠାଧଗୂଡ଼ିକ ଳଝ୍ଜ ୦୭ଲଘଣନେ ଚନ୍ଦା ମୂୟଂ ଚନ ସୃଣୁଘ 
6ଛାଳନ/ଏ /୫୬୬/ 


ଦେହ-ମନ-ବୁଵିର ଭର୍ଵ୍ଵ୍‌ରେ ପହଞ୍ଚୁ ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଭୂତ ହୋଇଯାଏ । ବର୍ଭମାନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେଉଁ ତଥ୍ୟ ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ ବୁଝି ହେଉଥଲା, ସେସବୁ ଆତ୍ମଗତ ହୋଇ 
ସ୍ବାନୁଭବରେ ବଦଳିଯାଏ। ଯେତେବେଳେ ସ୍ବପ୍ନାଭିମାନୀ ଉପଲବ୍ଧ ନ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ତା! ପାଇଁ ସ୍ଵପ୍ନଜାତ ( ଦୃଶ୍ୟ) ମଧ୍ଯ ରହି ନ ପାରେ। ଏହପରି ଯଦି 
ଉଭୟ ସ୍ବପ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ସ୍ଵପ୍ନଦୂଶ୍ୟ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି, ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଗ୍ରତାଭିମାନୀ 
ହୋଇଯାଇ ନିଜକୁ ଜାଗ୍ରତ-ପୁରୁଷ ରୂପେ ପ୍ରକଟ କରେ ଅଥବା ସୁଷୁପ୍ରାବସ୍ଥାକୁ 
ଚାଲିଯାଇ ସୁପ୍ତପୁରୁଷ ହୋଇଯାଏ । 


କ୍ଷୀରଂ କ୍ଷୀରେ ୟଥା କ୍ଷିପ୍ତଂ ତୈଳଂ ତୈଳେ ଜଳଂ ଜଳେ। 

ସଂୟୁକ୍ତମେକତାଂ ୟାତି ତଥାଏତ୍ଖନ୍ଯାତ୍ସବିନ୍ଧୁନିଃ ॥୫୬୭॥ 

କ୍ଷୀରମ୍‌ କ୍ଷୀରେ = ଦୁଧ ଦୁଧରେ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ୟିପୂମ୍‌ = ଢାଳିଲେ, ତୈଳମ୍‌ 
ତୈଳେ = ତେଲ ତେଲରେ, ଜଳମ୍‌ ଜଳେ = ଜଳ ଜଳରେ, ସଂଯୁକତଂ ଏକତାମ୍‌ ୟାତି 
= ମିଶିଯାଇ ଏକରୂପତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତଥା = ସେହିପରି, ଆତ୍ନନି ଆତ୍ବିତ୍‌ = ଆତ୍ଲବେଭା 
ଆତ୍ନାରେ। 

6 କ୍ଷୀଜକୁ ୩୮୭6ନଜ, 6୭ନଳକୁ 6ଜଲଣନେ ନିନ୍ଦ୍ଯ ଜଳକୁ ଳଳଣନେ 


ଢୀାଳିଛଳେ ଜାନା ଏକନୁଫଘ ହୋନକାଂଏଂ ସନ୍ଦିମନ ଥାକୁନନୁନକି ନୁଳି ଥାକୁସ୍ମରୁୂୟଣନେ 
ଏକନ଼ ୋନ ଥାକୁଛୁଣ ନି ନୋନଯାଂଏ।୮୫୬୭୮ 


| ୩୫୫ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ପୁର୍ବ ଶ୍ଳୋକର ବିଚାରଧାରାକୁ ଅଧ୍ବକ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ପୁନଃ ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ 
କେତୋଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଉପସ୍ଥାପନ କରାଯାଇଛି। କାରଣ, ମାନବୀୟ ବୁଦିରେ ଏହି 
ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ବକୁ ଧାରଣ କରିବା ଏତେ ସହଜ ନୁହେଁ, ଯାହାକି ମନ-ବୁଦ୍ଧିର ପରେ। 
ବୁଦ୍ଧ୍ୟାତୀତ ଅନୁଭବକୁ ବୁଵିମାନ୍‌ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀକୁ ଏଠାରେ ବୁଝାଇବାକୁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରୟାସ 
କରିଛନ୍ତି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ। ଏଥୁଲାଗି ଶ୍ରୁତିରେ କୁହଯାଇଛି କି, ଯେଉଁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ 
ସାଧନଚତୁଷ୍ଟୟର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଧ୍ନକାରୀ ହୋଇ “ ଉହାପୋହ ବିଚକ୍ଷଣ” ହୋଇପାରିବ, 


ସେ ହିଁ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାକ଼ାର କରିପାରିବ। 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଦିଆଯାଇଥୁବା ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅନୁସାର, ଯଦି ଦୁଧକୁ ଦୁଧରେ ଢାଳି 
ଦିଆଯିବ, ତେଲକୁ ତେଲରେ ଅଥବା ଜଳକୁ ଜଳରେ, ତେବେ ତାହା କ୍ରମଶଃ 
ଘନୀଭୁତ ହୋଇ ଦୁଧ, ତେଲ ବା ଜଳରୂପ ଧାରଣ କରିବ। ସେହିପରି 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ କ୍ରୀଡ଼ା କରୁଥିବା ଜୀବ ଚିନ୍ତନ ଓ ନିନିଧ୍ଯାସନ ଦ୍ଵାରା ବିଶୁଦ୍ଧ- ଚୈତନ୍ୟ 
ହୋଇଯାଏ । କାରଣ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଯଦି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଏହା କୁହାଯାଏ କି ସେ ସ୍ଵପ୍ନରୁ 
ଜାଗ୍ରତ ହେଲାପରେ, ଜାଗ୍ରତପୁରୁଷ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ସେ ଏହାକୁ କଦାପି ଗ୍ରହଣ 
କରିବ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଆସିଲା ପରେ, ସେ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ କି ସେ 
ହିଁ ସ୍ବତଃ ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପେ ସ୍ବପ୍ନଜଗତକୁ ଦେଖୁଥଲା। 

ଏବଂ ବିଦେହ କୈବଲ୍ଯଂ ସନ୍ଧାତ୍ରତ୍ବମଖଣ୍ଡି ତମ୍‌। 

ବ୍ରହ୍ମଭାବଂ ପ୍ରପଦ୍ୟଯଏଷ ୟତିର୍ନାବର୍ତତେ ପୁନଃ ॥୫୬୮॥ 


ଏବଂ = ଏହି ପ୍ରକାର, ବିଦେହ = ଦେହଭାବରୁ ମୁକ୍ତ, କୈବଲ୍ୟମ୍‌ = ଅଦ୍ଵୈତ 
ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପକୁ, ସନ୍ଜମାତ୍ରତ୍ଵମ୍‌ = କେବଳ ସତ୍‌ସ୍ଵରୂପକୁ, ଅଖଣ୍ଡିତମ୍‌ = ନିତ୍ୟ ଅଖଣ୍ଡ ତତ୍ତ୍ରକୁ, 
ବ୍ରହ୍ମଭାବଂ ପ୍ରପଦ୍ୟ = ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ଏଷଃ ୟତିଃ = ଏହି ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ନ ଆବର୍ତତେ 
ପୁନଃ = ପୁନର୍ଜନ୍ମ ନିଏ ନାହିଁ। 

ଏହି 9ନଳାନ ଚହ୍ମସ୍ମରୂୁୟଠନେ ଠଚିବିତ ହୋଇ, ନିର୍ନଳ ସଦ୍‌ସ୍ନନୂଯଣନେ 
ଥନଣଜବନେ ଥଚନ୍ଥତ ହୋକର ଦଳୁଥସ୍ଯ ଦନନ୍ଦରୁକ୍ତ ୦୭୭୮ଳ ଓ ନୂ ସଂସାରର 
ଥାଚନୀମନ ଚଳୁ ନୁକ୍ତ ଯେନ ଚହୁଛୂତ ହନୋଳ୍ଦଦଂଏ ୫୬/୮୮ 


'ଏକାଡ୍ମ ସ୍ଥିତିଂ (କେବଳ) କୁ କୈବଲ୍ଯ କହନ୍ତି, ଯେଉଁଠି ଦେଶ, କାଳ, 
ବସ୍ତୁର ପରିଚ୍ଛିନ୍ନତା ବା ଭେଦଭାବ, ନାନାତ୍ବ ଅଥବା ଦ୍ବୈତ ନ ଥାଏ। “ ବିଦେହ”ର 
ଅର୍ଥ ଶରୀରର ପ୍ରତିଭାସିକ ମୃତ୍ୟୁ ବୋଲି କିଛି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ମତଦିଅନ୍ତି। କିନ୍ତୁ 
॥ ୩୫୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅନୁସାର ଦେହ ( ସ୍ତୁଳ, ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ) ରୁ ଅନାସକ୍ତ ହେବାକୁ 
“ବିଦେହ'” ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି। କୈବଲ୍ଯ ସେହି ଅଦ୍ଵବୈତ, ଅଖଣ୍ଡ, ନିତ୍ଯଃ ସତ୍‌ 
ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନ ଚୈତନ୍ୟ ମାତ୍ର ( ସନ୍ମାତ୍ରତ୍ଵମ୍‌ ଅଖଣ୍ଡିତମ୍‌) । ଏହି ସ୍ଥିତିକୁ ଅନୁଭବ କରିବା 
ହେଉଛି- ବ୍ରାହ୍ମୀଭାବରେ ସ୍ଥ୍ରତ ହୋଇ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାଳ୍କାର କରିବା। ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା 
ପରେ ସାଧକ ପରମ ସିଦ୍ଧାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚଯାଏ ଏବଂ ପୁନର୍ବାର ସାଂସାରିକ ଜନ୍ମ- 
ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରେ ଆସେ ନାହିଁ। ଶରୀର-ମନ-ବୁଵି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ରଷ୍ଟା-ଭାବୁକ- ବିଚାରକ 
ଇତ୍ୟାଦି ଭାବରୁ ବିରକ୍ତ ହୋଇ ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଚିତ ହୋଇଥାଏ । 

ସଦାତ୍ମୈକତ୍ଵବିଜ୍ଞାନଦଗ୍ଧାବିଦ୍ୟାଦିବର୍ଷ୍ମଣଣଃ । 

ଅମୁଷ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଭୂତତ୍ଵାଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମଣଃ ଜୁତଃ ଉଦ୍ଭବ ॥୫୬୯॥ 

ସତ୍‌ ଆତ୍ନା ଏକତ୍ଵ = ବ୍ରହ୍ମ-ଜୀବ-ଏକାତ୍କ, ବିଜ୍ଞାନ = ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭବ ଜ୍ଞାନ, 
ଦଗ୍ଧ = ଭସ୍କୀଭୂତ, ଅବିଦ୍ୟାଦି = ଅଜ୍ଞାନାଦି, ବର୍ଷ୍ଣଣଃ = ଶରୀର, ଅମୁଷ୍ଯ = ଏହି, 
ବ୍ରହ୍ମଭୁତତ୍ଵାଦ୍‌ = ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହେବା କାରଣରୁ, ବ୍ରହ୍ମଣଃ = ବ୍ରହ୍ମର, କୁତଃ = କିପରି ? 
ଉଦ୍ଭବଃ = ଜନ୍ମ। 


ବହୁ ¿ ଳଚନ ଏକନୁ-୨୩୮ନୁନ୍ ଥକ଼ନେ ଥଅବିଜୟ (ଲେନଣ) ଶଜୀରାତି 
ଜସ୍ଜ୍ୀନ୍ୁତ 6୍ଦାଳନୀଲ/ ଲେ, (ଦକୁଯସ/) ନୂ ଚନନ୍ତୁଘ ୦ଯନଘାଏ। ଦୁଳନ ବହନ 
କିନଦନ ଳକୁ ଯୋନଯାଣନ ମା ୫୬୯ 


ପରଂ ସତ୍ୟର ବିଜ୍ଞାନ, ଅବିଦ୍ୟା (କାରଣ ଶରୀରରୁ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି ସ୍ମୁଳ 
ଶରୀର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଧିକୁ ଜଳାଇ ଭସ୍ମୀଭୂତ କରିଦିଏ। ଯାହାକୁ ଏହି 
ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ୍କାର ହୋଇଯାଏ, ସେ ପରମ ସତ୍ୟ ( ବ୍ରହ୍ମ” ସହିତ ଏକାତ୍କବୋଧ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରି ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହୋଇଯାଏ। ତା'ପରେ ତା'ର କିପରି ପୁନର୍ଜନ୍ମ ହୋଇପାରିବ ? ଯଦି 
କେହି ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କିଛି ରୂପରେ ଅନୁଭବ କରୁଛି, ତେବେ ତାକୁ 
ବ୍ରହ୍ମସ୍ୂରୂପ ହେବାକୁ ନିଶ୍ଚିତ ପ୍ରୟାସ କରିବାକୁ ହେବ। ଅନ୍ୟଥା, ଆମେ ସ୍ଵରୂପତଃ 
ବ୍ରହ୍ମ ମାତ୍ର। ଏଥିଲାଗି କୌଣସି ସାଧନାର ଅନାବଶ୍ୟକ | କେବଳ ଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ମାତ୍ର 
ଆବଶ୍ୟକ ହୋଇଥାଏ। 


॥ ୩୫୭ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ମାୟାକୁପ୍ତୌ ବନ୍ଧମୋକ୍ଷୌ ନ ସ୍ତଃ ସ୍ବାତ୍କନି ବସ୍ତୁତଃ । 
ୟଥା ରଜ୍ଜୌ ନିଶ୍ଟ୍ରିୟାୟାଂ ସର୍ପାଭାସବିନିର୍ଗମୌ ॥୫୭୦॥ 


„ ମାୟାକ୍ପ୍ତୋ = ମାୟା ଦ୍ଵାରା କଳ୍ପତ, ବନ୍ଧମୋକ୍ଷୌ = ବନ୍ଧନ ଓ ମୋକ୍ଷ, ନ ସ୍ତଃ 
= ନାହି, ସ୍ଵାତ୍ନନି = ନିଜ ସ୍ଵରୂପ (ଆତ୍ଲା) ରେ, ବସ୍ତୁତଃ = ବାସ୍ତବରେ, ୟଥା = ଯେପରି, 
ରଳୌ = ରହୁରେ, ନିଷ୍ପ୍ରିୟାମ୍‌ = ନିଶ୍ତିୟ, କ୍ରିୟାରାହିତ୍ୟଃ ସର୍ପାଭାସ = ସର୍ପର ଆଭାସ 


¿4\ ⁄“\!\„ % 


(ପରଚୀଚି)। ବିନିଗମୌ = ବାହାର (ତିରୋହିତ) ହୋଇଯିବା । 


ବନ୍ଧନ 6 ମା ନନ୍ଦନ ନି ମାୟ/ ଭୂ କଣିନ/ କାସ୍କନେ ସେସୁ 
ଆକଇୁଣନେ ନାନି/ ୦ମନ୍ଦଳି ନିକ୍ମିୟ ଜନୁଛନେ ସର୍ୟନ ଥାନନ୍ଦ ନୁଏ ଥ ହୁ ସନି 
ଆଳ ରିେନିତ ଯୋନନ୍ଦାଏ /୫୭୦/ 


ବନ୍ଧନ ଓ ମୋକ୍ଷର କଳ୍ପନା ଅବିଦ୍ୟା ଯୋଗୁଁ ହୋଇଥାଏ। ଆତ୍ଗାରେ କୌଣସି 
ଅବିଦ୍ଯା ଜନିତ କଳ୍ପନା ନାହିଁ। କାରଣ, ଆତ୍ନା ନିର୍ବିକାର, ନିର୍ବିକଳ୍ପ ଓ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ। 
ଯଦି କେହି ରହୁ ଉପରେ ସାପର କଳ୍ପନା କରେ, ତଥାପି ମଧ୍ଯ ରହ୍ୁୁରେ କୌଣସି 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହି। ପ୍ରତୀତି (କଳ୍ଛିତଃ ସର୍ପର ଆବିର୍ଭାବ ଓ ତିରୋଭାବ ରହୁକୁ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ । କାରଣ, ରଜୁ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଓ ଜଡ଼ ସତ୍ତା। ଏହିପରି ଆତ୍ଲାରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଦ୍ଵୈତ କଳ୍ପନା ନାହିଁ ଓ ଅଜ୍ଞାନଜନିତ ପ୍ରଭାବ ଆତ୍ନତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ 
ପଡ଼େ ନାହିଁ। 


॥ ୩୫୮ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଆବୂୃତେଃ ସଦସଦ୍ସାଭ୍ୟାଂ ବକ୍ତବ୍ୟେ ବନ୍ଧମୋକ୍ଷଣେ । 
ନାବୃତିର୍ବ୍ରଦ୍ମଣଃ କାଟିଦନ୍ୟାଭାବାଦନାବୂତମ୍‌ | 
ୟଦ୍ୟସ୍ତ୍ୟଦ୍ଵୈତହାନିଃ ସ୍ୟାଦ୍‌ ଦ୍ଵୈତଂ ନୋ ସହତେ ଶ୍ରୁତିଃ ॥୫୭୧॥ 


ଆବୃତେଃ = ଆବରଣର, ସତ୍‌ ଅସତ୍ଵାଭ୍ୟାମ୍‌ = ରହିବା ଅଥବା ନ ରହିବାରେ, 
ବକ୍ତବ୍ୟେ = କୁହାଯାଏ, ବନ୍ଧ ମୋକ୍ଷଣେ = ବନ୍ଧ ଓ ମୋକ୍ଷ, ନ ଆବୁଭିଃ = ବ୍ରହ୍ମରେ 
କୌଣସି ଆବରଣ ନାହି, କଚିତ୍‌ = କିଞ୍ଚତ ମାତ୍ର, ଅନ୍ୟ ଅଭାବାତ୍‌ = ଦ୍ଵୈତ ଅଭାବରୁ, 
ଅନାବୃତ୍ତମ୍‌ = ସର୍ବଦା ମୁକ୍ତ, ଖୋଲା, ୟଦି ଅସ୍ତ = = ଯଦି ଅଛି, ଅଦ୍ବୈତ ହାନିଃ ସ୍ଯାତ୍‌ 
= ବେଦାନ୍ତର ଅଦ୍ଵୈତ- ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ବିରୋଧ ହି ହୋଇଯିବ, ଦ୍ଵୈତଂ ନୋ ସହତେ ଶ୍ରୁତିଃ 
= ଶ୍ରୁତି ଦ୍ବୈତକୁ ସ୍ଵୀକାର କରେ ନାହିଁ। 


ଥାବନଣ (ଛଯହା/) ରନଦିବା ଅଥଥର/ ନ ଜନିକାଳୁ ନଳ କଳ ¿ ନାଶ 
ବିଶୟଣନେ କୁହାଯାଳଯାନରେ/ ବନଧୁଠନ ୌଣନିି ଥାବନଣ ନାନି ଲଳଣ ସେଥି 
ଥଳ/ ବ/ ଢୂୟନ ଥକ/ବ / ଥନଏକ, ଚାହ ସର୍ବଜ ଥଳଚୃକ (ଯନୁ'®) / ନି ବହୁଛନେ 
ଆବଜଣ ଥଃଛି (ଏଜଳି କୁରଯା/ଦିବ), 6ଜଦକେ ଏହି କଥନ ଥ6ଦ଼ିତ- ଦିନ ବିଳ୯/ 
ଠହୋଇନ୍ଦିବ/ ଶୁଚି 6ଢ଼ିତକୁ ସ୍ମଲାଳ (ସହଳ) କଣନ ନାହି//୫୭ ୧୮ 


ପରମ ସତ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନର ହେତୁ “ ବନ୍ଧନ” ଅନୁଭବ ହୁଏ ଯଦି ତାହା ଆବୂତ୍ତ 
(ଆବୋରିତ) ହେବ, ତେବେ ବନ୍ଧନ ହେବ। ଉପାଧୂଗୁଡ଼ିକରୁ ନିଜକୁ ନିବୃତ୍ତ କରି 
ଶ୍ରବଣ-ମନନ-ନିଦିଧ୍ଯାସନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରଜୋଗୁଣ ଓ ତମୋଗୁଣ କ୍ଷୀଣ 
ହୋଇଯାଏ। ବିକ୍ଷେପ ଶାନ୍ତ ହୋଇଗଲେ ସତ୍ତ୍ବଗୁଣ ବୃଦ୍ଧି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତା'ର 
ପ୍ରଭାବରେ ମନ ମଧ୍ଯ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ପ୍ରଶାନ୍ତ ମନରେ ଚିନ୍ତନ ଆସିଥାଏ। ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ବୁଦ୍ଧିରେ ଏକାଗ୍ର ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତଥା ସାଧକ କହେ କି ବର୍ତମାନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋତେ ବ୍ରହ୍ମ ଆତ୍ଲଜ୍ଞାନ ହୋଇ ନ ଥୁଲା, ବର୍ତମାନ ମୁଁ ଜାଣିପାରୁଛି କି ବ୍ରହ୍ମ 
କ”ଣ ହ କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବିକତା ଏହି କି ବ୍ରହ୍ମକୁ କେହି ଆବୃତ କରିପାରିବେ ନାହି। 
କାରଣ, ବ୍ରହ୍ମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କାହାର ସତ୍ତା ନାହି। ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବଦା ସର୍ବତ୍ର ନିରାବୂତ୍ତ। 
ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅବିଦ୍ୟା କିପରି ଆବୋରିତ କରିପାରିବ ? 


ଯଦି କେହି କହନ୍ତି କି ଅବିଦ୍ଯା ଅଛି, ତେବେ ବ୍ରହ୍ମର “ ଅଦ୍ବିତୀୟତାଂ 
ଉପରେ ପ୍ରହାର ହେବ। ଶ୍ରୁତି କଦାପି ଏହି ଦ୍ଵୈତ-ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ସ୍ଵୀକାର କରେ ନାହି। 
ଆତ୍ନା / ବ୍ରହ୍ମ ଦୃଷ୍ଟରେ ଅଜ୍ଞାନ / ଅବିଦ୍ୟାର କୌଣସି ସତ୍ତା ନାହି। ସୁତରାଂ, ଏଭଳି 


॥ ୩୫୯ | 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


କଥନ ଶ୍ରୁତିବିରୋଧୀ ଏବଂ ଅବାନ୍ତର ପ୍ରଳାପ ମାତ୍ର। ଏଥରେ କିଞ୍ଚୁତ୍‌ ମାତ୍ର ସତ୍ୟତା 
ନାହି ଏବଂ ଏହି କଥନକୁ ଆଶ୍ରୟ କରି କେହି କଦାପି ଆତ୍ନସାକ୍ଷାଳ଼କାର ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି କରି ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି ସହିତ ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିପାରିବ ନାହି । 


ବନ୍ଧଞ୍ଚ ମୋକ୍ଷଞ୍ଚ ମୂଷୈବ ମୁଢ଼ା 

ବୁଦ୍ଧେର୍ଗୁଣଂ ବସ୍ତୁନି କଳ୍ପୟନ୍ତି । 

ଦୂଗାବୃତିଂ ମେଘକୃତାଂ ୟଥା ରବୌ 
ୟତୋଏଦ୍ଵୟାଃସଙ୍ଗ ଚିଦେତଦକ୍ଷରମ୍‌ ॥୫୭୨॥ 


ବନ୍ଧଂ ଚ ମୋକ୍ଷଂ ଚ = ବନ୍ଧନ ଓ ମୋକ୍ଷ, ମୂଷା ଏବ = ମିଥ୍ଯା ମାତ୍ର, ମୁଢ଼ାଃ 
= ମୁଖିମାନେ, ବୁଦ୍ଧେଃ ଗୁଣମ୍‌ = ବୁଵିର ଗୁଣକୁ, ବସ୍ତୁନି କଳୟନ୍ତି = ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ନା 
ଉପରେ ଆରୋପିତ କରନ୍ତି, ଦୂଗ୍‌ ଆବୂଭିମ୍‌ = ନେତ୍ରର ଦୂଷ୍ଟି ଆବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ମେଘ 
କୃତାମ୍‌ = ମେଘମାଳା ଯୋଗୁଁ, ୟଥା = ଯେଭଳି, ରବୌ = ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ, ଅଦ୍ଵୟ ଅସଙ୍ଗ 
ଚିତ୍‌ ଏତତ୍‌ ଅକ୍ଷରମ୍‌ = ଏହି ଅଦ୍ବଵୟ-ଅନାସକ୍ତକ ଚୈତନ୍ଯ, ଅବିକାରୀ ଅଟେ। 


କନନ ଥ ମାନ ବୁଣିନ ନୁଣ ଯାଯକୁ ମୁର୍ଜମାଣନ ଆଇନକୁ ନଣନେ 
ଆରୋହି କଳଜିଥାଳ / 6ଦେନଳି 6ନେହମୀଲା କ଼ଲ/ ତୁଣି ଆଜୁଜ ୋକଦିକଳୁ ସୂର୍ଦୀ/ 
6ମେଯାଚ଼କୁ ନୋନରୀଲ୮। ଚାଳି କୁନାଯଂଏ/ କାସ୍ତବନରେ। ବହୁ ସ୍ବର ଥକ଼ିତୀୟ 
ଥସଙ୍କ ଠଟିଚନ୍ୟସୂରୁଘଫକ ଥବିଲାଶୀ ୬ ନିର୍ଚିଳାକ ରଣନ ୫୭ ୨୮ 


ବନ୍ଧନ ଓ ମୋକ୍ଷ ବୁଵିର କଳ୍ପନା ମାତ୍ର। ଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ ବୁଵିରେ ଏଭଳି ଧାରଣା 
ଆସୌ। ବ୍ରହ୍ମ ସଦା ମୁକ୍ତସ୍ଵରୂପ ସେଥିରେ କଦାପି ବନ୍ଧନର ଆଭାସ ମଧ୍ୟ ନାହି। 
ଅତଏବ, ବ୍ରହ୍ମ ମୁକ୍ତି ହେବାର ପ୍ରଶ୍ନ କେଉଠି ? ଆମେ ଯଦି ଆମ ଆଖିକୁ ହାତରେ 
ଢାଙ୍କିଦେଇ କହିବା କି ସର୍ବତ୍ର ଅନ୍ଧକାର, ତେବେ ଏଭଳି କହିବା ଆମର ମୂର୍ଷତା 
ହେବ ଏହିପରି ଯଦି ଆମ ଦୃଷ୍ଟିକୁ ମେଘ ( ଢାଙ୍କି) ଆବୃତ୍ତ କରିଦିଏ, ଆମେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଦେଖି ନ ପାରି କହୁ କି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ମେଘ ଆବୃତ୍ତ କରିଦେଲା। କିନ୍ତୁ ପୁନଃ ମେଘ ବାୟୁ 
ଦ୍ଵାରା ଅନାବୃଭ ହୋଇଗଲା ପରେ, ଆମେ କହୁଏ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମେଘରୁ ବାହାରି ଆସିଲା। 
ବାସ୍ତବରେ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ସର୍ବଦା ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ ରହିଛି। 


ଶ୍ରୁତି କଥା କଦାପି ମିଥ୍ୟା ହୁଏ ନାହିଁ। ତଥାପି, ସ୍ବପ୍ନରେ ଦେଖଯାଉଥୁବା ବାଘ 
-ସିଂହାଦି ସ୍ଵପ୍ନଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଭୟଭୀତ କରିଥାନ୍ତି। ସେହିପରି ଶ୍ରୁତିବାଣୀ ଅଥବା ଗୁରୁ 


॥ ୩.୬୦ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଉପଦେଶ ଆମକୁ ଏଭଳି ପ୍ରାତୀତିକ ଦୃଶ୍ୟରୁ ଜାଗ୍ରତ କରାଇବାରେ ସଫଳ 
ହୋଇଥାଏ। ଏସବୁ ସାଧନଗୁଡ଼ିକ ଜୀବକୁ ପରମ ସତ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଉନ୍ମଖ କରାଇଥାନ୍ତି । 
ଯେଉକ୍ଷଣ ସତ୍ଯାନୁଭୂତି ହୋଇଯାଏ, ବ୍ଯକ୍ତି ସ୍ବତଃ ଅନୁଭବ କରେ କି “ ନିଜ 
ବ୍ଯତିରେକ ଅନ୍ୟସବୁ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର । 


ଅସ୍ତୀତି ପ୍ରତ୍ୟୟୋ ୟଶ୍ଚୟଶ୍ଚ ନାସ୍ତୀତି ବସ୍ତୁନି। 
ବୁଦ୍ଧେରେବ ଗୁଣାବେତୌ ନ ତୁ ନିତ୍ଯସ୍ଯ ବସ୍ତୁନଃ ॥୫୭୩॥ 


ଅସ୍ତି ଇତି = ଏଭଳି ଅଛି , ପ୍ରତ୍ୟୟଃ = ଅବଧାରଣା, ୟଃ = ଯିଏ, ଚ = ଏବଂ, 
ୟଃ = ଯିଏ ଅଛି, ନାସ = ନାହିଁ, ଇତି = ଏଭଳି, ବସ୍ତୁନି = ବସ୍ରେ, ବୁଦ୍େଃ = ବୁଵିର, 
ଏବ = କେବଳ, ଗୁଣୌ = ଏହି ଉଭୟ ଗୁଣ, ଏତୌ = ଉଭୟ, ନ = ନାହି, ତୁ = 
ବାସ୍ତବରେ, ନିତ୍ଯସ୍ଯ = ନିତ୍ଯ ( ଆତ୍ଲା)ର | 


ବଢକୁଆକୁଠନେ ଵନ ଥଛି ଥଥରା ଲାନି- ଏହି ନଦୟ ୨୭୮୮ କୁଣିନ ରୁଣ 
ମାଚ୍ଚ ଏସବୁ ଥବଳିଶୂନ ସୟ ଚହୁନ କୁଣନ ୨୫୭୩ 


“ଅଛି ଅଥବା ନାହି”- ଏ ଦୁଇଟି ଅବଧାରଣା ବୁଝଵିର । ବିଶୁଦ୍ଧ-ଚୈତନ୍ଯ 
ପ୍ରକାଶରେ ଆମର ବୁଦି ଏହି ପ୍ରକାର ନିଣ୍ଟୟରେ ପହଞ୍ଚୁଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଏହି ନିର୍ଣ୍ଣୟ 
ଚୈତନ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ଲାକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ପ୍ରକାଶକ କଦାପି ପ୍ରକାଶ୍ଯ 
ହୋଇ ନ ପାରେ! ସୂର୍ଯ୍ୟ ସାରା ଜଗତକୁ ନିଜର ପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। କିନ୍ତୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ବସ୍ତୁ-ଜଗତର ସତ୍ତା ନାହିଁ । ତେଣୁ ଆମେ କହିପାରିବା ନାହିଁ ଯେ, ଚେତନା 
ଅଛି ବା ନାହିଁ। ବୁଛିର ଅବଧାରଣା (ପ୍ରତ୍ୟୟ-ବୂଭି) ପରମ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପକୁ କଦାପି 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରିପାରିବ ନାହିଁ । କାରଣ, ଆଡ୍ନା ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର, ସର୍ବାଧଷ୍ଠାନ ସଭା | 
ଦ୍ରବ୍ୟର ଗୁଣ- ଦୋଷ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା ଅନିତ୍ୟ, ବିକାରୀ ସ୍ଵଭାବଯୁକ୍ତ, ପରିଛ୍ଛିନ୍ନ ଓ 
ନାଶବାନ୍‌ ଅଟେ । 


॥ ୩୬୧॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଅତସ୍ତୋୌ ମାୟୟା ଦୁଷ୍ତୌ ବନ୍ଧମୋକ୍ଷୌ ନ ଚାତ୍ମନି। 
ନିଷ୍କଳେ ନିଷ୍କ୍ରିୟ ଶାନ୍ତେ ନିରବଦ୍ୟେ ନିରଞ୍ଜନେ । 
ଅଦ୍ବିତୀୟେ ପରେ ତତ୍ଗ୍ବେ ବ୍ୟୋମବତ୍‌କଳ୍ପନା କୁତଃ ॥୫୭୪॥ 


ଅତଃ = ଏଥିଲାଗି, ତୌ = ଉଭୟ, ମାୟୟା କ୍ନପ୍ତୋ = ମାୟା ଦ୍ଵାରା କଳ୍ପତ, 

ବନ୍ଧ- ମୋକ୍ଷୌ = ବନ୍ଧନ ଓ ମୁକ୍ତି, ନ ଚ ଆତ୍ନନି = ଆଡ୍ବାରେ ନାହିଁ, ନିଷ୍ଠଳେ ନିଷ୍ପିୟେ 

ଶାନ୍ତେ ନିରବଦ୍ୟେ ନିରଞ୍ଜନେ ଅଦ୍ବିତୀୟେ ପରେ ତତ୍ତ୍ଵେ = ନିରବୟବ, ନିଷ୍ତିୟ, ଶାନ୍ତ, 

ନିର୍ଦୋଷ, ନିଷ୍କଳଙ୍କ, ଅଦ୍ବିତୀୟ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵରେଥ ବ୍ୟୋମବତ୍‌ = ଆକାଶ ସଦୃଶ, କଳ୍ପନା 
କୁଚଃ = କହନା କେଉଁଠି ? 


ଥଅଚଏକବ କନ ଓ ନୁଲି ଜୟ ମାୟ। କୂ କଣିତ ନଥା ଏସବୁ ଆଇନ 
ନାଳି/ ଆଳାଶ ସବୁଶ ନିନଦୟବ, ନିଖିୟ, ଶାନ, ନିର୍ନଳନ, ନିଜଞ୍ଜନ ଏକଂ ଥକିଚନାୟ 
ନନମଚନ୍ୁଠଳେ ଏଳୌଣନକି ଳନନ ସନା ର ମରଛିନୂତାକୁ ନିନଦନି କଛନା 
କଛନ୍ଦୀନଯାଣଃନ ୮୫୭ ୪୮୮ 


ନ ନିରୋଧୋ ନ ଚୌପୂଭିର୍ନ ବଦ୍ଦଧୋ ନ ଚ ସାଧକଃ । 
ନ ମୁମୁକ୍ଷୁନ୍ନଁ ବୈ ମୁକ୍ତ ଇତ୍ୟେଷା ପରମାର୍ଥତା ॥୫୭୫॥ 


ନ ନିରୋଧଃ = ମୃତ୍ୟୁ ବା ପ୍ରଳୟ ନାହି, ଚ = ଏବଂ, ନ ଉପୂରିଃ = ଜନ୍ଜ ନାହି, 
ନ ବନ୍ଧଃ = ବନ୍ଧନ ନାହିଁ, ନ ସାଧକଃ = ସାଧକ ନାହି, ନ ମୁମୁକ୍ଷୁଃ ନ ମୁକ୍ତିଃ = ମୁକ୍ତିକାମୀ 
ନାହିଁ କିମ୍ବା ମୁକ୍ତ ନାହି, ଇତି ଏଷା ପରମାର୍ଥତା = ଏହା ହିଁ ପରମାର୍ଥ ସତ୍ଯ। 
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ବାସ୍ତବରେ ଜୀବ ହିଁ ସ୍ଵରୂପତଃ ବ୍ରହ୍ମ। ଅତଏବ, ବ୍ରହ୍ମ-ଦୃଷ୍ଟରେ ଜନ୍ମ-ମପତ୍ୟୁ, 
ବନ୍ଧନ-ମୁକ୍ଥି ଏବଂ ମୁମୁକ୍ଷୁ ତଥା ମୁକ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି ଭାବ ନାହି। ବ୍ରହ୍ମାଆତ୍କା ନିତ୍ୟ 
ମୁକ୍ତସ୍ବରୂପ। ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ଲସାକ୍ଷାକ୍ାର ବେଳେ ଜୀବ ହିଁ ସ୍ଵରୂପତଃ- 
“ ଆତ୍ନନି ଆତ୍ନନା ଆତ୍ନାନଂ ପଶ୍ୟେତ୍‌ ” ଓ “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାଃସ୍କୁଂ ରୂପେ ନିଳକୁ ଅନୁଭବ 
କରି କୃତକୃତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। ଅନ୍ୟ ରୂପେ କିଛି ସେତେବେଳେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନ 
ଥାଏ। 


॥ ୩୬୨ | 


ଶିଷ୍ୟର ମୁକ୍ତି (୫୭୬-୫୭୮) 


ସକଳନିଗମବୁଡ଼ା ସ୍ବାନ୍ତସିଦ୍ଧାନ୍ତ ରୂପଂ 
ପରମିଦମତିଗୁହ୍ୟଂ ଦର୍ଶିତଂ ତେ ମୟାଦ୍ୟ | 
ଅପଗତ କଳିଦୋଷଂ କାମନିର୍ମୁକ୍ତବୁଦ୍ଧିଂ 
ସ୍ଵସୁତବଦସକୃତ୍ତ୍ଧାଂ ଭାବୟିତ୍ଵା ମୁମୁକ୍ଷୁମ୍‌ ॥୫୭୬॥ 


ସକଳ ନିଗମ ଚୂଡ଼ା = ସମସ୍ତ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକର ମୁକୁଟ ( ମଥାମଣି), ସ୍ଵାନ୍ତ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତରୂପମ୍‌ = ସ୍ବତଃ ଅନୁଭବ କରିଥିବା ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ( ନିର୍ଣୟ), ପରଂ ଇଦଂ ଅତି ଗୁହ୍ଯଂ 
= ସର୍ବୋତ୍ଛୁଷ୍ଟ ଏହି ଅତି ଗୋପନୀୟ, ଦର୍ଶିତଂ ତେ = ତୁମକୁ ଦର୍ଶିତ କରାଗଲା, ମୟାଦ୍ୟ 
= ଆଜି ମୋ” ଦ୍ଵାରା, ଅପଗତ କଳି ଦୋଷମ୍‌ = କଳିଯୁଗର ସମସ୍ତ ଦୋଷଗୁଡ଼ିକରୁ ରହିତ, 
କାମ ନିର୍ମୁକ୍ତ ବୁଛିମ୍‌ - କାମନା ରହିତ ବୁଝି, ସ୍ଵସୁତବତ୍‌ = ନିଜ ପୁତ୍ରଭଳି, ଅସକୃତ୍‌ 
= ବାରମ୍ବାର, ତ୍ଵାମ୍‌ = ତୁମକୁ, ଭାବୟିତ୍ବଵା ମୁମୁକ୍ଷୁମ୍‌ = ମୁମୁକ୍ଷୁ ଜାଣି, ମନେକରି । 


କଳିତୁଗନ ଜୋଷରୁ ନନ୍ଦିତ ଲମନାୁନ ତୁମକୁ ନୁନ୍ଦୁହୂ ଲଣଡ ନିଳନ ନୁ 
ନଳି ମନ କଲି ନୁଁ ଥାଳି ସମ ନଇନିନଦ୍ରରୂଡ଼ିଳନ୍ଦ ସାନନକ୍-ିେମଣ୍ଡ ଥି 
ଜନୁଖଙ୍କ- ଏନି ଚହୁବିଦାକୁ କରଜ ବୁଝ୍ୟଳଳି//୫୭୬୮ 

ବେଦମାନଙ୍କରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ଉଜ୍ପୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନକୁ, ଓପନିଷଦିକ ସାହିତ୍ୟର ଗୁଢ଼ 
ରହସ୍ୟକୁ ଆଜି ମୁଁ ତୁମକୁ ବୁଝାଇ କହିଲି । କାରଣ, ତୁମେ ସବୁପ୍ରକାର କଳିଦୋଷରୁ 
ମୁକ୍ତ, କାମନା ରହିତ, ମୁମୁକ୍ଷୁ ଏବଂ ନିଜର ପୁତ୍ରଭଳି ମୁଁ ମାନ୍ୟତା ଦେଉଛି। ଏହି 
ପ୍ରକାର ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିରେ ଗୁରୁ ତାଙ୍କର ଉପଦେଶ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଛନ୍ତି। 


॥ ୩୬୩ ॥ 


ବିବେକ ବୂଡ଼ାମଣି 


ଇତି ଶ୍ରୁତ୍ଵା ଗୁରୋର୍ବାକ୍ୟଂ ପ୍ରଶ୍ରୟେଣ କୃତାନତି । 

ସ ତେନ ସମନୁଞଜ୍ଞାତୋ ୟୟୌ ନିର୍ମୁକ୍ତ ବନ୍ଧନଃ ॥୫୭୭॥ 

ଇତି ଶ୍ରୁତ୍ଵା = ଏହିପରି ଶୁଣି, ଗୁରୋର୍ବାକ୍ଯମ୍‌ = ଗୁରୁବାକ୍ୟଗୁଡ଼ିକୁ, ପ୍ରଶ୍ରୟେଣ = 
ନମ୍ରତାରେ, ଆଦରପୂର୍ବକ କୂତାନତିଃ = ପ୍ରଣାମ କରିଥ ସଃ = ସେହି, ତେନ = 
ତାଙ୍କଠାରୁ, ସମନୁଜ୍ଞାତଃ - ଭଲ ଭାବରେ ଆଜ୍ଞା ନେଇ, ୟୟୌ = ଚାଲିଗଲା, ନିର୍ମୁକ୍ତ 
ବନ୍ଧନଃ = ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇ। 

ଏହି ଜାନ ରୁଜୁବଚନରୁତିକୁ ଝୁଣି, ଵଶ ଗୁଜୁଙକୁଁ' ଶ୩୭/- ବିନନଯୁର୍କଳ 9ଣାନମ 
କଣି, ଏବଂ ନାବଠରୁ ଥମ ମୀନ ବନନନ୍ଦୁକ୍ତ ଯୋଳ ଚାଳିନୀଳ/ ୨୮୫୭୭୮ 


ପୂର୍ବ ଶ୍ଳୋକରେ ବେଦାନ୍ତ-ଶାସ୍ତ୍ରର ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ`ସାରାଂଶ ତତ୍ତ୍ଵର ଉପଦେଶ 
ସମ୍ପ୍ର୍ଚ ହୋଇଗଲା। ଏହି ଶ୍ଲୋକରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କେତୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶଙ୍କର ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟର ସମ୍ବନ୍ଧକୁ ନାଟକୀୟ ଢଙ୍ଗରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଛନ୍ତି। ପ୍ରାରମ୍ଭିକ 
ଶ୍ଳୋକଗୁଡ଼ିକରେ ଅଧ୍ବକାରୀ ଶିଷ୍ୟର ଲକ୍ଷଣ ଓ ଗୁରୁଙ୍କ ମହିମା ଶାଳୀନତା ତଥା 
ଉଦାରତାକୁ ବଣ୍ଠନା କରାଯାଇଥ୍ବଲା। ତାଂ ପରେ ଅଧ୍ବକାରୀ ଶିଷ୍ଯ ପରମଗୁରୁ 
( ସଦ୍‌ଗୁରୁ)ଙ୍କ ଚରଣଯୁଗଳରେ ନିଜକୁ ସମପିତ କରିଥୁଲେ ଓ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଜିଜ୍ଞାସା 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକୁ ଉପସ୍ଥାପନ କରିଥିଲେ। ଗୁରୁ ସେହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ତର 
ବିସ୍ତାରପୂର୍ବକ ଶ୍ଲୋକ ସଂ- ୫୭ ୬ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତି। 

ବର୍ତମାନ ଅନ୍ତିମ କେତୋଟି ଶ୍ଳୋକରେ ଶିଷ୍ୟ ଉପରେ ଏହି ବେଦାନ୍ତ ଶ୍ରବଣର 
ବା ମନନର ଯେଉଁ ପ୍ରଭାବ ପଡ଼ିଲା, ତାକୁ ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଉଛି। ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ଼ରାରର 
ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ ଜୀବଭାବରୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଶିଷ୍ୟ ଆତ୍ଲାନନ୍ଦରୁପ ଅମୂତରସ ପାନ 
କରିବା ଓ ସେଥୁରେ ନିତ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ରହିବା ପାଇଁ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ବିଦାୟ ନେଇ 
ଯାଉଛନ୍ତି । 

ଏହି ପ୍ରକାର ଯାହାକୁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକାର ହୋଇଗଲା, ତାଂର : ଦୃଷ୍ଟିରେ ବର୍ତମାନ 
ତାଂର ଗୁରୁ ଓ ତା' ନିଜ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ଭେଦ ରହେ ନାହିଁ। କାରଣ, ଉଭୟ 
ସେହି ଏକ ଆତଡ୍ନତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାକାର କରିଛନ୍ତି। ତଥାପି ମଧ୍ଯ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣ 
ଯୁଗଳରେ ପ୍ରଣତ ହୋଇ, ଶ୍ରଦ୍ଧାନତ ହୋଇଥୁବାର ଏଠାରେ ବଣ୍ଠନା କରାଯାଇଛି। 
ଜୀବ ଓ ଅହଂକାରରେ ବଵ, ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଭ୍ରାନ୍ତିଦ୍ଵାରା ତ୍ରସ୍ତ ସେହି ଶିଷ୍ୟର ମାର୍ଗକୁ ଯେଉଁ 
ଗୁରୁ ଆଲୋକିତ କଲେ ତଥା ଉଚିତ୍‌ ଉପଦେଶଗୁଡ଼ିକ ମାଧ୍ଯମରେ ତାକୁ ଆତ୍ମବୋଧ 
॥ ୩୬୪ ॥ 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


କରାଇଲେ, ତାଙ୍କୁ କିଭଳି ସେହି ଶିଷ୍ଯ ଭୁଲି ପାରିବ ! ଏଥଲାଗି ପରମ କୃତଜ୍ଞତା 
ପୂର୍ବକ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣଯୁଗଳରେ ନମନ କରେ। 


ଗୁରୁରେବ ସଦାନନ୍ଦସିନ୍ଧୌ ନିର୍ମଗ୍ନମାନସଃ 
ପାବୟନ୍ଵସୁଧାଂ ସର୍ବାଂ ବିଚଚାର ନିରନ୍ତରଃ ॥୫୭୮।॥ 


ଗୁରୁଃ ଏବ = ଗୁରୁ ହିଁ, ସଦାନନ୍ଦ ସିନ୍ଧୌ = ନିତ୍ଯାନନ୍ଦର ସାଗରରେ, ନିମଗ୍ନ 
ମାନସଃ = ମନକୁ ନିମଗ୍ନ କରି, ପାବୟନ୍‌ = ପବିତ୍ର କରି, ବସୁଧାମ୍‌ = ପୁଥବୀକୁ, ସର୍ବାମ୍‌ 
= ସର୍ବତ୍ର, ବିଚଚାର ନିରନ୍ତରଃ = ନିରନ୍ତର ବୁଲିବାକୁ ଲାଗିଲେ । 


ଖଟଲୁନୁୁ ମା ସନିଜନନ ସାରଳରଣନେ ମନକୁ ନିନମଗୂ କଳି, ସମ୍ମୁର୍ତ ନୂଥବକୁ 
ନବିତ କଛି ବିଚନଣ କଜିବାକୁ କରିଲେ //୫୭/୮୮ 


ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଶିଷ୍ୟ ବିଦାୟ ନେଇଯିବା ପରେ, ସେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସ୍ଥାନରେ ବସି 
ରହିଲେ ନାହି। ସେ ନିତ୍ୟାନନ୍ଦ ସାଗରରେ ନିମଗ୍ନ ହୋଇ ଏଣେ ତେଣେ ବିଚରଣ 
କରିବାକୁ ଲାଗିଲେ। ତାଙ୍କର ଉପସ୍ଥିତି ଓ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ସେହି ସଦ୍‌ଗୁରୁ ସାରା 
ପୂଥିବୀକୁ ପବିତ୍ର କରି, ସାଧକ-କଜିଜ୍ଞାସୁମାନଙ୍କୁ ଜ୍ଞାନଦାନ ପୂର୍ବକ ସଦା ତପ୍ପର 
ହୋଇଥିଲେ। 


॥ ୩୬୫ ॥ 


ଗ୍ରନ୍ଛ ମହିମା (୫୭ ୯-୫୮୧) 


ଇତ୍ୟାଚାର୍ୟସ୍ୟ ଶିଷ୍ୟସ୍ୟ ସଂବାଦେନାତ୍କଲକ୍ଷଣମ୍‌ | 
ନିରୂପିତଂ ମୁମୁକ୍ଷୁଣାଂ ସୁଖ ବୋଧୋପପତ୍ତୟେ ॥୫୭ ୯॥ 


ଇତି = ଏହିପରି, ଆଚାର୍ୟ୍ଯସ୍ୟ ଶିଷ୍ଯସ୍ଯ ସଂବାଦେନ = ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ଯଙ୍କ ସଂବାଦ 
ଦ୍ଵାରା, ଆତ୍ଲଲକ୍ଷଣମ୍‌ ନିରୂପିତମ୍‌ = ଆଡତ୍ଲାର ସ୍ଵରୂପ ଲକ୍ଷଣ ନିରୂପିତ କରାଯାଇଛି, 
ମୁମୁକ୍ଷୁଣାମ୍‌ = ମୁମୁକ୍ଷୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ସୁଖବୋଧଃ ଉପପତ୍ତୟେ = ସୁଗମତା ପୂର୍ବକ 
ଆତ୍ନାନନ୍ଦକୁ ବୋଧଗମ୍ୟ କରାଇବା ପାଇଁ | 


ଏହି ଲକ କୁରୁ ¿ ଵିଶ୍ୟନ୍ ସମୟ କୂ ନୁନ୍ୁଖୁନାନଙ୍କୁ ସନଳରାମୁର୍ରଳ 
ବୁର୍ତାଜକ/ ନନ୍ଦଶ୍ୟଯନେ ଆଚୁ/ଂଜ ଲକ୍ଷଣ ବର୍ଞନୀ କନାଯପାନଛି, ଥର୍ଥନ୍‌ ଚହୁବିଦ୍ଯାଳୁ 
କୁଛଯୀଳଛି //୫୭ ୯୮/ 


ଏହି ଶ୍ଳୋକରେ ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ଦର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି । ଏଥରୁ 
ଜ୍ଞାତ ହୁଏ କି ତାଙ୍କର କୌଣସି ନିଜସ୍ଵ ମୌଳିକ ଦର୍ଶନ ଏହି ଗ୍ରନ୍ଥରେ ବର୍ଣିତ 
ହୋଇନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଆମେ ଆଧୁନିକ ସମାଜରେ ଦେଖୁ କି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦାର୍ଶନିକ ନିଜ 
ନିଜର ଭିନ୍ନ ମତ ପ୍ରକଟ କରନ୍ତି। “ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିଂରେ ବେଦାନ୍ତ-ଦର୍ଶନର 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଓ ତର୍କ ସମ୍ମତ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରାଯାଇଛି । ବିଚାରର କ୍ରମବିକାଶ ଏଥୁରେ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ଦେଖାଯାଏ। ଶୈଳୀ ଓ ଭାଷା ଏତେ ସୁଗମ କି ଅପ୍ରଖର ବୁଦି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ଯକ୍ତି ମଧ୍ଯ 
ଚୁଝିପାରିବ। ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଧ୍ୟାନରେ ରଖି ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦର୍ଶନକୁ କାବ୍ୟରୂପ ପ୍ରଦାନ 
କରିଛନ୍ତ | 

ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବତ୍‌ ଗୀତା ଭଳି ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ସଂବାଦ ଶୈଳୀରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଗ୍ରନ୍ଛର 
ରଚନା ହୋଇଛି | ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ବିଷୟ ହେଉଛି- ଆତ୍ନସ୍ଵରୂପ। ଯାହାକୁ ଜାଣି ଶ୍ରବଣ, 
ମନନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ଦ୍ଵାରା ସାଧକକୁ “ଆତ୍ଲବୋଧ” ବା “ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାଳ଼଼ାର” 
ହୋଇପାରିବ ¦ 


॥ ୩୬୬ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ହିତମିଦମୁପଦେ ଶମାଦ୍ରିୟନ୍ତାଂ 

ବିହିତ ନିରସ୍ତସମସ୍ତ ଚିତ୍ତଦୋଷାଃ | 
ଭବସୁଖବିରତାଃ ପ୍ରଶାନ୍ତଚିତ୍ତାଃ 

ଶ୍ରୁତିରସିକା ୟତୟୋ ମୁମୁକ୍ଷବୋ ୟେ ॥୫୮୦॥ 


ଇଦମ୍‌ ହିତମ୍‌ ଉପଦେଶମ୍‌ ଆଦ୍ରିୟନ୍ତାମ୍‌ - ଏହି ହିତକାରୀ ଉପଦେଶକୁ ଆଦର 
କରନ୍ତୁ! ବିହିତ-ନିରସ୍ତ ସମସ୍ତ ଚିତ୍ତଦୋଷାଃ = ବିଧ୍ରବତ୍‌ ( ଶାସ୍ତୋକ୍ତଃ) ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା 
ଯାହାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚିଭ ଦୋଷ ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି, ଭବସୁଖବିରତାଃ = ସାଂସାରିକ ସୁଖ 
ଭୋଗଗୁଡ଼ିକରୁ ବିରକ୍ତ, ପ୍ରଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତାଃ = ବିକ୍ଷେପରହିତ ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତ, ଶ୍ରୁତି ରସିକାଃ 
= ବେଦ (ଶୃତି) ଗୁଡ଼ିକର ରସିକ ( ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ) ପ୍ରେମୀ) ୟତୟଃ = ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ସାଧକ, 
ମୁମୁକ୍ଷବଃ = ମୋକ୍ଷ ( ମୁକ୍ତି) ଇଚ୍ଛା ରଖିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି, ୟେ = ଯେଉଁମାନେ ବା ଯେ କେହି | 


ଖାସ୍କିନିତ କନ୍ନରୁଜିଳ ଭୂଜଃ ଯାଇନ ନିକଜଶେଷଶ ନନ୍ଦିନ ନୋନପାହଛି, 
ସାଂନ୍ୀନିଳ ବିଷଫ୦ଲନରୁଜିଳନୁ ଯିଏ ବିଜକ୍ ଣାନ୍ତ ନଳ ଯାରନ କିଶେୟ 
ରନିତ, ନିଏ ୦ବଜନ୍ତୁଜ଼ିଳନ ନବିନ ¿ ଠନୋକଷନର ଳାମନନା ଜ୍ଜନ୍ତ 6୭ ସାଧଳମାନ 
ଏହି ନିଜଳରମ ନଯଣନରରୁକିନନର ଥାନ କଳନ୍ତୁ //୮୫/୮୦୮ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣିକୁ ପଢ଼ିବା ଅଥବା ଶୁଣିବା ମାତ୍ରକେ ତାର ଗୂଢ଼ାର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ହୋଇଯିବ- ଏଥରେ କୌଣସି ନିଶ୍ଚିତତା ନାହିଁ। ଶ୍ରୀଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଜାଣିଥୁଲେ କି ପୂରା 
ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢ଼ିବା ପରେ କିଛି ଲୋକ ଅବଶ୍ଯ କହିବେ କି- “ ଏସବୁ କେବଳ ପାଗଳାମି 
ମାତ୍ର, ପ୍ରଳାପ ମାତ୍ର।” ତେଣୁ ସେ ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି ଯେ, “ ମୁଁ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ଏହି ଗ୍ରନ୍ଦୂର ରଚନା କରିଛି, ଯେଉଁମାନେ ନିମ୍ନରେ ସୂଚିତ ଛଅଟି ଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ ଅଟନ୍ତି”- 
୧) ଯାହାର ମନର ବିକାର ଦୂର ହୋଇସାରିଛି- ଶମ, ଦମ, ଉପରତି, ତିତିକ୍ଷା, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସମାଧାନ ଭଳି ଶାସ୍ତ୍ର ବିହିତ ସାଧନର ନିର୍ବାହ କରିବା ଦ୍ଵାରା ( ବିହିତ 
ନିରସ୍ତ ସମସ୍ତ ଟିତ୍ତ ଦୋଷାଃ) 
୨) ନିତ୍ୟ ପରିବର୍ତନଶୀଳ ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ଭୋଗଗୁଡ଼ିକରୁ ଯିଏ ବିରକ୍ତ- (ଭଜ 
-ସୁଖ ବିରତାଃ) 
୩) ବାସନାକ୍ଷୟ ହୋଇଯିବାରୁ ଯାହାର ଚିତ୍ତ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି- ( ପ୍ରଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତ) 
୪) ଯାହାକୁ ଉପନିଷଦ୍‌-ଅଧୟନରେ ରୂଚିପୁର୍ଣ୍ର ଆନନ୍ଦ ମିଳେ ( ଶତିରସିକାଃ) 
୫) ଯିଏ ପ୍ରଯତ୍ନଶୀଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଚାର ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଶ୍ରୁତି ଉପଦେଶକୁ ଜୀବନରେ 


॥ ୩୬୭ ॥ 


ବିବେକ ଚୂଡ଼ାମଣି 


ଉତ୍ତାରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି- (ୟତୟଃ) 

୬) ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ଯାହାର ଉତ୍କଟ ଇଚ୍ଛା ଅଛି - ( ମୁମୁକ୍ଷବଃ) । ଏଭଳି ଜିଜ୍ଞାସୁ ବ୍ଯକ୍ତି 
ବିବେକଚ଼ୂଡ଼ାମଣି ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢ଼ିଲେ ବା ଶୁଣିଲେ, ତା'ର ତାପ୍ପର୍ଯ୍ୟକୁ ବୁଝିପାରିବେ 
ଓ ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ଆଦର କରିବେ। 
ସଂସାରାଧ୍ବଵନି ତାପ” -ଭାନୁକିରଣ- ପ୍ରୋଦ୍ଭୂତ-ଦାହବ୍ଯଥା¬ 
ଖିନ୍ଧାନାଂ ଜଳକାଂକ୍ଷୟା ମରୁଭୁବି ଭ୍ରାନ୍ତ୍ୟା ପରିଭ୍ରାମ୍ଯତାମ୍‌ । 
ଅତ୍ୟାସନ୍ନ-ସୁଧାମ୍ବୁଧ୍ରଂ ସୁଖକରଂ ବ୍ରହ୍ମାଦ୍ଵୟଂ ଦର୍ଶୟନ୍ତି - 
ଏଷାଂ ଶଙ୍କରଭାରତୀ ବିଜୟତେ ନିର୍ବାଣସନ୍ଦାୟିନୀ ॥୫୮୧॥ 


ସଂସାର-ଅଧ୍ଵନି = ସଂସାର ମାର୍ଗରେ, ତାପ-ଭାନୁ-କିରଣ = ତପ୍ରସୂର୍ଯ୍ୟର 
କିରଣଗୁଡ଼ିକ, ପ୍ରୋଭୂତ-ଦାହ-ବ୍ୟଥା = (କିରଣରୁ) ଉପ୍ରନ୍ନ ପୀଡ଼ା, ଖିନ୍ନାନାମ୍‌ = 
ପୀଡ଼ିତମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ଜଳକାଂକ୍ଷୟା = ଜଳ ପାଇବା ଇଚ୍ଛାରେ, ମରୁଭୁବି = ମରୁଭୂମିରେ, 
ଶ୍ରାନ୍ତ୍ୟ = କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ, ପରିଭ୍ରାମ୍ୟତାମ୍‌ = ଭ୍ରମିତ ହେଉଥ୍ବବା ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ଅତି 
ଆସନ୍ଗ = ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିକଟ, ସୁଧା ଅମ୍ଲୁଧ୍ୂମ୍‌ = ଅମୃତର ସାଗର, ସୁଖକରମ୍‌ = ସୁଖପ୍ରଦ, 
ଅଦ୍ଵୟମ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଦର୍ଶୟନ୍ତି = ଅଦ୍ବୟ ବ୍ରହ୍ମର ଦର୍ଶନ କରାଉଥିବା, ଏଷା = ଏହି, ଶଙ୍କର 
ଭାରତୀ = ଶଂକରଙ୍କ ବାଣୀ, ବିଜୟତେ = ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ନିର୍ବାଣ ସନ୍ଦାୟିନୀ = 
ମୋକ୍ଷ ପ୍ରଦାୟିନୀ | 

ଦଂସାଳ-ମାରଜ6ନେ ଚଣ ସୂର୍ଦ୍ୟନ କିଜଣରୁତିଳରୁ ନନନୁ ଚିନ/ଫ (ଆଖାକୁକ, 
ଆଥ୍ଥକୈକିକ © ଥାଥୌଠଚିକ୨ନ ଠକି ନଳୁଷ୍ୟମମନନ୍କ ଯାନ ଏଚଂ ନ୍ରନିତ 
ହେନ୍ଦ ନନ୍ଦୁନ୍ଥଳନନେ ନଳୟ/କ ନନ ବୁଲୁଥିବା କ୍ଲୁନନ୍ତ”ଦ୍ୟଭି ବିଶେଷନ୍ଦନ କଷ୍ 
ଦୂଜ ଳଜିଚ/ ପାରଦ ଶୀଣ୩ନର/ଚାର୍ଦ୍ୟଟ ଏହି କାଣୀ,। ଯୀଂମ୮ ଥି ସକ୍ଳଟନେ 
ଥଜ଼ିନାୟ ଚ୍ରହୁରୁଯ୍ୟ ଥି ସୁଜନ ଥମୁୂତ ସାରନନ ଦିର୍‌ଂଦର୍ଶନ କର/ଏ ¿ ନୁଇଁ 
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ଏହି ପ୍ରକାର ଆଧ୍ୟାତ୍ନିକ ଜିଜ୍ଞାସାର, ଆତ୍ନ- ଶୋଧନର ଅନ୍ତିମ ପରିଣତି ନଶ୍ଵର 
ଜୀବକୁ ଦୈହିକ, ମାନସିକ ତଥା ବୌଵିକ ସବୁ ପ୍ରକାରର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତିରେ 
ହୋଇଥାଏ। ଏହାକୁ ହି “ମୁକ୍ତି ବା ମୋକ୍ଷଂ କହନ୍ତି। ଏହାହିଁ ଆତ୍ନସାକ୍ଷାକ଼଼ାର, 
ଅପରୋକ୍ଷାନୁଭୂତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭଗବଦ୍‌ ଦର୍ଶନ । 

ହରିଃ ଓ ! ତତ୍ସତ୍‌ ! 

॥ ୩୬୮ ॥ 


ସ୍ବାମୀ ଚିନ୍ମୟାନନ୍ଦ 


ସ୍ବାମୀ ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କ ପରେ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଜଗତରେ ବେଦାନ୍ତ ଜ୍ଞାନର 
ପ୍ରଚାର ଓ ପ୍ରସାର କରିବାରେ ସୁଖ୍ୟାତି ଅର୍ଜନ କରିଥବା ପୂଜ୍ୟ ଗୁରୁଦେବ 
ସ୍ବାମୀ ଚିନ୍ମୟାନନ୍ଦ (୧୯୧୬-୧୯୯୩) ମାନବ ସମାଜ ନିମନ୍ତେ ଏକ 
ସୁସମୃଦ୍ଧ ଏତିହ ଛାଡ଼ି ଯାଇଛନ୍ତି। ଜୀବନର ବାସ୍ତବ ଅଭିପ୍ରାୟକୁ 
ହୃହୟଙ୍ଗମ କରି, ସେ ଚାରି ଦଶନ୍ଧି ଧରି ପ୍ରବଳ ଉର୍ଜାର ସହ ଅକ୍ଳାନ୍ତ 
ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଦ୍ବାରା ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ପ୍ରଚାର ଓ ପ୍ରସାର କରିଛନ୍ତି। ସେ 
ଏକାଧାରରେ ଜଣେ ସ୍ବାଧୀନତା ସଂଗ୍ରାମୀ, ତେଜସ୍ବୀ ବକ୍ତା, ଦାର୍ଶନିକ, 
ଚିନ୍ତାଶୀଳ ସୁଲେଖକ, ମାନବ ସମାଜର ପଥପ୍ରଦର୍ଶକ, ଦେଶପ୍ରେମୀ 
ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଓ ଆଧାମ୍ବିକ ଗୁରୁ ଥୁଲେ। ବିଶ୍ବ ଦରବାରରେ ଭାରତୀୟ 
ବୈଦିକ ସଂସ୍କୃତି ଓ ଏତିହର ସେ ଜଣେ ଅନୁପମ ପ୍ରତିନିଧ୍ଵ। 


ଦେଶ ବିଦେଶରେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ସଂଗଠନ “ଚିନ୍ମୟ ମିଶନ' ଏହି 
ମହାନ ସନ୍ଥ୍ରଙ୍କ ଦ୍ବାରା ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଜ୍ଞାନଦୀପ୍ତ ମଶାଲକୁ ବହନ କରୁ ଅଛି। 


କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ହି ବିବେକ ଶକ୍ତି ରହିଛି । ଏହି ବିବେକ 
ଶକ୍ତିକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରି ସେ ନିତ୍ୟ ଓ ଅନିତ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଜାଣିପାରିବ । 
ଫଳରେ ନିଜ ଜୀବନରେ ଶାଶ୍ବତ ସୁଖ ଓ ଚିରନ୍ତନ ଆନନ୍ଦର ସନ୍ଧାନ 
ପାଇପାରିବ। 

୮ ବି ର ”ର ଆଷ ଅର୍ଥ ର ମଚ ମଉଡ଼ମଣି 
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“ ପରମସତ୍ୟ ବା ବ ବ୍ରହ୍ମଂଙ୍କୁ ଜାଣିବା ଓ ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ପାଇଁ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶାଏ। 


_ ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବାଦ ମାଧ୍ଯମରେ ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଥରେ ବେଦାନ୍ତ 
ଜ୍ଞାନକୁ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଏଥୁରେ ଶଷ ଧୀରେ ଧୀରେ ସୋପାନ 


୦୮୩॥ ୮୮୮୮ 
୮ନମା୧୮୭॥୩୮ 


ଞମ୍ପାପଞା।ଏଓ ।ଏ୍୦୩୩,.୫୮୦୫ 7୦ ।,। ଓ 4୮ 


71 ୮ (//4&#10/+ ଯା) ¿୮ 
%ମୋଅଃଃା ଠ॥/ମ୮୬)/4 ।#॥[୭୫୦୩ 7151 (=25...5:' 


ଝ ] 50 /- * \¥୪1୮.^?ଏ7୮'¿^ 


